यः 


|| Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


४ + Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


£ 2७ ७) 
IDL. पुस्तकालय 


9) क्र क 


गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 
¢ १ 


४, ६ ९ 


हक बन Fad x 


) 5 


बर्ग संख्या ........... भगत सब्या..- र्‍या 


दै पुस्तक विवरण की तिथि नीचे अंकित है। इस तिथि 
सहित ३० वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापस भा जानी 


चाहिए। अन्यथा ५० पैसे प्रति दिन के हिसाब से विलम्ब 
दण्ड लगेगा । 
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जा या. ६ ५ 


(म. अवे व्‌ (04576 
॥। असता मधुक द्राक्षा त्रिफला नागर बला।  * 
| वासारग्वधबुश्वीरदेवदार त्रिकण्टकम्‌ ॥ २४ ॥ 

कंटुका सबरी कृष्णा काश्मर्यस्य फल ०००७ 


n> ON, रट 


कर्कैरेमिः समैः कृत्वा सर्पि:प्रस्य किपत्चियत्‌ । 


बहुदोषान्धित वातं रक्तेन सह सूच्छितम्‌ ॥:३२ । 
उत्तानश्चापि गम्भीरं त्रिकजद्वोरुजानुजम्‌ | 
क्रोष्टुशीष मह।शूल चामचात सुदारुण ॥ ३३ ॥ 
चा।तरोगोपस्ष्टस्य वेद्नाञ्चापि डुष्तराम्‌। 

bo मूत्रकच्छुबुदावत्तं प्रमेहं विषमञ्वरम्‌॥ 

एतान्‌ सबोन्निहन्त्याशु 000 य ॥ ३७ ॥ 

सर्वकालोपयोगेन वर्णायुवलवर्द्धनम 

अश्विभ्यां निमितं श्रेष्ठ घृतमेतद है ३५॥ 

मे कायि ) Ee सथ जल ६ प्रस्थ । 


घत २ प्रस्थ । आंत्रलों का रस ( ग्रभाव Ho 
° कल्काथे- र ब ह तिस; ३ कङ्वापून, वासकलक्‌ 
५ कल्काथे-गिलोय, सुलहठी, द्वाक्षा, त्रिफता ( एप [सो मह र 
[` ( »ड्से की छाल ), आरमधलक्‌ (अमलतास ब्रक्ष की छाल) खेतपुननेवा, द्‌ 
पिपली, गाम्मारीफल, राखा, छुरक ( तालमखाना ), 
लोतल; मिलित ६४ तोले | यथाविधि घृत का 
द घत अत्यन्त दुष्ट एवं त्रिकतन्धि 
पाक कर रोगी को सेवन करावें। मात्रा-आधा तोला। यद घृत अत्यन्त दुष्ट एव हु 
जङ्घा ऊरू तथा जानुपर्यन्त प्रवृद्ध उत्तान तथा गम्भीर वातरक्क कोनष्टकरताई। 
र व्याधि, अत्यन्त वेदना, मूत्रकृच्छू 
यह घत क्रोष्ठशीषे, शूल; दारुण आमवात, बातव्याधि, असन्त वेदना, यूते i 
ee वी ग्रादि वातज, पित्तन तथा कफजरोगों में असन्त हितकर द। 
५ ९ ~ उत्र” ५ र हे त्‌ 
हि उरते, प्रमेह, विषमः 2 हु सादी हब 
ह संभृत के निस्तर उप्रमीग से, वण, आयु 


- धुन निर्माण किया था ॥ ९६7३६ ॥ 


` दारु, गोहरू, कटुक्री, शतावर, 
एरण्डमूल, विधारामूल, मोथा, नी 


_ ७९-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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~ ° he ~ १२ ( सिकः ८ क 
धात्रीरससम दत्त्वा.वरि त्रिगुणसयुतुम्‌.॥ २१ बुिकालक ¬ 
सम्यक्‌ सिद्धन्तु विज्ञाय भोज्यपाने प्रशब्यत ५ __ _ 7 / 


2९. 
), 


i 27 4 ८ 
पट”, 


कगन्धरधवृद्ध भा Fie स्त व 
रास्माक्तु रक गन्धववुद्धदारघनोत्यले:/ी ३०॥5 TE 
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८. भैषज्यरत्नावल्ी | be 


स्वल्पगुडूचीतलम्‌ 


गुहृचीक्काथकल्काभ्यां तेलं सिद्धं पयः समम्‌ । 
वातरक्क निहन्त्याशु नात्र कार्या विचारणा ॥ ३९ ॥ 
तिलैतल ४ सेर,' गिलोय का काथ १६ सेरे, दूध ४ सेर । कल्कार्थ--गिले 
१ सेर । इस तेल के प्रयोग से वातरक्त शीत्र'ही नष्ट होता हे इसमें सन्देह न कर 
चाहिये ॥ २६॥ र 
मध्यमगुडूची तलम 
१. गुड्रच्यास्तु तुल।क्काथं जलद्रो ण/विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण तेलप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ३७॥ 
शतपुष्पाभयाव्योषरास्।चन्दनसुस्तक्रम्‌। 


अजमोदा हारेट्रे द्र कुष्ठघान्यकपद्मकम्‌ ॥ ३८॥ काकोल 
चिडङ्ग तेजपत्रश्च वचा मांसी कुचन्दनम्‌। फ्टेरी 
| 9 


Dos AS ७०6 २ त्र > 
एषा दकापक: कटकावपचन्मतिमान्‌ सिषक्‌ ॥ ३६ ॥ ,. जीवन 


वातरक्क निहन्त्याशु साध्यासाध्यमथापि वा । पण ` 


७ > च ~ ~ | 
एकज दन्द्रजञ्चच तथच सान्निपातिकम्‌ ॥ प्रत्येक 
नाशयात्तामर घार गुडूचीतलमुत्तमम्‌ ॥ ४० ॥ पान, ' 


तिलतल्ल २ प्रस्थ | क्राथार्थ--गिलोय १ तुला ( १० सेर ), जल २ द्वोण्उदावर 
| अवशिष्ट काथ आधा द्रोण (= प्रस्थ) । कत्कदव्य --सोये, हरडू, त्रिकटु (पृथक्‌ २ )न्दर 
रास्ता 'ः दन, मोथा, अजवाइन, हेल्दी, दारहरुदी, कुठ, धनियाँ, पद्माख, वायवि दाता 
तेजपत/ बेच, जरामाँसी ( बालछुडू ), कुचन्दन रक्कचन्दनविशेष); प्रत्येक ४/तौलि( 
_ इसे तल के प्रयोग स सम्पूण वातरक्त तथा तिमिर आदि रोग नष्ट होते हैं ॥३७--४०॥ 
क ४ वृहटगुडू्चातेलम्‌ । 
` शत छुन्नरुहायाश्व जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तन पादाबशषण तलप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
चार चतुगुण दद्यात्‌ कल्कानेतान्‌ प्रयत्नतः । ; 
अश्वगन्धा विदारी च काकोल्यौ ह।रचेष्द्नम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शतावरा चातिबला श्वदष्टा बृहतीद्ववम्‌। 


क्रिमिन्न ।त्रफला रास्ना चायमाणा च ३ ॥ ४३ ॥ 
७-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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जीवन्ती ग्रान्थकं व्योष वागुजी भकपिका | 
विशाला ग्रान्थपणञ्च माअष्ठा चन्दनं निशा ॥ ४४ ॥ 
शताह्वा सप्तपर्णी च कार्षिकाण्यथ कल्पयत्‌ । 
पानाभ्यञ्जननस्यषु वातरक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५॥ 
ले वातरक्कसुदावत्त कुष्ठान्यशादशव तु । 
5९ हनुस्तम्भ॑ प्रमेहश्च कामलां पाण्डुतां जयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
विस्फोटञ्च विसपेश्च नाडीब्रणभगन्दरम्‌। 
विचचिकां गात्रकणट्ट पाददाह विशषतः ॥ ४७ ॥ 
एतत्तेलवरं श्रेष्ठं वलीपलितनाशनम्‌ । 
आत्रियनिमित चेव बलवणेकर स्मृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तिलतेलं २ प्रस्थ । कक्‍्वाथार्थ-गिलोय १० सेर, जल २ द्रोण, 'ग्रवशिष्ट 
क्वाथ आधा द्रोण । दूध ८ प्रस्थ ( धा द्रोण ) । कल्कद्ब्य--अप्तगन्ध, विदारीकन्द 
काकोली, ज्ञीरकाकोली, श्वेतचन्द्न, शतावर, अतिबला ( ककही ), गोलरू, छोटी 
फटेरी, बड़ी कटेरी, वायविडङ्घ, हरडु, बहेंडा, आंवला, राखा, त्रायमान, अनन्तमूल 
जीवन्ती, पिप्पल्लीमूल, सोंठ, कालीमिरचे, पिली, कालीजीरी, मण्ड्कपर्णी, इन्द्रा- 
प्रण की जड़, गठिवन, मंजिष्ठा, लालचन्दन, हल्दी; सोये, सतिवन की छाल 
प्रत्येक २ तोले। इस तैल को यथाविधि सिद्धकर वातरक्त में प्रयोग करावें | इसे 
पान, अभ्यङ्ग और नस्य द्वारा प्रयुक्त कराना चाहिये । इसके प्रयोग कराने से वातरक्त, 


ण्उदावत्त, कुछ, हलुस्तम्भ, प्रमेद्द, कोमला, पाण्डु विस्फोट, विशर्प, नाड़ीतण, भग 


DJ TNS 


त्य R530.07,BHA-B च 

| द्र, विचचिका, करडू, पद्‌दीह तथा वलीपलित, ` 4 
नदान्‌. हे ॥ ४२ ४८'॥ कका | | | | | || 
वि हु बीतिलम 04575 
हक 2 महारुद्रणुहचातलम्‌ जु 
| है हा न 

| अस्रतायास्तुळां सम्यश्‌ जलद्रोण विपाचयत्‌। ।- क | 

| पिचुमदत्वच श्वुणणा भाजनप्रामता तथा ॥ ४२ ॥ 


| जलद्रोणे विनिष्काथ्य ग्राह्यं पादावंशषितम्‌। | | 

| प्रस्थञ्च कड्तेलस्य गोमूत्रश्चापि तत्लमम्‌॥ ५०॥ 
असता वाकुची कुम्भी करबीरफलात्रकम्‌ । 

` दाडिमं निम्बबीजश्व रजन्यो इंदतीहंयम्‌ ॥ ५१ ॥ 
ह 
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१० भेष ज्यरत्नावली 
नागबला त्रिकटुक पत्रं मांखी पुनरनेवा। र 
ग्रन्थिकं विकसाश्वाह्मा शतपुष्पा च चन्दनम्‌ ॥ «२ 
शारिवे द्वे सप्तपणां गोमयस्य रसस्तथा 
एषां कमि तेभागेः खाधयेन्छडुनाश्चना ॥ ५३॥ 
वातरक्घ निहन्त्याशु रबोपद्रवसयुतम्‌ 
कुष्ठञ्जाष्टदशविध विसपञ्च व्रणामयम्‌ । 
महारुद्रगुड्च्याख्य तेले भुवनदुलभम्‌ ॥ ४४ ॥ 
क्दतल, २ प्रस्थ, क्षाथाथ--गिलोय १० संर, जल २ शीन 
क्ाश्र आधा द्रोण ॥ नीम की डाल ४ सस्थ, जल दो द्रोण, अवशिष्ट 2 न 
द्रोण ( आठ प्रस्थ ) ` गोमूत्र २ प्रस्थ । कत्कद्रब्यलागिलोय, कालीजीरी, दन्त न 
कनेर की जड़, हड, बहेड्ा, आंवला, अनारदाना, नीम के बीज, हल्दी, दाह न 
छोटी.कटरी, बड़ी कटेरी, नागवला, त्रिकडु ( एथक्‌ ९ ), तजपत्र, हे 
(-बालछड ), पुननवा , ( विषश्लपरा, गदहपूर्णा, सांठ ), पिप्पलीमूल, मञ्जिष्ठा, 
गन्ध, सोय लालनन्दन, अनन्तमूल, रवामालता, सतिवन की ला तथा गोम र 
कर वातरक्न में बाह्य प्रयोग करावें। 


हः चर्मरोग, ) बितर्प एवं 


द्रोण, अवशिष्ट 


प्रत्येक २ तोला ।. इस मन्द' मन्द आंच द्वारा सिद्ध 
इसके प्रयोग से सम्पू उपद्रवों से युक्त वातरक्क, कुछ ( 
त्रण नष्ट होते हैं ॥ ४६-५४ ॥ 
£ A 
; शताह्।दितलम्‌ 
क्वाथेन शतपुष्पायाः कुष्ठस्य मशुकध्य च । 
Ne ० च). ७ प १ कर १ । 
एकेकं साधयत्तल वातरक्तरुजापहम ॥ ५४ कर र दावि 0 
सोये, कुठ, मुलहठी; . इनमें से. किसी एक के काथ से तल सद्र ॥ 
` ज्रभ्यङ्ग करने से वातरक्त नष्ट होता है ॥५५॥ 


कु पिएडतेलम्‌ .. - ` : | 


ह समधू्छुएपाजिष्ठ सलजरसशारिवम्‌ | । | 
| पिण्डतेलमिति.ख्यात. वातरक्तरुजापहम्‌॥ ४६ ॥: । 
£ ~ ~ F डि | 

तिलतेल ४ सर । जल १६ सेर । कल्कद्र्य-मपूच्किष्ट ( मोम. ), पञ्जि, A 
राल तथा शारिवा ( अनन्तम्ूख ). मिलित १ सेर । इसे. यथाविधि, सिद्धकर गमे २ i 
रते ही व से छान लें । इसके अभ्यङ्क से वातरक्त शाम होता हे ॥ ५६-॥ त 
है 
| | 

न 
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महापिएडतलम्‌ 
अ्सृतायाः पलशतं सोमराजीतुलां तथा । 
प्रखारणयाः पलशतं जलद्रोणे प्रथक्‌ पचेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
पादशेषं गृहीत्वा च तेलप्रस्थ पचेद्भिषक्‌ । 
क्षीरं चतुगुण दत्त्वा मन्दमन्देन वह्निना ॥ ५८॥ 
पिएडशालजनिर्याससिन्घुवारफलत्रयम्‌ । 
बिजया दहती दन्ती ककोळकपुननंबाः ॥ ५६ ॥ 
चहिंग्रन्थिककुष्टानि निशे डे चन्द्नद्वयम्‌ । 
पूतिपूतीकसिद्धार्थवाकुची चक्रमदेकम्‌ ॥ ६० ॥ 
वासानिम्बपटेोलानि बानरीचीजमेव च । 
श्रश्वाहा सरलं सब प्रतिकर्पमितं पचेत्‌ ॥ ६१॥ 
एतत्तेलवरं हन्ति वातरक्कमसशयम्‌ । 
कुष्ठमष्टादशविध ग्रन्थिवातं खुदारुणम्‌ ॥ ६२॥ 
कायग्रहश्चामवात भगन्द्रगुदामयम्‌। 
ज्वरमष्टचिध हन्ति मदेनान्नात्र खशयः ॥ ६३॥ 
क्टृतेल २ प्रस्थ । क्वाथार्थ--गिलोय १०० पल (१० सेर ), जल २ द्रोण, 
अवशिष्ट क्वाथ आधा द्रोण .( ८ प्रस्थ ) । कालीजीरी १०० पल, पाकाथे जल 
२ द्रोण, अवशिष्ट क्वाथ आधा द्रोण । दूध = प्रस्थ । कट्कार्थे--शिलारत, रा, 
सम्भालू, त्रिफला, भांग, बड़ी क्टेरी, दन्तीसूल, शीतलचीनी, पुनर्नवा, चित्रक, 
पिपलीमूल, कुठ, हल्दी, दारहल्दी, श्वेतचन्दन, लालचन्दन) खाटाशी (गन्धमार्जाराण्ड), 
करज, श्वतसरसों, कालीजीरी, चक्रमद ( पवाड) के बीन, अइसा, नीम की छाल, 
पटोळपत्र, कोंछ के बीज, असगन्य, सरलकाष्ट, प्रत्येक २ तोला । इस तैल के 
मर्दैन से वातरक्त, कुष्ठ, म्रन्थिवात, कायग्रह - (सम्पूर्ण शरीरगत बेदना), प्रापवात, भग- 
दूर, भशै तथा थार्ठो प्रकार के ज्वर नष्ट «होते हैं ॥ ५७-६३ ॥ 
विषतिन्दुकतेलम्‌ 
विषतरुफलमञ्ञध्रस्थयुग्मञ्च' शिग्र- : 
: स्वरसलकुचवारिःगस्थमेके कशश्च । 
कनकवरूणचित्रापत्रनिगुणिडिकास्नुकू- 
स्वरसतुरगगन्धावैजयन्तीरसञ्च ॥ ६४ ॥ 
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पृथगिति परिकब्प्य प्रस्थयुग्मन युग्म ठ 
विषतरुफलमञ्ञातुद्यतल विपक्कम्‌ । 
लशुनसरलयष्टीकुछसन्धूत्थयुग्म . 
दहनातिम्रिरकृष्णाकस्कयुक्क खुसिद्वम्‌॥ 
इरत सकलवातान्‌ घोररूपानसाभ्यान्‌ 
प्रतिदिनसुपलेपात्‌ सुप्तवातस्य जन्तोः ॥ ६५॥ 
कुष्ठमष्टादशविध द्विविध वातशोणितम्‌ । | 
वेवण्ये त्वग्गतान्‌ दोषान्‌ नाशयत्याशु मदेनात्‌॥ ६६ ॥ | 
तिलतैल्ल २ प्रस्थ । छिले हुए कुचिला बीज २ प्रस्थ, पाकार्थजल १६ प्रस्थ; || 
अवशिष्ट काथ ४ प्रस्थ । सहिजन की छाल १ प्रस्थ, पाकाथ जल, ८ प्रस्थ; अव- /॥ 
शिष्ट काथ २ प्रस्थ । लकुचतकू १ प्रस्थ, पाकाथजल = प्रस्थ, अवशिष्ट क्वाथ 
२ प्रस्थ । शुष्क धतूरा १ प्रस्थ, जल ८ प्रस्थ; अवशिष्टकाथ २ प्रस्थ ( अथवा 
आदरे धतूरे का रस २ प्रस्थ ) | वरुण ( वरना ) की छाल १ प्रस्थ, जल ८ प्रस्थ, | 
शेष २ प्रस्थ । चित्रक के शुष्कपत्र १ प्रस्थ, जल ८ प्रस्थ; शेष 
२ प्रस्थ, (अथवा श्राद्रेपत्र रस २ प्रस्थ), सम्भालू के पत्तों का रस २ प्रस्थ । थोहर 
के पत्तों का रस २ प्रस्थ । अश्वगन्त्रा १ प्रस्थ, जल ८ प्रस्थ; शेष २ प्रस्थ । जयन्ती 
| केपत्तो का रस २ प्रस्थ । कत्काथ--लहतन, सरलकाष्ठ, मुलइटी, कुठ, सेन्थानमक, 


विट्लवण, चित्रक, हल्दी, पिपली; मिलित ६४ तोले ( प्रत्येक लगभग ७ तोले ) 


इतत तैल का यथाविधि पककर मर्दैन करने से सुप्तवात, वातव्याधि, कुष्ट, द्विविध 
वातरक्त, विवणातां तथा अन्य त्वग्गतदोष शीघ्र पराभूत होते हैं ॥ ६४--६६ ॥ 

| ७ 2] | रूद्रतलम्‌ 

। पुननव। निशा निम्ब घात्ताकुब॒ृदतीत्तचम्‌ । 

। ` करण्टकारी करञ्जश्च निगुण्डी तृषसूलकम ॥ ६७ ॥ 


अपामागे पटोलञ्च घुस्तूर दाडिमी फलम्‌ । 
जयन्तीमूलक दन्ती प्रत्येक कार्षिकद्वयम्‌ ॥ ६८॥ 
त्रिफलाया; प्रदातव्यं द्विकषेञ्च पृथक पृथक्‌। 
दत्वा छिन्नसहयाश्र द्वात्रिशञ्च पलानि च ॥ ६४॥ 
पाचयेत्‌ भाजन तोय चतुर्भागावशेषितम्‌ । 
कडुतलस्य च प्रस्थ दुर्भ्रञ्च तत्सम भत्रेत्‌ ॥ ७० ॥ 
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वासकस्वरसप्रस्थ मन्दमन्देन वाहना । 
गन्ध शटी च कक्कोल चन्दने ग्रन्थिक नखी ॥ ७१ ॥ 
पूतिकं केशर कुष्ठं हन्त्यस्थिमज्ञगं पुनः । 
हस्तपादाङ्ुलीसन्धिगलितं स्फुटितं तथा ॥ ७२ ॥ 
कृषणश्रवत तथा रक्तं नानावण सदाहकम । 
पामां विचचिकां कण्डूं छायां त्वचश्च कालिनीम्‌ ॥ ७३॥ 
मसूरिकां मण्डलञ्च ज्वलनश्च विसर्पकम्‌ । 
नांडीव्रणं घर्मेहीन गात्रवेवरण्यंदद्रु कम्‌ ॥ 
निहन्ति रक्कदोषञ्च भास्कर स्तिमिर यथा ॥ ७४ ॥ 
कट्ेतेल २ प्रस्थ | काथाथ--गिलोय ३२ पल, जल ८ प्रस्थ, शेष काथ 
२ प्रस्थ ( ३२ पल )। दूध २ प्रस्थ । अइसे का रस २ प्रस्थ । कल्कदन्य-- 
पुननवा, हहदी, नीम की छाल, वेंगन, बड़ी कटेरी, दारचीची, छोटी कटेरी, करज, 
सम्भालू, असे की जड़, श्रपामाग ( चिरचिटा, मंगा, लटजीरा ), पटोलप त्र, 
धतूरे की जड, छनार का छिलका, जयन्ती की जड़, दन्तीपूल; प्रत्येक ४ तोळे । 
त्रिफला १थक्‌ पृथक्‌ ४ तोले । गन्वाथ--अगर, कचूर, कक्को ल, ( शीतलचीनी ) 
लालचन्दन, गठिवन, नखी, पूतिक, ( खाटाशी, मुश्कबिलाव ), नागकेसर तथा कुठ। 
अस्थि एवं मजागत कुष्ठ जिप्तमें हाथ पांव की अगुलियाँ आदि गल्लकर गिरजांय अथवा 
स्फुटित हों, कृष्ण, श्वेत एवं लाल आदि नानाव वाली दाहयुक्त पामा, विचचिका, 
करडू, छाया, मसूरिका, मण्डलकुछ, अभिविसर्प, नाडीब्रण, गात्रवैवण्य, वद्ठु तथा 
रक्तदोष प्रति इसके मर्दैन से इस प्रकार नट होते हैं जस सूर्योदय से ्रन्धक्रार 
(0 ६ ६-७४ ॥ 


महारुद्रतेलम्‌ 
पुनर्नवा निशा निम्बं वात्ताकुदाडिमीफलम्‌ । 
` बृहत्यो पूतिकामूल वासकं सिन्दुवारकम्‌ ॥ ७५ ॥ 
पटोलपत्रं घुस्तूग्मपामाग जयन्तिका । 
दन्ती चरा पृथक सर्वे कषद्दयमित पुनः ॥ ७६ ॥ 
विषस्य द्विपलं देय प्रथक्‌ व्योष पलत्रयम। | 
प्रस्थञ्च साथप तेल प्रस्थाउ्बु वृषपत्रजम्‌ ॥ ७७॥ 
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NN NR 


गुड्टच्यास्तु चेतुःषाषपलक्काथरखन'च। ट 
वारिप्रस्थेन पक्कव्य महारुद्रमिद्‌ शुभम्‌ ॥ ७८ ॥ तुक 
वातरक्क निहन्त्याशु नानादोषसप्तुत्थितम्‌। 
शष्टादवावित्र कुष्ठ हन्ति.वर्णाशिवद्धनम्‌ ॥७६॥ | 
क्रिम दुप्रवणञ्चव दाह कण्टू निहन्ति-च.। 
'अस्वेदनं महास्तरदमभ्यङ्गादेच नश्यति.॥: ८० ॥ 
कर्टुतल र प्रस्थ, अड्रेस के पत्तों का रस २ -प्रस्थ, गिल्लोय का रस 
६४ पल (८ प्रस्थ) ( अभाव में गिलोय. ४ प्रस्थ, जल दो द्रोण, शेष आधा 
द्रोण ) । कल्कार्थ-<पुननवा, हल्दी, नीम की छाल, वेंगत, अनार का छिलका, है 
छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, करन की जड़, अडूता ढाल, सम्भालू , पटोलपत्र, धतूग, / 
अपामार, जयन्ती, दन्तीमूल, त्रिफला.( एथक २ ); प्रत्येक .४ तोले, मीठाविष १६ 
तोल, तिकड पृथक्‌ पृथक्‌. पल (२४ तोले)-। जल २ प्रस्थ । इस तैल का. यथाविधि 
भोके कर मदन करने स.वातरक्क, अष्टादशविध कुष्ठ, क्रिमि, दृष्टत्रण दाहकण्ड् आहि 
नष्ट होते हैं । यह, वण तथा कायाभि को बढाता हे.। अस्वेदन, ( पसीना न आना). 
तथा महास्वंद, इस तेत के भभ्यङ्ग मात्र से ही नष्ट होता हे ॥ ७४--5० | 


दशपाकबलातेलम्‌ 
` बलाकषायकल्काथ्यां तेलं क्षीरचतुशुणम्‌ । 
दशपाक भवेदेतत्‌ वातास॒ग्वातपित्तजित्‌ ॥ ८१ ॥ 
धन्य पुसवनञ्चव नराणां शुक्रवद्धनम्‌ । 
रतायानावंकारप्नमेतद्वातविकारनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
तिलतेल ४ सेर। बला (खि'टी) का काथ १६ सेर, । दूध १६ सेर, । 
ककाथ- बला १ सेर। इस तेल को उक्क परिमाण युक्क द्रव, तथा कल्क द्वारा दत्त वार 
रक करना चाहिये । इससे तैल-में प्रक्तिसमसमवेत व्याधि के दोष को हरने वाली 
शक्कि बढती है।। यह तेल वातरक्क एवं. वातपित्तजरोगों को .हरता हे.। यह तेल पुंस- 
वन, वीर्यवरद्धक तथा वीर्य एवं योनि के विकारों को नष्ट करता हैं ॥८१--८२॥ 


कशारगुग्गुलुः 
वरमहिषलोचनोदरसक्षिभवणेस्य गुग्गुलो प्रस्थम्‌। 
प्रक्षिप्य तोयराशो त्रिफलाञ्च ~ en ॥ ८३:॥ 


HR 


Pe Eis tr i ts 
जलाना जात 


हाहा“, 
es 


kor dnp or meer TN लल 


ol PIRES Fn ण 
न > टर Ds 


मी Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वातरक्ताधिकारः १५ 


द्वात्रिशच्छिन्नर्हापलानि देयानि यल्लेन । | 

विपचदप्रमत्तो द्व्या सङ्घट्टयन्‌ मुहुर्यावत्‌ ॥ ८४ ॥ 

अद्भेक्षयेत तोयं जातं ज्वलनध्य 'सम्पकोत्‌ । 

अचताये वस्त्रपूत पुनरपि संसाधयेदयःपात्र ॥ ८५॥ 
सान्द्रीभूत तस्मिन्नवताथ हिमोपलप्रख्य । 

जिफलाचूणाद्ध पल त्रिकटोइचूण पडक्षपरिमाणम्‌॥ ५६ ॥ 

क्रिमिरिपुल्यूर्णादपलं कर्षे कध जिवृद्दन्त्या: । 

श्रम्रुतायाः पलमेकं सपिषश्च पळाष्टकं क्षिपद्मलछम ॥ ८७॥ 

उपयुज्य चालुपानं यूषं क्षीरं खुगन्धिलल्िलञ्च । 
इच्छाह।रविहारी भषजमुपयुज्य सचकालमिदम्‌॥ ८८ ॥ 
तनुरोधि बातशोणितेमकञजमथ हन््जं चिरोत्थञ्च । 

जयति स्थुतपरिशुष्क स्फुटितं चाजानुजञ्चापि॥ ८६ ॥ 

ब्रणकासकुछगुल्मश्वयथूद्रपाणडुमेहांश्व । | 
मन्दाद्चिञ्च विबन्धं प्रमेहपिडकाञ्च नाशयत्याशु ॥ €० ॥ 
सततं निषेव्यमाणः कालवशाद्धन्ति लवगद्वान्‌। 
अभिभूय जरादोष करोति केशोरकं रूपम्‌ ॥ ६१॥ 
प्रत्यक त्रिफलाप्रस्था जलमत्र षड।ढकम्‌ । 

पाकायत्त फल: पक क्राथ पाकप्रधानता ॥ 
तस्मात्काथविधो नित्यं यतितव्यं चिकित्सक; ॥ ६२॥ 

१ प्रस्थ विशुद्ध महदिषा त्ष गुम्छ ( भेसागूगल ) को एक पोटली में'बांध लें । 
पश्चात्‌ त्रिफला १ प्रस्थ, गिलोय २२ पल. ( २ प्रस्थ ); पाकार्थं जल । १२ 'याढक 
(४८ प्रस्थ ) में गुगुलु की पोटली को. लक्का कर: लौहपात्र में अभ्नि पर पाक करें । 
जब जल २४ प्रस्थ- शेष रहजाय तंब-उतार कर क्राथः को वस: से छानः लें और पोटली 
में बचे हुए ग्रग्युल में किचित्‌ धृत मिलाकर क्वाथ में डाल पुन: उसे पकायें। पकाते २ 
जब घनीभूत होजाय तो उतार कर: शीतल होने दें । शीतल होने पर प्रक्षेप्प चूण 
अर्थात्‌ त्रिफला ( प्रथेक ) ४ तोला, त्रिकट (मिलित) - १२, तोले वायविडङ्ग 
४ तोला, न्निइत्‌ ( निसोत.) २ तोले, दन्तीमूल २ तोले, गिलोय = तोले; तथा गव्यः 
घृत ८ पल (.,६ ४ तोले ) मिलाकर अच्छी. प्रकार भालोडन करें | मात्रा--१ मासे 
से आरम्भ कर क्रमशः ३ मासे तक बढे । अलुपान > मुंग आदि का यूष, दूध अधवा 
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सुगन्धित जल । इतके निरन्तर सवन से पुरातन एवं एकदोषज, | न, तथा जित 
में जानुपर्यन्त फूटकर खतपदाथ निकलता रहता हे ऐसे वातरक्त, त्रण, कात, कुष्ठ, गुल्म, | 
शोध, उदररोग, पाण्डु, प्रमह, मन्द्रामि, मलबन्ध, प्रमेहपिडका आदि रोग नष्ट होते 
हें । इसका यथाविधि सेवन करने वाला जदोष से मुक्त हो पुनः यौवन को प्राप्त 
होता हे | गुग्युलु तथा गुड रादि के पाक में औषध का फल पाक के आधीन है 
एवं क्वाथ में ही पाक की प्रधानता है अतः चिकिसको को क्वाथ के पाक में यान्‌ 
होना चाहिये ॥ ८३-६२ ॥ 
रसाभ्रगुग्गुलुः 
कषंद्वयं पारद्स्य लोहं गन्धञ्च तत्लमम्‌ । 
लोहगन्धसम चाग्रं गुग्गुलुं कुडवद्वयम्‌ ॥ €३॥ 
अम्रताया रसप्रस्थे रसप्रस्थे फलनिक्े । 
सान्द्रीभूते रखे तस्मन्‌ गर्भ दत्त्वा विचक्षणः ॥ ९४॥ 
त्रिकटु त्रिफला दन्ती शुट्टची चेन्द्रवारुणी । 
विडङ्गं नागपुष्पञ्च जिद्वता च सुचूर्णितम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रत्येक कषेमादाय सवेमकत्र कारयेत्‌ । 
भक्षयेत्‌ माषमात्रन्तु छिन्नाक्काथानुपानतः ॥ ९६ ॥ | 
वातरक्क महाघोरं स्फुटितं गलितं जयेत्‌। ` | 
अष्रादशविध कुष्ठे क्रिमिरोगाइमरीं तथा ॥ ४७॥ | 
भगन्दर शुदभ्रंशं श्वेतकुष्ठं सकामलम्‌ । 
अपची गएडमालाञ्च पामा कण्डविच चिंकाः ॥ 
चमेकीलं महाद्रु नाशयेन्नात्र संशयः ॥-स८॥ | 
वातरक्तविनाशाय धन्वन्तरिकृतः पुरा । | 
रसाश्रगुरगुलुः ख्यातो वातरक्केऽसृतोपमः ॥ ३६॥ 
शुद्धपारद ४ तो ले, लोहभस्म ४ तोले, गन्धक ४ तोळे अ्रकभस्म=तोले; शुद्ध गुग्युलं 
२ ठुड्व ( ६४ तोले )। गिलोय का रस २ प्रस्थ ( अभाव में गिलोय शुष्क 
क. र ता ल क्वाथ २ प्रह्व.) । 4 काधारथ-जिफला (मिलित) | 
ल १, शष. काथ २ प्रस्थ | इन, दोनों क्काथो को एकत्र मिलाकर उसमें ): 
पूवोक्त 'कजली तथा लौहभस्म आँदि डालकर पाक करें । घनीभूत होने पर, त्रिकड, 
त्रिफला, दरतीमूल, गिलोय, श्रयण की जड, वायविडङ्ग, नागकेसर, निसोत; प्रत्येक 
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श के२ तोले चुण का प्रक्षप देकर अच्छी प्रकार मिलावें । मात्रा--१ मासा । श्रलुपान 
_ गिलोय का क्राथ । इसके सेवन से वातरक्त, कुष्ठ, क्रिमिरोग, अश्मरी, भगन्दर, गुदश्रैश 
श्वित्र, कामला, अपची, गण्डमाला, पामा, करडू, विचचिका, चमेकील और दद्वु प्रदृति 
रोग नष्ट होते हैं ॥६३--६ ६ ॥ 
पुननेवागुग्गुलुः 
पुननवामूलशत विशुद्ध 
रुवूकमूलञ्च तथा प्रयाज्य । 
द्च्वा पल षोडशकश्च शुण्ठ्याः 
सडुट्य सस्यग्विपचेद्‌ घृतेऽपास्‌ ॥ १०० ॥ 


७ 


पलानि चाष्टावथ कोशिकस्य 
तेनाएशेषेण पुनः पचेत्तु । 
एरण्डतेलं कुडवञ्च दद्यात्‌ 
दत्वा त्रिवृच्चूणपलानि पञ्च ॥ १०१ ॥ 
निकुस्भचूणेस्य पलं शुट्टच्याः 
पलद्वयं चाद्धेपळं पलं प्रति । 
फलत्रयऽ्यूषणचित्रकाणि 
सिन्धूरथभल्लातविडङ्गकानि ॥ १०२॥ 
कर्षे तथा माक्षिकधातुचूण 
पुननेवायाः पलमेब चूणम्‌ । 
चूणोनि दर्वा ह्यवताय श।ति 
खादिन्नरो माषत्रयप्रमाणम्‌ ॥ १०३ ॥ 
वातासज वृद्धिगदञ्च सत्त 
जयत्यचश्य त्वथ यृभ्रखीञ्च । 
जङ्घोरुपष्ठत्रिकवस्तिजञ्च 
तथाम्रवातं प्रबलञ्च शीघ्रम्‌ ॥ १०४ ॥ 
पुनर्नवा की. जड. १०० पल ( १० सेर), एरण्डमूल १०० पल ( १० सेर) 
सोंड १६ पल ( १२८ तोले ); इन्हें ग्रथकुटाकर ३२ प्रस्थ जल में क्राथकरें, ४ प्रस्थ 
अ्रवशिष्ट रहने पर उतार लें । इस क्राथ को छानंकर इसमें ८ पल ( ६४ तोले ) 
३ 
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गुग्युलु को डोल पुन; पाक करं। पश्चात्‌ एरणडतल ३२ तोले, तथा निसोत ५ पल 
( ्राधासेर ), दन्तीमूल १.पल ( = तोले ), गिलोय २ पल, त्रिफलाचुण आधा 
पल, त्रिकट आधा पल ( ४ तोले ), चित्रक ४ तोले, सेन्धबलवण ८ नोले, शुद्ध महार 
तक ८ तोले, गयबिडङ्ग ८ तोले, स्वणमाज्चिकभस्म २ तोले, पुननेवा १ पल ; इन 
के चूण का प्रक्षेप देकर पाक करें | जब. पाके सम्थक्रतया होजाय तब उतारकर शीतल 
होने दें । | मात्रा ३ मासे | इसके सेवन से वातरक्त, बृद्धिरोग, प्रघ्रसी तथा जङ्घा, जर्‌, 
पृष्ठ, त्रिकतन्धि आदि में उसन्न प्रबल थामवात शीत्र नष्ट होता हे ॥ १००-१०४ ॥ 


वातरक्कान्तको रसः 

पारदं गन्धकं लोहं धन तालं मनःशिला । 

शिलाजतु पुर शुद्ध समभागं विच्यूणयेत्‌ ॥ १०५॥ 

विडङ्ग त्रिफलाव्योषमब्धिफेन पुननेवा । 

देवदारुचित्रकञ्च दावी श्वेतापराजिता ॥ १०६ ॥ 

चूणमषां पृथक्‌ तुल्यं सवमकत्र भावयेत्‌ । 

त्रिफलाभ्ृङ्गराजस्य रसनव त्रिधा त्रिधा ॥ १०७ ॥ 

सम्भाव्य भक्षयेत्पश्चान्माषमात्रं दिले दिने । 

कृत्वानुपान निम्बस्य पत्र पुष्पं त्वच समम्‌ ॥ १०८॥ 

माषमात्र' एतेः कुयात्‌ सवचातविकारनुत । 

वातरक्क महाघोरं गम्भारं सवेज जयेत्‌ ॥ 

सवापद्रवसयुक्तं साध्यासाध्यं निहन्त्ययम्‌ ॥ १०६॥ 

पारद, गन्धक, लौदभस्म, शश्रकभस्म, हरिताल, मनःशिला, शिल।जीत, विशुद्ध 

युग्युलु, बायविडङग, इरड,' बहेडा, आंवला, सोंठ, कालीमिच, पिप्पली समु 
पुननवा, देवदारु, चित्रक रदी, श्वेत अपराजिता ( विष्णुक्रान्ता ); इनके पृथक्‌ २ 


` चुणां को समभाग में एकत्र मिश्रितकर त्रिफलाक्काथ तथा भृङ्गराज ( भांगरा ) के र 


स प्रथक्‌ २ तीनबार भावना दें पश्चात्‌ उडद के बराबर गोलियां बनाबें। अन्नुपान-नीम 
के पत्त, फूल एवं खचा का चूरी १ मासा तथा घृत । इसे सेवन करने से वातव्याधि, 
त्रिदोषजे, गम्भीर एवं दारुण वातरक्त नष्ट होता है ॥ १०५-१०६ ॥ 
Es ` ह्वादशायसः 
“ गरुत्मान्‌ दरदर्तीद्णं शवांख्यो वङ्गशाङ्किके । 
शुस्यञ्च गगनं फेने रुधिरञ्च त्रिनेत्रकम्‌ ॥ ११० ॥ 
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पाताळनृपतिश्चेव वहिमूल सरामठम्‌ । 
त्रिकड च्रिफला शिग्र चाजमोदा यमानिका ॥ १११ ॥ 
पिप्पल्लीसूल भार्गी च छशुन जीरकद्वयम्‌ । 
आद्रकस्य रखेनेच वटिकां कारयेद्धिषक ॥ ११२ ॥ 
चातरक्क महाकुष्ठे गलिताङ्ग त्रिदोषजम्‌ | 
शोथं करट््ज रुधिरं सवेमतद्‌ व्योपहति ॥ ११३ ॥ 
मन्दानलामवातञ्च रछेष्माणञ्च जलोदरम्‌ । 
घ्राणाक्तिकणजिह्वानां सर्वरोग विना शयेत्‌ ॥ ११४॥ 

अत्र गढमान्‌ स्वणमाच्चि्क, शर्वाल्यो रसः, शक्णिका गन्वकं, ˆ रुधिरे गैरिकं, 


पातालनृपतिः सीप्तकं, त्रिलोचन सुवणाम्‌ | 


स्वर्णमाक्षिकभस्म्र, हिंगुल ( शिंगरफ ), तीदणलौहभस्म, पारद, वङ्कभस्म, 


गन्धक, ताम्रभस्म, अ््रकभस्म,  समुद्रफेन, गेरिक ( गेरु ), स्वराभस्म; सीस- 
कभस्म, चित्रकमूल, हींग, त्रिकट, त्रिफला, सहिणन के बीज, अजमोदा, अजवाइन, 
पिप्पलीमूल, भारंगी, लहतन, ' श्वेतजीरा, कालाजीरा; इनके चूर्ण को एकत्र समभाग 
में मिश्रितकर अदरक के रस से दो २ रत्ती की गोली-बनावें । इसके सेवन से वातरक्त, 
महाकु, शो 4, कण्डू, मन्दाझि, आमवात, .मलकफ, जलोदर, नाक, आंख, कान तथा 
जिह्वा के रोग नष्ट होते हें ॥ ११०-११४ ॥ 


` विश्वश्वरो रसः 
रसाहश चिषात्पञ्च गन्धकाइश शोधितात्‌ । 
तुत्थाइश 'पलाशस्य बाजिभ्यः पञ्च कारयत्‌ ॥ ११५ ॥ 
लुद्राश्वमारधुस्तूरकरहाटकनीलितः। _ 
दशक दशक कुर्याच्छे।षयित्वा जट।त्बचः ॥ ११६ ॥ 
दशक दशकं दरवा कुचिलाइश नूतनात्‌। 
भल्लातकाच्च दशकं चूर्णयित्वा भिषकतः ॥ ११७॥ 
सुदिने च बलिं दत्वा वेद्यः पूजापरायण: । 
रक्किकेकमितं दद्यात्‌. खहते यदि वा द्वयम्‌ ॥ ११८॥ 
वातरक्क ज्वर कुष्ठ खरस्पशमसोख्यदम्‌। 
आजानुस्फुटित हन्ति विषज वास्थि निःस्र॒तम्‌॥ ११६॥ 
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कुष्ठमष्टादशवि थमञ्चिमान्द्यमराचकम्‌ | 
विश्वेश्वरो रसो नाम विश्वनाथन भाषेत:॥ १२०॥ 


शोधितपारद १० भाग, शोधित मीठाविष ५ भाग, शोधित गन्धक १० भाग, | 
शोधित नीलाॉथोथा १० भाग, ढाक के बीज ५ भाग, छोटी कटरी, कनेर की जड़, 


भतूरा, करहाटक ( अकरकरा ), नीलवृक्ष, जटामांसी, दारचीनी; प्रत्येक १० भाग, 


नूतन एवे शोधित कुचला १० माग, विशुद्ध भल्लातक १० भाग; इनके चूण को एकत्र | 


मिश्रित करें | पश्चात शुभदिन वलि देकर पूजापरायण वेद्य रोगी को सेवन करवे । 
मात्रा-एक स दो रत्ती तक । यह रस जातु पर्यन्त स्फुटित वातरक्त, ज, 
कुष्ठ, विषरोग, मन्दापम्ति, अरुचि आदि को नष्ट करता हे ॥ ११५-१२० ॥ 


` लाङ्कल्याद्यं लोहम्‌ 
` तिशुद्धलाङ्गलीमूलं तरिक हे्िफलेस्तथा । 
४... दाच्षागुग्णलुभिस्तुल्यं लाहचूर नियोजयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 


मातुलुङ्गरसनेव त्रिफलाया रसन च । 
४. : विमृद्य यत्नतः पश्चाद्‌ गुडिकां वज्ञलम्मिताम्‌॥ 


` ` भक्तयन्मधुना सार्द्ध श्रणु कुन्ति यान्‌ शुणान्‌ ॥ १२२॥ 
आजानुस्फुटितं घार खर्वाङ्गस्फुटितं तथा । 
_ तत्सवै नाशयत्याशु साध्यासाभ्यञ्च शोणितम्‌ ॥ १२३॥ 
विशुद्ध लाङ्गली (कलिहारी ) की जड, त्रिकटु, त्रिफल।, द्वाजञा, शुद्गूगल; 
प्रत्येक एंकभाग, लोहभस्म इस . मिलित : चुरा के समान ( & भाग.) । इसे मातुलु॥ 
के रस तथा त्रिफेला,क्रे,कांधू ..ते एथक २ मदन कर दो २ रत्ति परिमाण की गोलियां 


` बनावे । अनुपान-शाइद्‌ । यह लोह जानुपयेन्त स्फुटित अथवा सर्वोङ्गस्फुटित साध्यासाष्य | 


वातरक्त को शान्त करता है ॥ १२१-१२३ ॥ 
छिन्नाद्ववाकषायेण सब्य शुद्ध शिलाजत । 
पञश्चकमविशुद्धन वातरक्कप्रशान्तय ॥ १२४ ॥ 


वमन विरेचन यदि पश्च कमा द्वारा शुद्ध होकर गिलोय के क्वाथ से शिलाजीत 
का प्रयोग वाहरत्त की शान्ति के लिये करना चाहिये ॥ १२४ ॥ 
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कुष्टोक्को 5प्यत्र दातव्यः श्रीमहातालकेश्वरः । 
सर्चेश्वरश्चं दातव्यस्तस्मिन्‌ कुर्यादिमां विधिम्‌ ॥ १२५ ॥ 
कुष्टचिकित्सा में कहे हए महातालकेश्वर एवं सवेश्वर भी वातरक्क में हितकर हें ॥१२५॥ 
रक्षरोगेष शोशितनिदरणम्‌ 0 : ४ ४5 
रक्ताधिक्ये रक्तमोक्षः पदे बाहों लछाटके । 
कत्तव्यो रक्करोगेषु कुष्ठिनाञ्च विशेषतः ॥ १२६ ॥ 
यदि रक्ताधिक्य भ्रथत्रा रकरोग हो तो पांव, वाहु अथवा ललाट से रोगी के बलाबल तथा 
व्याधि की थवस्था को देखकर रकनिहरण करना चाहिए | कुष्ट, वातरक्त आदि रोगों में प्रायः 
रक्कमोक्षण किया जाता है । इस प्रकार रक्तमोक्षण से रक्काधिक्य में प्रवृद्ध रक्त का 
बाब ( 3]000१ P7€55४7९ ) घटता हे तथा रक्तरोगियों के रक्त में स्थित विष 


( T0%।॥8 ) बहुत कुछ कम हो ही = 
णस्तक छ 
ह ff नाणणाालिहिडिटारुट जक 


१-तद्यथा-पम्मर्थ तालकं | हाद बैशपत्राख्यपुच्चके: | कृ्‌ष्माण्डनीर सम्भूय 
{ ) 
त्रिदिनं शोषयत्‌ पुन; ॥ बृतकन्याद्रनैभूयो भावयेच्च दिनत्रयम्‌ । सम्पद्य कॉजिकेलेव 


रयेत्‌ खटिकाक्कतिम्‌ ।- धथाल्यां इढतरायान्तु पलाशक्ञारसश्चयम्‌ ।. उप > 
दखा शरात्रकैः ॥ पिधाय लग्येद्यत्नात्पूरयेत्‌ क्ारस्नयम_:) पुना रुद्ध शरावेण लेपयेत्तदू 
दृढं ततः ॥ द्वामिशदू यामपर्यन्त वहिज्याला प्रदीयते । एवं सिद्धेन तालेन गन्बतुल्येन 
मेलयेत्‌ ॥ द्रयोस्तुल्यं जीणताम्रै वालुकायन्तर्ग पचेत्‌ । यं तालेश्वरो नाम रः परम 
दुलेभः। हन्त्य्दशकुष्ठानि वातशोणितनाशन:॥ रक्कमण्डलमतयुग्रं स्फुटितं गलितं तथा। 


~ 


श्री धर्मदत्त वैद्य संग्रह 
-पु ण रजतं चेत प्रत्येकं दरशनिष््य)+ अम्मेके + अबवजङ्च- ता ललप्व पु 
द्वयम्‌ ॥ जम्बरी रोन्मत्तसलिलै: स्तुदयर्कविव्ुष्टिभिः | मयै हयारिजेद्रावे: प्रत्येकेन दिनं 


दिनम्‌ ॥ एवं सप्तदिने मद्य तद्गोल वन्नतेष्टितम्‌। वालुशयम्त्रगं स्वेद्यं त्रिदिनं लबु 
वहिना ॥ आदाय चूर्णञेच्छूलचणं पलक योनयेद्विम । द्विप पिपली चूर्णिश्ं सर्वे- 
श्वरो रसः । गुञ्नाद्ध लिहते चौद्रेः सुप्तिमरडलकृष्टनुत । वाकुची देवकाष्ठं च शाणारद्ध 
तु विचूरायत्‌ । लिहदरणडतेलात्मनुपानं सुखावहम्‌ ॥ 


वारसहस्नञ्च रोगवारणक्रशारी ॥ 


न 
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बलिनो. बहुदोषस्य वयःस्थस्य शररीरेणः । 
परं प्रमाणमिच्छन्ति प्रसृत रक्कमोच्तण ॥ १२७॥ 
युवा.तथा बलवात्‌ पुरुष के यदि रक्त में विष. अयन्त फेलजाय तो अधिक से | 
अधिक प्रसृत ( २ पल ) रक्त का निहरण करना चाहिये ॥ १२७ | 
तालेन निहतं ताम्र रखगन्धकसयुतम्‌ । 
बहुधा पुटितं तालं बातरक्के मह्दोष घम्‌ ॥ १२८ ॥ 
हरिताल द्वारा ताम्र को भस्मकर पारद और गन्धक के साथ मिला सेवन कराने 


से वातरक्त नष्ट होता है । इसी प्रकार वहुतवार पुटित हरिताल भी लाभकर है ॥१२२| 


सारकोशुदी तं गुड्चीलोहम्‌ 


के ले 


गुड्चीसारसयुक्कं त्रिकत्रयसमा युतम्‌ । 

वातरक्क निहन्त्याशु सबवरोगहर हायः ॥ १२६ ॥ | 

सर्वेत्मं लौहम्‌ । 

गिलोय के सत के साथ त्रिक्त्रय अर्थात त्रिकट ( सोंड, कालीमिरच, पिप्पली ) | 

' त्रिफला ( हरड़, बहेडा; ग्रांवला ) तथा त्रिमद ( वायविडेग, चित्रक, मोथा ) १ 

“समपरिमाण में (एक भाग) मिलाकर सम्पूर्ण के बरावर लोहभस्म (१०,भाग) | 

` मिश्रित करें । मात्रा--२ पत्ती । इसके सेवन से वातरक्त'नष्ट होता हे ॥ १२६ ॥ 

` दिवाम्नाग्निसन्तापं व्यायामं मैथुनं तथा । ८ 
कटूष्णगुवेभिष्यन्दि लवणाम्लानि घजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 

वातरक्क के रोगी को दिन में सोना, आग सेकना, व्यायाम, मैथुन तथा कटु, 


| 
उष्णा, गुरु, अभिष्यन्दी ( जत दही. ), त्यन्त लवण तथा खट्ट! छोड़ देना | 
| 


„ चाहिये ॥ १३०॥ | 
४१८. + दै 


हात भपज्यरलावल्यां वातरक्ताधकार: । 


। हु SNR 
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आअथारुस्तम्माधकारः । 
ऊरुस्तम्भे क्रियाक्रमः 
शछेष्मणं क्षपणं यत्स्यान्न च मारुतकोपनम्‌ । 
तत्सवै सवदा कार्यम्रुस्तम्मस्य भेषजम्‌ ॥ १॥ 
जो कफनाशक हो किन्तु वातप्रकोपक न हो, ऐसी औषध ही ऊरुस्तम्म के रोगी 
को सेवन कराना चाहिये ॥ १ ॥ 
तस्व न र्महने कार्य न बस्तिने विरेचनम्‌ । 
सवः रूक्षक्रमः कार्यस्तत्रादौ कफनाशनः ॥ 
पश्चाद्वातबिनाशाय कृतकः काथः क्रियाक्रमः ॥ २॥ 
ऊरुस्तम्भ सें ल्लेहन, वस्ति तथा विरेचन निषिद्ध है । इसमें प्रथम प्रबद्ध कफ 
का नाश करने के लिये रूक्षक्रिया करनी चाहिये । तदनन्तर वातनाशक चिकित्ता होनी 
चाहिय्रे॥ २ ॥ 
रूक्तणाद्वात को पश्चन्निद्रानाशात्तिपूव कः । 
स्तेहस्वेद्क्रमस्तत्र काया वातामयापहः ॥ ३॥ 
. यदि रूक्षक्रिया से निद्रानाश आदि छक्तणयुक्त गतप्रकोप हो तो वातरोग- 
नाशक न्लेह खद आदि द्वारा चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ३॥ 
प्रतास्यत्‌ प्रतिस्लेततो नदी शीतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं .शीतं स्थिरतोयं पुनः पुनः ॥ ४ ॥ 
ऊरुश्तम्भ के रोगी को शीतलजल वाली नदी में प्रवाह के विरुद्ध तेरने का 
अथवा जिस तालाब का जल स्वच्छ, शीतल तथा स्थिर हो उसमें बारम्बार तेरने का 
आदेश दें ॥ ४ ॥ 
शिलाजतु गुग्गुलु घ! पिप्पलीमथ नागरम्‌ | 
ऊरुस्तम्भ पिबेन्सूत्रैदशमूलीरसन वा ॥ ५॥ 
. शिलाजीत, गुग्गुळ, पिप्पली अथवा सोंड को योग्य मात्रा में गोमूत्र अथवा 
दशमूल के क्राय के साथ पीने से ऊरुस्तम्भरोग नष्ट होता हैं ॥ ५ ॥ 
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शटर भल्लातकादिक्काथः | 
pe भल्ञातकामृताशुण्ठदारुपथ्यापुननवाः र 
हट पश्चमूलीद्धयोन्मिश्रा ऊरुस्तम्भानिवर्हणाः ॥ ६ ॥ | 
| बिशुद्ध भल्लातक गिलोय, सोंठ, देवदारु, हरीतकी, पुननवा तथा शमूल; | 
मिलित २ तोले । पाकार्थनल ३२ तोले । अवशिष्ट क्वाथ ८ तोले | इस क्वाथ के पान । 
से ऊरुस्तम्भ शान्त होता हे । इस काथ के पान से पूर्वे मुख वित्र को घृताभ्यक्त 
करलेना चाहिये ॥ ६ ॥ 
पिप्पल्यादिक्काथः 
पिप्पलोपिप्पलीमूलभल्लातकाथ एव वा। 
कटको वा समधुदय ऊरुस्तम्भविनाशनः ॥ ७॥ 
| पिप्पली, पिप्पलीमूल तथा भल्लातक, इनके क्वाथ को अथवा इन तीनों के 
मिलित चुरण को मधु के साथ सेवन करने से ऊरुस्तम्भ नष्ट होता है ॥ ७ ॥ 


राखादिकाथः 


रास्ना श्यामाकपथ्या मरिचमिसिशिवा विल्यमज्ञाश्‍वगन्या 
यासच्छिन्नाजमोदा सुमुखमतिविषा बृद्धदारो बृहत्यो । 
शुण्ठी तिक्का यमानी सहचरचाविकेरण्डदार्वीमकृष्णा 
ऊरुस्तम्भामचातकफपवनरुज दण्डकांश्वाशु हन्यात्‌ ॥ ८॥ 
राखा, श्यामालता ( कालीप्तर ), हरड, कालीमिच, सौंफ, आंवला, विस्वफलमजा। “ 
( बेलगिरी ), श्रसगन्ध, दुरालभा, गिलोय, अजमोदा, तुलसी, अतीस, विधारा की 
जड, छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, सोंठ, कडकी, अज्वायन, भझिण्टीमूल, चब्य, प्रण्ड- 
मूल, दारहस्दी, गजपिप्पली; मिलित. २ तोले। पाकार्थं जल ३२ तोले अवशिष्ट क्वाथ | 
८तोलेः। इस काथ के पीने से ऊएस्तम्भ; आपबात कफरोग, वातरोग तथा दण्डके रोग | 
नष्ट होता हे ॥ ८ ॥ । 


त्रिफलाचव्यकटुक ग्रन्थिकं मधुना लिहेत्‌ । 
ऊरुस्तम्भविनाशाय पुरं सूत्रण वा पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 


| १-दरडकलक्षणा यथा--पाणिपाद शिर! पृष्ठ श्रोए स्तश्नाति मारतः । दरड- 
न बतु स्तव्चगात्रस्य दूणडःः सो-ऽउपरक्रमः ॥ 
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त्रिफला, चव्य, त्रिक, पिलीपृल; इनके मिलित चूर्ण को मधु के साथ श्रथ 
अ या गुग्गुलु को गोपूत्र के साथ ऊरुस्तम्भ के नाश के लिये रोगी सेवन करे ॥ & ॥ 
लिह्याद्‌ वा त्रिफलाच्ूणे क्षोद्रेण कठुकायुतम्‌ । 

| सुखाम्घुना पिबेद्वा! चूण षड्घरणं नरः॥ १० ॥ 

त्रिफला तथा त्रिकटु ( अथवा कटुकी) के चूणां को शहद के साथ चटावं 
। अथा षडूभरण चूण को जल के साथ रोगी को न करावें ॥ १० ॥ f | 
| पिप्पळीबधमान वा माक्षिकेण गुडन वा । hood + 
खहवर्जी पिवेद्त्र चूण षड्ूघण नरः ॥ ११॥ 

| अथवा पिप्पली-वर्षमान ( जिसमें प्रतिदिन एक २ पिप्पली बढाते हें और 
4 पुनः क्रमशः हास करते हैं ) योग को शहद अथवा गुड के साथ सेवन करावें । 
अथवा पड़ूषण चूरी (पञ्चकोल और मरिच) को रोगी पीवे । भपथ्य--छ त, तेल 


श्रादि खिग्च पदार्थ ॥ ११ ॥ 
| हितस्ुष्णास्वुना तद्वत्‌ पिप्पट्याद्गिणेः कृतम्‌ । 
ऊरुल्तस्भे प्रशंसन्ति गण्डीरारफ्रमव चा ॥ १२॥ 
ऊरुस्तम्भ में पुश्चुतोक्त पिपल्यादिगण के चूर्ण को उष्ण जल के साथ सेवन 


करना प्रथवा गयडीरारिषर का पान करना श्रेयस्कर हे ॥ १२ ॥ 
क्लौद्रखषपवदमीकम्त्तिकासंयुतं भिषक्‌ । 
गाढमुव्लादनं कुयादूरूस्तम्भ प्रलपनम्‌ ॥ १३ ॥ 
\ पुस्तूरपत्ररसेन स्तुहीपत्ररसेन वा सर्वे पिटा गाढं ` प्रलिप्य, वल्लादिना संवेष्ट्य 
ह बघ्चीयात्‌ ॥ 
-. शहद, सरसों के बीज, बस्मीकमृत्तिका; इन्हें अच्छी प्रकार पीसकर धेतुरे के पत्तों 
के रस में अथवा स्तुही ( थूहर, सेंहुरड ) के पत्तों के रस. मं भच्छी प्रकार मिश्रित कर 
| . गाढा प्रलेप करें. । तत्पश्चात्‌ ऊपर पढ़ी बांध दें ॥ १३॥ 


१--भत्र शिवदासः---गण्डीरारिष्टमेवेति--गण्डीर; शमठं स तु स्थलजो 
ग्राह्मः तीचणलात्‌; तस्यारिष्टं सन्धानम्‌; तञ्च गरांडीरपलशतं जलद्रोणन पक्कत्वा पादाव- 
। शष तस्मिन्‌ गुडतुलामावाप्य धातकीलोभलिस कुम्भे : सन्धानीयम्‌। इषद्‌म्लं यदा भवति 
| तदोपग्रोज्यम्‌ । किंवा अरिष्टो निम्बः | शमेठनिम्त्रयोश्चूण ममन्तरोक्केन मधुरा गुडन वा 
> सहोपय़ोज्यम॥ इति ॥ ; ः 

छ 
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रुष्णधुस्तूरमूलच फलञ्च लाखसाभचम | 
रसोनमारेचाजाजीजयन्ताशिग्रसषपा: ॥ १७ ॥ 


सर्वाण्येतानि मूत्रेण पिष्टाणयुष्णीक्ृतानि च । 
गाढं प्रलेपयेद्‌ वेद्य श्राब्यवाते भयावहे ॥ १५॥ 


काले धतूरे की जड, पोस्त के डोडे, लहसन, कालीमिच, कालांजीग, जयन्ती के | 


पत्त, सहिजन की छाल, सरसों; इन्हें गोमूत्र से श्रच्छी प्रकार पीसकर गरमकर दर्श 
ऊरुस्तम्भ म लप करे ॥ १४--१४ ॥ 
अष्टकटवरतलम्‌ 
पलाभ्या पेप्पलामूलनागराद्ष्टकट्वर: ॥ 


SF 

0 Ay 
तलप्रस्थः समो दध्ना गृभ्रस्यूरुग्रहापहः॥ 
७ 


८... य्य 


अष्टकट्वरतल-॥स्मन्‌ तल साषपमिष्यते ॥ १६॥ 
` सप तेल ( सरसां का तेल.) २ प्रस्थ । दही २ प्रस्थ । कट्त्र ( ससार दही 
का तक्र ) १६ प्रस्थ । कल्कार्य--पिप्पलीमूल तथा सोंठ मिलित २ पल ( निश्चल 


के भत से प्रत्येक दो २ पल ) | यथाविधि तेल सिद्धकर प्रयोग करने से गृध्रसी तथा 
ऊरस्तम्म दोनों शान्त होते हैं ॥ १६ ॥ 


कुष्ठाद्य तेलम्‌ 
कुष्ठ्रीवेष्टकोदीच्य सरल दारु केशरम्‌। 
अजगन्धाश्वगन्धा च तेलं तेः साथप पचत्‌ ॥ 
सक्चाद्र मात्रया तस्मादूरुस्तम्भादितः पिबेत्‌ ॥ १७॥ 
सरसों का तेल ४ सेर । जल १६ सेर । कल्कद्रव्य-कुठ, श्रीवेशक ( नवनीत 
खोटी ), गन्धबाला; सरलका्ठ देवदारु, नागकेशर, अजमोदा, असगन्ध; प्रत्येक 


२ बुटाक । इसे यथानिथम सिद्धकर शहद के साथ योग्यमात्रा में ऊरुस्तम्भ के रोगी 
को पीना चाहिये । मात्रा ३ मासे से ६ मासे तक ॥१७॥ 


सन्धवाद्यं तेलम्‌ 
3 पल खन्धवात्‌ पञ्च शुरख्या ग्रन्थिकचित्रकात्‌ । 
` & ३ भज्ञातकास्थीनि विशतिद्वे तथाढके ॥ १८ ॥ 
आरनालात्‌ पचत्‌ प्रस्थं तेलमतरपत्यदम्‌ । 
एघ्रस्यूरत्रहाशात्त-सववातविकारनुत्‌ ॥ १६ ॥ 
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आमवाताविकारः २७ 


तिल तेल २ प्रस्थ | कांजी ४ आठक (१६ प्रस्थ) । कल्कार्थ--सैंन्धव २ पल, 
सोंड ५ पल, पिप्पलीमूल २ पल, भिलावे के बीज २० । यथाविधि पाककर मर्दैन 
करने से ग्रध्रसी, ऊसस्तम्भ, अश तथा अन्य वातव्याधि नष्ट होती हैँ ॥ १९ १६॥ 


+ चू ty 
पड्धरण चूणम्‌ 
चित्रकेन्द्रयचाः पाठा कटुकातिविषाभयाः । 
महाव्याधिप्रशमनो योगः घड़चरणः स्मरतः ॥ २० ॥ 
चित्रक ( चीता ), इन्द्रजी, पाढ, कटुकी, अतीस, हरड; प्रत्येक का चुण 
१ धरण । इस योग को वातरक्त में प्रयुक्त कराने से. व्याधि को शान्त'करता हे ॥२०॥ 
5.५ 
गुज्ञाभद्रो रसः 
निष्कत्रय शुद्धसूत निष्कद्वाद्‌श गन्धकम्‌ । 
गुञ्जाबीजञ्च षरिणष्क निष्कं जेपालबीजकम्‌॥ २१० 
जयाजस्वीर'चुस्तूरकाकमाची द्रवेर्दिनम्‌। 
भावयित्वा वटी कुर्याद्‌ घृतेवल्लकसम्मिताम्‌॥ २२ ॥ 
= ~ Lo “9 > 
गुञ्जाभद्रो रसा नाला हिद्ललन्धवसयुतः। 
~ —_ ~ ® e 
शमयव्येब नो चित्रमूरुस्तम्भ खुदुजयम्‌ ॥ २३ ॥ 
बिशुद्ध पारा. ३ "निष्क, गन्धक १२ निष्क, शुद्ध रत्ती ६ निष्क, शुद्ध जप्रालगोटे के 
बीज -१ निष्क, जयन्ती, . जम्बीर, धतूरा, मकोय; इनके रस से पृथक्‌ २ एक २ दिन 
प्र 0 री. ei र 
भावना देकर घृत से .दो रत्ती की गोलियां बनाबें। इहे होग तथा सन्ध के साथ 
सेबन कराने से दारुण ऊरुस्तम्भ शान्त होता है, इसमें कोई आश्रये नहीं ॥२१-२२॥ 
~ ~ र 
दात भषज्यरलावल्यामूरुस्तम्भा।धकारः | 
पप ART 


ग्रथ ग्रामवाताधिकार! । 
आमवाते क्रियाक्रमः 


- लहून स्वेदनं ।तेक्कं दीपनानि कटूनि च । 
विरेचनं रूपानं वस्तयञ्चाममारुते ॥ १॥ 
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ग्रामवातरोग में लङ्कन ( रोगी के बलाबल के अनुसार उपवास अथवा लध्यन्न ) 
स्वेदन, तितद्रव्य, अभिश्रदीपन षध, कठद्रव्य, विरेचन, घृत आदि खहपान तथा श्र 


वस्तिकर्म करना चाहिये ॥ १ ॥ 
आमवाते पथ्यम्‌ 
आमवाते पञ्चकोलखिद्धं पानान्नमिष्यते । | 
पटोलं गोक्षुरक्षव वरुणं कारवेल्लकम्‌ ॥ २॥ | 
यवकोद्रवशाल्यादि प्रपुराण सतिक्ककम्‌ । | 
लावादीनां तथा मांसं तक्रेण मस्तुना हितम्‌ ॥ ३॥ 
आमवात में पञ्चकोल ( पिथली, पिथलीमूल, चव्य, चित्रक, सोंठ से सिद्व | 
जल तथा अन्न हितकर है | पटोलपत्र गोखरू, वरुण ( बरना ), करेला, तित्तद्रव्य 3 
सहित पुराने जौ, कोदों तथा'शालि एवं तक्र तथा मस्तु के साथ लावा आदि पत्तियों 
का मास आमवात में पथ्य ह ॥ २२३ ॥ 


अर शङ्करखद, 
कार्पासास्थि कुल त्थिक्रातिलयवेरेरण्ड मूलातसी- 
वर्षा भूशणबी ज काञ्जिकयुतेरेकी तेवी पृथक्‌ । 
सेदः स्यादिति कूपेरोदरशिरःस्फिक पाणिपांदाङ्गली- 


गुर्फस्कन्धकटीरुजो विजयते सामा; समाराजुगाः ॥ ४॥ 
एतानि सपुदितानि एकैकशो वा सङ्कुट्य काञ्जिकेन - संसिच्य वस्रेण पोष्टलीदर्य ` 
. वद्वा दीप्ताप्निजुल्ल्युपरिस्थितकाजिकस्थास्युपरिलिप्ततच्छिद्रशरावस्थ वाप्पतप्त एकी 
मानीय वेदनास्थाने खदयेत्‌ ॥ 
कार्पासास्थि ( कपास के बीज, बिनोले ), कुलत्थ ( कुलथी ) तिल, जौ, 
एरण्डमूल ( रंडी की जड ), अलसी, . पुनर्नवा तथा सन के बीज; इन समस्त द्रव्यो | 
को अथवा किसी एक, को ( दोषातुसार ) कूट कांजी से सित्तकर दो पोटली बनावें। | 
तत्पश्चात्‌ एक दांडी जिसका मुल 'एक सच्छिद्र ढकने द्वारा बन्द किया हो-में कांजी भर | 
0000 पर रक्खे | जब बाष्प निकलना प्रारम्भ हो तब सङिद्र ढकने पर दोनों पोट" | 
“ लियो को रखदें और पर्यायक्रम से दोनों पोटलियों द्वारा रुण अंग पर स्वेद करें । \ 
इस प्रकार स्वेदेन करने से कूपर, उदर, शिर, स्फिक्‌, हाथ, पांव, अंगुली, उफ “ 
स्कन्ध (कन्या ) तथा कमर की आमवातजनित वेदना शान्त होती है ॥ ४ ॥ 
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आमवाताधिकारः २६ 
} रूच्तस्वेदो विधातव्यो बालुङापुटकस्तथा ॥ कि कव्टा 
आप्वात में बालू की पोटली द्वारा रूक्षस्वंद करन स भी रोगी को लाभ 
होता हे ॥ 
हिंख्रादिलपः 
गोजलपिष्टं हित्या केवुकशिग्रद्धव मूलम्‌ । 
नाकुयुतं परिलेपात्‌ सामः समीरणः कुत्र ॥ «॥ 
हिंसा ( छोटीकटेरी ), केतुक (केऊं , सहिजन की जड तथा वल्मीकमक्तिका 
(बांवी की मट्टी); इहे एकत्र गोमूत्र से पीसकर लेप करन से आमवातजनित व्यथा शान्त 
) होती है ॥ ५॥ 
र सनात 
| शतपुष्यादिलपः 
> शतपुष्पा वचा शिग्रश्वदं वरुणत्व चः । 
॥ सहदेवा च वर्षाभूः शटी च स प्रसारणी ॥ ६॥ 
| सतकांरीफलं हिङ्ग शुक्तकाजिकपा।षतम । 
| कामवातहरं भ्रष्ठ सुखोष्णं लपन हितम्‌ ॥ ७ ॥ 
| सोये, वच, सहिजन की जड, गोखरू, वरुण की छाल, बला पुननेवा, कचूर 
| प्रसारणी, जयन्ती की फली, हींग इन्हें शुक्त (सिरक) एव कांजी से पीक्तकर निवाया २ लेप 
करना चाहिये । इस से आमवातज वेदना नष्ट होती हे ॥ ६७ ॥ 
\ राख्नादिदशमूलम्‌ ९९। ५५८०००८०५. 
ना 
“| 
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दशमूल्यम्ृदेरण्डराख्रानागरदारुभः 
[थो रुबुकतेलेन सामं हन्त्यांनेल गुरुम्‌ ॥ ८॥ 
दशमूल; गिलोय, एरण्डमूल, राखा, सोंठ, देवदारु}; मिलित २ तोले । काथार्थ 
जल ३२ तोले, अवरिष्ट क्काथ ८ तोले । एरण्डतैल का पान कर इस क्काथ को पीवें। 
इस तरह सेवन करने से आमवात नए होता हुं ॥ ८ ॥ 
ठ राखासप्कम्‌ De 5 
रास्नाम्उतारग्वश्रदवदारू 
त्रिकणटकरण्डपुननंव।णाम्‌। 
क्काथं पिबेन्नागरचूरमिश्रं : 
- जङ्कोरुप9्वत्रिकपृष्ठशूली ॥ € ॥ 
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~ 


राखा, गिलोय, अमलतास का गूदा, देवदारु, गोखरू, एररडमूल, पुनर्नवा, मि- 
लित २ तोळा; जल ३२ तोले, अवशिष्ट काथ ८ दोले । इसमें सोंठ के चूरी का 
प्रज्लेप देकर रोगी को पीता चाहिये । इतके पीने से जङ्घा, ऊरु, पाश्च, त्रिक्सन्धि 
तथा १४ ( पीठ ) की दुद शान्त होती ह॥ ६ ॥ । 
राखापश्चकम्‌ 
रास्मागुड्चीमरण्ड देवदारु महोषधम्‌। 
पिबेत्सार्वाङ्गेक वात सामेःसन्ध्यस्थिमञ्जग,॥ १० ॥ 
राखापन्चके राखासप्तके च उष्ण भेदाथमरण्डतैल प्रक्षिपन्ति वृद्धाः । 
रास्ना, गिजोय, एरण्डमूल, देवदारु, सो; मिलित २ तोला, अवशिष्ट क्वाप 
८ तोले । यह क्राथ, सर्वाङ्गेगत, सन्धिगत, अस्थिगत एवं मजागत आमवात म॑ 
हितकर ह ॥ 
राख्न पन्चक तथा राखासप्रक के उष्ण क्वाथ में रोगी को विरेचन देने के लिये | 
एरण्डतेल डाला जाता है ॥१०॥ ` | 


७ 


दशमूजीकषायण पिबेद्वा नागरास्भसा ।. 
-कु्िर्वास्तकटीशल तेलमेरण्डसम्भवम्‌ ॥ ११॥ 
दृशमूल अथवा सोंठ के उष्ण क्वाथ के साथ एरणडतेल के पीने से कुच्चिशल, 


वस्तिशूल तथा कटीशूल ( कमर ) शान्त होते हैं ॥ ११॥ 


आमवातगजेन्द्रस्य शरीरवनचारिण: । । 
निहन्त्यसावक एव पएरण्डस्महकेशरी ॥ १२ ॥ ) 
शरीर रूपी वन में विचरते हुए आमवात रूपी हाथी को मारने वाला केवल / 
एरण्डतल रूपी सिंह ही है । अर्थात्‌ एरण्डतैल आमवात के रोगी के लिये अव्यत 
हितकर हे । मात्रा--१। तोले से २॥ तोले तक ॥ १२ ॥ 
ओ- एररण्डतेलयुक्का हरीतकी भक्षयेश्नरो विधिवत्‌ । | 
आमानिलात्तियुक्को ग्रथसीवृद्धधर्दितो नित्यम्‌ ॥ १३॥ | 
_ आमवात, गुश्रसी तथा बृद्धिरोग से पीडित मनुष्य को एरण्डतैल के साथ हरइ | 
का सेवने करना चाहिये ॥ १३॥ 
अष्ठाद्यात्‌ कट्तलेऽन्नेः खहारर्व श्र पज्ञवम्‌। 
'कवाम्लकाके पक्त्वा खादेदामानिलापहम्‌ ॥ १४॥ 
अमलतास के आ | को 'केठतेल में भून कर भोजन के साथ छाने से अथवा 
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पत्तों को अम्ल कांजी में पकाकर सेवन करने से आमवात न्ट होतां हे । मात्रा १ से 
२ तोला तक ॥ १४॥ 
माषे नागरचूणस्य काञ्जिकन पिवेत्सदा । 
श्रामवातप्रशमनं कफवातहरं परम्‌ ॥ १५॥ 
१ मासे सोंड के चूर्ण को कांजी के साथ पीने से आमवात और कफवात शान्त 
होते हैं ॥ १५॥ 
जिवुत्सेन्धवशुरठीनामारनालेन चूर्णितम्‌ । 
पीत्वा विरिच्यते जन्तुरामचातहरं परम्‌ ॥ १६ ॥ 
निसोत, सेन्धानमक, सोंठ, इनके चुर को कांजी के साथ पीने से विरेचन 
होकर आमवात शान्त होता है । मात्रा--१ मासे से २ मासे तक ॥ १६ ॥ 
| सप्ताह जिवृतशचूणे त्रिवृत्काथन भावितम्‌ । 
| काकेन तु तत्पीतं रेचयेदामवातिनम्‌॥ १७॥ 
| मवात के रोगी को विरेचन देने के लिये निसोत के चुण को सांतदिन तक 
। निसोतके काथ से भावना देऊर कांजी के साथ सेवन करावे । मात्रा-२ रत्ती से 
कि ३ रती तक ॥ १७ ॥ 
| शाव्यादक्काथः 
शटी झुण्छ्यभया चोग्रा देवाह्वातिविषामृता । 
कषायमामवातस्य पाचनं रूक्तभेोजनम्‌॥ १८॥ 
त । कचुर, सोंठ, हरड़, बच, देवदारु, अतीत, गिलोय; मिलित २ तोला, क्रायाये 
त जल ३२ तोले, रोष ८ तोले । पढ क्वाथ आमवात में पाचन है । पथ्य रूदा दर्व्यो 
का भोजन ॥ १८॥ 


राख्नादिक्काथः 


जञ] राखनिरण्डशतावरीलहचरा -दुःस्पशेवा सास ता - 

> देवाहातिविषाभयाघनशठीशुरठी कषायः कृतः । 
पीतः सोरुवुतेल एष-बाहितः सामे खशूलऽनिले 
जङ्घोरुत्रिकपाश्वपृष्ठजठरक्रोडेषु वातारत्तेजित्‌ ॥ १€॥ 

राना, एरणडमूल, शतावरी, मिएटी, दुरालभा, अडूसा, गिलोय, देवदार, 
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| अतीस, हरड, मोथा, कचूर, सों; मिलित २ तोला, पाकाथ जल ३२ तोले, शेष 
| x 3 

| ८ तोले । इस क्वाथ को एरण्ड तेल के साथ पीने से शूलयुक्क आमवात तथा जङ्का, “ 
| ऊरु, त्रिकसंधि, पाश्च, पृष्ठ, उदर एवं कुक्षिगत वात वेदना शान्त होती हे ॥ १६ ॥ 


महारास्त्रादेपाचनम््‌ | 


रास्ता वातारिमूलञ्च वासकश्च दुरालभम्‌ । 
शरटोदारुबलापुस्तनागरातिविषाभया ॥ २० ॥ 
श्यदृष्रा द्याधिघातश्र मिसिधान्यपुननवा । 
अश्वगन्धामृता कृष्णा वृद्धदारः शतावरी ॥ २१॥ 
वचा सहचरश्चैव चविका बुहतीद्वयप्‌ । 70 
समभागान्वितेरेतैः राखाद्विएणभा गिक्ैः ॥ २२ ॥ | 


कषायं पाययेर्तिद्धमष्टमायावशेषितम्‌ । | 
_ .. शुण्ठीचूणसमायुकमाभायेन युतं तथा ॥ २३॥ 
-.. अलम्बुषादिसंयुक्मजमोदादिसंघुतम्‌। 
यथादोषं यथाव्याधिः प्रक्षेपं कारयेद्धिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
सवेषु वातरोगेषु खन्धिमञ्जगतेषु च। | 
आनाहेषु, च. सवेषु: सर्वगात्रानु कस्पिने॥ २५॥. 
| कुब्जके वामेन चेव: पक्षाघात. तथादिते । 
| `. जानुजङ्वास्थिपीडासु शृध्रश्यां च हनुग्रहं ॥ २६॥ 
` ` सवेषां पाचनानान्तु भ्रेष्ठमतद्धि पाचनम.। 
महारास्तादिक नाम प्रजापतिविनिर्मितम्‌ ॥ २७॥ 
एरणडमुल, अडूसा, दुरालभा; शटी. (कचुर ), देवदारु, बला, मोथा, सोंठ, 
अतीत, हरड, गोखरू, अप्॒त॒लतास,सौंफ, धनियाँ, पुनर्नवा, असगन्ध, गिलोय, पिप्पली 
न विधारामूल, शतावर, वच, पीतभिण्टी (पिश्रावांसा),. चब्य, छोटी कटेरी, बडीकटरी 
| । प्रत्यक एक भाग -राज़ा -२ -भाग..। इसम सोलहगुणा जल डालकर पाक कर । जब 
; आठवा भाग शष रह ॥ तब; उतारकर छानले; आर रोगी को पिलावें तथा व्याधि के 
श्रतुसार इस काथ में युरठीचूण,:याभायचूर्ण, अशुस्युषादिचुण एवं अजमोदादिचूश ` 


| 
र 


० रा 
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का प्रक्षेप देकर सेवन कराना चाहिये । इसके सेवन से सन्धिगत एवं मजागत वातव्याधि 
आनाह, सर्वान्नकम्प, कुब्जरोग, पक्षावात, अर्दित तथा जानुजड्डगस्थिगत पीडा, गृश्रसी 
इलुस्तम्भ आदि रोग शान्त होते हैं। सम्पूर्ण पाचनों ( क्वाथौं ) में प्रजापति निर्मित 
यह महारास्रादिक पाचन सर्वश्रेष्ठ हे ॥ २०--२७ ॥ 
शुण्ठीगोळुरकक्काथः प्रातः प्रातनिषवितः । 
खामे वात कटीशूले पाचनो रुग्विनाशन: ॥ 
यवक्ञारसमायुक्तों सूतरकूच्छुविनाशनः ॥ २८ ॥ 
प्रचाराच्छुणठीभागमेकं गोचुरकमागत्रयं गृह्दीला कर्षाद्धस्य क्वाथः । विरेचनाथ 
पुन वत्षारप्रक्षेपगाप्ययं पेयः॥ 
सोंठ १ भाग, गोखरू ३ भाग; इनका काथ कर प्रातःकाल सेवन करने से 
गामवात तथा कटीशूल नष्ट होते हें। यह काथ पाचन तथा वेदना नाशक हे । इस 
क्वाथ में यवक्षार का प्रक्षेप कर पीने से पृत्रकृच्छ नष्ट होता हे । मलविरेचन तथा 
ृत्रविरेचन के लिये यवक्षार का प्रक्षेप करना चाहिये । इस तरद मूत्रविरेचन द्वारा 
वस्तिस्थित पूत्रलवण बाहिर निकल णते हैं ॥ २८ ॥ 
शटीविश्वोष धी कटक वर्षाभूकाथखयुतम्‌। 
सप्तरात्र पिवेज्ञन्तुरामवातचिपाचनम्‌ ॥ २६॥ 
पुननेवा के काथ के साथ कचूर तथा सोंठ के १ मासे चूण को सातदिन तक 
ग्रामवात में सेवन करने से आमरस का परिपाक होता है ॥ २६ ॥ 
अआमजाते कणायुक्तं दशमूलीजल पिबेत्‌ ॥ 
आमवात. में दशमूल के काथ में पिप्पली का प्रक्षेप देकर रोगी को पीना 
चाहिये ॥ इ 
रसानादकाथः 
रसानविश्बनिगुरडीक्काथमामार्दितः पिबेतू । 
नातः परतरं किश्चिदामवातस्य भेषजम्‌ ॥ ३० ॥ 
लहसन, सोंठ तथा सम्भालू मिलित आधा तोला । जल ३३ तोले। शेष = तोला 
यहे क्वाय आमवात में अत्यन्त हितकर है ॥ ३० ॥ 
चित्रकादिचूण देवदावो दिचूणश्च' 
चित्रकं कटुका पाठा कलिङ्गातिविषाम्टृताः । 
x 
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न देवदारूवचासुस्तनागरातावषाभया'* ॥ 


| पिबेदुष्णास्युना नित्यमामवातस्य भेषजम्‌ ॥ ३१ ॥ “> 
र (१) चित्रक, कटकी, पाठा, इन्द्रजो, अतीस, गिलोय । ( देवदारु, वचा, मोथा 
सोंठ, अतीत, हाड । इन दोनों योगों में से किसी एक चूर्ण को ( रोगी की अवस्था 
के अनुसार ) गरम जल से प्रतिदिन सेवन कराना चाहिय । मात्रा--१ मासे से 
२मासे तक ॥ ३१ ॥ 
| असृतादिचूशम्‌ 
अस्ृतानागरगे छुर्मुण्डितिकावरूणकैः कृतऽ्ूणेम्‌ । | 
मस्त्वाररालपीतमामानिलनाशन ख्यातम्‌ ॥ ३२ ॥ 


गिलोय, सोंठ, गोलरू, गोरखभुण्डी, वरुण (वरना ); इन के चूर्ण को मस्तु / 

(दही का पानी ), अथवा कांजी के साथ सेवन कराने से आमवात नष्ट होता हे। मात्र 
१ मासे से २ मासे तक ॥ ३२ ॥ 

शतपुष्पाद्यं चूणम्‌ | | 

शतपुष्पा विडङ्गानि सेन्धवं मरिचं समम्‌ । | 

चूणमुष्णाम्बुना पीतमञ्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ३३ ॥ | 

सोये, वायबिडङ्ग, सैन्धानमक, कालोमिर्च; इन के चूर्ण को गरम जल के ! 

साथ पीने से अभि प्रदीप्त होकर आमवात नष्ट होता है ॥ मात्रा-१ मासा॥ ३३ ॥ 


हिड्य्वाद्य चूणम्‌ है." 

हिंगु चर्वय विड शुण्ठी कृष्णाजाजी सपोष्करम्‌। | 

भागोत्तरमिद चूण पीते वातामजिद्‌ भवेत्‌ ॥ ३४ ॥ । 

हींग १ भाग, चव्य २ भाग, विड्जवण ३ भाग, सोंठ ४ भाग, पिप्पली ५ भाग,, | 

कालाजीरा ६ भाग, पुष्करमूल (पोहकरमूल) ७ भाग। इत चुरा को गरम जल के साथ | 
पीने से आमवात नष्ट होता हे ॥ मात्रा--१ मासा ॥ ३४॥ 


वश्वानरचूणुम्‌ 

माणिमन्थस्य भागो डौ य॒मान्यास्तद्वदव हि । व | 
भागास्त्रयो 5जमोादाया नागरांद्‌ भागपञ्चकमं ॥ ३५ ॥ \ 
। 


I. मर ओर 


दश ढा च हरातक्याः २छच्णचूरणीकृताः शुभाः। 
मस्त्वारनालतकऋण सापषोष्णादकेन वा ॥ ३६॥ 
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पीत जयत्यामवात गुल्म हृद्धस्तिजान्‌ गदान्‌ | 
प्रीहान ग्रन्थिशलादीनशास्यानाहमेव च ॥ ३७॥ 
| विबन्ध वातजान्‌ रोगांस्तथेच हस्तपादजान्‌। 
| वाताजुलेमनमिद्‌ चूण वश्वानर स्मृतम्‌ ॥ ३८॥ 
ग्रजमोदा यमानी, एव सर्वत्रा: परिमाजन; बहिः संमाजने पुताजमोद्व | उक्त 
हि~“ अन्त: सम्माजने प्रायो ह्यनमोदा यमानिका | वहिः सम्माजने ज्ञेया चाजमो दा- 
जमोदिका 
सेन्धत्रलवण २ भाग, अजवाइन २ भाग, अजमोदा ३ भाग ( अन्तः परिमा- . 
` जेन औषधों में अजमोदा से अजवाइन का ही ग्रहण होता हे अतः 'यजवाइन के पांच 
0 भाग लेने चाहिये ), सोंठ ४ भाग, बडी हण्ड १२ भाग; इनके चूर्ण को एकत्र 
। मिश्रित कर रोगी को सेवन करावें । मःत्रा-३ मासा । अनुपान-मस्तु (दद्दीका 
` पानी ), काजी, तक्र ( छाड ), घृत, गरमज्ञल । इस वैश्वानर चूण के सेवन से आम- 
वात, गुल्म, हृद्रोग, वस्तिरोग, प्लीहा (तिल्ली), ग्रन्थि, शूल, अरी, आनाह, मलब- 
न्ध, मलवातज रोग त्था हाथ और पांव के रोग नष्ट होते हँ। यह चूण वातातु- 
लोमन है ॥ ३५-३८ ॥ ट जार 
| पुननवादिचूणम्‌ 
॥ पुननेवाम्ताणण्टी शताह्वा बृद्धदारकम्‌ । 
शटी मुण्डितिका चूजमारनालिन पाययेत्‌ ॥ ३& ॥ 
र आमाशयोत्थवातप्न चूणे पेयं सुखाम्घुना । 
| आमवात निहन्त्याशु गप्रसीमुद्धतामपि ॥ ४० ॥ 
पुननवा, गिलोय, सोंठ, सोये, विधारा, कचूर तथा पुण्डी; इनके चूर्ण को 
। समभाग में मिश्रित कर यथादोष काञ्िक अथवा कोष्ण जल के साथ रोगी को सेवन 
|. करावें॥ मात्रा--२ मासा ॥ इसके सेवन से ्रामाशय में उसन्न वात, आमवात एवं 
| ग्रत आदि रोग शान्त होते हे ॥ २६-४० ॥ 
| पथ्याद्यं चूणम्‌ 
| पथ्या विश्वयमानीसिस्तुल्यामिश्चूणित पिबेत्‌ । 
तक्रेणोष्णेदकेनापि काञ्जिकेतथवा पुनः ॥ ४१॥ 
\ आमवातं निहन्त्याशु शोथं मन्दाझतामपि । 
पीनसं कासह्रे'गं स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
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बडी हरड, सोंठ, अजवाइन; इनके चूणो को समभाग में मिलाकर तक, उष्ण, | 


जल श्रथवा कांजी से सेवन करावें | मात्रा--३ मासा । इस चूर्ण के प्रयोग त 5 


` आमवात, शोथ, अझिमाऱ्य, पीनस, कास, हृद्रोग, खरभेद तथा अरुचि प्रभृति रोग | 


नष्ट होते हं॥ ४१॥ ४२ ॥ 
आभाद्यचूणम्‌ 

आभा राज्ञा गुडूची च शतमूळी महोषधम्‌। 

शतपुष्पाश्वगन्धा च हवुषा वृद्धदारक:॥ ॥ ४३ ॥ 

यमानी चाजमोदा च समभागानि कारयेत्‌ । 

सूदमचूणेमिदे कृत्वा द्विमाषकमितं पिबेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

मद्येमीलरसेयूबेस्तक्रेरू्णादकेन वा । 

सर्पिषा वापि लेह्मग्तु दधिमण्डेन वा पुनः ॥ ४५॥ 

अस्थिसन्धिगते वायु ्रायुमञ्ञाध्चितञ्च यत्‌ । 

कटिग्रई गृध्रसीञ्च मन्यास्तम्भं हनुग्रहम्‌ ॥ ४६ ॥ 

य च कोष्ठगतारोगास्तांश्च सर्वान्‌ प्रणाशयेत्‌ । 

आभाद्यो नाम चूर्णो ऽयं सर्वव्याधिनिबहँण: ॥ ४७ ॥ 

आमा (बब्वूल ) की छाल, रास्ता, गिलोय, शतावरी, सोंठ, सोये, अप्त- 

गन्ध, इवुष। ( हाऊवेर ), विधार।,' अजवाइन तथा अजमोदा; प्रत्येक के चृण फो 
समभाग में मिश्रित कर रोगी को योग्य मात्रा में सेवन करावे । मात्रा--१ मासे से 
२ मासे तक ॥ अचुपान-मद्य, मांतरत, मूग आदि का यूष, तक्र, गरमजल, घृत अथवा 
दधिमएड ( मस्तु) । इस के सेवन से अध्थिगत, सन्त्रिगत, खायुगत तथा 
मजा म आश्रित बात, कटिग्रह (कमर में दद), गृध्रसी, मन्यास्तम्भ, हतुम्रह 
तथा अन्य जो भी कोष्ठ में होने वाले वातजरोग नष्ट होते हैं । यह आभाय 
चूण सम्पूण व्याधियों का नाशक है । इस चूर में इसके अन्त; परिमाजन होने के 
कारण अजमोदा का अर्थ अजवाइन ( यमानी ) ही करना चाहिये इसी प्रकार अन्यत्र 


भी समझना। इस साधारण नियम के अनुसार इस चूणे में अजवाइन के दो भाग 
लने चाहिये ॥ ४३--४७ ॥ #.. 


अलम्बुषाद्यं चूणम्‌ 
अलम्बुषा गोश्वुर्क गुडूचीं वृद्धदारकम्‌। 
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पिप्पळी त्रिवृतां मुस्तं वरुण सपुननवम्‌ ॥ ४८॥ 

त्रिफलां नागरश्चेव रछक्णूणांनि कारयत्‌ । 

मस्त्वारनाळतक्रेण पयोमांसरखेन वा ॥ ४६ ॥ 

आमवातं निहन्त्याशु श्वयथुं खन्धिखंस्थितम्‌ । 

सीहगुल्मोद रानाह दुर्नामानि विनाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

अश्निश्ञ कुरुते दोघं तेजोव्राद्धि बल तथा । 

वातरोगान्‌ जयत्येष खन्बिमञ्ञगतानपि ॥ ५१ ॥ 

मण्डी, गोख, गिलोय, विधायमल, पिप्पली, त्रिबृता ( निसोत ), मोथा, 

वरुण (वरना ) के जडकी छाल, पुननवा, हड, बहेडा, आवला, साठ; इनका दण 


/ वर्ग कर समभाग में एकत्र मिश्रित करें और रोगी को यथायोग्य मात्रा में सेवन करावें । 
| मात्रा ३ मासा । थ्वुपान-पस्तु ( दही का पानी ), आरनाल (कांजी ), तक, दूध 
। अथवा माँतरस । इस के सेवन से आमवात, सन्धिस्थित शोथ, छीढा, गुल्म, उदररोग, 
। आनाह, शशी तथा सन्विगत एवं मजागत वातरोग नष्ट होते हें । यह चूण अग्निको 
| प्रदीप्त करता है तथा तेज और बल को बढाता हे ॥ ४८-५१ ॥ 


| 
| अपरमलम्बुपाद्यं चूर्णम्‌ 


अलस्वुषागोच्ुरकत्रिफलानागराम्टृताः । 
| यथोत्तरं भागवृद्ध्या श्यामाच्ूरण तु तत्समम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पिबेन्मस्तुखुरातक्र काञ्चिकोष्णोदकेन वा । 
| पीत जयत्यामवातं सशोफ वातशोणितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
त्रिकजानूरुसन्धिस्थं उवरारोचकनाशनम्‌ । 
अ्रलस्बुषाद्यमिद्‌ चूण रोगानीकविनाशतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
द्रीतक्यक्षधात्रीभिः प्रसिद्धा त्रिफला ऋमात्‌ । 
प्रत्येक तेन चामुष्माद्भागवृद्धियेथोत्तरम्‌॥ ५५॥ 
अत्र श्यामा वृद्धदारक इति चक्रदत्तटीकायों शिवदात्तः । 
मुण्डी १ भाग, गोखरू २ भाग, हरड ३ भाग, वहेडा ४' भाग, आंवला 
५ भाग, सोंठ ६ भाग; गिलोय ७ भाग, विधारापुल २८ भाग। इनके छद चुर्ण को 
| मिश्रित कर मस्तु ( दही का पानी ), सुरा, तक्र, कांजी अथवा गरमजल आदि के 
| अनुपान से यथायोग्य मात्रा में सेवन करने से आमवात, ज्वर, अरुचि: ओर त्रिकः 
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सन्धि, जाहु, तथा ऊरु सन्पिस्थ शोथयुक्त वातरक्त नष्ट होता है ॥ मात्रा -- 
१ मासा ॥ ४२--५४ ॥ अ 2. 
« अजमादादवटकः | 
खजमोदामरिचपिप्पलीविडङ्गखुरदारचित्रकशताहाः । | 
सैन्धवपिप्पलीमूल भागा नवकस्य पलिकाः स्युः ॥ ४६॥ 
शुण्ठी दशपलिका स्यात्‌ पलानि तावन्ति बृद्धदारध्य । 
पथ्या पञ्चपलानि च सर्वाण्येकत्र सञ्चूण्य ॥ ५७॥ | 
समशुडवटकानदतश्चूरण वाप्युष्णवारिणा पिबतः । | 
नश्यन्त्यामानिलञाः सब रोगाः सुक ष्टाश्च ॥ ५८ ॥ 
विसूचिक्का प्रतितूनी हृद्रोगाः ग्रण्ली चोआ। | 
कटिवस्तिगुदस्फुटन चेवास्थिजङ्घयोस्तीव्रम्‌ ॥ ५६ ॥ 
श्वयथुस्तथाङ्गसन्धिषु य चान्येप्यासवातसम्भूता: । 
सचे प्रयान्ति नाश तम इव सूर्याशुविध्चष्तम्‌ ॥ ६० ॥ 
अजमोदा, काली मिर्च, पिप्पली, वायबिडङ्ग, देवदारु, चित्रक, सोये, सेन्धव- | 
नमक, पिप्पलीमूल; प्रत्येक १ पल ( ८ तोले ), शुर्ठी १० पल (१ सेर), विधारा- । 
बीज १० पल, हरड ५ पल.( आध सेर ); इन्हें पृथक्‌ २ चूर्णित कर मिश्रित करें | | 
पश्चात्‌ सम्पूर्ण चूण के समान गुड मिला कर वटक बनावें और रोगी को सेवन ' 
करावें । वटक की मात्रा--३ मासे से ६ मसे तक ॥ अथवा केल चूणी को ही उष्ण | 
जल के साथ सेवन कराने से आमवात तथा आमवातज अन्यान्य रोग, विसूचिका, | 
प्रतितूनी, हृद्रोग, गृध्रसी, कटिशूल, वस्तिशूल, अस्थि एवं जङ्का आदि की तीव्रशूल / 
तथा सन्धिशोथ प्रशृति रोग इस प्रकार नष्ट होते हे जैसे सू की किरणों से अन्धः | 


|] 

कार नष्ट होता हे । चूण की मात्रा--३ माते ॥ गुड के साथ वटक वनाने के लिये | 
ki अथम गुड में किञ्चित्‌ जेल देकर अझिपर रक्खै । जब गुड घुल जाय और वटकयोग्य | 
| होजाय तब चुर्ण का प्रलेप देकर दर्वी से अच्छी प्रकार मिश्रित करें और वटक | 
४ ; बनलें ॥ ५६-६० ॥ | 
आमगजसिंहो मोदकः । 
| ` शुण्ठीच्चूणश्य प्रस्थेकं यमान्याश्च पलाष्टकम्‌ । | 
i जारकस्य पलद्चन्द्र धन्याकस्य पलडयम्‌ ॥६१॥ : | 
i पलक शतपुष्पाया लवङ्गस्य पल तथा । 


.रङ्गणश्य पल ग्राह्य मरिचस्य पलं "| ॥ ६२ ॥ 
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त्रिवृतात्रिफळाक्षारपिप्पलीनां पल पलम्‌ । 
एतेषां सर्वेचूर्णानां खण्डं दद्याच्चतुगुणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
घृतेन शुडकीकत्य मोदको मुना कृतः । 
दाख्यळातेजपत्राणां कषे दद्यादुडत्वचः ॥ ६४ ॥ 
चतुर्भिरध्चिवालो ऽस्य तोलैकं खादयद्रुधः । 
शरीर वीच्य मात्रास्य युक्त्या वा बुटिवद्धनम्‌ ॥ ६५॥ 
ामरवातप्रशमनः कटीग्रहविनाशनः 
शूल्वघ्लो रक्कपित्तश्रश्चाम्लपित्तविनाशनः ॥ ६६ ॥ 
श्रीमता चन्द्रनाथेन शुरुणा भाषितं मयि । 
श्रीमद्रहननाथोऽयं कृतवान्‌ मोदकं शुभम्‌ ॥ ६७॥ 
गर्जेत्वामगञेन्द्रोऽयमजीण॒वनमागतः। 
यथा लिंहो वने हन्ति दन्तिनं बलिन शुभम्‌ ॥ 
तथामवातकीरण निहन्त्येव न खंशयः॥ ६८ ॥ 
सोंड १ प्रस्थ ( १२८ तोले ), अजवाइन ८ पळ ( ६४ तोले ), जीरा २ पल 
धनिया २ पल, सोये १ पल, लॉग १ पल, सुहागा १ पल कालीमिचे १ पल, त्रिवृ- 
ता ( निसोत ), हरड, बहेडा, श्रावला, यवक्षार पिप्पली; प्रत्येक १ पल; सम्पूणं 
चूर्णा से चौगुनी खांड । घृत तथा मधु के संयोग से मोदक बनाकर कचूर, छोटी इला- 
यची, तेजपत्र तथा दारचीनी; प्रत्येक के दो तोल चूण स इनका श्रधिवासन कर । 
मात्रा--६ मासे से १ तोले तक | रोगी के बलाबल के अनुसार इसे प्रयोग करावं आर 
क्रमशः बढावें । यह मोदक आमवात, कटिग्रह ( कम्रनददु ), शल रक्तपित्त, तथा 
अम्लपित्त को नष्ट करता है । अजीणवन में आये हुए आमवातरूपी हाथी को यह 
सिंह मारदेता है ॥ ६१--६६॥ _ 
रसानापणड! 
रसोनस्य पलशतं तिलस्य कुडवं तथा । 
हिङ्ग त्रिकटुक चारो द्वो पञ्जळवणानि च ॥ ६२॥ 
शतपुष्पा तथा कुष्ठं पिप्पछीसूलचित्रका । 
अजमोदा यमानी च धन्याकञ्चापि वुद्धिमान्‌ ॥ ७० ॥ 
प्रत्यकन्तु पलञ्चेषां रछदणचूणाने कार्‍येत्‌ । 
चृतभाण्डे डढे चेतत्स्थापयेदू दिनपोडश ॥ ७१ ॥ 
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प्रक्षिप्य तेमानीश्च प्रस्थाद्ध काञ्जिकस्य च। 
खादेच्छाणप्रमाणन्तु तोयं सद्य पिबेद्जु ॥ ७२ ॥ ह 
आमबात तथा वात सवाङ्गेकाङ्गसश्रये । | 
ग्पस्मारेऽनळे मन्दे कासश्वासोद्रेपु च ॥ 
उन्मादे वातभमे च शूले जन्तोः प्रशस्यत ॥ ७३ ॥ 

सिद्धकलोऽयम्‌ । 
लहसन १०० पल ( १० सेर ), दिल १ कुडव ( ३२ तोले ), हींग, काली 
मिच, पिणली, सोंठ, यवक्षार, सनिक्षार, पांचों नमक, सोये, कुष्ठ, पिप्पलीपूल, चित्र- 

क, अजमोदा, अजवाइन, धनियां, प्रत्येक का चुर्ण १ पल । इन्हें परस्पर मिश्रित कर ' 

घृतभाण्ड में रक्‍लें और उत्त पर तिल तेल २ माणिका ( २ प्रस्थ अथवा १२८ तोले) 


र्‌ ड 


तथा कांजी १ पत्थ डालकर १६ दिन तक एकान्त में रक्खें | तदनन्तर रोगी को योग _ 
मात्रा में सेवन करावें । मान्रा--्धा तोला । इसके सेवन के वाद ही शीघ्र जल | 
पीवे । इस रसोनपिण्ड के सेवन से आमवात, सर्वाङ्गवात एकाइवात, अपस्मार, अग्नि | 
मान्द्य, कास, श्वास, उद्ररोग, उन्माद, वातभम्न, शूल प्रभृति रोग नष्ट होते हैं । यह | 
योग सिफल हे ॥ ६६-७३ ॥ 


महारसोनपिएडः 

रसोनं पलशतं ज्रुरणं तदधे निस्तुषात्तिलात्‌। 
_ पात्र गव्यस्य त्स्य पिष्ठा चेतानि संक्षिपेत्‌ ॥ ७४ ॥ | 
त्रिकटु धान्यकं चव्यं चित्रक गजपिप्पली । न 
` अजमोदा त्वगेला च प्रन्थिकञ्च पलांशिकम्‌ ॥ ७५॥ 

शकरायाः पलान्यष्टो पलांशं मरिचस्य च । Eh 

कुष्ठाजाज्योश्च चत्वारि मधुनः कुडव तथा ॥ ७६ ॥ | 

आद्रेकस्य च चत्वारि सर्पिषो षो पलानि च। 

तिछतलस्य तावन्ति शुक्ककस्यापि विशतिः ॥ ७७ ॥ 

'सिद्धार्थकस्य चत्वारि राजिकाथास्तयै च । 

कषेप्रमाण दातव्यं हिङ्ग लवणपञ्चकम्‌ ॥ ७5 ॥ ` 


~ 
|| 
[| 


सर्पि: खण्डजलक्षोतरतेलक्षीरासवादिपु) _ ी | 
अष्टौ प्रलानि कुडवो नारिकेले च शस्यते ॥ ` 
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जा आमवाताधिकारः ४१ 
# एकीछूत्य ढे कुम्भ धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 


द्वादशादात्समुद्धत्य प्रातः खाद्यं यथाबलम्‌॥ ७६ ॥ 
| सुरा सोवीरकं सीधु क्ीरक्षाच पिवेन्नरः । 
| : ~ का 8. ७ Lae (२ 
| जीण यथेप्लित भे।ज्यं दाथिपिष्टान्नवाजतम्‌ ॥ ८० ॥ 
| पकमासप्रयोगेश सर्वीन्‌ व्याधीन्‌ व्यपोहत । 


२. cg २ ८ न 
।. । अशीति बातजान्‌ रोगान्‌ चत्वारिशञ्च पत्तिकान्‌॥ ८१ ॥ 
० | 


विशसि स्टेष्मिकाश्विव प्रमहानपि विशतिम्‌ । 
| अशीसि षटूपकाराणि गुल्मे पञ्चविध तथा ॥ ८२ ॥ 
7 अष्टादशा कुष्ठमकादशविध क्ञयम्‌ । 
श्वयथुं योनिशूतञ्च लबेमाश बिनाशयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
| क्ततसन्ध्यस्थि मञ्चानां सन्धानक्ररणः परः । 
टटेवलकरो हृद्य श्रायुष्यो बलवद्धनः ॥ 
मरहारखोनपिण्डो ऽयमामवातक्कुलान्तकः ॥ ८४ ॥ 

सर्वमेकी त्य चण्डातपे शोषयित श्िग्यमार्डे संस्थाप्य धान्यराशौ द्वादशदि- 
नानि स्त्रापयेत्‌ । 

लहृसन की गिरी १०० पल ( १० सेर ) निस्तुष तिल ५ सेर, गत्य तक्र 
( छाछ ) २ पात्र (८ प्रस्थ ), त्रिक, धति, चम) चित्रक, गजपिप्पली, 
अजमोदा, दारचीनी, छोटी इलायची, पिप्पलीमूल; प्रत्येक १ पल ( ८ तोला ), 
खांड ८ पल, कालीमिय १ पल, कुष्ट; कालाजीरा; प्रत्येक ४ पल, मधु ८ पल, 
अदरख, ४ पल, घृत ८ पल, तिलतेल ८ पल, शुक्तं २० पल, खत सरसों ४ पल, 
राई ४ पल, हींग २ तोल', पांचों नमक प्रत्येक २ तोला। इन्हें परत्र मिला 
एक दृढ पात्र में रख बारहदिन तक घाग्यराशि में उस पात्र को दबा रकखें पश्चात्‌ 
रोगी के बलातुप्तार सेवन करावें। मात्रा-- आधे तोले से १ तोले तक । अक्तुपान--छुग, 
सौबीर, सीधु अथवा दूध । रोगी औषध के जीरा होने पर दही और पिशन्न को 
छोडकर यथेष्ट भोजन, करे । एक मास इसका प्रयोग कराने से ८० प्रकार के वातज 
रोग, ४० प्रकार के पित्तजरोग तथा . २० प्रकार के कफजरोग सम्पूरा नष्ट होते टें । 
इसके यथाविधि प्रयोग से भ्रमेद, अर्श, गुल्म, कुष्ट, चय आदि रोगों के सम्पूणी 
भेद, शोथ तथा योनिशूल प्रति रोग नष्ट होते हें ॥ यह महारसोनपिरड, सन्धिभेग 


द्‌ 
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. 
तथा अस्थिभंग को जोडने वाला, दृष्टि को बढाने वाला, हृद्य, आयुष्कर तथा बजवद्धक 2. 
। यह आमवात को नष्ट करता हे ॥ ७४--८४ ॥ 
वातारअुग्गुलु 
वातारितेलसंयुक्क गन्धकं पुरखयुतम्‌ 
फलत्रययुतं कृत्वा पिट्टयित्वा चिरं रुजि॥ ८५ ॥ 
भक्तयेत्प्रत्यह प्रातरुष्णतायानुपानतः । 
दिने दिने प्रयोक्तव्य सासमेकं निरन्तरम्‌ ॥ ८द ॥ | 
सामवातं कटोशूलं गृध्रसीं खञ्जपङ्गताम्‌ । | 
वातरक्तं सशोथञ्च सदाहं क्रोष्ठुशीषकम्‌ ॥ % 
शमयेद्वहुशो दृष्टमपि बेद्यविवार्जेतम्‌ ॥ ८७॥ | 
एरण्डतैल, गन्धक, विशुद्ध णाएलु, त्रिफला; इन्हें एथक २ समपरिमाण में | 
एकत्र अच्छीप्रकार पेषण करके प्रतिदिन प्रातःकाल एक माप्त तक उष्ण्जज्ञ स रोगी 
को सेवन करावें । मात्रा--१२ रत्ती ॥ आमवात, कटीशूल ( कमर-दर्द ), गृध्रसी 
खञ्जता, पंगुता, शोधयुक्त गतरक्क तथा दाहयुक्त कोप्डशीर्ष आदि रोग इसके सेवन से 
नष्ट होते हं ॥ ८५-८७ ॥ 
॥ “४ योगराजगुग्गुलुः 
चित्रकं पिप्पलीमूलं यमानी कारवी तथा । 
विडङ्गान्यजमोदा च जीरक सुरदारु च ॥ ८८॥ 
चव्येला सैन्धव कुष्ठं रास्मागोक्षुरधान्यकम्‌ । 
त्रिफला मुस्तकं व्योषं त्वगुशीर यवाग्रजम्‌॥ ८६॥ | 
तालीशपत्र पत्रञ्च स्लदणचूरणनि कारयेत्‌ । । 
यावन्त्यतान चूणानि तावन्मत्रन्तु गुग्गुलुम्‌ ॥ ६० ॥ | 
सम्मय खापषा गाढ स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌ । | 
अत मात्रा प्रयुज्ञात यथेष्टाहारवानपि ॥ 5१ ॥ | 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयममृतोपमः । | 
आमवाताल्यवात।दीन्‌ क्रिमिदुश्वणानि च ॥ €२॥ 
सीहणुर्मेदरानाहदुर्नामानि विनाशयत्‌ । 
अझ्निञ्ज कुरुते दीघं तेजाबुद्धि बळं तथा ॥ 
वातरोगान्‌ जयत्येष सन्धिमञ्जगतानपि ॥ ६३॥ 


| 


spe 
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प्रथम निम्ननिर्दिष्ट सम्पूर्ण 
से पीट कर नर्म करलें तश्चा चित्रक, पिथलीमूल, अजवाइन, कालाजीर, वायवि- 


चूर्ण के बरावर विशुद्ध गुणुलु को क्रिञ्चितु घृत 


डक्ग, अजमोदा, श्वतजीरा, देवदार, चव्य, छोटी इलायची, सेन्था नमक, कष्ट, रान 
गोखरू, धनियां, त्रिफला, मोथा, त्रिकटु, दारचीनी, खस, यत्रक्ञार, तालीटापत्र, तेजः 
पत्र; इन सव का चुण समभाग में मिश्रित कर उग्णुळ के साथ अच्छी प्रकार 
भिलावें । यथेष्ट आहाखाला रोगी योग्य मात्रा में इसका सेवन करे । मात्रा--४ रत्ती 
। से २ मासे तक | यह योग अमृत के समान है । इतके सवन से आमवात, ख 
क्रिमि, दुध्त्रण, प्लीहा, गुल्म, उदररोग, आनाह, अग्रश एवं सन्धि तथा मजागत वातरोग 
नष्ट होते हें । यह योगराजगुग्गुलु अझि का दीपक हे तथा तेज आर बल को बढ़ाने 
वाला है ॥ ८८--६३॥ र 
वृहद्योगराजगुग्गुलुः 
त्रिकटु त्रिफला पाठा शाताह्वा रज्जनीद्वयम्‌। 

अजमोदा वचा हिशु हुषा हस्तिपिप्पला ॥ स४॥ 
उपकुञ्चिका शटी धान्यं विडं सौवचलं तथा । 
सेन्धवं पिप्पलीमूलं त्वगलापत्रकेशरम्‌॥ ६५ ॥ 

फणिज्फऊञ्च लोहञ्च सजेकञ्च त्रिकण्टकम्‌ । 

रास्ना चातिविषा शुण्ठी यवक्ताराम्लवतसम्‌॥ ६६ ॥ 

चित्रकं पुष्करं चव्यं वृक्षाम्लं दाडिमं रुवु । 

अश्वगन्धा त्रिवृद्दन्ती बदरं देवदारु च ॥ ७ ॥ 

हरिद्रा कटुका मूवां त्रायमाणा दुरालभा । 

विडङ्ग सतवङ्गञ्च यमानी वाखकाञ्रकम्‌॥ ₹= ॥ 

एतानि समभागानि छछच्णचूणौनि कारयत्‌ । 

शोधितं गुग्शुलुञ्चव सर्वचूण शमं नयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

घृतेन पिट्टयित्वा च खरय भाण्डे निश्ापयेत्‌ । 

रखवातेन ये भग्नाः कटिभञ्नाश्च ये जना: ॥ १०० ॥ 

एकाच शुष्यते येषां कुषं वापि क्षतात्त रम्‌ 

पादौ विस्तारितो येषां येषां वा ग्रघलीग्रहः ॥ १०१ ॥ 
सन्धिवात क्राष्टुशीष वातं सवेशर्रारगम्‌ । 

अशीति वातज!न रागांश्वत्वारिशच्य पात्तिकान ॥ १०२॥ 
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विशति स्छाष्मकांश्वेव हन्त्यवश्य न सराय: | 
श्रयं बृहद्योगराजगुग्गुलुः सववातहा ॥ १०३ ॥ 
त्रिकट, त्रिफला, पाठ, सोये, हल्दी, दारहल्दी, अजमोदा, वचा, हींग, हुषा 

( हाऊवेर ), गजपिप्पली, उपकुञ्चिका ( काला जौरा ), कचूर, धनियां, मिडलवृण, 
सौक्चल ( काला नमक ), सन्धा नमक, पिभलीपूल, दालचीनी, छोटी इलायची, 
तेजपत्र, नागकेशर, तुलसी, लोहभस्म, राल, गोलरू, रान्ना अतीस, सोंठ, यवक्षार 
अम्लवेतस, चित्रक, पोहकरमूल, चव्य, दृक्षाम्ल, अनारदाना, एरणडमूल, असगन्ध 
निसोत, दन्तीमूल, बदर ( बेर का गूदा ), देवदारु, हल्दी, कटुकी मूर्वाधूल, त्रायमाण 
दुरालभा, वायविडङ्ग, वङ्गभस्म, अजवाइन, अट्टे को छाल, अम्रकभस्म; इन सबका 
पृथक्‌ २ श्वदण चुर्ण काके समभाग में एकत्र मिश्चित करें | इस सम्पूर्ण चुण क का- 
बर विशुद्ध गणुलु लेकर उसे घृत से नर्मका चूर्ण मित्ता लेवें और घृतपात्र में रकलें । 
मात्रा-- ४ रत्ती से २ मासे तक इसके सेवन से आमवातभम्न, कटिभग़, एकाङ्गशोप्र, 
चतकुष्ट, गृश्रसी, सन्धिवात, क्रोष्टुशीर्षे, सर्वाङ्गवात तथा सम्पूर्ण वातज, पित्तज तभा 
ऋष्मिक रोग नष्ट होते हें ॥ ६४-१०३ ॥ 


लिहनादगुग्गुलुः 
पिट्टितां शुग्गुलार्माणी कटुतेलपलाष्टकम्‌ । 
प्रत्येक त्रिफलाप्रस्थो साद्वद्रोण जल पचत्‌ ॥ १०४ ॥ 
पादशषञ्च पूतञ्च पुनरेतद्धिमिश्रयेत्‌ । 
जिकटुजिफलामुस्तविडद्भामरदारुकम्‌ ॥ १०५ ॥ 
गुडूच्ययिञवृद्दन्ती चचीशरणमाणकम्‌। 
पारद्‌ गन्धकञ्चैव प्रत्यक शुक्किसस्मितम्‌ ॥ १०६ ॥ 
सहस्ज कानकफळं सिद्ध सञ्चूज्ये निक्षिपेत्‌ । 
ततो रक्तिद्वय जग्ध्वा पिबत्ततजलादिकम्‌ ॥ १०७॥ 
भ्रद्मिञ्च कुरुते दीप्तं बडवानळसन्निसम्‌ । 
धातुत्रद्ध नये।व्रद्धि बल खुविपुल तथा ॥ १०८॥ 
आमवातं शिरावात सन्धिवातं स्रुदारुणम्‌ । 
जानुजङ्घाश्रत वातं सकटाग्रहमव च ॥ १०४॥ 
अशमरी मूत्रकृच्छुश्च भञ्ज तिमिरोद्र । 
अम्लपित्तं तथा कुष्ठ प्रमेहं गुदनिगंमम्‌ ॥ ११० ॥ 


MR स यही ण्या CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


है, 


PE क द 
oe 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ञ्रामवाताधिकारः ४२३ 


०८८८५५५४५८: 


कार पञ्चविध श्वास क्षयश्नच विषमज्वरम्‌। 
प्लीहानं सपद गुल्म पाण्डुरोग लकामलम्‌ ॥ १११ ॥ 
शोथान्त्रवृद्धिशूलानि शुदजानि विनाशयेत्‌ । 
| मेदःकफामसद्वातं व्याधिवारणदपेहा ॥ 

सिंहनाद इति ख्यातो योगा $यममृतापमः ॥ ११२ ॥ 
हरड, वहेडा, आंवला; प्रत्येक २ प्रस्थ । ण्णुनु ६४ तोले ( पोटली में बंधा 
। हुआ ), पाकार्थ जल ३ द्रोण (७६६ सेर ) डालकर पकावें | जब चतुर्थाश रह जाय 
। तब उतार कर काथ को छान लै और पोटटलीस्थित युगुल को प्रथक्‌ कर ८ पल कढ” 
» तेल के साथ पेषण करें । पेषण करने के अनन्तर इसे क्काथ में डालकर पकावें । जब 
“ ठीक पाक होजाय तब-त्रिकटु, त्रिफला, मोथा, वायविडङ्ग, देवदारु, गिलोय, चित्रकः 
मूल, निसोत, दन्तीपूल, चव्य, शूरण ( नमींऊन्द ), मानकन्द, पारद आर गन्धक 


EE 


(कजली)); प्रत्येक ४ तोले, विशुद्ध जयभल १००० का थ्च्छी प्रकार चुर्ण करके प्रक्षेप 
दें और अच्छी प्रकार आलोडन कर मिलादें । मात्रा--२रत्ती से ४ रत्ती तक ॥ ग्रबुपान- 
। गरम जल | यह सिंहनाद गुग्गुलु अनि को वडवानल के समान प्र दीप्त करता हें तथा 
| धातु, आयु और बल को बढाने बाला श्रमबात, शिरोगत वात, सन्धिवात, जनु 
एवं जङ्काश्रिः वात, कदीग्रह ( कमर-दद ), अ्रश्मरी, मूत्रकृच्छ, भग्न, तिमिर, 
। उदररोग, अम्लपित्त, कुष्ठ, प्रमेह, गुदभ्रंश) कास, श्वास, क्षय, विषमज्वर प्लीहा 
| श्रीपद, गुल्म, पाग्डु, कामला, शोथ, आन्त्रवृद्धि, शूल, थरी आदि रोगों को यह गुग्गुलु 
नष्ट करता है। यह सिंहनाद गुग्गुळ व्याधि रूपी हाथी के मद को चूर करता ह 
॥ १०४--११२॥ 

अपरः सिंहनादगुग्गुलुः 
| पळत्रयं कषायस्य त्रिफलायाः खुचू शतम्‌ । 
| जग न्धिकपलञ्जक कोशिकस्य पलन्तथा ॥ ११३ ॥ 
| कुडवं ित्रतेल॑ंस्य सचमादाय यल्जतः 
| पाचयेत्‌ पाकविद्धद्यः पात्रे लेहमथ दढ ॥ ११४ ॥ 
| हन्ति वात तथा पित्त स्छष्माण खज्जपणुताम्‌ । 
| श्वास सुदुर्जय हन्ति कासं पञ्चविधन्तथा ॥ १.४५ ॥ 
कुष्ठानि वातरक्कानि गुल्मशलादराण च । 
आमवातं जपैदेतद्पि चद्यविवाज्ञतम्‌॥ ११६ ॥ 


| 
| 
| 
| 
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४६ भेषज्यरत्नावली | 


Se कक्कर 0 


णतदभ्यासयोगेन जरापालतनाशनम्‌। डि 

2 सपिस्तेलवसोपतमश्चीयाच्छालिर्षाष्फम्‌ ) ११७ ॥ 
सिंहनाद इति ख्यातो रागवारणदपहा । 

वहिवृद्धिकरः पुंसां भाषितो दण्डपारिन्रा॥ ११८॥ 

हाड बहेडा, “आंवला; इनका क्वाथ ३ पल, शोधित गन्धक्र चुर १ पल 

(= तोला), गुग्युल॒ १ पल, एरण्डतल ८ पल । एक लोहपात्र में प्रथम एरडःल/ 

तथा गुगुलु देकर पाक करें | जब गुग्छलु तेल में मिलजाय तब त्रिफला का हाय 

देकर पुनः पाककरे । जब ठीक्पाक्र होजाय तब उसे नीचे उतारकर दिश्चित्‌ शीतळ 


2) Dl 6509 


होने पर गन्धक्र डालकर आलोडत करें । इस औषध के सेवन से वातज रोग, पित्त 
रोग, कफज रोग, खञ्जता ( लूलापन ), पंगुता ( लंगडापन ), श्वास. कास, कुप, / 
वातरक्त, गुल्म, शूलं, उदररोग, शाल, तथा दारुण आमवात नष्ट होता हे । इसके | 
f निरन्तर उपयोग से जरा एबं पलित नष्ट होता पश्च--धृत, तेल तथा वसायुक 
शालि एवं षष्टिक (तांठी के चावल ) आदि । यह सिंहनाद गुग्णुलु अञ्चिवधक हैं ॥ | 
' मात्र रत्ती से आथा तोला तक ॥ ११३--१ १८ ॥ | 
| 


गशवागुग्गुलु 
शिवावभातामलक/फल्ञानां प्रत्येकशो मुष्टिच तुष्टय ञ्च । | 
तायाढक तत्काथेत विधाय पादावशाषे त्ववतारणायम्‌ ॥ ११६॥ प 
परण्डतल द्वपल निधाय पिचुत्रय गन्धकनामकस्य । 9 
पचत्‌ पुरस्यात्र पलद्वयञ्च पाकावशेषे च गवच्यूण्य दद्यात्‌ ॥१२०॥ | 
राखा [वडङ्ग मारच कणा च दन्तीजटानागरदेवदारु। 
प्रत्यकशः कालामित तथेषां [वच्जूरयनाल्तेप्य नयाजये श्च ॥ १२१॥ 
आमवात कटाशून ग्रण्सीक्राष्ट शी षके । | 


न चान्यदास्त भषज्य यथायं शुग्गुळुः स्मृत: ॥ १२२ ॥ 

इेरड, वहडा, आंवला; प्रत्यक ३२ तोले । क्वाथार्थ जल-८ प्रस्थ, अवशिष्ट 

काव २ प्रस्थ । इस काथ में एरराडतेल २ पल (१६ तोले ), तथा गुग्गुलु २ पल 
डालकर पावें । जब प्राक ठीक होजाय तबे गन्धक चुण ६ तोला ओर राला, वाय" 
विड, कालीमिच, पिली, 'दन्तीमूल, सोंठ, देवदार, प्रत्येक १ तोले का प्रलेप दे! 
यर अच्छी प्रकार मिलावें । मात्रा--६ रत्ती से आधा तोला तक | आमवात, कटं 


शूल, गृप्रती, कोष्टुशीष प्रभृति रोगों में इससे बढकर अन्य औषध नहीं ॥११६-१२२॥ 


MSN रा 
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। आमवाताधकार ४७ 


| शुण्ठाघृतम्‌ 
नागरक्काथकटकाभ्यां घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 

| चतुशुणिन तेनाथ केवलेनोदकेन वा ॥ १२३ ॥ 

| वातश्ळेष्मप्रशमनमझ्चिसन्दीपन परम्‌ । 

| नागरं छुतमित्युक्कं कट्यामश्लनाशनम्‌॥ १२४ ॥ 

। गव्यवृत ४ सेर । सोंठ का क्वाथ अथवा केवल जल १६ सेर । कल्कार्थ-कुटी- 
4, हुई सोंठ १ सेर | इस घृत का यथाविधि पाक कर रोगी को सेवन करावें । यह छत 
। वातकफ को शान्त करता हैं तथा अग्नि को प्रदीप्त कर कटीशूल खं श्रामशूल को 
00 नष्ट करता है । मात्रा--३ मासे से आधे तोले तक ॥ १२३ ॥ १२४ ॥ 


। प्र ५ ( तु च. ७ 

र शृङ्कवेराद्य घृतम्‌ 
क श्टह्ववरयवच्तार पिप्पळीसूलपिप्पळीः । 
क! 


पिष्ठा विपाचयेत्‌ सर्पिरारनालं चतुगुणम्‌ ॥ १२५ ॥ 

| शूलं विबन्धमानाहमामवातं कटीग्रहम्‌ । 

Fee नाशयेद्‌ ग्रहणीदोषमद्मिसन्दीपन परम्‌ ॥ १२६ ॥ 

| गब्यधृत ४ सेर । कांजीः१६ सेर । कल्कार्थ-सोंठ, यबचार, पिप्पलीमुल, पिप्पली; 
। मिलित १ सेर । यथाविधि इस घृत का पाककर रोगी को सेवन कराने से शूल, मल- 
बन्ध, आनाह, आमवात, कटीशूल तथा ग्रहणी रोग नष्ट होते हैं और अझि 
६ प्रदीप्त होती है । मात्रा--आधा तोला ॥ १२५ ॥ १२६ ॥ 
काञ्जिकषट्पलघरतम्‌ 

| हिङ्ग बिकटुक चब्य मणिमन्थ तथेव च । 

| 

| 

| 

| 


|| 


कटकान्‌ कृत्वा तु पलिकान घृतप्रस्थ विपाचयत्‌॥ १२७ ॥ 

आरनालाढक द्त्वा तत्स.पंजठरापहम्‌ | 

शूलं विबन्धमानाइमामवातं कटीग्रहम्‌ ॥ १२5 ॥ 

। नाशयेद्‌ ग्रहणीद(ष मन्दामेदपपत परम्‌ । 

| पुष्ट्यथ पयसा साध्य दुघा विण्मूतरसग्रहे । 

ग] दीपना मतिमता मस्तुना च प्रकीत्तितम्‌॥ १२६॥ 

दे गग्यधृत २ प्रस्थ । कांजी = प्रस्थ। कल्कार्थ- हींग, त्रिकद्ध, चव्य, सन्ध 

ह लवण, प्रत्येक १ पल (८ तोल्ने ) | यथाविधि घृतपाक कर सेवन करने से शूल, मल- 
बन्ध, आनाह, आमनात, कटीशूल, तथा ग्रहणी प्रभृति रोग नष्ट होते इं । यह मन्द 


| 


। 
२॥ 
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हुई २ को प्रदीप्त करता हे ॥ मात्रा-आघा तोला । पुष्टि के लिए कांजी के स्थान प्‌ एप 
दुध के साथ, मलबन्ध तथा पूत्रत्रह में दही के साथ तथा दीपन के लिये मसुक्रे हि र 
साथ इस छत को सिद्ध कराना चाहिये ॥ १२७--१२६॥ | त 
प्रसारण तलम्‌ be 
प्रसारण्या रसेः सिद्धं तेलमरण्डज पिबेत्‌ । | शि 

सर्वदोषहरश्चैव कफरोगहरं परम्‌ ॥ १३० ॥ | 

| एरण्डतेल ४ सेर | प्रस्तारणी ( पसरन ) का स्वरस १६ सेर । यथाविधि | 

। घृत पाक कर रोगी को सेवन करावें | मात्रा--१ तोले से २ तोले तक ॥ यह सम्पूर्ण । 
दोषों क्रो हरता हवे तथा कफत्ररोगों का नाशक हे ॥ १३० ॥ ॥ न 

ष्र 


दिपश्चमूलाद्य तेलम्‌ 
द्विपञ्जमूली नियूहकदकदध्यस्लकाञ्जिक्रेः । 
तेल कख्य6पाश्वा।त्तकफवातामयान्‌ ग्रहान्‌ ॥ 
हान्त वात्तप्रदानेन करांत्याञ्वळ महत्‌ ॥ १३१ ॥ 
दशमूल के क्वाथ और कर्क एवं दही तथा कांजी से यथा विधि तेल पाक का 


` रोगी को वस्ति देने से कटीशूल, पाश्चशूल, एवं अन्य कफत्रातज शूल नष्ट होते हें। 
यह भ्रम्मिप्रदीपक हे ॥ १३१॥ ; 


) 4 विजय भरवतेलमस्‌ 

| स्सगन्धाशलाताल सव कुयात्‌ समांशकम्‌ । 
चूणायत्वा ततः सूच्ममारनालेन मर्देयत्‌ ॥ १३२ ॥ 
लपायत्वा तु कटकेन सूच्मवस्त्र ततः परम्‌ । क्य 
'तेलाक्ता कारयद्वात्तसूदध्चभाग च दीपयेत्‌ ॥ १३३ ॥ | 
वव्यघःस्थापत पात्रे तल पर्तत शाभनम्‌ । | 
लपग्रत्तन गात्राण रोगशान्त्य सदातुर;॥ १३४॥ 
तत्तललापत पत्र नागवल्ट्याश्च भक्षयेत्‌ । 
नाशयत्‌ सूततल तद्वातरोगानशषतः ॥ १३५ ॥ 
बाडुकम्प ।शरःकम्प जङ्काकम्पं ततः परम्‌ । 
'एकाङ्गञ्च तथा वात हन्ति लेपान्न संशयः ॥ १३६ ॥ । 
वृणा्रेण बिन्दुमेक बिन्दुद्वयं वा ताम्वूलपत्रलिप्त दद्यात्‌ ॥ 
रद, गन्धक, मनःशिला, हडताल: प्रत्येक के 'छदण चूण को समभागमें मिश्रित कर | 

काजी से अच्छी प्रकार पेषण करें | इस क से एक पतले कपडे को लिप्त कर बत्ती 


0 क 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


f Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अामवाताधिकारः ४६ 


~} 


र क्र जनाब और शुष्क करें | तप्पश्वात्‌ इस बत्ति को तिलतळ में इबो सन्देश से पकडू कर 
| सिरे पर आग लगावें और नीचे एक स्वच्छ पात्र रक्खे जिसे तेल उसमें गिरवा जाय । 
रोगी इस तेल को अपने अवयवो पर मर्देन करे तथा इस तेल से लिप्त पान के पत्त 
को चबावे । मात्रा--२ वृंद । यह तेल सम्पूण वात रोगों को तथा विशेषतया बाहुकम्प, 
शिरःकम्प, जङ्काकम्प तथा एकाङ्गवात को नष्ट करता हे ॥ १३२-१३६ ॥ 


महाविजयभेरवतलम्‌ 
घे | फाणिफेनयुतञ्चतन्महाद्वजयभरवम्‌ ॥ 
र्‌ विजयमेरव तेल में ही यदि अहिफेन (अफीम ) मिला दी जाय तो इसका 
| नाम महाविजयभेख तेल है ॥ ५ जू 
£ महासेन्धवाद्यं तैलम्‌ 


सिन्धुरुग्विश्वजा खोग्रा भागी याष्टास्थराफलः 
दारुविश्वशटीघान्यक्रष्णाकट्फलपोष्करे: ॥ १३७ ॥ 


(> 


दोप्यकातिविषरण्डनीलीनीलास्चुजः पचत्‌ । 

| तेलं सकाञ्जिकं हन्ति पानाभ्यञ्जननावनेः ॥ १३८॥ 

आमवातं क्रिमीन्‌, गुट्मान प्लीहोद्रशिरोरुजः । 

मन्दाग्मि पक्षसन्ध्यण्डवातस्तम्भगदानपि ॥ १३६ ॥ 

| तेल ४ सेर । कांजी १६ सेर । कल्कद्रव्य-सैन्थानमक, कुष्ठ, सेठ, वच, भारंगी, 

मुलहटी, शालपर्णी, जायफल, देवदारु, सोंठ, कचूर, धनियाँ, पिप्पली, कटूफल 

| ( कायफल ), पोहकरमूल दीप्यक ( यमानी, अजवाइन ), अतीत, एरण्डमूल) नीली 
मुल, नीलोखल; मिलित १ सेर । इस तेल का यथाविधि पाक कर पान, '्रभ्यक्ञ तया 
नस्यद्वारा रोगी को प्रयोग करावें । इस के प्रयोग से श्रामवात क्रिमि, गुल्म, प्ली 


( तिल्ली ), उदररोग, शिरोवेदना, श्रभिमान्य, पक्षाधात सन्धित्रात, थण्डवात तथा 


ऊरुस्तम्भ आदि रोग शान्त होते हे ॥ १३७-१३६ ॥ 
बृहत्सेन्धवाद्यं तेलम्‌ 
सैन्धवं श्रेयसी राखा शतपुष्पा यमानिका । 
सर्ञिका मरिचं कुष्ठ शुण्ठी सावचल विडम्‌ ॥ १४० ॥ 


\ वचाजमोदा मधुक जीरक पोष्कर कणा । 

कि पतान्यर्डपलां शानि तछच्णपिष्टानि कास्येत्‌ ॥ १४१ ॥ 
फर 
ती| : ७ 
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प्रस्थमेरण्डतेलस्य प्रस्थाम्बु शतपुष्पजम्‌। 
काञ्जक डिगुण दत्त्वा तथा मस्तु शनः पचत्‌ ॥ १४२ ॥ 
सिद्धमतत्प्रयॉक्तव्यमाममातदर परम्‌ । 
पानाभ्यञ्जनचस्तो च कुरुते5भिबल शुभम्‌ ॥ ९४३ ॥ 
वातात्तेरक्षण शस्तं कटीजानूरुसन्धिज्ञ । 
शूल हृत्पाश्वपृष्ठयु कच्छाश्मरिनिपी डिते ॥ १७७॥ 
| बाह्यायामादितानाहे अन्त्रर्वाद्धिनिपीडिते । 
अन्यांश्चानिलजान्‌ रोगान्‌ नाशयत्याशु देहिनाम्‌ ॥ १४५ ॥ 
एररडतेल २ प्रस्थ। सोये का क्वाथ २ प्रस्थ। काजी ४ प्रस्थ । मस्तु ४ प्रस्थ | 
कल्कार्थ--सेंधानमकर, श्रेयसी (गजपिप्पली ), राखा, सोये, अजवाइन, सर्जिज्ञार, 
क'ली मिच, कुछ, सोंठ, काला नमक, बिडलवण, वच, अजमोदा, मुलहटी, जीरा, 
{| पोहकरमून, पिप्पली; प्रत्येक ४ तोले। इस तेल को यथाविधि सिद्ध कर पान, अभ्यङ्ग 
तथा वस्ति द्वारा प्रयोग करावें । इस के प्रयोग से आमवात; कटी (कमर), जानु 
( गोडे ), ऊरू तथा सन्धिगत वात; हच्छूल; पाश्वशूल, पृष्ठशूल, पूत्रकच्छ, अश्मरी 
(पथरी), बाह्यायाम, अदित, आनाह, आन्त्रत्रृद्धि तथा अन्ये वातजरोग शीघ्र नष्ट 
होते हे और अग्नि प्रदीप्त होती हे ॥ १४०-१४४५ ॥ 
~ ae ON 
।इताय सन्धवाद्य तलम्‌ 
सेन्धवं देवकाष्ठञ्च वचा शुण्ठी च कट्फलम्‌ । 
शताह्वा मुस्तक चब्यं मेदे. मलहरं त्रिवृत्‌ ॥ १४९ ॥ 
हिजलस्य त्वचं बाल चित्रकं ब्रह्मयष्टिका । 
शटी विडङ्गम धुक रेणुक्रातिविषा रुत्रु॥ १४७॥ 
अस्बष्ठा नलिनी दन्तीमूलं मरिचमेत्र च । 
अजमादा पिप्पली च कुष्ठ रास्ना च ग्रन्थिकम्‌ ॥ १४८॥ 
एषां कषेमितैः करकः शनेमद्धझिना पचेत्‌ । 
। स. | कडुतेलस्य मूर्चिछतस्य यथाविधि ॥ १४६ ॥ 
पतत्तलवर श्रष्ठमभ्यङ्गात्‌ सर्वेवातनुत्‌ । 
वशषणामरवातेषु कटाजानूरुसान्धघु ॥ १५०॥ 
हत्पाश्वसवगात्रेषु शलश्वव विनाशयेत्‌ । 
चातश्छष्माण बाह्यायामान्त्रबृद्धो भगन्दर ॥ १ “९ ॥ 
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सोंठ, कट्फल, सोये, मोथा, चव्य, मेदा, महामेदा, 
हिजलत्वक्‌ ( समुद्रफल का छिलका ), गन्यवाला, चित्रक ( चीता ) 
वायविडङ्ग, मुलहटी, रेणुका, अतीत, 
मिच, अजमोदा, पिप्पली, कुठ, राला, पि 

कर्थ जल ८ प्रस्थ। इस तेल के 
पल आर does 
वातविकार नष्ट होते हैं । विशषतया कटीशूल ( कमर ददं ), 
शल, हृच्छून, पचल, सर्वाङ्गः 
१६ र 
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श॒स्तं नाडीब्रणान्‌ सर्वांन्‌ नाशयत्यथ देहिनाम्‌ । 
(SE ~ 
श्रन्यांश्च विविधान्‌ रोगान. वृक्षमिन्द्राणानियथा ॥ 
सेन्धवाद्यमिद तेलं सवोमयनिषूदनम्‌॥ १५२ ॥ 
ce Ce 
यथाविधि मच्छित कठ्धतैल २ प्रस्थ । कह्कार्थ- सैन्या नम्रक, देवदारु, वच, 
र जयपाल त्रिद्रत ( निसोत ), 
, भारंगी, कचूर, 
एरण्डमूल, पाठ, नीलीमूल, दन्तीमूल, काली" 
पलीमूल; प्रत्येक १ कषे (२ तोला ), 
त यथाविधि सिद्ध कर ्रभ्यज्क करान से सम्पूण 
जानुशूल, ऊरूशूल, सन्धिः 
~ 

डाल तथा आमवात के शल को शान्त करता द्‌ । 
बाह्यायाम, आन्त्रवृद्धि तथा नाडीव्रण ( नासूर ) को 


हृ तैल वातकफज विकार, 
इन्द्र का वज्र दरों का । 


वेविध रोगों का इस प्रकार संहार करता द जसे 


एवं अन्यान्य वि 
हैं ॥ १४६-१५२ ॥ 


यह सेग्धवाद्य तैल सम्पूणे रोगों का नाशक 
Ne 
अथ रसप्रयांगा। 
हिंगुलश्वरो रस: 
तुल्यादे मदेयेत्खल्वे पिप्पली हिंगुळ विषम्‌। 
गुञ्जाद्ध मधुना देयमामचातनिवृत्तय ॥ १५३ ॥ ` 
पिली; हिंगुल ( शिंगरफ ) तथा मीठाविष को समभाग में एकत्र खरल म 
१ _ के 
मर्दन कर आधी रक्ती की मात्रा से रोगी को तीत्रघर युक्त तरुणा आमवात 
च 
१ निवृत्ति के लिये रे वे सहस्रशः दष्टफल हे ॥ १५३ ॥ 
की निवृत्ति के लिये सेवन करार्व। यह "हल 
अमृतमञ्जरा 
हिंगुल च विषञ्चैव कणा मरिचटङ्गणम्‌ । 
कोर्ष समं सचे जम्बी दतम्‌॥ १५४ ॥ 
जातिकोषं समं सवे जम्बारणएसमादतम 
रक्तिमात्रा वर्टी कुयोदाद्रेकद्रवसयुताम । 
अग्निमान्द्मजीएँ च सामवात खुदारुणम ॥ १५५ ॥ 
०, €_ R_ ~ च्छ्ति | 
उष्णतार्‍यानुपानन सर्वव्या।थ [नयच 
५ हे र 
काख पञ्चवि श्वास सर्वाङ्गग्रहमेव च ॥ १५६॥ - 
ती, कालीमिचे जावित्री; इदँ समपरिमाण 
हुन, मीठाविष, पिथली, कालीमिच, डागा वित्री; न्हे स 
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में एकत्र मिश्रित कर जम्बीर के रस से मर्दन करें और एक २ रत्ति की वरिकाये 
बनावे | थअनुपान--श्रदरख का रस। इस वरी के सेवन से आमवातयुक्त अग्निपान्य “ 
अजीण तथा तरुण आमवात में उन्न तीव्र वर शान्त होता हे, गरमजल के अनुपान से | 
ह ग्टी पाचों प्रकार के कास, श्वास तथा सर्वाङ्कशूल प्रश्ति सम्पूर्ण रोगों को नष्ट | 
करती है ॥ १५४-१५६ ॥ | 
| ग्रामवातारिवटिका [es 
। ` रसगन्धकलोहाकतुत्थटङ्गणसेन्धचान्‌। | 
| समभागावचूण्याथ चूर्णद्धिगुणगुग्गु ४ | 
| | गुग्गुळ र दे लक कर 
| तत्सम चित्रकस्याथ घृतेन बटिकां चरेत्‌ ॥ १४८॥ f 
तुगुञ्जामेताञ्चमां त्रिफलाजलयोगतः । 
आमवातारिवाटिका पाचिका भेदिकामता ॥ १४६॥ | 
` आमवात निहन्त्याशु शुर्मशूलोदराि च । | 
यरृत्साहोद्राष्ट्रीलां कामलां पाण्डुरागकम्‌ ॥ १६० ॥ | 
दलॉमक चाम्लपित्त श्वयथु शठी पदा बुदी । 
गान्थशूल शिर:शूल वातरोगञ्च गुप्रलाम्‌ ॥ १६१॥ | 
गलगरड गण्डमालां किमि कुष्ठञ्च नाशयेत्‌ । 
वद्राघ गदभानाहवन्त्रवद्धिश्च दारुणाम्‌ ॥ १६२ ॥ 


` पारद, गन्पक, लौइभस्म, ताम्रभस्म तुत्थ ( तूतिया ), सुहागा, सैन्वानमक । 
प्रत्येक १ तोला; शुद्ध युग्यठ १४ तोला, निसोत का चूर्ण २॥ तोला चित्रकचूर्ण | 
३॥ तोला । इन्हें एकत्र किश्चित्‌ घृत से मर्दन कर वटिकायें बनावं | मात्रा-४ रत्ति । | 
अनुपान--त्रिफल। जल । यह आमवातारि. वटिका पाचक तथा भेदक हैं । इस वटी | 
के सवन से आमवात, गुल्म शल, उद्ररोग,' यकद्रोग, तिल्ली अष्टीला, कामला, | 
पाड, हलीपक, ` अम्लपित, शोध, श्वीपद स्थुद, ग्रन्थिगुल, शिरःशल, वातरोग | 
ग्रप्रसी, गलगण्ड, गण्डमाला कृमिरोग, कुष्ट, विद्रधि, पाषाणगर्दभ जोर तथा | 
अन्त्रउद्धि प्रमृति रोग नष्ट होते हैं ॥ १५७--१६२ ॥ | डर 
; आमवाताररसः । र 
रखा गन्धो वरा वाहगुंग्णुलुः क्रमवद्धित: । । द 
पतद्‌रणडतलन चणचण प्रपषयत्‌ ॥ १६३ ॥ | ` 
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रुबुतळेच षड्गुज्जो हन्त्युष्णजळपायिनाम्‌ । 
श्रामवातमतीवोग्रे दुग्धपुद्वादि वज्ञेयत्‌ ॥ १६४ ॥ 
पारद १ भाग, गन्धक २ भाग, त्रिफला (मिलित) ३ भाग, चित्रक ४ 


भाग, युग्युलु ५ भाग; इन्हें कुछ एरण्डतेल के साथ अच्छी प्रकार मर्दैन करें । मात्रा- 
६. रत्ती । इसे एरणडतेल के साथ सेवन कर पश्चात्‌ उष्ण जल-पान करने से अतीव 
दारुण आमवात नष्ट होता है । इस ओषध के सेवन काल में दूध तथा मुंग प्रति 
दाल भअपथ्य हें ॥ १६३ ॥ १६४॥ 


वातगजेन्द्रसिंहः 
अंभ्रे लोहं रख गन्ध तान्न नागं खटङ्गणम्‌। 
विषं सिन्धु लवङ्गश्च हिंगु जातीफलं समम्‌ ॥ १६५॥ 
तदरू त्रिखुगन्धञ्च त्रेफल जीरकं तथा | 
कन्यारखन सम्पिष्य वटी काया द्विरक्तिका ॥ १६६ ॥ 
खब्या पयो ऽनुपानेन खदा प्रातः खु खान्विते: । 
अशीति बातज्ञान्‌ रोगान्‌ चत्वारिशञ्च पेत्तिकान्‌। 
विशति श्छेष्मिकान्‌ रोगान्‌ सवनांदव नाशयेत्‌ ॥ १६७॥ 
अभिघातेन ये क्षीणाः क्षीणाद्धावयवाश्च ये । 
व्याधिक्षीणा वयः क्षीणाः स्त्रीक्षीणाश्वापि ये नराः ॥१६८॥ 
चीणन्द्रिया नष्टशुक्रा बह्लिहीनाश्च मानवाः । 
तेषां वृष्यश्च वल्यरश्च वयःस्थापन पव च ॥ १६६॥ 
खञ्जानां पंगुकुव्जानां क्तीणानां मांसवद्धनः । 
अरोगी सुखमाप्नोति रोगी रोगाद्विमुच्यते ॥ १७० ॥ 
रसस्यास्य प्रसादेन नास्ति रोगाद्‌ भय कचित्‌। 
वातगजेन्द्रलिहो5गं रला रागविनाशकुः ॥ १७१ ॥ 
अ्रकभस्म, लोहभस्म, पारद, गन्धक, ताग्रभम्म, सीतकभस्म, सुद्दागा, मीठा. 


विष, सेन्धा नमक, लौंग, हींग, जायफल; प्रत्येक १ भाग, दारचीनी, तेजपत्र, छोटी 
इलाप्रची, त्रिफला! और जीरा; प्रत्येक आधा भाग। इन्हें एकत्र घीक्कार के रस 
से पीसकर दो २ रत्ती की वटी वनावें । इन्हें प्रातः दूध के साथ सेवन करना चाहिये । 
इस के सेवन से सम्पूर्ण वातज, पित्तज तथा कफज रोग नष्ट होते हैं । य रस.-किन्हो 
भी कारणों से क्षीण हुए २ पुरुष को पुनः खास्थ्य प्रदान करता है । यह रस वृष्य, 
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सु न 
उलकारी तथा आयुवर्डक है । यह खञ्जता, पंयुता तथा कुब्जरोग को नष्ट करता है 


श्र 
गर मन्दामि को प्रदीप्त करता है, पुरुषों के मांस को बढाता है । नीरोग पुरुष इसके पा 
सः 

सेवन से खस्थ रहता हे तथा रोगी रोग से पुक्क होजाता हे । इस रस के प्रसाद से ठ 


रोगों से डर नहीं रहता॥ १६५-१७१ ॥ व्य मि 
आमवातश्वरा रसः | 
शुद्धगन्धपलाद्वेश्व मृतताम्रञ्व तत्समम्‌ । 
ताम्रा पारदं देयं रसतुल्यं म्रुतायसम्‌ ॥ १७२॥ 
वे पञ्चाङ्गुलदले ढालयेन्निषुणः कृती । 
सञ्चूणयं पञ्चकोलस्य सवे काथ विमद्यत्‌॥ १७३॥ 
रोद्र चिशतिवारांश्च णुड्रचीनां रखद्श । 
भृष्टटङ्कणन्यूणेन तुस्येन सह मेलयेत्‌ ॥ १७४॥ | 
॥ इःणाद्वैविडं देयं मारिच विडतुल्यकस्‌ । | ३ 
| तिन्तिडीबीजचूणन्तु सूततुब्यञ्च दन्तिका ॥ १७५॥ रि 
त्रकटु त्रिफला चेव लवङ्ग चाद्धभागिकम्‌ । 
श्रामवातेश्वरो नाम विष्णुना परिकीतितः ॥ १७६ ॥ 
महाग्निकारको ह्यष आमवातकुलान्तकः । 
स्थूलानां कुरुते काशय कृशाणां स्थाल्यकारकम्‌ ॥ १७७ ॥ 
अनुपानवशनव सवरोगकुलान्त कः 
॒ साध्यासाध्यं निहन्त्याशु आमवातं सुदारुणम्‌ ॥ १७८ ॥ | 
र्‌ गुरुवृष्यान्नपानानि पयो मांलरसा हिताः । 
ह|. भोजयेत्कणठ पर्यन्त चतुशुञ्जामितं रसम्‌ ॥ १७६ ॥ | 
कट्वम्लतिक्करहित पिबेत्तदनुपानकम्‌ । | 
| शीघ्र जीयेति तत्सर्वे जायत दीपनः परः॥ १८०॥ 
| अनन सरशा नास्ति वहिसन्दीपनों रसः । 


गुल्माशाग्रहर्णी रोग शाथपाण्डूदरापहः ॥ १८१ ॥ | 
सवतोमद्रश्चायमुच्यते । | 
शुद्ध गन्धक ४ तोले, ताम्रभस्म ४ तोले, पारद २ तोले, लोहभस्म 
२ तोले । इसमें गन्धक्र तथा पारद की कजली करके लोइभस्म तथा 
ताम्रभस्म मिलादें । पश्चात्‌ एक लोहे की कडछी. में इस चूर्ण को रख श्रमिर | 
पर पिघलावें और गोवर पर रकखे हुए एरण्डपत्र पर पर्पटी बनालें.। पुनः इसे 


| 


श्र 


हक 


jf 

| 

| 

| 
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उडी प्रकार दण चूरी कर पश्चकोल ( पिप्पली, पिप्पलीमूल, चव्य, चित्रक, 
| सोंठ ) के क्वाथ से २० वार तथा गिलोय के रस से १० बार भावना द्‌ । तदनन्तर 
| इस के समान सुहागा, सुहाग स॒ आध परिमाण में बिडलवण तथा काली 
मिर्च रः चुणी दें। इमली के बीज का चूर्ण एवं दन्तीमूल पारद के तमान (२ तोला)। 
त्रिकट, त्रिफला, लौंग; प्रथेक १ तोला मिल्लावें ॥ मात्रा--२ से ४ रत्ती 
यह आमवातेश्वर रस अग्नि प्रदीषक तथा आमवात-नाशक द । यह अन्त स्थूल 
। मनुष्यों को कश तथा कृश मनुष्यों को स्थूल करदेता हे । यह रस अदुपान विशेष से 
| आमवात, गल्म, अश, ग्रहणी, शोथ, पाण्डु तथा उद्ररोगो को नष्ट करता हँ । कट, 
2 अम्ल ( खट्टा ) तथा तिक्त रस युक्त ओपधियों से रहित द्रव्य ही इस षध के 


ig 


AN SH OY ही 


अनुपान रूप में प्रयुक्त करनी चाहियें । पथ्य--गुरु एव दष्य भोजन, दुध, मांसरस 
आदि | इस रस के सेवन करते हुए आकणठ भोजन किया हुआ भी अन्न शीघ्र ही पचजाता 
है। इस रस से वढकर असि प्रदीपन के लिये अन्य रस नहीं । इस आमवातश्वर 
रस का नाम सवतोभद्र रस भी हें ॥ १७२-१८१ ॥ 
त्रिफलादिलोहम्‌ 

त्रिफला सुष्तकं व्योषं विडङ्गं पुष्करं वचा । 

चित्रकं मधुकं चेव पलांशं त्छदणच्चू शितम्‌ ॥ १८२ ॥ 

आयश्चूशपलान्यष्टो शुग्गुलोस्ताबदेव हि । 

अ।लोड्य मुनोपेतं पलद्वादशकेन च ॥ १८२ ॥ 

प्रातर्विलिह्य भुञ्जानो जीण तस्मिज्ञयेद्रुजः । 
| डुःसाध्यमामवातश्ञ पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ ॥ 

जीर्णान्नसम्मव शूल श्वयथुं विषमज्वरम्‌ ॥ १८३ ॥ 

जिफला, मोधा, त्रिक, बायविडंग, पोहकरसूल, वच, चित्रक, 
। पुल्हठी, प्रत्येक ८ तोले, लोहभस्म ८ पल ( ६४ तोले ), विशुद्ध गुग्गुलु ८ पन । 
योग्य मात्रा में रोगी को चटावें| मात्रा 


इन्हें एकत्र १२ पल मधु से मदन करके यथ 
पाण्डरोग, हज्ञीमक, श्रयथु तथा विषम- 


१ रत्ती | इसके सेवन से दुःसाध्य आपमवात 
उबर प्रभृति रोग नष्ट होते हें ॥ १८२-१८४ ॥ 


स्म 

तथा ! विडङ्गादलाहम्‌ 

मिर, वज्रपाण्ड्यादिलोहानाँ ग्राह्य पञ्चपल शुभम्‌ । 

ड्से चूर म्टताञ्रकस्यापि लोहा पारदं तथा ॥ {८५॥ 


| 
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त्रिगुणा त्रिफळा ब्राह्या लोहाम्राच्छोडपे जेल । 

पकत्वा्टभागशेषन्तु ग्राह्यं काथजळ ततः ॥ १८६ ॥ 

तेन लोहाम्रचूणञ्च पुनः पाच्यं सम घृतम्‌ । 

शतावय्यो रखञ्चव क्षीरञ्च द्विगुणं रसात्‌ ॥ १८७ ॥ 

लोहमय्या पचेद्दव्या पात्रे चायलि ताम्रके । 

पचेत्पाकविधिज्ञस्तु वाहिना सदुना शनेः ॥ १८८ ॥ 

सिद्धे च प्रक्षिपेदतान्‌ विडङ्गादियथोदितान्‌ । 

विडङ्ग नागर धान्य गुड्रचीसच्वजीरकम्‌ ॥ १८६ ॥ 

पलाशबीज मरिचं पिप्पल्ली हस्तिपिप्पल्ली । 

बित्रृता त्रिफला दन्ती एला चेरण्डक तथा ॥ १६० ॥ 

चविका ग्रन्थिकं चित्र मुस्तक वृद्धदारकस्‌ । 

सवेषां चूणमतेषां लोहामप्रकसमं भवेत्‌ ॥ १६१॥ 

आमवातगजेन्द्रस्य केशरी विधश्विनिर्भितः । 

श्रामवातञ्च शोथश्चाप्यप्ििमान्धय हलीमकम्‌ ॥ 

कामलां पाण्डुरोगञ्च हन्याद्‌ द्रव्य रखायनम्‌ ॥ १&२ ॥ 
अत्रादुक्णं गन्धमपि पारदत्तम॑ दत्ता कलिकां कुर्वन्ति | 
लोहभस्म ५ पल, अरभ्रकभस्म २॥ पल, पारद २॥ पल । त्रिफला प्रत्येक ७। 
पल, काथार्थजल ३६० पल; अवशिष्ट क्वाथ ४५ पल । इस क्वाथ में लौहभस्म, 
अअकभर्प ( पूर्वोक्त परिमाण में ), गव्य घृत ७॥ पल, शतावर का रस ७॥ पल 
छ| दु १५ पल डालकर एक लोहपात्र में अथवा कलाई के किए हुए तांचे के बर्तन 
र की कड़छी ते मन्द २ आँच पर पकावें ।जब ठीक पाक होजाय तब. वायविइङ्ग, 
साठ, धनियाँ, गिल्लोय का सत, जीरा, टाक के बीज, काल्लीमिच, पिपली, गजपिष- 
ली, निसोत, त्रिफळा, दन्तीमूल्ल, छोटी इलायची, एरण्डम्ूल, चः्य, पिप्पली- 
मूल, चित्रक, मोथा, विधाराबीज ; मिश्रितचूण ७॥ पल का प्रक्षप देकर अच्छी 
मकार ग्रालोडन करें । मात्रा-४ रत्ती॥ यह बिडङ्गादि लौइ आमवात, शोभ, मन्दा- 
मि, हत्तीमक, कामला, पाणडु प्रश्नति रोगों को नष्ट काता है। इस में यद्यपि गन्धक 
नहीं कही गईं तो भी पारद के समान परिमाण में. गन्धक ; ड।लकर कजली करके 
पाक के शीतल होने पर मिल्लादें ॥ १८४--१६२ ॥ 


` आमप्रमाथिनी वटिका 
सरक रावमूलञ्च गन्धकं लौहमभ्रक्रम्‌। 
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ge व्यांध्धातरसः पप्टवा कुयाद्वल्ञामता चराम्‌ ॥ १६३ ॥ 
निर्गुण्डीस्वरखेः सव्या कफामयनिषूदनी । 
श्रामवातप्रशमनी बटिकामप्रमाथिनी ॥ १६३॥ 

शोरा, मदार को जड़, गन्धक, लोहभस्म, अभ्रकभस्म; इन्हें समभाग 
मिश्रित कर अमल्लतास के पत्तों के रस में भावना देकर दो रत्ती की वटी बनांवें । 
अनुपान-सम्मालू के पत्तों का रस । इसके सेवन से आमवात तथा कफरोग नष्ट 
होते हे ॥ १६३-१६४ ॥ 

आप्रवाताद्रिवजरस; 
रसगस्थकळोहाभ्रमहिफेन सम खमम्‌। 
यवच्तार सप्तभाग सदेयिव्वार्कपत्रज्ञेः ॥ १६४ ॥ 
रसेवल्लक्रयमितां विद्ध्याद्टिकां भिषक्‌ । 
सिन्दुवारदलद्रावेः प्रदद्यादामवातिने ॥ १४६ ॥ 
आमवात महाघोर वेदनां वातसम्भवाम्‌। 
अमवाताद्रिवञ्राख्यरखो हन्ति न खशयः ॥ १४७॥ 

- पारद, गन्धक, त्तौहभस्म, अश्रकभस्प, अहिफेन ( ग्रफीम ) प्रत्येक १ भाग, 
यवक्षार ७ भाग; इन्हें अर्क ( मदार ) के पत्तों के रस से मर्दन कर ४रत्तीकी 
विका बनावें | आमवात से पीडित रोगी को यह वटी सम्भालू के पत्तों के रस के 
साथ देनी चाहिये । इसके सेवन से दारण आमवात तथा अन्य वातज वेदनायें शान्त 
होती हं ॥ १६५-१६७ ॥ 


पञ्चाननरसलोहम्‌ 
ज्ञारितं पुटितं लोहचूणे पञ्चपलं शुभम्‌ । 
गुग्गुलोश्च पलं पञ्च लोहादे ख्रतमञ्चकम्‌ ॥ १४८॥ 
शुद्धसूतमश्न अमं गन्धकं तत्सम भवत्‌ । 
त्रिगुणामयसश्चूर्णात्‌ कृत्वा तां त्रिफलां पचेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
द्विरष्टमागं पार्नायमष्टसागावशेषितम्‌ । 
तेन चाष्टावशेषेण पचेल्लौहाश्रगुग्गुुम्‌ ॥ २०० ॥ 
घ्रुततुब्य शतावय्यो रस दत्ता तथा शुभम्‌ | 
प्रस्थ प्रस्थञ्च दुग्धस्य शनिस्रद्धम्रिना पचत ॥ २०१ ॥ 
८ 


CC-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१८ भेषज्यरत्नाबली 


लोहमय्या पच्चदृव्या पात्रे चायासे सणमये । 

ततः पाकविघिज्ञस्तु पाकलिद्धो विनिक्षिपत्‌ ॥ २०२॥ 

विडङ्ग नागरं धान्यं गड़चीसत््वजीरकम्‌ । 

पञ्चकोलं बिश्वृइन्ती जिफलेला च मुस्तकम्‌ ॥ २०३॥ 

खुचूर्णितङ्भ प्रत्येकमेषामद्धपलं क्षिपेत्‌ । 

रसस्य कञ्जलीं कृत्वा इंषदुष्ण विमदेयेत्‌ ॥ २०४ ॥ 

उत्तार्य स्थापयद्गाणडे ल्ञिग्ये चापि सुराद्तितम्‌ । 

घृतन मधुना पश्चात्‌ मदेयेत्त्रानुपानतः ॥ २०४ ॥ 

गुडूचीनागरेरण्डं काथयित्वा जले पिबेत्‌ । 

भक्षयत्‌ शुद्वदेहस्तु शुभ 5हनि सुराच कः ॥ २०६॥ 

आमवातमहाव्याधिविनाशायेष्टेदवता | 

सन्धिवातं कटीशूले कुक्तिशूल सुदारुणम्‌ ॥ २०७ ॥ 

जङ्घापादांगुलीशूलं ग्रीं हन्ति पंगुताम्‌ । 

. गुल्मशाथ पाण्डुरोगं खन्धिवातञ्च दुःसहम्‌ ॥ 
श्रामवातगजेन्द्रस्य केशरी चिधिनिमितः ॥ १०८ ॥ 
लोहभस्म ५ पछ, विशुद्ध गग्युलु ५ पल, अश्रकभस्म २॥ पल्ल, पारद 

२॥ पल्ल, गन्धेक २॥ पल्ल । त्रिफल। ( मिलित ) १५ पल्ल, क्राथार्थ जल २४ सेर, 
अवशिष्ट क्वाथ ३ सेर । इस काथ में लौहमस्म, अ्रकभस्म, गुरुलु ( पूर्वोक्त परि- 
माण में ), गव्यघृत २ प्रस्थ, शतावर का रस २ प्रस्थ, दुध २ प्रस्थ डालकर लोइपात्र 
में अथवा मट्टी के बत्तन में लोहे की.कडळी से मन्द २ आंचपर पकावें । सिद्धिकाल 
में बायविडग, सोंठ, धनियां, गिलोय का सत, जीरा; पञ्चकोल ( पिप्पली, पिप्पली- 
मूल, चव्य, चित्रक, सोंड ), निसोत, दन्तीमूल. त्रिफला, छोटी इलायची, मोथा 
प्रये के ४ तोल; चूण का प्रक्षेप दें । पारद तथा गन्धक्र की कजली करके इसके 


कोष्ण होते ही मिलादें । पश्चात्‌ इसे एक ब्लिग्धपात्र में रक्खें। प्रयोग वाल में किश्वित्‌ | 
शृत तथा मधु से मर्दैन कर गिलोय, सोंठ, एरण्ड इनके क्वाथ के अनुपान से सेवन | 


करावें ॥ प्रात्ना--६ रत्तौ से १॥ मासे तक । यह सन्चित्रात, कटीशून, कुक्षिशूल, जङ्घ। 
शूल, पादांगुली शूल्ल (पांव की अगुलियों में वेदना ), गृध्रसी, पंगुता ( लगड,पन ) 
गुल्म, शोथ, पाण्डुरोग, प्रश्नति रोगों को नष्ट करता है ॥ १६€८--२०८॥ 
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कू आ्रामवाते5पथ्यानि 
| दथिमस्तुगुडद्वीरपोतकीम(षपिष्टकान्‌ । 
| अयदामवातात्तों मांसश्वानूपसम्भवम्‌ ॥ २०६ ॥ 
|, अभिष्यन्द्करा ये च ये चान्ये गुरुपिच्छिलाः । 
चजनीयाः प्रयलेन आमवातार्दितेनरेः ॥ २६० ॥ 
दही, ` मस्ठु, गुड, दूध, पोतकी शाक, माष (उड़द ), पिष्टक, श्रानूपमांत; 
गुरु, पिच्छिल एवं श्रभिष्यन्दी भोजन आमवात से पीडित पुरुष को छोड देने 


चाहियें ॥ २०६॥ २१० ॥ 


0) इति भेषज्यरत्नावल्यामामवाताधिकार; 


शूर क ~ र 
खथ शूलरागांधकार' 
शूले क्रियाक्रमः 
वमन लङ्घनं स्वेदः पाचनं फलवत्तयः 
| क्षारचूणोनि गुडिका शस्यन्ते शलशान्तये ॥ १॥ 
। शूल में वमन, लट्ठुन ( उपवास अथवा लघु भोजन), खेदन, पाचन) फल- 
वसि, क्षार, चूर्ण तथा गुटिका यादि प्रशस्त हैं॥१॥ 
~~ १०७ 
शूलिने स्वेदनम्‌ 
। पुंलः शूजाभिपक्षस्य स्त्रेद एव खुखावह:। 
| पायलेः कृशरः पिष्टेः सिग्धैवो पिशितात्करः ॥२॥ 
शूल से पीडित पुरुष के लिये पायस ( दूध तथा चावल पकाय हुए ), कृशर 
( तिलकल्क ), पिष्ट तथा खिगध भेक आदि मांस द्वारा निर्मित उत्कर ( Poultice, 
पुल्टिस ) से छेद देना अत्यन्त सुखकारक हे॥२॥ 
(oS oS 
अथ वातशूलाचाकत्सा 
बिज्ञाय वातशलन्तु ख इस्वेदेरुपाचरत्‌ । 
तस्य शुलाभिपन्नस्य स्त्रेद एव सुखावहः ॥ ३॥ 
वातशूज से आकुल पुरुप की लेहून तथा खेदन द्वारा चिकित्सा करनी चाहिये । 


वातशूल में स्वेदन ही अल्ल हितकर हे॥३॥ 
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कुलत्थयूष; 
चातात्मक हन्त्यखिरण शूलं ख्हेन युक्तस्तु कुलत्थयूषः । 
ससेन्धवब्याषयुतः सलावः सद्दिगुसोवर्चलदाडिमाद्यः ॥४॥ 
कुलत्थ तथा लावमांत, मिलित १ पल; पाकार्थ-जल १६ पल । जब ४ पल 
जल अवरिष्ट रहजाय तब उतार कर वच्च से छानलें । तदनन्तर इसे हींग तथा घृत से 
छौंक लें और सन्धा नमक, काला नमक एवं त्रिकद्ध, का प्रक्षेप देकर अनार का रस 
मिलावें | यह यूष वातज शूल को शीघ्र ही नष्ट करता हवे॥ ४ ॥ 
बलादिकाथः 
बल्लापुननवेरण्डबृहती यगोक्षुरेः । 
सहिगुलवणोपत खद्यो वातरुजापहम्‌ ॥ ५ ॥ 
बला ( खिरेटी ), पुनर्नवा, एरण्डमूल, छोटी कटेरी, वडी कटेरी, गोखरू; 
मिलित २ तोले । क्वाथार्थ जल ३२ तोले । अवशिष्ट क्काथ ८ तोले । इस में हींग 
आधी रत्ती तथा नमक तीन रत्ति का प्रक्षेप देकर रोगी को पिलाना चाहिये । यह 
शीघ्र ही वातजूल को नष्ट करता हे । इस में लवण शब्द से (काला नप्तक ) का ही 
ग्रहण करना चाहियेकश्रोंकि यह वातइगूल को .हरने वाला हे-ऐसा कइयों का मत है॥ 
~ ANC 
।हग्वादचूणम्‌ 
शूली निरन्नकाछेऽद्भिरुष्णाभिश्चूरणताः पिवेत्‌ । 
।हुणुप्रातावषाव्याषवचालावचलाभयाः ॥ ६॥ 
हींग, अतिविषा, त्रिकडु, वच, कालानमक, हरड; इनके चूश को समपरिमाण 
में मिश्रित कर उष्णजल से खाली पेट में शूल से पीडित. पुरुष को सेवन करावें ! 
मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती तक ॥ ६ ॥ 
तुम्बुवाद्चूणम्‌ 
तुम्बुरूरयभया।हेशुपाष्करं लवणत्रयम्‌ । 
पिबदुष्णाम्बुना वापि शूज युहमापतन्त्रक्ी ॥ ७॥ 
धनियाँ, इरड, हींग, पोहकरमू ल, सेन्धानमक, कालानमक, विडलवण ; रहें 
एकत्र मिश्रित कर शूल; गुल्म तथा अपतस्त्रक रोग में गरम जल के अनुपात के साथ 


` ` १-वितरदयाबाम्बुना वातश्ूलगुर्मपतन्त्रको इत्यपि पाठो ऽन्यत्र प्रचरति । तत्र 
यताम्बुना इति यवक्काथेनेतयर्थ्‌ः ॥ - 
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प्रक र चुप को जौ क क्त्र के साथ भी देतकते हूँ । मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती 
तक ॥ ७ ॥ > 
| यमान्यार्देचूणम्‌ 
यमानीिंगुसिन्धूस्थक्षारखोवचलाभयाः । 
| सुरामण्डेन पातव्या वातशूलनिषूदनाः॥ ८॥ 
| भुरामण्डेन सुराया डपरितनस्वच्छद्रवेण ।' 
| अजवाइन, हींग, सैन्धवलवए, यवक्षार, कालानमक, हरड; ःन्हें परस्पर मिश्रित 
| कर सुरामण्ड ( मुरा का उपरि स्थित स्वच्छ द्रव ) के साथ पिलावें । यह चुरण वात- 
| (शूल को शान्त करता है | माश--३ रत्ती से ६रत्ती तक ॥ ८ ॥ 
विश्वादिक्काथ; 
विश्वेमरण्डजे मूलं काथयित्वा जलं पिबेत्‌ । 
हिगुलोवचलोपतं सद्यः शलनिवारणम ॥ € ॥ 
सोंड तथा एरण्डमूल के काथ में हींग और सोंचल नमक ( कालानमक ) का 
प्रक्षेप देकर पीने से वातशूल न होता है । इस में प्रण्डमूल ३ भाग और सोंठ 
१ भाग लेनी चाहिये ॥ ६ ॥ 
तद्वद्ुवुयवक्काथो हिंगुसोवचलान्वितः ॥ 
इसी प्रकार एरणडपूल तथा जौ के काथ में हींग और काला नमक का प्रक्षेप 


| देकर पीने से वातजशूल शान्त होता हैं ॥ 
हिंगुपुष्करसूलाभ्यां हिंसुलावचेलेन वा। | 
विश्वेरण्डयवक्काथः पीतः शूलनिवारणः॥ १०॥ 
|` सोंठ, एरण्डमूल तथा जौ के काथ में हींग और पोहकरमुल अथवा हॉग आर 
। काले नमक का प्रक्षेप देकर पीने से शूल नष्ट होता दे ॥ १० ॥ 
हिइ्म्वादिचूशेम्‌ 

हिग्वम्लकृष्णामलकं यवानी ज्ञाराभयासेन्धवतुल्यभागम्‌ । 

च्चूण पिबैद्वादणिमण्डमिर्थ शूले प्रवृद्ध $निलजे शिवाय ॥११॥ 

“अम्लोझम्जवतसः ॥ | | 

हींग, अम्लवेतस, पिप्पली, आँवला, अजवाइन यवतार, हरड, सेन्धवनपक; 
इन्हें समभाग में मिश्रित करें । मात्रा ड रत्ती से ८ रत्ती तक । अउपान- एरापण्ड 
| (हरा का.उपरितन स्वच्छ द्रव) । यह चुणे वातजशूल में हितकर है ॥ ११॥ 


१220232232... 
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; श्यामादिचूणेम्‌ ; 
| श्यामा विडं शिप्रफलानि पथ्या विडक्गञकम्पिल्लकमश्वसूत्री। । 
( करके समं मद्ययुतञ्च पोत्वा शूळं निहन्यादानिलात्मकन्तु ॥ १२॥ 
श्यामा बृद्धदारकः , अश्चपूत्री शल्लक्री । 
बिधारा, विडलवण, सहिजन के वीज, ह्रड, वायुविडङ्ग, कमीला, अश्चपूत्री 


( शल्लकी ); इनके चूण को मद्य के साथ पीने से वातिक शूल नष्ट होता है। | 
मात्रा--२ मासे॥ १२ ॥ । 
बै | 


| सोवचलादिशुडिका 
( सोचचलास्लिकाजाजी मरिचे डिंगुणो'त्तरेः । ] 
मातुलुङ्गरसैः पिष्टा गुडिका वातशूलबुत्‌ ॥ १३ ॥ / 
| कालानमक १ भाग, इमली २ भाग, कालाजीरा ४ भाग, कालीमिर्च | 
भः ८ भाग; इन्हें एकत्र निश्चितकर मातुलुङ् के रस्त से मर्दनकर गुटिका बनावें | इस गुटिका | 
के सेवन से वातशूल नष्ट होता हे । मात्रा--८ रत्ती ॥ १३ | | 


हिंग्यादे्गुटिका | 
हिग्वम्लवतसव्याषयमानीलवणत्रिकेः । | 
बीजपूररसोपेतै्गाटिका वातशचलनुत्‌ ॥ १४ ॥ 
होंग अम्लवेतस, त्रिकटु, अजवाइन, सेन्धानमक, कालानमक, बिडलेवण; 
ः इन्हें बीजपूर ( बिजोरा ) के रस से मर्दन कर गुटिका बनावें । मात्रा--४ रत्ती से / 
| ८ रत्ती तक | इस के सेवन से वातशल नष्ट होता हे ॥ १४ ॥ 
॥ । ` बाजपूरकमूलञ्च घृतन सह पाययत्‌ । 
जयद्वातभव शूल माषमेक प्रमाणतः ॥ १५॥ | 
बीजपूर के जड को घृत के साथ मिश्रित कर सेवन कराने से वातज शाल नह | 
होता हे | मात्रा--१ मासा ॥ १४॥ | 
मृत्तिकास्वेदः | 
-शुत्तिकां सजला पाकाद्‌ घनी सूतां पटे क्षिपत्‌ । 
हत्वा तत्पाइल। शूल्ली यथास्वेद्‌ नधापयत्‌ ॥ १६॥ 
जल म॑ मिट्टी को घोंलकर अमि पर पकावें | जब जल प्रलेप के समान गाढा 
होजाय तब सि पर से उतार एक वस्नखण्ड में डाल पोटली बनास और इसे गरम २ 
ही जहाँ पर शल होता हो स्वेदनाथे लगावें ॥ १६ ॥ 


गर 
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बिल्वमूलतिलैरणर्ड पिष्टा चाम्लतुषाम्मखा । 

` गडिकां भ्रामयदुष्णां वातशूलविनाशिनीम्‌ ॥ १७ ॥ 


विल्व्रमूल, त्त्व, एरण्डमूल; इन्हें कांजी से पीसकर गुटिका बनावे । इत 


| गरम २ ही पेटपर फेग्ने स या लगाने से वातशूल नष्ट होता हैं ॥ १७ ॥ 


टि 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


तिछेश्च गुटिकां कृत्या लेपयेज्ञठरोपरि । 
गडिका शमयस्यपा शूनश्चेवातिडुल्तरम्‌॥ १८ ॥ 
तिलों को पीसकर उसकी गुटिका को पेटपर लेपन कर । इस प्रकार करने से 
मति दुस्तर गूल शान्त होता हैं ॥ १८ ॥ 
नाभिलेपाञ्ञयेच्छूलं मदनः काखिकान्वितः । 
जीवन्तीसूलकदझो वा सतेळः पाश्वेशूलनुत्‌ ॥ १६ ॥ 
जीवन्ती बूलकल्कः पेय ईति कृदटीकायां श्रीकण्ठः । प्रलेपार्थमेवेति शिवदासः । 
मदनफल ( मैनफल ) को कांजी के साथ पीसकर नाभिपर लेप देने से मूल 
शान्त है । अथवा जीवन्ती के जड के कल्क को तैळ के साथ मिश्रित कर्‌ लेपदेने 
से पाश्चशूत्व नष्ट होता हृ । कई आचायो के मत से दूसरा प्रयोग पानाथ ह ॥ १६ ॥ 


अथ पित्तजशूलचिकित्सा 
गुडः शालि4वाः क्षीर सर्पिःपानं विरेचनम्‌ । 
जाङ्गलानि च मांसानि भेषजं पित्तशू लिनाम्‌ ॥ २० ॥ । 
विशुद्ध गुड, शालि, जौ, दूध, पतपान, विरेचन ओषध ओर जाब्नलपांत; 
ये वित्त शूल में हितकर हैं ॥ २० ॥ 
पैत्तिके शूले क्रियाक्रमः 
पैत्त तु शूले वमनं पयोऽम्बुरसेस्तथेच्तोः सपटेलनिस्बैः । र 
शीतावगाहाः पुलिनाः सवाता' कांध्यादिपात्रांण जलप्लु तान॥ २१॥ 
पैत्तिकशज् में दूध, पानी तथा गन्ने के रस में पटोलपत्र तथा निम्ब ( नीम ) 
का प्रक्षेप त्ता पिलाना चाहिये । अथवा दूव, पानी या गन्ने के रस को प्रद 2 
फल के साय एवं पटोल तथा नीम के अर्डश्वव क्वाथ को मैन्फज के साथ वमनाथ 
रोगी को पिलांना चाहिय । शीतल जत में अवाहन शीतल रायु, सम्चारयुत 
नदियों के किनारे अमण तंथा जळ से पुरण कांस्य आदि के पात्र का गूल त्यने पर स्पश 


~~ > 
करने से पे त्तकशूल शान्त होता इ॥ ३१ ॥ 
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विरेचन पित्तदरञ्च शस्तं रसाश्च शस्ताः शशलाचकाणाम्‌ ! 
सन्तपण लाजमधूपपश्न योगाः खुशाता मधुसप्रयुक्काः ॥ २२॥ 6 
2 पित्त की शान्ति के लिये पित्तहर औषधों से युक्त विरेचन, शशक तथा लाव 
| आदि पत्तियों के मांस का रस, मधु युक्त लाजचुर्ण ( खीलें ) एवं मधु युक्त अन्याय 
शूले यवपेया | 
छद्यो ज्वर पित्तमचे ऽथ शूल घोरे विदाहे त्वतितर्षिते च। | 
यवस्य पेयां मधुना विमिश्रां पबेत्‌ सुशीतां मनुजः खुखार्थी॥२१ 
छदिरोग ( के ), ज्वर, पिच्जशूल अत्यन्त दाह तथा अति पिपासा में मधुयुक्त $ 
एवं शीतल यव की पेया का पान करना चाहिये ॥ २३ ॥ ¢ 
धात्र्या रसं विद्वार्या वा चायन्तीगोस्तनास्त्रु वा । 
i पिबेत्‌ सशकर सद्यः पित्तशलनिसूदनम्‌॥ २४ ॥ 
Hs आंवले के रस में अथवा विदारीकन्द के रस में अथवा त्रायमाणा तथा द्राजा | 
~. के-कार्घ में; खाँड का प्रक्षेप देकर पिलाने से पित्तशूल नष्ट होता है ॥ २४॥ | 
द र पित्तजशूले शतावरीस्वरसः | 
शतावरीरस क्षोद्रयुत प्रातः पिबेन्नरः । 
दाहशूलापशान्वथ सचपित्तामयापहम्‌ ॥ २५॥ 
शतावर के रस मं मधु डाल "र दाह, शूल तथा अन्य पेत्तिकरोगों की शान्ति 
के लिय पीनं चाहिय ॥ २५ ॥ 
शतावर्या दिक्काथः 
शतावरी सयष्ट्याहृवाठ्यालकुशगो श्वुरेः 
| श्टतशात पिब्त्ताय सखयगुडक्ताद्रशकरम्‌ ॥ 
| पत्तासुग्दाहशूलप्र सद्यो दाहज्वरापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
शतावरी, एलहठी, बलामूळ, कुशा, गोखरू; मित्रित २ तोला । क्वाथार्य 
जव ३२ तोल । श्रवशिष्ट क्कथ ८ तोले।इत क्वाथ में गुड, मधु तथा खांड का प्रक्षेप | 
देकर रोगी को पिज्ञाना चहिये | इस काथ से रक्तवित्त, दाह, शल तथा दाहज्वर शीत्र | 


9 १-२। 


न्ट होता ह ॥ २६ ॥ ७ | 


२००० 


शीतलयोग प्रशस्त हें ॥ २२ ॥ 


तेलमरण्डज वापि मधुककाथसंयुतम्‌। | | 
सल ।पत्ताद्धव हृन्ति गुल्म पेत्तिकमेच च ॥ २७॥ 
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मुलहठी के उष्ण काय में एरण्डतैल का प्रप देकर पीने से पत्तिक शूल 
तथा पेत्तिक गुलम नष्ट होता हे ॥ २७ ॥ _ 
वृहत्यादक्काथः 
बृहत्यो गो छुरेरण्डकुशकाशेचुबालिकाः । ड 
पीताः पित्तमवं शूलं सद्यो हन्युः खुदारुणम्‌॥ २८॥ 
छोटी कटेरी, बडी क्टेरी, गोखरू, एरण्डमूल, कुश, काश, इच्चुवालिका ( तृण- 
विशेष ); मिलित २ तोले, काथार्थ जल ३२ तोले, अवशिष्ट क्वाथ ८ तौले । इस 
क्राथ के पीने से दारुण पेत्तिकशूल नष्ट होता हे ॥ २८ ॥ 
त्रिफलादिकाथः 
त्रिफलानिस्वयष्ट्वाहृक ठुकारस्वधैः श्टतम्‌ । 
पाययेन्मचुसमिश्र दाहशलापशान्तये ॥ २६ ॥ 
त्रिफला, निम्बत्वकू ( नीम की छाल ), मुलहटी) कटुकी, भमलतास का गूर | 0 
इनके काथ में मधु मिलाकर दाह तथा शूल की शान्ति के लिये पीना चाहिरे FSR os 
ब्रिफतारिकाथः ०००८ 
त्रिफलासग्वधक्काथ सक्षोद्रे शकेरान्वितम्‌ । / ge 0 
पाययेद्रक्कपित्तप्नं द!हशूल निवारणम्‌ ॥ ३० ॥ हक 
त्रिफला तथा अमलतास के काथ में मधु आर खांड का प्रक्षेप देकर पीने स 


७ 


रक्षपित्त, दाह तथा शाल निवृत्त होते हैं ॥ ३० ॥ 
कै जन 
पैत्तिकशूल घात्रीचूणलहः 
प्रलिह्यात्‌ पित्तशमन घा्राचूण समाक्षिकम ॥ ` 
आंवले के चुरी को मधु के साथ मिलाकर पित्तशूल की शान्ति के लिये चाटना 
चाहिये । मात्रा-+झाधा तोला ॥ र क 
अथ शेष्मशूलचिकित्ता 
र्लेष्मात्मके छुदैनलङ्घनानि, [RR मधुसीधुपानम । 
मधूनि गोधूमयवानरिष्टान्‌ सवेत रूक्षान. कडुकांश्च सवान॥३१ 
। उपवास श्रथत्र। “लघुभोजन ), शिरोविरेचन, 


श्हेष्मज शूल में वमन, लङ्घन ( 
गेहूं, जौ, अरिष्ट तथा अन्य रू और 


मधु से बनाया हुआ सीधु, मधु ( शहद ), 
. कृटुरसयुनत दरव्यों का सेवन कराना चाहिये ॥ ३१ ॥ 


& 
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ग | णक ^”  दशमूलक्काथः ७ 
। off ^ दशमूलकृतः क्राथः सयवक्षारलन्धवः । ¢ 
| | हृद्वोगगुल्मशूलानि काथः श्वासञ्च नाशयत्‌ ॥ ३२॥ | 
दशमूल क क्राथ मै यवत्ञार तथा सेन्धवलवणा का प्रक्षेप देकर पीने से हृद्रोग 
गुन्म, शूल तथा श्वास प्रमृति व्याधियां नष्ट होती हैँ ॥ ३२ ॥ 
लवणत्रयसयुक्त पञ्चकोलं खरामठम्‌ । 
| सुखोष्णेनाम्वुना पीतं कफशूलानिवारणम्‌ ॥ ३३॥ 
॥ सेन्धव, सौवर्चल ( काला नमक ), विडलवण, पत्चकोल ( पिप्पली, पिपली- 
मूल, चव्य, चित्रक, सोंठ ), हींग; इन्हें एकत्र समभाग में मिश्रित कर । इस चृण को | 


गरम जल के साथ पीने से कफशूल निवृत्त होता हे । मात्रा--आधे मास से १ / 
मास तेक ॥ २२ ॥ 


~ [eS 


[बल्वादक्काथः 
i. बिह्वमूलमथेरण्ड चित्रकं विश्वमेष जस्‌ । | 
।इगुसन्धवसयुक्क सद्यःशूलनिवारणम्‌ ॥ ३७॥ । 
बिल्व ( वेल ) की जड, एरण्डयूल, चित्रक, सोंठ; इनके काथ में हींग तथा ' 
सैन्धव नमक का प्रक्षेप देकर पीने से तत्काल ही शूल शान्त होता हैं.। यह काथ | 
` वातिक तथा छैष्मिक शूल दोनों में ही प्रशस्त हे । यदि इन सब ओऔपधों को पीसकर 
` उदर पंर लेप दिया जाय तो भी शूल को नष्ट करता टे ॥ ३४ ॥ 


सुस्तादिचूशम्‌ 

सुस्ता वचा ।तक्ककरोा।हणोञ्च तथाभयां निहहनीञ्च तुल्याम्‌ । 
पबत्तु गामूजयुता कफोत्थशूल तथामस्य च पाचनाथम्‌ ॥३४॥ 
मोथा, वच, कटुकी, हरड, मूर्वामूल; इन्हें समभाग में मिश्रित कर गोमूत्र के | 
साय शूल भ आमरस के परिपाक के लिये पिलाना चाहिये । मात्रा-२ मासे ॥३५॥ 
र कव्यादिश्ल हिंग्बादिचूणम्‌ ` | 

` ।हगुसाचचल शुण्ठा पथ्या च दिगुणात्तरा । 

पतच्चूण कटाकुत्तिपाध्वहद्वस्तिशूछनुत््‌ ॥ ३६ ॥ 


हींग १ भाग, कालानमक २. भाग, सोंट, ४ भाग 


हरड ८ भाग; इन्हे | 
` परस्पर मिश्रितकर कटीशूज़ ( कमर दर्द ) 


पाश्चजूल, हृच्छल तथा वसम्तिशव में 
सेबन करनी चाहिये | मात्रा--१ मासे से २ मासे तक ॥ ३६ ॥ | 
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TT 00000 5 --->---------॥-->/------/---->->>>-४/॥शशाा- 


मातुलुन्नरता वाप एशाग्रकाथर्ततः परः । 


खक्षारो मुना पातः पाश्वहृदवस्तिशूल्लनुत्‌॥ ३७ ॥ 
मातुलुङ्ग को जड के क्वाथ में अथवा शिग्र (सहिजन ) की छाल के काथ 
में यवक्षार तथा मधु का प्रक्षेप देकर पिलाने से पार्थशुल, हृच्छूल तथा वस्तिशूल 
नष्ट होते हे ॥ ३७ ॥ 


एरण्डसप्तकम्‌ 
परण्डविल्वत्रदह्वतीह्वयभातुळुङ्गपाषाणभिस््िकटसूल कृतः कषाय: । 
सच्चारहिंगुलवणो रुबुतेळमिश्रः श्रोण्यंसमेददददयस्तनरुच्ु पेयः ॥ ३८॥ 
एरण्डमूल, विस्वमूल (बेल की जड ), वडी कटेरी, छोटी कटेरी, मातुलुङ्ग 
की जड, पाषणसेद, गोखरूं; मिलित दो तोले। ककाथार्थ जल ३२ तोले । अवशिष्ट 
काथ ८ तोले । इस में यवक्षार, हींग तथा सेन्धवलवण का प्रक्षेप देकर उष्ण क्वाथ 
को एरण्डतैल के साथ पीना चाहिये । इससे कव्शूल, अएशूतत, मेढू (शिश्न ) शूल 
हृच्छूल तथा स्तनशूल नष्ट होता हे ॥ ३८ ॥ 
हिंग्वादिचूशम्‌ 
हिगुसोवचल पथ्या विडसेन्थवतुम्वुरु । 
पौष्करथ्व पिबेच्चूण द रामूलयचाम्भला ॥ ३६॥ 
पाश्च हृत्कटिपृष्ठां सश्च तन्द्र।पतानके । 
शोथे स्झेष्मप्रलेके च कणेरोगे च शस्यते ॥ ४०॥ 
हींग, कालानमक, हरड, विडलवण, सन्त्रानमक, धनियां, पूष्कामूल ( पोहृकर- 
मुल), इनके चूयी को तमपरिमाण में मिश्रित करे । मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती तक। 
इस चुण को दशमूल तथा जौ के कताथ के साथ सेवन कराना चाहिये । इसके सेवन 
से पाश्चशन, हृच्छूत, कटिशुल, ए४शूल (पीठ में दद ) प्रतशू त, तः पतानक, 
शोध, कफप्रसेक (नाक आदि द्वारा मल कक का बाहिर निकज्ञना ), कणरोग नष्ट 
होते हू ॥ २६ ॥ ४० ॥ 
हिंग्वादिगुटिका 
हिंगुत्रिकटुक कुछ यवक्षारोऊथ सनन्‍्धवम । 


मातुळुङ्गरंसोपेता परीहशतापहा युटा ॥ ४१ ॥ 
हग, त्रिकटु, कुठ, यवक्षार, सेन्धान प्रक; इन्हें समपरिमाण म मिश्रितकर मातु 
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लुङ्ग के रससे गुटिका बनावें । मात्रा--४ रत्ती स ८ रत्ती तक । इसके सवन से पी x 
शूल नष्ट होता हृ ॥ ४१॥ 
अथ आमशूलाचाकत्सा 
ग्रामशूल किया कार्या कफशूलाविनाशिना । 

सब्यमामहरं सर्वे यदसिबलवद्धनप्‌ ॥ ४२ ॥ | 

आमहरं अग्निवलवर्धनं च यसचक्रोलादि तस्सेव्यम्‌ । | 

| आमशुत में कफशुतोक्वचिकित्सा ही करनी चाहिये तथा आमरस को हाने | 
f वाले और अभि को प्रदीप्त करने वाले पञ्चकोल आदि ओषध का प्रयोग कला | 
चाहिये ॥ ४२ ॥ ड | ) 
चतुःसमचूणम्‌ / 
दीप्यक सन्धच पथ्या नागरञ्च चतुःलमम्‌ 
by चूणे शूलं जयत्याशु मन्द्स्याञ्नेश्च दीपनम्‌ ॥ ४३॥ | 
ग अजवाइन, सेन्थानमक, हरड, सोंठ; इनके चुणों को समपरिमाण में एकतर 
) मिश्रित करें | मात्रा--१ माता । यह चुण शालको नष्ट करता हे तथा मन्द हुई | 
श्रि को प्रदीप करता हैं ॥ ४३ ॥ | 
पित्तानिलशूलंचिकित्सा | 
समाक्षिकं वृद्दत्यादि पिवेत्‌ पित्तानिलात्म के । | 
व्यामिश्र वा विधि कुयात्‌ शुले पित्तानिलात्मके ॥ ४३॥ | 
वातपैत्तिक शाल में बृहत्यादिगण के क्वाथ में मधु का प्रक्षेप देकर पीना चाहिये | 
न अथवा वातिकश ज्ञ तथा पेतिक शल में कथित चिकित्साओं को इस में विवेच- | 
| | नापूवक मिश्रित रूप से करे ॥ ४४ ॥ | 


कफपित्तशूलचिकित्पा 


। 
|| 
| 

४. च. | 
| 
|| 


पित्तज कफजे चापि क्रिया या कथिता पृथक्‌ । 
' एकीछृत्य प्रयुञ्जीत तां क्रियां कफपित्तज्ञ ॥ ४५ ॥ 


कफ त्तिक श॒त्त में भी 'ष्मिक शल तथा पेत्तिक शल दोनों की मिश्रित 
चिकित्सा करें ॥ ४५ ॥ 


J 
| 
02 RT | 

१- वृहत्यधुदिनात्र बृहत्यौ गोल्नुरेरराडेादिरेव गृह्यते । यतः अन्यत्रा पयुक्क निदिग्धिका" | 
| | बृहत्यो च कुशकशक्षुआलिका: । श्वदष्टरएडमुल्ल च वारिणा सह पाचयेत्‌ । पि | 
रूशकंगक्षोदं शूले पित्तानिल्लात्मके ॥ | 
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bps पटोलादिकाथः 
| पटोळत्रिफलारिष्टक्काथं मधुयुतं पिबेत्‌ । 
पित्त्छेष्मञ्वरच्छाद्‌दाहशलोपशान्तये ॥ ४६ ॥ 
परवल के पत्ते, त्रिफला तथा नीम की छाल के क्वाथ में मधु का प्रक्षेप 
देकर रोगी को पिल्लाना चाहिये । इसके सेवन से कफपित्तन अवरे, डदि ( के), दाह 
तथा शूत्त शान्त होत हैं ॥ ४६ ॥ 


ला .. ..वातक्लेष्मशूलचिकित्सा 
रसोनं मद्यसंमिश्रं पिबेत्‌ प्रातः प्रकाङ्क्षितः । 
॥ वातझ्छेष्ममर्व शूलं निदन्ति बह्विदीपनम्‌॥ ४७ ॥ 
| लहसन को पीत उस में मद्य मिल्लाकर पीने से वातैष्मिक शूल नष्ट होता 
| हैं और अञ्न प्रदीप्त होती है ॥ ४७ ॥ 
हुई . न्यूण सस दघकाहगुमदालचाना 
| शुण्ख्यम्बुना कफसमीरणसम्भवासु । 
| ृत्याश्वपृष्ठजडरात्ति विषूि कासु 
| पेयं तथा यवरखन तु विड्विबन्ध ॥ ४८॥ 
| अन्न सममिति सहार्थ । 
ह्यि | सोंठ के क्वाथ के साथ कालानमक, हींग तथा सोंठ के मिश्रित चूर्ण को सेवन 
वच. | करने से कफवातज हृच्छुल, पाश्चशूल, एष्टशूळ, उदरशूल तथा विसूचिका प्रमृति 
। रोग नष्ट होते हैं । यदि मलबन्ध हो ती इस चुण को जौ के क्वाथ के साथ पीना 
। चाहिये । चूर्ण की मात्रा--१॥ रत्ती ॥ ४८ ॥ 
| 2 त्रिदोषजशूलचिकित्सा 
| शङ्कचूणे सलवणं सहिंगुव्योषसयुतम्‌ । 
भ्रित | उष्णोदकेन तत्पीतं शूलं हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ ४६॥ 
| शङ्कभ स्म, सैन्धानमक, हींग, निकड; इन्हें समभाग में मिश्रित कर गरमजल 
| साथ पीने से त्रिदोषज शूल नष्ट होता हे | मात्रा--३ रत्ती ॥ ४६ ॥ 
> 
१--पमं शुण्खम्बुनेद्यिव योजना क्रियते बुधः । 


तेनाइपमानेमवेह हिंगु सम्परिदीयते ॥ इति चक्रः ॥ 
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हक कहर 2 कन 5: Se | 


यामूतरछुद्धं सम्रत मण्ड्रर बर्‍या सह ! ॥ 
विलिहन्‌ मधुलपिंभ्याँ शल हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ ५० ॥ 
गोमूत्र द्वारा शुद्ध तथा च तुमृतमरडूर और त्रिफल्ला को समभाग में मिश्रितकर | 
शहद एवं गचत से चटाना चाहिये । इससे त्रिदोषन झळ नष्ट होता है ॥ ५० ॥ | 
बिदाररादाडिमरसः सव्योषलवणान्वतः । 


4. 


| 
(अ मयर ire 
चोट्रयुक्षा जयत्याशु शूलं दोषञयो ङ्गवम्‌ ॥ ५१ ॥ | 
विदारीकन्द का रर २ तोला, अनार का रस २ तोल्ला । ईनके साथ तरिक, | 
सन्धानमक तथा मधु मिश्रित कके पीने से त्रिदोषजशाल नष्ट होता हे ॥ ५१॥ | 
| 
एरण्डद्वादशकम्‌ |: 


एरण्डफलमूलानि वुहतीदवयगोध्वुरम्‌ । | 

पणिन्यः सहदेवा च सिंहपुच्छीच्षुवालिका ॥ ५२ ॥ 

तुल्येरतेः श्रतं तायं यवक्षारयुतं पिवेत्‌ । 

पृथग्दोषभवं शूल हन्यात्सवेभवं तथा ॥ ५३॥ | 
एरण्ड का'फल, एरन्डमूल, छोटी कटेरी, बडी कटेरी, गोखरू, शाल्लपर्णी, 
श्चिपर्णी, पुद्पर्णी, माषपर्णी, सहदेवा ( दणडोतल विशेष ), पश्चिमी, इच्ुवालिका | 
( दणतिशेषः); मिलितः २ तोले, पाकार्थ जल ३२ तोल, अवशिष्टक्काथ ८ तोले। | 
है इस काथ में यवक्षार ४ रत्ती का प्रक्षेप देकर, पीने से वातिक, पैतिक, श्वेष्मिक तथा | 
[ सान्निपातिकशूल शान्त होता हे ॥ ५२-५३ ॥ । 
दग्धमनिगतघूम खगन्टङ्ग गोघृतन सह लीढम्‌ ।' | 
Ri हृदयानितम्घजशूलं हरति शिखी द।रनिवहमिव ॥ ५४॥ | 
ji परशू के छोटे २ उकडों को शरावसम्पुट में बन्दर कर पुट दें। पश्चात्‌ इसे | 
निकाल अच्छी प्रकार पीकर रुव्यंधृत के साथ चटाने ते यह हृच्छून तथा नित॑म्बज शूल | 
को हरता हे ॥ ५४ ॥ १ | 
| 
| 
| 


शल वजनायान 
ब्यायाम मथुन मद्य लवण कटु वदलम्‌ । | 
बगरोध शुत्र क. वजयच्छूनचानरः ॥ ४४ ॥ 
शून से पी डत पुरुष को व्यायाम, मेथुन, मद्य, नमक, कटुरप्त, टाले, वेगरो4, ' 
ही के EL मल, पुत्र, थादि वेगों का रोकता ), शोक, क्रोध आदि छोड देने चाहिये ॥ ५५॥ 


रु 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


च 
॥ Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| शुलरोगाधिकारः ७१ 


पु परिणामशूलाचिकित्सा 

वमनं तिक्कमधुरोबिरेकश्याच शस्येत । 

बस्तयश्च हिताः शूल परिणामसपुद्धवे॥ ५६ ॥ 

परिणाप्रशूल में तिक्त तथा मधुरत युक्त औषधं से वमन, विरेचन तथा वस्ति” 

कर्म हितकर होता हे ॥ ५६ ॥ 

नागरतिळणुडकल्क पयसा संसाध्य यः पुमानद्यात्‌ । 

उम्र प्ररिणतिशूत्नं तस्योपेति सप्तरात्रेण ॥ ५७॥ 
| सोंठ, तिल तथा गुड को मिश्रितकर यवागू की तरह दूध से सिद्ध करें ओर 


कर 
| 


परिणामशूल के रोगी को सेवन करावें | इस के सात दिन के प्रयोग से दारुण परि- 


णाम शूल नष्ट होता हे ॥ ४७ ॥ 
| परिणतिशूले शम्बूकभस्म 

शब्बूकर्ज भस्म पीतं जलनाष्णेन तत्क्षणात्‌ । 

पक्तिज विनिहन्त्येतत्‌ शूलं विष्णुरिवासुरान्‌ ॥ ५८॥ 
निर्मासीकृतशम्बूकभस्म माषमेक घृताक्तमुखकुहरेण उप्णाम्वुना गोलयित्वा पेयम्‌। 
| शम्बूक ( घोंवा ) भस्म को गरमजल् क्रे साथ पीने से तत्बण परिणामशूल 
` | नष्ठ होता है । इसको गरम जळ के साथ सेवन करने के समय प्रथम पुखविवर 


को घृताक्त करलेना चाहिये । मात्रा- ८ रत्ती ॥ ४८ ॥ 
दक्नान्यून खेरणाद्यात्‌ सतीनयवशक्ककान्‌ । 
| अचिरान्मुच्यत शूलान्नरेरोउन्नपरिवजनात्‌ ॥ ५६ ॥ 
-सर ( मलाई ) युक्त दही के साथ मटर आर जौ के सत्त खाने से रोगी शीघ्र 
र | ही शूल से मुक्त होता हे । इसके सेवनकाल भे बन्न का त्याग करना चाहिये ॥५६॥ 


गूल | तिलादिगुडिका 
तिलनागरपथ्यानां भाग शस्वूकभस्मनाम्‌। 
। ` द्विभागगुडसंयुक्तां गुडी शाणेकसम्मिताम्‌॥ ६० ॥ 


शी तास्बुपानात्‌ पूताहे भक्षयत्‌ क्षीरभोजनः। 
र क [aS py ९ र 
| सायाह रसक पीत्वा नरो मुच्यते दुजयात्‌ ॥ : 
भ्र परिणामसमुतव्थाच्च शलाचिरभवादपि॥ ६६ ॥ ३ 


तिल, सोंठ, इरड, ओर शस्वूकभस्म एक माग, गुड ८ भांग; इन्हें मिश्रितकर 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


७२ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भेष ज्यरत्नांबली 


हो जाता है ॥ ६०--६१ ॥ 


( मिलित 


~ [a 
शम्बूकादिगुटिका 
शम्बूक यूषणं चेव पञ्चैव लवणानि च । 
समांशाः गुटिकाः कायीः कलम्पररलेन च ॥ ६२॥ 
चातभोजनकाले वा भक्षयेत्तयथाबलम्‌ । 
शूलाद्वमुच्यत जन्तुः सहसा परिणामजात्‌ ॥ ६३ ॥ 


शम्बूक ( घोंबा, छुदशक्ल ) भस्म १ भाग त्रिकटु १ भाग पांचों नमक 
१ भाग; इन्हें एकत्र मिश्चिकर कलम्वक ( कलम्बीशाक्र ) के रस 


| 
| 


वक? 
आधे तोले की गुडिका बनावें । भलुबान--शीतल जल । पथ्य--प्रात: / 


दूध, सायंकाल मांसरस । इसके सेवन से दारुण पुरातन परिणामशुत्व स रोगी पु! 


पेषण कर गुरिका बनावें । मात्रा--१२ रत्ती । प्रातः भोजन के समय रोगी के बला.। 


बल्न के अनुसार इसे सेवन कराना चाहिये । इस गुटिका के सेवन से रोगी सहक्षा परि 


णाम शूल से वितुक्त दोजाता हे.॥ ६२॥ ६३ ॥ 


शङ्करसगुडिका 


पलानि चिञ्चाक्षारस्य पञ्च पञ्चपलानि च | 
लवणानां क्षिपेत्प्रस्थद्वयं जम्बीरवारिणः ॥ ६४॥ 
पलं द्वादश शङ्खस्य भस्मीभूतं क्षिपेत्पुनः । 
पूर्वत्रयेण सम्मये हिंगुव्योषचतुःपलम्‌ ॥ ६५॥ 
रसाम्ृतसुगन्धानां पलाद्वञ्च प्रथक्‌ पृथक्‌ । 


~ 


दद्यात्‌ समस्तं सम्मद्ये जम्बीराम्ले दिनत्रयम्‌ ॥ ६६ ॥ 


~ 


हरिमन्थप्रमाणेन शुडिकाः कारय द्भिषक । 
भक्षयेत्‌ प्रातरुत्थाय तायमुषण पिबेदनु ॥ ६७ ॥ 
शूलञ्च सवगुल्मञ्च अजीणे परिणामजम्‌ । 
अन्नशूल पक्तिशल हच्छूलञ्च विशेषतः ॥ ६८॥ 
कुक्षिशल पाश्वशलं पृथग्वातादिसम्भवम्‌। 
भ्रामशूलपुदावत्त नाशयेन्नात्र खशयः ॥ ६६ ॥ | 
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नी र चिज्चाच्चार ( इमली के छाल का चार ) ५ पल्ल, पांचा नमक (मिल्नित ) 
| ० पळ, शङ्कभस्म १२ पल जम्बीर का रस ४ प्रस्थ! एकत्र अच्छी प्रकार मट्टो 


के पात्र में पाककरें । गाढाहोने पर हींग, सोंठ, पिप्पल्ली, काली मिच; प्रत्येक 
| १ पल; पारद, गन्धक, मीठाविषः प्रक आधापल (४ तोल ); का प्रचेप द्‌ । इ 
तीन दिनतक जम्बीर के रस से मदेन कर चने के परिमाण की गोलियां बनावे । 
। श्रनुपान--गरम जल । इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । इसके सेवन से श्रजीण, 
| गुल्म, परिणामशूल, ग्रान्त्रशूल, हच्दूल, कुविशूल, पाश्वशूल, तथा वातज, पित्तन, 
| श्हेष्मज शल, श्रामशुल तथा उदावर्त प्रद्नति रोग नष्ट होते हैं ॥ ६४--६६ ॥ 


है परिणामजे शले शक्तुप्रयोगः 


८ यः पिबति सप्तरात्रं शक्तनेकान्‌ कलाययूषण । 

से स जयति परिणामज शाळं चिरजमपि किमुत नूतनजम्‌ ॥७०॥ 
| > 

I जो रोगी सत्तू को मटर के यूबसे सातदिन तक पीता है वह नूतन परिणाम शून 


रे. अथवा पुरातन परिणामझूल से शीघ्र दी मुक्क दोजाता है ॥ ७२ ॥ 
लोहचूणे बरायुक्तं विलीढं मधुसर्पिषा । 
परिणामशूल शमयेत्तन्मल वा प्रयोजितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
लौहभस्म १ तोला, मिलित त्रिफलाचू' १ तोला । इन्दे एकत्र मिश्रित कर 
| मधु तथा छत के साथ खाने से परिणामशूल नष्ट होता है । मात्र रत्ती । 
| अथवा लोहूभस्म. की जगह मरडूर भस्म देने से भी यही कार्य सि होता है ॥७१॥ 
कष्णाभयालोहच्ूणे लिह्यात्लम'घुशकेरम्‌ । 
परिणाममव शूल सद्यो हन्ति खुदारुणम्‌ ॥ ७२ ॥ 
मधुशकरेति स्थाने ग्रडदानाद्योगान्तरं भवति । 
| पिप्पली, हरडू, लोहभस्म; इन्हें समभाग में मिश्रित कर मधु तथा खाँड करे 
। साथ चटाने से दारुण परिणाप्रज शूल शीघ्र नट होता हे । मात्रा-३ रत्ती ॥ ७२ ॥ 
| पथ्या लोहरजः शुण्ठी 'चूणे मादिकसर्पिषा । 
। परिणामरुजां हस्ति वातपित्तकफात्मिकाम्‌ ॥ ७३ ॥ 


| १----कष्णाभयालोह्चूण गुडेन तह भक्तयेत्‌ । 

पक्तिशूल्ल निहन्खेतजठरारायमिपन्दताम्‌ ॥ 
आमवातविकारांश्व स्थोल्यचेवापकर्षेति ॥ इति योगान्तरम्‌ ॥ 
‘| रे 
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र लत) | 


हरड, लोहभस्म, सोंड; इन्हें समपरिमाण में मिश्रित कर मधु तथा घृत के ५ 


दधिगोसूत्रपयखा मन्दपाकाविपाचितम्‌ । 
तद्यथाञ्मिबळं चूरी पिबेढुष्णन वारिणा ॥ ७५॥ 
जीण5जीण तु भुञ्जीत मांलादिचृतलाधितम्‌ । ४ 
नाभिशूल खीहश्‌ल यङइगुल्मक्रतञ्च यत्‌ ॥ ७६ ॥ | 
'विद्॒ध्यष्टी लिकां हन्ति कफवातोळूबं तथा । | 
ट | 


रु. रि ळ्‌ र सि ,फोड 

साथ सेबन करने से वातिक, पेत्तिक अथवा रष्क परिणाम शल नष्ट होता हे | डा 
। 

मात्रा--३ रती ॥ ७३॥ | होर 
० चू ७ | 

साग्नद्राद्यं चूशम्‌ | गरी 

सामुद्रं सेन्धव क्षारो रुचकं रोमकं बिडम । | प्र 

.. दन्तीलौहरअः किट्टै जिबृच्छूरणक खमम्‌ ॥ ७३ ॥ | पिः 

। तथ 
| 


' शूळानामपि सर्वेषामोषध नास्ति तत्परम्‌ ॥ 

१ परिणामसमुत्थस्य विशषणान्तक्रन्मतम्‌ ॥ ७७ ॥ 
; सामुद्रलवण, सेन्थवलवणा, यवक्षार, सर्जिज्ञार, सोवचल (काला नमक), | मि 
रोमकलवण ( साम्भर नमक ), वरिडल्ववण, दन्तीमूल, लोहभस्म, मण्ड्ररभस्म, निसोत | पाः 
शरण ( जमीकन्द ); इनके चुण को समपरिमाण में मिश्रित करें पश्चात्‌ दही, गोमुत्र | क्ला 
दूध (तीनों मिलित) सम्पूर्ण चुरा के बराबर लकर मन्द २ आंचपर पकावें जव 
शुष्क होजाय तव उतारत्लें और अच्छी प्रकार चूणे करलें। मात्रा-१ माता । इसे 
बलाबल के भनुसार गरम जल से सेवन करावे । पथ्य-घृत आदि द्वारा साधित मांत | । 
इसके सेवन से पुरातन थजीरी, नामिशूल, स्रीहाशूल, यक्रच्छूळ, गुल्म, विद्रधि, | 
अ्टीलरिका आदि कफवातज रोग नष्ट होते हैं । शूळ में इससे बढकर अन्य ओभ | 
नहीं । विरषतः यह परिणामज शकल्ल को नष्ट करता हे ॥ ७४--७७ ॥ 


प 2 


छ 


नारिकेललबणम्‌ . . | 

नारिकेल सतोयञ्च लबणेन प्रपूरितम्‌। 

विपकमञ्निना सम्यक पारिणामजशल नुत्‌ ॥ ७८ ॥ 
पिप्पट्या भज्षितं हन्ति शूलं विविधदेतुजम्‌ । 

वातिकं ee श्छ ष्क सान्निपातिकम्‌ ॥ ७६॥ | ९ 

एक एुपक जल परित नारियल की ऊपर की जय को हटाकर चाकू से ग्रांथ | 6 
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A पानी निकाल कर उप्त ळिद्रसे १० तोला सन्धानमक उतम भदे । 
। आर छिद्र की बन्द करदे । तदनतर कपडमिट्टी कर गजपुट द । जब खाङ्गशीतल 
| होजाय तब निक्राल लें । मद्ठी तथा नारियल की कठोर तचा को इटाकर अन्दर की 
। गरी ( जो कि पककर कृष्णावर्ण की होजाती हैं ) उसको. पृथक्‌ करतले और अच्छी 
| प्रकार छक चूर्ण कर रोगी को सेवन करावें। मात्रा-१ मासे से २ मासे तक । अठुप्रान- 
विप्पल्लीचूर १ रत्ती तथा जल । इसके सेवन से वातिक, पैत्तिक, 'छेष्मिक, सान्निपातिक 
तथा परिणामज शू नष्ट होता है ॥ ७८ ॥ ७६ ॥ 
सप्तामतलौहम्‌ 
५ मधुकर त्रिफलाचूणमयोरजः सम लिहन्‌। 
मधुसर्पियुत सम्यक्‌ गव्यं चीर पिवेदनु ॥ ८० ॥ 
छर्दि सतिमिरं शूलमम्लपित्त उवरं क्लमम्‌ । 
नाहं सूत्रसङ्गञ्च शोथश्चेव निहन्ति खः ॥ ८१ ॥ 
मुलहठी १ भाग, त्रिफला प्रपकू पृथकू १ भाग, लोौहभस्म ४ भाग; उन्हे एकत्र 
मिश्रित कर मधू तथा घृत के साथ रोगी को सेवन करावें । मात्रा --३ रत्ती | रतः 
पान--गोदुग्ध । इसके सेवन स छर्दि ( के), तिमिररोग, शूल, भम्लपित्त, ज्वर, 
„| ङ्कान्ति, पूत्रसंङ्ग तथा शोथ प्रशि रोग नष्ट होते हें ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 
| . पिप्पलांघ्रतम्‌ 
सपिप्पली गुड सार्पिः पचत्‌ क्षीरे चतुगुण । 
|| विनिहन्त्यम्लपित्तञ्च शूलञ्च परिणामजम्‌ ॥ ८२॥ 
१ | गंव्यधृत १ सेर दूध ४ सेर । कल्कार्थ पिप्पली २ ठटांक । गुड २ छुटांक । 
भ | हस्त घृत को यथाविधि. सिद्ध कर पान करने से अम्जपि तथा परिणामशूल नष्ट होता 


है। मात्रा-श्राधा तोला ॥ ८२ ॥ 
पिप्पली घृतम्‌ 
थिन कल्केन च पिप्यलीनां सिद्ध घृत मा्तकसम्प्रयुक्तम्‌ । 
च्वीरानुपानव्य निहन्त्यवर्प शू प्रबुद्ध पारेणामसबप ॥ ८३ ॥ 
गव्यधृत ४ सेर । पिथली का काथ १६ सेर | कल्काय पिप्पली १ सेर । इस 
वृतको यथाविधि सिद्ध को । जब यह छत शीतल होजाय तब इतमे मधु १ सेर डाल- 
कर मित्ता लें। अथवा सेत ऋत में ही उउमें बत की मात्र से चौथाई प्रधु 
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मिलाकर दें | घत की मात्रा--श्राधा तोला । श्रनुपान-उष्ण दूध । इसके सेवन क 
परिणाम शाल नष्ट होता हे ॥ ८३॥ f 
.. , बीजपूराद्य घृतम्‌ | 
बीजपूरकमेरण्डं राख्नां गोज्ञुरक बलाम्‌ । । 
.. : एथक्‌ पश्चपलान्‌ भागान्‌ यवप्रस्थसमायुतान्‌ ॥ ८3॥ | 
-_ वारिद्रोणेन संखाध्यं यावत्प।दावशेषितम्‌ । | 
घृतप्रस्थं पचेत्तन कल्क दत्त्वाक्षसम्मितम्‌ ॥ ८५ ॥ | 
तुम्बुरूएयभयाव्याष हिङ्गसोवचलं बिडम्‌ । | 
सन्धव यावशूकञ्च खजिक्रामम्लवेतलम्‌ ॥ ८६ ॥ | 
पुष्कर दाडिमञ्चव वृक्ताम्लं जीरकद्वयम्‌ । 
मस्तुप्रस्थ्धये दत्त्वा सव मृद्वाग्चेना पचेत्‌ ॥ ८७॥ | 
छृतमेतत्प्रशसांन्त शूळं हन्ति त्रिदोषजम्‌ । 
वातशूल यरुच्छूल गुल्मर्साहापदं परम्‌ ॥ ८८ ॥ 
| हृच्छूल पाश्वशूलञ्च अङ्गशलञ्च नाशयेत्‌ । 
बलवणकर हृद्यमश्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ८ ॥ 


| ॥ १ 
१: । 
॥ 


गव्यशृत २ प्रस्थ । काथाथ-विजोरे की जड एरण्डमूल, राखा, गोलू 
वलामूल; प्रसक ५ पल ( आधासेर ) । जो १ प्रस्थ, जल दो द्रोण (३२ प्रस्थ) 


वशिष्ट काथ ८ प्रस्थ । कल्कार्थ-थनियां ह्रड, त्रिकटु,. हींग, सौवचेल लवण 


| (कालानमक |, बिडलवण, सैन्धानमक, यवक्षार, सर्जिज्ञार, थम्लवेततत पुष्करमूल, 


जनारराना, वृक्षाम्ल, श्वेत जीरा, कालाजीरा; प्रत्येक २ तोले | दधिमस्तु (दही का | 
पानी ) ४ प्रस्थ । यथाविधि गरु नि पर इस घृत को सिद्ध करें । मात्रा--आष | 

उ | 
तोला । इस घत के पान से त्रिदोष ज शल, वातशल यक्चच्छूल, गुल्म प्लीहा (तिल्ली), | 


- च्छल, पार्वशूल तथा किती विशेष अङ्ग में उन्न हुआ शूल शीघ्र नष्ट होता हे ।। 
बह शत बल तथा बण को बढ़ाने वाला, हृद्य एवं अंभिप्रदीपक हे ॥ ८४-८६ ॥ | 


दाधिक घृतम्‌ 

` पिप्पली नागर बिल्व कारवी अव्याच कम । 

है जळ! दषु दाडमतुत्ताम्ज वचा चाराम्लचेतसम्‌ ॥ २० ॥ 
वधाभूरूष्ण लवणम जा ज बाजपूरकम्‌। 

>दाधानगाणुत सापस्तात्लिद्ध दाधिक शतम्‌ ॥ १ ॥ 
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| SE Se 


ह ` गुल्माशः सीहहत्पाश्वशूलयोनिरुजापहम्‌ । 
दोषसशमन श्रेष्ठ दाधिकं परमं स्मृतम्‌ ॥ ४२॥ 

। गव्यघत ४ सेर । दही १२ सेर । कल्कार्थ-पिप्पळी, सोंठ, ब्रिल्वमूल, काला 
| जीरा, चव्य, चित्रक, हींग, अनारदाना, दृक्षाम्ल ( महाद्रक ), वच, यवच्छार, अम्ल 
वेतस, पुनर्नवा, काल्लानमक, जीरा, बिजौरे की नड, मिलित १ तेर | यथाविधि वृ! 
पाक करके रोगी को सेवन करावें | इस घृत के सेवन से गुल्म, भशे, प्लीहा, हृच्छूल, 
तथा पाथ्रेशूल नष्ट होता दै । दोषसंशमनाथै--यह्‌ घृत ग्रत्युत्तम है। मात्रा--आधा 
तोला ॥ ६०--६२ ॥ 


शूलगजेन्द्रतलम्‌ 
ड दशमुलब्ध प्रत्यक पलपञ्चकम्‌ । 


| जले चाष्रणुण पकत्वा तलस्याद्धाढक पचत्‌ ॥ &३ ॥ 


Coes 


चश्च जार यमानाञ्च चान्यक पप्पला वचाम्‌ | 


| सेन्थबं बदरीपत्रे प्रत्येकञ्च पलद्वयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
यवक्काथः पयश्चेव तलादेय गुणद्वयम्‌ । 
तेळमतन्महातेजो नाज्ना शळगजेन्द्रकम्‌ ॥ ६५॥ 
र, निह त्यष्टविध शूलमुपद्रवसमन्बितम 
| ग्रेप्रद बमिहरं श्वासकासारुचीजयत्‌ ॥ ६६ ॥ 
| उवरञ्नं रक्तपित्तन्न सीहगुल्मविनाशनम्‌ । 
छ | श्रीमदू गहननाथेन निम्मित विश्वसस्पदे ॥ ६७॥ 
| तिलतैल १ आढक ( ४ प्रस्थ ) | क्ाथा-- एररडवुत्ल ५ पल, दशमूल प्रत्यक 
श्र । ५ पल; जल ४४ सेर अवशिष्ट काथ ११ सेर । जौ का भतार = प्रस्थ, (जौ ४ 
स्थ, जळ ३२ प्रस्थ, शेष ८ प्रस्थ) । दूध ८ प्रस्थ । कल्क-सोंठ, जीरा, अज 
) | वाईन, धनियां. पिपली, वच, सैन्धानमक, बेर के पत्ते; प्रथेक २ पल। इस तेल को 


यथाविधि सिद्धकर मर्दैन करने से उपद्रवो से युक्त आटो प्रकार का शूल, के, खात, 
कास तथा अरुचि, ज्वर, रक्तपित्त, सीहा, गुल्म प्रमृति रोग नष्ट होते हैं ॥६३--६७॥ 
हिड्ग्वादिचूणम्‌ 
स हिंगुतुम्वुरूव्येष यमानी चित्रकाभयाः । 
सञ्चारलवणाश्चूण पिबेत्मातः सुखाम्बुना ॥ 
विण्मूत्रानिलशुळञ्ग पाचनं वहिदीपनम्‌.॥ ६८ ॥ 
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हींग धनियाँ, त्रिकटु, अजवाइन, चित्रक, इरड, यत्चार, सेन्धवलत्रण; इनके 
समपरिमाण में मिश्रित चुणा को प्रातः कोष्णजल स सेवन करावें | मात्रा... , माप्ता। 
यह चूर्ण पाचन, अभिदीपक तथा शूलनाशक द्वे॥ ६८॥ 
वडङ्गादमादकः 
विडड्गतण्डुलव्योषं त्रिउद्दन्तीसचित्रकम्‌ । 
सर्वाण्येतानि संहृत्य सूदमचूणीनि कारयेत्‌॥ ६४॥ 
गुडन मोदक कृत्वा खाद्‌ दुष्णन वारणा 
जयेत्‌ त्रिदोषजे जलं परिणामसमुद्भ म्‌ ॥ १०० ॥ 
निक्तुष विडङ्ग, त्रिकट, निसोत, दन्तीपुल, चित्रक; इनका सूदंम चूण काके 


| 


s 


ञी 
प्र 


वळन = 


चूणा से दुगने गुड से यथाविधि, मोदक बनावें । मात्रा ३ मासे । अनुपान गरम जल | 
इसके सेवन से त्रिदोषज तथा परिणा मजशूल नष्ट होता है ॥ ६६--१००॥ 
॥ लाहणाउका 
लोहस्य रजसो भागञ्चिफलायास्रयस्तथा । 
गुडस्याष्टो तथा भागा गुडान्सूज चतुगुणम्‌ ॥ १०१ ॥ 
एतत्सवेश्व विपचेद्‌ गुडपाकविधानवित्‌ । 
लिदेच तयथाशाक्क क्षय शूल च पाकज्ञ ॥ १०२॥ 
लोइभस्म १ भाग, त्रिफला ( मिलित ) ३ भाग, गुड ८ भाग, गोमूत्र ३९ 
भाग । इसे गुड़पाक की विधि से पाक कर रोगी की शक्ति के अनुसार उसे सेवन कराबें। | 


मात्रा-१२ रत्ती | इसक्रे सवन स क्षय एवं परिणामजशूज नष्ट होता है ॥१०१॥१०२॥ | 
७०५ [a 
कालादमणड्रम्‌ | 


। -. कोालाम्रन्थिकश्टक्रवरचपलाक्षारेः समं चूर्णित र 
। मण्डूर सुरभी जले5एगुणित पक्त्वाथ सानद्रोकृतम्‌ । 
|! तत्खादेद्शनादमध्यविरतो प्रायण दुग्धान्नसुक ४ 
जतु वातकफामयान्‌ परिणतां शूलञ्च शूलानि च ॥ १०३॥ | 2 

चब्य, पिथलीमूल, सोंठ, पिप्पली, यवक्षार, प्रत्येक १ भाग । मण्डूरभस्म ; 

५ भाग, गोमूत्र ४० भाग । इसमें प्रथम गोमूत्र में मरू डालकर पाक करें जब ग्रा” | 2 


0000 सन्न पाक हो तब शेष चूण का प्रक्षेप देका आलोडन करें और नीचे उतार ळे । मात्रा | 
६ ८३ : र 

२ रत्ती से ४ रत्ती तक। इसको भोजन के पुर्व, मध्य तथा अन्त में वाउकफजरोग, १रिणामज- 
। शूल तथा प्रन्य शूजों के नाश के लिये सेवन काना चाहिये : पध्प-दध चावल | १०३॥| 
| १ g 
J 
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॥ | 


गुल्म, उद्ररोग, श्रम्लपित्त, स्थुलता; को नट करता 
ही भोजन, अ्रम्त ( खट्टे) तथा कटुदव्य । शूल 
तारा ने इसे कहा है ॥ १०५--११० ॥ 
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चीरमण्डरम्‌ 
लोहकिट्टपलान्यटो गोमूत्राद्धांढके पचत्‌ । 
क्तीरप्रस्थन तत्लिद्ध पक्किशूलहरं परम्‌ ॥ १०४॥ 
मण्द्राभस्म ८ पल, गोमूत्र १ आढक (४ प्रस्थ ), दूध २ प्रस्थ । एकत्र पाक 


~ 


करें | मात्रा--२ रत्ती से ४ रत्ती । यह परिणामजश्ूल को नष्ट करता हे ॥ १०४ ॥ 


तारामणड्ूरशुडः 

विडङ्गं चित्रक चव्यं ज्रिफलाञ्यूषणानि च । 

नव भागानि चेतानि लोहकिट्टलमानि च ॥ १०५॥ 
योसूत्रं द्विणुण दस्ता सूत्राद्धकशुडान्वितम्‌ । 
शनेश्चद्वाञ्चना पक्त्वा खुसिद्ध पिणडमागतम्‌ ॥ १०६॥ 
स्निग्ध भाण्डे विनिःक्षिप्य गुञ्जात्रितयमात्रया । 
प्राङ्म्रध्यान्तक्रमणव थोजनस्य प्रयोजितम्‌ ॥ १०७॥ 
योगोऽयं शम्रयत्याशु पक्तिगूल खुदारणम्‌ । 

कामलां पाण्डुरोगञ्च शोथ मन्दाश्चितामपि ॥ १०८॥ 
अशासि ग्रहणीरोगं क्रिमिशुस्मोदराणि च । 
नाशयेदस्लपित्तञ्च स्थोल्यञ्चापि नियच्छति ॥ १०६ ॥ 
वञ्जेयच्छुष्कशाकानि विदाह्मम्लकट्ूनि च । 
पङ्किशूळान्तको हप गुडो मण्ड्ररसज्ञितः ॥ 


AN 


शूलार्तानां कृवाहेतास्तारया परिकीत्तितः॥ ११० ॥ 


मण्द्राभस्म & भाग, गोमूत्र १८ भाग, गुड & भाग । प्रत्षेगथ--वायविड 8, 
चित्रक, चव्य, , त्रिफल।, त्रिकटु; पृथक्‌ २ एक्र भाग इसे यथाविधि मन्द २ आंच 
पर पावें । जअ सिद होकर पिणडरूप होजाय तब उतार .कर लिख पात्र भै 
उक्ल । मात्रा--३ रत्ती से ६ रत्ती तक । भोजन के पूर्व, मध्य तथा अन्त में 
प्रयुक्त करन से परिणाम शूल्ल कामला, पाण्डु, शोध, मन्दामि, अश, ग्रहणी, क्रिमि, 


हैं । श्रपथ्य- सूले शाक्र, विदा- 

स पीडित प्राणियों के. ल्तिये दी. 
शतावरीमण्रम्‌ 

सेशे(ध्य चूर्णित कृत्वा मण्डूरस्य पराष्टकम्‌ । 


~ 
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लिज 


पल 


शतावरारसस्याष्टो दश्नश्च पयसस्तथा ॥ १११ ॥ । 
पळान्यादाय चत्वारि तथा गव्यस्य सार्पिष: । त 
विपचत्‌ सवमेकत्र यावत्पिण्डत्वमागतम्‌ ॥ ११२ ॥ | 
सिद्धन्तु भक्तयेन्मध्ये भोजनस्याय्रतोऽपि चा । | 
वातात्मक पित्तभव शलश्व परिणामजम्‌ ॥ | 
निहन्त्येव नियोगोऽयं मण्डूरस्य न संशयः) ११३॥ । 
| 
| 
| 
| 


च्च 
मग्डरभस्म ८ पल, शतावर का रत८ पल, दही ८ पल दूध ८प्ल, गोत्त ४ पल्ल। | प्र 
इन्हें एकत्र पाककरें | जब पिराडाढ।र होजाय तब सिद्ध हुआ जानकर उतार लें।मौत्रा |. ६ 
३ रत्ती स ६ रत्ती तक | इस भोजन के मध्य में या पूर्व सेवन करावे । इसके सेवन | म 
से वातिक, पेत्तिक तथा परिणामजशूल नष्ट होता हे । १११--११३ ॥ » त 
ब्ृहच्छतावरीमण्ड्रस्‌ | 
|| मरट्टरस्या।तेतप्तस्य वराक्काथप्लुतस्य च । 
| चूणाइत्य पलान्यष्टा शतावरारखस्य च ॥ ११४॥ 
|| द्ध्चश्च पयसश्चाष्टावामलक्या रखस्य च | 
चतुःपळं घृतस्यापि शाणमात्रं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ११५॥ 
लद्ध प्रत्यकमतेषाम ज्ञाजा घान्य पुस्तक म्‌ । | 
जिजातककण। पथ्या उपयुक्त निहन्ति च ॥ ११६ ॥ | 
शल दोषत्रय।द्भूतमम्लापित्तञ्च दारुणम्‌ । र्‌ 


श्ररुचिञ्च वमिञ्चव कासश्वासञ्च नाशयेत्‌ ॥ ११७॥ 
| | प्रथम मराडूर को अत्युप्ण कर त्रिकला.के क्वाथ में बुभावें। इस तरह शड 
हुए मण्डूर की भस्म करें। उक्त विधि से की हुई मणइरभस्म द पल, शतावर का 
| | रेत ८ पल, दही ८ पत्न, दूध ८ पल, आंवले का रस ८ पल, घृत ४ पल । इन | 
एकत्र पाक कर जब सिद्धिकाल हो तब जीरा, धनियां, मोथा, त्रिजात ( दारचौनी 
तेजपत्र, छोटी इलायची ) पिप्पली, हरड; प्रत्येक के ४ मासे (राधा तोला) चरण 


। | का प्रज्षप दें । इस औषध के सेवन से सन्निपातिक शूल, अम्लपित्त, अरुचि, वमि (कै), 
| कास और श्वास नष्ट होते हैं ।मात्रा--३ रत्ती से ६ रत्तीतक॥ ११४--११७॥ 
मः | | 
कालाग्रन्थिक स दिते विश्वोष धमागधी यवत्षारे : | 


प्रस्थमयारजसा पलिक शश्चाणतामश्चः ॥ ११ 
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RS २०००००००० 


अष्टयुणमूत्रयुक्क ऋमपाकात्‌ पिण्डतां नयेत्लवम्‌ । 
~ ~ >. यु ~ ~ 
कोलप्रमाणवटिकास्तिस्रा भोज्यादिमध्यचिरतो च ॥ ११६॥ 
रखसपिंयू पपयोमां लेर्चन्नरो निवारयति । 
अन्नविवत्तनशलं छीह।णुर्माञ्चसादांश्च ॥ १२० ॥ 
। मण्ड्ररभस्म १ प्रस्थ को ८ प्रस्थ गोमूत्र में पाक करें जब सिद्धिकाल हो तब 
| चव्य, पिषलीमूल, सोठ, पिप्पली, यवक्षार प्रत्येक के १ पल चूण का अक्तेप देऊर श्रच्छी 
| | प्रकार आलोडन कर पिण्डाक्कति होनेपर वटिका बनालें | मात्रा--२ रत्ती से ४ ग्ती। 
| 


ey oo 


इन्हें भोजन के शादि, मध्य तथा अन्त में सेवन करना चाहिये । पध्य- मांसरस, घृत, 
मंग आदि का यूप, दूध, मांस । इस प्रकार इस षध के सेवन से परिणामशूल, प्रीह्‌ 
त छझिमान्य रोग नष्ट द्वोता है ॥ ११८-१२० ॥ 
मणड्रवाटिका 

लोइकिट्टपलाम्यष्टौ गोसूजे5एगुण पचत्‌ । 

चविक्रानागरक्षारपिप्पलीमूलपिप्पलीः ॥ १२१ ॥ 

संचूण्य नित्तिपित्तस्मिन्‌ पलांशः सान्द्रतां गत । 

शुडिकाः कल्पयेत्तेन पक्तिशुललनिवारिणीः ॥ १२२॥ 

८ पल मण्द्ररभस्म को आठगुणे गोमूत्र में पकावें । जब पकते २ गाढा हो जाय 
तब चव्य, सोट, यवक्षार, पिप्पलीमूल, पिप्पली; प्रत्येक के १ पल चु का प्रक्षेप 
। देकर गुटिका बनालें । मात्रा--२ रत्ती से ४ रत्ती । यह गुटिका परिणामशूल को नष्ट 
¦ करती हे । यह योग केवल पृर्वोक्त योग का नामान्तर मात्र ही हैं॥ १२१ ॥ १२२ ॥ 


॥ लोहामृतम्‌ 
॥ तनूनि लोहपत्राणि तिलोत्लेघलमानि च । 
हँ कशि कामूलककेन सलिप्प सरषेपेण वा ॥ १२३॥ 
विशोष्य सूयेकिरणेः पुनरेवावलेपयेत्‌ । र 
॥ | त्रिफलाया जले ध्मातं वापयेञ्च पुनः पुनः ॥ १२४ ॥ 


ततः सब्चूणित कृत्वा कपेटेन तु छानयेत्‌ । 
भक्षयन्म'धुसर्पिभ्यी यथाग्न्यतत्प्रयोजयत्‌ ॥ १२५ ॥ 
गञ्जादे गुञ्जकं वाथ द्वियुजकमथाप वा। 

छागस्य पयसः कुयोद्सुपानमभावतः ॥ १२६ ॥. 
१९ 
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गवां घृतेन दुग्धेन चतुःषष्टिगुणन च । | 
पक्किशूलं निहन्त्यतन्मासेनकेन निश्चितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
लोहामतमिद श्रेष्ठं ब्रह्मणा निर्मित पुरा। 
ककारपूवक यच्च यच्चाम्लं परिकीत्तितम्‌। | 
सेव्यं तन्न भवेदत्र मांसं चानूपसस्भवम्‌ ॥ १२८॥ 
सूचीवेध्य लोहपत्रों को मदार की जड के कल्क से अथवा श्वेत | एकः 
सरसों के कल्क से लिप्त कर धूप में छुखावें । पश्चात्‌ असि में तपा | प्रथम 
त्रिफला क्वाथ में बुमावें । इसी प्रकार वार २ करें | जत्र तक कि ठीक जारित न हो | वर्ष 
जाय | पुनः अच्छी प्रकार पीसकर कपडे से छानलें । यदि त्रिफलाक्काथ से टिकिया | 
बनाकर पुट दे दीजाय और यथाविधि भस्म करलें तो अलन्त उत्तम हो जिससे श्रपु | 
| 
। 


टित लौह से उत्पन्न होने वाले रसशास्रोक्त दोष उत्पन्न न हों । इस लौहभस्म को 

| मधु तथा घृत के साथ रोगी की अभि के अतुतार सेवन: कराव | मात्रा-आधी रत्ती 
दो रत्ती तक | अनुपान--बकरी का दूध । “अभाव में षध की मात्रा से ६४ | 
गुण गोघृत अथवा गोदुर्धः के. साथ सेवन करावें । इसके सेबन से. एक मास में ही | 
परिणामशूल नष्ट होता है। अपथ्य-कूष्मारड (:पेठा ), कर्कटी ( ककडी ) करेला | 
आदि, आनूप मांत तथा अम्ल पदार्थ ॥ १२३-१२८ ॥ | 


अथान्नद्रवशूलाचेकित्सा हट 
bl « . अन्नद्रवे च तत्कार्ये जरत्पित्ते यदीरितम्‌। | लौ 
॥ आमपक्काशये शुद्ध गच्छेदनद्रवः शमम्‌ ॥ १२६ ॥ | दिः 
| धात्रीफल्भवं चूणमय«चूणसमन्वितम्‌ । पात्र 
| ॥ कु यष्टाचूणन वा युक्त लिह्यातू क्षाद्रेण तद्गद ॥ १३० ॥ भोः 


i ` अन्नद्र नामक शूल में वही चिकित्सा करनी चाहिये जो अम्लपित्त रोग में कही गई | सेव 


| f है । आमाशय तथा पक्वाशय के वमन तथा विरेचन द्वारा शुद्ध होने पर अज्ञद्रवशूल | उद्‌ 
| शीघ्र ही शान्त होता है ॥ आंवले के चूर्ण में लोहभस्म को अथवा मुलहठी के चुर्ण 
। को मिलाकर मधु के साथ इसरोग में चाटना चाहिये ॥ १२६--१३०॥ 
| ` ` -गुडमणड्ूरम्‌ 

i शुडामलकपथ्यानां चूण प्रत्येकशः पलम्‌ । 

hl त्रिपलं लोहृकिट्टस्य तत्सर्वे म'घुसापिंषा ॥ १३१॥ 
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| समालोड्य समल्षीयाचतु एञ्जाप्रमाणतः । 

-_ आदिमध्यावलानेपु भोजनश्य निइन्ति तत्‌ ॥ १३२ ॥ 
झन्नद्रवं जरत्पित्तमस्मपित्तं सुदाणम्‌ । 

| परिणामसमुत्थञ्च शूलं सवत्सरोत्थितम्‌ ॥ १३३ ॥ न 
| गुड, आंवले और हरड का चूण; प्रत्येक १ पल, मरणाड्रभस्म ३ पल; इन्हें 
त एकत्र शहद तथा धी से आलोडन कर सेवन करना चाहिये । मात्रा-४रत्ती । भोजन क्र 
र / प्रथम, मध्य तथा अन्त में सेवन काने से अनद्रवशूल, अम्लपित्त, रक्तपित्त तथा एक 


हो | वर्ष पुराना परिणामशूल नष्ट होता हैं ॥ १३१--१३३ ॥ 


| चतुःसममण्डू रम्‌ 

पे [ सद्यो लोहमलाज्यमाक्षिकसिताभागाः खमा मानतः । 
को | पात्र लोहमये दिनान्तमाथितं खंस्यापयेदातेप । 

ती | पश्चात्तद्धनतां प्रणीय रजनीमेकां बहिः स्थापयेत्‌ 


पश्चान्माषकसम्मित प्रतिदिनं जग्ध्वा जलं शीतले 

पयं भोजनपूर्वेमध्यविरतो स्वच्छन्दभोउ्येनेरेः । 

जतुं शूलहुताशमान्यकलनश्वासास्लपित्तज्वरा- 

न्मादापस्म्रतिमेहसवजठराजीणाद सवा रूज ॥ १३५ ॥ 

राट्रभस्म १ भाग, घृत १ भाग, मधु १ भाग, खांड १ भाग; इन्द्र एकत्र 
लौहपांत्र में लौइद्णड द्वारा एकदिन भर मर्दैन करके धूप में रक्ख । पुनः सगल 
दिन अच्छी प्रकार मर्दैन कर रात्रि को बाहिर रक्खे। तदनन्तर कलर किये हुए ताम्र- 


| पात्र में अथवा घ॒तद्वारा ज्लिग् किसी मद्दी के पात्र, म॑ रक्त । मात्रा--८ रत्ती । इसे 
म्त में सेवन कर शीतल जल पीना चाहिये। इतके 


४ | पात्रे ताम्रमये निश्चेयमथवा पात्र हविाविते ॥ १३४ ॥ 
| 
| 


भोजन के पूव मध्य तथा अ 
ई | सेवन से शूल, भप्िमान्य, कास, शास, अम्लपित्त, ज्वर, उन्माद, अपस्मार, शमह्‌) 
ल | उद्ररोग तथा बजी फ प्रति रोग नष्ट होते हैं ॥ १९४ ॥ १३४ ॥ 
रसमणडूरम्‌ 
कुडवं पथ्याचूण द्विपलं गन्धाशम लहकेट्ट च । 
| शुद्धरसस्याद्वेपलं भङ्गस्य रख सकराराजस्य ॥ १३६॥ 
प्रस्थोन्मितञ्च दस्वा पात्रे लोहेऽथ दण्डसधुष्टम्‌ । 


4. 


शुष्क घृतमधुयुक्क मृदितं स्थाप्यञ्च भाजन (स्नग्ध ॥ १३७ ॥ 
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उपयुक्मेतदचिरान्निहन्ति कफपित्तजान्‌ रोगान्‌। \ 

शूल तथास्लपित्त ग्रहणीञ्च कामलामुग्राम्‌ ॥ १३८॥ | 

हरड का चूर्ण १ कुडव (४ पल), विशुद्ध गन्थक २ पल, मण्डरभ; 
२ पल, विशुद्ध पारद ४ तोळा । इस मं पारद तथा गन्धक की कजल्ली करके हाड ; 
चुरा तथा मणडूरभर्म मिश्रित करें । तदनन्तर इसे लोहपात्र में डाळ अङ्गराज (भांग 
क २ प्रस्थ रससे एवं केशराज के २ प्रस्थ रस से क्रमश: घोंटें और धूप में शु 
करले | मात्रा--४ रत्ती से १ मासे तक | घृत तथा मधु के साथ मर्दन काके ३ 
सेवन करना चाहिये । इसके सेवन से कफपित्तजरोग, शूल, अम्तपित्त, ग्रहणी त 


joes कापला प्रभृति रोग शीघ्र नष्ट होते हैं ॥ १३६-१३८ ॥ | 
धात्रीलो हम्‌ 
| ००0५८ धात्रीचूर्णास्याष्टो पळानि चत्वारि लोहःचूणस्य । | 
॥। A यष्टामचुकरजश्च छपल दद्यात्‌ पटे छृष्टस्‌ ॥ १३६॥ 


| अम्टृताक्ाथन तच्चूण भाव्यञ्च सप्त सप्ताहम्‌। 
| चण्डातपषु शुष्कं भूयः पिष्टा नवे घरे स्थाप्यम्‌ ॥ १४० ॥ 
घृतमधुना संयुक्त भक्कादो मध्यतस्तथान्ते च । | 
चीनपि वारान्‌ खादेत्‌ पथ्यं दोषा नुवन्धेन ॥ १४१ ॥ 
सुक्तस्यादो शमयाते रोगान्‌ पित्तानिलोद्गतान्‌। 
मध्य ऽन्न वष्टम्भ जयति नुणां विदह्यते नान्नम्‌॥ १४२॥ 
पानान्नकृतान्‌ दोषान्‌ भक्कान्ते शीलित जयति । 
एच जायात चान्न शूल उणा सुकएमपि ॥ १४३ ॥ | 
हरात च सहसा युक्का योगश्चाय जरत्पित्तम्‌ । | 
चक्षुष्यः पांत्रतप्नः कफापेत्तसमुङ्गवान्‌ जयति ॥ १४४ ॥ | 
अत्र रता आमलकोति भाउदासः अन्ये गुटूचीमाहः ] 
आवल का चूण ८ पल, लोहभस्म ४ पल्ल, मुलहठी चुर्ण २ पल; इन 
आंबत्लो के काथ से ७ भावना दें । पश्चात्‌ धूप में सुखाकर अच्छी प्रकार चूर्ण म 
शीशी में रख छोडें | मात्रा—३ रत्ती से ६ रत्ती तक अनुपान-- घुत श्रौर मधु | 
इसे भोजनं के पूर्व, मध्य तथा अन्त में तीन वार सेवन करना चाहिये । पथ्य--दो') 
उतार निश्चित करना चाहिये | भोजन के पूर्व खाने से पैत्तिक एवं बातिक रोगं 
को शान्त करता है । भोजन के मध्य में खाने से विष्टम्भ नष्ट होता हे तथा झुकत * | 
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विदाध नहीं होता । भोजनानन्तर सेवन करने से भोजन आदि द्वारा उत्पन्न दोष शान्त 
होते हें और अन्न भी शीघ्र पचजाता हे। इस के सेवन से शूल तथा अम्लपित्त सहत्ता 
नष्ट होजाते हृ । यह धात्रीलौह आंखों के लिये हितकारी. पलित का नाशक तथा 
कफपित्तज रोगों का जेता हे ॥ १३६--१४४ ॥ 


धात्रीलोहम्‌ 
बट्पले शुद्धमण्ड्रर यवस्य कुडवं तथा। 
पाकाय नरिप्रस्थाद्धे द्द्यात्पादावशषितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
शतसूलीरसस्याष्टावामलक्या रखस्तथा । | 
तथा दाथि पयोभूमिकरूष्पाणडस्य चतुः पलम्‌ ॥ १४६ ॥ 


_ चतुःपलं सरपिरिक्षुरखं दद्याद्विचक्तणः । 


प्रक्षपे जीरधन्यारक त्रिज्ञातं करिपेप्पली ॥ १४७॥ 
सुस्त इरीतकी चेच लोहदश्रमं कठुजिकम्‌ । 
रेणुं जिफला चेच तालीश नागकेशरम्‌ ॥ १४८॥ 
पतेषां कार्षिके भागेश्चूणायित्वा विनिःच्षिपित्‌ । 
भाजनायवसाने च मध्ये चव समाहतः ॥ १४४ ॥ 
माषेकं भत्तयेच्चानु पेयं नित्यं पयस्तथा । 
शूलमष्टाविघं हन्ति खाध्यासाध्यमथापि वा ॥ १५० ॥ 
वातिकं पेत्तिकञ्चापि स्छेष्मिक सान्निपातिकम्‌ । 
परिणामभवंशूलमन्नद्रवभवं तथा ॥ १५१॥ 
हन्द्रजानपि शूलांश्च अम्लपित्तं खुदारुणप्‌ । 
सर्वशूलहर श्रेष्ठ धात्रीलौहमिदं शुभम्‌ ॥ १५२॥ 

जौ ४ पल; काथार्थ जल १ प्रस्थ {१६ पत्त ), शेष काथ ४ पल । उक्त 


क्राथ, शतावर का रस ८ पल, आंवले का रस (अभाव मै क्वाथ) ८ पल, दुही ४ 
पल, दूध ४ पळ, पेठे का रत ४ पल, घृत ४ पल, गन्ने का रस ४ पल, (अभाव में 
खांड) । इन्हें एकत्र मिल्ला इस मं ६ पल मणट्टरभरम डालकर पाक कर | जब 
सिद्धिकाळ हो तब जीरा, धनियाँ, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, गजपिप्पली 
मोथा, हरड, लोहभस्म, अभ्रकभस्म, त्रिकटु, रेणुका, त्रिफला, तालीशप र, नागक- 
शर; प्रत्येक के २ तोले चूण का प्रक्षेप दें । इसे भोजन के पूव, मध्य तथा अन्त म ' 
गी सेवन करे | मात्रा- ४ रत्ती से ८ रत्ती तक । अनुपान--दूध । इतके सवन 
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5 | 
से साध्य एवं असाध्य आठौं प्रकार का शूल, परिणामशूल, अम्लपित्त आदि रोग |. 
नष्ट होते हें । यह सम्पूण शला में प्रशस्त ह ॥ १४५--१४२ ॥ 


यन्य 


शकरालोहम्‌ 

शतावरीरखप्रस्थ प्रस्थे च खुरभीजले । 

अज्ञायाः पयः प्रस्थे प्रस्थे धात्रीरखस्य च ॥ १५३ ॥ 
लोहमलपलान्यष्टो शकरापलबाडश । 

दस्वाज्यकुडच तत्र शनमसद्धझिना पचत्‌ ॥ १४७ ॥ | 
॥। सिद्ध शीत घनीभूत द्रव्याणोमानि दापयत्‌ । | 
॥ विडङ्गत्रिफलाव्याषयमानी गजपिप्पली ॥ १५४ ॥ । 
दिजोरकं घन लोहमभ्र कपदय पृथक्‌ । | 
खादेदग्मबलापक्ती भोजनादो विचक्षणः ॥ १५४ ॥ 


शूल सवभव हन्ति पिक्तशूल विशषतः । 


इृच्छूल पाश्वशूलञ्च कुक्तिव्ास्तिशुद रुजम्‌ ॥ १५७ ॥ | 
कासं श्वासं तथा शोथ ग्रहणादोषमेव च । | इए 
यङृत्सीहोदरानाहराजञयच्मविनाशनम्‌ ॥ १५८ ॥ | पाः 
हु विष्टम्भमाम दौबल्यमग्निमान्दयञ्च यद्धंवत्‌ । | अः 
एतान रोगान्निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ १४६ ॥ । त्रि 


शतावर का रस २,प्रस् गोमूत्र २ प्रस्थ, बकरी का दूध २ प्रस्थ, आंवले | पृष्ठ 
का रस २ प्रस्थ, मरडूरभस्म ८ पल, खांड १६ पल, घुत ८ पल | इन्हें एकत्र | तो 
मन्द २ आंच पर पकावे । जब यह घनीभूत होजाय तब गायविडङ्ग, त्रिफला, जिकट, | 
अजवाइन, गजपिप्पली, श्वतजीरा, कालाजीरा, मोथा, लौहभस्म, अञ्जकभस्म; प्रत्येक | 
४ तेले का प्रक्षेप दें । भोजन के पूव रोगी की पाचकशक्कि तथा बलाबल के अनुसार | 
सेवन करावें । मात्रा--३ मासे से ६ मासे तके । इसके सेवन से सम्पूर्ण शूल्ल, विशे” - | 
षतेः पित्तशुल, हच्छुल, पाश्चशूल, कुक्षिशूल, वस्तिशूल, गुदाशूल, कास, खात, | 
शोथ, ग्रहणी, यक्दुदर, छठीहोदर, आनाह, राजयदमा, विष्टम्भ, आमदोष, दुर्बलता , 
8 अ्निमान्दय प्रति रोग इस प्रकार नष्ट होते हें जिस प्रकार सूर्योदय से | 
अन्धकार | १५३--१५६ ॥ 


र 
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खणडामलका 

स्विन्नपीडितकूष्माण्डाक्षुलांड भृष्टभाज्यतः । 

प्रस्थाद्ध खण्डतुल्यन्तु पंचदामलकोरसात्‌ ॥ १६० ॥ 

प्रस्थ सुस्विन्नकृष्माण्डरसप्रस्थे विघट्टयन्‌ । 

दाव्या पाकं गते तस्मिश्चूर्णी कृत्य विनिःच्चिपत्‌ ॥ १६१ ॥ 

हे हे पले कणाजाजीशुण्ठीनां मार्रचस्य च । 

पले ताळीशधन्याकचातुजातकमुस्तकम्‌॥ १६२॥ 

कर्षेप्रमाण प्रत्येक प्रस्थाद्धं माक्षिकस्य च । 

प्किशलं निहन्त्यतद्दोषचयक्कतञ्च यत्‌ ॥ १६३ ॥ 

छुद्यम्लपित्तसूच्छाश्च श्वास काखमरोचकम्‌ । 

हृच्छूलं पृष्ठशलञ्च रक्कपित्तञ्च नाशयत्‌ ॥ 

रसायनमिद भ्रष्ट खण्डामलकसज्ञितम्‌ ॥ १६४ ॥ 

प्रथम वत्नद्वारा निष्पीडितं तुपक्र पेठा ५० पल (७५ सेर) को १ प्रस्थ 

घत में भून लें । तदनन्तर आंवले. का रस ४ सेर, पेठे का रस ४ सेर इन्हें परस्पर. 
मिश्चितकर खांड ५ सेर तथा पूर्वोक्ता पेठा डालकर मन्द २ झि. पर कडछी से हिलाते 
हुए पाक करें | यदि इसे कडळी से न हिलावें तो नीचे लगने का डर रहता हे । पश्चात्‌ 
पाक फे सिद्ध होजाने पर पिप्पली, जीरा, सोंठ; प्रत्येक का चूर्ण २ तोले डालें और 


| च्छीप्रकार मिलादें | ठण्डा होनेपर शहद ८ पल मिलावें।३सक सेवन से परिणामशूज, 
| त्रिदोषशूल, . छर्दि; अम्लपित्त, मूर्च्छा, श्वास, कास, अरुचि, हृच्छूल, 


पृष्शुह्ल, रक्तपित्त प्रसूति रोग नष्ट होते हैं । यह रसायन है ॥ मात्रा--आधा 


तोला ॥ १६०-१६४ ॥ 


Loa ° 
नाररकलखणड' 
कुड वामितमिह स्यान्नारिकेले सुपिष्ट 
पलपीशमतसर्पि: पाचितं खण्डतुल्यम्‌ । 


निजपयसि तदेतत्‌ प्रस्थमात्र वपक्क | 
गुडवदथ खुशीते शाणभागान [प्तपज्च ॥ १६५ ॥ 


चन्याकापेप्पालेपयादतुगाङजारान्‌ 
Cl To oS ~ € 
शाणं न्रिज्ञातमिभकेशरवह्विचूण्य । 
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| लीन. = “gan SSR प्र ~ —— 
| हन्त्यम्लपित्तमरुचि क्षयमस्त्रपित्त ती मन्द 
शूलं वमि सकलपोरुषकारि हारि ॥ १६६ ॥ । दार 


नारियल को शिला पर पीसकर उप्तकै कर्क को वख्न द्वारा निष्पीडितकर स र 
प्रथक्‌ करले तथा ८ पल्ल नारियल को पृथक्‌ करलं । इस नारियल को १ पल घा. उत 
में भून लें। तदनन्तर पृथक किय हुए २ प्रस्थ र में ८ पल खांड और घुतभृछ नारि आ 
का कर्क देकर मन्द २ थम्नि पर पकारवें। जब पाक सिद्ध हो जाय तब नीचे उता! वा 
लें | शीतल होने पर धनियां, पिप्पल्ली, मोथा, वंशलोचन, काला जीरा, श्वेती!) क 
प्रत्येक का चूण ४ मासे ( आधा तोला ) तथा दारचीनी, तेजपत्र, छोटी इल्लायची, | 
नागकेपर; इनका मिलित चुणी ४ माले ( आधा तोल ) का प्रज्षप देकर अच्छौ। 
| प्रकार भिल्लावें। मात्रा--याघे तो ते से ए+ तोले तक | इसके सेवन से अम्लपित्त, अ, 
| चय, रित्त, शूल तथा बर्दि प्रश्नति रोग नष्ट होत हे । यह मनोहर नारिकेलतरइ' 
॥। वीर्थवद्धक्र हैं ॥ १६५--१६६ ॥ | 
बहन्नारिकेलखण्डः | 
नारिकेलपलान्यष्टो शकेरा प्रस्थसम्मिता । 
तजजल पात्रमेकन्तु सर्पिः पञ्चपलानि च ॥ १६७॥ 
शुण्ठीचूर्णस्य कुडव प्रस्थाद्धे क्षीरमेव च । 
सवेमेकीकृतं पात्र शनेशृद्व्मिना पत्रत्‌॥ १६८॥ 
तुगा त्रिकटुकं मुस्तं चातुज्ञोत खधान्यकम्‌ । 
द्विकणाजारकञ्चेव-कषेयुग्मं पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ १६६॥ 
` रणचूण विनिःक्षिप्य स्थापयेद्‌ भाजने मृदः । 
खादेत्प्रातिदिनं शाणं यथेष्टाहारवानपि ॥ १७०.॥ 
-सचेदोषमवं शलमकज न्द्रं तथा । 
परिणामभवं शूलमम्लपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
| बलपुष्टिकरं हृद्य वाजाकरणमुत्तमम्‌। 
॥ रक्पित्तहर श्रेष्ठ छुदिंहृद्रोगनाशनम्‌ ॥ | |, 
धन्वन्तारङृतञ्चतन्नारकेलरखायनम्‌ ॥ १७२ ॥ । 
पूेवत्‌ शिलापिष्ट तथा वस्त्रनिष्पीडित सुपक्क नारियल के ८ पल कर्ष; 
को ५ पल वृत में भून ले । पश्चात्‌ नारियल का जल & प्रस्थ, खाँड १ र 
सोंठ ७ पल, दूध १ प्रस्थ तथा उपर्युक्त नारियल के कल्क को पमी 
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| अन्द २ आँच पर पाक करें । सिद्धिकाल में वंशलोचन, त्रिकड, मोथा, 

f दासचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेसर, धनियाँ, पिप्पली, गजपिप्पली, जीरा; 
प्रत्येक को ४ तोले चूण का प्रक्षिप देकर कडछी द्वारा अच्छी प्रकार 'ालोडन कर 
उतार ले और एक मृत्पात्र में रक्खै । मात्रा--आवातोला ॥ इसके सेवन से यथेष्ट 
आहारवाला रोगी भी एकदोपजशूल ढन्द्रनशूल, परिणामशूल, अम्लपित्त; रक्तपित्त, 
छर्दि तथा हृद्रोग से मुक्त हो जाता है।यह बल्य, पुष्टिकारक, हृद्य तथा वाजी- 
करण है ॥ १६७-१७२ ॥ 


नारिकेलामृतम्‌ 
नारिकेलफलप्रस्थ खुपिष्टं भर्जित घृते । 
प्रस्थे प्रस्थे समादाय शुण्ठीचूणन्तु तत्समम्‌ ॥ १७३ ॥ 
द्विपात्र नारिकेलाम्घु तत्समं क्षीरमेव च । 
धाञज्याश्व स्वरसप्रस्थ खण्डस्यापि तुलां न्यलेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
एकीकृत्य पचचत्लवे शनेखद्वश्रिना भिषक्‌ । 
सिद्धशीते प्रदातव्यं 'चूणमषां सुशोमनम्‌ ॥ १७५॥ 
कटुत्रयं चतुजातं प्रत्येकञ्च पलोन्मितम्‌ । 
घावी जीरकयुग्मञ्च धान्‍्यके ग्रन्थिपणेकम्‌ ॥ १७६ ॥ 
तुगा पयोदचूणानि त्रिकर्षाण पृथक्‌ पृथक्‌ । 
चतुः पलानि मधुनः खिग्धे भाण्ड निधापयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
शिव प्रणम्य सगणं धन्वन्तरिमथापरम्‌ । 
कर्षप्रमाण कत्तब्यं मुद्वयूप पिबेद्चु ॥ १७८ ॥ 
अम्लपित्तं निहन्त्युग्रं शलखच सुदारुणम्‌ । 
परिणामभवं शल पृष्ठशलञ्च नाशयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
अन्नद्रवभव शूलं पाश्वेशल सुदु स्तरम्‌। 
शरद्चिसन्दी पनकरं रखायनमिदं शुभम्‌ ॥ १८० ॥ 
सूत्राघातानशेषांश्च रक्कपित्त विशेषतः । 
पीनसञ्च प्रतिश्याय नाशयेन्नित्यसवनात्‌॥ १८९१ ॥ 
रोगानीकविनाशाय लोकानुग्रहहेतवे । 
श्रश्चिभ्यां निर्मित श्रेष्ठ नारिकेलामत शुभम्‌ ॥ १८२ ॥ 


अत्र नारिकेलफलप्रस्थ दत्रिशसलमाद्रेखात्‌ । शग्ठीचुणेस्य पुनः पोडशपलमेव 


१२ 
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प्रस्थसाम्यात्‌ | पात्रं चतुःष्टिपलं, द्विपात्रं अष्टाविशयधिकशतपलं स्यालिन्तु दवहे. ; 


५५८६ 0000 000 000 0000 ............ 


गुण्येन नारिकेलजलदुग्धधात्रीरसा ग्राह्याः । १ | 


पूर्ववत्‌ शिलापिष्ट तथा वञ्ननिप्पीडितै सुपक्क नारियल के २ प्रस्थ कल्क को 
२ प्रस्थ घत में भूने | तदनन्तर सोंड १ प्रस्थ, नारियळ का जल १६ प्रस्थ, श्रांवले | 
का रस २ प्रस्थ, खांड १ तुला ( १० सेर) तथा घुतभ्रष्ट नारियल को एकत्र मन्द २ | 
यांच पर पकावें | जब पाक सिद्ध होजाय तब शीतल होने पर उस में त्रिकटु, चातुजात | 
(दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेशर ); प्रत्येक १ पल्ल, आंवले, श्वतजीरा, | 
काळा जीरा, धनियां, गठिवन, वंशत्वोचन, मोथा; प्रत्येक के ६ तोले चूरी तथा मधु | 
४ पल मिश्रित कर ख्निग्धपात्र में रक्खें । शिव तथा धन्वन्तरि आदि सुनियों को प्रणप्र | 


करके प्रतिदिन मात्रा में सेवन करावें | मात्रा--आधा तोला । इसके सेवन के पश्चात्‌ > 


मूंग का यूष पीना चाहिये । इसके सेवन से अम्लपित्त, शूल, परिणामशूल, प्रष्शत 
अन्नद्रवशूल, पार्थशूल, भूत्रघात, रक्तपित, पीनसरोग तथा प्रतिश्याय प्रद्धतति रोग | 
नष्ट होते हैं । यह अप्निश्रदीपषक तथा रसायन है। अश्विनी कुमारों ने रोग समूह के | 
नाश के लिये तथा लोगों पर अनुग्रह के लिये नारिकेलामृत को बनाया था ॥ १ ७३-१८२॥| 
हरीतकीखण्डः | 
चतुः पल हरीतक्यास्त्रिवृतायाश्चतुःपलम्‌ । | 
चतुर्जातं समुस्तञ्च तालीशं जीरकं तथा ॥ १८३ ॥ 
जातीकोष लवङ्ग्च लोहमभ्रश्न टङ्गणम्‌ । 
प्रत्यकं कर्षमानेन स्छद्णचूणोनि कारयत्‌॥ १८७ ॥ | 
प्रस्थेन गव्यदुग्धस्य पचेन्मृद्धशिना भिषक्‌ । 
शकरायाः दशपलं पाकसिद्धिविधानवित्‌ ॥ १८४ ॥ 
दवोप्रलेपावस्थायां क्षिपेच्चूणे विचक्षणः । 
पूजयेद्धास्कर शम्भु द्विजातीनमिवादयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
शूलमष्टविध हन्ति अम्लपित्त सुदुञ्जयम्‌ । | 
अन्नद्रवभव शूल कास श्वासं तथा वमिम्‌ ॥ १८७॥ । 
कान्तिपुष्टिकरो हृद्यो चलमेधाञ्चिवरद्धनः । 
ख्यातो ह्रीतकीखरडः सर्वशूलनिळृन्तनः ॥ १८८ ॥ । 
`, हपड ४ पल, निसोत ४ पल, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेसर, | 
मोथा, तालीशपत्र, जीरा, जावित्री, लौग, लौहभस्म, अन्रक्भस्म, सुहाग; प्रत्येक की | 
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शदणचुरी २ तोल । गोदुग्ध २ प्रस्थ | खाण्ड १० पल (१ सेर )। इन्हें यथाविधि 
मन्द भ्रझिपर पाक कर दर्वीप्रलेपावस्था में उपर्युक्त चूण का प्रक्षेप दें । इसके सेवन 
से झाठों प्रकार का शूल, अम्लपित्त, अन्नद्रवशूलल, कास, श्वास, छर्दि आदि रोग नष्ट 
होते हैं । यह कान्ति पुष्टि, बळ, वुद्धि तथा जठराझि को बढाता हे और हृद्य दे । 


मात्रा--आषा तोला ॥ १८३--१८८ ॥ 


अपरः हरीतकीखणडः 2 
त्रिफलाब्दे चतुजीतं यमानी कटुकत्रयम्‌ । pun eb 
धान्य मधूरिका चेव शतपुष्पा लवङ्गकम्‌ ॥ १८६ ॥ १९ ४ ५८४ 
प्रत्येक कार्षिकं ग्राह्य त्रिवृता स्वणेपत्रिका । (2५7 


पछड्न्डप्रमाणन सवेतुल्या हरीतकी ॥ १६० ॥ 
यावन्त्यतानि चूर्णानि सिता तद्विगुणा मता । 
_दस्वैतानि विधानेन क्षीरणोष्णेन खम्पिबेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
हन्त्यम्लपित्त शूलञ्च षडशोस्यानिलामयम्‌ । 
कोष्ठवातं कटीशूलमानाहमापे दारुणम्‌ ॥ १६२ ॥ 
न्रिफला, मोथा, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेशर, अजवाइन, 
त्रिकटू, धनियां, सौंफ, सोये, लौंग; प्रत्येक का चूण २ तोल, श्रिवृता ( निसोत ), 
खर्णपत्नी ( सनाय ); प्रत्येक २ पल, हरड, ८ पळ । खांड ३२ पल । इसे यथाविधि 
पाक करें| मान्ना--आधा तोला ॥ अन्ुपान-गरम दूध । इसके सेवन से अम्लपित्त, 


~ 
` शूल, अश, वातरोग, कोष्ठवात, कटीशूल तथा आनाह प्रश्ति रोग नष्ट होते हैं ॥ 


पूराखण्डः 
छित्वा पूगफलं दढ परिणत पक्त्वा च दुग्धास्वाभः | 
प्रत्ताल्यातपशोषित वसुपल ग्राह्य ततर णता । 
तत्सर्पिः कुडवे विपाच्य हि वराधात्रारखा च्यजला 
द्वे प्रस्थ पयसः प्रदाय विपचेन्मन्द तुल।द्धा ।सताम्‌॥ १९३१॥ 
हेमाम्भोधरचन्दन त्रिकठुक धात्रापयाला(स्थजा 
मञ्जानो त्रिसुगन्धि जीरकयुग श्टज्लाटक वशजा । 
जातीकोषफले लवद्भमपर धान्याकककाळकम्‌ 
नाकूला तगरास्बु बीरणशिफा भ्ृज्जाश्वगन्ध तथा ॥ १६५ ॥ 
सवे द्यक्षमित निचूण्य वाधना पाक तु मन्द्‌ ततः 
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| 
| 
| Or स 
| 
| 


प्रक्षिप्याथ विघट्टयन्‌ मुहुरिद्‌ दव्यांवताय चाणातू । बत्य क्षणाचू+ ` 7} 
सिद्ध वीचय विधार्‍येदवद्दितः खिग्धेऽथ म्टञ्गाजनचे 
खादेत्प्रातरिदं जरामयहरं दृष्यं वुघस्तोलकम्‌ ॥ १६५॥ 
शूलाजोण शुदप्रवाहरुधिरं दुष्टाम्लपित्तं जयेद्‌ 
यद्मक्षीणहितं महाञ्चिजननं तट्छदिमूच्छापहम्‌। 
| पाणडुप्न बळवणेदाष्िकरणं गभेप्रदं योषिता- 
। मेतत्‌ पूगरसायने प्रदरनुद्‌ विण्सूजलङ्घापहम्‌ ॥ १६३ ॥ 
| पुपक्क दक्खिनी पुपारी..के छोटे २ टुक़डे करके सजल दृध में सिद्ध करने के पश्चात्‌, 
जल से अच्छी प्रकार घोल्ले। . तदनन्तर धूप में सुखा चुण करलं । इस.प्रकार साधित 
८ पल सुपारीचूण को ८. पल्ल घी में पाक कर. शतावरी रस. आधा प्रस्थ, आमलकी ८ 
रस आधा प्रस्थ (६४ तोले ), दूध ४ प्रस्थ तथा खाँड ५०. पळ ( ५ सेर) देक | 
मन्द २ आंच पर पकावें । जब ठीक पाक होजाय तब, निम्नलिखित औषधियों के चुणी 
का प्रक्षेप दें । प्रक्षेपारथ 'चूर--नागकेसर, मोथा, लालचन्दन, त्रिकटु, आंवले, | 
चिरौंजी, दारचीनी; तेजपत्र, छोटी इलायची, श्वेतजीरा, कालाजीरा, सिंघाडा, वंशलोचन, | = 
जावित्री, जायफल, लोग, धनियां, शीतलचीनी, राखा, तगर, गन्धबाला, खत, | 
भांगरा, असगन्ध; प्रसेक का चूर्ण ४ तोले। इस चूश का प्रक्षेप देकर अच्छी प्रकार, 
कडी से अलोडन करें । तदनन्तर उतार कर एक छिग्ध मृत्पात्र में रके । मात्रा- 
आधे तोले से १. तोले तक । इसके सेवन से शल्ल, अजीणा, युदाद्ारा रक्त का 
| आना, अम्लपित्त, अति तृषा, छि, पूर्च्ा, पाण्ड, प्रदर तथा. मलवन्ध प्रभृति रो, 
| नष्ट होते हें । यह पूगखरणड रसायन, द्रष्य, बलकर, वर्ण्य, दृष्टि के लिये हितकारी, | 
| अभिप्रदीपक तथा.ग्भेप्रदु हे.। इसे यचमा आदि रोगों से क्षीण. पुरुषों के लिए भी 
प्रशस्त कहा हैं ॥ १६३--१:६६ ॥ 
| |, 7087 न हसिअपर; पूगखणडः 
| ` . प्रस्थक पूग चूणेस्य पयसश्चाढक क्षिपत्‌ । 
शकरायाः पलशत घृतस्य क्ुडवद्वयम्‌ ॥ १६७॥ 0? | 
चातुजात !त्रकटुक दवपुष्प सचन्दनम्‌। ' | | 


Fo 


मांसी ताळीशापत्रञ्च बीजं कमलसम्मवम्‌ ॥ १६८॥ 
'नालोत्पळं तथा वांशी श्एङ्गाटं जारक तथा) | 
विदारीकन्दजञ्जैव रजो गोचुरसम्भवम्‌ ॥ १६६॥ ` | 
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शतसूलीरखश्चेव माळतीकुखुमं तथा । 

घात्रीचूण सम क्षे कपूर शुक्षिमानतः ॥ २०० ॥ 

मन्द्‌श्ना ।वपचद्‌ चद्यः ।खग्ध भाण्ड निधापयेत्‌ । 

खादेच्च प्रातरुत्थाय कालमेक प्रमाणतः ॥ २०१ ॥ 

छर्वेस्लापित्तहदाहभ्रममूच्छोपहे नुणाम्‌। | 

सवशूलहरं श्रष्ठमासबातचिनाशनम्‌ ॥ २०२ ॥ 

मेहमेदोविकारप्न प्रीहपाण्डुगदापहम्‌ । 

अश्मर्शी मूत्रक्रच्छुञ्च गुदज रुधिरं जयत्‌ ॥ २०३ ॥ 

रेतोव्ाद्विकर हृद्य पुष्टिदं कामद तथा । 

वन्ध्यापि लभते पुत्रं बुद्धो ऽपि तरुणायते ॥ 

नातः परतरं भ्रष्ट विद्यत बाजिकमखु ॥ २०४ ॥ 

दक्खिनी सुपारी का चूण १ प्रस्थ, दूध ८ प्रस्थ, खांड १०० पल (१० सेर), घी 
१प्रस्थ | इन्हें यथाविधि पाक करके उपयुक्त समय में दारचीनी, छोटी इल्वायची, तेजपत्र 
नागकेसर, त्रिकुटा, लोंग, लालचन्दन, जटामांसी, तालीशपत्र, कम्रलबीज, नीलो- 
पल, वंशलोचन, सिंघाडा, जीरा, विदारीकन्द, गोखरू, शतावर का रस, मालती 
फूल, आंवले; प्रत्येक २ तोले का प्रक्षेप दें और अच्छी प्रकार मिलावें। शीतल होने 
पर कपूर ४ तोळा डालदें । इसे लिग्धपात्र मे अच्छी प्रकार बन्द करके रक्खे। मात्रा- 
आधे तोल से १ तोले तक । इसके सेवन से डर्दि, अम्लपित्त, हृद्दाह ( हृदयस्थल 
पर जलन ), भ्रम, मूर्च्छा, शूल, आमवात, प्रमेह, मेदोरोग, ्लीहा, पाण्डु, अश्मरी, 
मूचकृच्छू, तथा गुदा से प्रवृत्त रक्त को नष्ट करता है । यह वीर्यवर्दक, हृद्य, पुष्टिकर 
तथा कामोत्तेजक हे । इसके सेवन से बन्ध्या भी पुत्र को प्राप्त करती है और वृद्ध पुरुष 
पुनः युवां होजाता हे । वाजीकर्म में इससे श्रेष्ठ अन्य औषध नहीं ॥१८७--२०४॥ 
वैश्वानरलोहम्‌ 
द्विपलं तिन्तिडीक्षार तथापामागसम्भवम्‌। ` 
ु शम्बूकभस्मसयुक्क ळवणञ्च सम तथा ॥ २०५ ॥ 

चतुणा समभागाः स्युस्तुल्पञ्च ल।हचूणकम । 

न्यूण सम्पिष्य खल्ल दो कारयदेकता मिषऊ ॥ २०६ ॥ 

शूलस्यागमवलायां खदेक्राक्तच हुष्टयम्‌ । 

शूलमष्टचि धे हान्त साभ्यासाष्य न खशयः ॥ २०७॥ 
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तिन्तडीक्षार (इमली की छाल से यथाविधि बनाया हुआ चार ) म 
च्ञार, शम्मूकभस्म; सैन्धा नमक; प्रत्येक १ पल, लोहभस्म ४ पल । इन्हें एक 
खरल में पीसलें । शूल के उत्पन्न होने के समय उपयुक्त मात्रा मं सेवन करावें | गू 


आठौं प्रकार के साध्य तथा आसाध्य शूलों को नष्ट करता हृ । मात्रा--२ रत्ती | 
४ रत्ती तक ॥ २०५--२०७॥ 


| 
| 


शूलगजकशरा 

शुद्धसूतं द्विधा गन्धं यामिक मदयेद्‌ ढम्‌ । । 

द्वयोस्तुल्यं शुद्धताम्रसपुट तं निरोधयेत्‌ ॥ २०८॥ | 

ऊर्ध्वाधो लवणं दत्वा मुद्भाणडे स्थापये क्रुधः । | 

रुदृध्वा गजपुटे दस्वा स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ २०६॥ 

सम्पुटं चूणेयच्छलक्ष्ण पणखणडऽधशुञ्जकम्‌ । । 

| | भक्तयेत्सवशूलात्तों दिगुशुण्ठी सजारका ॥ २१० ॥ | 
| वचा मरिचजं चूण सममुष्णजलेः पिबेत्‌ । हर 
| श्रसाध्यं खाधयेच्छूलं श्रीशूलगजकेशरी ॥ २११ ॥ 
शुद्धपारद १ तोला, गन्धक २ तोले इन्हें एक यामेतक निरन्तर अच्छी प्रकार! 

मदेन कर कजली बनावें। इस कजजी से ३ तोले ताम्रसम्पुट (३ तोलले ताम्र से बना 
हुथा पात्र, जितके चारों ओर के पाश्च सूचीवेध्य हों ) को लिप्त करें । पश्चात्‌ ए। 
मृपत्र में नीचे ऊपर सेन्या नमक देकर मध्य में इसे रक्खै और मृत्पात्र का मुख बद 
कर गजपुट दें । जब खाङ्गशीतल होजाय तब हाँडी में से तात्रसम्पुट को निकाल | 
बारोक पीस लें । इसे आधी रत्ती मात्रा में पान के पत्ते में रख रोगी को सेवन करावें। 
इस के सेवन के पश्चात्‌ हींग, सोंठ, जीरा, वच, कालीमिच; इनके मिश्रित २ रती 
चुण को गर्मेजज् से पौवें । यह रस सम्पूर्ण शूलों को नष्ट करता है ॥२०८-२११॥| 


शूलवज़िणी वटी 
रसगन्धकलोहानां पलाद्धन समन्वितम्‌ । 
रङ्गणं रामठं शुण्ठी त्रिकटु त्रिफला शटी ॥ २१२॥ 
त्वगेलापत्रतालीश जातीफललवङ्गकम्‌। 
यमानी जीरकं धान्य प्रत्यक तालके शुभम्‌॥ २१३॥ 
चतुरुञ्जामिता वव्यश्छाछामी दुग्धेन पेषिताः। 
गणेश. योगिनीं शम्भु हरि सूर्य प्रपूज्य च ॥ २१४ ॥ 


०८ त -० 
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शीतततोयानुपानेन छागीढुग्धन वा पुनः । 
एकेका भक्षिता चेव वटिका शूलवाज्रिणी ॥ २१५ ॥ 
शुलमणविध हन्ति प्राहगुल्मोदरज्वरम्‌ । 
अष्ठीलानाहमेहांश्व मन्दाञ्चित्वमरोचकम्‌ ॥ २१६ ॥ 
श्रस्लपिच्तामवातांश्च कामलां पाण्डुरोगकम्‌ । 
गुरुण। चन्द्रनाथन वटिकेषा प्रकीतिता ॥ 
ससारलाकरक्षा्थ [चाचन्त्य पारानामंता ॥ २१७ ॥ 
पारद, गन्धक, लौहभस्म; प्रत्येक ४ तोले। सुहागा, हींग, सोठ, त्रिकटु, 


त्रिफला, कचूर, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजप्त्र, तालीशपत्र, जायफल, लॉग, 


2 अजवाइन, जीरा, धनियां; प्रत्येक १ तोला । इन्हें एकत्र बकरी के दूध में पीस कर 


| 
| 
| 
| 


| 
} 


| 
। 
| 
} 
| 
| 
\ 


| & पत्ती की वटी बनावें । गणेश, योगिनी, शम्भु, हरि, सूर्य आदि इष्ट देवताओं की 
पूजा करके शीतल जल्ल से अथवा बकरी के दूध के साथ इस वटी को सेवन करने 
| से आठों प्रकार के शूळ, प्लीहा, गुल्म, उदररोग, ज्वर, अष्टीला, आनाह, प्रमेह, 
अ््चिमान्य, अरुचि, अम्लपित्त, आमवात, कामला पाण्डु इत्यादि रोग शान्त 
होते हें ॥ २१२--२१७॥ 


शूलान्तको रसः 
ञ्यूषणत्रिफलासुस्तं त्रिवृता चित्रक तथा । 
एकेकशः समो भागस्तद्ध रखगन्धयोः ॥ २१८॥ 
लोहाभ्रकविडङ्गानां भागस्तु छिगुणो मंवतू । 
एतत्सवे समादाय चूणेयित्वा विचक्षणः ॥ २१६ ॥ 
त्रिफलायाः कषायेण गुडिकाः काय्याद्धषक्‌ । 
तदेकां भक्तयेत्पांतभक्रवारि पिबेद्चु ॥ २२० ॥ 
निहन्ति परिणामोत्थमस्लपित्तं वाम तथा । 
्रन्नद्रवभचं शूलं सन्षिपातसमुद्धवम्‌ ॥ 
सर्वेशुलान्निइन्त्याशु शुष्कदावेनळा यया ॥ २२१ ॥ 
त्रिकटु, त्रिफला, मोथा, त्रिइत ( निसो] ), चित्रक; प्रत्येक १ तोला, कजजी 


१ तोला ( पारद ग्राधातोला तथा गन्धक आषा तोला ), लोहभस्म, अभ्रकभस्प, वायः 


| विडङ्ग ; प्रत्येक २ तोला । इनके चूणौ को एकत्र मिश्रित कर त्रिफला के काथ से 


| 


| ७ रत्ती की वटिका बनावें | अतुपान--काँजी । इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । 
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| ~ ro ल्या 


इसके सेवन से परिणमशूल्ल, अम्लपित्त, के, अनद्रवशाल, त्रिदोषजशूल तथा अ \ 2 
सम्पूण शूल नष्ट होत हृ ॥ २१८-२२१ ॥ 
शङ्लचूणस्‌ 
शङ्खचूण पलञ्चैव पञ्चव लवणानि च। | 
| च्ञारटङ्गणक जाती शतपुष्पा यमानिका ॥ २२२ ॥ | 
| हिणु त्रिकटुकं चेव सर्वभेकत्र चूणेयत्‌ । 
ग्रामवातं यक्कच्छुल पारेणामसमुद्भवम्‌ ॥ 
भरन्नद्रव कृते शूलं शलखव त्रिदोष जम्‌ ॥ २२३॥ | 
शङ्खभस्म १ पल्ल, सेग्धवलवण, सोंचत्त नमक, विडलवण, सामुद्रलवण, रौ 
द्विदलवण, यवक्षार, सुहागा, जायफल्, सोये, अजवाइन, हींग, त्रिकढु, प्रत्येक १ पन। 
इनके चुणों को मिश्रित कर ८ रत्ती की मात्रा में सेवन करावें | अठुपान--गर्म जल | 
इसके. सेवन से आमवात, यक्रच्छू न, परिणामशूत, अन्नद्रत्रशूल तथा त्रिदोपजशाल, 
न्ट होता है ॥ २२२-२३३ ॥ 


it IU TEI Oe) 


त्रिपुरभेरवः 
भागो रखस्याशमहस्नो भागो ग्राह्मोऽतियत्नतः । | 
तयोद्वांदशभागानि ताघ्रपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ २२४ ॥ 
पचेच्छूलहरः सूतो भवेरित्रपुरभेरवः। 
मध्वाज्ययुक्को गुञ्जा देयोऽस्य परिणामे ॥ 
'्रन्येष्वेरणडतेलन हिंगुरक्तिमितन च ॥ २२४ ॥ Sg 
पारद १ भाग, गन्धक १ भाग; इनकी कञ्जली करके १२ भाग सूची वेध्य | 
ताम्रपत्रों को लिप्तका बालुकापुट में पाक करें । जब पाक होजाय तब ओषध को निकाल | 
i अच्छी प्रकार पीले । मात्रा-आधी रत्ती। अनुपान--षरिणमशूल में मधु तथा वृत । 
` अन्य शुलों में सरड्तेल तथा हींग १ रत्ती ॥ २२४--२२५ ॥ 
शूल हरणयोगः तर 
ह्रीतकी. जिकटुक कुचिला हिङ्गुलैन्धवम्‌ । नि 
गन्धकञ्च सम सव वटी कुर्यात्‌ सुखावहाम्‌ ॥ २२६ ॥ । 
गुञ्जाद्वयप्रमाणान्तु भोजनान्ते प्रशस्यते । | 
एकेका वटिका ग्राह्या गुल्मशूलविनाशिनी ॥ २२७ ॥ | 


ग्रहण्यामति खारे च साजीणे मन्द्पावके । 
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न्यू; योजयेदुष्णपयसा सुखमामोंति निश्चितम्‌ ॥ 
| खुवणवदू भवद्दह सद्योत्साहयुतं नृणाम्‌ ॥ २२८॥ 
हरड, निकट, विशुद्ध कुचला, हींग, सैन्वानमक) गन्धक; प्रत्येक १ तोला । इन्हे 
एकत्र जल से मर्दन कर २ रत्ती की गोलियां वनावें | अनुपान--गरम दूध । इसे भोजन 
| के पश्चात्‌ सेवन करना चाहिये। इसके सेवन से गुल्म, शूल, ग्रहणी, अतीसार, श्रजीण, 
| अभिमान्ध प्रति रोग नष्ट होते हँ तथा देह सुवरीवत्‌ कान्तियुक्त और उत्साहयुक 
होता है ॥ २२६--२२८॥ 


श्रीविद्याधराम्रम्‌ 
| विडङ्गघुस्तत्रिफलःमुडूची दन्ती त्रिवृधह्निक टुत्रिक ञ्च । 
प्रत्येकमेषां पिचुमभागचूर्ण पलानि चत्वार्ययसो मलस्य ॥२२९॥ 
र गोसूत्रशुद्धस्य पुरातनस्य यद्वायसो भस्म विशोधितस्य । . 
*4) 


कृष्णाभ्रकाच्चूणपल विशुद्धं निश्चनिद्रक श्रदणमती व सूतात्‌॥२३०॥ | 
पादोनकषे स्वरसेन खल्लशिलातले मन्युमनीदलस्य । 
खस्मद्य यल्लादतिशुद्धगन्धपाषाणचूणेन पिचून्मितेन ॥२३१॥ 
युक्त्या ततः पूवरजांसि द्रवा खारपिमेचुभ्यामवमद्य बलात्‌ । 
खस्थापथाव्स्ग्ध चेशुद्धभाण्ड ततः प्रयाज्यास्य रखायनश्य॥२३२॥ 
वल्लाप्रमाणन्त्वथवा द्विवज्ञ गव्यं पयो वा शिशिरं जळं वा । 
पिबेदयं योगवरः प्रभूतकालप्रणष्टानलदीपकश्च ॥ २३३ ॥ 
|) रागेषु हन्यात्परिणामशूलं शल तथान्नद्रवसंज्ञकञ्च । 
| यक्ष्मास्छपित्त ग्रहणी प्रदुष्टां जीणज्वरं लोहितपित्तमुग्रम्‌ ॥ 
गल नखान्ततयान्नानदान्त रोगान्‌ यांगात्तमः सम्यगुपास्यमानः॥२३३॥ 
| १रिणामशूलेऽतिप्रशस्तम्‌ । 
| वायविड क्र, मोथा, त्रिफला, गिल्लोय, दन्तीमूल, त्रित ( निसोत ), चित्रक, 
| त्रिक्टु; प्रत्येक का चूण २ तोले। मराह्ठामक्ष ४ पल अथवा लोहभस्म ४ पल | 
| अभ्रक्रभस्म १ पल, मण्डूकपर्णी के रस से शोधित पारद १॥ तोला, विशुदगन्यक २ तोले। 
| प्रथम पारद तथा गन्धक की कजली करके पूवोकं चुर्ण मिश्रित कर एक विशुद्ध पात्र 
| रवसे । इस घृत तथां मधु के क्षाथ मि ताकर सेवन कराना चाहिये । मात्रा--३ रत्ति 
रत्ति तक । अश्रतुपान -गोदुग्ध अथवा ग्ण्डा जल ! इस मन्दसि, परिणप्रशूल, 
१२ 
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हे 
न्त्रवशूल, यद्धमा, अम्लपित्त, ग्रहणी, जीणञ््र, रक्कपित्त 4४ ते सम्पूण रोगो प्र 


सेवन कराना चाहिये । यह विशषतः परिणामशूल में अत्यन्त हितकर हैं ॥२२६-२३॥ 
नच १समलाहम्‌ 
श्रश्न॑ गन्धं रसं लोहं प्रत्येकं संस्कृतं पलम्‌। 
सर्वमेतत्समाहत्य यल्लतः कुशलो भिषक्‌ ॥ २३५ ॥ 
आज्यपलद्व।दशके दुग्धे वत्खरखङ्ख्यके । 
पक्त्वा क्षिपेत्तत्र चणे खुपूत घनवासखा ॥ २३६ ॥ 
वडद्भजिफलावहिजिकटूनां तथेव च । 
पिष्टा पलोन्मितानेतान्‌ तथा समिश्चितान्नयत्‌ ॥ २२७॥ 
तत्त पिष्टं शुभ भाण्डे स्थापयेत्त विचक्षण: । 
आत्मनः शोभने चाह्नि पूजयित्वा रावे गुरुम्‌ ॥ २३८ ॥ 
घृतन मधुना मद्य भक्षयन्माषकावधि । 
क्रमेण वद्धयेत्तञ्च समाहितमना सदा ॥ २३२ ॥ 
अजुपान च दुग्धेन नारिकेलोदकेन वा । 
जाणान्ने हितशाल्यत्नं मुद्वमांसरलादिभिः ॥ २४० ॥ 
रसायनाविरुद्धानि चान्यान्यपि च कारयेत्‌ । 
हृच्छूलं पाश्वेशूलञ्चाप्यामचातं कटिग्रहम्‌ ॥ २४१ ॥ 
` शुल्मशूल शिरःशनं यकृत्सीहानमेच च । 
` अञ्निमान्द्यं क्षयं कुष्ठं कासं श्वास विचर्चिकाम्‌॥ 
अश्मर सूत्रकृच्छुञ्च योगेनानेन साधयेत्‌॥ २३२॥ 
अश्रकभस्म, गन्धक, पारद, लोहभस्म; प्रयेक १ पल; इन्हें १२ पलन धी 
तथा १२ पल दूध में पाक करें । तदनन्तर वापविडङ्ग, त्रिफलां, चित्रक, त्रिक 
प्रत्येक के चूर्ण को गाढे कपड में से छानकर पृथक्‌ पृथक्‌ १ पल का प्रक्षेप दें । इस 
प्रकार यथाविधि पाक कर एक खच्छ पात्र में रके । पश्चात्‌ शुभदिन सै ओ 


गुरु को पूजा करके मात्रा में सेवन करावें । मात्रा--१ मासे से २ मासे तक। इसे 


| 


ह 


| 


\ 


| 


| 
। 


घृत और मधु के साथ सेवन करावें । प्रथम थोडी मात्रा से आरम्भ कर इसे क्रमशः | 


बढ़ाना चाहिये । अनुपान--दूध अथवा नारियल का जल । अन्न के जीणे होगा | 


पर शालि आदि चावलों को मंग एवं मांस के रस के साथ खाना चाहिये। इस मे 


रसायन सेवियों के नियमों का पार.न करना चाहिये। इसके सेवन से हृच्छूल, पाशूत 
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मं १ 
। ० 4 आमवात, कटीशूल, गुल्मशूल्ल, शिर शुल्व, यकृद्रोग, छलीह, मन्दास्नि चय, कुष्ठ, कास, 
| 


श्वास, विचचिका, अश्मरी तथा पूतरकृच्ड प्रमृति रोग नष्ट होते हैँ ॥२३५-२४२॥ 
शूलराजलाहम्‌ 
कपक कान्तलाहस्य शुद्धमञ्च पल तथा। 
[सतायाश्च पल चक मधुसापस्तथच च ॥ २४३॥ 
सर्वमेकीकृतं पात्रे लोहदण्डेन मदेयेत्‌ । 
त्रिकटु त्रिफळा मुस्त विडङ्ग चव्यचित्रक्रम्‌ ॥ २४३ ॥ 
प्रत्येकं तोलक माने चूपित तत्र दापयेत्‌ । 
भक्षयत््रातरुत्थाय शिशिराम्ब्तनुपानतः॥ २४५ ॥ 
खर्वदोषभव शूल कुच्तिशलश्व यद्गवेत्‌। 
हृच्छुलं पाश्वेशूलञ्च अम्ळपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
अरशोसिं ग्रहणीदोषं प्रमेहांश्च विसूचिकाम्‌ । 
शूल्राजमिदं. लोहं रेण परिनिर्मितम्‌ ॥ २४७ ॥ 
कान्तलौहभस्म २ तोला, श्रम्रकभस्म ८.तोला, खांड ८ तोला मधु ८ तोला, घृत 
८ तोला । इन्हें एकत्र लौददण्ड, द्वारा मर्दन करके त्रिकटु, त्रिफल्वा, मोथा, बायवि- 
डङ्ग, चव्य, चित्रक, अत्येक का चूण १ तोला डाले । माञ्रा-५ रत्ती । अनुपान- | 
ठरडा जळ । इसे प्रातःकाल सेवन करने से त्रिदोषजशूल, कुत्तिशूल, . हच्छूल, | 
पाश्वेशूल, अम्लपित्त, अर्श, ग्रहणी, प्रमेह, विसूचिका प्रभृति रोग नष्ट होते हैं ॥ 
बृहद्विद्याधराभ्रम्‌ 
शुद्धसूत तथा गन्धं फलत्रयकटुत्रयम्‌ । 
ङ्गमुस्तकषञ्चिव त्रिवृता दन्तिचित्रकम्‌ ॥ २४८ ॥ 
आखुपणी प्रन्थिकञ्च प्रत्यक कषलस्मितम्‌ । 
पलं कृष्णाभ्रचूणस्य खतायश्च चतुगुणम्‌ ॥ २४६ ॥ 
घृतेन मधुना पिष्ठा वटी गुजात्रयान्मताम्‌ ॥ 
एकेकां वटिकां खादेत्‌ प्रातरुत्थाय [नत्यशः ॥ २५० ॥ 
अनुपानं गवां कीर नार वा नारिकेलजम्‌ । 
'*. सवेशूल'निद्न्त्याश्जु वातापेत्तमव तथा ॥ २५९ ॥ 
एकज द्वन्द्वजञ्चव तथेव खान्नपातिकम्‌ । 
परिणामाद्धव शूलमामवातेरूच तथा ॥ २५२॥ . 
। 
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| 
I 
काश्य ववण्यमालस्य तन्द्राराःचांचनाशनम्‌ । 


हों 
साध्यासाध्यं निहन्त्याशु भास्करस्तिमिर यथा ॥ २५३॥ छि रो 
विशुद्ध पारद, गन्धक, त्रिफलां त्रिकटु, :वायविडङ्ग, मोथा, निसोत, दन्ती 
चित्रक, आखुपर्णी, पिप्पलीमूल; प्रत्येक २ तोला, अश्रकभस्म ८ तोल्वा, लोदभर्म 
३२ तोला; इसे घृत तथा मधु से पीसकर ३ रत्ती ८) 


>> 


। गोली बनावें । प्रतिदिन | 
प्रातःकाल रोगी एकवटिका सेवन करे । अतुपान--गोदुग्ध अथवा नारियाल का जल। | 
यह एकदोषज शूल, इन्द्रजशल, त्रिदोषजशत्त, परिणामशल, आमवातज शूळ, | प्र 
कृशता, विवणाता, आल छ) तन्द्र अरुचि प्रभृति रोगों को नष्ट करता ह॥२४८-२५१॥ | 


> | सूच्मेलाध रिष्टः | 
Fg + सूदमेलाया द्वे पले जातिकोषं स्थूलेला च दीपनी देच जुष्पम्‌। । 
क्‌ कुङ्कम क्षीरकाकोलिका च प्रत्यकशः कोलमान प्रकुट्य ॥ २५४॥ | 
ञ्जीचिन्याः कोडवं तोयमद्ध स्मिग्तर भाड सचमतान्वधाय । | 
सप्ताहक स्थापयत्‌ प्रावृतास्ये उद्धत्यन वस्त्रपूत प्रयुञ्ज्यात्‌ ॥ २५५॥ 
बिन्दुत्रिशकतश्चादो षष्टिबिन्दुमितां पराम्‌ । | 
अस्य मात्रां प्रयुञ्जीत शूलरोगपञुत्तये ॥ २५६ ॥ | 
' छोटी इलायची २ पल्ल, जावित्री, बडी इलायची, अजवाइन, लोग, दारचीनी 
केशर, चीरकाकोली; प्रत्येक १ तोळा । मृतसञ्जीवनी सुरा ४ पल, जल २ पल;३न् | ९ 
|] एकत्र खिग्घ पात्र में डालकर पूर्वोक्त चूण का प्रक्षप कर मुख बन्द करद । इस प्रकार । 
सात दिन पडे रहने के पश्चात निकाल कपडे से छानकर एक शीशी में बन्द कर्क | 
रख दें । मांत्रा--३० बूंद से ६० बूंद तक । इसके सेबन से शीघ्र ही घोर शल १ 
होता ह ॥ २४५४--२ ५६ ॥ 


इात मषज्यरतावल्या शुलरागाधकार: 


अथ उदावत्तानाहांधकारः 

तत्र उदावत्त ¦ | 
बरिबृत्सुघाप्रातलादिशाकग्राम्योदकानूपरसयवान्नम । | 

अन्येश्च सरानिलम्‌त्रविड्भिरद्यात्‌ प्रसन्ना गुडसीघुपायी।॥ | 

निसोत, सेहुण्ड के पत्ते, तित आदि का शाक, ग्राम्य, औदक तथा गाठी 

, मांस का रस, जौ तथा ग्रन्य द्रव्यो को जो मूत्र, मल तथा मलवात के निकाल्न वा 


प्र 
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0 
हों सेवन करना चाहिये । प्रसन्ना ( सुरामरड ) तथा गुड द्वारा निर्मित सीधु भी इस 
रोग में हितकर हैं ॥ १ पि नल 
वातादजानत उदावत्त [ऋ्या 
स्थापन मारुतजे स्निग्धस्विनस्य शस्यते । 
पुर्णषजे तु कत्तव्यो विधिरानाहिकस्लु यः ॥ २ ॥ 
वात से उतपन्न उदावत्त में ल्लेहन तथा खेदनानन्तर आस्थापन (निरूइवस्ति) क्रिया 
प्रशस्त है । वेद्य पुरीषज उदावत्त मै आनाहरोगोक्त चिकित्सा करे ॥ २ ॥ 
विडविघातखमुत्ये तु विडभेद्यन्न तथाष धम्‌ । 
वर्च्यश्यङ्गाचगाहाश्च स्वदे! वास्ताहता मतः ॥ ३॥ 
लवग के रोकने से उत्पन्न हुए २ उदावस में भेदक औषध, वत्ति, अभ्यङ्ग, 
अबगाहन, स्वेदन तथा वस्तिक्रिया हितकर है ॥ ३ ॥ 
क) व्योपादिकाथः 
सव्योघपिप्पलीसूले त्रिवृद्दन्ती च चित्रकम्‌। 
4 तत्काथ गुडसम्मिश्र पाययेत्प्रातरुत्थितः॥ 
| उदावत्तांनाह गुद्मशाथपाण्ड्वामयापहम्‌ ॥ ४॥ 
जिकद, पिप्पलीमूल, निसोत, दन्तीमूल, चित्रक; मिलित २ तोले, पाकाथ जल 
नी, ३२ तोले, अवशिष्ट काथ ८ तोले । इस काथ मं सुड का प्रक्षप देकर प्रातःकाल 
महि पीने से उदावत्त, आनाह, गुल्म, शोध तथा पाण्डु प्रश्ति रोग नष्ट होते हं ॥ ४॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


हा ` ` नाराचचूणम्‌ 
7 | खण्डपलं त्रिवृतासममुपकुल्याकषचूर्णितं स्ठदणम्‌ । 
है प्राग्माजने च समधु ताल्लैकाद्ध लिटेत्पाजशः ५॥ 


एतद्‌ गाढपुरीषे पित्त कफे च विनियोज्यम्‌ । 

| स्वादुनप्रयोग्या5य चूणा नाराचका नाम्ना ॥६॥ 

खांड ८ तोला, निसोत ८ तोला, पिप्पली २ तोल; इन्हें एकत्र मिश्रित कर 
| भोजन से पूर्व रोगी को मधु से चटावें । मात्रा द्र तोले से टे तोल तक इसके सवन 
से मल की कठिनता एवं पित्तज तथा कफन मलबन्व नट होता हे । यह उदावत्त म॑ 
भी लाभप्रद है ॥ ५ ॥ ६॥ 


॥१॥ हिडग्वादिव/त्ति: 
५ हिंगुमाक्षिकसिन्धूत्येः पिश्वार्ति विनिमताम | 
बात इृताभ्पका गुद्‌ न्यस्यदुदावत्तविताशिनाम्‌ ॥ ७॥ 
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on 


हींग, मधु तथा सैन्धानमक इन्हें एकत्र समभाग में पीसकर वत्ति बनायें और 
इस वत्ति के ऊपर घृत चुपड कर गुदा में रखद । इस प्रकार उदावत नष्ट होता हृ॥७| कि 
|| 
| 
। 
| 


|| 
| 
| 
। 
हि 
| 
| 
| 


फलवात्तिः 
मदनं पिप्पली कुष्ठं वचा गोराश्च सर्षपाः । 
गुडच्ीरसमायुक्काः फळवत्तिरिहोच्यते ॥ ८ ॥ 
मदनफत्ल ( मेनफल ), पिप्पली, कुठ, वच, खेत सरसों; इन्हें एकत्र गुड तथा | 
दूध के साथ पीसकर वत्ति बनावें | इसे फलवर्त्ति कहते हैं । गुदा भें फलवत्ति को एसे | 
से उदावत्त शान्त होता है॥ ८ ॥ | 
त्रिवृदादि गुडिका 
त्रिवृत्कृष्णा हरीतक्यों द्विचतुःपश्चमागिकरा: । र 
गुडिका गुडतुल्यास्ताः विड्विबन्धगदापहाः ॥६॥ | = 
निसोत २ भागू, पिप्रल्ी ४ भाग, हरड ५ भाग, गुड ११ भाग | इन | 


\ 
\ 


4 


मिश्रित कर गुटिका बनावें॥ इससे मलबन्ध आदि रोग शान्त होते हैं | मात्रा | 
आधा तोला ॥ ६ ॥ । 


| &) Mor  _ शुड।्टकम्‌ 
.. सब्योषपिप्पलीमूल त्रिवृद्दन्ती च चित्रकम्‌। 
। . तच्चूर्णे गुडसम्मिश्रे भक्षयत्मातरुत्थितः ॥ १०॥ | 
पतद्‌ गुडाष्टकं नाम्ना बलवर्णाप्रिवद्धनम्‌ । | 
उदाव्तंस्तीदणुस्मशोथपाणइवामयापहम्‌ ॥ १९॥ 
i त्रिकडु, पिभलीभुल, निसोत, दन्तीमुल; चित्रक; प्रक के चूरी को समपर 
माण में लेकर इस समसत चुरा के समान गुइ में मिश्रित करें । इसे प्रातःकाल उप 
युक्त मात्रा में सवन करने से उदावत्त, .हीहा, गुल्म, शोथ तथा पाण्डु, प्रभृति रोग नष्ट 


होते हें और बल, वरण. तथा असि की वृद्धि होती है। मात्रा--१ मासे ते | ' 
२ मासे.तक ॥ १० ॥ ११ ॥ ; : 


मत्रावराधजादावत्त एवारुबाजादयाग$ . क ( 
एव।रुबीज तोयेन पिबेद्वा लवणान्वितम्‌ । १ 
पञ्चसूलाश्टत क्षार ट्राक्तारसमथापे वा ॥ १२ ॥ 
किञ्चित्‌ नमक युक्त कक्डी के बीजों को जल के साथ पीने से अथवा लघु 
पश्चपूल से सिद्ध दूध अवथा द्राजा रस के पीनेसे मूत्रावरोध नष्ट होकर उदावत्त शाम्त होता है ११ 
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यवच्षारादियोगः 
यवक्षारं सितायुक्क पिबेद्दा सृद्दीकारसः । 
वर्रकूष्माण्डयोस्तोयं सितायुक्तं पिवेदथ ॥ १३॥ 


यवक्षार ४ रत्ती को ४ रत्ती खाण्ड के साथ मिश्रित कर श्रेगूर के रस के साथ 
पीने से अथवा शतावरी के रस को खांड के साथ अथवा पेठे के रस को छाण्ड के 


साथ पीने से मूत्ररोध नष्ट होकर उदावत्त शान्त होता है ॥ १३॥ 
किशुककाथसको चा कवोष्णा सूत्ररोधहा । 
अत्रखबे प्रयुञ्जीत सूजरूच्छाश्मरीविधिम्‌ ॥ १४॥ 


किञ्चित्‌ गर्म किंशक ( टेसू , केसू ) के काथ से वस्तिस्थल पर परिपेक करने 
/ से मूत्ररोध नष्ट होता हे । मूत्ररोध से उतपन्न उदावत्त में मूत्रकृच्छ्र तथा अश्मरी- 


रोगोक्त क्रिया करनी चाहिय ॥ १४ ॥ 
नाराचरसः 

सूतगन्धकतुल्यांश मरिच सूततुल्यकम्‌ | 
टङ्गणं पिप्पली शुण्डी द्वौ द्वो भागो विमिश्रयेत्‌ ॥ १५॥ 
सवेतुल्यानि बीजानि दन्तीनां निस्तुषाणि च । 
स्नुहीक्षीरेण संयुक्क मदेयेदिवसत्रयम्‌ ॥ १६ ॥ 
नारिकेलोदरे स्थाप्य महागाढाप्निना तत; । 
तत्कढक पाचयेत्‌ क्षिप्र खल्लायत्वा निधापयेत्‌ ॥ १७॥ 
तन्मभ्यन्ाभिलेपन राजयोग्यं विरेचनम्‌ । 
वटिका लेपमात्रेण दशवार विरेचयेत्‌ ॥ 
तद्गन्धघ्राणमात्रण विरेको जायते भुवम्‌ ॥ १८॥ 


पारद १ भाग, गन्धक १ भाग, काली मिच १ भाग, सुहागा २ माग, पिथली 
२ भाग, सोंठ २ भाग; निस्तुष (छिलके रहित) शुद्ध दन्तीबीज & भाग | इन्हें एकत्र 
सेहुण्ड के दूध से तीनदिन मर्दन करके नारियल के वीच में रख अयन्त तीव्र अभि से 
पकावें । पश्चात्‌ खरल करके रकखें । इस ओषध से नामि के मध्य भाग झो लेपन करने 


से श्रवा इसकी गन्ध सुंघने से ही विरेचन होता हे ॥ १५-१८ ॥ 
_ 
अथ आनाहे!-- की 
जिवृद्धरीतक्ीश्यामाः स्नुहीक्षारण भावयत्‌ । 
स्नुद्दीमूलस्य चूर्ण वा पिबेदुष्णेन वारिणा॥ १६॥ 
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ण अट या - उ 

लाल निसोत ह्रड काली निस्तोत; इन एकत्र सहुणड क दूध से भावना ॥ 

देकर १ रत्ती से २ रत्तीतक सेवन करने से अथवा सेहुण्ड की जड के चूएं क|. 
गमजल से सेवन करन से विरचन होकर आनाह नष्ट होता हे ॥ १६ ॥ 


| 

। 

त्रिकट्वादिर्वात्तः | 

वत्तिरतिक टुकलेन्धवलषपगूहधूमकुष्ठसदनफलेः 

मधुनि गुडे वा पक्त्वा पायवीरिताङ्गष्ठपरिमाणा ॥ २० ॥ | 
|| 


वात्तरियं दष्टफला शनेः शालेः प्राणहिता घुताभ्यक्का । 
श्रानाहादाचत्तप्रशमनी जठरशुल्मानिवारिणी च ॥ २१ ॥ 
सपप; श्वतः । मदनफलमक, ्रिकट्वादीनां मिलित्वा कषः, मधुनः पल । पकवा \ 
वत्तिः कत्तव्यतीत्येके | न्रिऊटूवादि द्रव्यं सङ्गहीला शुडे दत्ता, पवस्वा, वर्तिः कायेति | 
केचित्‌॥ - दु | 
त्रिकटु, सेन्धव, श्वत सरसों, गृहधूम, कुठ, मेनफल्ल; प्रयेक १ तोला। मधु 
तोला । इन्हें एकत्र पाककर अंगृठे के बराबर की मोटी एक वर्सि बनावें । प्रयोग | 
के समय वत्ति को धीते चुपड कर गुर्दा में रक्‍खें । इस वर्ति के प्रयोग से आनाइ, / 
उदावत्ते, उद्ररोग तथा गुस्मरोग नष्ट होता है ॥ २० ॥ २१ ॥ | 


स्थिराधं घृतम्‌ 


स्थिराद्वगस्य पुननवायाः सस्पाकपूतीककरञ्जयोश्च । 

सद्ध: कषाया [द्विपलाश कानां प्रस्थो छृतात््यात्प्रतिरुद्धवाते॥२२ 

लघु पश्चमुछ, पुननवा;. अमलतासफल्, करंजुग्रा; प्रत्येक २ पल । क्वाथार्थ जल 

६४ पल । अवशिष्ट काथ १६ प्रला इस काथ के साथ २ : प्रस्थ घृत का पाक का f 
| 


| 


उदवत्त प्रशृति रोग में सेवन करावें । मात्रा-->ग्राधा तोला ॥ २२॥ 
शुष्कमूलाद्यं घृतम्‌ 

मूलक शुष्कमाद्रे्च वर्षा भूमूलपञ्चकम्‌ । 

आरेवतफलञ्चापि पिष्टा तेन पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 

तत्पीतमात्र शमयदुदावत्तमसशायम ॥ २३॥ 

शुप्कमुली) अदरख, पुननेता, लघुपश्चमूल, अमलतास; इनके कल्क से येथांविधि 

घृत पाक करे । इसके पीने मात्र से ही उदावृत्त रोग शान्त होता हे॥ मात्रा-श्राधा 
तोला ॥ २३ ॥ 
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उद्यमातण्डा रस; 

हिद्ठले जयपालरङ्कणविषाणयन्त्यारधभागोत्तरं 

सर्वे खल्वतले विमद्य मतिमान्‌ गुञ्जामितं चे ददेत्‌ । 

मार्चण्डोदइयको उवरादिसहितान्‌ यः खोद्राध्मानके 

पाण्डवाजीरणगेद ऽडुपानवशतः पथ्यं च तक्राद्नम्‌ ॥ २३ ॥ 

व्योषेणाद्ररसेन तत्र खितया युक्को उबरे दारुण 

मान्थे गुरमकफानले च पवन शले च शोफोदर । 

वाताल्न स्त्रबणाकुष्ठगुदजाग्रोगानशषाञ्जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

हिंयुल ४ तोले, जयपाल २ तोले, पुहागा १ तोला, मीठाविष आधा तोला । 

उन्हें एकत्र खरल में विमर्दन कर वेद्य एक रत्ती की मात्रा में सेवन करावे | यह मात्त- 
ण्डोदय रस ज्वरादि युक्त, उदररोग, आनाह, पाण्डु, अजीर्ण आदि रोगों को उपयुक्त 


'अतुपानों के साथ सेवन कराने से हरता हैं । अनुवान--जिक्टु, अदरख का रस, 


खांड | इसके सेवन से दारुणज्वर, अझ्िमान्य, गुल्म, कफरोग, पित्तरोग, वातरोग, 
शूल, शोथ, उदररोग, वातरक्त, स्वरभेद, विवर्णता, कुष्ठ तथा अशेप्रति रोग नष्ट 
होते हैं । पथ्य--तक्र तथा ओदन ॥ २४--२५४॥ 
बृहदिच्छाभदी रसः 
शुद्ध पारदटङ्कणं समरिच गन्धाश्मतुल्य निवद 
विश्वा च द्विगुणा तता नवगुण जपालचूण पच्तपत्‌। 
खल्ल दरडयुगं विमद्यै विधिना चाकस्य पत्र ततः 
स्वेदं गोमयवह्निना च मृदुना स्वेच्छावशाद्भ दकः ॥ २६ ॥ 
गुजेकप्रमितो रखो हिमजलेः संसेवितो रेचयेत्‌ 
यावन्नोष्णजलं पिबेदपि बरं पथ्यञ्च दध्योदनम्‌ । 
आमं सर्वभव सुजीणमुदर गुल्मं विशालं हरेत्‌ 
बहुदीस्तिकरो बलासहरणः सर्वामयध्वसनः ॥ २७॥ 
शोधितपारद, छुहागा, कालीमिच, गन्धक; प्रत्येक १ भाग निसोत २ भाग, सोंठ 
२ भाग, शुद्ध जैपाल ( जमालगोटा ) ६ भाग; इन्हे यथाविधि दो दरंडकाल तक खरल 
म अर्क (मदार ) के पत्तों के रस से मर्दन कर गोप्रयाम्नि से एदूपाक करे । तलश्रात्‌ 
१ सत्ती की गोली. बनाकर. शीतल : जल से रोगी को सेवन करावें । तदनन्तर यथष्ट 
१४ 
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१०६ भेषञ्यरत्नावली | 
विरेचन के बाद गरम जल पीवें जिससे अधिक विरेचन न हो । पथ्य-दही चावल | 
यह आमदोप, पुरातन उद्ररोग, गुल्म तथा कफरोगों को नष्ट करता और अग्नि को | 
प्रदीप्त करता हे ॥ २६--२७॥ 

डात भैषज्यरल्लावल्यासुदावर्तानाहाधिकारः | 


si 


अथ गुल्माधिकारः । | 
गुल्मे क्रियाक्रमः | 
| . ` लङ्घन दीपनं स्निग्धमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । | 
| बृहणं यन्गवेत्सवे तद्धितं खवेशुट्मिनाम्‌ ॥ १॥ 
| - लट्ठन ( रोगी के वलावल के अनुसार लध्वन्न अथवा उपवास ), अग्निदीपक, | 
सरि तथा उष्ण औषध का सेवन और बृंहण अन्न गुल्म रोगी को सेवन कराना चाहिये॥१॥ | 
मतान्तरे क्रियाक्रमः ne 
सिद्धमेकादशविध श्रण मे शुर्मभेषजम्‌। | । 
सदन सेदनं चेव निरूहमनुवासनम्‌॥ २॥ | 
विरेकवमने चोमे. लङ्घनं बृहणं तथा ॥ | 
शमनश्चावसेकञ्च शोणितस्याञ्चिकमे च । 
कारयेदिति गुल्मानां यथारम्भं चिकित्लितम्‌॥ इति हारीत ` । 
टी युल्मरोग में निम्नलिखित ११ कर्म करने चाहिये । १-लेहन २-खेदन 
२-निरूहृण ४-अनुवासन ५-विरेचन ६-वमन ७-लङ्कन ८-बृंहण ६-संशमन | 
१०--रक्तावसेचन ११ अप्निकर्म ॥ २॥ ३ ॥ 


| 

गुल्म वातशान्तिप्राधान्यम्‌ | 
शाटमनामानलशान्तरुपायः सवशो वाधवदाचारतव्या । | | 

| 

| 

| 


मारुत ह्यवजितेऽन्यमुदीणं दोषमल्पमपि कर्म निहन्यात्‌ ॥४॥ 
गुल्मरोग में सबसे प्रधम वातशामक ओषधों से वात की शान्ति करनी चाहिये, 
वात की शान्ति होने पर स्वल्प ही प्रयल्ल से अन्य दोष शान्त दोजाते हें ॥ ४ ॥ 
गुल्म स्वदनम्‌ 
स्मग्वस्य भषजा स्वेद: कतव्यो गुल्मशान्तये । 
युर्म को शान्ति के लिये प्रथम लहन करके स्वेद देना चाहिय ॥ 
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स्वेदगुणमाहः- 
` स्रोतखां मादंवं कृत्वा जित्वा मारुतमुर्बणम्‌। 
भित्वा विबन्धं खिग्धस्य स्वेदो गुल्मान्‌ व्यपोहाति॥ ५॥ 
क्षिग्ध गुल्म रोगी को स्वेद देने से शरीरस्थित खोत मदु और प्रकुपित वात 
शान्त होती दे । एवं मलबन्धे आदि नष्ट होकर क्रमशः गुल्म रोग निवृत्त दोजाता इं ॥५॥ 
गुल्मापयुक्कस्वेदनामानि ` 
कुस्भीपिण्डेष्रकास्वदान्‌ कारयेत्‌ कुशलो भिषक । 
उपनाहाश्च कत्तेव्याः खुखोष्णाः शाब्वणाद्यः ॥ ६॥ 
` गुल्मरोग में कुम्भीस्वेदे, पिणडस्वेद, इ्टकास्वेद, उपनाह तथा कोष्ण शाल्वण भादि 
स्वेद हितकर हैं। किसी घडे आदि में वात नाशक काथ अथवा कांजी प्रभति डालकर उसके 
द्वार स्वेद देने को कुम्भीस्वेद, स्विज्ञ मांत तथा अन्य औषधियों के पिण्ड से स्वेदन . 
करने को पिण्डस्वेद तथा ईट आदि के ठुकडे.को गरम कर कांजी आदि में परिषिक्क 
करके स्वेदन करने की.इछक स्वेद. कहते दें ॥ ६ । 
गुल्मे शोणितावसेकः 
गुल्मस्थाने रक्तमोच्षो बाहुमध्ये खिराव्यधः । 
स्वेदोऽनुलोमनञ्चेव प्रशस्तं सवगुल्मिनाम्‌ ॥ ७॥ 
सम्पूर्ण गुल्मरोगों: मै गुल्म :के स्थल से रक्तमोक्षण, बाइ में शिरा व्यधन 
(फस्त खोलना ) , स्वेदन तथा वातातुलोमन क्रिया करनी चाहिये ॥ ७ ॥ 
गुल्मिनां पथ्यानि 
पेया वातहरैः सिद्धा. कोलत्या घान्वज्ञा रसाः । 
खडः. सपञ्चमूलाश्च शुप्रनां मोजन हिता: ॥ ८॥ 
वातहर, औषरधो से सिद्ध पेया, कुलथी का यूप, जा$ल पशु पक्षियों के मांत 
का रस, बृहद्‌पञ्चमूत द्वारा सिद्ध खडय़ूव प्रति युत्म रोगियों के लिये पथ्य हैं ॥ ८ ॥ 
तत्र वातगुल्म मातुलुङ्गादयांगः 
मातुळुङ्गरखो हिङ्ग दाडिम विडसन्धवप्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यं वातशुस्मरुजापदम्‌ ॥ < ॥ 
१ तक्रं कपित्थचाङ्गेरीमरिचोजाजिचित्रकेः | घुपक्रः खड्यूबो-5५मित्यादि । 
तक्र ८ तोल, जल २४ .तोल, केथ; चाङ्गेरी, काली मिच, जीरा चित्रक; मिलित 
दो तोले । जव परिपक्क होकर नल चतुर्थाश शेष बचे उसे छडयूष कहते है ॥ 
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मातुलुङ्ग का रस, हींग, अनारदाना, बिडनमक, सेन्धानमक इन्हे सुराप 
( सुरा का उपरितन स्वच्छद्रव ) के साथ पीने से वातगुल्म की वेदना शान्त होतो 


नागराद्यागः 
नागराधपलं पिष्टं द्वे पले लुञ्चितस्य च । 
तिलस्यक गुडपल क्षीर णाष्णन पाययेत्‌ ॥ 


। 
| 
। 
| 


मात्रा--१॥ रत्ती से ३ रत्ती तक ॥ ८ ॥ 
| : 
| 
| 
| 
| 


वातगुल्मतुदावत्त यानशूलञ्च नाशयत्‌ ॥ १०॥ 


सोंठ ४:तोले, निस्तुष. तिल १६: तोले, गुड ८ तोले; इन्हें: एकत्र अच्छी श 


पेषण. कर आधा तोला. परिमाण भं गर्म दूध के साथ रोगी को पिलावें । इसके सेवा 
सं वातयुल्म, उदावत्त तथा योनिझुल् प्रभृति रोग नष्ट होते हैं ॥ १० ॥ 


वातगुल्पे एरणडतेलप्रयोगः 
पिबदेरण्डतेलं वा बारुणीमण्डमिश्चितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिबेन्नरः ॥ ११ ॥ 
वातयुल्म से पीडित रोगी को वाण्णीमण्ड अथवा गर्म दृष के साथ एरण्ड तेत 
को मिश्रित कर पीनां चाहिये ॥*११ ॥ 
'लशुनक्षारम्‌ 
साघयच्छुद्धणुष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम्‌। ` 
` चीरोदकेऽष्टगुणिते क्षीरशषञ्च पाययेत्‌ ॥१२॥ 
वातशुरममुदावत्त गुभ्रा विषमज्वरम्‌ । 
` हृद्रोग विद्राथे शोथं नाशयस्थाशुः तत्पयः ॥ ˆ 
पवन्तु साधत चार स्तोकमेवात्र दीयते ॥ १३॥ ` 
निस्तुष तथा सूलीहुई ' लहतन की गिरी ४ पल, दूध और जल मिश्रित २२ 
पलं ।'इ्हें एकत्र पाक करें जब जले उडजाय और दूध अवशिष्ट रहजाय तब उतारका 
उपयुक्त मात्रा में सेवन करावें.। इसके सेवन से वातयुल्म, उदावत्ते, ग्रभसी विषम 
हद्गोग, विद्रधि, शोध प्रभूति रोग -नष्ट होते हैं । मात्रा--१.. तोल से २ तोलें 


१ तक ॥ १२--१ ३४॥ 


केतकान्षारयाराः .. 
:5. साजकाकुष्टलहितः क्षारः केतकिजा पि वा । 
तलत्नन पात: शमयेद्‌ गुल्म पचनसम्भवम्‌॥ १४ ॥ 
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र > 


सजिलार ६ रत्ती तथा कुष्ठ ६ रत्ती इन्हें एकत्र मिश्रित कर एरण्डतिल के साथ 
पीने से अथवा केतकी चार को एरगडतैल के साथ पीने से बातगुल्म शान्त होता है । 


-केतकीक्षार कौ.मात्र--३ रत्ती से १२ रत्ती तक ॥ १४॥ 


आ्रावस्थिकक्रियांसत्रमाह!-- 
वातशुल्मे कफे वृद्धे वान्तिश्‍चुणीदि चेष्यते । 
पित्त विरेचनं स्निग्ध रक्क रक्कस्य मोक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
वातगुल्म की चिकित्सा करते हुए यदि कफ प्रब्रद्ध हो जाय तो वमन तथा कफ- 
नाशक चूर देने चाहिये | यदि पित्त प्रतृद्ध हो जाय तो ब्विग्धविरेचन एवं यदि रक्त 
प्रशृद्ध हो तो रक्तमोच्चण कराना चाहिये ॥ १५.॥ 
| पित्तगुल्मे त्रिवृच्चूणेम्‌ 
पित्तगुल्मे त्रिवृच्चूणे पातव्यं त्रिफलाम्बुना । 
विरेचनाय खशुडः शिवाद्राक्तारखोऽपि वा ॥ १६॥ 
पित्तशुस्म में विरेवन के लिय त्रिफलां के काथ से निसोत का चूण अथत्रा 
हरड तथा द्राक्षा के क्राथ में गुड मिलाकर पीवे.॥ निसोत चुण की मात्रा--१॥ 
मासे से ३ मासे तक ॥१६॥ 
ट्रा्तादिक्वाथः 
द्राक्ता विदारी कटुका निम्बपत्राणि चेच तु। 
सगुड पाचनं देयं पित्तशुस्मात्तरोगिश ॥ १७॥ 
: द्राक्षा, विदारीकन्द, कडकी, नीम के पत्ते, इन के काथ में गुड मिलाकर पेत्तिक- 
गुल्म के रोगी को पिलाना चाहिये ॥ १७॥ | 
RE धात्रीक्काथः 
_घात्रीकाथः सितायुक्कः शस्यते पित्तगुल्मिनाम्‌ ॥ 
भांवलों के काथ में खांड मिलाकर पित्तगुल्म में सेबन कराना चाहिये ॥ 
RCN IN च, ४ > 
हेतुविशषजनितपेत्तिकगुल्मे क्रियावेशेष्यम्‌ 
ह्निग्धोष्णेनोदिते गुल्मे पेत्तिके ससन दितम्‌।. 
रूत्ोष्णन:तु सम्भूते सर्पि: प्रशमनं परम्‌ ॥ :4८॥ 
सिग तथा उष्ण कारणों से उसन्न पैत्तिक गुल्म में विरेचन हितकर है और 


रूक्ष तथा उष्ण कारणों से उसन पैत्तिक युत्म म धूर्तो का..सेवन हितकर है ॥ १८॥ 
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pa SN REN i 
काको्यादिमहातिक्कवाखाद्यः पपत्तणाटंमनम्‌ । ` र 
हतं स्ंसयत्पश्चाद्याजयद्वास्तकमणा ॥ १६ ॥ | 
रोगी को काकोल्यांदिंगण से सिदध घृत, कृष्ठोक्त महातिक्त धृत अथवा रक्तपित्तोतत 


| 
वासादिघत का पान कराकर : खिग: कोष्ठ :रोगी को खसन (विरेचन ) तथा वसिति | क्के 


| 


कर्म करावे ॥ १६ ॥ «४ ५०; ; हन 
. स्विग्पाष्णज पित्तगुल्म: कम्पिल्ल मघुना ।लहत्‌॥ २० ॥ । 

रोगी को लिग्ध तथा उष्ण कारणों से उपन्न पित्तगुल्म में क'म्पद्ध (कमीला) को | 

मधु से चाटे,॥, मात्रा माता ॥ २० ॥ ८ 
विदद्ममान गुल्म उपनाहनम्‌ i; ` 
दाहशालात्तसक्षोभस्वमनाशारातज्तरः हि 
विदह्यमानं जानीयाद्‌ गुल्म तदुपनाहयत्‌ ॥ २१ ॥ | 

यदि पैत्तिकयुल्म में दाह, शूल, सं्ञोभ ([77200), निद्रानाश, अरति तथा | 

ज्वर प्रभृति लक्षण उन्न हो जांय तो जानना चाहिये कि गुल्म पक रहा हव । इसमें | 


उपनाहन करे ॥ २१ ॥ ण | के। 
शरद पक्कगुल्माचाकत्सा | he 
पक्क तु ्रणवत्‌ काय व्यघशोधनरापणम्‌ । । | 
अथवा 


स्वयमूद्ध्वेमधोः वापि स चद्दोषः प्रवत्ततेः। 
द्वादशाहसुपक्षत रक्षन्नन्यानुपद्रचान्‌ ॥ २२ ॥... « 


जब गुल्म स्वयं प॒कजाय, अथवा उपनाइन द्वारा पकजाय तब त्रणचिकित्ता की, द 
तैर, व्यधन, शोधन तदनन्तर रोपण आदि शत्रचिकित्सा करे । : इस प्रकार, कमैद्वार | 
पूय आदि निकाल देना चाहिए। अथवा यदि परिपक्क गुल्म का स्वयं मुख बनकर उपर | 
के माग से अथवा अधो मार्ग से पूय. निकलना शुरू होजाय तब बारह दिन तक उशी 
उपेक्षा करे भर्थात्‌ पूयं को स्तयं निकलने दे । परन्तु सांथ ही रोगी की अन्य उगदरबो। 
से बचाता रहे ॥ २२ ॥ हे 

अथ शछष्मशुल्माचाकत्सा हट 


यागस्तु वातंगुल्माक्कः ऋछष्मन्नद्रव्यसयुतः। ` ` ; |. 
तीचणः खेहोपनाहद्येः कमभिः शछष्मजं जयत्‌ ॥ २३ ॥ 
वेद्यं कफ औषधों से युक्त वॉतगुल्मोक्त योगों द्वारा तथा लेहून, उपनाहून आदि 
तीच्ण कमा के द्वारा कफगुल्म को जीते ॥ २३.॥ 
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| न क य ल कयी 
लङ्घनोलेखने स्वेदे कृतेउप्नो सम्बुभुत्तिते । 
। घृतं सत्तारकडुकं पातव्यं कफगुल्मिना ॥ २४ ॥ 
`| लङ्कन वमन तथा स्वेदन द्वारा अग्नि के प्बृद्ध होजाने पर यवक्षार तथा त्रिकट 
ल के कल्क से यथाविधि सावित घृत कफयुल्मी को पीना चाहिये ॥ २४ ॥ 
| वमनाहशुल्मिनो लक्षणम्‌ 
। मन्दोश्रित्रेदना मन्दा गुरुत्तिमितकोष्ठता । 


की | सोत्क्रेशतारुचियस्य स गुल्मी वमनोपगः ॥ २५॥ 
| जिस गुल्म के रोगी की अग्नि मन्द हो, वेदना कम हो, कोष्ठ भारी तथा 
| स्तिमित हो, उषक्रेश (जी मचलाना) तथा भ्ररुचि हो तो इन लक्षणों से युक्त रोगी को 
| वमन कराना चाहिये ॥ २५ ॥ 
| मन्देऽञ्नावनिले मूढे ज्ञात्वा सस्नहमाशयम । 

| गुडिकाचूरणनियूहाः प्रयोज्याः कफगुहिमिनाम्‌ ॥ २६ ॥ 

म्‌ | कफज गुल्म में श्रञ्निमान्य तथा वात की विकृति होने पर कोष्ठ को ल्लिग्ध कर- 
| के आगे कहे हुए गुडिका, चुरा तथा काथ आदि योगों को विवेचना पूर्वक सेवन 
| कराना चाहिये ॥ २६ ॥ 
{ [a [a ० 
| ड यमानका[दक्काथः 
| यमानी चोग्रगन्धा च तथा च कडुकत्रयस्‌ । 
। पाचनं स्छेष्मिके गुल्मे पीतं चोष्णं निशाखु च ॥२७॥ 

वी । अजवाइन, वचा, त्रिकट; इन के उष्णक्काथ को रात्रि में पीना चाहिये । इत 
| क्वाथ के पीने से कफगल्म नष्ट होता है ॥ २७ ॥ 

रा क ~ ANIC 

प्‌ त्रिकट्वादचूणम्‌ 

पकी त्रिकडु त्रिफला चव्यवटकट्फलसयुतम्‌ । 

बो गुल्म मद्यन वा पीत त्रिफलाया रसन चा ॥ 


स्ठेष्मगुट्मविनाशाय हितञ्चेतत्सुखावहम्‌॥ २८ ॥ 
त्रिकट त्रिफला, चव्य, वटत्वक्‌ ( वड़ की छाल ) कट्फल, इनके चुणी को 
| समभाग में मिश्रित करे मद्य अथवा ज्रिफल्ला के काथ के साथ पीने से कफगुहम 
नष्ट होता हे । मात्रा-रमासा॥ २८॥ 
दि पिप्पलीपिप्पली मूलचित्रकाजाजिसेन्धवैः । 
युक्ता पीता खुरा हन्ति गुल्ममाशु सुदुस्तरम्‌ ॥ २९ ॥ 
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| 

। अषर र्र व ली ¢ 
fe काही ६ 
पिप्पल्ली, पिपलीमूल, चित्रक, कालाजीरातथा सन्धानमके; इतके चूणु is 
। सुरा में डालकर पीने से गुल्म नष्ट होता है | मात्रा--१ मासा ॥ ९६ ॥ 

| तिलादिस्वे | 


तिलेरणडातंसीबीजसपषेपेः परिलिप्य च । | 
स्छेष्मगुल्ममयः पात्रैः सुखोष्णेः स्त्रेदयेद्भिषक्‌ ॥ ३०॥ | | 
कफगुल्म पर तिल, एरण्डबीज, अलसी और सरसों के लेप से लिप्त कर कोष 
लौहपात्र द्वारा स्वेदन करें ॥ ३० ॥ | 
यमानीचूर्णित तक्रं बिडेन लवणीकृतम्‌ । | 
पिबेत्सन्दीपन वातसूत्रचचाऽनुलोमनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
डाळु में बिडलवण तथा अजवाइन का चूर्ण देकर पीने से अभि प्रदीप होतो / 
ी हे और वात, मूत्र तथा मल का अनुलोमन होता हे ॥ ३१ ॥ 
१ व्यामिश्रदोषे व्यामिश्रः सवे एव क्रियाक्रमः । 
| सल्िपातोङ्गवे गुल्म त्रिदोषघ्रो विधिद्वितः ॥ ३२॥ 
| . दन्दज य॒त्म में दो २ दोषों की चिकित्सा तथा त्रिदोषज में तीनों दोषों की 
चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ३२ ॥ 
: वरुणादिक्काथः 
वरुणो बकपुष्पश्च बिल्वापामार्गचिज्रंका:।: 
आग्नमन्थंड्य शेग्रद्य॑श्ञ बृहताद्वयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सरेयकत्रय सुवा मेषश्टरङ्गी किरातकः 
श्रजश््ङ्गी च बिम्बी च करञ्जश्च शतावरी ॥ ३७ ॥ | 
वरुणादिगणक्काथः कफमेदोहरः स्मरतः । 
हन्ति गुढ्म शिरःशूल तथाभ्यन्तरविद्रथान्‌॥ ३५॥ 
वरुणस्वक्‌ (वरना की ढाल ), वकपुष्प ( मगस्तिया. फूल ), बिस्व क्री हश 
अपामारे, चित्रक, दोनों |: अरणियों... की छल, दोनों सहिजन:की छाल, छोटी कटे 
बडी कटेरी, तीनों कटसरेया (श्वेत, पीली तथा नीली ), पूर्वामूल; मेढासिंगी, वि! 
यता, अजश्रङगी, बिम्बी, करंजुआ, 'शतावर; इनका क्वाथ कफ तथा मेद कोःहरता है॥ 
यह्‌ गुल्म शिरोवेदना तथा आभ्यन्तर विद्रधि का नाशक हे ॥ ३३--३५ ॥ | 
वचांद्यं चणम्‌ 
वचाभयाविडाः शुरठी हिंग कुष्ठाश्निदीप्यका: । 
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० 

0 डदिविषट्चतुरकाष्टचतुःपश्नाशकाः ऋमात्‌ ॥ ३६ ॥ 


चूण मद्यादिभः पोत गुल्मानाहोदरापहम्‌ । 
शूल!शः श्वासकासघ्न ग्रदर्णादी पं परम ॥ ३७ ॥ 
वच २ भाग, हरड ३ भाग, विडलवण ६ भाग, हींग १ भांग, कुठ ८ भाग, 
चित्रक ४ भाग, अजवाइन ५ माग; इनके चूर्ण को एकत्र मिश्रित कर मद्य आदि के 
साथ पीने से. युल्म, आनाह, उदररोग, शूल, अशे, श्वास, कास आदि रोग नष्ट होते 
हैं यह ग्रहणीस्थित ञि को प्रदीप्त करता हे । मात्रा १ मासे से २ मासे तक॥३६-३७॥ 


यसान्यादिचूणम्‌ 


\ Le Sole >_ ९ म 
ती, यमानी हिंगुसिन्धूत्थक्तारसोबचेळाभया:। 
| सुरामण्डेन पातव्याः गुदमशूलनिसूदनाः ॥ ३८॥ 
| 
| 
| 


अजवाइन, हींग, सेन्धानमेक, यवद्षार, सौंचलनमक, हरड; इनके चूण को पुरा- 
मण्ड के साथ पीने से गुल्मशूल न्ट होता हैं । मात्रा--३ रत्ती से ६ रत्ती तक॥३८॥ 
हिंड्यादिचणम्‌ 
हिंगु जिकटुक पाठां हतुषामभयां शटाम्‌। 
शजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्खवेतसा ॥ ३९ ॥ 
दाडिमं पोष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 
टर क्षारो लवणे द्वे च चव्यञ्चकत्र चूणेयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
चूणमतत्प्रयोक्तत्यमनुपानिष्वनत्ययम्‌ । 
[ग्भक्तमथवा पेयं मद्यनोष्णोदकन वा ॥ ४९ ॥ 
द्ृस्तिशछूषु गमे वात कफात्मके 
- आनाह सूत्रकच्छृषु गुदयोनिरुजासु च ॥ ४२॥ 
ग) ग्रहरयर्शाविकारेषु सीह्नि पाण्ड्वामये5रुचा । 
टेरी) _ उरोविबन्थे हिक्कायां श्वासे काल गलग्रहे ॥ ४३॥ 
हींग, त्रिकड, पाढ, हवुपा (हाऊबेर), हरंड, कपूर) ग्रजमोदा, अजवाइन, इमली 
'अम्लवेतस, अनारदाना, पोहकरमुल, धतियां, जीरा, चित्रक, वच, ववचार जिक्ञार, 
| 'सेन्धत्रलवण, सौं चलनमक, चव्य; इनके चूर को एकत्र समपरिमाण में मिश्रित कर ॥. 
ः मांत्रा-१ माते से २ माते तक ॥ इसे. मथ्य अथवा गरम जल क साथ भोजन से पहिल 
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११४ भेषञ्यरत्नावली 


रोगी को सेवन कराना चाहिये । इसके सेवन से पराश्वशुल, हृच्छुल, वस्तिश्‌त्व, वात 
कफज गुल्म, आांनाह, मूजकच्छु, यशूल, योनिशूल, ग्रहणी, अश प्लीहा ( तिल्ली | 
पाण्डु, अरुचि, हिका, श्वास, कास, गलग्रह प्रभृति रोग शान्त होते दवें ॥३ &६--४३॥ 


हिड्ग्वादिगुडिका 
भावितं मातुलुङ्गस्य चूणमेतट्रसन वा । ८; 
बहुशो गुडिकाः कार्याः माषिकाः स्युस्ततो 6धिकाः ॥ ४४ ॥ 
गुटिकापक्षे एषां समभागचूर्ण सप्तदिनं छोलङ्गरसेन भावयित्वा गुडिकाः कार्या: | 
उपयुक्त चूण मै मातुलुङ्ग के रस को भावना देकर यदि एक २ मासे की गो.' 
लियां बना लें तो उस्का ही नाम हिड़ग्वादिगुडिका होजाता है ॥ ४४॥ \ 


अपरं हिड्ग्वादि चूणम्‌ | 
Ef हिंशु पुष्करमूलानि तुस्बुरूरण हरीतकी । 
ह श्यामा विडं सेन्धवञ्च यवक्षारं महोषधम ॥ ४५॥ 
यवक्काथोदकेनेतद्‌ चृतभ॒ष्टन्तु पाययेत्‌ । 
तेनास्य भिद्यते गुल्मः सशूलः सपरिग्रहः ॥ ४६ ॥ 
हींग, पुष्करमृत्ल,, धनियाँ, हरड, निसोत, बिडनमक, सेन्धानमक, ववक्षा, | । 
सोंठ; इनके चूर को धृत में भूनकर जौ के काथ के साथ रोगी को पिलाना चाहिये। 
इस के सेवन से शूज्ञ तथा अन्य उपद्रवों से युक्त गुल्म नष्ट होता हे । मात्रा--४ रत्ती 
से ८ रत्ती तक ॥ ४५-४६ ॥ \ 


चचादचणम्‌ 
वचा हरातका ॥हगु खन्धव साम्लवतसम्‌। 
यवक्षार यमानाञ्च ।पेबेदुष्णन वारिणा ॥ ४७॥ 
एताद्ध गुटमानेचय सशूल सपारग्रहम्‌। 
भनात्त सप्तरात्रेण बह्दवाद्ध कराते च ॥ ४८॥ 
एषां सममागेन मिलितं चूण गुज्ञाचतुश्य उष्णाजलेन प्रातः पेयम्‌ । 
वच, हरड, हींग, सेन्धानमक, अम्लवेतस, यवक्षार, अजवाइन; इनके मिलित 
चुण को गरम जल के साथ सात दिन तक सेवन करने से शूत तथा अन्य उपद्रवो \, 
सहित गुल्म नष्ट होता हे और अग्नि उद्दी्त होती है । मात्रा-४ सतती ते 
द रत्ती तक ॥ ४७--४८ ॥ 
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गुल्मरोगाधिकारः ११५ 
हिङ्खादिचूणम्‌ 
हिंगूश्रगन्धा विडशुण्ठ्यजाजीहरीतकी पुष्करमूलकुष्टम्‌ । 
भागोत्तर नूर्णितमेतदिष्टे गुल्मोद्राजीणविसूचिकासु ॥ ४६॥ 
हींग १ भाग, वचे २ भाग, विडवलवण ३ भाग, सोठ ४ भाग, जीरा ५ भाग, 
हरंड ६ भाग, पुप्कामृल ७ भाग, इन्हें एकत्र मिश्रितकर गुल्म, उद्ररोग, श्रजीश तथा 
विसुचिका प्रति रोगों में सेवन करना चाहिये। मात्रा-१ मासे से २ मास तक॥४ ६॥ 
लवङ्गादिचूणम्‌ 
लवड्ठदन्तीवरिवृता यमानी शुण्डीवचाधान्यकचित्रकाणि । 
फलत्रयं मागधिका च कट्वी दाचा चवी गोश्वुरयावशूकम्‌ ॥५०॥ 
पलाजमोदा कुटजस्य बीज विधाय चूर्णानि समान्यमीषाम्‌। 
खादत्तता माषत्ञयं हिताशी कोषणं जळं चानुपिवत्‌ प्रयल्लात्‌ ॥५१॥ 
निहन्ति गुल्म खरूज खदाहमशोसि शोथांश्च तथामवातम्‌। 
स्वोदराण्येव चिरोस्थितानि चूण लबङ्गाद्‌कमाशु दान्त ॥५२॥ 
लौंग, दन्तीपूत, निसोत, अजवाइन, .सोंठ, वच, घनिशँ, चित्रक, त्रिफला, 
पिपली, कटुकी, द्राक्षा, चव्य, गोषरू, यवक्षार, छोटी. इलायची, अजमोदा, इन्रजौ; 
इन्हें समपरिमाण में एकत्र मिश्रितकर कोसे जल्ल से सेवन करावें । मात्रा--१ मास 
स ३ मासे तक । इसके सेवन से शूळ तथा दाह युक्त गुह्मं, अर्श, शोध) भामवात 
और सम्पूर्ण पुरातन उद्ररोग नष्ट होते हे ॥ ५०--५९ ॥ _ 
काङ्कायंनगुडिका _ | 
शटी पुष्करमूलंश्च दन्ती चित्रकमाढकाम्‌ । | 
श्रङ्खेघर वचञ्चेव पलिकानि समाहरत्‌ ॥ ५३ ॥ | 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 


त्रत्रृतायाः पलञ्चैकं कुर्यात्‌ त्रीणि च हिशुनः। 
यवक्षार पल दवे तु छे पले चाम्लवेतसात्‌ ॥ ५४॥ 
यमान्यजाजी मरिच घान्यकञ्चेति कार्षिकम्‌। __ 
उपकुङच्चजमोदाभ्यां तथा चाष्टमिकामप ॥ ४४ ॥ 


हक मातुलुङ्गरसे चेता गुंडिकाः कारयेद्धिबक्‌। | 
रयो आसाञ्जचका पिबेद्‌ द्वे वा तिखरों वाथ सुखाम्बुना ॥ ५६॥ 
॥ अस्लैभिद्यश्व यूषेश्व घृतन पयसाथवा । 


एषा काङ्कायनोक्का च गुडिका गुटप्रनाशिनी॥ ५७॥ 
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११६ भेषड्यरत्नावली | 
अशों हृद्रोगशमनी क्रिमीणाञ्च विनाशिनी । $ 
गोमूत्रयुक्ता शमयेत्‌ कफगुल्म चिरोत्थितम्‌ ॥ ५८॥ | है 
क्षीरेण पित्तगुल्मञ्च मचैरस्लेश्व वातिकम्‌ । | ३ 
रक्कगुल्मे च नार्राणासुष्टीक्षीरण पाययेत्‌ ॥ ५६ ॥ > 

कचुर, पुष्करमूल, दग्तीमूल, चित्रक, आंढकीमूल, ( अरहर की जड ), सोंठ, । शर 
वच; प्रत्येक १ पल, निसोत १ पल, हींग ३ पल, यवक्षार २ पल, अम्लवेतस । |: 

२ पल, अजवाइन, जीरा, कालीमिर्च, धनिया; प्रत्येक २ तोले, कालाजीरा, अज. | |; 


मोद; प्रत्येक ४ तोल; इन्हें एकत्र मिश्रितकर मातुलुङ्ग के रससे गुटिका बनावें। मात्रा, + र 
२ रत्ती से ५ रत्ती तक । इन्हें रोग की अवस्था तथा रोगी के बलाबल के अनुसार | व 
दिन में एक, दो अथवा तीनवार सेवन करा सकते हैं । अनुपान--कोसा जल, मध, / गु 
यूष, कांजी, धृत अथवा दूध । यह गुडिका गुल्म, अशी, हृद्रोग, क्रिमि प्रभृति रोगों को | 
नष्टकरती है । गोमूत्र के अनुपान से कफगल्म, दूध के अनुपान से पित्तगुत्म, मद्य तथा 
0 - कांजी से वातिकगुल्म एवं उष्ट्रीक्षीर ( उटनी के दूध ) से ख्रियों के रक्तगतम को 
hl नष्ट करती हे ॥ ५३-५६ ॥ 
हं र वज्रचारः 
५2 सामुद सेन्धव काचं यवक्षार सुव चलम्‌ । 
टङ्कणं खाजिकाक्षारं तुर्यं चूर प्रकल्येत्‌ ॥ ६०॥ 
अकक्षारः स्नुहाक्षारे भावयदातप त्यहम्‌ । 
tie वश्यद्कपत्रण रुद्ध्वा भाण्डपुटे पचत्‌ ॥ ६१॥ ॥ 
त क्षार चूरणीयत्वाथ उ्यूषणं त्रिफला तथा । 
यमानी जीरको वहिश्चूणमेषाञ्च कारयत्‌ ॥ ६२ ॥ 
सवेचूणसम क्षार सवेमकत्र कार्‍्येत्‌ । 
तच्चूण मासयुगळ सलिलन प्रयोजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ : । 
गुल्म शूल तथाजीण शोथ सवोदरेषु च । | 
मन्द वह्वाबुदावते सीह्वि चापि परं हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
वातेऽधिके जलेः कोष्णेहित पित्ताधिके घृतेः। | 
गामूत्रण कफाधक्ये काञ्जकेनः त्रिदोषजे ॥ ४५ ॥ ; | 
वञ्रत्तार इति ख्यातः प्रोक्तः पूर्व पिनाकिना । 


सवितो हरतेऽज्गाणे तथाजी णेभवान्‌ गदान्‌॥ ६६॥ | 
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सामुद्रलवण, सन्धानमक) काचलवण, ( शीशानमक ), यवज्ञार, कालानमक, 
तुहागा, समिखार; इन्हें सम्रपरिमाण में मिश्रित कर मदार के दूध से ३ दिन तथा 
सेहुण्ड के दूध से ३ दिन भावना देकर धूप में सुखा लेवे । पश्चात्‌ इस मदार के पत्तों 
में लपेटकर एक मूत्र में रख पात्र का मुख बन्द करदें और मन्द २ अश्रांच द्वारा 
अन्तर्धूम पाक करें । तदनन्तर षध को वाहिर निकालकर चुर्ण कर लें । त्रिकटु, 
त्रिफला, अजवाइन, जीरा, चित्रक; इनके मिलित चुर को चार के समान लेकर 
मिश्रित करें। मात्रा--१ मास से २ मासे तक । इसके सेवन से गुल्म, शूल, अजी- 
णं, शोथ, उदररोग, मन्दाम्नि, उदावर्त्त तथा छ्ीहा प्रमृति रोग नष्ट होते हैं । अनुपान 
वातज गुर्म में कोसा जल, पेत्तिकयुरम में धृत, कफजयुल्म में गोमूत्र तथा ब्रिदोषज 
गुल्म में कांजी । यह अजीण तथा अजीर्ण से उसन्न होने बाले रोगों को नष्ट करता है ॥ 
नाराच घृतम्‌ 

चित्रक त्रिफला दन्ती त्रिता कण्टकारिका । 

स्नुहीक्षीर विडङ्गानि घृतं दशममुच्यत ॥ ६७ ॥ 

पकेकस्य च कर्षण घृतस्य कुडवं पचेत्‌ । 

अस्य मात्रां पिवेत्काले शाणाद्धेन च सम्मिताम्‌ ॥ ६८॥ 

उष्णोदकञ्चा नुपिवे|द्विरेकार्थ पिवेन्नरः । 

पिबेद्‌ यवागू हविषा पेयां वा क्तरखाधिताम्‌ ॥ ६६॥ 

रसेन जाङ्गलानां वा भाजयन्मतिमान्‌ भिषक । 

वातगुल्ममुदावत्ते प्राहार्शा त्रधकुण्डलम्‌ ॥ ७०॥ 

ग्रहणी दीपयेन्मन्दां कुष्ठदोषांश्च नाशयेत्‌। 

_ नाराचकमिदं खपिः ख्यातं नाराच हन्चिमम्‌ ॥ ७१ ॥ 
घृत ८ पत्त । कल्कार्थ--चित्रक, ज्रिफत्ता, दन्तीमूल, निस्रोत, छोटी कटेरी, 

सेहुण्ड का दूध, वायविडङ्ग; प्रत्येक २ तोल । यथाविधि घृत पाक करें। मान्ना-३ प्रासे 
से ६ मासे तक ॥ भनुपान--गर्मजल । इस छत को विरेचनार्थ प्रयुक्त करना चाहिये । 
पथ्य घृतयुक्तं यवागू, दूध से सिद्ध की हुईं पया अथवा मांत रस । ३६ पत के सव- 
न से वातगुल्म, उदावर्स, प्लीदा, अशी, बध, वातकुएडल, ग्रहणी तथा कुष्ठ प्रति रोग 


हवुषाद्यं घृतम्‌ 
हवुषा-ब्योष-पृथ्त्रीका-चव्यञचित्रक-सन्धत्रः । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


opera soraroneain 9०0० ०५००७००१ हि by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


NARNIA ANI “<<<” ~ 
| Cr साजांजी पिप्पलासूल दीप्यक पाचयेद्‌ घतम्‌ ॥ ७२॥ 
| सकालमूळकरस सक्षारदाधदाडमम्‌ । 

तत्पर वातगुस्मन्न शू्ञानाहचबन्धनुत्‌ ॥ ७३॥ 


RN 


योन्यर्शा ग्रहणीदो षश्वासकाखारुचउ्वरान । 
पाश्चहृद्वस्तिशलश्च घ॒तेमतद्‌ व्यपोहति ॥ ७४ ॥ 
घृत ४ सेर | बेर का क्वाथ ४ सेर | मुली काँ क्वाथ ४ सर । दूध ४ सर | 
दही ४ सेर । अनार का क्काथ ४ सेर । कल्काथ- हवुप, त्रिकटु, बडी इलायची, चव्य 
चित्रक, सेन्धानमक, जीरा, पिथलीमूल, अजवाइन; भिलित १ संर । इसके घृत 
सेवन से वातगुल्म, शूत्त, आनाह तथा 'मलबन्ध नष्ट होता हें । मात्रा--ग्राधातोला। | 
भर्श, ग्रहणी, श्वास, कास, अरुचि, अर, पावेशूल, हृच्छूल, वस्तु, प भृति / 
रोगों में भी यह घृत हितकर हे ॥ ७२-७४ ॥ | 
पञ्चपलं घृतस्‌ 
[पप्पल्याः पचुरध्यद्धा दाडिमाद्‌ [छ पल पलम्‌ । | 
धान्यात्‌ पञ्च घृताच्छुएव्याः कषेः क्षीरं चतुशुणम्‌ ॥ ७५॥ f 
सिद्धमेतद्‌ घत सद्यो वातशुख्म ।चाकेत्सात । 
योनिशळल शिरःशूलमशाख वषमञ्यरम्‌ ॥ ७६॥ 
घृत ५ पल । कल्कद्रव--पितपली ३ तोले, भनारदाना' ९ पल ( १६ तोळे) 
घनियां १ पल, सोंठ २ तोसे । दूध २० पल । इस घृत का यथाविधि पाककर सेवत | 
कराने से वातगुल्म, योनिशूल्ल, शिरःशाल अशे तथा विषमञ्चर प्रति रोगों को शी 
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ही हर लेता है । मात्रा--भाषातोंला ॥ ७५--७६ ॥ 


\ 
त्रायमाणाधतम्‌ | 


cn 


$ 


ले दशगण साध्य .त्रायमाणाचतुःपलम्‌। 

पञ्चभागस्थितं पूते कटके: संयोज्य काषकः ॥ ७७ ॥ 
राहणा कडुका सुत्त त्रायमाणा दुरालभा । 

_कल्कस्तामलकी वीरा जीवन्ती चन्दनोत्पलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
रसस्यामलकीनां च क्षीरस्य च घृतस्यच।  । 
पलानि न दत्वा सम्याग्वपाचयेत्‌ ॥ ७६ ॥ ` 
पित्तगुल्म रक्कगुल्म वीसप पत्तिक ज्वरम्‌ ` 
हद्रोगं कामलां कुष्ठं दन्यादेतद घृतोत्तमप्‌ ॥ ८० ॥ ` 
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॥ | पलोल्लखगते माने न द्वेगुण्यामिद्देष्यते । 
चत्वारिंशत्‌ पलं तेन तोयं दशगुणं भवेत्‌ ॥ ८१॥ 
गव्यघृत ८ पल । क्राथार्थ-त्रायमाणा ४ पल्, जल ४० पळ, शेष ८ पल | 
आंवले का रस ८ पल । दूध ८ पल । कल्कार्थ-कडकी, मोथा, जायमाणा, दुरालभा 
भुई श्रांवळा, क्षीर काकोल्ली, जीवन्ती, लालचन्दन, नोलोत्पल; प्रत्येक १ कर्ष 
(२तोला) । इसे यथाविधि सिद्ध कर सवन करने से पित्तगुल्म,रक्तयुल्म, वीसपे, पैत्तिक- 
उबर, हृद्रोग, कामला, कुष्ट प्रभ्नति रोग नष्ट होते हैं । माज्रा-आधा तोला ॥७७-८१॥ 


त] चीरषट्पलकं घृतम्‌ 
] पिप्पलीपिप्पलीसूलचव्यचित्रकनागरेः । 
त” पलिकेः सयवत्षारेः सर्पि: प्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ८२॥ 
| क्षीरप्रस्थेन्न तत्सर्पिहेन्ति गुल्मं कफाव्मकम्‌ । 
ग्रहणापाण्डुरोगध्नं प्तीहकासज्वरापहम्‌॥ ८३॥ 
घृत २ प्रस्थ । दूध--२ प्रस्थ । कब्कार्थ--पिप्पली, पिप्पलीपुल, चव्य, 
चित्रक, सोंठ, यवक्षार; प्रत्येक १ पल । इसे यथाविधि सिद्ध कर सेवन करने से कफ- 
गुल्म, ग्रहणी, पाण्ड, छीहा, कास तथा ज्वर प्रश्नति रोग नष्ट होते हैं । मात्रा आधा 
। तोला॥ ८२--८२३॥ } 
;] | धात्री पट्पलकं घृतम्‌ 
वन । धघात्रीफलाना स्वरसः षडङ्ग पाचयेद्‌ घुतम्‌ । 
पत्र / शकरासन्धवोपेत तद्धित सवगुल्मिनाम्‌ ॥ ८४ ॥ 


घृत २ प्रस्थ । ग्रांवल का क्राथ ८ प्रस्थ । कल्काथ--पिपली, पिथलीमृल, 
चव्य, चित्रक, सोंठ, यवक्षार; प्रत्येक १ पल । पाकार्थं जल--८ प्रस्थ । इसे यथा- 
विधि सिद्धकर खांड और सैन्धानमक का प्रक्षेप देकर गुत्मरोग में सेवन कराना चाहि- 
ये । मात्रा--अ।धघा तोल्ला ॥ ८५४ ॥ 
ञ्यूषणाद्यं धृतम्‌ 
ञ्युषणुत्रिफला धान्याविडङ्गचव्याचत्रक; । 
कढकीकतिधत सिद्धं सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ८५॥ 
गोधत ४ सेर । दूध १६ सेर । कल्कार्थ--त्रिकट्ु, त्रिफला, धनियां, वायः 
विडङ्ग, चब्य, चित्रक; मिलित १ सेर । यथाविधि घुतपांक कर रोगी को सेवन करा- 
वें । इसके सेवन से वातगुल्म नष्ट होता दै | मात्रा--आधा तोला ॥ ८५ ॥ 
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| 
|| 
| 
E 
| सार्गापटपलक घृतम्‌ 
| षड़मिंः पंलेमेगधजाफलसूलचदव्य- 
। विश्वोषधज्वलनयावककल्कपक्कम्‌ । 
प्रस्थ घृतस्य दश सूल्युरूवू कभागी 
काथेऽप्यथो पयसि दुघ्चि च षट्पलाख्यमू ॥ ८६ ॥ 


| 
। 
| 
Pe ~~ स न on 
गुहमोद्रारुचिभगन्द्रमग्निलाद्‌- | 
| 
| 
| 


कासउवरक्षयशिरो-श्रहणी विकारान्‌ । 

सद्यः शमं नयति थे च कफानिलोस्थाः 

साय्याख्यषट्पलाभद्‌ प्रचदान्त चद्याः॥ ८७॥ \ 
घत २ प्रस्थ । . दशमूल, ` एरणडमूल भारंगी; इनका क्वाथ ३ प्रस्थ । दही” र 


बन 


| . ३ प्रस्थ। दृध २ प्रस्थ । कल्कार्थ-पिप्पली, पिप्पलीमूल, चव्य, सोंठ, चित्रक, यवक्षार 7 
ioe मिलित ६ पल |, इसे यथाविधि सिद्धकर सेवन करने से गुल्म, उदर, अरुचि, भग्दा| २ 
मन्दासि, कात, उवर, क्षय, शिरोरोग, .ग्रहणी-तथा अन्य कफवातज. रोग नष्ट होते 
८६५८७ [| । | 
4°. - ` . रसानां घृतम्‌ - । 
रस।नस्वरसे सापः पञ्चमूलरखान्वितम्‌ । | 
सखरारनालदध्यम्लसूलकस्वरखेः सह ॥ ८८॥ | 
bi व्योषदाडि मवक्षाम्लयमानी' चव्य सेन्धवैः । | 
हिग्वम्लवतलाजाजीदीप्यकेश्च पलान्वितेः ॥ ८६ ॥ 
! सिद्ध गुल्मत्रहण्यशेः*बासोन्मादक्षयज्वरान। 
i कासापस्मारमन्दाञ्िी ह शूलानिलान्‌ जयत्‌ ॥ ६० ॥ । 
i घृत २ प्रस्थ । लह॒तन का रतत २ प्रस्थ । वृहपश्चमूल का काथ २ प्रश > 
' सुरा, कांजी, दही, अम्लमूलक का रस; प्रत्येक २ प्रस्थ | कल्कार्थ- तिकड, अत | | 
रदाना, दृज्ञाम्ल, अजवाइन, चव्य, सेन्तरानप्रक, हींग अम्लवेतस, जीरा न 
प्रत्येक १ पल | इस घत को सिद्धकर गुल्म, ग्रहणी, अश, श्वास, उन्माद, क्षय, मे रे 
कास, अपस्मार, मन्दाझि, प्लीहा तथा शलप्र्ति रोगों में सेवन कराना चाहिये - 


मात्रा--आधातोला ॥ ८ंड-- ६ ० ॥ 
(FR मल्ञातक घृतम्‌ | टी | 
` भल्लातकानां द्विपलं पञ्चमूलं पलोन्मितम्‌। | 

साध्य वदारागन्धाड्यमापाथ्य सालल ढक ॥ १ ॥ 
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पादावशेषे पूते च पिप्पली नागर वचाम्‌। 
वेडङ्ग सनचव ।हणु यावशूक विडं शटीम्‌ ॥ ६२॥ 
चित्रक मधुकं राखां पिष्टा कर्षलमान्‌ भिषक्‌ । 
्रस्थञ्च पयसो दरवा छृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
पतङ्कज्ञातकं नाम कफगुल्महरं परम्‌ । 
प्लीपाण्ड्चामयश्वासग्रहणीकासगशुट्म्रचुत्‌ ॥ €४ ॥ 
शुद्धभल्लातक २ पल, लघु पञ्चमूल; प्रत्येक १ पल, विदारीगन्धा १ पल । 
पाकार्थजल ८ प्रस्थ । शवशिष्ट क्वाथ २ प्रस्थ। घृत २ प्रस्थ | कका्थ--पिषली, 
सोंठ, वचा, वायविडङ्ग, सेन्धानमक, हींग, यवक्षार, विडलवण, कचूर, चित्रक, घुलहठी, 
राखा; प्रत्येक २ तोले । इस घृत कायथाविधि पाककर कफगुल्म, प्लीहा, पाण्डु, श्वास, 
ग्रहणी, कास तथा गुल्म की शान्ति के लिये रोगी को सेवन करावें । मात्रा--३ मासे 
से ६ मासे तक ॥ ६१ ६४॥ 
्राचाद्यं घृतम्‌ 
द्राक्षा मचुकखजूरे विदारी सशतावरीम्‌। 
परुषकाणि त्रिफलां साधयेत्पलसम्मिताम्‌॥ ६५॥ 
जलाढके पादशेष रसमामलकस्य च । 
घृतमिक्तुरसं च्तीरमभयाकटकपादिकम्‌ ॥ ६॥ 
खाधयेत्तु घृतं सिद्ध शकेराक्षोद्रपादिकम्‌। 
प्रयोगात्पित्तगुल्मप्नं सथेपित्तविकारनुत्‌॥ , 
साहचयादिह पृथक्‌ घृतादेः काथतुट्यता ॥ €७॥ 
घृत २ प्रस्थ | आंवले का रस ( अभाव में काथ ) २ प्रस्थ | गन्ने का रस 
२ प्रस्थ | दूध २ प्रस्थ, । द्वाज्ञा, सुलहठी, पिग्डखजूर, बिदारीकनद्‌, शतावर, फालसे, 
त्रिफला; प्रत्येक १ पल, क्वाथार्थ जल ८ प्रस्थ, शेष काथ २ प्रस्थ । कल्काथे-- 
हरीतकी = पल । इसे यथाविधि सिद्धकर खांड तथा मधु प्रत्येक ४ पल का प्रक्षेप 
दें ॥ मात्रा--य्राधा तोला । इसके सेवन से पितयुल्म तथा अन्य पित्त के विकार 


नष्ट होते हें ॥ ६ ५--६७.॥ 


भ्र PC STN 
दन्ताहरातका 
जलदोए विपक्तव्या विशतिः पञ्च चाभयाः। 


१६ 
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दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथव च ॥ ९८॥ जक ह 


|, 
तेनाष्रभागशषण पचेद्दन्तीसमं गुडम्‌ । | 
तब्चाभयार्त्रिवृच्यूणीत्‌ तेलाञ्चापि चतुःपलम्‌ ॥२६॥ | 
पलमेकं कणाशुण्य्याः सिद्ध लेहे च शीतले । 
क्षौद्रं तेलसम दद्याद्चातु्ञातपलं तथा ॥ १००॥ 
द्वितोळकमितं लेहं जग्ध्वा चेकां हरीतक्रीम्‌। | 
सुखं विरिच्यते खिग्धो दो\षप्रस्थमनामयः ॥ १०१॥ 
सीहश्वयथुगुर्माशों हृत्पाणडुग्रहणीगदाः । 
शाम्यन्त्युत्क्केशविषमञ्चर्कुष्टान्यरोचकाः ॥ १०२॥ 
बडी हरड (पोटली में बंधी हुई) २५ दन्तीमूल, २५ पळ, चित्रुक २५ पल | पकाई /„ 
जल २ द्रोण ( ३२ प्रस्थ ); अवशिष्टकाश ४ प्रस्थ | इस काथ में २४ पल्ल गुड 
घोलकर चन्न से छान लें और खिन्न हरडों को ४ पल तिल तेल मै भूनकर इसके | 
साथ पाक करें | जब यथावत्‌ पाक होजाय तब पिपली, सोंट; मि्तित १ पल्ल का | 
रत्षेप दें । जब यह सिद्ध होजाय तब उतार लें । शीतल होने पर मधु ४ पल तथा | 
चातुर्जात ( दारचीनी, तेजप्त्र, छोटी इलायची, नागकेसर ) के मिलित१ पत्र चू 
को मिश्रित करें | मात्रा--१ तोले से २ तोले तक तथा १ हरड ॥ इसके परयोग| 
से सुखपूर्वक विरेचन होता है । इसके सेवन से प्लीहा, शोथ, गुल्म, अशे, हृद्रोग, पाण, 
ग्रहणी, उव्क्लेश ( जी मचलाना ), विषमज्वर, कुष्ठ तथा अरुचि प्रति रोग डी 
होते हैं ॥ ६८-१०२ ॥ \ 


रसायनामृतलो हम्‌ 

Bs | त्रिकटु त्रिफल! मुस्त विडङ्गं जीरकद्वयम्‌। 

यमानीद्वय भूनिम्ब त्रिवृदन्‍्ती च निम्बकम्‌ । 

सवेषां कार्षिक भागे सेन्धचं कषमञ्रकम्‌ । पि 


| 


0 खण्डस्य षोडशपलं प्रस्थञ्च जिफलाजलम्‌ ॥ १०४ ॥ ए 

शी (५ जम्बारीणां रसं दृद्यात्‌ फल षाडशकं तथा । र 
> पाच्य सव प्रय्न लाह दत्वा पलद्दयम्‌ ॥ १०५ ॥ छु 
वा 


र सिद्ध पाके पुनदेये घृतं पलचतुष्टयम्‌ । 
सवरागषु सयाज्य महामस्ुतरसायनम्‌ ॥ १०६॥ 
गुल्म पञ्चावध हान्त यक्कत्स'हादराण च | 
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छ) 


SH 


॥ कामलां पाण्डुरोगञ्च शोथ जाणज्वर तथा ॥ 
राग!न्‌ खवाश्नहन्ताएु भार्करास्तामर यथा ॥ १०७॥ 

२ प्रस्थ त्रिफला के क्वाथ में १६ पल खांड तथा जम्बीर का रस १६ पल देकर 
पाक करें | जब गाढा होजाय तब त्रिकट, त्रिफला, मोथा, वायविडङ्ग, श्वेतजीरा, काला 
जीरा, अजवाइन, अजमोदा, चिरायता, निसोत, दन्तीमूल, नीम की छाल, सैन्धानमक, 
अश्रकमस्म; प्रत्येक २ तोला, लौह भस्म २ पल ( १६ तोले ) का प्रक्षेप देकर अच्छी 
प्रकार मिश्रित करें | तेदन्तर इसमें ४ पल घृत मिलाकर रोगी को सेवन करावें । मात्रा- 
१ मासे से २ मासे तक। इसके सेवन से पांचों गुल्म, यक्नुदुदर, प्लीहोदर, कामला 
पाण्डु, शोथ, जीर्णञ्वर प्रभृति रोग नष्ट होते हैं ॥ १०३-१०७ ॥ 

गुल्मकालानलो रसः 
पारदं गन्धक तालं ताम्रकं टङ्गणं समम्‌ । 
तोळद्वयमिदं भागं यवत्षारञ्च तत्लमम्‌ ॥ १०८॥ 
मुस्तकं पिप्पली शुण्ठी मरिचं गज्ञपिप्पली । 
हरीतकी वचा कुष्ठं तेलिक चूर्णयेत्‌ सुची: ॥ १०६ ॥ 
खचेमेकीकृतं पात्रे भावना क्रियते ततः । 
पपेटं मुस्तक शुणठ्यपामार्ग पापचेलिकम्‌ ॥ ११० ॥ 
तत्पुनश्चूणेयेत्पश्बवात्‌ खबगुद्मनिवारणम्‌ । 
गुञ्जाच तुष्टयं खादेद्धरीतव्यानुपानतः ॥ १११ ॥ 
वातिकं पैत्तिकं गुदमं ्ेष्मिकं खानिपातिकम्‌ । 
डन्डजञ्च निहन्त्याशु वातगुल्म विशेषतः ॥ 
श्रीमद्गहननाथेन निर्मितो विश्वसम्पदे ॥ ११२ ॥ 

परद, गन्धक, हरिताल, ताम्रभस्म, सुहागा; प्रत्येक का चूर्ण २ तोले, मोथा, 
पिप्पली, सोंठ, कालीमिच, गजपिप्पली, हरड, वच, कुठ; प्रत्येक १ तोला । इन्हे 
एकत्र मित्रितकर पितपापडा, मोथा, सोंठ, अपामार्ग, पापचेलिका ( पाठा, पांढ ); इन 
के क्काध से एथक्‌ २ भावनायें देवें । पश्चात्‌ शुष्क करके चुरण करले । मात्रा--२ रत्ती 
| से ४ रत्ती तक ॥ अन्नुपान--हरड का काथ । इसके सेवन . से प्रत्येक गुल्म विशेषतः 
॥ पतिगुढ्म शान्त होता हे ॥ १०८-११२ ॥ र 

बृहद्‌शुल्मकालानलो रसः 
श्र्रं लौहं रस गन्ध उङ्गणं कठुर वचाम्‌ | 


\ 
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दविक्षारं सेन्धवं कुष्ठं त्यूषणं छुरदारु च ॥ ११३॥ 
पत्रमेलां त्वचं नाग खादिरं सारमेव च | 
गृहीत्वा खमभागन स्छदणचूणे प्रकल्पयेत्‌ ॥ ११४॥ 
जयन्तीचित्रकोन्मत्तकेशराजद्ळं तथा । 
निष्पीड्य स्वरसं नीरवा भावयेव्कुशल्लो भिषक्‌ ॥ ११५॥ 
तुशुञ्जाप्रमाणन वाटिकाः कारयेत्ततः। 

. उत्थाय भक्तयत्प्रातर्जुपाच जल पयः ॥ ११६॥ 

गुल्म पञ्चविध हन्ति यङृत्सीहोदराण च। 


कामलां पाण्डुरोगञ्च शाथञ्चेव सुदारणस्‌ ॥ ११७॥ \ , 
' हलीमकं रक्कापेत्त मन्दाद्चिसर्च तथा । 
ग्रहणीमादेबं काशय जीर्णञ्च विषमउघरम्‌॥ ११८॥ 
र अश्रकभस्म, लोहभस्म, पारद, गन्धक, सुह।गा, कडकी, वच, यव क्षार, सजि 
चार, सेन्धानमक, कुठ, त्रिकटु, देवदारु, तेजपत्र, छोटीइलायची, दासचीनी, नागकेसर, 
EE कत्था; इनके बारीक चूणो को सम्रभाग में मिश्रितकर जयन्ती, चित्रक, धतूग और 
केशराज के पत्तों के रस से भावना दें और ४ रत्ती की गोलियां बनावे. । जल अथव 
दूध के अनुपान से प्रातःकाल इसे सेवन करें । इसके सेवन से पांचो प्रकार का गुल्म 
यङदुद्र, छौहोदर, कापल्या, पाडु, शोथ, हळीमक, रक्तपित्त, मन्द।मि, अरुचि, संग्रह 
णी, इशता, पुरातन विपमज्वर प्रभ्वुति नानारोग नष्ट होते हैं ॥ ११३--११८॥ 
महाशुल्मकालानलो रसः | 
गन्धकं तालकं. ताम्रं तथेच तीच्णलोहकम्‌ । | र 
| 


समांश मदेयेद्गाढ कन्यानीरेण यत्नतः ॥ ११४॥ 

र कारयेत्पश्चात्सन्धिलपञ्च. कारयेत्‌ । र 

ततो गजपुटं दर्वा स्वाङ्गशीतं समुद्धेरत्‌ ॥ १२०॥ 

'श्षेकां भक्षयद गुल्मी श्ज्गभवेरानुपानतः | | 

सर्वेगुल्म निहन्त्याशु भास्करस्तिमिर यथा ॥ १२१॥ 

' गन्धक, हडताज्ञ, तताम्रभस्म, तीदणलोहभस्म; इन्हें समपरिमाण में मिला 

घीक्कार के रस से अच्छी प्रकार मर्दैन कर सम्पुट में. वन्द करें । सन्धि लेप कर लेप 
के शुष्क होने पर गजपुट दें । स्वाङ्गरीतहोनेपर औषध को निकल लें और अच्छी १ 
पीत लें । मात्रा-- आधी रत्ती से एक रत्ती तक ॥ अनुप्रान--अद॒रक का रस। ई 
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सेवन से सम्पूण गुल्म नष्ट होते ह ॥ ११६-१२१ ॥ 


शाखबाडवा रसः 

तं ताग्रसूताच्च गन्धकं माच्तिकं समम्‌ । 
मरद्येञ्चित्रकद्रावयवन्षारयुतं दिनम्‌ ॥ १२२ ॥ 

ठिगुर्ज भक्षय/न्नत्य नागवल्लीदळेन च | 
वातशुद्महरः ख्यातो रसोऽयं शिखिवाडवः ॥ १२३ ॥ 
ताम्रभस्म, रससिन्दृर, थश्च भस्म, गन्धक, खर्णमाच्तिकभस्म, यवक्षार; इन्हें 
समभाग में मिश्रितकर चित्रक के काथ से मदेन कर २ रत्ती की वटी बनावें । एक 
\ वटी को पान कें पत्त में रख प्रतिदिन रोगी सेवन करे । इसके सेवन से वातगुल्म नष्ट 

£ होता दे ॥ १२२-१२३ ॥ 


न चो श्र Se + । 
ठू नागेश्वररस | 
शुद्धसूतस्तथा गन्धो नागवङ्गोी मनःशिला । | 
रो ननिशादलञ्च `त्रेक्तार लाह शुट्त्र तथाभ्रकम्‌ ॥ २२४ ॥ । 


दिनेकन्तु प्रयलेन रखो नागेश्वरो मत: ॥ १२५॥ 
गुढमं प्लीहपाण्डुशोथ।नाध्मानञ्च विनाशयेत्‌ । 
भक्षयेद्स्य गुञ्जेक्ग पणुखण्डेन गुल्मवान्‌ ॥ १२६ ॥ 
` शुद्धपारद, गन्धक, सीसकभस्म, वङ्खभस्म, मनशिल, नौसादर, यवक्षार, सजि- 
| त्तर, पुहागा, लोहभस्म, थभ्रक्रमस्म; इन्हें समपरिमाण में मर्दैन कर सेहुरड के दूध 
| 


एतानि खमभागानि स्नुहीक्षीरेण मर्दयेत्‌ । | 
\ 


से एक दिनभर मर्दन करें । मात्रा--आधी रत्ती से एक रत्ती तक ॥ इस के सेवन 
से गुल्म, छीहा, पाण्डु, शोथ, आध्मान प्रभृति रोग नष्ट होते हें। इसे पान के पत्ते में 
रख खाना चाहिये । ॥ १२४--१२६॥ | 
गुल्मङुठारा रसः 
नागवङ्गाभ्रकं कान्तं समं ताम्रं समांशकम । 


वा जम्बीरस्वरसेशष्टा वटी गुञ्जाप्रमाणिका ॥ १२७॥ 

लेग ` मधुनाद्रेकनारेण क्षारयुग्रेण सविता । 

| अजीर्णमाभशुल्मं च हृत्पाश्वोंदरशलके । व 
।श| नाज्ना गुल्मकुठारोऊयं सर्वेशुट्मान्‌ व्यपोद्दति॥ १२८॥ 
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| सीशकभस्म, अश्रकभस्म, कान्तलौहभस्म, ताम्रभस्म; इनहें एकत्र अबो; - 
| रस से मदन कर १ रत्ती की वटी बनावें । भ्रतुपान-- यवच्छार, सजिक्षार मधु तथा। | 
अद्रख का रस | इस के सेवन से अजीण गुल्म, हच्छूल, पा्चशूल, उदर तथ | 
सम्पूणं गुल्म नष्ट होते हें ॥ १२७-१२ द्‌ । 
बडवानला रसः 
शुद्धसूत सम गन्ध सत ताप्राभ्ररडूणम्‌ । | 
सामुद्रे च यवच्चारं स्वजिसेन्धवनागरम्‌ ॥ १२६ ॥ । 
अपामागेस्य च क्षारं पालाशं वत्सनाभकम्‌ । | 
प्रत्यक सूततुल्य स्या्चणकास्लेन मदयत्‌ ॥ १३० ॥ \ 
हस्तिकन्याद्र वैश्चाहो आदेयुक्क पुटेल्नछु । ) 
द्विगु्ज भक्षयेन्नित्यं रसोऽयं बडवानलः॥ . टू 
सव गुल्म निहत्याशु ग्रहणीं च विशेषतः ॥ १३१ ॥ 
शुद्ध पारद, गन्धक, ताम्रभस्म, अभ्रकमस्म, सुहागा, सामुद्रनमक, यवक्षार, 
सजिच्षार, सेन्धानमक, सोंड, अपामार्गक्ञार, पल्ाशक्षार, मीठाविष; इन्हें समभाग 
में मित्रितकर चणकाम्ल, हस्तिशण्डी, वीकार तथा अदरख के रस से पृथक्‌ २ 
मर्देन कर लघुपुट दे । पश्चात्‌ औषध को निकाल अच्छी प्रकार पीसलें। मात्रा 
२ रत्ती । इस के सेवन से सम्पूण गुल्म तथा विशेषत; संग्रहणी रोग नष्ट होता है॥ 
गुल्मशादूलो रसः 
| रस गन्ध शुद्धलोह पिप्पली गुग्गुलुः पलम्‌ । 
ry त्रिबृता बालकं शुरठी शटीधान्यंकजीरके ॥ १३२॥ 
प्रत्येक पलिक ग्राहं पल्लाद्ध कानकं फलम्‌ ॥ 
सञ्चूण्यं वटिक्रा काया घृतेन वल्लमानतः॥ १३३॥ 
वरोद्र्‍यं भक्तयेथ्याद्र कोष्णास्बु पिवेदनु । 
हन्ति प्लीहयकृद्ृल्मकामलोदरशोथकम्‌ ॥ १३४ ॥ 
वातिकं पोत्तिकं गुल्मं ्छेथ्मिक रौधिरन्तथा । 
रसोऽयं गुल्मशादूलो गहनानन्दभाषितः ॥ १३५॥ 
पारद, गन्धक, लोहभस्म, पिप्पल्ली, किशुद्ध गुगलु, त्रित्रुता ( निसोत )। + 
“ गन्धवाला, सोंड, कचूर, धनियां, जीरा; प्रत्येक ८ तोल । विशुद्ध जेपाल बीग | 
( जमालगोटा ) ४ तोले । इन्हें एकत्र मिश्रित कर धृत से २ रत्ती की वटी बना | 


| 
| 
| 


: CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| ल्मरोगाधिका 
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$ 7 ~ 
के >> अतुपान--अद्रख का रस तथा उष्ण जल । इसके सेवन से प्लीहा, यकृदुदर, युब्म, 
/| २, 
था, कामला, उदररोग, शोथ तथा वातिक, पेत्तिक तथा श्वैष्मिक गुल्म, रक्तयुल्म ५५ ले 


था | रोग नष्ट होते हैं ॥ १३२--१३५ ॥ १५/०/० 
प्रवालपश्चासृतरसः ys (rh 
|| ८८४८-५५ 


प्रचाळमाच डछिंगुण प्रयाज्य सवः समांश राविदुर्धमेच ॥१२६॥ | 
एकीकतं तत्खलु भाणडमभ्ये क्षिप्त्वा मुख बन्धनमत्र योज्यम्‌। ” | 
| पुटं विद्ध्यादतिशीतले च उद्धृत्य तद्भस्म क्षिपेत्करण्डे ॥१३७॥ 
\ नित्य द्विवारं प्रतिपाकयुक्क वल्लप्रमाणं द्वि नरेण सव्यम्‌ । 
By नाह गुल्मो दरश्ीहकाखश्वासाद्चिमान्द्यान्‌ कफमारुतोस्थान्‌॥ 
| छजीरसुद्गारहृदामयच्नं ग्रद्वणयतीसारविकारनाशनम्‌ ॥१३८॥ 
| मेहामयं सूत्ररोगं सूत्रकृच्छू तथाइमरीम्‌ । 
र, | नाशयेन्नात्र सन्देहः सत्य गुरुवचो यथा ॥ १३४॥ 
पथ्याश्चित भोजनमादरेण समाचरन्निमलचित्तवृऱ्या । 
प्रबालपञ्चासुतनामधेयो योगोत्तमः सवेगदापहारी ॥१४०॥ 
। मोतीभस्प, गङ्कभस्म, शक्तिभस्म; प्रत्येक १ भाग, प्रवाल भस्म २ भाग; इन्हे 
| ५ भाग अर्क (मदार) दुग्ध से मदेन कर सम्पुट मै बन्द को । तदनन्तर सन्धिलिप कर 
| लघुपट दें । स्वाङ्ग शीत होने पर पध को निकाल शीशी में रकखें प्रतिदिन दो 
\ वार दो २ रत्ती की मात्रा में रोगी को सेवन करावें । इसके सेवन से कफवातज,आनाइ) 
गुल्म, उदररोग, छौ) कास, श्वास, तथा मन्दामि, अजीण, हृद्रोग, ग्रहणी, अतिसार, 
प्रमेह, मूत्ररोग, पूत्रकृच्छु, अश्मरी, प्रति रोग नष्ट होते हैं। यह गुल्म के अतिरिक्त 
कास, श्वाप्त में अध्यन्त हितकर हे ॥ इसके सेवन के समय रोग के ग्रतुत्तार पथ्य का. सेवन 


| प्रवालछुक्काफलशाङ्कशाक्ककपादकाना च समाशभाग: 
| 


करना चाहिये ॥ १३६--१४० | 


अथ रक्कगुल्मे 
रक्कगुल्म भिषक्‌ कुर्यात्‌ यजतो रक्कमोक्तेणम्‌ ॥ १४१ ॥ 
रक्तगुल्म में विवेचना पूर्वक बडे प्रयत्न से रक्तमोक्षण करना चाहिये॥ १४१ ॥ 
रोधिरस्य तु गुल्मस्य गर्भकालव्यतिक्रम । 
सखिग्धस्विन्नशरीराये दद्यात्‌ ख्निग्धं विरेचनम्‌ ॥ १४२॥ 
रक्तगुत्म की उत्पत्ति के बाद गभकात अर्थात्‌ दसंमा्त व्यतीत हो जाने के 
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पश्चात्‌ रोगिणी को ज्नहन तथा खेदन करके खिग्ध विरेचन दें ॥ ४२ ॥ 


“तथा जिप्त त्री के थात्तव प्रदत्त नहीं होता देना चाहिये ॥ १४३ ॥ 
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तिळक्काथो शुडव्योषाहिङ्गपणीं युतो भवेत्‌ । 
पाने रक्कभव गुल्म नष्टे पुष्प च याषिताम्‌॥ १४३ ॥ 
गुड, त्रिकठ तथा हिंगुपर्णी के चूणी के साथ तिल के काथ को रक्त गुल्म गे 
शताहचिरिबिल्यत्वक्‌ दारुभार्गकणो दूभवः । 
करकः पीतो हरेद्‌ गुट्म तिलक्कथन रक्तज़म्‌ ॥ १४४॥ 
सोये, करञ्ञ की छाल, देवदारु, भारंगी तथा पिप्पली; इनके १ मासे चू के 
तिल के क्षाथ के साथ पीने से रक्तगुल्म नष्ट होता हे ॥ १४४ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


सक्षारञ्यूषणं मद्यं प्रपिबेदस्तगुल्मिनी ॥ > 
र्तर गे रुग्णा स्री. मद्य में यवक्षार तया त्रिकटु चूरी का प्रक्षेप देकर पीवे ॥ | 


पल्ाशक्षारघृतम्‌ 


ho १०% (२९७ (०५०५ 
पलाशक्षार तोयेन सिद्ध सर्पि: पिवेञ्च सा । 
“यस्मिन्नवसर क्षारतायसाध्यघुतादिघु ॥ १४५॥ 
फनोद्गमस्य निर्दुत्तिनश्दुग्घसमाकृतिः । 
ख एव तस्य पाकस्य कालो नेतग्लत्तणः॥ १४६ ॥ 
पलाशक्षार युक्त जल से गव्य घृत को सिद्धकर रक्तगुरम में सेवन कराना चाहिये| * 
क्षार जल से पाक करने वाले घृत में जव फेन ( काग ) की उतत्ति हो और घृत के, 
रूप किलाट के समान होजाय तब जानना चाहिये कि यह सिद्ध हो गया है । इस में | 
| 
| 
{ 
| 
| 


म 


अन्य घुर्तो के समान फेनशान्ति इत्यादि लक्षण नहीं होते ॥ १४५--१४६ ॥ 
उष्णवा भेद्थेद्भिन्न विधिरासग्दरों हितः । 
न प्रभिद्येत यद्येवं दद्याद्योमिविशोधनम्‌॥ १४७ ॥ 
उप्णवीर्य ओऔषधों द्वारा रक्तयुढ्म का भेदन करना चाहिये । भिन्न हो जाने. 
यदि रक्त की अति प्रउत्ति हो. तो रक्तप्दरोक्त क्रिया करनी, चाहिय ॥ १४७ ॥ 
: क्ञोरेण युक्क पललं सुधात्तीरेण वा पुनः ।. 
LoS [eS ~ LoS OT oS 
रधर ऽ।तप्रजृत्त तु रक्तापेत्तहरी क्रिया ॥ १४८॥ 
"न आ | उष्णवीर्यं औषधों के सवन. से गुल्म भिन्न न हो तो योनि के विशोध१ 
के लिये च्ञास्युक्त तिल के कर्क अथवा सेहुएड के दूध के साथ तिलकल्क की 40 
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बनाकर योनि में रक्खें । यदि इस प्रकार रुघिर अत्यन्त निकले तो रक्तपित्त को हरने 


Fa = १ 
नि म्र रवख ट 
+ वाली क्रिया करनी चाहिये ॥ १४८ || 


भल्लातकघृतम्‌ 
भल्लातकात्कल्ककषायपरक्क सपिः पिबेच्छकेरया बिमिश्रम्‌ । 
तद्रक्कगुल्मं विनिहन्ति पीतं बलालगुट्म्रं मधुना समतम्‌॥१९६ ॥ 
शुद्धभक्लातक ( भिलावे ) के कल्क तथा काथ से सिद्ध घृत को खांड के साथ 
मिलाकर पीने से रकयुस्म और मधु के साथ मिश्चितकर सेवन करने से कफयुल्म 
नष्ट होता है ॥ मात्रा--श्राधा तोला ॥ १४६ ॥ 
पीतो घात्रीरखो युक्लो मरिचेश्वास्रगुल्मनुत्‌ ॥ 
आंवले के रस में कालीमिचे का चूर्ण डालकर पीने से रक्त गुल्म नष्ट होता हे ॥ 
पञ्चाननरस' 
पारदांशकतुत्थञ्च गन्धं जैपाल पिप्पली । 
आरग्वधफलान्मञ्ञ वज्रीच्षीरेण भावयेत्‌ ॥ १५०॥ 
घान्रारखयुते खदेद्रक़्गुल्मप्रशान्तये । 
चिञ्चादळरखञ्चानु पथ्य दध्याद्‌न [हतम्‌ ॥१५१ ॥ 
पारद, विशुद्ध तूतिया, गन्वक, जपाल ( जमालगोटा ), पिली, भारखधफल- 
मजा ( अमलतासफली का गूदा ); इन्हें समपरिमाण में लेकर सेइणड के दूध से 
भावना देवें | मात्रा-आधा रत्ती से १ रत्ती तक । अदुपान--ग्रांवले का रस अथवा 
इमली के पत्तों का रस । पथ्य--दृही चावल ॥ १५०-१४१. ॥ 
शुल्मवाज्रणा वाटका 
रसगन्धकताम्राणि कांस्य टङ्कणतालक । 
प्रत्यकं पलिक ग्राह्य मदयेदतियलतः ॥ १५२॥ 
तद्यथाश्िबल खादेद्‌ रक्कगुटमप्रशान्तय । 
निर्मिता नित्यनाथेन वटका गुल्मवाञ्रणा ॥ १५३ ॥ 
गुल्मप्लीहोद्राष्टीला यकृदानाहनाशना । 
कामलापाण्डुरोगन्नी ज्वरशूलविनाशिनी ॥ १४४ ॥ 
पारद, गर्क, ताम्रभस्म, काँस्यमस्म, सुहागा, हडताल; प्रत्येक १ पल । इन्हें 
एकत्र अच्छी प्रकार मर्दैन करके रुग्णा को ग्रझि तथा बलाबल की विवेचना पेक 
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AANA SI 


रक्तयुत्म की शान्ति के लिय सेवन करावे । मात्रा-थाधी रत्ती ली” १ रत्ती ठ 
इस वटी के सेवन से गुल्म, ढीहोदर, अष्ठीला, यज्दुदर, आनाह) कामला, पारइ, 
शूल प्रमृति रोग नष्ट होते हें ॥ १५२-१५४ ॥ 


4 


00 


र प्राणवन्न भोरसः 
लोहं ताम्रं वराटञ्च तुत्थ हिंगु फलत्रिकम्‌ । 
स्नुहामूल यवक्षारं जेपाज टङ्कणं त्रिवृत्‌ ॥ १५४ ॥ 
प्रत्यकं पलिक ग्राह्यं छागी दुग्धेन वेष्टयेत्‌ । 
गुञ्जाद्धा च वरीं खादेद्वारिणा मधुनापि वा ॥ १५६ ॥ 
प्राणवज्ञमनामाय गद्दनानन्द भाषितः । 
निहन्ति कामलां पाण्डु मेहं हिक्कां विशेषतः ॥ १५७॥ / 
असाध्यं सन्निपातञ्च गुल्म रधिरस्म्भवम्‌। 
वातरक्कञ्च कुञ्च कण्डू विस्फोटकापचीम्‌॥ १४८॥ 


लोहभस्म, ताम्रभस्म, वराटभस्म ( कौडीभस्म ), शुद तूतिया, हींग, तरिर 
सेहुएड की जड, यबत्तार, जेपाल ( जमालगोटा ), सुहागा, निसोत; प्रत्येक १ पत 
इन्हें बकरी के दूध से मर्दन कर ्धीरत्ती की वटी बनावें। आनुपान--जल ग्ध 


कुष, करडू, विस्फोटक, भपची . .( गरडमाला ) प्रभति रोग नष्ट हो 
हैं ॥ १९४-- १५८ ॥ | 
ES छ्या 
गुल्मेऽपथ्यानि 
वढ्लूर मूलक मत्स्यान्‌ शुष्कशाकानि वेदलम्‌ । 
न खादेचचालुक गुल्मी मधुराणि फलानि च ॥ १५६॥ 
शुकमांत, मुली, मच्ली, सूखे शाक, दाल, आलू तथा मीठे फल गुत्मेरो 
के लिये थपध्य हैं ॥ १५६ ॥ 
~ ५ ~ ~ 
इत भषज्यररनावल्या गुल्मरागा धकार, 


—sSB Ss 
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अथ हृद्रोगाधिकारः । 
वातजहुद्रोगचिकित्सा 
वातोपस्तष्ट हृदये वामयेस्ल्लिग्धमातुरम्‌ । 
दविपञ्चसूलीकाथेन सरेहलवणेन च ॥ १॥ 
वातज हृद्रोग में रोगी को खेहपान भादि द्वारा ह्लिग्ध करके दशमूत्त के काथ 
में तेल तथा नमक मिलाकर वमनार्थ दें | वैद्य इस में मेनफल का चूर्ण भी मिला- 
कर देते हैं ॥ १ ॥ 
पिप्पल्यादिचूर्णम्‌ 
ढ्येला बचा हिङ्ग यबक्षारोऽथ सैन्धवम्‌ । 
सोवचेळमथा शुण्डी अजमोदा च चूणितम्‌ ॥ २॥ 
फल घान्या३्लकोळत्थदाधिमद्यासवादिसिः । 
पाययच्छुद्धदेहञ्च खेहनान्यतमेन वा ॥ ३॥ 
पिप्पली; छोटी इलायची, वच, हींग, यवक्षार, सैन्धानमक, कालातमक, सोठ, 
अजमोदा; इनके समभाग में मिश्रित चूर्ण को नीबू के रस, कांजी, कुलथी के यूष, 
दही, मद्य, भांसव अथवा किसी सेह ( धृत, तेत, वता, मजा ). के साथ, घमन आदि 
कर्म द्वारा शुढ-देह, रोगी को सेवन कराना चाहिये । चुण की मान्ना--४ रत्ती से 
८ रत्ती तक ॥ २-३ ॥ 
नागरं वा पिबेदुष्णं कषायश्चाद्निवद्धनम्‌ । 
कासश्वासानिलहरं शूलहृट्रोगनारानम्‌॥ ४॥ 
सोंठ के उष्ण क्वाथ को कास, श्वास, प्रकुपित वात, झूल तथा हृद्रोग के 
नाशं के लिये पीना चाहिये । यह क्राथ अभिप्रदीपक हैं ॥ ४ ॥ 
पुष्करमूलादिचूशम्‌ 
सपुष्कराख्यं फलपूरसूल महोषध राट्यभरया पन कर्कः । 
क्षीराम्लसर्पिलेवणविंमिश्रः स्याद्‌ वातद्ृद्रागहरा नराण।म्‌ ॥शा ` 
पुष्करमूल ( पोहकरमृल ), विजौरे की जड, सोंठ, कचूर, हरड; इनके चूर्ण 
को दूध, कांजी, घुत श्रथवा नमक के साथ सेवन कराने से वातज हृद्रोग शान्त 
होता हे । मात्रा--१ मासा ॥ ५॥ 
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ee बन 
हरातक्याद्चशस्‌ 

हरीतकी वचा राखा पिप्पलीनागरो्वम्‌ । 
. शठीपुष्करमूलोत्थं चूर ृद्रोगनाशनम्‌॥ ६॥ 


हरड, वच, राखता, पिप्पेली, सोंड, कचूर, पोहकरमुल; इनके चुर्ण को तम । 


परिमाण में मिश्रित कर सेवन करने से सम्पुर्ण हृद्रोग शान्त होते हैं । मात्रा-- | 


१ मासा ॥ ६ ॥ eR 
पित्तजहद्रागाचाकत्सा | बीते 
श्रीपर्णी मघुकक्षोद्रसितागुडजलेवेमत्‌ ॥ ७॥ [मात 


पित्तज हृद्रोग में गाम्मांरीफल, मुनइठी; इनके काथ में शहद, खांड तथा \ ` 
गुड का प्रक्षेप देकर वमनं करावें । इस में भी मदनफतल्ल का चूर वमनार्थ मिला लेना /) 
हक त्रेष्ठाहे॥७॥ । 
५5 पित्तोपंसष्टे हृदये सेवेत मधुरैः श्तम्‌। 
घृत कषायांश्चो दिष्टान्‌ पित्तञ्वरविनाशनान्‌॥ ८ ॥ 
पित्तज हृद्रोग में मधुर '्ओषधों दारा सिद्ध घृत तथा पित्तज्वरोक्त काथ रोगी को 
सेवन करने चाहियें ॥ ८ ॥ 
शीताः प्रदेहाः परिषेचनानि तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे । 
द्राचासिताक्षोद्रपरूषकेः स्यात्‌ शुद्ध च पित्तापहमन्नपानम्‌॥ 
पिष्टा पिबेद्वापि सिताजलेन यष्ट्याह्वयं तिक्ककरोहिणीञ्च॥ ६॥ | म 
पत्तिक हृदोग में शीतल प्रलेप, शीतल परिषेक तथा विरेचन हितकर है । रोगी भा 
के वमन तथा विरेचन द्वारा शुद्ध होने पर द्राक्षा, खाँड, मधु, तथा फालसों आदि से 
युक्क आहार करना चाहिये । अथवा शरबत के साथ पलहठी और कटुकी के चुणे को | 
सेवन कराना चाहिय ॥ € ॥ । 
अजुनस्य त्वचा सिद्ध क्षीरं योज्यं हृदामय । | | 
सितया पञ्चमूल्या वा बलया मधुकेन वा॥ १०॥ | से 
अजुन की छाल से यथाविधि सिद्ध किये हुए दूध में खांड मिल्लाकर भथवा 


नार 


ऐन भिन --. 


_ १ -दाच्ादिभिर्युक्कमन्चपानमन्धयूधादि वमनविरेचनशुद्धे कार्यमित्यर्थ इति केः ८ 
चित्‌ । क्य | तु-- “पित्त द्राक्षेक्षुनिर्यातसिताक्षोद्रपस्षके: । युक्तो विरेको हृदयः स्यात? 
इति तेन्तान्तरदर्शनात्‌ द्राक्षादिमियुक्तो विरेक इत्याहुः ॥ 
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हि छु RE CR त्त नकल TN 


5 मूळ, बळा (खिरेंटी ) या घुलहटी से यथाविधि दूध सिद्धकर सांड मिला 
(न से हृद्रोग शान्त होता हे ॥ १० ॥ 

| हृद्रोग अजुनत्वकचूणम्‌ 

| चतन दुग्धेन शुडाम्भखा वा पिवन्ति चूण कक्ुभत्वचो ये । 
बट हृद्गोगजीणुज्वरक्कपित्त रवा भवेयुश्चिरजीविनस्ते ॥ ११॥ 
गोघत, दध अथवा. गुड के शरबत से जो रोगी भुन की छाल के चूण को 
| पीते हैं वे हृद्रोग, जीणर तथा रक्तपित्त प्रभृति रोगों से मुक्त हो दीर्घायु होते ह ॥ 
| मात्राला) माता ॥११॥ 


TE ता 7 कफजहुद्रागाचाकत्सा 


i ~ 
| 


7 वचानिस्वकषायाभ्या चान्त हादे 'कफात्यत। 


। वातहद्रोगनुच्चूणे पिप्पल्यादिञ्च पाययेत्‌ ॥ १२॥ 
| वचा तथा नीमकी छाल के काथ से कफज हृद्रोग में वमन कराकर वातह्ृद्रोग- 
| नाशक पिपपल्यादिचूर्ण रोगी को सेवन करावें ॥ १२ ॥ 
॥ त्रिवृतादिच्‌णम्‌ 
त्रिवृत्‌ शठी बला राख्ना शुण्ठा पथ्या सपाष्करा । 
। न्चूर्णिता वा श्टता सूत्र पातव्या कफहदगदे ॥ १३ ॥ 
| कफज हृद्रोग में निसोत, कचूर, बला, राखा, सोठ, हरेडू, पुष्करमूल इनक 
| मिश्चित चूर्ण को अथवा गोमूत्र से सिद्ध क्वाथ को सेवन कराना चाहिये । चूर्ण की 
ग मात्र।--१ मासे से ४ मासे तक ॥ १३ ॥ 
८ खच्मैलादिचूशम्‌ 
| सूच्मैला मागधीमूलं प्रलीढं सार्पिषा सह । 
| नाशयेदाशु हृद्रोग कफज सपारश्रहम्‌ ॥ १४॥ 
। 


| छोटी इलायची तथा पिप्पलीमुल के चूण को छत के साथ मिलाकर चाट्ने 


से शीघ्र ही उपद्रवयुक्त कफज हृद्रोग नष्ट होता है ॥ ४ रत्ती से ८ रत्ती तक ॥१४॥ 
- | त्रिदोषज हूद्रीगाचाकत्सा 
क| ५ त्रिदोषजे लङ्घनमादितः स्यादन्नश्च सवेषु हित विधयम । 


7 होनातिमध्यत्वमवेद्य चेव काय त्रयाणामाप कम शस्तम्‌ ॥१५॥ 
त्रिदोषज हृद्रोग में प्रथम लङ्घन कराकर वात आदि तीनों दोष में हितकर 
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~ 


| 
| अन्न खाने की व्यवस्था करे तथा च तीनों दोषों की हीनता, मध्यावस्था तथा ज 
| स्य देखकर एवं भ्नुबन्ध्य तथा अनुबन्ध की विवेचना कर उचित चिकित्सा करें ॥ १५ 
Wn हृद्रोगे पृष्करमूलचूणम्‌ ` 
तै” चूर्ण पुष्करजं लिह्यान्माक्षिकेण समायुतम्‌ । 
हृच्छूलंश्वासकासप्न क्याददका।नवारणम्‌ ॥ १६ ॥ 
प्कापूल के चूर्ण को मात्रा में मधु के साथ मिश्रित कर हृच्छूल, श्वास, कात, 
क्षय तथा हिक्का प्रभृति रोगों के निवारणार्थ चटावें । मात्रा-४ रत्ती से ८रत्ती का 
| 


तेलाज्यगुडविपक्कं चूण गोधूमपाथेजे वापि । 
पिबति पयोऽनु च स भवेज्ञितसकलह॒दामयः पुरुषः ॥१७॥ \ 
गेहू का आटा तथा अजुन की .छाल के चुरा को परस्पर समभाग में मिश्रित करी 
दो भाग गुड और किश्वित्‌ तिलतेल एवं गोदत देकर यथाविधि पाक करें | ॥| 
. मात्रा--४ मासे | अतुपान--दूध । इसके सेवन से सम्पूर हृद्रोग नष्ट होते हैं ॥१७॥ 
मूलं नागबलायास्तु चूर्ण दुग्धेन पाययेत्‌ । 
द्रोगश्वासकासप्रे ककुभस्य च वल्कलम्‌ ॥ १८॥ 
रसायनं परं बल्यं वातजिन्मासयोजितम्‌। | 
सम्वत्सरप्रयोगेण जीवेद्वर्षशतं श्रुवम्‌ ॥ १६॥ | 
नागबला की जड़ के चूण को दूध के साथ पीने से हृद्रोग, श्वास, क| 
प्रसति रोग नष्ट होते हैं । इसी प्रकार अजुन की छाल के चूण को एकमास तक प्रयो 
- करने से हृद्रोग, श्वास, कास तथा प्रकुपित वात प्रभृति शान्त दोकर बल बि होती | 
हे । एकवष तक निरन्तर सेवन से आयु वृद्धि होती हं ॥ १5 ॥ १६ ॥ 
_ गोधूमककुभचूण छागपयो गव्यसापेंषा पक्कम्‌ । 
मधुशकरासमेतं शमयति हद्रोगमुद्धत पुसाम्‌ ॥ २०॥ . 
गेहूं का आटा तथा जुन की छाल का चूण; प्रत्यक १ भाग, बकरी का दू 
४ भाग; इन्हें एकत्र पाक कर किञ्चित्‌ गोघृत से भूनलें । पश्चात्‌ इस में मधु 
खाण्ड मिलाकर रोगी को सेवन करावें । इसके सेवन से अति प्रबल हृद्रोग भी शी! 
नष्ट होता है ॥ २० ॥ 
fF | 
हिड़ग्रगन्धा विडविश्वकृष्णा- 
कुष्टाभयाचित्रकयावशकम । 
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पिबेत्लसोचर्चलपुष्कराढ्य 
। यवाम्भखा शूलहृदामयप्नम ॥ २१ ॥ 

| हींग, वच, विडलवण, सोंठ, पिप्पली, कुठ, बडीहरड, चित्रक, यवक्षार, काला- 

` नम्रक, पुष्करमूल; इनके चूरी को एकत्र समभाग में मिश्रित कर रोगी को जौ के क्राय 

से सेवन करावें । मात्रा--५ रत्ती से १० सत्ती तक । इसके सेवन से शूल तथा हृद्रोग 

[| न९ होता हे ॥ २१॥ ` नड 


| | । दशमूलकषायस्तु लवणक्षारयोजितः । Gar 
| कास श्वासञ्च हृद्रोग गुल्म शूलञ्च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ CR 
॥ \ दशमूल के छ्काथ में सेन्धानमक तथा यवत्षार का प्रक्षेप देकर पीने से काल, 
क्र श्वास, हृद्रोग, गुल्म तथा झुल प्रमृति रोग नष्ट होते हें ॥ २९ ॥ 
१ [ © 
` | पाठायचूरणस्‌ 


| पाठा वचां यवक्ञारमभयां चाम्लवेतसम्‌। 

| दुरालभां चित्रकञ्च ञ्यूषणञ्च फलत्रयम्‌ ॥ २३॥ 

| शर्टी पुष्करमूलञ्च तिन्तिडीक खदाडिमम्‌ । 

| मातुलुद्ठत्य सूलानि शछक्णचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ २४॥ 
| सुखोदकेन मच्चैवा प्ुतान्येतानि पाययेत्‌ । ` 


ह - अशः शूलञ्च हृद्रोगं गुट्मञ्चाश नियच्छति ॥ २५ ॥ 
रो पाढ, वच, यवक्षार, वडी हरड, भन्जञवेतस, दुरालभा, चित्रक, त्रिकटु, त्रिफला, 
ह | कचूर, पुष्करमूल, इमली की छाल, भनारदाना, मातुलुङ्ग की जड; इनके चुण को एकत्र 
मिश्रित कर कोष्ण जल अथवा मद्य से सेवन करावें । मात्रा--२ मासा । इसके सेबन 
से भरी, शूल, हृद्रोग, तथा गुल्म रोग नष्ट होता है ॥ २३-२५ ॥ 
पुटदग्धमश्म्रपिष्टं हरिणविषाणं सर्पिषा पिबतः। 
[३ हत्पष्ठशूलमुपशमस्ुपयात्यचिरेण कष्टमपि ॥ २६ ॥ 
| तप मृगश्र भस्म को घृत के साथ मिश्रितकर पीने से हृच्छुल तथा शण्शल् 
शौ) शीघ्र ही नष्ट होता है ॥ २६ ॥ 
क्रिमिजहद्रोगचिकित्सा 


८ ~ 
किमिहृद्रोगिणं खिग्ध भोजयेत्पिशितदनम्‌ । 
दुधा च पललेपित यहं पश्चाद्विरिचयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
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१३६ भैषज्यरत्नावली | 
पर म थित ति तक मावि |) 
सुगान्धाभ सलवणयाग साजाजशाकरः र 
विडड्गगाढ्धांम्याम्ल पाययेद्धितसुत्तमम्‌ ॥ २८॥ 


क्रिमिजन्य हृद्रोग में रोगी को प्रथम तीन दिन दही तथा तिलकल्क युक्त म्रांसौ 
दैन खिलाकर चातुर्नात प्रमुति औषधो से सुगन्धित सेन्यानमक, जीरा, खांड, तथा 
वायविडङ्ग युक्त योगों से विरेचन दें | अनुपान--काँजी ॥ २७--२८॥ 
क्रिमिजे च पिवेन्सूज विडङ्गामयखंयुतम्‌। 
हृदि स्थिताः पतन्त्येवमथस्तात्‌ क्रिमयो नणाम्‌ 
यवान्नं वितरेञ्चास्मे सविडङ्गमतः परम्‌ ॥ २६॥ 
क्रिमिज हृद्रोग में वायविडङ्ग तथा कुष्ट के चुण के साथ गोमूत्र पीवे । चूण की मात्रा 
२ मासे ॥ इस प्रकार हृदयस्थल में स्थित कृमि गिरजाते हं । तदनन्तर वायविइङ्ग १ 
| युक्त जौ आदि ग्रा द 8२६१. 
|. 9 90“ ककुभादिचूणस्‌ 
| ` कमस वचा रास्ता बला नागयलाभया। 
| |... शरी 'पुष्करमूलञ्च पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ ३० ॥ 
सवाण्येताने सञ्चूण्य सांपघा माषमात्रया । 
भक्तयेत्प्रातरुत्थाय सर्वेहृद्रोगशान्तये ॥ ३१ ॥ 
अजुनलक्‌, वच, राखा, बला-(छिरेंटी), नागबला ( तहदेई ), हरड, कचू 
पुष्करमूल, पिली, सोंठ; इन्हें एकत्र मिश्रितकर प्रातेः गव्य घृत के साथ सेवन करावे | 
*इसक सेवन से सन्पूरा हृद्रोग शान्त होते हैं ॥ मात्रा--१ मासा ॥ ३०--३१ ॥ ' 


वन्नभक घृतम्‌ | | 


RS I I :. अ 


मुख्यं शताद्धेश्च हरीतकीनां 
सोवचेलस्यापि पलद्वयञ्च । 
पक्क घृत चल्लभकेति नासा 
हल्ञासशलोद्रमारुतघ्चम्‌ ॥ ३२॥ ` । 
घृत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--हरड ५०, कोलानसक २ पल | पाकार्थं जल ६ 
प्रस्थ | इस घृत को यथाविधि सिद्धकर सेवन कराने से हल्लास, शूल, उदररोग "| 
वातरोग नष्ट होते हैं ॥ मात्रा--आधा तोला ॥ ३२॥ | | त 
कु दंष्टाद छतम्‌ 
श्वदृष्टो शी रमजिप्ट! बलाकाइमसयकत्तणम्‌ । 
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दभसूल पृथऋपणा पलाशषभको स्थिरा ॥ ३३ ॥ 
| पालकान्‌ साधयत्तषा रखे क्षीर चतुगुणे । 
| कटकः स्वणुतषभकमदोजीवन्तिजीरकेः ॥ ३४ ॥ 
| शतावस्याद्धउद्दीका शकराश्रावणीबिसेः। 
प्रख्यः सिद्धो डृताद्वातपि ्तहृद्रोगश्चलनुत्‌ ॥ ३५॥ 
| सूचळच्छप्रमहाशः श्वासकासक्षयापहम्‌ | 
| थजुख्रीमद्यभाराध्वसिन्नानां बलमांखद्‌ः ॥ ३६॥ 
| गोघृत २ प्रस्थ | काथार्थ--गोलरू, खस, मंजीठ, वला, गम्भारी की छाल, 
रा! कत्युण ( गन्धतृण ) दर्भपूल ( दाभ की जड ), पृश्चिपर्णी, पलाशत्रक्‌ (ढाक की 
इ ९ छाल ), ऋपरभक; शालपर्णी; प्रत्येक १ पल । जल द प्रस्थ । अवशिष्रक्काथ २ प्रस्थ | 
` दूध ८ प्रस्थ | कल्कद्रव्य--कोठ वीज, ऋषभक, मेदा, जीवन्ती, जीरा, शतावर, 
| कद्ध, दक्षा, खांड, मुण्डी, विस ( मिस ); मिलित श्राधा प्रस्थ ( ६४ तोल ) । 
इस घृत को यथाविधि सिद्धकर पीने से बातिक तथा पेत्तिक हृद्रोग, शुल्व, मूज- 
कच्छ, प्रमेह, अश, श्वास, कास, क्षय प्रभृति रोग नष्ट होते हें । यह बल, मात 


। कावद्धेक दे। माञ्रा-आधा तोला ॥ ३३--३६ ॥ व्य 


। बलाद घृतम्‌ 
चू | घृत बलानागबलाजुनास्वु- 
वें || ः सिद्ध सयष्ट्रीमधुकल्कपाद्‌म्‌ । 
।॥ १, . हृद्रोगशूलक्ततरक्कपित्त- 


कासानिलाखक शमयत्युदीणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
गव्यघृत ४ सेर | क्ाथार्थ--बला, नागबला, श्रजुन; मिलित ८ सर । जल 
६४ सेर, शेष क्वाथ १६ सेर | कल्काथ--मुलहठी १ सेर । इसे सिद्धकर सेवन 
करने से हृद्रोग, शूल, उरःज्ञत, रक्तपित्त, कास. (खांसी ), वातरक्त प्रभृति रोग 
नष्ट होते हें । मात्रा--आधा तोला ॥ ३७॥ 
त अजुनघृतम्‌ 
त पार्थस्य कहकस्वरसेन सिद्ध शस्त घृत सवेहृदामयेषु ॥ ३८ ॥ 


अजुनतवक्‌ के क्राथ तथा कल्क से यथाविधि शृत को सिद्ध सम्पूण ह्दोगों 
में सेवन कराना चाहिये | मात्रा--आघा तोला ॥ ३८ ॥ 
१८. 
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अथ रसप्रयोग 
कल्याण सुन्दरो रसः a 


सिन्दूरमभ्रे तारञ्च ताघ्रं हेम च माक्षिकम्‌ । | 
सवै खल्लतले क्तिप्त्वा मदयेद्‌ वहिबारिणा ॥ ३६ ॥ 
हस्तिशएड्यम्मसा पश्चाद्‌ भावयित्वा च सप्तधा । | 
युञ्ञामात्रां वरीं कृत्वा कोष्णतायेन दापयत्‌ ॥ ४० ॥ | 
उरस्तोयञ्च हृद्रोगं चक्षोवातसुरोस्थकम्‌। | 
` फौप्फुसान्‌ हन्ति रोगांश्च रसः कल्याणखुन्दरः ॥ ४१ ॥ | 
रससिन्दूर, थाञ्रकभस्म, रनतभस्म ( चांदी भस्म ) , ताम्रभस्म, सुवऐीभसप, | म 
स्वणमाज्चिकभस्म; इन्हें एकत्र खरल में समभाग में मिश्चितकर चित्रक के क्राथ से \ 
एक दिन मदन कर हस्तिशुयडी ( हाथीठुण्डी) के रस से ७ वार भावना दें श्रो |. 
एक रत्ती की गोली बनावे | श्लुपान-कोसा जल । इसके सेवन से उरस्तोय, हद्रोग,| 
वक्षोवात तथा ाती में हुआ रक्णसबय प्रस्शति रोग तथा अन्य फुप्फुस ( फेफड़े ) में 
a उत्पन्न होनेवाली व्याधिग्रां नष्ट होती हें ॥ ३६-४१ ॥ 


EN AN ~! 


|| 


Lo oS || 
[चन्तामाणरसः | 
पारदं गन्धकञ्चाभ्रं लोहं वङ्गं शिलाजतु । 
समं सम गृह्णीत्वा च स्वर्ण सूताङ्घिसम्मितम्‌ ॥ ४२॥ पर 
स्वर्णस्य द्विगुणं रोप्यं सवेमकत्र मदेयेत्‌ । वा 


चित्रकस्य द्रंवणापि भ्ङ्गराजाम्भ छा तत: ॥ ४३॥ 

पाथेस्याथ कषायेण सक्तङृत्वो विभावयत्‌ । 

ततो शुञ्जामिताः कुयोद्‌ वटीश्छायाप्रशोषिता: ॥ ४४ ॥ 

पकेकां दापयेदासां गोधू पक्काथवारिणा । 

इद्रोगान्‌ निखिलान्‌ हन्ति व्याधीन्‌ फुष्फुलजानपि ॥४५॥ 

प्रमह।न्‌ विशति श्वासान्‌ कासानपि सुदुस्तरान्‌ । 

.बलपुष्टिकरो हृदयो रसश्चन्तामाणः स्मृतः ॥ ४६॥ | 

` पारद, गन्धक, अभ्रक्रभस्स, लोहभस्म, वङ्गभस्म, शिलाजीः; प्रत्येक १ माग छाः 

सुवणभश्म चौथाई भाग, रजतभस्म आधा भाग । इन्हें एकत्र मित्रितकर चित्रक | सधु 
काथ से, भांगरे के रस से तथा भुर के काथ से पृथक्‌ सात २ वार भावना देकर म १४ 
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| रत्ती की गोलियां बनावें और इन्हें छाया में पुला लें। अनुपान- गेहूं का क्वाथ । 
इनके सेवन से सम्पूण हृद्रोग, फुप्फुतरोग, प्रमेह, श्वास, कास प्रभृति रोग नष्ट होते 

हृ । यह रत बल्य तथा पुष्टि काने वाला हे ॥ ४२--४६ ॥ 

| हृदयाशवरसः 

सूतार्केगन्धकं काथे वराया मदयेदू दिनम्‌ । 

काकमाच्या वटी कृत्वा शुञ्जामात्राञ्च भक्षयेत्‌ ॥ 

| हृदयाणवनामायं हृद्रोगदलनो रसः ॥ ४७॥ 

| पारद, ताम्रभसुम, गन्धक; इन्हें एकत्र त्रिफला के क्वाथ तथा मकोय के रस में 

ग \ मर्दन कर १ रत्ती की वटी बनावें | इसके सेवन से सम्पूर्ण हृद्रोग नष्ट होते हैं ॥ ४७॥ 

A) विशवेश्वररसः 

। स्वणी श्रल्लोहचङ्गानां रसगन्धकयोरपि । 

| वेक्रान्तस्य च संगृह्य भागांस्तोळकसाम्मितान्‌ ॥ ४८॥ 

| पाथस्य खलिलेनाथ भावयित्वा यथाविधि | 

| 

| 


रक्षिकिकप्रमाणत विदध्या द्वाटिकास्ततः ॥ ४६॥ 

श्रयं विश्वेश्वरो नाम रखः फुप्फुसजान्‌ गदान्‌ । 

हृद्रोगांश्च जयेत्‌ सर्वान्‌ संशयोऽत्र न विद्यते ॥ ५० ॥ 
सुवर्णभस्म, अभ्रकभस्म, लोहभस्म, बङ्गभस्म, पारद, गन्धक, वॅक्रास्तभस्म; 
| प्रत्येक १ तोला; इन्हें एकत्र अर्जुन क्वाथ से यथाविधि भावना देकर एक रत्ति की 


\ ७ क्यो ना ७ ~ चोळ 
वटिका बनावें | इसके सेवन से फुप्फुप्त रोग तथा हृद्रोग नष्ट होते हैं | ४६--५० ॥ 


त्रिनेत्रो रसः 

रसगन्धाञ्रभस्मानि पाथ वृक्षत्वयम्चुना । 
पकविशतिधा घमं भावितानि विधानतः ॥ ५१॥ 
वरीं शुञ्जामितां कृत्वा मधुना सह लहयेत्‌ । 
वातजं पित्तजं शछेष्मसम्भूतं वा त्रिदोषजम्‌ ॥ 
कृमिजं चापि हृद्रोगं निहन्त्यव न सशयः ॥ ५२ ॥ 

पारद, गन्धक, अन्रकमस्म; इन्हें एकत्र समभाग में मिश्रितकर अर्जुन की 
छाल के काथ से २१ वार भावना दें और ए? रत्ती की गोली बनावें । अनुपान 
मधु | इसके सेवन से वातिक, पेत्तिक, 'छैष्मिक, त्रिदोषन तथा क्रिमिज हृद्रोग 


। 
| 
| 
| 
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i बाप 0 न दनक SG SS 2 क: ८ वव 
नागाजुनाअम्‌ ) ३ 


सहस्पुटन:ः शुद्ध वञ्राश्रमञुनत्वचः । 

सच्चावसाद्त सत्तादन खल्ल वशघतम्‌ ॥ ५३॥ 
| 
|| 


छायाशुष्का वटी कायो नाञ्नदमजुनाहयम्‌। 

हद्रागे सथशल्ाशो हज्ञासच्छ्यरेचकान्‌॥ ४४ ॥ 

अतीसारमश्चिमान्द्यं रक्तपित्तं क्षतक्षयम्‌ । 

शोथोद्राम्लपित्तञ्च विषमज्वरमव च ॥ 

हन्त्यन्यानपि रोगांश्च बल्यं वृष्य रसायनम्‌ ॥ ५५ ॥ 

सहसपुटी अभ्रकभस्म को अजुन के क्वाथ से सात दिन भावना देकर १ रत्ती की ' 

वटी बनाकर छाया में सुला लें । इसके सेवन से हृद्रोग, शूज अशे, ह्लास ( जी मच । 
लाना ), छर्दि, अरुचि, अतिसार, मन्दाम्नि, रक्तपित्त, क्षतजक्षय, शोथ, उदररोग, | 


< अम्लपित्त, विषमञ्चरं प्रश्नति रोग नष्ट होते हे । यह बलकारक, वीर्यवर्डक तथा |. 

रसायन है ॥ ५३-५५ ॥ | 

पञ्चाननरसः र 

सूतगन्धो दवेधीड्या मर्दयेद्‌ गोस्तनी द्रचेः । । 

यष्टिखञूरखलिलेदिनश्च परिमदेयेत्‌ ॥ | 

घात्रीचूर्ण सिताञ्चाडु पिवेद्‌ इद्रोगदान्तये ॥ ५६ ॥ | 

है पारद तथा गन्धक की कञ्जली को थआंवला, द्राक्षा, मुल्लहठी तथा खजूर; प्र 

| के क्वाथ से एक दिन मर्दैन करके वटी बनावें । मात्रा--२ रत्ती ॥ अ उपान / 
। का चूर्ण तथा खांड । इस से हृद्रोग शान्त होता है ॥ ५६ ॥ 

~ प्रभाकरवटी 

माक्षिकं लोहमम्रञ्च तुगाक्षीरी शिलाजठु । 

कट 6, (क्षिप्त्वा खल्लोदरे पश्चादू भावयेत्‌ पाथवारिणा ॥ ५७॥ । 

७ ८८” गज्जाद्ययमितां कुयोद्‌ वटी छायाविशोषिताम्‌। ह ह 

(६ ` | प्रभाकरवटी सेयं हृद्रोगान्‌ निखिलान्‌ जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ त 

Coro - . स्वर्णमाक्षिकभस्म, लोहभस्म, अञ्जक्रभस्म, वंशलोचन, शिलाजीत$ इद एक व 


समरिमाण में मिश्रित कर अजुन के क्राथ से भावता देकर २ रत्ती की गोली १. 
छाया में साल । यह वटी सम्पूणं हृद्रोगो को नष्ट करती ह ॥ ५७ ५८ ॥ 
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शङ्करवटी 
रख्य भागाश्चत्वारो बळेरणे तथा मताः। 
त्रयो लोहस्य नागस्य द्वावित्यकत्र मर्दयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
भावयेत्‌ काकमाच्याश्च चित्रकस्याद्रेकस्य च । 
स्वरसन जयन्त्याश्च बालाया विस्वपार्थयोः॥ ६० ॥ 
ततो शुञ्जाह्वयमितां विदध्याद्‌ वटिकां सिषक्‌ । 
एकेकां दापयेदासामीषदुष्णेन चारिणा ॥ ६१॥ 
जयेदिय फुप्फुलजान्‌ रोगान्‌ हृदयसस्भवान्‌ । 
जीणज्बरं तथा घोर प्रमेहानपि विशतिम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कासश्वालामवातांश्व ्रहणीमपि दुस्तराम्‌ । 
वटी श्रीशङ्करधरोक्ळा बलपुष्टिविवाद्धिनी ॥ ६३ ॥ 
ग. पारद ४ भाग, गन्धक ८ भाग, लौहमस्म ३ भाग, सीतकभस्म २ भाग; 


~ 


का | इन्हें एकत्र मदेन करके मकोय, चित्रक, अदरख, जयन्तीपत्र, अडूमा, बिल्व, तथा 


त 


अजुन के रस से भावना देकर २ रत्ती की वटिकायें बनायें । अतुपान --कोसा जल । 
इसके सेवन से फुप्फुप्त रोग, हृद्रोग, जीराज्वर, प्रम, कास, श्वास, आमवात, 
ग्रहणी प्रभृति रोग नष्ट होते हैं । यह बल तथा पुष्टि को देनेवाली है ॥ ५६-६३ ॥ 
पार्थाद्यरिषटः 
पाथेत्वचन्तु्ाभेकां खृद्वीकाद्वेठुलां तथा । 
[गं मधूकपुष्पस्य पलविशतिसस्मितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
चतुद्रश्‌ऽम्भलः पक्त्वा द्रोणमेवावशेषयेत्‌ । 
घातकया विशतिपलं गुडश्य च तुला क्षिपत्‌ ॥ ६५॥ 
मासमात्र स्थितो भाण्डे भवेत्याथाद्यरिष्ट कः । 
हत्फुप्फुलगदान्‌ सवोन्‌ हन्त्ययं बलवार्यक्कत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अर्जुन की छाल १ तुला ( १० सेर ), द्राक्ता ५ सेर, महुए के फूल २० पल 
(२ सेर ) । इन्हें एकत्र ८ द्रोण जल में पावें । जब दो द्रोण श्रवशिष्ट रहजाय । . 
ब उतारलें और वक्ष से छानलें । इस में १० सेर गुड घोल कर २० पल (२ सेर) 
| धाय के फूल का प्रक्षेप दें । एक मास तक इसे मात्र में बन्द कर रखें । मात्रा-- १८ 
| तोले से २६ तोळे तक इसके सेवन से हृदय और फुफुत के रोग नष्ट दोर बल तथा 
| वीयं बढता हे ॥ ६४-६६ ॥ 
इति मेषज्यरत्नावल्यां हृद्रोगाधिकारः 


॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


जब by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


मूः ह | अ 
ग्रथ मूजरुच्छा[धकार' 
वातजमूत्रकृच्छे विधिः 
अभ्यञनस्न दनिरूदवस्ति स्वदोपनाहोत्तरवस्तिसकान | 


स्थिरादिभिवातहरेश्र सिद्धान्‌ दद्याद्गखांश्चानिळमूत्रकृच्छ ॥१॥ f 
तेलाभ्यङ्ग, सहपान, निरूद्वस्ति, खेद, उपनाह, उत्तरवस्ति, परिषेक तथा 
शालपर्णी प्रति बातइर औषधों से सिद्ध मां्रस वातज मूत्रकृच्ळू में हितकर है॥१॥ 
पत्तजमूत्रकुच्छ वाधः \ च 
सकावगाहाः शिशिरा: प्रदेहा 
द्र 


ग्रष्मा विधिवस्तिपयोविकारा; । 
द्राक्ताबिदारीचुरसे तेश्च 
कच्छेषु पित्तप्रभवेषु कायाः ॥ २॥ 
पत्तिक मृत्रकच्छू में शीतल परिषेक, अवगाहन तथा प्रलेप; ग्रीष्म ऋतुचयौ | % 
में कहे आहार विहार आदि वस्तिकर्म, दुखविकार ( दूध से बने आहारद्रव्य ), व्राच्ता, 
बिदारीकन्द, इल्लुरस (गन्ने का रस ) आदि, की व्यवस्था करनी चाहिये ॥ २॥ 
लेष्मजपूत्रकृच्छे बिधिः 
त्षारोष्णतीच्णोषधमन्नपानं 
म यवान्नं वमनं निरूहाः । 
तक्रं सांतिक्कोषधासद्धतेल-- 
मभ्यङ्गपानं कफमूत्रकृच्छ्रे ॥ ३॥ 
कष्मिक मूत्रकृच्छ्र में क्षार, उष्ण ( गर्म ) एवं तीच्ण औषध तथा अन्नपान; 
द, जौ का भोजन, वमन, निरूह-्वस्ति, छाछ तथा तिक्त रस युक्त औषधों तै 
सिद्ध तेल का अभ्यङ्घ एवं पान करना चाहिये ॥ ३ ॥ । 
५... त्रिदोषजमूत्रकच्छे विधि; 
सव त्रिदोषप्रभवे च वायो 


स्थानाउुपूव्या प्रलमाच्य कायम्‌ । 
नभ्याडाधक प्राग्वमन विरेकः 


पित्त कफे स्यात्पचने च बस्तिः ॥ ४॥ 


बृष 


हित 
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>>>“: 


त्रिदोषज मूवछच्छू में जब कि तीनों दोष समान कुपित हुए हों तब प्रथक २ 

दोषों से उपन्न मूत्रकच्छ की चिकित्साओं को मिलाकर चिकित्सा करनी चाहिये । इस 
मिलित चिकित्ता को स्थान के क्रम से करना ही लाभकर है । भर्थात्‌ तीनों दोषों के 
समानतया कुपित होने से उतपन्न मूत्रकच्छ में वस्ति के वातस्थानीय होने के कारण 
प्रथम प्रकुपित गत की ही शान्ति अभीष्ट हे । यदि विषमतया कुपित हों तो कफा- 
घिक्य में वमन, पिचाधिक्य भें विरेचन तथा वाताथिक्य में वस्ति ही प्रशस्त है ॥४॥ 


आभधातजमूत्रकृच्छे वाधः 
तथाभिघाजे कुया त्सद्योवणचिकित्सितम्‌ ॥ 
भिधातज पूत्रकृच्छु में तद्योत्रय के अधिकार में कही हुई चिकित्सा करनी 
८ चाहिये ॥ 
2 .  पुरीषविघातजे मूत्रकृच्छ्रे क्रिया 
स्वेद चूराक्रियाभ्यङ्गः वस्तयः स्युः पुरीषज्ञ ॥ ४ ॥ 
पुरीषज मृ्कृच्छु में स्वेद, चूर्णक्रिया, ( फलवति आदि योगोक्त औषधों के 
र चूर्णो को गुदा में प्रधमन यन्त्र द्वारा प्रविष्ट कराना ), तैलाभ्यंग, तथा वस्ति की व्यव- 


स्था करनी चाहिये ॥ ५ ॥ 


अश्मरीजमूत्रकृच्छ्चिकित्सा 
क्रिया हितात्वशमरिशर्करायां 
या सूत्रकच्छे कफमारुतोत्थे ॥ .६ ॥ 
५ 'ग्ररमरी तथा शकेरा से उतन्न मूत्रकृच्छु में कफवातज मूत्रकृच्छोक चिकित्सा 
ही हितकर हे ॥ ६ ॥ 


| |] 


शुक्रावबन्धजमूत्रकृच्छू [वाधः 
लेह्यं शुक्रविबन्धोत्ये शिलाजतु समाक्षिकम्‌ । 
दृष्यव।हत धातूत्थ विध्याः प्रमदोत्तमाः ॥ ७॥ 
शुक्रबिन्धन पृत्रकुच्छु में शिल्लाजीत में मधु मिश्रित कर चटाना चाहिय । 
वथ प्रयोगों द्वारा प्रबद्ध धातु स उसन्न थुक्रविबन्थोत्य मूत्रकृच्छ्र में मेथुन 
हितकर हे ॥ ७ ॥ 


न) 


शोणितमृत्रकृच्छे बिधिः 
यन्म्त्ररच्छे विद्वितञ्च पेतते तत्कारयच्छोणितमूत्रकुच्छे ॥८॥ 


EC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


आ, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२४४ भेषज्यरत्नावली 


रक्तन पूत्रकूच्छु में पेत्तिक मृत्रकृच्छु की चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ८॥ | -- 
कूष्माणडकरखं पीत्वा खयवच्षारशकरम्‌ । अ 
मूत्ररुच्छादिमुच्येत शीघ्रश्च लभते खुखम्‌ ॥ € ॥ 
पेठे के रस में यवक्षार तथा खांड मिलाकर पीने से मूत्रकृच्छ्र रोग से रोगी शीः 
बिसुक्त होता है ॥ ६ ॥ 
Ny तृणपश्च सूल भ्‌ क 
कुश: काशः शरो दर्भ इक्षुश्रेति ठृणोद्गवम्‌ । 
पित्तकृष्छुहरं पञ्चमूलं वस्तिविशोधनम्‌ ॥ १० ॥ 
कुश, काश, शर, दर्भ, इछ ( गन्ना ); इन पांचो तृणों की जड से सिद्ध क्षा! 
बस्ति के शोधन के लिये पैत्तिक मूत्रकृच्छू में सेवन कराना चाहिये ॥ १० ॥ ) 
| पश्वतृणक्षीरम्‌ - 
एतत्सिद्ध॑ पयःपीत मेढगं दन्ति शोणितम्‌ ॥ 


५20 | 
ab ~ 
4 (20 


इसी पञ्चतृणमूत से यथाविधि सिद्ध दूध, मूत्रमार्ग से प्रदत्त होते हुए (क 
हितकर है ॥ 


ANOS ~ 


त्रिकएटकादिक्ाथः 
त्रिकरटकारग्वधद्‌र्भकास- 
दुराळभाप्रस्तरभेद्‌ पथ्याः । 
निघ्नन्ति पीडां मधुनाशमरीञ्च 
सम्प्राप्तम॒त्योरपि मूत्रकृच्छ्रम्‌ ॥ ११॥ 
गोखरू, अमलतास, दभै, काश, दुरालभा, पाषाणभेद, हरीतकी; मिलित २ तोहे 
पाकार्थ जल ३२ तोले | शेष ८ तोले। इस काथ में मधु मिश्रितकर पीने से | 
कृच्छ्र की सह्यरेद्‌ना तथा अश्मरी न्ट होती दै ॥ ११ ॥ 
उ - हक गोचुरक्काथः छै 
काथ गोचुरबीजस्य यवक्तारयुत पिबेतू । 
मूत्रकृच्छ्रं तथा रक्क पीतः शीघ्र निवारयेत्‌ ॥ १२॥ 
` गोलरू बीज के छथ में यवक्षार का प्रक्षेप देकर पीने ते मत्रकच्छु तथा मूत्र 
मार्ग से प्रवृत्त होता हुआ रुधिर नित्वत्त होता हे ॥ १२ ॥ | 
sins. ५ 
घात्री द्राक्षा विदारी च यष्ट्याह्वं गोरं तथां। 


4० 
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पाभिः कषाय विपचेत्पिबेत्पीतं.खशर्करम्‌ ॥ 
अपि योगशतासाध्यं मूत्रक्कच्छु जयेज्नघु ॥ १३॥ 
| आंवला, शाक्षा, विदारीकन्द, पुलहठी, गोखरू; मिलित २ तोले | पाका्थ जल 
। ३२ तोले । भवशिष्ट काथ ८ तोले। इत क्वाथ में खांड का प्रक्षेप. देकर पीने ते 
कश्साध्य मूत्रकृच्छु निवृत्त होता हे॥ १३॥ 
बृहद्धात्यादिक्काथः ४ 
घात्री द्वाक्षा च यष्ट्याह्वं विदारी खत्रिकणटका । 
गी दर्भचुसू लमभया क्राथयित्वा जले पिबेत्‌ ॥ 
। सासत सूतजरूच्छृध रुजादाहहर परम्‌ ॥ १४ ॥ 
१ आंवला, द्राक्ता, सुलहठो, विदारीकन्द, गोखरू, द्भमूल,, कृष्ण इचमूल 
(काले गते की जड ), हरड; मिलित २ तोल । काथाथजल ३२ तोले । शेष 
क्वाथ ८ तोले । इस कोथ में खांड का प्रक्षेप देकर पीने से मत्रकृच्छ की वेदना तथा 
दाह नष्ट होता हे ॥ १४ ॥ 
चातक कूच्छ अमृतादि; 
अस्ता नागर घाती वाजिगन्धा त्रिकण्टकम | 
प्रपिबेद्‌ वातरोगात्तः सशूलो सूत्रकृच्छुवान्‌॥ १५ ॥ 
गिलोय, सोंठ, आंवला, असगन्ध, गोखरू; मिलित २ तोळे । पाकाथे जल 
३२ तोले । शेष ८ तोल । इस काथ को पीने से वेदनायुक्त वातिक मूत्रकृच्छ नष्ट 
होता है ॥ १५ ॥ 
Tn ` शतावर्थ्यादिः ४ 
शतावरीकाशकुशेः.श्वदष्र- | 
विदारिशालीक्ुकशेरुकाणाम्‌। 
काथं सुशीतं मधुशर्कराक्क 
पिबन्‌ जयेत्‌ पेत्तिकमूतकच्छुम्‌॥ १६॥ 
शतावर, कासंमूल, कुशमल, गोखरू, विदारीकन्द, शालिपान्यमूल, इच्षुमूल, 
मूत्र करेरू; मिलित २ तोले | काथाथेजल ३२ तोले,' अवशिष्ट काथ ८ तोले । इत 
काथ को छानकर शीतल होने पर मधु तथा खाँड का प्रक्षप देकर पीने से पेत्तिक 
शवकच्छ नष्ट होता है ॥ १६ ॥ 
१४ 
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गुडनामलकीकाथं श्रमघ्नं तर्पणं परम्‌ । 
पित्तासुग्दाहशूलप्रं सूत्रकच्छनिवारणम्‌ ॥ १७॥ 
आंवले के क्वाथ में किञ्चित्‌ गुड देकर पीने से श्रम, दाह, शल, रक्तपित्त तथा 
मूत्रकृच्छ शति रोग निवृत्त होते हे । यह तर्षण हे॥ १७ ॥ 
एवारुबीजादियोगः | 
पर्वारुबीज मधुक सदार्वि | 
पेत्त पिबेत्तरडुल घावनेत । कट . 
दार्वी तथेवामलकीरसेन | 
समाक्षिकां पेत्तिकमूत्रकच्छे ॥ १८॥ 
पेत्तिक मत्रेकृंच्छ में ककडी के वीज, मुलहठी, दारहल्दी; इनके चूरी को / 
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{ 
तण्डुलोदक से अथवा केवल दारहल्दी के चूर्ण को मधु के साथ मिलाकर आंवले | 


५४5 एरर 
के रस के अनुपात से सेवन करना चाहिये ॥ १८॥ | 
क्क 
> | 
है «  -हरातक्याद्‌+ | मूत्र 
हरीतकागो क्षु रराजवुद्ध-- | ' 
|| 


पाषाणमिद्धन्वयचाख कानाम्‌ | 
काथ पिबेन्माक्षिकसम्प्रयुक्त 
` कच्छ सदाह सरूज [विबन्ध ॥ १६॥ | 


इरड, गोखरू, अम्र्तास, पाषाणभेद, घन्वयास ( धमासा, दुरालभा 
मिलित २ तोज्ञ । काथार्थजळ ३२ तोले ।. अवशिष्ट क्वाथ ८ तोले । इस काथ मं /पाका 
मधु का प्रक्षेप देकर पीने से दाह, वेदना, मूत्राघात तथा मूत्रकृच्छ नष्ट होता हे ॥ १६॥ पौने 
pi कफमूत्रकृच्छ एलायागः | 
be मूत्रेण खुरया वापि कदलीस्वरसेन वा । : 
कफकृच्छूविनाशाय ःछच्णां पिष्टा चुटि पिबेत्‌. ॥ २०.॥ | 


& 


प 
शान्त 


दी इलायची के बारीक चुणी को गोमूत्र सुरा अथवा केल की जड के रक्त 
कफकच्छ के नाश के लिये सेवन कराना चाहिये ॥ २० ॥, 


एरण्डमूलादिकषायः 
ण्डमूल मघुकारमभेद-- 
वृषाश्वदंष्टा कृतमालकृष्णाः | 
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नि पु [oS 
एलाशिलादित्ययुतः कषायः 
| स सूत्रकच्छ हरति प्रसह्य ॥ २१॥ 
| ५रेण्डमूल, पुलहठी, पाषाणभेद, भडूता, गोलरू, भ्रमछतास, पिभली; इनके 
| क्वाथ में छोटी श्लांयची, शिलाजीत तथा हुरहुर के बीजों के चूण का प्रक्षेप देकर 
| पीने से मूजकच्छू नष्ट होता है ॥ २१ 
| _ अश्मर्जमूत्रकच्छे एला दिक्काथः 
एलोपकुल्या मधुकाश्मभद्‌- 
कोनती श्वदेष्ट्रामधुकोरुवू केः । 
पिबेद्श्मजतुप्रगाढ 
सशकर साश्मरिसूत्रकृनच्छे ॥ २२ ॥ 

{ छोटी इत्लायची, पिप्पली, मुलहठी, पाषाणभेद;. रेणुका, गोलरू, सुल्वइटी, 
| एरण्डमूल; मिलित ९ तोले । पाकार्थजल ३२ तोले । शेष क्काथ ८ तोले । इनके 
| क्वाथ में शीतल होने पर शिद्राजीत और लांड का प्रक्षेप देकर पीने से अश्मरीयुक्क 
| मृत्रकृच्छु नष्ट होता हैं ॥ २२ ॥ 
| दुरालभादिकपायः 
। दुरालभाश्मभित्पथ्याव्याप्री मघुकधान्यकेः । 
कृतः काथः सितापीतो सूत्रकच्छुविबन्ध नुत्‌ ॥ 
दाहं शूलं निहन्त्याशु तमः सूर्याद्ये यथा ॥ २३ ॥ 
|} | ` दुरालभा, पाप्राणभेद, हरड, छोटी क्टेरी, मुलहठी;, धनियां; मिलित २ तोल, 
। में /पाकार्थ जल्ल ३२ तोले । शेष क्काथ ८ तोल । इस क्काथ मं खाण्ड का प्रक्षप देकर 
६ | पीने से सूत्रकच्छू - और मूत्राघात नष्ट होता हे तथा इनमें उत्पन्न दाह एवं वेदना 

| शनत होती हे ॥ २३॥ 


[ले 


पाषाणभदादि क्वाथः 
पप्या. मधुयश्रिला- 
ही कृष्णाशिफेरण्डसिंताटरूषाः । . 
१ स्पूका श्वदष्ट्रा.च शिवासमते 
काथा हरेदुःसहमूत्ररुच्छम्‌ ॥ २४ ॥ 
पाषणभेद, सुलहठी, छोटी इलायची, पिपल्लीमूल, एरसडमूल, अस, 


१--वृषकेति पाठान्तरमू 
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॥ RN Meme: 
पृक्का ( बं० पिडिशाक ), गोखरू, इरड; इनके क्वाथ को पीने से दुःसह मरण. 
नष्ट होता हे ॥ २४ ॥ 


एलादिचूणम्‌ 
एल|श्मभेदकशिलाजतु पिप्पलीनां 
चूणानि तण्डुलजलेलुलितानि पात्वा । 
यद्वा गुडन साहितान्यवलिह्य चेता- 
नासन्नमृत्युरपि जीवति मूत्रकृच्छ्री ॥ २४ ॥ 
छोटी इलायची, पाषाणभेद, . शिलाजीत, पिथली; इनके चूर्ण को एकत्र सप. 
परिमाण में मिश्रितकर तण्डुलोदक के साथ पीने से अथवा इस चूण को गुड के साग | 
मिलाकर चाटने से स्यु के समीपस्थ मूत्रकृच्छु का रोगी भी पुनःजीवन प्राप्त काता है| । 
चूण की मात्रा--८ रत्ती ॥ २५ ॥ 
नारिकेलोद्धव पुष्प तण्डुलोदकसंयुतम्‌ । 
: रक्कजं मूत्रकुच्छू हि पीतं हन्ति न संशयः ॥ २६॥ 
नारियल के फूल को तरडुल्लोदक के साथ पीने से रक्कज सूत्रकृच्छ नष्ट होता | 
हे इसमें कोई संशय नहीं ॥ २६ ॥ 
सितातुल्यो यवक्षारः सर्वकृचछुविनाशनः ॥ 
निदिग्धिकारसो वापि सक्षोद्र: रूच्छुनाशनः ॥ २७ ॥ 
यवक्षार ४ रत्ती, खाँड ४ रत्ती; इन को परस्पर मिश्रितकर जल के 
जा सेवन करने से अथवा छोटी कटेरी के रस में मधु मिश्रितक्र पीने से सूनू | 
नष्ट होता हे॥ २७ ॥ 


श्रदेष्टादिलेपः 
पिष्टा ध्वद्ष्ट्राफलमू लिकामि- 
रेवारुबीजानि खकाञ्जिकानि। ` 
श्रालिप्यमानानि समानि वस्तो 
मूत्रस्य संशुद्धिकराणि सद्यः ॥ २८ ॥ 
गोखरू बीज, गोखरू की जड, कक्रडी के बीज; इन्हें एकत्र कांजी में पीए' 
कर वस्तिस्थल पर लेपने से ये शीघ्र ही मूत्र के शोधक हैं अर्थात्‌ लेप से, मूत्र मूत्र | 
से बाहिर निकल जाता हे ॥ २८ ॥ का 
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बृहदूगोछुराद्यवलेहः 
गोकण्टक पलशतं दशमूलं तथैव च । 
पाषाणभद्‌ऽएपळ गुडूचापलपञ्चकम्‌ ॥ २६॥ 
परण्डाऽभारुरष्टा च मूल द्शपल पृथक्‌ | 
पझसूलं चाश्वगन्धा प्रत्येक पलविशतिः ॥ ३०॥ 
सवेमेकत्र सकुट्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादशेषन्तु संग्रह्म वस्रपूत समाक्षिपत्‌ ॥ ३१॥ 
प. घनीभूते तु सञ्चात द्रब्याणीमानि दापयत। 
कह) गव्याज्य प्रस्थमकन्तु शिलाजञ्च तथा स्मृतम्‌ ॥ ३२॥ 
है| | : तालसूली शताह्वा च त्रिकटु त्रिफला तथा । 
` सूदमला भूतकेशी च हीविरं नागकेशरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पदक जातिपत्रत्वक्‌ मधुयष्टी सरोचना । 
जातीफलमुशीरञ्च त्रिवृंता रक्कचन्दनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
धान्यकं कडुकाच्षारो नागवल्ली च श्यद्धिका । 
पुष्कराह शटी दाह सीसं लोहं च वङ्गकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
द्रव्याणीमानि संशृह्य प्रत्यकं पलमात्रकम्‌। 
खादेद्‌ बलाम्नि सम्प्रेष्य पथ्यं सवत मानवः ॥ ३६॥ 
खिग्धभाण्डे निधायाथ नित्य लिह्यात्पनोन्मितम्‌ । 
अश्मरीं सूत्रकच्छुञ्च मूत्राघात विबद्धताम्‌॥ ३७॥ 
प्रमेहा विशतिश्चेव शुक्रदो षल्तथेव च । 
धातुक्षयश्चोष्णवातो वातङुण्डलिकाद्‌यः ॥ ३८ ॥ 
ते सवै प्रशमं यन्ति भास्करेण तमो यथा । 
नातः परतरं किञ्चित्‌ क्ृष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
गोघरू १०० पल ( १० सेर ), पाषाणभेद ८,१ल, गिलोय ५ पल, एरएड- `| 
मूल ८ पल, शतावर १० पल, पद्ममूल ( कमल की जड ):२० पल, भसगन्व 
२० पल; इन्हें एकत्र कूटकर २ द्रोण जल में पाक करें | जब आषा द्रोण (४ प्रस्थ ). 
हः. अवरिष्ट रहजाय तब उतारकर वक्ष से छान लें ओर पुनः भांचपर रखें जब गाढा हो 
र| तब गोधृत २ प्रस्थ, शिल्लाजीत १ प्रस्थ, मपली, सोये त्रिकटु, त्रिफला, छोटी इला- 
यची, भूतेकेशी, गन्बबाला, नागकेशर, पद्माख, ज।वित्री, दारचीनी, पुलइठी, गोरो वन, 
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जायफळ, खस, त्रिवृता ( निसोत.), .लालचन्दन, धनियां, कटुकी, यवचार, तिचा (7 
पानकी जड,काकडासिंगी,पोहकरमूल, कचूर, देवदार, सीपकभस्म,लोहभस्म,वज्मस्म ), ) 

त्येक १ पल का प्रक्षेप देकर अच्छी प्रकार आलोडन करें और धृतमाण्ड मै रकल । | 
माञ्रा--२मासे से ४ मासे तक । इसके सेवन से अश्मरी,सू वळच्छू, सूत्रावात,सूचविबन्ध 
प्रमेह, वीयदोष, धातुक्षय, ' उष्णवात, वातकुण्डलिका; प्रभृति रोग शान्त होते हें | 


| 
सूर्यावत्तभवं बीजं स्छदणे. हृषदि पेषितमू । | 
व्युषितोद्‌कसम्पीतं कृच्छं हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ ४०॥ | 
सूर्यावत्त ( पुरजमुखी ) के बीजों को पत्थर पर, बरीक पीसकर वासे पानी के / 

साथ पीने से दारुण सनकृच्छ नष्ट होता हे ॥ ४० ॥ \ 
मधुना च यवहार सूत्रकच्छ,श्मरीहरम्‌ ॥ । 

यवज्ञार को. मधु के साथ मिलाकर चाट्ने से मूत्रकुच्छ और थशमरी रोग | 

ऱ्या नष्ट होता हैं ॥ | 
सगन्धकयचक्षार शार्करा तक्रतः पिब्रेत्‌। | 
मूत्ररच्छाद्विमुच्येत साध्यासाध्यान्न खंशयः॥ ४१॥ | 

गन्धक, यवक्षार ओर .खारड को एकत्र मिश्रित कर छाछ से पीवें इसके सेवन | 

से साध्य और असाध्य मुत्रकृच्छ नष्ट होते हैं ॥ ४१॥ ः) | 


त्रिकंण्टकांध एतम्‌ 


ज्रकणट्रकरणडकुशाद्यसीरु- 


१ 
ककारुकध्चुस्वरलन सद्धम्‌। १ र) द्र 
"> ७ ७ २३४०७ 5 
सपिगुडाद्धशयुतं प्रपेयं ` . 7 पर 


SS ३4 पार 


कच्छाश्मरीसूत्रचिघातहेतो; ॥ ४२॥ : 

गव्यधृत ४ सेर । काथार्थ--गोघरू २ सेर | जलः १६ सेर, शेष क्वाथ ४ सेर। 
एरएडमूल २; सेर, क्वाथा्थ--जल १६ सेर, शेष क्वाथ ४ सेर । कुझ आदि पत्र | ` 
तृणमुल^( कृश; काश, शर, दर्भे, चु ); मिलित २ सेर, पाकार्थं नल. १६ सेए. 
अवशिष्ट 'काथ ४ सेर। शतावर का “रस ४ सेर। पेठे का रसं ४ सेर | गन्ने का रस. 
a सेर ।:इनहें' एकत्र पाक करें । जब सिद्ध होजाय तब उतार कर गरम २ ही डान । १2 
लें और २ सेर गुड मिल्ला अलोडित करले । इस के सेवन से मृत्रकृच्छु तथा भश्मरी 
रोग: नष्ट होता हे ॥ मात्रा--ग्राथा तोला ॥ ४२॥ : 
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SIS 


4 ) ३ सुकुमारकुमारकघुम्‌ 


पुननंवासूलतुला दशमूलं शतावरी । 

बला तुरगगन्धा च तृणमूलं. त्रिकणटकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

विदारिगन्धा नागाह्वा गुडूच्यतिबला तथा । 

पृथग्द्शपलान्‌ भागान्‌ जलद्रोण विपाचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तेन पादावशेषेण घृतस्माङ्ध, ढक पचेत्‌। 

मधूकं श्टङ्वेरञ्च द्रा्तासेन्ध्रवपिप्पलीः ॥ ४५ ॥ 

| द्विपालिकाः पृथग्‌ दृद्याद्यमान्याः कुडवन्तथा । 

| त्रिशद्‌ शुडपलान्यत्र तेलस्येरण्डजल्य. च ॥ ४६ ॥ 

{ प्रस्थं द्त्वा समालोड्य सम्यङ्‌ मृद्दज्ञिना पचेत्‌ । 
एतदीश्वरपुत्राणां प्राग्मोजनमनिन्दितम्‌ ॥ ४७॥ 
राज्ञां राजखमाना्च बहुल्लीपतयश्च ये । 

| सूत्रइच्छे कटीस्तम्भे तथा गाढपुरीषिणाम्‌ ॥ ४८॥ 

| मेदूबङ्ब्षणशूले च योनिशले प्रशस्यते । 
यथोक्कानाञ्च गुल्मानां वातशोणितिकाश्च ये ॥ ४६॥ 

| बस्य रसायन शीतं सुकुमारकुमारकम्‌। 

| पुननवाशंत द्रोणो देयोउन्यषु तथापरः ॥ ५० ॥ 

| 


To , 


पुननवा १०० पलः। पाकाथ जल २ द्रोण, अवशिष्ट क्वाथ थाधा द्रोण । 
दशमूल, शतावर, वलासूल, अपतगन्ध, पञ्चतृणमूल, गोखरू, विदारिगन्धा ( शालि- 
पर्णी ) नागबला, गिलोय, भतिवला; प्रत्येक १० पल; इन्हें एकत्र २ द्रोण जलन में 
पाक करें जब चतुर्थाश शेष रहजाय तब उतारकर वस्न से छान लें । दोनों काथ, गब्य 
| घृत ४ प्रस्थ, गुड ३० पल, एरणडतेल २ प्रस्थ । .कल्कद्रव्य--मुलहठी, श्रदरख, 
राचा, सेन्धानमक, पिप्पली; प्रत्येक २ पत्न, अजवाइन १ कुडव (३२ तोले ) । 
इसे यथाविधि सदु अप्निपर पाककरें। इसे भोजन से प्रथम सेवन करना चाहिये। 
इसके सेवन से मृत्रकृच्छू, कटीस्तम्भ, मेढशूल, वंक्षणशल; योनिशुल, गुत्म, वातरक्त; 
न॑ | भृति रोग नष्ट होते हे । जिन्हें कठोर मल आता हो उनके लिये भी हितकर है । 
री | पह घृत बल्य, वृष्य तथा रसायन है । पुकुमार पुरुषों तथा बच्चों के लिये हितकर होने 
| से इस घृत का नाम पुकुमाग्कुमारक घृत हे । मात्रा--आधा तोला ॥ ४३--५० ॥ 
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| ग En re 
शतावयादसांप* 


शतावरीकाशकुशश्वदेष्ट्‌ा 
बिदारिकेच्यामलकेषु सिद्वम्‌। 
सर्पिः पया वा सितया विमिश्र 
कृच्छूषु पित्तप्रभवेषु योज्यम्‌ ॥ १ ॥ 
घृत ४ सेर । कल्काथे--शतावर, काशस्रूल, कुशमूल, गोखरू, विदारीकर | 
गन्ने की जड, आंवला; मिलित १ सर | पाक़ार्थजल १६ सेर । इस घरत को मन्दू ३| कर 
आंच पर सिद्ध करें प्रयोग के समय इस घृत में खांड मिलाकर सेवन करें । मात्रा-| मर्द 
आधा तोला ॥ अथवा इन्ही द्रव्यों द्वारा दुग्ध को सिद्धकर पीवें ॥ अर्थाद्‌ शतावरी आदि । हों 
मिलित २ तोला, दूध १६ तोले, जल ६४ तोले । जब पाक करते २ दूध मात्र अव. / इस 
शिष्ट रहजाय तव उतारकर छान ले अर खांड मिलाकर दें ॥ ५१ ॥ 


टि, अथ रसप्रयागाः 
तारकेश्वरः 
शुद्धसूत समं गन्धं लोहं वङ्गं सतांध रूम । 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


दुरालभा यवक्षारं बीज गोचरं शित्राम्‌ ॥ ४२ ॥ | इस 
समांशं भावयेत्लवे कूष्माण्डफलबारिणा | | सू 


लट पञ्चतृणभवक्काथे रस गोक्षुरे तथा ॥ ४३ ॥ 
कि `. सम्पिष्य वाटिका कार्या द्विगुआफलमानतः । 
` मधुनामर्च विलिहेन्मूत्रकक्काविनाशनः ॥ ५४ ॥ 

उडुम्बरफल पक्कं चूषित कषमात्रकम्‌ ।. 

लेहयेन्मघुना साद्धमनुपान सुखावहम ॥ 

अजाक्षीरं भवत्पथ्ये शकेरखुरसोा हितः ॥ ५५ ॥ 

शुद्ध पारा, गर्धक, लोइभस्म, वज्ञभस्म, श्रश्रकभस्म, दुरालभा, यवक्तार, गे! 
खरूबीज, हरड; इन्हें एकत्र समपरिमाण में मिश्रित करें और क्रमशः पेठे केश ३ 
पश्नतृणसूल के क्रा तथा गोखरू रस से अच्छी प्रकार पीसकर! दो रत्ती की] प 
बनार्वेँ। सेवनकाल में इस वटी: को अच्छीव्रकार पीस शहद के साथ मिलाकर रोगी१ ॐ 
चरा । पश्चात्‌ सुपक्क गूलर के फल के र तोले चुणी को शहद से चाटे] प्याक २ 
का दूध; खांड तथा गन्ने का रस ॥ ५२-५५ ; 


सा 
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ूत्रकृच्छ्ान्तकः 

सूतं स््रणशच बैक्रान्त गन्थतुल्यं विमर्दयेत्‌ । 
चाण्डालीराक्षसीद्रावेड्रियामान्ते तु गोलकम्‌ ॥ ५६ ॥ 

शुष्कं बद्ध्वा पुटेश्चाहः करीषाय़ो लघो पुटे । 

गुञ्जा त लिहेत्क्षोदेसूजरुच्छप्रशान्तये ॥ ५७॥ 
द्‌ पारद, सुवणाभस्म, वेक्रान्तभस्म, गन्थक; इन्हें समपरिमाण में एकत्र मिश्रित 
[ २। कर चाण्डाली ( चाण्डालिनी कन्द ) ओर राक्षसी ( पुरामांसी ) के रस से दो प्रहर 
| गर्दन करके गोलाकार करलें। पश्चात्‌ सम्पुट में बन्द्कर लघुपुर दें स्वाब्नशीतल 
दि | होने पर औषध को वाहिर हि । मात्रा आधी रत्ती । श्रठुपान--मथु । 
ग्र | इसके सेवन से सूत्रकृच्छ शान्त होता हे ॥ ५६-५७ ॥ 
| मूत्रकृच्छूहरः 

विदारी गोलुर यष्टी केशरञ्च समं पचत्‌ । 

तत्कषायं पिबेत्‌ क्षौद्रे रसभस्मयुतं पुनः ॥ 

मूत्रकृच्छुहरं ख्यातं सप्ताहात्‌ पित्तज जयत्‌ ॥ ५5॥ = 
विदारीकन्द, गोखरू, सुलहठी, नागकेशर; इनके काथ में मधु का ताने 
इसके साथ पारदभस्म को सेवन करना चाहिये । इसके एक सप्ताह सेवन करने से पेत्तिक 
मूत्रइच्छू नष्ट होता है । मात्रा- ३ सत्ती ॥ ४८॥ 

त्रनत्राख्या रस? 

बहू सूतं गन्धकं भावयित्वा लोदे पात्रे मदैयेदेकघस्तम्‌। 
दूर्वाय्रष्टीगोच्चुरः शाल्मलीमिः सूषामध्ये भूधरे पाचयित्वा ॥ 
तत्तद्‌ द्वावेर्भावयित्वास्य बल्लं दद्याच्छीतं पायसं बच््यमाणम्‌ ॥५९॥ 
दुबौयष्टीशादमलीतोयढुग्बैस्तुब्यैः कुयोत्पायस तदददात । 
प्रातःकाले शीतपानीयपानात्‌ मूत्र जाते स्यात्छुखी च ऋमण॥६०॥ 

ङ्गभस्म, पारद, गन्धक; इन्हे एकत्र समपरिमाण में मिश्रित कर दवा (द) 
मुलहठी, गोखरू, तथा सेमल की जड के रस से लोहपात्र में थक्‌ २ मदन । 
पश्चात्‌ शुष्क होनेपर एक षा में बन्द. कर भूघरयन्त्र में पाक करें । व्य होने पर 
पुनः उपयुक्त औषधियों के रस से भावना दें और दो त्ती की वटी बनायें । रोगी को 
इस वटी का सेवन ल निम्तनिदिष्ट शीतत्त पायत (सीर) खाने को दें । दव 

२० 


TINIE 
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की UE | 


म॒लहइरी, सेमल की जड; इन के क्काथ से समपरिमाण दृध को सिद्ध करें अर १ 
स पायस तय्यार करें। तथा च प्रातःकाल शीतल णल पीने से मूत्र के प्रमृत्त हो 
पर रोगी क्रमशः स्वास्थ्य प्राप्त करता है ॥ ५६-६० ॥ 
वरुणाद्यं लौहम्‌ 

द्विपलं वरुणं घात्र्यास्तद्दूधै घातकी सुमम्‌ । 

हरीतक्याः पलाद्धश्च पृश्चिपण तद्‌धेकम्‌ ॥ ६१॥ 

कषेमानश्च लोहाभ्रं चूर्णभकत्र कारयेत्‌ । 

भक्षयत्पातरुत्थाय माषको दो विधानवित्‌॥ ६२॥ 

सूत्राघ/तं तथा घोरं सूत्रकृच्छुञ्च दारुणम्‌ । । 

| 


अश्मर्री विनिहन्त्याशु प्रमह विषमञ्चरम्‌ ॥ ६३ ॥ 
बळपुष्टिकरञ्चेव वृष्यमायुष्यमेव च । 

i वरुणाद्यमिदं लोहं चरकेण विनिर्मितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
i वरुण की झाल २ पल, . आंवले २ पल, धाय के फूल १ पल (८तोले)| ; 
हरड़, ४ टोले, परश्चिपर्णी २ तोला, लौहभस्म २ तोला, ग्रभ्रकभस्म २ तोला : 

इन्हें एकत्र मिश्रित करें। माञ्ञा-? मासे से २ मासे तक। इसके सेवन से मूत्राघात,पूत्रकृच्छ | ; 


अशमरी, प्रमेह, विषमञ्चर प्रश्ति रोग नष्ट होते हैं | यह बलवर्डक, पुष्टिकारक, बृष, | 
तथा भायुष्य है ॥ ६१--६४ ॥ 


टै चन्द्रकला रसः | 

2 प्रत्येक कषमात्र स्यात्सूत ताम्रं तथाश्रकम्‌ । | 
i द्विगुणं गन्धकञ्चैव कृत्वा कज्जलिकां शुभाम्‌ ॥ ६५॥ | 
धन ` स॒स्तादाडिमदूवाव्थेः केतकोस्तवकद्रवे: । र 
) सहदेव्याः कुमायाश्व पपेटस्य च वारिणा ॥ ६६॥ 
रामशीतलिकातोयैः शतावयों रसेन च । । 
भावयित्वा प्रयत्लेन दिवसे दिवसे पृथक्‌ ॥ ६७॥ | | 


तिक्का शुट्टचिकासर्वं पपंटोशीरमाधवी । 
श्रीगन्ध सारिवा चेषां समानं सूच्मचूर्णितम्‌ ॥ ६८॥ 
सा | 'द्राक्ताफलकषायण सप्तधा परिभावयेत्‌ । : 
. ततः पोताश्रय कृत्वा वञ्यः कार्याश्चणोपमाः ॥ ६६॥ 
अय चन्द्रकला नाल्या रसन्द्रः परिकार्तितः । 
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aS Nd SE i i क क 
सव्यः पत्तरादूष्वलां चातापत्तगदापहः ॥ ७० ॥ 


'अन्तर्बाह्यमहादाहाविध्यसनमहाघन:। 

श्रीष्मकाले शरत्काले विशेषण प्रशस्यते ॥ ७१ ॥ 

कुरुते नाझिमान्द्यं च महातापं ज्वर हरेत्‌ । 

श्रमसूच्छाहरश्चाशु स्रीणां र्कं महास्तरवम्‌ ॥ ७२॥ 

ऊध्वाधो रक्कापेसन्च रक्कवार्सित विशेषतः । 

सूत्रकच्छाणि लवोणि नाशयेन्नात्न संशयः ॥ ७३॥ 

पारद २ तोळे, ताम्रश्रस्म २ तोले, ग्श्रक्रमत्म २ तोले, गन्यक ४ तोल । 

इसमें प्रथम पारद तथा गन्धक की कजरी करके तत्पश्चात्‌ ताम्रमस्म और अश्नक्र- 
भस्म मिल्लावें । इसके अनन्तर मोथा, अनार, दूब, केतकी पुष्प ( केवडा )) सहदेई, 
घीक्कार, पित्तपापडा, रामशीतिलिका (आरामशीतलिका), शतावर; इनके रस से पृथक्‌ २ 
एक २ दिन भावना दै । तदनन्तर शुष्क होने पर कटुकी, गिलोय का सत,पित्तपापडा, 


| 
। 


3 


HE: सा 


खस, माधवी ( माधवीलता ), श्रीगन्ध ( श्वेतचन्दन ), शारिवा ( अनन्तमूल ); 
ले] प्रतेक के २ तोले सूच्म चुरा को मिलाकर द्राक्षा ( घुनक्षा। ) के का से सातवार 
|| भावना दें और चने के बराबर गोली बनावें। इसे चन्द्रकला रस कहते हैं। यह पित्त- 
च्छ) रोग, तथा वातपित्तरोगों को हरता हे । यह्व वाह्य तथा आम्यल्तर दाह के नष्ट करने के 
प्या लिये अत्यन्त प्रशस्त हे । ग्री्म तथा शरद्‌ ऋतु में अर्थात्‌ जब पित्त का संचय 


| श्रथवा प्रकोप होता है विशेषतया लाभकर है । इसके सेवन से अप, मूर्च्छा, रक्तप्रदर, 
। ऊध्वंग रक्तपित्त, अधोगत रक्तपित्त, रक्तवान्ति तथा सम्पूर्ण मूतक्च्छ्न नष्ट होते हैं । यह 
रस अतर के प्रत्रद्ध ताप को हरता हे । यह यद्यपि पित्त को हरता है परन्तु इसके सेवन से 
अन्निमान्ध नहीं होता । अर्थात्‌ यह चन्द्रक रस प्रशृद्ध पित्त को साम्यावस्था में 
लाता हें ॥६५--७३॥ र oe 
इति भेषज्यरत्नांवल्यां हृद्रोगाधिकार; 
~ 5 
अथ मृत्राधाताधकार, 
3) oS 
मूत्राघाते क्रियाक्रमः 
~ ७ = Nc 
मूत्राघातान्‌ यथादोषं मूत्रकच्टरद्रजयत्‌ । 
चस्तिमुत्तरवस्तिश्व दद्यात्क्रिग्धविरेचनम्‌ ॥ १ ॥ 
| ल्‌ मूत्राधात को दोष के अवतार मूतकृच्छूनाशक योगों ते जीतें । इस रोग में 
रोगी को वस्ति, उत्तरवस्ति तथा सि विरेचन देना चाहिये ॥ १॥ 
क्र 
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। ग यन चली 
। | एर्वारुवीजयोगः 
| कर्कमेवर्वारुबीजानामच्तमात्र ससैन्धवम्‌ । 

| घान्याम्लयुक्त पीत्बैव सूत्राघाताद्विसुच्यते ॥ २॥ 

कक्रडी के बीजों के २ तोले चूर्ण में सन्धवलवण मिश्रितकर क.जी के पाप 

पीने से सूत्रविबन्ध नष्ट होता हे॥२॥ 
मृत्राघाते कूष्माए्डखरसः 

यवक्षारगुडान्मिश्रे पिवेत्पुष्पफलो ङ्ग वम्‌ । 
से मत्रविबन्धन्न शकरा एमारनाशनस्‌॥ ३॥ 
पेठे के २ तोले रस में यवक्षार ४ रत्ती तथा कुळ गुड सिळाकर पीने से मत्रा \ 


FERVOUR UII 


११५ 


घात, शर्करा तथा अश्मरी रोग नष्ट होता है॥ २ ॥ 9 
गोच्रक्काथः 
था सपत्रफलमूलस्य काथं गोज्ञरकस्य च । 
80 «... पिबेन्मचुलितायुक्क मूत्राघातादिरोगञुत्‌ ॥ ४ ॥ त 
७, पत्त, फल और जड सहित गोखरू क्षुप के काथ में शहद तथा खांड का प्रक्ष, ' 
से मूत्राघात आदि रोग नष्ट होते हैं ॥ ४ ॥ 
नलादितणमूलक्काथः 
नलकुशकाशेज्ञाशिफां क्वथितां प्रातः खुशीतलां खखिताम्‌। 
` पिबतः प्रयांति नियतं मूत्रश्रह इत्युवाच चरकः ॥ ५ ॥ 


~ 


५ प 
नलमूल ( नडे की जड ), ज कासस्ूल तथा गन्ने को जड के कोम | 
खांड का प्रक्षेप देकर पीने से निश्चय सून्रग्रह शान्त होता दे, ऐसा चरक ने कहा हैं ॥ 
मूत्रराध लपनस्‌ 
बिम्बीमूलन्तु सम्पिष्टं काञ्जैेकेन समन्वितम्‌ । 
नाभिलेपनमात्रेण सूत्ररोधं निहन्ति च ॥ ६॥ | पृ 


बिम्बी की जड को कांजी से पीस नामि पर लेप देने से म्ूत्राधा१११ 
होता है ॥ ६ ॥ ६ 
मूत्र विपन्ने कपूरचूणे लिङ्ग प्रवेशयेत्‌ । | 
मूत्ररोध होनेपर शिक्षछिंद्र में किञ्चित कपूर चूर्ण प्रवेश कराने से मू' |. 
प्रवृत्त होता है ॥ ` 
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कूष्माण्डकरसो वापि पेयः खन्षारशर्करः ॥ ७॥ 
पेठे के रस में यवदार तथा खांड मिलाकर पीने से पुत्राघात नष्ट होता हे ॥७॥ 
मुष्टियोगौ 
जलेन खदिरीबीज मूत्राघाताइमरीहरम्‌ । 
सूळं रुद्रजटायाश्च तक्र पीतं तदर्थकृत्‌ ॥ ८॥ 
खद्रीबीजों ( अशोक वीज ) के चुरी को जल के साथ पीने से पुत्रावांत 
और श्रश्मरी शान्त होती हे ॥ रुद्रजटा की जड के चूर्ण को ढाळ के साथ पीने 
से भी वही गुण होता हे॥ ८॥ 


५ १५ १०३ च 

ता | श्वेतचन्दनयोगः 

i र 25" न्न ie 

| म्टतशीतपयाञच्चाशा चन्दन तण्डुलास्वुना । 


पिबेत्लशकरं भ्रष्ठमुष्णबातविनाशनम्‌ ॥ ६॥ 
पथ्य में थनशीत ( उबाल्वकर ठण्डे क्रिय हुए) दूध के साथ ओदन खाने से 
तथा श्वेतचः्दन के चूण में खांड मिलाकर तरडुलोदक के साथ पीने से उष्णवात रोग 
ष, शारी होता है ॥ ६ ॥ य 
भृत्रविबन्धे गाधावतीमूलम्‌ 
गोधावस्या सूलं घृततेलगोरसान्मश्रम्‌ । 
पीतं निरुद्धमाचिरादू भिनत्ति सूत्रस्य संरोश्रम्‌ ॥ १०॥ 
| गोधावती ( वटपत्री ) की जड के चुण को घी, तेल अथवा छाछ के पाथ 
ह । पीने से शीघ्र ही मूत्राघात नष्ट होता है ॥ १०॥ | 
है। मूत्राघाते रससिन्दूरम्‌ 
वरास्ललवणोपेत सूतं यश्च पिवेन्नरः ।. 
तथ्य नञ्यान्ति वेगन मूत्राघातास्त्रयोदश ॥ ११॥ 
कांजी और सेन्धानमक के साथ रससिन्दूर को सेबन करने से शीघ्र. ही सम्पूण 
पृत्राघात नष्ट होते हैं । रससिन्दूर की मात्रा--भाघी रत्ती से एक रत्ती तक ॥११॥ 
सुरां सोबचेलबतां मूत्राघाती पिबेन्नरः । 
दाडिमाम्बुयुतं सुख्यमेलाबीजं सनागरम्‌। 
पीत्वा सुरां सलवणां मूत्राघाताद्विमुच्यते ॥ १२॥ 


[तत 


| । 


१ त्त्र श्रेष्ठ चन्दनमिति योजयिता श्रेतचन्दनमिसबै इति केचित | 
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ग सुरा में कालानमक डालकर पौने से अथवा छोटी इल्लायची के चूण और सो |. 


चुणु को परस्पर मिश्चितकर अनार के रस के साथ पीने से अथवा सुरा में सेन्धानफ 
डालकर पीने से रोगी मूत्राघात से विसुक्त होजाता हे ॥१२॥ 
क्केटीबीजादिचूणम्‌ 
ककंटीबीजसिन्धूत्थत्रिफलासमभागकम्‌ । 


पीतमुष्णास्भखा चूण सूत्ररोध नवारयत्‌ ॥ १३॥ 
ककडी के बीज, सेन्धानमक, हरड, वहेंडा, आंवला; इन्हें तमभाग म मिश्रि 


क्ट 


कर इस चूरा को गरमजल् के साथ पीने से मूतराधात न होता हे । मात्रा २ मासा॥! 


दशमूलकाथः 
PT, cs मू 


सका 


दशमलीश्टत पीत्वा साशलाजतु शक्रम्‌ । 


वातकुण्डालिकाष्ठांलावातवत्ता प्रयज्यते ॥ ९४ ॥ 
क्वाथ में शिलाजीत ४ रत्ती तथा खांड का प्रक्षेप देकर पीने मे 


0 


दशमल के 
वातकुण्डलिका ग्रष्ठीला तथा वातवस्ति नामक रोग शान्त होते हैँ ॥ १४॥ 
शिस्ाजतुप्रयागः | | 
सशर्करश्च समधु लीढं शुद्ध शिलाजतु । 
निहन्ति सत्रजठरं मूत्रातीतञ्च देहिनाम्‌॥ १५॥ ८ 
शिलाजीत में खांड तथा मधु को मिश्चितकर चाटने से मूत्रजग्र | २ 
मूत्नातीत रोग शान्त होता हे । शिलाजीत की मात्रा--२ रत्ती से ८ रत्ती तका तः 
नो ७ | 
धान्यगाक्षुरक उतम व 
घान्यगाचुरककाथकल्कयुक्क छृतं हितम्‌। प 
मूत्राघाते मूजदोषे शुक्रदोष च दारुण ॥ १६ ॥ न 
[र्थ--प 


गव्यघत ४ सर । धनियां तथा गोखरू का क्वाथ १६ सेर । कल 
यां तथा गोखरू मिलित १ सेर । यथाविधि घृत पाक कर रोगी को सेवन कर! 
मात्रा--आधा तोला । इप्त छत के सेवन से मूत्राघात तथा मूत्र आर वीर्य के 
नष्ट होते हं ॥ १६ ॥ 
चित्रकाद्यं छतम्‌ 
` चित्रकं शारिवा चेव वला काळानुसारिवा । 
-द्राच्ता विशाला पिप्पल्यस्तथा चित्रफला भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
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तथैव मधुक दद्यादृद्यादामलकानि च । 

घृताढकं पचेदेभिः कल्केरन्षसमन्वितेः ॥ १८॥ 
चीरद्रोण जलद्रोणे तर्लिद्धमचतारयेत्‌ । 

शात पारसुतद्चच शकराप्रस्थसयुतम्‌ ॥ १४॥ 
तुगाक्षीर्याश्च तत्स मतिमान्‌ प्रतिमिश्रयेत्‌ । 

ततो मितं पिवेत्‌ काल यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ २० ॥ 


ठ के\ 
पर 


भि वातरेता पित्तरेता स्छेश्मरेता च यो भवेत्‌ । 
रक्करेता ग्रन्थिरेता पिवेदिच्छन्नरोगिताम्‌ ॥ २१ ॥ 


जीवनीयञ्च वृष्यञ्च सर्पिरेतन्महागुणम्‌ । 
प्रजाहितञ्च धन्यश्च सवेरोगापह शिवम्‌ ॥ २२ ॥ 
खपिरेतत्प्रयुञ्जाना स्त्री गर्भ लभतेऽचिरात्‌ । 
गने) . '्रसृग्दोषान जयेद्चापि योनिदोषांश्च संहतान्‌ ॥ 
मूत्रदोषेषु सर्वेषु कुयादेतंञ्चिकित्लितम्‌ ॥ २३ ॥ 
गोबृत ८ प्रस्थ । दूध २ द्रोण ( ३२ प्रस्थ ) । जल २ द्रोण | कल्कद्र व्य— 
चित्रक, अनन्तञ्जुल, बला, तगर, द्राक्षा, इन्द्रायय की जड, पिपली, चित्रफला 
( चिर्भिट, चिव्भड ), मुलहठी,. आंवला; प्रत्येक २ तोले | यथाविधि घृत सिद्धकर 
वस्न से छान लें । इसमें खाँड १ प्रस्थ तथा वशल्लोचन १ प्रस्थ मिलाकर पात्र में 
र त कहे । तदनन्तर मात्रानुसार इसे सेवन करें | मात्रा--माधे तोले से १ तोल तक। 
ब हत घृत के सेवन से वात, पित्त, कफ तथां रक्त आदि द्वारा दूषित बीर्य तथा प्रन्थि- 
र्थ प्रभति रोग नष्ट होते दें । यह घृत जीवनीय बृष्य तथा गभकर है । यह रक्तदोष 
एवं योनिदोप्ों को हरता दै । सम्पूर्ण मूत्र रोगों भें इसका प्रयोग हितकर है॥१७-२३॥ 


| भद्रावह शृतम्‌ 


र अम्बष्ठा पाटला चेव बषांभूद्वयमव च । 
विदारीकन्दः काशञ्च कुशमोरटगोज्ञुराः॥ २४ ॥ 
ज पाषाणभेदो वाराही शालिमूलं शरस्तथा । 


भल्लातक “शिरीषस्य मूलमेषामथाहरेत्‌ ॥ २५॥ 
समभागानि सवाणि काथयित्वा विचक्षणः । 

. पादशेषकषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २६॥ 

॥ कटकं दत्वाथ मतिमान्‌ गिरिजं मघुक तथा । 
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व rn 


नीलोत्पलश्व काकोलीं बीजं त्रापुसमेव च । 
कौष्माण्डञ्च तथेवारुसम्मवश्च सम भवत्‌ । 
उष्णवातं निहन्त्यतद्‌ छृतं भट्रावह शुभम्‌ ॥ 
मृत्राघाताश्मरीमहान्‌ भास्करस्तिमिर यथा ॥ ९८ ॥ 


गव्यघत २ प्रस्थ । काथार्थ=पाठा, पाटला (पढत), श्वेत पुननवा, ला लपुननवा 
विदारीकन्द, काश, कुश, गन्ने की जड, गोखरू, पाषाणभेद, वाराहवकन्द शालिघान्य कै 
जड, शरसूल ( सरकण्डे की जड ), भिलावा शिरीषमूल ( सिरस की जड) 
मिलाकर ४ प्रस्थ । क्वाथार्थ जल ३२ प्रस्थ । शेष ८ प्रस्थ । कल्काथ--शलज 
मुलहठी, नीलोत्पल, काकोली, खीरे के वीज, पेठे के बीज, ककडी के वीज; मिलि 
आधा प्रस्थ (६४ तोले ) । इसे यथाविधि सिद्धकर सेवन करने से उष्णवात, पुत्रा 
घात, भ्रश्मरी तथा प्रमेह रोग नष्ट होता है ॥ मात्रा--आधा तोला ॥२४--२८॥ 


विदारीघृतम््‌ 
विदारी वृषको यूथी मातुछुन्नी च भूस्तृणम्‌ । 
पाषाणभदः कस्तूरी वसुको वशिरोनलः ॥ २६ ॥ 
पुननेवा चचा रास्ता बळा चातिबला तथा । 
कशेसावि लश्टङ्गःटतामलक्यः स्थिरादयः ॥ ३० ॥ 
शरेश्षुदभेसूलञ्च कुशः काशस्तथेव च । 
पलद्ठयन्तु संहृत्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
पादशेषे रख तस्मिन्‌ घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
शातावर्याष्तथा धाऽ्याः स्वरसो घृतसम्मितः ॥ ३२॥ 
षट्पलं शर्करायाश्च कार्षिकाणयपराणि च। 
यष्ट्याह्वं पिप्पळी द्राक्षा कारमथ सपरूषकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
एला दुरालभा कोन्ती कुङ्कमं नागकेशरम्‌ । 
जीवनीयानि चाष्टो च दत्त्वा च द्विगुणं पयः ॥ ३४ ॥ 
पतत्सर्पिरविपक्कव्यं शनम्द्धाग्मिना बुध: । 
मूत्राघातेषु सवेषु विशेषात्पित्तजेषु च ॥ ३५ ॥ 
म | शोणितप्रभवेषु चं । 
हृद्रोगे पित्तशुस्मे च वातासकपित्तजेषु च ॥ ३६ ॥ 
कासश्वासच्ततोरस्के धनुःरत्रीभारकिते। 
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तृष्णाच्छाद्मन: कस्पशाणतच्छादने तथा ॥ ३७॥ 
रक्के यदमण्यपस्मारे तथोन्मादे शिरोग्रहे । 

| योनिदोषे रजोदोषे शुक्रदोषे स्वरामये ॥ ३८॥ 
एतत्स्मुतिकर वृष्यं वाजीकरणपुत्तमम्‌ । 


वा, पुत्रदं बल्नवणाढ्य विशेषाह्मतनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

कौ पानभोजननस्येपु न कच्ित्यतिहन्यते । 

डी विदारीघृतमित्युक्क रसायनमनुत्तमम्‌ ॥ ४० ॥ 

ज, । गोवृत २ प्रस्थ । क्वाथा्ं--विदारीकद, श्रड्धसा, जूही की जड, मातुलुङ्ग 


लित \ की जड, गन्तृणा, पाषाणभेद, कस्तूरी, वसुक ( थक, मदार ), गजपिप्पली, चित्रक, 
* | पुनर्नवा, वच, राखा, बला, अतिवला, कसेरु, भिस (कमलजड), सिंधाडा, मुंह थांबला 
[ शालपर्णी, सरकणडे की जड, गन्ने की जड, दर्भ की जड, कुशझूल, काशमूल, 
| प्रथक २ पल, पाकार्थ जल २ द्रोण, अवशिष्ट क्याध आधादोण | शतावर का रस 
| ३ प्रस्थ, आंवले का रस २ प्रस्थ | दूध ४ प्रस्थ |. कस्कद्रव्य-खांड ६ पल, घुलहटी, 
। पिफली, द्राक्षा, गाम्भारी, फालसा, छोटी इलायची, दुराल्लमा, रेणुका, केशर, नाग- 
केशर, ऋद्धि, बडि, मेदा, महामेदा, काकोली, क्षीरकाकोली, जीवक, ऋषभक; 
प्रथक २ तोला । इस यथाविधि मन्द २ थाँच पर पकावें | जब पाक सिद्ध होजाय 
तन उतारले । इस घृत के सेवन से सम्पूर्ण सूत्राघात विशेषतः पैत्तिक मूत्राघातः 
नष्ट होता है । यह शकेरा, अश्मरी, शूल, रक्तजरोग, हृद्रोग, पित्तयुंह्म, वात, रक्त 
(तथा पित्तज. रोग, कास; श्वास, उरःच्षत, तृष्णा, के, रक्तवमन, यच्मा, अपस्मार, 
शिरोवेदना, योनिदोष, वीर्यदोष, स्वरभङ्ग प्रति रोगों में हितकर हे । अति- 
व्यायाम तथा मैथुन आदि द्वारा कृश पुरुष को इसे सेवन करना चाहिय यह घृत 
सृतिवधक, बृष्य, वाजीकरण, पुनद, तथा बल और वण को बढानेवाला है । पान, 
भोजन तथा नस्य आदि द्वारा इस घृत को सेवन करा सकते हैं ॥ २६-४०॥ 
शिलोद्किदादितेलम्‌ 
शिलो।द्विदेरण्डसमस्थिरामिः पुननवाभीरुरसेषु सिद्वम्‌। 
तेल शत च्चीरमथानुपानं कालेषु छच्छादिषु सम्भ्रयोज्यम्‌ ॥४१॥ 
तेल ४ सेर | पुन्नत्रा तथा शतावरी का रस १६ सेर । कल्क्राथ--पाषाण- 


२१ 
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एरण्डमूल, शालपर्णी; मिलित १ सेर। यथाविधि तेल सिदकर दृष के साप | - 
सेवन करने से मूत्रकृच्छ्र आदि रोग शान्त होते हं । मात्रा-यधा तोला ॥ ४१ ||. 


उशीराद्यं तेलम्‌ 

उशीरं तगरं कुष्ठ यष्टीमञुकचन्द नस्‌ । 
विभीतकयभयाभीरु पद्ममुत्पलशारिवे ॥ ४२ ॥ 
बला तुरगगन्धा च दशसूलं शतावरी । 
बिदारी चेच काकोली गुडूच्यातिबला तथा ॥ ४३॥ 
श्वदंष्ट्रा शतपुष्पा च वाट्यालकमधूरिके । 

~ CAS CN ° ४०. 38.५ \ 
एतेः कषेमितेभागेस्तेलप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ मे 

| 


सपत्रफलमू लस्य गोक्षुरस्य पलं शतम्‌ । 
जलद्रोणे विपक्तव्यं पादांशनावतारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
तक्र तेलसमं देयं बीरणक्काथकाढकम्‌। 
मूत्राघात सूत्रङच्छ्मश्मरी हन्ति दारुणाम्‌ ॥ ४६॥ 
बळवणेकरं वृष्य वातपित्तनिषूदनम । 
उशीराद्यमिद्‌ं तेल काशीराजेन निर्मितम्‌॥ ४७॥ 
तिलतेल.२ प्रस्थ | कोथाथ--पत्र, फल और सूल सहित गोलरू का तुप 
१० सेर, जल २ द्रोण, शेष थाधा द्रोण । खस १० सेर, जल २ द्रोण ( ३२ प्रस्थ), मि 
शेष क्राथ आधा द्रोण । तक्र २ प्रस्थ । कल्क--खत, तगर, कुठ, पुलहठी, लालः यव 
चन्दन, वहेंडा, हरड, | पद्माख, नीलोसल, अनन्तमूल्ल, वला, अपतगन्ध, दश" शू 
मूल, शतावर, विदारीकन्द, काकोली, गिलोय, अतिबला, गोखरू, सोये, श्वेतवल। 
सौंफ; प्रत्येक -२ तोला । इसे यथाविधि सिद्धकर मर्दन करने से मूत्राघात, मूत्र 
अश्मरी तथा प्रकुपित वातं; पित्त नष्ट होते दें । यह बल और वर्ण को बढाता दै है 


वृष्य ह.॥ ४२--४७:॥ पः 
इति भेषज्यरत्नावल्यां मूत्राघाताधिकारः 

९९ | 

अथाश्मयाधकार: 
# अश्मरी दारुणो व्याधिरन्तकप्रतिमो मतः। | 
ओऔषधत्रेस्तरुण: साध्यः प्रवृद्धश्छेदमईति ॥ १॥ | पीर 
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अण्मरी अत्यन्त भयङ्कर व्याधि है। यह यम के समान ही माऊ ! । यह 
तस्णवस्था में रहती है औषधियों द्वारा सिद्ध हो सकती है परन्तु जब अश्मरी (पथरी) 
ग्रयन्त वढजाने पर शस्रचिकित्सा ही अत्यन्त आवश्यक है ॥ १ ॥ 
चरुणाद। 
वरुणस्य त्वचं श्रेष्ठा शुण्डीगो छुरसंयुताम्‌ । 00 
यवच्हारणुड दत्त्वा क्वाथयित्वा जल पिवेत्‌ ॥ 
अश्मरीं वातजाँ हन्ति चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥२॥ 
वरुणलक्‌ ( वरने की छाल ), सोंठ, गोखरू; इनके यथाविधि साधित काथ 
१ में यवक्षार और गुड का प्रक्षप देकर रोगी को पिंलाना चाहिय | इतके सेवन से पुरा- 
। तन वातज अश्मरी नष्ट होती हे॥ २॥ 
वृहट्टरुणाद 
वारुणं वल्कलं शुण्ठी बीजं गोक्नुरसम्भवम्‌ । 
तालसूली कुलत्थञ्च कुशादिपञ्चसूलकम्‌॥ ३॥ 
| शर्कराक्तारखंयु क्क कवाथायित्वा जलं पिबेत्‌ । 
| श्रश्मरीसूत्रकच्छुघ्ल वस्तिमेहनशलनुत्‌ ॥ ४॥ 
नु|| ' वरुण॑छाल, सोंठ, गोखरूत्रीज, मूसल्ली, कुलथी तथा कुश आदि पर्थतृणमूल; 
ध), | मिलित २ तोला । काथा जल ३२ तोला । शेष काथ ८ तोला । इसमें खांड तथा 
तालः | यवद्षार का प्रक्षेप देकर पीने से अशमरी, मूत्रकृच्छ्र तथा इन रोगों से उसन्न मूत्राशंय 
दश' शूल और मूत्र के समय होने वाला लिङ्नशूल नष्ट होता है ॥ ३--४ ॥ 
वला सगुडो वरुणक्काथस्तत्कल्केनाथवान्वितः 


च्छु एाग्रक्ाथाऽथचात्युष्णा हन्त्याशु सरुगश्प्रराम्‌, ॥५॥ 
दै तथा वरुणछाल के क्काथ में गुड अथवा कुण्छक्‌ के चूण का ही प्रक्षेप देकर 


पौने से शूलयुक्त अश्मरी नष्ट होती हे । इसी प्रकार सहिजन को जड के छाल के 
क्वाथ को गरम २ पीने से अश्मरी तथा इससे उतन्न शूल नष्ट होता हे ॥ ५ ॥ 
गाच्ञरमाजचूणम्‌ 
त्रिकएटकस्य बीजानां चूणे माक्षिकसंयुतम्‌। 
अजाक्षीरेण सप्ताहं पेयमशमरिभेदनम्‌ ॥ ६ ॥ 
गोषरू के बीजों के चूण को शहद के साथ मिश्रित कर बकरी के दूध कें ताथ 
| ते अशमरी नष्ट होजाती है । मात्रा-२ माप्त ॥ ६ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


5 by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१६४ भेषज्यरस्वावली 


प्रपिबेत्ताळमूल्या चा करकं व्युपितवारणा । 
तेनेवाथ गवाच्या वा व्यदादशमादिपातनम्‌ ॥ ७॥ 
सूसली के चूर्ण को अथवा गवाक्षी (इन्द्रायण की जड ) के चूरी को पर्युफि | 


जल के साथ पीने से तीन दिन में अश्मेरी गिर जाती है ॥ इन्द्रायण की मात्रा-_' 
१ मासा ॥ ७॥ , 


यो नारिकेलकुसुमं खक्षारं वारिणा पिष्टा । 
प्रातः पिवति दिनेकान्निपतति घोराशमरी तस्य ॥ ८ 
जो नारियल के फूल तथा यवक्षार को एकत्र पीसकर जल के साथ पीता है | 
उस पुरुष की अश्मरी शीघ्र गिर जाती है ॥ ८ ॥ \ 
शुएठ्यादिकषायः 
शुरख्य ञ्चिमन्धपाषाणशिग्रवरुणगेज्ञुरः 
काशमयारग्वधफळः क्वाथ कृत्वा विचक्षणः ॥ ६ ॥ 
रामठक्षारळवणचुणे दर्वा पिबेन्नरः । 
अश्मरीसूत्रृच्छुघ्च दीपन पाचन परम्‌ । 
हन्यात्कोष्टाश्चित वात कट्यूरुगुदमड्जम्‌॥ १० ॥ 
सोंड, अग्निमन्थ ( अरणी ), पाषाणभेद, शिम्र ( सहिजन ) के जड को खत, 
वरुणछात्न, गोरू, गाम्भारी, अमलतासफत्ञ; मिलित २ तोला। क्वाथाथ जत 
३२ तोला । शेष ८ तोला । इत क्वाथ मै द्वींग, यवक्षार तथा सेन्धानमक का प्रत 
देकर पीने से अश्मरी तथा मृत्रकृच्छु रोग नष्ट होता हे । यह छाथ अमिप्रदीपक तथा 
पाचन । हे यह कोष्ठ, कटी, .ऊरु, गुदा तथा शिश्वगत वात को नष्ट करता है ॥६- | 


| 


| 


नः 


एलादकाथः 
एलोपक्कुल्या मघुकाशमभेदकोन्ती श्वदेष्ट्रावृषको रुबूकेः । । 
शर्त पिबेद्श्मजतुप्रगाढ सशकेरे चश्मरिमूत्रकृच्छ्रे ॥ ११ ॥ | 
छोटी इलायची, पिप्पल्ली, मुलहठी, पाषाणभेद, रेणुका, गोखरू, अरू, ए 
ण्डमूल; मिलित २ तोल । काथाथजल--२२ तोले । शेष ८ तोले । इत | 
में शिलाजीत का प्रक्षेप देकर शर्करा, अश्मरी तथा सूत्रकृच्छू में पीना चाहिये ॥१। 
म | ६ 
ऊषक सन्धव हिंगु कालीसद्वयणुग्गुलु: । 
शिंलाजतु लुत्थकञ्च ऊपकादरुदाहृतः ॥ १२॥ 


“4-१ / 
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अश्मर्थधिकारः १६५ 


ऊबकादिः कफे हन्ति गणो मेदोविशो धनः | 
अश्मरोशकरासूत्रशूळप्न: कफगुल्मनुत्‌ ॥ १३॥ 

झपक ( चारमृत्तिका ), सेन्धानमक) हींग, धातुकातीत पुष्पकासीत, गृगल 
शिलाजीत, तूतिया । इसे ऊषकादिगण कहते हैं । यह ऊषकादिगण कफ, मेदः 
शोधक और भश्मरी, शर्करा, मूञशूल, तथा कफगुस्म का नाशक है ॥ १२-१३ ॥ 


वरुणादकपाय! 
बरुणत्वक्शिलाभेदशुणठीगोक्चुरकेः कृतः । 
कषायः क्षारखंयुक्तः शर्कराश्च भिनत्त्यपि ॥ १४ ॥ 
वरुणङाल, पाषाणभेद, सोंट, गोखरू; मिलित २ तोल । काथार्थ जल ३२ 
' तोले। शेष ८ तोला। इस काथ में यवच्चार का प्रक्षेप देकर पीने से शर्करा रोग 
नष्ट होता है ॥ १४ ॥ 
CR 
र के भद नाक 
श्वद्‌ष्ट्रण्ड पत्राणि नागरं वरुणत्वचम्‌ । . 
एतत्काथवरं प्रातः पिवेदश्मरिभेदनम्‌ ॥ १५॥ 
म गोखरू, एरणडपत्र, सोंठ, वरुणछाल; इनके काथ को प्रातःकाल पीने से भश्मरी 
नही न्ट होती हे ॥ १५ ॥ 
NN १००९ १०० 
प्र अश्मारभंदना याग! 
 तथा। मूल श्वदष्ेक्षरकोरुवूकात्‌ क्षीरेण पिष्टं बृहतीद्वयाञ्च । 
_१०|| आलोड्य दुधा मधुरेण पेय दिनानि सप्ताश्मरिभेदनाथम्‌ ॥१६॥ 
गोहरूम्ूल, तालमखाना की जड, एरण्डसूल, छोटी कटेरी; इन्हे समपरिमाण 
में एकत्र दूध से पीसकर मधुर.दही में मिला सातदिन तक पीने से अशमरी का 
77 होता है ॥ चूरी की मात्रा--२ मासा ॥ १६ ॥ 


, एर . `: कुलत्थाद्यं घृतम्‌ 
क्क! कुलत्थसिन्धूस्थविडङ्गसार 
[॥१ oo weurenie rue no सशर शीतलि यावशक्रम्‌। 


१--शीतलियावशूकमिति यवक्षारः स च सेत्ववस्फटिकसङ्कायुः । अनये तु 
शीतली स्वनामख्यात; । व्यतरहा।रोऽपयनेनेव ॥ 
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१६६ भैषज्यरत्नावली 


0.७७ AAAS 


बीजानि कृष्माण्डकगो क्षुराभ्यां 
घृतं पचत्तरुणस्य तोये ॥ १७॥ 
ढुःसाध्यसवा ध्मरिसूत्रकृच्छे 
मूत्राभिघातञ्च समूत्रवन्धम्‌ | 
एतानि सर्वाणि निहन्ति शीघ्रं 
प्ररूढवृक्षानिव वञ्रपातः॥ १८॥ 
घृत ४ सेर । क्वाथार्थ--वरुण की छाल ८ सेर, जल ६४ सेर, अवशिष्टक्काप 


यवक्षार, पेठाबीज, गोखरूबीज; मिलित १ सेर । यथाविधि घृत पाक कर सेवन कराने 
से कष्टसाध्य अश्मरी, मूत्रकृच्छ्र सूत्राघात तथा स्रूजविवन्ध शीघ्र ही नष्ट होता है। 
इस योग में कई शीतली और . यावशुक्र से पृथक्‌ २ दो द्रव्य मानकर घृत में ब्त | 
देते हैं और कई शीतल्लियाबशक् को एक ही द्रव्य मानकर घृत पाक करते हैं जो फ | 
ही द्रब्य मानते हें वे इस शब्द से स्फटिक समान यवक्षार भेद का ग्रहण करते हें | | 
मात्रा--श्राधा तोला ॥ १७--१८ ॥ | 


वरुणद्वतस्‌ | 3 

क्य | श्र 

वरुणस्य तुलां श्वुएणां जलद्वोण विपाचयेत्‌ । | १ 
पाद्शष परिस्राव्य चृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ १६ ॥ न 


वरुण कदली बिल्व तृणज पश्चसूलकम । ४ | 

अस्ता चाश्मज देयं बीजञ्च तपुषोद्धवम्‌ ॥ २० ॥ 

शतपर्वा तिलक्षारं पलाशक्षारमेव च। | 

यूथिकायाश्च मूलानि कार्षिकाणि समावपत्‌ ॥ २१॥ 

अस्य मघा पिबेञ्जन्तुर्देशकलाद्यपेक्षया । 

जीणे चास्मिन्‌ पिबेत्पूव गुड जीणेन्तु मस्तुना ॥ 

अश्मरी शाकेराञ्चेव सूत्रकच्छे विनाशयत्‌ ॥ २२॥ 

गव्यघृत २ प्रस्थ । कायाथ वरुण्छाल्ल १०० पल ( १० सेर ), जल १ 

द्रोण, भवशिष्ट क्वाथ आधा द्रोण . ( ८ प्रस्थ.) । कसद्रव्य-वरुण की छाल, केले 
की Doo बेल की छाल, पञ्चवणमुल ( कुश, काश, इल्लु तथा दर्भे; इतकी जड ) |; 
गिलोय, शिलाजीत, खीरे के बीज, वांत की जड, तिलक्षार, पलाशाक्षार, जूही की 
जड; प्रत्येक २ तोळ । इस यथाविधि सिंडकर देश तथा काल आदि की विवेच 
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अश्मयंधिकार: 
श्मयेधिकार १६७ 


| आधा तोला । इस घृत के पचजान पर 
मस्तु के साथ पुरातन गुड खाना चाहिये | इस घृत के सेवन से अश्मरी, शक्ररां तथा 
| मूत्कृच्छू प्रभृति रोग नष्ट होते हे ॥ १६-२२ ॥ 


वाताश्मयां पापाणमदाद्य वृतम्‌ 
पाषाणभदा वसुको वशिरो ऽएमन्तकस्तथा | 
शतावरा श्वद्ष्टा च चुहताी कण्टकारिका ॥ २३॥ 


2 2 SRT 
करके मात्रा में पिलाना चाहिये | माञ्जा- 


काप कपोतवक्‍त्रात्तेगळकाश्वनोशीरगुल्मका; 

ही) चुक्तादना भर्लुकश्च वरुणः शाकज फलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
रने यवाः कुळत्थाः कालानि कतकब्य फलानि च | 

है ऊषकादिप्रतीवापमेषां काथे श्रतं घृतम्‌ । 

क | भनत्ति वातसम्भूतामश्मरीं क्षिप्रमव तु ॥ ३४॥ 
फ | ` ` क्षारान्‌ यवायूः पेयाश्च कषायाणि पयांसि च। 

ह भोजनानि च कुर्व्वीत वग ऽस्मिन्वातनाशने ॥ २६ ॥ 


इत ४ सेर। क्ाथा4ं--पषाणमेद, वसुक ( मदार ), वशिर ( श्वेतसूरजमुखी ) 
अश्मन्तक ( अम्लोट ), शतावर, गोखरू, बडी कटेरी, छोटी कटेरी, कपोतवर्कत्र, 
आत्तगल ( नीलभिएटी ), कान, खस, गिलोय, इक्तादनी ( बन्दाक ), भल्लूक 
( श्योनाक ), वरुणछाल, सागवान का फल, जौ, कुलथी, कोल ( वेर ), कतक 
फळ ( निभली ); मिलित ८ सेर । जल ६४ सेर । शेष काथ १६ सेर । कल्काथ 
ऊषकादिगण मित्लित १ सेर। ग्रथाविधि घृत पाकक्रर सेवत कराते से वातज अशमरी 
नष्ट होती हे । मात्रां-तीत चार बूँद । इनवातनाशक औषधों से सिद्ध चार, यवागू, 
पया, क्वाथ, दूध तथा भोजन के उपयोग से वातश्मरी नष्ट होती है ॥ २३-२६ ॥ 
पित्तश्मयां कुशाद्यं घृतम्‌ 
कुशः काशः शरो गुल्म उत्करो मोरटोऽइमभित्‌ | 
दभभो विदारी वाराही शालिमूल त्रिकण्टकः ॥ ३७॥ 
भल्लूक: पाटली पाठा पत्तूरोऽथ कुरण्टिका । 
पुनव शिरीषश्च थितास्तेषु साधितम्‌ ॥ २८॥ 


| 
| 


१-_कपोतवन्रः कडई इतिख्यातः स च शिरीपसदशस्वल्पपन्न: स्वल्यविटय: । 
२ काञ्चनो जलजो विट्पश्चीरित पत्र; । 
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|| 
१६८ भेषज्यरत्नावली | 
Mm vm Si तसी | 
पु पवादकाणा वा बाजश्ावापते टतम्‌ ॥ २६ ॥ 
भनात्त पक्तसस्सूतासच्मरा गच्ाप्रमचं तु | 
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क्तारान्‌ यवाणूः पेयाश्च कषायाश पयाख च । 
भोजनानि प्रकुर्वीत वगऽस्मिन्‌ पित्तनाशन ॥ ३०॥ 
कुश, काश, शर ( सरकएडे को जड ), गिल्लोग, उत्तर ( लालगन्ना), 7 
की जड, पाषाणभेद, दभ की जड, विदारीकन्द, वाराहीकन्द, शालि की जड, गोख 
श्योनाक, पाटल, पाढ, शालिश्व, पीली मिएटी, खाल पुनगवा, श्वत पुननेवा, शिरी! 
( सिरस )छाल; इन के काथ से तथा शिलाजीत, मुलहटी, कमलबीज, खीरे के | 
ककडी के बीज; इन के कल्क से यथाविधिः घृत सिद्ध कर सेवन करने से पेत्तिक \ 
अश्मरी नष्ट होती है । उपर्युक्त पित्तनाशक, आओवधों से क्षार, यवागू , पेया, बाध, / 
दूध तथा अन्य भोय्य द्रव्यो को सिद्ध कर पित्ताश्‍्मरी के नाश के लिये सेवन काना 
चाहिय । घृत मात्रा--आधा तोला ॥.२७--३.०॥ 
कफाशमर्या वरुणाद्यं घृतम्‌ 

गणे वरुणकादौ च गणुग्गुस्बेलाहरेणुभिः । 

कुष्टमुस्ताहरमरिचचित्रकेः सखुराहयेः ॥ ३१॥ 

एतैः सिद्धमजासर्पिरूषकादिगणेन च । 
भिनत्ति कफसम्भूतामश्मरी क्षिप्रमव तु ॥ ३२॥ 

क्षारान्‌ यवागूः पेयशश्च कषायाणि .पयांसि च । 

भोजनानि प्रकुर्वीत चभ ऽस्मिन्‌ कफनाशने ॥ ३३॥ 

बरुणदिगण के काथ से तथा युग्गुल, छोटी इलायची, रेणुका, कुठ, मोष 

काल्लीमिच, चित्रक, देवदारु तथा उपकादिगण के करक से यथाविधि घृत सि 
मात्रा में प्रयोग करने से कफज अश्मरी नष्ट होती है । माञ्ा--६ से ८ बूंद । उपयु 
कफनाशकवगे स चार, यवागू, पेया, काथ, दूध तथा भोज्य द्रव्यो को सिद्धी 
शछेष्पिक अश्मरी के नाश के लिये प्रयोग करना चाहिये ॥ ३१-३३ ॥ 


घृतं शिलाहमछुकवीजञेरिम्दरीवरस्य च। | 
| 
| 
| 
| 
| 


वरुणाद्यं तेलम्‌ 
र्वकूपत्रपुष्पसूळस्य वरुणात्‌ सत्रिकणटकात्‌। 

_ कषायेण पचेत्तल वस्तिनास्थापनेन च ॥ 
शर्कराशमरीशूलघ्रं मूतरक॒छाविनाशनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
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तिलतल.४ सेर । वरुण की छाल फूल तथा जड, गोरू; मिलित ८ सेर । 
क्राथाथ जख ६४ सर । श१ १६ 'सर। इस क्वाथ से यथाविधि तेल सिद्ध कर 
:बस्ति तथा आस्थापन दारा प्रयोग करावें । . इस के प्रयोग से. शर्करा, अशमरी शूल 
“तथा सूत्रकच्छ नष्ट होता है ॥ ३४.॥ 
ै अथ रसम्रयोगाः 
पापाणभिन्नः 
शुद्धसूतं द्विधा गन्धं शिलाजलुरखः पलम्‌। 
श्वतपुननेवावासारसेः श्वतापराजितेः ॥ ३४ ॥ 
प्रतिद्वव त्यह मयै शुष्कं तज्भाएड सम्पुटे । 
स्दयद्दालकायन्त्र सशुष्क तांडेचूणयत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रस: पाषाण भिन्न: स्याद्‌ द्विमुक्षश्राश्मरी हरेत्‌। 
भूषातज्रीफलाविशालां पिष्टा दुग्धेन पाययेत्‌ ॥ 
कुलत्थक्काथलस्पीतमडुपांन सुखावदम्‌ ॥ ३७॥ 
शुद्ध पारद १ पळ, गन्धक २ पळ, शिलाजीत १ पल; इन्हें एकत्रित कर, 
' श्वतपुननवा, वासा तथा श्वेततिष्णुक्रान्ता के रस से पृथक २ तीन २ दिन मदेन 
करके शुष्क करलें । पश्चात्‌ इसे एक पात्र में रख दूसरे पात्र के बाहिर कपडमिट्टी 
कर पहले पात्र को दोलायन्त्र की तरह इसमें लटका दें | और नीचे से आग दें । 
इस प्रकार शुष्क ताप द्वारा वह और भी सूख जायगा | मात्रा--२ रत्ती । भुश्माव- 
ला के फल तथा इन्द्रायण की जड को दूध के साथ पीसकर श्रौषध को इस में मिला 
सेवन करावें | अनुपान--कुलथी' 'का.काथ | इसके सेवन से अशमरी नष्ट होती हे ॥ 
“ त्रिविक्रमो -रसः 
मृंतताम्रमजञाक्षीरेः पाच्य तुल्य गते द्रवे । ` 
तत्तान्न शुद्धसूतश्च गन्धकञ्च समं समम्‌॥ ३८ ॥ 
निशुण्डीस्वररसेमंद्य दिन तदू गोलकीकृतम्‌ । 
यामेक वालुकायन्त्रे पक्त्वा दस्वाधेगु्जकम्‌॥ ३६॥ 
 बीजपूरस्यं मूलञ्च सजलञ्जानुपाययेत्‌। 
रखस्न्रिविक्रपो नाम शर्केरामश्मरीं जयेतू ॥-४०॥ 
- . २२ क 0 
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७. 
द 
ताम्रभस्म में समान बकरी का दूध मिला अभिपर पकावें । जब दूध का द्रवभाग .७ 
१ 
उडजाय तब उतारलें । तदनन्तर शोधिते पारद और गन्धक को पृथक्‌ २ ताम्रभस्म | 
: के समान लेकर कजली करें । इस कली को तान्रभस्म के साथ मिल्लालँ । एक दिन 
सम्भालू के पत्तों के रस से मद्नकर वालुकायन्त्र में एक प्रहर पाक करें । पश्चात्‌ श 
— अनुपान-बि 
बध को निकाल रोगी को सेवन करावें ॥ मात्रा आधी रत्ती । अनु जौरे की 


नड का चूण, जल । यह रस शकरा तथा अश्मरी रोग को नष्ट करता है ॥ ३८-४० ॥ | 


| 
| 


पाषाणवर्जा रस' 


| 
शाद्धसूतं द्विधा गन्धं रखेः श्वेतपुननेते: | 
म्दयित्वा दिनं खल्ल रुदुध्वा तद्ग घरे पचत्‌ ॥ ४ १॥ 
दिनान्ते तत्समुद्धृत्य मदेयेत्‌ णुडलयुतम्‌। । 
अएमरीं वस्तिशूलश्च हन्ति पाषाणवजकः ॥ ४२॥ | | 
गोरक्षकर्कटीमूलक्ताथं कोलत्थकं तथा। E 
अनुपानं प्रयोक्तव्य बुद्ध्चा दोषबलाबलम्‌ ॥ ४३ ॥ | 
विशुद्ध पारद १ भाग, गन्धक २ भाग; इनकी कजली कर खेतपुननवा के पता 
से एक दिन मर्दैन कर भूधरयन्त्र में पाक करें । पश्चात्‌ इस को निकाल! 
मर्दून करें। मात्रा--१ रत्ती। इसे गुड के साथ सेवन करने से अश्मरी और वस्तिशूत र 
नष्ट होता है। अतुपान--गोरक्षककेटी ( इन्द्रायण )की जड का क्वाथ तथा कुलथी त 
` का क्वाथ। इसमें दोष के बलाबल के अउसार अतुपान का प्रयोग कराना चोहिय॥ 


ता 


आनन्दयाग, 
तिलापामार्गकदलीपलाशामलकाण्डकान्‌ । | 
दग्ध्वा तद्भस्मतोयन्तु वस्त्रपूत च कारयेत्‌ ॥ ४४॥ | हा 
तत्पचेत्तोयशषान्त ततश्चूणि द्विगु्जकम्‌। ` ` के 


पाययेदचिमूत्रेण शर्कराइमरिजिद्‌ भवेत्‌ ॥ ४५॥ 
छागपुतरेणेति रसेन्द्रचिन्तामणौ । | 
तिलनाल भस्म, अपामर्ग भस्म, केले की भस्म, पलाशभस्म, खत 
| काण्ड की भस्म; मिल्वित २ सर। जल ६४ सेर, शेष १६ सेर । इस चतु १ 

से छान ले। और अभि पर पुनः पाक करें । जव जल सूख जात । त्ब 


कुट 
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| ममहाधिकार; १७१ 
[ग १ क्षार को निक्रालकर पीसलें। मात्रा--२ त नि पड भ्रथवा बकरी का 
स | सूज । इस सवन स राकरा तथा अश्मरी रोग नष्ट होता है ॥ ४४--४५ ॥ 
देन ति भैषज्यरत्नावल्यां परोगावि 
| हात भषज्यरत्न[वल्यां अश्मरीरोगाविकार; 

~| Dor 

की 


थ्‌ oe ~ 
ञ्ृ १ 
अथ प्रमेहाधिकारः 
De Sort 207८5 
म्रमह बहणाद विधिः 
थूलः [भेटी व ~ 
स्थूलः प्रमा बलवानेहेकः कशास्तथान्यः परिदुबलश्च । 
। सदृहण तत्र कृशस्य कार्य संशोधन दोषबळाधिकलय ॥ १॥ 
| कई प्रमेह के रोगी स्थूज़ ( मोटे) तथा बलवान्‌ होते हैं और कई कृश 
। (पतल् ) तथा दुबले होते हैं । कृश रोगियों की बृंदण अर्थात्‌ बलमांत को बढाने 
| री UO जी चाहिये और बहुत प्रवृद्ध दोषवाले रोगी का वमन विरेचन द्वारा 
| संशोधन ही श्र्ठ हे ॥ १॥ 
ऊध्व ha A 
| ध्ये क्क हेषु सन्तपेणमेव कार्यम्‌ । 
| सशाधन नाहात यः प्रमेही तस्य क्रिया खशमनी विधया ॥२॥ 
वमन, एवं विरेचन द्वारा मल के नष्ट होजाने पर प्रमेह रोग में सन्तर्पण चिकि- 
तसा ही करनी चाहिये । जितत प्रमेही के दुर्वल होने से वैद्य सशोधन नहीं करा सक- 
ता वहां संशमन चिकित्सा ही से लाभ होता है ॥ २ ॥ 
च नावे 
प्रसह पथ्यान 
TS वट त्र ~ ७ २२ ७ ०२९ % २७ 
य [वादकरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तषां रसेजाङ्गलजेमनोज्ञेः। 
मन्दाः कषाया रसचूर्णलेहा मसूरमुद्गा लघवश्च भच्याः ॥ ३॥ 
जांगल विष्किर (तीतर भादि ) प्रतुद ( कबुतर आदि ) पक्षियों के मांस से यथाविधि 
साधित रस, काथ, रस, चूण अवलह, तथा मसुर, सूंग आदि लघु आहार की प्रमेह 
के रोगी केलिये ब्यवस्था देनी चाहिये ॥ ३ ॥ 
श्रयामाकको द्रवोद्दालगो धूमचूणकाढकी । 
कुलत्थाश्च हिता भोज्य पुराणा महिनां सदा ॥ 
जाङ्गल तिक्कशाकञ्च यवान्नश्च श्रमो मधु ॥ ४॥ 
प्रभेह रोगी के लिये श्रम और पुरातन श्यामाक, कोदों, उद्दालक, गेहूं, चने, अरहर, 
ऊँतथी, जाङ्गलमांस, तिक्तरसयुक्त शाक, जौ, शहद आदि भोजनार्थ हितकर हे. ॥४॥ 


>> 
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रूचमुद्त्तन गाढ व्यायामा नाश जागरः । 


यञ्चान्यच्छलेष्मपित्तप्नं बहिरन्तश्च तद्धितम्‌ ॥५॥ | 
अच्छीप्रकार रूक्ष उवटन, व्यायाम, रात्रिजागरण तथा जो भी आहा, | 
| 


सर्वप्रमेहेषु सामान्याश्चत्वारो योगाः 
सपमहहरो धाऽया रसः क्षोंद्रनिशायुतः । | 
कषायास्त्रफलादारुमुत्तकेरथवा कृतः ॥ ६ ॥ | 
जिफला दारूदा््यङ्गकवाथः क्षोद्रेण मेहहा ॥ ७ ॥ 
मधुयुक्त आंवले का रस अथवा निफला, देवदारु तथा मोथा; इन का काय | त 
अथवा त्रिफला, देवदारु तथा दारहल्दी; इन के क्वाथ के पीने ते सम्पूर्ण प्रमेह नह / 
होते हैं ॥ ६-७ ॥ 
त्रिफलालोहारिलाजठुपथ्याचूणञ्च लीढमेककम्‌ । 
मधुनामरास्वरस इव सवोन्मेहानिवारयांते ॥८॥ 
प्रथेकं त्रिफलादिचतुर्णा चुरा. मधुना लेद्यस्‌ । । र 
त्रिकला, लोइमस्म, शिळांजीत, हरड; इन में से प्रत्येक के चुर्ण को शहद 
के साथ चराने से तथा गिल्लोय के रस को शहद के साथ पिलाने से सम्पूण म 
न्ट होते हूं ॥ ८ ॥ 
फर्लात्रिकादिः 
फरलत्रिक दारुनिशां विशालां 
मुस्तां च निःक्वाथ्य निशांशकल्कम । र 
पिबेत्कषायं मधुसप्रणुक्क 
सबेप्रमहेषु समुच्छितेषु ॥ &॥ 
हरड, वहेडा, आंवला, दारहल्दी, इन्द्रायण की जड, मोथा मिलि ' 
तोला] पाकार्थ जल ३२ तोला । शेष म्वाथ ८ तोला । इस क्वाथ में. * 
चूण और मधु का प्रक्षप देकर पीने से .सम्पूण प्रमेह नष्ट होते हैं ॥ ६॥ 
| गुड्चीसश्वम्‌ 
पीतः सारो गुडूच्यास्तु मुना तत्ममेहचुत्‌ ॥ ९० ॥ 
गिलोय के सत में शहद को मिलाकर चाट्ने से प्रमेह नष्ट होता है ॥ १° 
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मह शातावरास्वरसः 

शतावयां रसं नीत्वा क्षीरेण सह यः पिबेत्‌ । 
प्रभहा विशतिस्तस्य क्षयं यान्ति न संशयः ॥ ११॥ 
शतावर के रस को दूध में मिलाकर जो रोगी पीता हे उसके सम्पूण प्रमेह 
नष्ट होते हैं ॥ ११॥ 
आमदुग्ध समजलं यः पिबेत्प्रातदस्थितः । 
निःसंशयं शुक्रमहः पुराणस्तश्य नहयति ॥ १२॥ 
कञ्च दूध में समपरिमाण जल्ल मिलाकर जो प्रातःकाल पीता है वह पुरा- 
माथ | तन शुक्रमेह से निःसन्देद पक्क होजाता हे ॥ १२॥ 
नष्ट / प्रमेहे पलाशपुष्पप्रयोगः 
पलाशपुष्पं तोलेकं सिताया अद्धतोलकम्‌ । 
पिष्ट शीताम्मसा पीतं मेह हन्ति न संशयः ॥ १३॥ 
१ तोला पलाश ( ढाक ) के फूल तथा आधा तोला खांड एकत्र पीसकर 
ठण्डे जल के साथ पीने से प्रमेह नष्ट होता हे ॥ १३॥ 
प्रमेहे स्फटिकाचूशम्‌ 
स्फाटिकं च्ूणेमादाय नारिकेलोदरे क्षिपित्‌ । 
तत्फळं पङ्कमध्ये तु स्थापयेदकरात्रकम्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रातरानीय सजलं चूर पेयं प्रयल्लतः । 
श्रनेन चिरकालीनो मेहो नश्यति निश्चितम्‌ ॥ १५॥ 
सुपक्व सजल नारियल के बीच में २ रत्ती फटकरी का चूणे डालकर पक दिन तक पडू 
में दवा रकं । तदनन्तर प्रातःकाल उसे निकालकर नारियल के जल में घुले हुये चू को 
पीने से पुरातन प्रमेह अवश्य नष्ट होता है ॥ १४-१५ ॥ 


त | सुस्तादिक्याथः 

री मुस्ता फळज्रिकनिशा सुरदारु मू्वा 

एन्द्री च लोधसलिलन छतः कषायः |. 

पाने हितः सकलमेहभवे गदे च 

मूत्रग्रहेषु सकलेषु नियोजनीयः ॥ १६ ॥ 

ks त्रिफलया, देवदार, मूर्वासूल, इन्द्रापण की जड लोग; मिलित २ तोला 


शहद 
मे 
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पाकार्थ जल ३२ तोले । शेष ८ तोले । यह काथ सम्पूर्ण प्रमेह तथा रु त 


हितकर हैं ॥ १६ ॥ 


कह Se ही छ ft 


प्रमेहे व्यायामचङ्कमणादि 
व्यायामजातमखिल भजन्‌ मेहान्‌ व्यपोहति । 
पादत्रच्छुत्ररहितो भिक्षाशी सुनिवद्यतः ॥ १७॥ 
योजनानां शत गच्छेदाथिकं वा निरन्तरम्‌ । 
मेहान्‌ जेतु चने वापि नीवारामलकाशनः ॥ १८॥ 
प्रमेह के रोगी को व्यायाम से अत्यन्त लाभ होता हे । रोगी को जूते और 
छतरी के बिना निरन्तर सो योजन अथवा इससे भी अधिक चलना चाहिये । जो भिन्ना 
से प्राप्त हो उसका भोजन तथा मुनि के समान संयमी होकर निर्वाह करे । र्ष | 
वन में रहता हुआ नीवारधान्य तथा आंवलों का थाहार करे | इस प्रकार रोगी प्र 
~ स मुक्त होता है ॥ १७--१८ ॥ 
१ | दशविध छेष्मजप्रमेहे योगाः 
>. हरीतकीकट्फलपुस्तलोप्राः 
0 पाठाविडङ्गाजुनधन्वयाखाः । 
उभे हरिद्रे तगरं विडङ्ग | 
कद्म्बशालाजुनदीप्यकाश्च ॥ १६॥ 
दार्वी विडङ्ग खदिरो“धचश्च . | प 
सुराहऊुष्ठाशुरुचन्दनानि । | । 
दार्व्येभिमन्थो त्रिफला वचा च र 
पाठा च मूर्वा च तथा श्बदष्टा ॥ २० ॥ 
यवाण्युशीराण्यभया गुट्रची 
जम्बूशिवाचित्रकसप्तपर्णा: 
ग पादेः कषायाः कफमेदिनां ते ` 
Ey दशोपादिष्टा मध॒सम्प्रयुक्ताः ॥ २१॥ 
> ~ . १ हरड, कायफल, 'मोथा; लोध | २--पाढ, वायविडङ्ग, अजुन, दुरालभा 
३-- हेल्दी, दारहल्दी, तगर, वायविडज्ञ । ४--क्दम्ब की छाल, साल की डाल 
अजुन, अजवाइन । ५--दारहत्दी, ' वायविडङ्क, खैर, धव । ६--देवदारु, कुठ, ग्रा 
लालचन्दुन । ७--दारहर्दी, अग्निमन्थ ( अरणी ), त्रिफला, वच | ८--१ॐ| 


की 2७. को बह 


(ECO 
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TNE SST 
गमे मूर्वामूल, गोखरू । &--जो, खस, हरड, गिलोय । १०--जापुन, की गुठळी, इरड, 
चित्रक, तप्तपर्णा ( सतौना ) । इन में से प्रत्येक के यथाविधि साधित कताथ में मधु 
का प्रक्षप देकर पीने से दसों प्रकार के छेष्मिक प्रमेह नष्ट होते हैं ॥ १६-२१ ॥ 


विडङ्गादिक्काथः 
विडङ्गलर्जासुनकट्फलानां कद्‌म्वलोभ्राशनवृक्षक्ाणाम्‌ । 
जलेन काथश्च द्वितो नराणां कफप्रमहेण सदातुराणाम्‌ ॥ २२॥ 
वायविडङ्ग, सज ( शाल ), अजुन की छाल, कट्फल, कदम्ब की छाल, 
र| लोध, असन, कुट ( कुडा ) की छल; मिलित २ तोल; क्तराथार्थ जल ३२ तोले | 
गा ) शेष ८ तोले । यह वत्राथ सदा कफ प्रमेह से पीडितों के लिये अध्यन्त हितकर हे ॥२२॥ 
थ्‌पा ) ~ ७ 
म पपत्तप्रमह पटू क्वाथाः 
उशीरले भ्राजुनचन्दनानामुशीरपुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोलनिस्वामलकास्रतानां मुस्ताभयापुष्करवृक्षकाणाम्‌॥ २३ ॥ 
लोध्रास्वुकालीयकधातकीनां विश्वाजुनेलाशिर्राषोत्पलानाम्‌ । 
पेत्तपु मेहेब्विद्द सम्प्रदिष्ठा: कषाययोगा मधुसम्प्रयुक्काः ॥ २४॥ 
१->खस, लोध, अर्जुन की ढाल लाळचन्दन मिलित २ तोले, क्ाथाथ जल 
२२ तोले, शेष क्वाथ ८ तोळे । २--घस, मोथा, भांवळा, इरड; मिलित २ तोला 
पाकार्थजल ३२ तोले, शेष ८ तोला । ३--परवल के पत्ते, नीम की छाल, आंवला 
गिलोय;मिल्लित २ तोले, जल ३२ तोले शेष < तोले। ४--मोथा,इरड,पुष्करमूल, कुडज 
र छाल; मिलित २ तोले, जल ३२ तोले, शेष क्वाथ ८ तोले। ५--लोध, गःधवाला, 
दारहल्दी, धाय के फूल; मिलित २ तोले, पाकार्थ जल्न ३२ तोले, शेष ८ तोले । 
६--सोंठ, अजुन की दाल, छोटी इलायची, शिरीष की छाल, नीलोपल; मिलित 
२ तोल, जल ३२ तेले, शेष ८ तोले । इन क्वाथों में से किसी एक में शहद का 
प्रक्षेप देकर पैत्तिक मेंहों की शान्ति के लिये पीना चाहिये । अथघा इन क्वाथों को 
यथाक्रम मज्िष्ठमेह, हरिद्वामेह, नौलमेह, क्षारमेह, कालमेह तथा रक्तमह, में प्रयुक्त 
प।।/ केराना चाहिये ॥ २३ ॥ २४॥ 
ल, उदकप्रमेहे धवाजुनादकाथः 
गर घवाजुनअन्द्शालशल्लकीकाथो हितः स्याच जलप्रभद ॥ २९॥ 
घवछाल, श्रजुनछाल, लालचन्दन, शालवकू, शहकी ( शालभेद, शाळई ); 
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मिलित २ तोले। जल ३२ तोले। श्रवंशिष्ट क्याथ ८ तोल | यह कंत्राथ म 
में हितकर ह ॥२४॥ 


Te शुक्रम्रमेहे. दूर्वा दिक्वाथः 
| 20 दूवों च.मूर्वा कुशकाशमूळं दन्ती समझा. सहशाल्मली च। 
शुक्रप्रमेहे कथितं जलेन पान हितम्वा रुघिरप्रमेदहे ॥ २६ ॥ 
दूब, मूर्वामूल,  कुशा..की जड, कास की. जड, दन्तीमूल, मज्िष्ठा, सेमल इ 
जड; इनके क्वाथ को शुक्रमेह. तथा रक्तमेह रोग से पीने से रोगी रोग से बिरह 
होता. हे ॥ २६ ॥ 


उदकप्रमेहादावष्टो काथा! 


पारिजातजयानिम्बबह्विगायत्रिणां पृथक्‌ । 
(पाठायाः 'सागुरोः पीताद्वयस्य शारदस्य च.॥.२७॥ 
..„जलच्नुमद्यासकताशनल वणपिष्टकान्‌। 
सान्द्रमेहान.क्रमाद्‌ घ्रन्ति क्ाथाश्चाष्टा-खमाक्षिकाः॥ २८॥ | 
- परिभद्र के क्वाथ में मधु मिश्रित कर पीने से. उदकमेह, जयन्ती पत्रक्वाप मे को 
मधु मिल्ला पीने से इल्नुमेह, नीमछात्त के क्वाथ में शहद का प्रक्षेप कर पीने | % 
. सुरामेह, मधुयुक्त चित्रकक्काथ .से सिकतामेह, खेर के क्षाथ में मधु मिलाकर पीने से श 
“ पाट और अगर के-क्वाथ में मधु का प्रक्षेप देकर सेवन करने से लवण्मेह, हत 
. और दारुहल्दी के क्वाथ में मधु . मिला पीने से पिष्टमेह एवं सतौने की छात 
' क्वाथ में मधु मिश्रितकर पीने से सान्द्रमेह नष्ट होता हे ॥ २७-२८. ॥ | 


नालादपात्तकप्रमहपषु पञ्च काथा। | 
अश्वत्था द्राज वृ्षान्न्यग्रोचा च फलत्रयात्‌। | 

सचन्द्खमङ्गायाः काथा: पञ्च समाक्षिकाः 

` नीलद्दारिद्रफेनाख्य्षारमश्जिष्ठकाहृये ॥ २६॥ 
१-अश्वव्य ( पीपल ) २-आमलतास ३--वट्मूलत्वक ४--त्रिप 
* . . ५ लालचन्दून तथा मञ्जिष्ठ इनसे पथक ६--साधित-क्वाथ में मधु का प्रक्षेप 
पीने से यथाक्रम नीलम, हारिद्रमेह, फेंनमेह, क्षारमेह, तथा . मिमे 
` होते हैं॥ २६॥ 


होता 
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_ रङ्गग्रमेहे काथः कै; 
रक्कप्रमह क्वाथत पयश्च द्राक्तान्वित यष्टिकचन्दनेन ॥ ३० ॥ 
| राज्ञा, मुलहटी तथा लालचन्दन से सिद्ध शीतल क्वाथ को दध के साथ 
| सेवन करने से रक्तप्रमह शान्त होता है ॥ ३० ॥ छे 


| 

| 

। 

|| 

| 

। 

| सापमह फलात्रकादिक्वाथः 

फर्लाजकारग्वधमूठमूवा शोभाञ्जनारिष्टत्वचो च मोचा | 

| द्राक्षायुता वा कवाथतः प्रयोज्यः सर्पिः प्रमेहस्य निवारणाय ॥३१॥ 
, त्रिफला, अमलतास, मूर्वासूल, सहिजन की छाल, नीमछाल, सेमल की 
जड, द्राजा; इन के क्वाथ को सर्पिमेह के निवारण के लिये रोगी को सेवन कराना 

चाहिये ॥ ३१ ॥ 


हस्तिमेहे पाठादिक्वाथः 
पाठा ।शराधा दुःस्पशा सू्वा किंशुकतिन्दुकम्‌ । 
कापत्थाणा भिषक क्वाथ हस्तिमेहे प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
॥ | पाइ, सिरस की छाल, दुरालभा, सूर्वामूल, ढाक के फूल ( टेख, ), तिन्दुक 
[मे की छाल, केथ; मिलित २ तोल । पाकार्थं जल ३२ तोले । शेष ८ तोले। इस क्वाथ 
नेत कै पीने से हस्तिमेह नष्ट होता है ॥ ३२ ॥ 


म चाद्रमेह कदरादिकपायः 

री कद'स्वादरपूगक्याथं क्षोद्राह्ये पिबेत्‌ । 

लगे... कदर ( विट्लदिर ), खेरकाष्ठ, सुपारी; इनके क्वाथ को क्षौद्मेह में पीना चाहिये ॥ 
| वसामेहे5म्रिमन्थकपायः 


अझिमन्थकषायन्हुवसामेह प्रयोजयत्‌ ॥ ३३॥ 


रणी की छाल के क्वाथ को वसेह में प्रयुक्त करने से रोगीको लाभ 


होता है॥ ३ ३॥ ] १० | | 
दु कुशः काशो बीरण॒श्च कृष्णः खगडस्तथा । 400 


ण एषा दशपलान भागान्‌ जलद्राणे ।वपाचयत्‌ ॥ ३४॥ 2०५८५७ 
श्रष्टभागावशिष्टन्तु कषायमवतारयेत्‌ । 
२३ 
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खण्डप्रस्थ समादाय लहवत्सा'घु साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ | 
अवतारय ततः पश्चाच्चूणोनीमांन दापयत्‌ । 
मधुकं ककेटीबीज ककार जपुष तथा ॥ ३६॥ 
शुभामलकपत्राणि त्वगेल। नागकेशरम्‌ | 

। रणासूता प्रियङ्गश्च प्रत्यकमद्षखास्मतम ॥ ३७॥ 

प्रभहान्‌ विशति हन्ति सूत्रघातास्तथाश्मराः 
वातिकान्‌ पेचिकांख्चापि स्छेष्प्रिकान्‌ खाक्निपातेकान्‌। 
हन्त्यरोचकमत्युग्रं बळपुष्टिकर परम्‌ ॥ ३८ ॥ 

“कुश, क'शा, खस, कालागन्ना, खगेड ( तृणविशेष ); इन की जड, प्रत्येक १० \ 
पल; जल दो द्रोण; अवशिष्ट क्वाथ चौथाई द्रोण ( ४ प्रस्थ ) ।-इस क्वाथ को छान- | 
कर इस में १ प्रस्थ खांड डाल सुदु असि पर पाक करे । जव लेह के समान गाढा 

|| दोजाय तब उतारकर घुलहटी, ककडी' बीज, पेठाबीज खीरे के बीज, वंशलोचन 
। ` आंवला, तेजपत्र, दारचीनी, छोटी: इत्लायची, नागकेप्तर, वरुण की छुल, गिलोय 
प्रयग; प्रस्येक के दो तोले चुरा का प्रक्षेप दें और अच्छी प्रकार आलोडन करें । 
मात्रा--थाघे तोल से १ तोले तक ॥ इस के सेवन से सम्पूण अमह, मूत्राधत 
धंश्मरी भरुचि प्रभति रोग नष्ट होते हं ॥ २४-२८ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः 


ls शालसारादितायन भावितं याच्छलाजतु । 


क्भ॑/- 


| नट पिबेत्तनेव संशुद्धदेहः पिष्टं ययाबळम्‌ ॥ ३६॥ 
। ८ "0: र NS ‘€ त. ०.७ व 
जाङ्गलानां रखेः साद तस्मिन्‌ जीण च भोजनम्‌ । 
एवं च कुडवं यावदुपयुञ्जीत मानवः ॥ ४० ॥ 
मधुमद विहायासो शकंरामश्मरां तथा।' | 
बपुवेणबलोपेतः शतं जीवत्यनामयः ॥ ४१ ॥ 
शालसारादिगण के क्राथ से विशुद्र शिलाजीत को भावना दुकर २ रत्ती से 
'रत्ती तक की मात्रा में वमन आदि द्वारा विशुदध-देह रोगी को सेवन करावं । अनुपात 
शालसारादिगण का काथ । इसके जीण हो जाने पर जाइल पशुरक्तियों के मात 
एस के साथ देने आदि को भोजन करें इसे तंब तक सेवन करें । जब तक सम्पूर्ण म | 
कर १ कुडव न होजाय । इसके सेवन से मधुमेह, शर्करा, तथा अमरी रोग शी 
होकर शरीर बल वणी युक्त तथा दीर्वायु होता हे ॥ २६-४१ ॥ 
क 
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लाक न क मासा 
खणेमाक्षिकप्रयोग: 
माक्षिक घातुमप्येव युञ्ज्यादस्याप्ययं गुण: ॥ ४२ ॥ 
इसी प्रकार शालसारादिदवर्ग के काथ से भावना दंकर स्वणुमाक्षिकभस्म को 
सेवन करने से मधुमेइ इत्यादि रोग नष्ट होते हैं ॥ ४२ ॥ 
शालसारादिलहः 
शालसारादिवर्गस्य क्वाथे तु घनतां गते । 
दन्तीलोभ्रशिवाकान्तलोइताम्ररज: क्षिपेत्‌ ॥ 
न्‌ घनीभूतमद्‌ग्धञ्च प्राश्य मेहान्‌ व्यपोहति ॥ ४३ ॥ 
। शालसारादिवग के काथ को मृदु अभि पर पाक करें | जब काथ घनीभूत हो 


[नः 

हा गय तब दन्तीपूल, लोग, दरड, कान्तलोहभस्म, ताम्नभस्म; इनके मिलित चूर का 

न्‌ | काथ से चतुर्थाश प्रक्षेप देकर यथा विधि लेइपाक कर सेवन कराने से प्रमेइ नष्ट होता 
१ 

प हे । इसके पाक के समय सावधान रहना चाहिय कि कहीं लेइ जल न जाय । मात्रा--- 

| ३ रत्ती से ४ रत्ती तक॥ ४३ ॥ 

त, एलादचूशम्‌ 


पलाशळाजतुकणापाषाणमेदनिमितं चूराम्‌ । 

तण्डुळजलन पीत प्रमेहरोग हरत्याशु ॥ ४७ ॥ 
छोटी इलायची, शिलाजीत, पिपली, पाषाणभेद; इनके चूण को तरडुलोदक 
के साथ पीने से प्रमेह रोग शीघ्र हटजाता है ॥ मात्रा-८ रत्ती ॥ ४४॥ 


न्यग्रोधो डुस्बराश्वत्थश्योणाकारग्वघाखनम्‌। 6 Safe 
आघ्रजम्बूकपित्थञ्च प्रियालं ककुभ थबम्‌ ॥ ४५॥ 
मधूको मधुक लोध्रं वरुणः पारिभद्रकम्‌। 
पटोल मेषश्द्रङ्गी च दन्ती चित्रर्कमाढेंकी ॥ ४६ ॥ 
करञ्जत्रिफलाशक्रभल्लातकफलानि च | 
पतानि समभागानि ऋछदणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
न्यग्रो धाद्यमिदं चुण मधुना सह लेहयेत्‌ । 
फलत्रयरञ्चानु पिबेन्मूत्रं विशुद्वथति ॥ ४८॥ 
` पतेन विशतिमेहा मृत्रकृच्छाणि यानि च। 
प्रशमं यान्ति योगेन पिडका न च जायते ॥ 


Et 
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न्यग्रोधाद्यमिद्‌ तत्र चाम्रजस्ब्वस्थि गृह्मत ॥ ४६ ॥ 
दृष्टफलमिदं चूणेम्‌ । 
बड, गूलर, पीपल, श्योनाक ( अरलू ) अमल्लतास, अतन ( पीतशाल ), 
` इनकी छाल, आम्रतरीज, जामुनबीज, केथ, प्रियाल ( चिरोंजी ), अजुत की छाल, का 
। छाल, मधूकपुष्य महुए के फूल ), एल्लहठी, लोध वरूण की छाल, पारिभद्र ( फरर || 
की छाल, परवल के पत्ते, मेढ।सिंगी, दन्तीसूल, चित्रक, अरहर की जड, करजफळ 
त्रिफला," दुख्न की छाल, शुद्ध भल्लातक; इन्द्र समभाग में एकत्र मिश्रित करले ॥ 
मात्रा--१ मासे से ३ मासे तक । अलुपान--जिफलाक्काथ । इसके सेवन से सूत्र 
शुद्ध होजाता हे तथा सम्पूण मेह और मृत्रकृच्छ रोग नष्ट होते हें । इसके प्रग से \ 
प्रमेहपिडकायें पेश नहीं होतीं ॥ ४५-४४ ॥ | 
दाडिमाद्य घृतम्‌ 
“कक दाडिमस्य तु बीजानि क्रिमिप्नस्थ च तण्डुलाः । 
रजनी चविकाजाजी त्रिफला नागरं कणा ॥ ५० ॥ 
त्रिकण्टकस्य बीजानि यमानी घान्यक तथा । 
वृक्ताम्ल चपला कोलं सिन्धूङ्गवसमायुतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
. कल्केरक्तमेरे भिष्ठतप्रस्य विपाचयेत्‌। _ 
पाने भोज्ये च दातव्यं सवेत्तुषु च मात्रया ॥ ५२ ॥ 


| प्रमेहान्‌ विशतिविधान्‌ मूत्राघातांव्तथाइमरीम्‌। ॐ 
| रूच्छू सुदारुणं चेव इन्यादेतन्न सशयः ॥ ५३ ॥ पिर 
विबन्धानाहशलप्न कामलाज्वरनाशनम्‌। ` ` | बढ़ा 

दाडिमाद्यं घृत नासा अश्विभ्यां निमितं पुरा ॥ ५४ ॥ मूर 


घृत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--अनारबीज, निस्तुष वायविडज्ञ, हल्दी चव्य) जीए नीम 
श्रिफला, सोठ,, पिप्पली, गोखरूबीज, अजवाइन, धनियां वृक्षाम्ल, पिपलीसूल, १| (६ 
का गुदा, सैन्धवलवण, प्रत्येक २ तोले । पाकार्थ जल्न १६ सेर । घृत को सिद प्रस्थ 
पान भोजन भादि द्वारा सम्पूण ऋतुओं में यथायोग्य मात्रा. में सेवन करावें । माठ) भम 
अआध। तोला । इसके सेवन से सम्पूण प्रमह, पृत्राधात, अश्मरी, मूत्रकच्छ,. मल" (5 
हि | शूळ, कामला तथा ज्वर प्रभृति रोग नष्ट होते ह.॥ ५०--५४ ॥ | शग 
बृहद्वाडिमाद्य घृतम्‌ . | 

चतुःषष्टिपलं पक्तदाडिमस्य सुकुट्टितम्‌ । 


छ 
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चलुद्र।ण जल दत्त्वा चतुभागावशाषितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
काथेन वस्त्रपूतन घृतप्रस्थं विपाचयत्‌ । 

दाडिम चविकाजाजी क्रिमिप्नं रजनीद्वयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
द्राक्षाखजू रयुञ्ञातमुत्पल गजपिप्पली । 

अजमादा महाद्रका काकोली नागरं बचा ॥ ५७॥ 
देवाहा चावेका कुष्ठ काश्परी मधुयष्टिका । ˆ 
श्यामन्द्रवारुणा मूवा शुभा झज्ली घनीयकम्‌ ॥ ५८॥ 
कुलत्थञ्च महामेदो निम्बञ्च बृहतीद्वयम्‌ । 

दण्डात्पल् वरा वाखा सप्तला सिन्धुवारकम्‌ ॥ ५६॥ 
कढ्कम्धर्षा युक्तिपोगादू ग्राह्यो हि परिभाषया । 

प्रमद्द वातिक हन्ति पत्तिक स्छेण्मिक तथा ॥ ६० ॥ 
हृच्छूल वास्तिजं शूळ मूत्राघातासत्रयोदश । 

दका श्वासञ्च कासञ्च यच्माणं सवेरूपिणम्‌ ॥ ६१ ॥ 
स्वरक्षयसुरोरोगं रक्कापेत्तमरोचकम्‌ । 

य च अमहजा रोगास्तान्‌ सरबोक्षाशयत्यपि ॥ ६२॥ 
दाडिमाद्यमिढँ सर्वेप्रमहानां निसूदनम्‌ । 

अश्विभ्यां निर्मित ह्यतत्मरमेहकारिकेशरी ॥६३॥ 


घृत २ प्रस्थ । पक्क सुपिष्ट, अनार ६४ पल, क्काथार्थ जल--२ द्रोण, शेष 


अधा द्रोण । कल्कद्रव्य--ग्रनार बीज, चव्य, जीरा, वायविडङ्ग, हल्दी, दारहत्दी, द्राक्षा, 
पिरडखजा, युज्ञातक, नीज्ञोबल, गंजपिपली, अजमोदा, महाद्रेका ( महानिम, 
वकायन ), काकोली, सोंठ, वच, देवदारु, चव्य, कुठ, गम्मारी छाल, मुलहठी, अनन्त 
सूल, इन्द्रायण की जड, मूर्वामूल, वंशलोचन, काकडासिंगी, धनियां, कुल्थी, महामेदा 
॥ नीम की छाल, छोटी कटेरी, बडी क्टेरी, दरडोसळ, त्रिफळा, अडूना छाल, सप्तला 
"| ( खद्दीभेद ), सिखुवार ( सम्भालू ); मिलित आधा प्रस्थ ( ६४ तोले ) । जल ८ 


का 
३%) प्रस्थ । इत घृत का यथाविधि पाक करें | इस घृत के पान से वातिक, पेत्तिक, कफज 


"ह, हृच्छून, वस्तिशूल्त, मृत्राधात, हिक्का, श्वास, कास, राजयदमा, स्वरभेद, उरोरोग 
न्॥ ( छाती 


के रोगं), रक्तपित्त, अरुचि, तथा प्रमेह से उत्मन्न होने वाले पिडका आदि 


महादाडमाध धृतम्‌ 


3 दाडिमस्य फलप्रस्थ प्रस्थञ्च यवतण्डुलम्‌ । 


| रोग नष्ट होते हें । यह्‌ दाडिमाद्य घृत सम्पूण प्रमेहो को नष्ट करता है ॥ ५५--६३॥ 
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कुलत्थ प्रस्थमादाय घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ हि 
| शतावरीरसप्रस्थ गव्यदुग्धश्न तत्समम्‌ । । 
धृ 
क 


कल्क: साद्धेपिचुद्राक्ता खजूर जिफला तथा ॥ ६५॥ 
रेणुका चःष्टवर्यश्च देवदार निशाद्वयम्‌ । 
बिम्बी 'कुष्ठकमेला च विदाय्येतिवला तथा ॥ ६६ ॥ 
शिला स्वचमुशीरञ्च शुद्ध रष्णाश्रयूणकम । 
प्रमेहान. विशति हन्ति सूत्राघातांसत्रयोद्श ॥ ६७ ॥ 
अश्मरी सूत्रकच्छुश्ष रक्तपित्त जुदारुणम्‌। 
वातजं पित्तजञ्चैव स्लेष्मज सन्चिपातजम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बृहणश्च विशेषण सबवमेहहरं परम्‌ । 
अश्विभ्यां निर्मितं सिद्ध दाडिमाद्यमिद्‌ महत्‌ ॥ ६६॥ 
गोघृत २ प्रस्थ । काथाथ--अनार १ प्रस्थ, जल ८ प्रस्थ, काथ २ प्रस्य 
निस्तुष जौ ! प्रस्थ; जल 5 प्रस्थ, शेष क्वाथ २ प्रस्थ । कुलथी १ प्रस्थ, जल ८ प्रस 
शेष काथ २ प्रस्थ | शतावर का रस २ प्रस्थ। गोदुग्ध २ प्रस्थ | कल्कार्थ--द्वाक्षा, | 
खजूर, त्रिफला, रेणुका, अवग ( ऋद्धि, वृद्धि, मेदा, महामेदा, काकोली, क्षीर 
कोली, जीवक, ऋषभक ), देवदार, हल्दी, दारहल्दी, बिम्बी, कुठ, डोटी इला 
विदारीकन्द, अतिबला, शिल्लाजीत, दारचीनी, खस, शुद्ध कुष; प्रत्येक का ब 
डेढ पिचु (३ तोला )। इस छत के सेवन से सम्पूण, प्रमेह, मूत्राधात, भरम. 
मूत्रकच्छू, रक्तपित्त प्रभृति वातज पित्तज, कफज तथा सन्निपातिक रोग नष्ट होते ६ 


“यह घृत सम्पूरी प्रमेहो को हरनेगल्ला तथा बल एवं मांत को बढाता हे । मात्रा 
तोला ॥ ६४--६६॥ 
: =. -शाल्मलीछतम््‌ 
rr सपिश्छागी पयो 5न्वितम्‌ । 
अश्वगन्धां वरी रास्तां मूशली विश्वभिषजम्‌ ॥ ७० ॥ | 
अनन्तां मधुक द्राक्षां द्रवा च पलमानतः । ~ 


> ~ Ss > 2. ८. ४0%) निः 
पंचन्मन्दाझिना वेद्यः पात्रे खृत्परिनिमिंते ॥ ७१॥ न 
> ~ MT eS ~ ० 0" । भा 
क ळच नाखलान्‌ हान्त.शुक्रमह विशेषतः र 

क्लेब्य धातुक्षयं शोषं कासञ्चेतद्वरं घृतम्‌ ॥ ७२ ॥ | ४ 
Is 


गव्यघृत २ प्रस्थ । सेमल की जडुक। रस २-प्रस्थ । बकरी का दूध २१ 
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प्रमेहाधिकांर: १८३ 


/ RR ड ASSIS pies nn SSS SU 
) कसक भसगन्ध, शेतावर, राख्रा, मूतली, सोंठ, अनन्त मूल, मुल्लइटी, द्राक्षा: प्र्येक 
~ f 4: र 
१ पत्र (८ तोले ) | यथाविधि मट्टी के पात्र में मन्दू २ आंच पर पाक-करें | इस 
धृत के सेवन से सम्पूर्ण प्रमह विशेषतः गुक्रमेह, क्रव्य ( नपुंसकता ) धातुक्षय़ तथा 
काप्ष प्रश्नति रोग नष्ट होते हें । मात्रा--आधा तोला ॥ ७०-७२ | 
धान्वन्तरं घृतम्‌ 
© >) Nw ७ र 
दशसूल करञ्जो द्वा देवदारु हरीतकी । 
€ भू = EN ® © 
वषाशूवरुणो दन्ती चित्रकं सपुननवम्‌ ॥ ७३॥ 


सुधानिम्वकदस्वाश्च विल्वभन्नातकानि च | 
सटापुष्करमूलश्च पिप्पलीसूलमेच च ॥ ७४ ॥ 


पृथक दृशपलान भागान्‌ ततस्तोयार्मणे पञ्चत्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां प्रस्थं प्रस्यञ्च दापयत्‌ ॥ ७५॥ 


4 


पर्थ तेन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

प्रस निचुलं ञ्रिफलाभागी रोहिषं गजपिप्पल्ली ॥ ७६ ॥ 
यवर विडद्भानि वचः कम्पिल्लक तथा । 

हीर 


गर्भणानेन तत्लिद्धं पाययेत्तु यथावल्म्‌ ॥ ७७॥ ` 
न एतद्धान्वन्तरं नाम विख्यातं खपिंरुत्तमम्‌ । 
! 5) कुष्ठ गुल्मप्रमेहांश्र श्वयथुँ वातशोणितम्‌ ॥ ७८ ॥ 


| | सीहोदरं तथाशासि विद्रथि पिडका श्चयाः । 
ते ई अपस्मारं त थोन्माद्‌ सर्पिरेतन्निंयच्छुति ॥ ७१ ॥ 
=| 


पृथक्‌ तोयामेण तत्र पचेद्‌ द्रव्याच्छत शतम्‌ । 

शतत्रयाधिके तोयमुत्लरगेक्रमतो भवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
गव्य़धृत २ प्रस्थ | कायार्थ-उशम्ूल ( प्रत्येक ), दोनों करञ्ज के फल, 
देवदारु, हरड, लाल पुनर्नवा, वरने की छाल दन्तीम्ूल, चित्रक, श्वेतपुननेवा, सेहुएड | 
की जड, नीम की छाल, कदम्ब, बिखवछाल,भिलावे, कचूर, शटी, पोहकरमूल, पिप्पली- 
सूल; प्रथेक १० पल्ल; जौ, बेर का गूदा, कुलथी; प्रत्येक १ प्रस्थ। जल अधोलिखित 
निप्रमातुसार । शेष चतुर्थाश । करल्काथे-निचुत्त (हिज्नल), त्रिफला, 
भारंगी, रोहिष्तृण, गजपिप्पली,.. सोठ, वायबिडब्ग, वच, कमीला; मिलित आधा 
| | स्थ । इस घृत को यधाविधि सिद्ध कर रोगी के बल के अनुसार सेवन करावें । 
| प्र पत्रा ग्राधा तोल्ला | इसके सेवन से कुष्ठ, गुर, प्रमेह, शोथ, वातरक्त, प्ली होदर, 
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अरे, विद्रधि,, पिडका, अपस्मार, उन्माद प्रभृति रोग नष्ट होते हूँ | यहां पर काथ 
में १०० पल.क्ाथ्य के लिये २ द्रोण जल लेना चाहिये । परन्तु ३०० पल 
से अधिक क्वाध द्रव्य के लिये यथानियम आठयुणा जल देना चाहिये ॥७३-५०॥ 


प्रभहमिहिरतेलम्‌ 
शतपुष्पा देवकाष्ठं सुस्तकञ्च निशाद्वयम्‌ । 
मूर्वा कुष्ठं वाजिगन्धा चन्दनद्वयरणुकम्‌ ॥ ८१॥ 
कटुकी मधुक राखा त्वगला व्रह्मयष्टिका । 
चविका धान्यकं वत्स पूतिकाशुरुपत्रकम्‌॥ ८२ ॥ 
त्रिफला नालिका बाला बला चातिवला तथा । 
मञ्चिष्ठा सरलं पद्मं लोक मधुरिका वचा ॥ ८३ ॥ 
अजाजी चोशीरजाती वाखा तगरपादुका । 
पतेषां कार्षिकेरभागेस्तेलप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
शतात्रया रस तुल्य लाक्षायाश्च चतुशुणम्‌ । 
र लाक्षारसस्तुल्यं क्षीर तुल्यं प्रदापयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
द्रवेरते; पचेत्तेल गन्धं द्त्वा यथाक्रमस्‌ । 
पतत्तेलवर श्रष्टमभ्यज्ञान्मारुतापद्दम्‌ ॥ ८६ ॥ 
विषमाख्यान्‌ ज्वरान्‌ सचान मेदोमञ्ञगतानपि । 
वातिकं पेत्तिकं चेव स्छेष्मिक सानह्निपातिकम्‌॥ ८७६ ॥ 
क्षीणन्द्रिये तथा शस्त ध्वजभङ्ग विशेषतः । 
दद्यात्तेल विशेषेण फलमस्य च कथ्यते ॥ ८८॥ 


दाहं पित्त पिपाखाञ्च छददिञ्च मुखशोषणम्‌। क 

' प्रमहान्‌ बिशतिञ्चव. नाशयद्विकल्पतः ॥ दद 
प्रमेहमिहिरे नाम्ला रातिनाथत भाषितम्‌ ॥ ८६:॥ के 
तिलतेल २ प्रस्थ। शतावर का रस्त २ प्रस्थ | लाक्षारस ८ प्रस्थ। त. जे 

२ प्रस्थ.। मस्तु (दही का पानी.) ८ प्रस्थ । कल्कद्रव्य--सोये, देवदार, मोथा 3 
हल्दी, दारइल्दी, मूर्वामूल, कुठ, असगन्ध, श्वेत चन्दन, लाल चन्दन, रणुका) कक 


पुलहठी, रोल्ना, दारचीनी, छोटी इलायची, भारंगी, .चव्य, धनियां, इन्द्रजो, करजबी१) 
अगर, तेजपत्र, त्रिफला, नलिका, . गन्धवाला, बला, भतिबल्ला,. मंजीठ, सरउ 
आह. / लोध, .सौंक, वच, जीरा, खस, जायफल, अइसाडाल तगर; प्रस. 
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गथ २ तोळा । इस तेल का यथाविधि पाककर अन 
0000 
०] शेषि प उ दात ह 
छर्दि (के), मुखशोष तथा तमद Rs र हः ul 
क ८ न्त करता हूँ । यह चौणुन्द्रिय 
पुरुष के लिय तथा 'च विशेषत; '्वजमङ्ग में हितकर है ॥ ८१--८६ ॥ 
डक देवदाव्वेरिष्टः 

तुलाद देवदारु स्याद्वासायाः पत्रविशतिः । 

मञ्जिष्टन्द्रयवा दन्ती तगर रजनीद्वयम्‌ ॥ ६० ॥ 

रास्ता कृमिघ्नं मुस्तञ्च शिरीषं खदिराजुनो । 

आगान द्शपलान्द्याचवान्या वत्सकस्य च ॥ ९१॥ 

चन्दनस्य' गुड़ूच्याश्व रोहिणयाश्चित्रकस्य च । 

भागानष्टपलानतानष्टद्रोण्‌ऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

द्रोणशेषि कषाये च पूते शीते प्रदापयेत्‌ । 

धातक्याः षोडशपलं मात्तिकस्य तुलात्रयम्‌॥ ६३॥ 

व्योषस्य द्विपलं दद्यात्‌ त्रिजातकचतुष्पलम्‌। 

चलुष्पलं प्रियङ्गोश्च द्विपलं नागकेशरम्‌ ॥ ३॥ 

सर्व णयेतानि खञ्चूण्य घृतभाण्डे निधापयेत्‌ । 

मासादूदध्वे पिवेदेनं प्रमेहं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ &५ ॥ 

बातरोगश्रहण्यशों मूत्रक्ृच्छ्राणि नाशयेत्‌ । 

देवदार्वादिकोऽरिष्टो दहुकुष्ठविनाशनः ॥ ५६ ॥ 
य ५ सेर, अडूसाछाल २० पल ( २ सेर ), मजिष्ठ, इन्द्रजौ, दः्तीसूल, तगर, 
हल्ही, दारहरदी, राखा, वायविडङ्ग, मोथा, शिरीष ( सिरस ) छाल, खादिरकाष्ठ, 
अजुन छाल; प्रत्येक १० पल. ( १ सेर ), अजवाइन, कुटज छाल, लालचन्दन, गि- 
लोय, कटुकी, चित्रक; प्रत्येक ८ पल | पाकार्थं जल -१६ द्रोण | जब काय 
२ द्रोण अवशिष्ट रहजाय तब आंच पर से उतारलें और छान लें । जब ठण्डा हो जाय 
तब धातकी ( घाय के फूल ) १६ पल, मधु तीन तुला ( ३० सेर ), त्रिकड दो 
पल, निजात ( दारचीनी, इलायची, तेजपत्र ); प्रत्येक ४ पल, प्रिययु ४ पल, नागके- 
| शर, २ पल; इनके चूणी का एकत्र क्षप. देकर दृत. से स्निग्ध मृात्र में एक मास 
२४ 
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Maer: 
तक सुल बन्दकर एकान्त में रके । मात्रा--ै। तोले से २॥ तोल तक । इषे 
सेवन से प्रमेह, वातरोग, ग्रहणी, यश, सूत्रडच्छर त तथा कुष्ठ प्रश्ृति रोग न 
होते हें ॥ ६०--<६ ॥ 


चन्दनासव' 
नन्दनं बालकं मुस्तं गास्भारीं नौळघुत्वलम्‌ । 
प्रेयगु पद्मकं लोग मखिष्ठां रक्कचन्दनम्‌ ॥ ६9 ॥ 
पाठां किरातातिक्कञ्च न्यग्रोध पिप्पला शाट।स्‌ | 


i पपेट मधुकं रास्नां पटोल काञ्चनारकम ॥ ३८॥ 
5 आघ्रत्वचं मोचरसं प्रत्यक पलभात्रकम्‌। 


घातकी षोडशपळां दाक्षायाः पलविशतिम्‌ ॥ ४६ ॥ 
जळद्रोणद्वय क्तिप्त्वा शाकेरायास्तुळा तथा । व 
गुडस्याद्धेतुलाश्चापि माख भाण्ड निवापयल ॥ १००॥ त्रि 
चन्दनासव इत्येष शुक्रमहावनाशनः बः 
बलपुष्टिकरों दृद्यो वाहेखन्दापनः पर ॥ १०१ ॥ 
श्रेत चन्दन, गन्धबाला, मोथा, गाम्भारी नीलोत्पल, प्रियं, पद्मा, लो 
मंजीउ, लालचन्दन, पाद, चिरायता, वट की छाल, पिप्पली, कचूर, पित्तपापडा, | 
हृटी, राखा,. पटोलपत्र, कचनारछाल, आम की छाल, मोचरस; प्र 
क १ पल, धाय के फूल १६ पल, द्राक्षा २०.पल (२ सेर ), खोड १ तुला ( 
सेर ), गुड ५ सेर; इन्हें एकत्र ४ द्रोण जल में मिश्रित कर एक मृत्पाच में है. 
बन्द रक्ते । यह आसव शुक्रमह को नष्ट करता ह तथा बलव पुष्टिकर तथा १ 
« प्रदीपक है ॥ मात्रा--१। तोले से २॥ तोले तक ॥ ६७--१०१ ॥ 


अथ रसप्रयोगाः 
शुक्रमातृका वटी 


पि 
गोचुरवीज त्रिफला पत्रमला रसाञ्जनम्‌ ! छ. 
धान्यकं चविका जीरं तालीशं टक्कूदाडिमा ॥ १०२॥ | क 
 प्रद्यकाद्धपल दत्वा गुग्गुलाः कषमेच च । ह 


|__| प्रदेकञ्च पलं क्षिपत्‌ ॥ १०३॥ 
सबेमेकीकृतं वेद्यो दएडयोगेन मदयत्‌ । | 
घृतभाण्डे तु सस्थाप्य चतुगुजच्य भक्षयत्‌ ॥ १०४ ॥ 
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प्रमेहाधिकारः १८७ 
अनुपान प्रदातव्य जातिभेदात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ । 
दाडिमस्य रसनव छागडुग्धेन चास्भसा ॥ १०४ ॥ 
चन्द्रनाथन गाद्ता वटिका शुक्रमातृका । 
प्रमेहान्‌ विशति हन्ति घातवित्तकफोद्धवान्‌ ॥ १०६ ॥ 
हन्द्जान खन्निपातोत्थान्‌ मृतकृच्छाश्मरीगदान्‌ । 
बलवणाग्रिज़ननी ज्वरदोषनिसूदनी ॥ १०७ ॥ 

गोखरूबीज, त्रिफला, तेजपत्र, छोटी इलायची, रसौर धनियां, चव्य, जीरा, 
तालीशपत्र, सुहागा, अनारदाना; प्रत्येक ४ तोले शुद्ध गुगुलु २ तोले, पारद, गन्ध, 
श्रश्रक्रभस्म, लोहभस्म; प्रत्येक ८ तोल; इन्हें एकत्र अच्छी प्रकार मीठे अनार के रसस 
मर्दैन कर वटी वना घृत भाण्ड में रक्खे। मात्रा--४ रत्ती । अनुपान-अंनार का रस, बकरी 


| का दूध अथवा जल आदि । यह वटी प्रमेह और वातज, पित्तज, कफज, द्वन्द्वज तथा 


त्रिदोष पूजकच्छू, अएमरी एवं ज्वर आदि को नष्ट कर वल, बरी तथा जाठामि को 
बढ़ाती है ॥ १०२---१०७ ॥ 

रसाञ्जनं बिडं दारू बिख्वगोचुरदाडिमम । 

भूनिम्बं पिप्पलीसूलं च्रिकटु जिफला त्रिवृत्‌ ॥ १०८॥ 

प्रत्यकं तोलक देयं लोहचूणन्तु तत्समम्‌ । 

पछेक शुग्शुलुं दत्वा घृतेन वटिकां कुरू ॥ १०६ ॥ 

प्रमेहान्‌ विरात हन्ति साध्यासाध्यानथापि वा । 

सूतरकूच्छू तथा पाण्डु धातुस्थञ्च ज्वर जयत्‌ ॥ ११०॥ 

हलीमक रक्कापेत्त वातापित्तकफोद्धवम्‌ । 

ग्रहणीमामदोषञ्च मन्दाञ्चित्वमरोचकम्‌ ॥ 

एतान्‌ सवान्निहन्त्याशु बृक्षमिन्द्राशनियेथा ॥ १११॥ 

रसोंत, विडलवण, देवदार, बिस्वफलमञ्ञा, गोलख्बीम, श्रनारदाना; चिरायता) 

पिभल्लीमूल, त्रिकटु, त्रिफला, त्रिवृत्‌ ( निसोत ); प्रत्येक १ तोला; लौइभस्म 
१ तोला, विशुद्ध गुग्गुलु ८ तोले; इन्हें एकत्र घी से मदेन कर ४ रत्ती को वटिका 
बनावें। इसके सेवन से सम्पूर्ण प्रमेह, सूत्रकच्छ > धातुस्थज्वर, हलीमक, 


रक्तपित्त, ग्रहणी, आमदोप, मन्दामि, अरुचि, प्रमृति रोग नष्ट होते हँ ॥ १०८-१११॥ 


वडङ्गादसाहः 
विडङ्गत्रिफ़लासुस्तेः कणया नागरेण च। 
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जीरकाण्यां युतो हन्ति प्रमहानातिदारुणान ॥ 
लोहो मूत्रविकायंश्च सवोनेव विनाशयेत्‌ ॥ ११२॥ 
[यविडङ्ग, त्रिफला, मोथा, पिघली, सोंठ, श्वेतजीरा, कलांनीरा, प्रत्ये 


१ तोला, लौहभस्म & तोले; इन्हें एकत्र मर्दनकर २ रत्ती की मात्रा में सेवन बागे 

। | इसके सेवन से प्रमद तथा सम्पूर्ण सूत्रविकार नष्ट होते ह ॥ ११२॥ 

पञ्चानन रस) 
सूतं गन्धं खतं लोहं म्तमभ्रं समाशिकम | 
सर्वषां द्विणुणं वङ्ग मछुना मदथददनम्‌ ॥ ११३॥ 
| भक्तयेत्पातरुत्थाय शीतताय पबंदच । 

। प्रमहान विशति हन्ति सूत्राघात तथाश्मरीम्‌॥ 

मूचरुच्छं हरडुत्रमयं पञ्चानना रखः ॥ ११४ ॥ 

0, दै पारद, गन्धक, लोहभस्म, अभ्रकभस्म; प्रत्येक १ तोला, वङ्गभस्म ८ तोहे 
इन्हें एकत्र मर्दन कर २ रत्ती की मात्रा में मधु के साथ मिश्रित करें । इसे प्रा 
काल सेवन करना चाहिये । अनुपार--शीतल् जल । इसके सेवन से सम्पूर्ण 
मूत्राघात, अश्मरी,तथा सूत्रकच्छू प्रद्ध त रोग नष्ट होते हूं । ११३--११४ ॥ 

सहकुलान्तका रस; 

मत वङ्ग सतश्ाश्र शुद्धपारद्गन्धकस्‌ । 

भूनिम्बं पिप्पलीसूळ जिकद्धतिफला !तढूत्‌ ॥ ११५ ॥ 

रसाञ्जनं विडङ्गाऽ्इविर्वगालुरदाडमम्‌ । 

प्रत्यक तोळक ग्राह्य णुद्धमश्मजतोः पलम्‌ ॥ ११६॥ 

गोपालककेटोसूळस्वरसेचाटिकां कुरु । 

प्रमेहान्‌ चिशति हन्ति सूत्रकच्छू हलीमकम्‌ ॥ ११७॥ 

छशमरीं कामलां पाण्डु मूत्राघातमरोचकम्‌ । 

अनुपान प्रयोक्कव्यं छागी दुग्ध पयो-ऽथवा ॥ 

धात्रीफलस्य निर्यासं काथं कोलत्थज पिबेत्‌ ॥ ११८॥ 
` बङ्गभस्म, अश्रकभस्म, पारद, गन्धक, चिरायता, पिप्पलीमुत्ल, तिक रि 
ला, निसोत, रसौंत, वायविडङ्ग, मोथा, विलफल्मज्जा ( कचे बेल का गदा ), "| 
रूबीज, अनारदाना; प्रत्येक १ तोलां, शिल्लाजीत आठ तोला; इन्हें एकत्र गो 
है. औ ( इन्द्रायण ) की जड के रस से मर्दैन कर वटी बनावें । मात्रा? सती भ 
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६ रत्ती तक । अतुपान--वकरी का दृध, जल, आंवले का रस अथवा कुलथी का काथ। 
इसके सेवन सं प्रमह, सूअक्ृच्छू, अश्मरी, हलीमक, काप्रला 
प्ये अ्रुचि, श्रश्टति रोग नष्ट होते हं ॥ ११५-११८ || 
रे महानलो रसः 
, Aw 
भस्मसूत स्वत बङ्ग तुर्यं कञोद्रेण मर्दयेत्‌ । 
हिगुं भक्षयन्नित्यं मेहं हन्ति चिरोत्थितम्‌ ॥ 
ुञ्चासूल पपवद्यानु क्षीररेवं प्रशास्यति ॥ ११६॥ 
रसरिन्दूर तथा वंगभस्म को समपरिमाण में मिश्चितकर एक रत्ति अथवां दो 
रत्ती की मात्रा में मधु के साथ मर्दन कर चटावें । इसके सेवन से पुरातन प्रमेह नष्ट होता 


है । अहुपान-युञ्जाञूल ( घुंबची की जड ) और दूध ॥ ११४ ॥ 


पाण्डु, मृञ्रावात 


चन्द्रकला 
| पला सकपूराशिला सधात्री जातीफलं केसरशास्मली च । 
सूताश्रवङ्गायसभस्म सचेमेतत्समानं परिमावयेत्तु ॥ १२०॥ 
पर गुड़चिका शाल्मलिकाकषायेः 


॥ शुञ्जाचतुष्कां मधुना ततश्च । 
वद्ध्वा गुडी चन्द्रकलेति संज्ञां 
मेहेषु सबेंघु नियोजयेच्च ॥ १२१॥ 

छोटी इज्ञायची, कपूर, शिलाजीत, आंवला, जायफल, नागकेप्तर, सेमल की जड, 
रससिन्दूर, थश्रकमस्म, वङ्क मस्म, लोहभस्म; इन्हें एकत्र समपरिमाण में मिश्रितकर गिलोय 
एबं सेमल की जड के काथ से भावना दें और वटी बनावें | मात्रा--२ रत्ती से ४ रत्ती तक 
इसे यूह के साथ सेवन करावें । यह गुटिका सम्पूर्ण प्रमेहों को नष्ट करती है ॥१२०-१२१॥ 

तारकेश्वर रसः 

खत सूत खत लोहं सृतवङ्गा्रकं समम्‌ । 

मदेयन्मधुना चाहो रसोऽयं तारकेश्वर: ॥ १२२॥ 

गुञ्जाढ्यं लिहेत्वो द्र बहु सूत्रपनुत्तये । 
तनि आओडुम्बर पक्कफलं चूर्णितं मधुना लिदेत्‌ ॥ १२३॥ 
ग. सससिन्दुर, लोहभस्म, वङ्गभस्म; अभ्नकभस्म; इन्हें एकत्र समपरिमाण में मिश्रित- 
गो केर २ रत्ती मात्रा में मधु के साथ मर्दनकर बहुमूत्र रोग के नाश के लिये चटावें | 
रती अचुपान--गूजर के पुपक्क फल्ल का चूण तथा मधु ॥ १२२--१२२ ॥ 
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सामश्वरा रस; 

शाळाउजुनकळो्रश्च कदस्बायुरुचन्द्नम्‌ । 
अझ्िमन्धनिशाद्वन्द्वघात्री दाडिमगोच्रम्‌ ॥ १२४ ॥ 
जग्वू वीरणमूलञ्च भागमेषां पलाद्धेकम्‌ । 
रसगन्धकधान्याब्दमेलापत्रञ्जच पद्मकम्‌ ॥ १२५ ॥ 
लोहं'रसाअन पाठा विडङ्गं टङ्गजीरकम्‌। 

प्रक शाणक ग्राहां पलाळे गुग्मुल्लोरपि॥ १२६ ॥ 
घृतन वटिकां कृत्वा खादेच्छोडशरक्तिकाम्‌ । 
गहनानन्दनाथेन रखे यल्लेन निमित: ॥ १२७ ॥ 
सोमेश्वरों महांतजों बातमेहाजिदन्त्यलम्‌ । 

एकजं छन्द्वज चोग्रं सन्निपातसप्तुरूचम्‌ ॥ १२८ ॥ 
उपद्रवसमायुक्क चिरकालससुद्धवम्‌। 

मूत्राघात मूवछच्छं कामलाञ्च हलीमकम्‌॥ १२६ ॥ 
भगन्दरोपदंशो च विविधान्‌ पिडकावणान । 
विस्फोटार्बुदकणङ्श्च वातपित्ताम्लपित्तके ॥ १३० ॥ 
यकृत्सीहे।दरं गुल्म शूल्लाशः काखविद्रधीः । 

सोमरोगं निहन्त्याशु चिरकालानुबन्धिनम्‌॥ १३१ ॥ 
बलवर्णाग्चिजनने। ग्रहवगुएयनाशनः । 
छाणीदुग्धानुपानेन नारिकेलोदकेन वा ॥ १३२॥ 
शीतेन पाकतेलेन यवयूषादियोगतः । 

यक्कथा प्रयोज्यो भिषजा रसो दोषविदाह्ययम्‌ ॥ १३३॥ | 
शालवक, अजुनडाल, लोध, कदम्बळाल, अगर, लालचन्दन 

हल्दी, दारहरुदी, 'शांवल्ला, अनारदाना, गोलरूबीज, जाधुनबीज, खस; प्रत्येक ४ तो 


त 
द्‌ 
र 
ह्‌ 


mM 


"पारद, गन्धक, धनियाँ, मोथा, छोटी इलायची, तेजवत्र, पद्माख, लौइभस्म, एसो 


पाढ, वायबिडङ्क, सुहागा, जीरा; प्रत्येक ४ मासा ( आधा तोला ), शुद्धः गूर 
तोल; इन्हें एकत्र घी से मदेन कर १६ रत्ती की वटी बनांवें । यह वातज भरम 


नष्ट करता हे तथा एक दोषज, द्विदोषज, त्रिदोषज, उपद्रवयुक्त पुरातन सूत्रा 
श्र 


हू 


कण्डू, वातपित्त, अम्लपित्त, यकुदुद्र, छीहदोदर, गुरम, शल, अशी, कात; 
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000... - - र 
। तथा चिरकालीन सोमरोग में भी प्रशस्त हे ॥ अठुपन--शीतवीर्य पाकतेल्ल, बकरी का 
| दूध, नारियल का जल, अथवा जो का यूष । यह बल, वण तथा जठराझि को बढाता 
है और प्रदो के वेंपरीत्य से उत्पन्न व्याधियों को शान्त करता है । दोषों के नाशक 
इस रस को रोगों में युक्तिपर्वेक सेवन कराना चाहिये ॥ १२४-१३३ ॥ |: 
संवेश्वरो रसः 
स्वर रोप्यं मोक्चिकञ्च विशुद्धश्च शिळाजतु । 
हमभ्रे तथा ताप्यं मधुयष्टी च पिप्पली ॥ १३४ ॥ 
रिच विश्वकञ्चेति सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 
मद्य प्रहर यज्ञात्कञ्जलाक्ृतिखन्नभम्‌ ॥ १३५॥ 
केशराजभ्वुङ्गराजशक्राशनरसे पृथक्‌ । 
प्रमेह विविश् हन्ति मधुमेहं सुदुस्तरम्‌ ॥ १४६ ॥ 
वातपित्तसमुद्धत तथा कफसमुद्भवम्‌ । 
सर्वेश्वरो रखो नासा प्रमेहकुलनाशकः ॥ १३७॥ 

: स्व्शभस्म, रजतमस्म, पुक्ताभस्म, शुद्ध शिलाजीत, लौहभस्म, अभ्रकभस्म, 
खर्शमाक्षिकभसम, सुल्लदटी, पिपली, कालीमिर्च, सोंड; इन्हें एकत्र मर्दन कर कज्जल के 
समान करले । पश्चात्‌ केशराज अङ्गराज ( भांगरा ), भांग; इनके रस से एथक्‌ २ 
मर्दनकर २ रत्ती की वटी बनावें । इसके सेवन से विविध प्रमेह, दारुण मधुमेह प्रभृति 
रोग नष्ट होते हं ॥ १३४-१ २७॥ र 

वदावद्या चट 
पारदाभ्रककान्तानां नागभस्म समं समम्‌ ! 
दिन ब्रह्मारसेमेद्य बाळुझायन्चग पुनः॥ १३८ ॥ 
उद्धत्य चूणय च्छलदणं जारिताभ्रं शिलाजतु । 
ताप्यै मण्डूरवैक्रान्तं काशीश तुट्यमेच च ॥ १३६ ॥ 
सवे सवखमं चूर्ण कटपये्च ततः पुनः । 
मुस्तचन्दनपुन्नागनारिकेलस्य मूलकम्‌ ॥ १४० ॥ 
कपित्थरजनीदार्वीचूणे सबेसमं भवेत्‌ । 
जम्बीराणां दरवैमेये द्वियामं वटकीकृतम्‌ ॥ १४१ ॥ 
वेदविद्यावटी नाख्ना भक्षणात्सवेमेदजित्‌ । 
मधुधात्रीरसञ्चानु चोद्रैवापि गुड्रचिका ॥ ९४२ ॥ 
तुत्यमेवेति षणां मिलिल्ा चतुर्णा सममिति केचिद्‌ । 


A 
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| 
रससिन्दूर १ भाग, अभ्रक़ुभस्प १ भाग कान्तलोहभस्म १ भाग न ड 


१ भाग; इन्हें एक दिन भर ब्राह्मी के रस से मदेन कर यथाविधि वालुकायन्तर में प 
करें । पश्चात औषध को बाहिर निकाज खरल में बारीक पीसलें और इसमें थश्च 
शिलाजीत, स्वर्णमाक्षिकभस्म, मरडूरभस्म, वेक्रान्तभस्म, तथा काशीश; प्रथ 
१ भाग मिश्रित करें । तदनन्तर मोथा, लात्वचन्दन, सुपारी, नारियल की जड, कै 
हल्दी, दारहल्दी; प्रत्येक उपयुक्त मिश्रित घृणा के समान मिलाकर जम्बीर के एत | 
दो प्रहर मर्दनकर गोली बनावें । मात्रा--४ रत्ती । इसके सेवन से सम्पूण प्रमे 


नष्ट होते हैं | अतुपान--आंबलले का रस तथा शहद अथवा गिल्लोय का रस आ 
शहद ॥ १३८--१४२ ॥ 


बृहृद्वङ्गेश्वरो रसः | 
। वङ्गभस्म रखे गन्धं रूप्यं कपूरमश्रकम्‌ । 
कष कष मानमेषां सूताङ्घ हेम माक्तेकम्‌॥ १४३ ॥ 
केशराजरखेभाव्य द्विगुञ्जाफलमानतः। 
प्रमहान्‌ ।वशात हान्त साध्याखाध्यान्न खशयः ॥ १४४ ॥ 
सूत्रकृच्छु तथा पाण्डु घातुस्यञ्च ज्वर जयेत्‌ । 
हलीमक रक्तपित्त बातपित्तकफोद्भवम्‌॥ १४५ ॥ 
ग्रहणीमासदोषश्च मन्दान्नित्वमरोच कम्‌ । 
पतान्सवान्निहन्त्याशु वृच्षमिन्द्राशनिर्यथा ॥ १४६ ॥ 
वङ्ग भरम, पारद, गन्धक, रजतभस्म, कपूर, अभ्रकभस्म; प्रत्यक २ तोत 
स्वणभस्म, पुक्ताभस्म; प्रत्येक आधातोला। इन्हें एकत्र केशराज के रस से | 
कर दो रत्ती की वटी बनांवें । यह साध्य एवं असाध्य सम्पूण प्रमेह, सूत्र कचरू, पाएं 
` घातुगतञ्वर, हलीमक, रक्तपित्त, प्रणी, आमदोष, मन्दाम्नि, अरुचि प्रभृति रोगों १ 


नष्ट करता है ॥ १४३-१४६ ॥ 

॥ वङ्गाष्टकस्‌ नै 
> रस गन्ध मृत लाइ मुतरूप्यञ्च खपरम्‌। व 
ग्उताभ्रक मृत ताम्र सवतुल्यश्च वड्भकम्‌॥ १४७ ॥ र 


पुटेद्‌ लघुपुर विद्वान्‌ स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ । 
व रक्गिद्वयप्रमाणेन मधुना लेहयेन्नरम्‌ ॥ १४८॥ 
| निशाचूरे क्षोद्रयुत पिवेद्धाजीरल ह्यु । 
रु वङ्गाष्टकमिद ख्यातं महादवप्रकाशितम्‌ ॥ १४६ ॥ 
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प्रमेहान्‌ विशात हन्ति आमदोषं विषूचिकाम्‌ । 
विषमञ्वरयुल्माश।सूत्रातीसारपित्तजित्‌ । ॥ 
वीर्येक्षाद्धि करोत्याशु लोमरोगनिबद्देणम्‌ ॥ १४० ॥ 
पारद, गन्थक, लौहभस्म, ,रजतमस्म, लर्परभस्म, अभ्रकभस्म, ताम्रभस्म; | 
प्र्येक १ तोला, वङ्गभस्म ७ तोल; इन्हें एकत्र मर्दनकर लघु पुट दें। स्वाङ्ग शीतल होने | 
पर औषध को निकाल पुनः श्वदण चुर्ण करले । मात्रा--२ रत्ती। इसे मधु में रोगी 
को लेहून करावें । अनुपान-हरिद्राचूणँ, मधु तथा आंवले का रस। यह सम्पूर्ण 
प्रमेह, आमदोष, विसूचिका, विषमञ्चर, गुल्म, अश, सूत्रातिसार, प्रकुपितपित्त एवं 
सोमरोग को नष्ट करता हे तथा वीर्यवद्धक हे॥ १४७-१५० ॥ 
श्री चन्द्रप्रभागुटिका J 
अर्शारागे च यास्मामिरुक्का चन्द्रप्रभा गुटी । 
वेद्येरत्रापि विज्ञेया प्रमेहान्‌ हन्ति खा यतः ॥ १५१ ॥ 


अर्शोरोगाधिकार मै जो चन्द्रप्रभां गुडिका कहीगई हे वह भी अमेह रोग को 
नष्ट करती ह॥ १५१॥ 


चन्दनादिचूणेम्‌ 
चन्दनं शादमलीपुष्पं त्रिज्ञातं रजनीद्वयम्‌। 
श्रनन्तां सारिवां मुस्तमुशीरं यष्टिकामले॥ १४२ ॥ 
तालमूली शुभां भागी देवदारु हरीतकीम्‌ । 
सर्वेद्विगुणित लोह्जैकतर परिमईयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
प्रमेहाः विशतिः श्वासः कालो जीणज्वरस्तथा । 
प्राशनाद्स्य चइपन्ति दुनोमानि च कामला ॥ १५४॥ 
चन्दन, सेमल के फूल, दारचौनी, डोटी इलायची, तेजपत्र, हल्दी, दारहल्दी, 
श्यामालता, मोथा, खस, पुलहटी, आंवला, मूसली, वंशलोचन, 
भारगी, देवदार, हरड; प्रत्येक १ माग, लौहभस्म ३६ भाग; इन्हे एकत्र दून 
करें | इसके सेवन से सम्पूरा प्रमेह, श्वास, कास," जीशेज्वर, अशी तथा कामला प्रमृति 
रोग नष्ट होते हें । मांत्रा--२ रत्ती ॥ १५२-१४४॥ | 
माचिकादिचूणम्‌ 
माक्तिक रससिन्दूर खपरं रजतन्तथा । 


. शिलाजत्वभ्रलोहानि शाल्मल्याः कुसुम त्वचम्‌ ॥ १५५ ॥ 
२५ 
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। 
| | 


। 


विदारीं गोक्षुर बीज चकत्र पारमदयत्‌। 
वल्लमात्र प्रयुञ्जीत शुक्तमहनिवृत्तये ॥ १५६॥ 
खणमाज्चिकभस्म, रससिन्दूर, लपरभस्म, रजतभस्म शिलाजीत, भश्रकभ्/ 
लोहभस्म, सेमल के फूल, सेमल के जड की छाल, विदारीकन्द, गोलरुबीः 


न्हे एकत्र मर्दैन कर शुक्रमेह के नाश के लिये २ रती की मात्रा में से 
करावें ॥ १५५ ॥ १५६ ॥ 


वङ्गश्चरः 
रसस्य भस्मना तुल्य घङ्गभस्स प्रयोजयत्‌ ॥ 
रक्िकक निहन्त्याशु महान्‌ क्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ १५७॥ ; 
रससिन्द्र तथा वङ्कभस्म को समभाग सें मिश्रित कर एक रत्ति की मात्रा म. बः 
। मधु के पाथ मिश्रित कर सेवन करावें । इस क सनेन सी प्रमेह रोग नष्ट होता हे ॥ १५७ 
| ४ ` = . आपर बृहदद्गश्वरः 
Fi! ट सुत गन्थ मत लोहं मतसञ्च खमांशिकम्‌ । 
fd हेम वङ्गञ्च मुक्का च ताप्यमेव समं समम्‌ ॥ १५८॥ 
सवेषां चूणित कृत्वा कन्यारसावमाइतस । | 
गुञ्जाद्वयप्रमाणन वाटकां कुरु यल्लतः ॥ २५६ ॥ 
वृहडक्षेश्‍वरो ह्यष रक्तमूत्रे शस्यते । 
श्वेतसूच बृहन्सूज कच्छुसूत्र तथव च ॥ १६० ॥ 
सवप्रकारमहांस्तु नाशयेदावकट्यतः । सम 
टर भ्रञ्चिवद्धि वयोचुद्धि कान्तिव्वाद करोते च ॥ १६१ ॥ ह 
० “ क्षयरोग निहन्त्याशु काल पञ्चावध तथा । 
कृष्ठमष्टादशविध पाण्डुरोग. हलीमकम्‌ ॥ १६२ ॥ 
शूल श्वास ज्वर हिक्कों मन्दाश्नित्वमराचकम्‌ । 
कमण शीलितो हन्ति बृक्षमिन्द्राशनियथा ॥ १६३ ॥ | 
पारद, गन्धक, लोइभस्म, अभ्रकभस्म, खणुभस्म, वङ्कभस्म, छ| 
खणीमाज्चिक्रभस्म; इन्हें समपरिमाण में मिश्रितकर घीकार के रस से मर्दन क 
दो रती की वटिका वनावें। इसके सेवन से रक्तपूत्र, ्वतमूत्र, वृहन्सूत ( | 
तीतार ) औक सम्पूर्ण प्रमेह, राजयच्मा, कास, कुष्ठ, गण्डु, ह्ली म% "| 


श्वास, ज्वर, हिक्का, मन्दाम्नि, अरुचि, प्रभृति रोग नष्ट होकर जाठरासि, १], 
| कान्ति बढती हृ १४८-- १६३ ॥ 
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महान्तको रसः 
रसगन्धकलादञ्च तारवङ्गत्रिमागिकम्‌। 

अश्रकस्य जया भागा भागाद्धेन सुवर्णकम्‌ ॥ १६४ ॥ 
सवंचूएखम दद्यात्‌ तालमूली सुचूर्सितम्‌ । 
नानारांगहर श्रेष्ठ चातपित्तभबं महत्‌ ॥ 


कान्तेपु्टकरञ्चव रातशाक्कवविव नम्‌ ॥ १६५॥ 
पारद, गन्धक, लौहभस्म वङ्गभस्म; प्रत्येक 


२ भाग, अश्वक्रभस्प ३ भाग 
सुबणभस्म थाधाभाग सूसलीचुण १८॥ भाग | इन्हें एकत्र मिश्रितकर रोगी को से- 
तरा वन करावें ॥ इसके संवन से वातपित्तज नाना रोग नष्ट होते हें यह कान्ति तथा पुष्टि 
१५५/ करता हे और रति-शक्ति वद्धेक है ॥ मात्रा--४ रत्ती ॥ १६४-१६४ ॥ 


यागाश्वरा रसः 
मृतसूताश्रनागानां तुल्यभागं प्रकल्पयेत्‌ । 
महानम्बस्य बीजोत्थं चूण योज्यं त्रिभिः समम्‌ ॥ १६६॥ 
मञ्जुना लहयद्‌ शुञ्जाद्वय मेहप्रशान्तय । 
सक्षाद्ररजनी चाथ लेह्यं माषत्रयं खदा ॥ 
असाध्य नाशयेन्मेहं विद्याद्‌ योगीश्वरो रखः ॥ १६७ ॥ 
रससिन्दुर, थञ्चकमध्म, सीपतकभस्म; प्रत्येक १ भाग, बकायन बीज ३ भाग 
| इह एकत्र मिश्रितकर दो रत्ती की मात्रा में सेवन करावें । अतुपान---हल्दी चूर्ण ३ 
मास तथा मधु । इसके सेवन से सम्पूर्ण प्रमेह नष्ट होते. हे ॥ १६६--१६७॥ 
ब्ृहत्कामचूडामणी रसः 
मोक्तिकं मात्तिकञ्चैव खर्णमस्स पृथक्‌ पृथक्‌ । ~ 
कपूर जातिकोषञ्च जातीफललवङ्गकम्‌॥ १६८॥ 
बङ्गभस्स तथा ग्र,ह्य रूप्यञ्चापि तथाद्धकम्‌ । 
चातुजातञ्च खङ्गाह्य सवमकत्र चू।णतम्‌ ॥ १६६॥ 
शतसूलारंसनव भावयेत्सप्तवांरकम्‌ । 
ततो गुञ्जाप्रमाणन वाटिका मिषजाकृतिः ॥ १७० ॥ 
अनुपानविशेषण रोगाकरविनाशिनी । | 
शीतं पयोऽनुपानञ्च कामिनीः कामयेच्छतम्‌ ॥ १७१ ॥ 


ताभ 
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यहीनो भवेद्यस्तु यो वा स्यात्‌ पाततभ्वज्ञः । 
सो।ऽशीतिवाषिको भूत्वा युवेव रमतऽङ्गनाः ॥ १७२ ॥ 
जर्विविधेः कि ष्यादन्यश्च शतसख्यकः । 
फलं न किश्चित्तत्रास्ति केवल गारव सुहु: ॥ १७३ ॥ 
नातः परतरं किञ्चिदस्ति पुष्टिकर च तत्‌ । 
अतः सर्वप्रयलन सव्या भूमिशुजा खदा ॥ १७४ ॥ 
विशषाद्‌ ध्वजभङ्गश्च सप्ताहेन विनाशयेत्‌ । 
प्रमेह सूत्ररोगञ्च मन्दाश्च श्वयथु तथा ॥ 
रक्कदोषञ्च नारीणां पानाहोषो चिनश्यात ॥ १७५॥ 
मोतीभस्म, स्तर्णमाक्षिक्रभस्म, स्वणभस्म, कर्पूर, जावित्री, जायफल, लोग 
बङ्कभस्म; प्रत्येक १ भाग, रजतभस्म, शाधाभाग दारचीनी, इलायची, तेजपत्र, ना. 


केसर; प्रत्येक आधाभाग; इन्हें एकत्र शतावर के रस से सातवार भावना दें ए 


एक रत्ति प्रमाण की वटिका बनावें । अलुपान--शीतलदूध । अनुपान भेद से यह स 
विविध रोगों को नष्ट करता है । इसके सेवन से रतिशक्ति बढती है । यह वीं 
बद्धक तथा लिङ्गदाव्यकर हे । इसके प्रयोग से भ्वजभङ्क, प्रमेह, सूत्ररोग, मन्दी 
शोध तथा स्रियों के आर्तबसम्बन्धी रोग नष्ट होकर पुष्टि होती हें ॥ १६८--१७१॥ 


अपूवमालनावसन्तः 
वेक्र।न्तमश्चं राविताप्यरोप्य वङ्गं प्रवाल रसभस्म लाहम्‌। | 
| कस्चुकभस्म सव समांशक सव्यवरीहरिद्राः ॥ १७६ | 
द्रब्यार्विभाव्य मुनिसेख्यया च स॒गाडूजाशीतकरेण पश्चात्‌। 
वज्लप्रमाणा मधुपिप्पलीभिः जीणुज्वरे घातुगते नियोज्यः ॥१७ 
गुड्रचिकासच्वसितायुतश्व सव प्रमहेषु नियोजनीयः । 
कच्छाश्मरी निहन्त्याशु मातुलुङ्गा इन जेद्रेवेः ॥ 
रखो वसन्तनामायपूर्या मालिनीपदः ॥ १७८॥ 
वेक्ान्त भस्म; अश्रकमस्म, ताम्र भस्म, स्वरणमाज्चिकभस्म; रजतभस्म, वर 
मुंगाभस्म, रससिन्दूर, सुहागा, शङ्खभस्म; इन्हें एकत्र समभाग में मिश्रितकर 
( खस ), शतावरी.ओऔर हल्दी के रस से एथकू २ सातवार भावना दें | प्र 


इसमें कस्तूरी, कपूर, एक २ भोग मिलाकर २ रत्ती की गोली बनावें । अपा ' 


घातुगत जीणाज्वर. में पिथलीचू आधा रत्ती और मधु । सम्पूण प्रमेह में गि 
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_ आ याच्या 
| का सत ४ रत्ती और खांड । मूत्रकृच्छू तथा अश्मरी में माठुलुङ्ग की जड का रस 
१ तोला ॥ १७६--१ ७८ ॥ 
वसन्ततिलकरस; 

लोहं वङ्गं मान्चिकञ्च सुवणज्वाम्रकस्तथा । 

प्रचालतार मुक्का च जातङाषफल तथा ॥ १७६ ॥ 

एतषा सम्रभागन चातजातञ्च माश्रतम्‌। 

मदयत्‌ ।उफलाक्ाथ चारका कुरु यजतः ॥ १८० ॥ 

शराश्च भषज ज्ञात्वा अचुपान यथायथम्‌ । 

वातक पात्तकश्चव स्छाष्मक सान्निपातिकम्‌ ॥ १८१ ॥ 


हो वायु नानाविध इन्ति ह्यपस्मारं विशषतः । 

"णा, “विसूचिक्काक्षयोन्मादशरीरस्तब्धमव च ॥ 

ओर प्रमेहान्‌ विंशतिञ्चैव नानारोगं विशेषतः ॥ १८२ ॥ 

ह लोहभस्म, वङ्गभस्म, खर्णमाच्चिकभस्म, सुवर्णभस्म, अश्चकमस्म, 


वी पृगाभस्म, रजतभस्म, मोतीमस्म, जावित्री, जायफल, दारचीनी, छोटी इलायची, 

तेजपत्र, नागकेसर; प्रत्येक समभाग । इन्हें एकत्र त्रिफला क्काथ से मदैनकर २ रत्ती 

७१॥ की वटी बनावे । इसमें वैद्य रोगाचुत्तार अनुपानों की कसना करे । इसके सेबन से 
सम्पूर्ण वातरोग, अपस्मार, विसुचिकरा, क्षय, उन्माद, शरीरस्तम्म एवं प्रमेह प्रमृति 
रोग शान्त होते हैं ॥ १७६--१८२ ॥ 

| चन्द्रकान्ति रसः 

विशुद्धं पारदं गन्धं गगनं गतचन्द्रिकम्‌। 

तारं ताळं तथा कांश्य लोहं वारितरं त॑था ॥ १८३ ॥ 

माक्षिक भस्म स्वणस्य समभागं प्रकल्पयेत्‌ । 

याचस्त्येतानि सर्वाणि बङ्गभस्स च तत्समम्‌ ॥ १८४॥ 

रसा लत्बग्भवेस्तोयेरामलक्या रसेस्तथा । 

ततः कुलत्थतोयेन लज्ञालु खरसैस्तथा ॥ १८५ ॥ 

वरावरोहतोयेन रोचनस्वरसेन च । . 

भावना खलु दातव्या प्रत्येकं दिवसत्रयम्‌॥ १८६ ॥ 

जातीफललचङ्गाब्दत्वगेला जातिकाषकम्‌ । 

समभागं विचूरयोथ दत्त्वा वे कल्पयेद्‌ वटीम्‌ ॥ १८७ ॥ 
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आमलक्या रसनेव खादेदेका शुभ हानि । 
चन्द्रकान्तिरखाख्योऽयं सर्वमेहाविनाशन: ॥ । ॥ 
बृष्याद्‌ वृष्यतरो ज्ञेयो ज्ञीणानाञ्चाङ्गवद्धनः । 
च्वजसङ्घादीस्तु रोगान्‌ नाशयेज्चात्र सशयः ॥ १८९ ॥ 
मूत्राघातमइमरीञ्च मधुमेह खुदारणम्‌। | 
मूत्रातीसारमत्युश्र काले पञ्चविधं तथा ॥ १६०॥ 
राजयच्माणमप्युग्रं वहिमान्द्यं भगन्दरम्‌ । 
नाशयेदविकल्पन वृत्तसिन्द्राशनियथा ॥ १८१ ॥ 
नाशयदसम्लपित्तञ्च शूलमषए्विश्च तथा । 
रेतोबृद्धिकर पुंसां ध्वजभङ्गादिनाशनः ॥ १६२ ॥ 
विशुद्ध पारा, गन्थक, अस्त्र भस्म, रजतभस्म, हडताल, कांस्यभए, 
लोहभस्म, स्वर्णमाक्तिकभस्म,' स्वणेभस्म; इन्हें समभाग में मिश्रित करें | झो 
सम्पूर्ण चूण के समान वङ्कभस्म मिलाकर आम की छाल के काथ से, भांवल के ए 
से, कुलथीकाथ से, तथा लजालू (लाजवन्ती) के रस से, वटजटा क्वाथ से एवं सेमत, 
की जड के रस से. पृथक्‌ २ तीन २ दिन भावना देकर जायफल्, लोंग, मोथा, दा. 
चीनी, छोटी इळायची, जावित्री;मिलित को उपयुक्त चूर्ण के सम भाग में मिला २ रत्ती 
गोली बनावें। अतुपान--आंवल्लों का रस । यह रह सम्पूण प्रमेह, ध्वजभङ्क, सूत्रावा॥ 
अश्मरी, मधुमेह, मुञ्जातीपार, कास, राजयक्ष्पा, मन्दाझ्ि, भगन्दर, अम्लपित्त १ 
शूल को नष्ट करता है । यह वीर्यवद्धक अत्यन्त वृष्य तथा क्षीण पुरुषों के कि 
पुष्टिकर है ॥ १८३-१६२ ॥ र 


< 


NN [३५ 
सहकशरा 
मसतवहु सुवर्णञ्च कान्तलोहञ्च पारदम्‌। 
मुक्का गुडत्वचञ्चेव सूचमेला पत्रकेशरम्‌ ॥ १७३॥ 
समाग विच्ूण्याथ कन्यानीरेण भावयेत्‌ । 
द्विगुञ्जां वटिकां खादेद्‌ दुग्धान्न प्रपिबेत्ततः ॥ १९४ ॥ 
प्रभहं नाशयेदाशु केशरी करिणं यथा । 
शुक्रप्रवाहं शमयेत्रिरात्राश्नात्र संशयः ॥ १६५॥ . 
बङ्क भस्म, छुव णै भस्म, लो हभर्म, रससिन्दूर, सक्ता मस्म, दारचीनी, छोटी इला 
तेजपत्,नागकेपर, इहे सम भाग में मिश्रित कर घीक्कार के रससे भावना दे २रत्ती की वटी | 


पा 
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` में ही शान्त करता है ॥ १६३--१६४ ॥ था शुक्रमेह को तीन दिन 
महवत्र 


भस्ससूत तथा कान्तलोहमस्म शिलाजतु । 

सुत ताप्य शिला व्योषं त्रिफला विल्वजीरकम्‌ ॥ १६६ ॥ 

पित्थं रजनीचूण भूङ्गराजेन भावयेत्‌ । 

त्रिशद्वारं विशोष्याथ लिह्याच मधुना सह ॥ १६७॥ 

युञ्जात्रयं हरेन्मेहान्‌ मूचक्रच्द्धे सुदारुणम्‌ । 

महानिस्वस्य वीजञ्च मापेक पेषितञ्च यत्‌ ॥ १६८ ॥ 

कर्षतणडुलतोयेन घृतमाष दवयेन च । 

एकीकृत्य पिवेश्चाजु हन्ति मेहं चिरोत्थितम्‌ ॥ १४९ ॥ 

रससिन्दूर, कान्तलौहभस्म, शिल्लाजीत, स्वणीमाच्षिकभस्म, मनःशिला त्रिक्टू, 

त्रिफला, वेल का गूदा, जीरा, कंथ, हल्दी चूणा; इन्हें समभाग में मिश्रितकर भांगरेके 
ससे ३० वार भावना दें । मात्रा--३ रत्ती । अनुपान--बकायन बीज १ माप्ता, 
तरडुलोदक २ तोले तथा धी २ मासे ॥ इसके सेवन से मून्रक्रृच्छु तथा प्रमेह रोग नष्ट 
होता है ॥ १६६--१६६ ॥ 
ती प्रमेहसतुः 


El सूताभ्रञ्च बटक्षीरेम इयेत्प्रहरद्वयम्‌ । 

| ~ ०. > ~ ७१3: 
ह विशोष्य पक्कमूषार्‍यां सवरोगे प्रयोजयेत्‌ ॥ २०० ॥ 
हति 


विशेषान्मेहरोगेषु जिफलामधु संयुतम्‌ । 
युञ्जीत वल्लमेकन्तु रसेन्द्रस्याख वेद्यराट्‌ ॥ २०१ ॥ 

- रससिन्दूर, अञ्जकभस्म; इन्हें एकत्र मिश्रितकर बड के दूध से दो प्रहर मर्द- 
नकर पुषा में बन्द करें सन्थिलेप के शुष्क होने पर पुट दें । मात्रा-१ रत्ती ॥ भ्रुः 
पान-त्रिफलाक्राथ तथा मधु | इसके. सेबन से प्रमेह नष्ट होता हे ॥ २०० -२०१ ॥ 

मेघनादो रसः 
भस्मसूत समं कान्तमग्रकन्तु शिळाजतु । 
शुद्ध ताप्यं शिल्(व्योष/्रिफलाङ्कोठ जीरकम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कापासबीजं रजनीचूर्ण भाष्यञ्च वह्निना । 
विशद्वारं विशोष्याथ लिह्याच मघुना सह ॥ 
'शुञ्जात्रयं हरेन्मेहं मघनादरसो महान्‌, ॥ २०३॥ 
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ससिन्दूर, कान्तलौहभस्म, श्रश्चक्रमस्म, शित्लांजीत स्वणमाचिकभस्म | | 
शिल्ला, त्रिकठ्ध, त्रिफला, अ्ङ्कोठ, जीरा, कार्पाहबीज ( विनौले ) हल्दीचू; इ 
एकत्र मर्दनकर चित्रकक्काथ से २० वार भावना द । मात्रा ३ रत्ती । अचुपान र 
यह्‌ रस प्रमेह को नष्ट करता हैं ॥ २०२-२०३ ॥ 
(६ | वसन्तकुसुमाकरो रसः 
` (६ पृथग्द्रौ हाटक चन्द्रञ्जयो बङ्गाहिकान्तकाः । 
४८. जतुर्भागं शुद्धमभ्रे प्रवालं मोक्किकन्तथा ॥ २०४ ॥ 


SN भावना गव्यदुग्घेन भावनेशक्षुर्सन च । 
। नु ० CO & क 
| f- ४४४” बाखाळाक्षार्सोदीच्यरस्भांकन्दधरसूनकेः ॥ २०५॥ 


br शतपत्ररखेनेच भाळत्याः कुखुम्रन च । 
0. पश्चान्सृगमदेभोव्ये सुखिद्धो रसराड भवेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
कुसुमाकरविख्याता वसन्तपदपूर्वे ऊः । 
गुज्ञाइयेन संसेव्यः खिताज्यमधुखयुतः ॥ २०७॥ 
बळीपलितहुन्मेध्यः कामदः सुखदः सदा । 
मेहन्नः पुष्टिः श्रेष्ठः पुत्रप्रसवक्ारणम्‌ ॥ २०८॥ 
क्षयकासप्न उन्माद्श्वासरक्कविषापहः । 
सिताचन्दनखंयोगादम्ळपित्तादिरोगाजेत्‌॥ २०६॥ 
स्वणभस्म २ भाग, चांदीभस्म २ भाग, वङ्कभस्म ३ भाग, सीध 
३ भाग, कान्तलौहभस्म ३ भाग, अञ्जकभस्म ४ भाग, मूगाभस्म ४ भाग, पु 
४ भाग । इन्हें एकत्र मिश्रितकर गोदुग्ध, इक्षुरत (गन्ने का रस), अड्रसे का रत, लाई 
` गन्धालोक्काथ, केले की जड का रस, केले के फूल का रस, श्वैतकमल का रत! 
`` मालतीपुष्परसः प्रत्येक से सात २ भावना देकर १भाग कस्तूरी मिला २ रत्ती की वटी ब 
अ्ुपान- -खाँड, घी तथा मधु | उन्माद, श्वाप्त तथा रक्तविष प्रभृति नष्ट होते हैं । 
बुद्धिवद्धक, कामद,पुष्टिकर तथा आरोग्य कर है । इसके निरन्तर सेवन से वीय {४९ 
पुत्रजन्म का कारण होता है। यह प्रह विशेषतः मधुमेह में सहखशः दष्टफल ह। 7 
चन्दन के योग से यह अम्लपित्त प्रति रोगों को नष्ट करतां है ॥ २०४-१" 
चन्द्रप्रभा वाटिका 
चन्द्रप्रभां वचा सुस्ता भूनिम्बखुरदारवः। 
हरिद्रातिविषा दात्री पिप्पली मूलचित्र करम्‌ ॥ २१०॥ 
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प्रमहाधिकार: २०१ 
| वि... 
- त्रवदन्तापत्रकश त्वगला वशलाचना। 


प्रत्यक कपमात्राण झुय्यादेतानि बुद्धिमान ॥ २१ १॥ 

धान्यक त्रिफला चव्यं विडङ्ग गजपिप्पली । 

खुवणमा।क्षक व्याप द्वो क्षारो लवणत्रयम्‌ ॥ २१२॥ 

एतान टळूमात्राणे सङ्गह्यास्वृथक्‌ पृथक । 

छकष हतलाह स्पाचतुष्कषा सिता सवेतू ॥ २१३॥ 

शिठाजत्वष्टकष स्यादष्टो कर्षाश्च गुग्गुलोः । 

चालना याएऊतरतः कत्तव्या गुटिका शुभा ॥ २१४ ॥ 

चन्द्रपरभाते विख्याता खंवेरोगप्रणाशिनी । 

गनहान्त ।वशात महान्‌ छच्छुमएचित्र तथा ॥ २१४ ॥ 

चतस्रश्चाश्मरीस्तद्वन्मूत्राघातांखयोद्श । 

अण्ड पाण्डुराग कामळाञ्च हलीमकम्‌ ॥ २१६॥ 

कास श्वाल तथा कुष्ठमश्चिमान्यमरोचकम्‌ । 

वातापत्तकफव्या घान्‌ बल्या वृष्या रसायनी ॥ २१७॥ 

!खमाराष्य [शव यस्सात्प्रयल्लाद्‌ गुडिकामिमाम्‌। 

म्रातवाश्चन्द्रमा तस्मादेय चन्द्रप्रभा स्मृता ॥२१८॥ 

कालीजीरी, वच; मोथा, चिरायता, देवदारु, हल्दी, अतीक्ष, दारहर्दी, पिपली- 
सूल, चित्रक, निसोत, दन्ती सूल, तेजपत्र, दारचीनी, छोटी इलायची, वंशलो चन; 
प्त्येक २ ठोले । धनियां, त्रिफला, चव्य, वायविडङ्ग, गजपिप्पली, स्वशीमाक्षिकभस्म, 
त्रिक, यवक्षार, सनिच्षार, सेन्वानमक, कालानमक, विड्लवण; प्रत्येक ४ मासे 
॥ ( आधातोला ), लोहभस्म. ४ तोले, खांड ८ तोले, शिलाजीत १६ तोले, शुद 
एलु १६ तोल । इन्हें एकत्र मिश्चितकर यथाविधि वरी बनाबें। मात्रा- १० रत्ती ॥ > 
इसके सेवन से प्रमेह, सूत्रकच्छू, अशमरी, सूत्रावात, अण्डवृद्धि, पाण्डुरोग, कामला, 
इलीमक, कास, श्वास, कुछ, मत्दामि, अरुचि तथा अन्य वातज, पित्तज आर कफज 
व्याधियौंको यह रस नष्ट: करता है । यह बल्य, वृष्य तथा रसायन गुण युक्त है । 
चूँकि शिव की आराधना करके बडे प्रयत्न से चन्द्रमा ने इसे प्राप्त किया था अत- 
प्र इसका नाम चन्द्रप्रभा हे ॥ २१०-२१८ ॥ 
कामधचू रस; 

सिम्दुरमखं नागञ्च कपूर हेम माक्षिकम्‌ । 


क 


की 


> 
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२०२ भंषञ्यरत्मावली 


ऊपर रजतञ्चाप मइयेत्कमलास्थसा ॥ २१६ ॥ 3 
तता गुञ्जामताः कृत्वा वटाइङायाप्रशोषिताः । । 

एकका दापयदासा कशरुस्वरसन च ॥ २२० ॥ 

प्रमहान्‌ वशात हान्त शुक्रमह विशेषतः 

ज्वर जीर्णञ्च यक्ष्माण कामधन्वभिधो रस: ॥ २२१ ॥ 

रससिन्दूर,अश्नकभस्म,सीसकभस्म, कपूर, स्वणमस्म,स्व रा माक्तिकभस्प खप 

चांदीभस्म;इन्हें श्वत कमल क रसस मर्दन कर एक रत्ती की वटी बनावें और चा 
करल । अनुपान--कसेरू का रस । इसके सवन से प्रमेह तथा विशेषत यी 
नष्ट होता हृ | यह रस जीणाब्त्रर तथा यद्दमा में भी हितकर हें ॥ २१६ ह. 


| 


हद्वारशङ्करा रसः 
रसगन्धकलौहञ्च स्वर्ण बङ्गश्च माक्षिकम्‌ । 
समभागन्तु सम्पिष्य वटिकां कार्‍्याद्गषक्‌॥ २२२॥ | 
सप्ताहमामलद्रचेर्भाविताऽयं रसेश्वरः । | 
हरिशाङ्करनामाय गह्दनानन्दभाषितः ॥ । 
प्रमहान्‌ विशति इन्ति सत्ये सत्य न संशयः ॥ २२३॥ | 
पारद,गन्धक,लोहभस्म,स्वर्णा भस्म,व हर भस्म,स्वणमाज्चिकभस्म इन्हें समपि] 
में मिश्रितकर आंवले के रस से सात दिन भावना देहर १ रत्ती की गोली i] 
इस के सेवन से. बीसो प्रकार के प्रमेह अवश्य नष्ट होते हें ॥ २२२-२२३ ॥ | 
इन्द्रवटी 
खत सूतं मृत वङ्गमजुनस्य त्वचान्वितम्‌। 
$ तल्यांशं मदयत्खल्ल शाल्मल्या मूलजेद्र्चेः ॥ २२४॥ 
प्रमहहा वटो काया द्विगुञ्जाप्रमिता शुभा । 
एषा चन्द्रवटीनाख्ना मचुमहप्रशान्तय ।| २२५ ॥ 
रससिन्दूर, वङ्क भस्म, भजुनछालचूणा; इन्हें समभाग में मिश्रितकर समत 


क 
मे 


विशेषतः मधुमेह शान्त होता है ॥ २२४--२२५॥ 


]शलाजत्वादवटा 
शिलाजत्वम्रहेमानि लोहगुग्गुलुटड्रणम्‌ । 
केशराजस्य तोयेन मदयदिवसद्वयम्‌ ॥ २२६ ॥ ` 
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| ' प्रमेहाधि कारः 
ज मोहर 6 
चल्लमानां वटी कृत्वा शेवालसलिलेन च । र 
| दै ~ 025 [oS १००५ 
प्रातः प्रातः प्रयुञ्जीत शुक्रमेहनिवृत्तये ॥ २२७ ॥ 
शिलाजीत, अभ्नकभस्म, स्वणभस्म, लौइभस्म, शुद्धगुग्गुलु, सुहागा; इन्हें सम- 


| परिमाण में मिश्रितकर केशराज के रस से दो दिन मर्दन कर २ रत्ती की व न] 
३ | प्रतुपान--शवालरप्त | शुक्रमेह की शान्ति के लिये इसे प्रात; सेवन करना चाहिये॥२२७॥ 
नप आनन्द भैरवो 
नन्द भरवो रसः 


बा वङ्गभस्म खत स्वण रसं क्षोद्रेविमद्दयेत्‌ । 
झं द्विगुं भक्षयेन्नित्यं हन्ति मेहं चिरोद्भवम्‌ ॥ 
२२! युञ्ञासूलं तथा क्षोद्रैरनुपानं प्रशस्यते ॥ २२८॥ 
ङ्क भस्म, स्वर्णभस्म, रससिन्दूर; इन्हें समभाग में मित्रितकर शहद से मर्दन 
करें । मात्रा--२ रत्ती । शरत॒पान--गुज्ञासूल और शहद । इसके सेवन से पुरातन- 
| मेह नष्ट होता हे ॥ २२८ ॥ 
| मालतीकुमुमाकरः 
चन्द्रभाग: सुवणस्य कपूर युग्मभागिकम्‌ । 
| वङ्गलीलकलोहानां भागत्रयमुदाद्वतम्‌ ॥ २२८ ॥ 
पि अश्रप्रवालमुक्कानां भागाश्चत्वार ईरिताः । 
| ठ गव्येन पयसा चेव कदळीपुष्पजे रसेः ॥ २३० ॥ _ 


॥ | रसेनेज्ञुसमुत्थेन तथा प्रसेन च | 
उडम्ब ररसनव भावयेत्स्तधा पृथक्‌ ॥ २३१॥ 
रक्किद्वयमितो हन्ति मालतीकुखुमाकरः । 
रसः सर्वप्रमेहांश्च बहुमूत्रादिक तथा । 
सोमरोगांश्च खहन्ति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २३२॥ 
स्वणभस्म १ भाग, कपूर २ भाग, वङ्कभस्म, सीकमश्म, लौइभस्म; प्रत्येक 
| भाग, भ्रश्नकभस्म, सूगाभस्म, मोतीमस्म; प्रत्येक ४ भाग | इदे एकत्र मिश्चित- 
ह गोदुग्ष से, केल के फूल के रत से, इछुरस से तथा श्वेत कपत के रश से, गूनर 
के रस से पृथक्‌ २ सातवार भावना दें । मात्रा--२ रत्ती । वह रस सम्पूर्ण मेह, बहु- 
पैन, सोमरोग प्रशृति रोगों को नष्ट करता है ॥ २२६--२३२॥ 
प्रमेहकुञ्जरकेशरी 
रसगन्धायसाभ्राणि नागवङ्गो छुवणकम्‌। 
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| चञ्रकं मोक्किकं सवेमकीकृत्य विचूणयेत्‌ ॥ २३३॥ 
| शतावरीरसेनेव गोलकं शुष्कमातपे । 
बुद्ध्वा शुष्कं तघुद्ध्रत्य शरावे सुदढे च्षिपेत्‌ ॥ २३४ ॥ 
सन्धिलेप सदा कुर्या द्रत्ते च गोमयाश्चिना । 
पुटयामचतुःलख्यमुदध्रत्य स्वाङ्गशीतलमस्‌ ॥ २३५ ॥ 
>छच्णखर्वे विनिक्षिप्य गोले तं मदयद्‌ ढम्‌ । 
देवब्राह्मणपूजां च कृत्वा धृत्वाथ कृपिके ॥ २३६॥ 
गुञ्जापाद्‌ भजेत्‌ प्रातः शीतं चानुपिविज्ञलस्‌। 
अए्टादशप्रमेहांश्च जयेन्मासोपयोगतः ॥ २३७ ॥ 
ठट तेजो बल वर्णशुक्वाडिश्च दारुणम्‌ । 
अग्नेबल वितनुते महकुञ्जरकेखरी ॥ पार 
दिव्य रसायन श्रेष्ठ लाच कार्या विचारणा ॥ २३८॥ ना 
पार, गन्धक, भन्नक्रभस्म, ' वङ्गभस्म, ' स्वणाभस्म, वज्रमस्म ( हीराभस्म) दे 
मुक्ताभस्म ( मोतीभस्म ); इन्हें समपरिमाण से एकत्र मिश्रितकर शतावर के रस पेग: 
घोटकर पिण्डाकार बनावें | तदनन्तर . धूप में शुष्ककर सम्पुट में बन्द करें और मट रे 
सन्धिलेप करदें । पश्चात्‌ गोमयाप्मि से पुट दें । जब स्वान्नशीतल हो जाय तब ओर: 
घ को बाहिर निकाल अच्छी प्रकार पीस ले और शीशी में रख लें । देवता तथा त 
ह्मणों की पूजा करके १ मास रोगी सेवन करे । मात्रा--चौथाई रत्ती । अनुपान- 
शीतलजल । इसके १ माप सेत्रन से अठारह: प्रमेद नष्ट होते दें तथा यह तेज, बल, वण, 
` वीयं तथा जाठराझि को वढाता है । यह दिव्य रंसायन है ॥ २३३--२३८.॥ 


` खशेबङ्गम्‌ 
प्रक्षिपद्धाजने वङ्गमायसे चापि मृण्मय । 
_ बिह्टुते बह्वितापेन तस्मिन्तन्मानक्रं रसम्‌ ॥ २३६॥ 
क्षिप्त्वा खञ्चूणंयेत्तत्र नरखारञ्च गन्धकम्‌। 
| . तनुवासोसृदालित्तकाचकुप्यां निधाय च ॥ २४० ॥ 
_  तंत्खवे सिकतायन्त्र पचेद्यामचतुष्टयम्‌ । 
या चित्रं कोण हेमकणरिव ॥ २४१ ॥ 
रमणीयतरं स्वणवङ्घ नाम रसायनम्‌ ।. 
बल्य मेहहर कान्तिमेघावीयोश्रेवद्धनम्‌ ॥ २४२ ॥ 
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६ लौहपात्र अथवा मट्टी के पात्र में वङ्ग ( कलई, रांगा ) को अभि पर गल्लाकर 
समपरिमाण में पारद मिल्लावें। पश्चात पारद के समान गन्धक मिलाकर अच्छी प्रकार घोटे । 
जब यह कळल के समान क्ण वर्ण का होजाय तब गन्धक के समान नवसादर चूर्ण 
अच्छी प्रकार मिला दें । एक आतसी शीशी पर कपडमिद्टी कर औषध को इतमें डाल 
दें आर वालुकायन्त्र में मृदुअम्ति पर ४ प्रहर पाक करें | पाक के समय शीशी का 
पुस खुला रहना चाहिये जिससे गन्घक रादि का धूम बाहिर निकलता रहे | जब 
धूम बन्द हो तत्दाण शीशी को उतार ले और शीतल होने पर शीशी को फोड 
खर्गव्न को बाहिर निकाल लें । यह औषध यतः स्वर्ण के समान चमकते हुये कणों 


| व्याप्त होती हे अतएवं इसका नाम स्वरीवब्व है । यह रसायन, बलबक, प्रमेह 
'को इरने वाली तथा कान्ति, वुद्धि, वीर्य और अभि को बढ़ाती हे । इसमें वंग तथा 
पारद की पिष्टि करने के अनन्तर उस पिटि में किंचित्‌ सैन्धानमक देकर खूब घोट- 
ना चाहिये । पश्चात्‌ कुछ जल देकर घोटें । जव पानी काला होजाय तो पानी को फेंक 
स्म )| दें । इस तरह तब तक करते रहें जव तक पानी काल! होना बन्द न होनाय | पश्चात्‌ 
रस | गधक मिश्रित करें | साञ्ञा--१ रत्ती से २ रत्ती तक ॥ २३६--२४२ ॥ 


री इति भेषज्यरत्नावल्यां प्रमेहाधिकारः 
श्र ४१ ४ र्न 

गाजा अथ बहुमूत्राधकारः 
[ता 


| तत्रान्तरे नि १८ 
|, तत्रान्तरे अस्य निदानम्‌ 


|) 


स्त्रीणामतिप्रसद्ञाद्या शोकाद्वापि श्रमादपि । 
अभिचारिकदोषाच्च गरदोषात्तयेव च ॥ १॥ | 
आपः स्वेशरीरेभ्यः चुभ्यन्ति प्रस्रवन्ति च । | 
तस्मात्ता: पच्युताः स्थानान्मूत्रमार्ग ब्रजन्ति च ॥ २॥ ` | 
प्रसन्ना विमला: शीता निर्गन्धा नीरुजः सिताः । | 
स्रवन्ति चातिमात्रन्तु दौबंस्यं गतिहीनता ॥ ३॥ 

शिरखः शिथिळत्वञ्च मुखतालुबिशोषणम्‌। | 
सोमरोग इति ज्ञेयो देहे सोमक्षयान्न्रणाम्‌ ॥ ४॥ | 
सो ऽतिक्रान्तः क्रमेणेव स्रवेन्मूत्रमभीदणशः। 
मूचातिसारमप्यव तमाइुबेलनाशनम्‌ ॥ 
तेन तृष्णाभिभूतोऽक्षो जळं पिवति चाधिकप्‌॥ ५॥ 
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अत्यन्त स्री सहवास, शोक, अत्यन्त परिश्रम, त शि 
दोष; इन कारणों से सम्पूर्ण शरीरस्थ जल क्षुव्ध हो जब स्थानच्युत होते हैं तब मृत | 
में आकर अत्यधिक मात्रा में बाहिर भाते हैं । यह सूत्र निमेल, शीतल, : 
तथा शुभ्र होता है मृत्र के समय मूत्रपथ में किसी प्रकार की वेदना नहीं होती 
दुबेलता, गतिहीनता, शिर की शिथिलता, मुख और तालु का शुष्क होना नि 
लक्षण इस रोग में प्रकट होते हें । शरीर में सौम्प गुणों के क्षीण होने के कप 
इस रोग का नाम सोमरोग है। यही रोग जब अत्यन्त बढ जाता है तो प्रि 
मात्रा में मूत्र के आने के कारण इसका नाम भूत्रातिसार है । इसमें निवलता शर 
होती है और अत्मम्त पिपासा के कारण रोगी जल अधिक पींता हे ॥ १--५॥ 
बहुमूत्रचिकित्सा 
कदलीनां फलं पक्क धात्रीफलरस मधु । 
शर्केरापयसा पीतमपां घारणसुत्तमम्‌ ॥ ६॥ 
पका हुआ केला १, आंवले का रस १ तोला, मधु ४ मासे, दूध १ पा! 
इन्हें एकत्र सेवन करने से सोमरोग नष्ट होता हे ॥ ६ ॥ | 
___ कदलीफलादिः | 
कदलानां फल पक्क विदारीञ्च शतावरीम्‌ । | 
च्तीरेण पाययेत्प्रातरपां घारणसुत्तमम्‌ ॥ ७॥ | 
पककदल्रीफलभूमिकूष्माएडपूलशतमू लीनां समभागचु् गृहीता दुग्धेन पेभ्‌| 
पका हुआ केला, विद।रीकन्द, शतावर; इन्हें एकत्र समपरिमाण में एकत्रि 
कर दूध के साथ पीने से सोमरोग नष्ट होता है ॥ ७ ॥ 


ठ धात्रीफलखरतः 
धार्जाफलस्य.रसकं मधुना च पिबेत्सदा । 
बहुमूत्रक्षयं कुयात्‌ क्षांरण वासकस्य च ॥ ८॥ 
आंवले के १ तोले रस को प्रतिदिन शहद के साथ अथवा अड के बा! 

साथ सेवन काने से बहुमूत्र-रोग नष्ट होता है ॥ ८ ॥ 
तालकन्द्श्च तरुणं खजूर कदलीफलम्‌ । 
पयसा पाययतप्रात मूत्रातीसारनाशनम्‌ ॥ ६॥ . 


| 


ताड की जड, खजूर, पक्क केला; इन्हें एकत्र दूध के साथ प्रातः पीते से गी न 


तीसार नष्ट होता है ॥ ६ ॥ 
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PS 
--->----------- 


माषचूण समधुक विदारी शर्करा मठ | 
पयसा पाययंत्प्रात सामरांगावेनाशनम्‌ ॥ १०॥ 
उडद का चूर, उलहटी, विदारीकन्द, खांड, तथा मधु; इहे एकत्र मिश्रित 
कर प्रतिदिन प्रात: दूध के साथ पीने से सोपरोग नष्ट होता है ॥ १० ॥ 
त्रफलादयागः 
।फलावणुपत्राव्दपाठ!मधुछ्तेः कृतः 
ऊुम्भयानारवाम्भाध वहुमूत्रन्तु शोषयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
त्रिफला, बांस के पत्ते, मोथा पाट; इनके चूण को शहद तथा घी के साथ 
| सेवन करने से यह रोग शीघ्र नष्ट होता हे। अगस्त्यसुनि ने जिप प्रकार समुद्र को 
सुखा दिया था उसी प्रकार यह योग बहुसूत्र क शुष्क कर देता है ॥ ११ ॥ 
| चृहद्धात्र (शृतम्‌ 
| 


धात्रीफलरखप्रस्थ विदारीस्वरस तथा । 

च्ीरस्यापि शतावरयर्थाः प्रस्थ प्रस्थ रस्य च ॥ १२॥ 

तृणपञ्चरसप्रस्थ दत्वा प्रस्थं घृतस्य च । । 
पचेन्सृद्वशिना वेद्यः पाक ज्ञात्वा विधानतः ॥ १३ ॥ 
पळलाललवङ्कत्रिंफलाकपित्थफलमेव च | 

सजलं सरलं मांसी कदलीकन्द्मेव च ॥ १४॥ | 
उत्पलस्य च कन्दानि कल्क दत्त्वा विचक्षणः | 
ततः करकं परिस्राव्य चूण दद्यात्पलं पछम्‌॥ १५॥ । 
मधुकं तरिवुता चेव क्षारक बृद्धदारकम्‌ । 
शकर।याः पलान्यष्टा मधुनश्च पलाष्टकम्‌ ॥ १६ ॥ 
चूण दत्वा खुमथितं स्लिग्धभाण्डे निधापयेत्‌ । F 
सोमरोगं निहन्त्याशु ठृष्णादाहमरोचक्रम्‌ ॥ १७॥ ` ih 
मूत्राघात सूतकूच्छ नाशयेद्‌ बहुमूत्रकम्‌ । i 
पित्तज्ञान्‌ विविधान्‌ व्याधीन्‌ वातजांश्च सुदारुणान्‌ ॥ १८॥ 

करोति शुक्रोपचयं बलवणकर परम्‌ । 

नानारूपविकारघ्ं विशेषाद्‌ बहुसूत्रनुत्‌ ॥ १६ ॥ 

गव्यध्वत २ प्रस्थं | थांवल का रस २ प्रस्थ । विदारीकन्द का रस २ प्रस्थ! ॥। 
| शेतावर का रस्‌ २ प्रस्थ । दूध २ प्रस्थ | णपञ्चम्रूल का कवाय २ प्रस्थ | कक्कार्ष-- | 


चा 
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“गे इछायची, लौंग, त्रिफला, केव, गन्धबाला) सरलकाष्ठ, जटामांसी, केले की बही न्न 
नीलोतल की जड; मिलित आधाप्रस्थ । यथाविधि पाककर वृत को छान लें । तद. धुत 
न्तर प्रुलढठी, निसोत, यवच्षार, विषारामुल; प्रत्येक १ पल, खांड ८ पल तथा शो. बहु 
तल होने पर शहद ८ पल अच्छी प्रकार मिल्ला ज्लिग्व पात्र में रक्‍खें । इसके सेवी 
से सोमरोग शीघ्र नष्ट होता है । यह तृष्णा, दाह, अरुचि, सूत्राघात, सूर 
बहुमृत्र तथा नानाविध वातज, पित्तज दारुण व्याधियो में हितकर हे । इसके सेवन है 
बीर्यवृद्धि तथा बल पबं वरी की बडि होती हे ॥ मात्रा--माषे तोल से १ तोह 
तक ॥ १२-१९ ॥ 


खलन्पधात्रीघतम्‌ 
ड कल्क स्वदपध्चात्री घरतमतल्िगद्यवे । 
सर्वतुल्य शुणेरेव पथ्यापथ्य तदेव हि ॥ २० ॥ 
उपर्युक्त बहद्वात्रीधत को यदि विना कल्क के ही पाक करें तो इसीका ना 
खत्पधात्रीषृत है । इस के गुण पूर्ववत्‌ ही हें ओर इस में पथ्यापथ्य भी पूववत्‌ है| 
मात्रा--आधा तोला ॥ २० ॥ 


शिर 


कदल्यादिधतस्‌ 
कदलीकन्दनिर्याले तत्प्रसूनतुलां पचत्‌ । 
चतुर्भागावशेषस्मिन्‌ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३१॥ 
चन्दन खरल मांसी कदलीमूलकं तथा । 
एला लवङ्गत्रिफलाकपित्थफलमेच च ॥ २२ ॥ 
ओदकानि च कन्दानि न्यथ्रोधादिगणस्तथा । 
कर्केनानेन संसिद्ध खोमरोगनिवारणम्‌॥ २३ ॥ 
मत्ररोगानशिषांश्च प्रभूतान्‌ शुक्रपिच्छिलान्‌। 
प्रमेहान्‌ विशतिश्रेव सूत्राघातांस्त्रयोदश ॥ २४ ॥ 
बहुसूत्रं विशेषेण सूत्रकच्छे तथाशमरीम्‌। 
पीतं छृतं निहन्त्याशु विष्णुचक्रमिवाखुरान्‌॥ 
कद्ल्याद्घूत नाम विष्णुना परिकीर्तितम्‌ ॥ २५॥ 
गव्यघ्ृत २ 'प्रस्थ ।. कदलीपुष्प १०० पल, पाकार्थ-< केले. की जड ब 
२ द्रोण, श्रवशिष्ट काथ आधा द्रोण | कस्कार्थ--लालचन्दन, सरलक'8, ज 
केले की जड, छोटी इलायची, लौंग, त्रिफला, कैथ तथा खेत कमल की जड "| 


£ 
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बहुमूत्राधिकारः २०६ 
| तपल की जड, सिंधाडे की जड तथा न्यम्नोबादिगण; न्य 
गे. घृत सिद्धकर सेवन करने से सोमरोग नष्ट होता हे तथा 
शौ. वहुसूत्र पत्रच, भरमरी; प्रभृति रोग नष्ट होते 


BRAS See 2 202 
मिलित ६४ तोले । यथाविधि 
खूत्ररोग, शुक्रमेह, प्रमेइ,मूजवात, 
हैं । मात्रा—ग्राधा तोला॥२१--२ ५॥ 


रेकी  न्यग्रोधादिगणाः 

चु स्यप्रोधाडुम्बराश्वत्थपियालप्तक्षवतसम्‌ । 

पे आघ्रो जम्बूद्य कोल मधूक तिन्दुकोञ्जुनः ॥ 

गीत तित्वयकः कडुको नीपो गदेभाण्डो$थ किशुकः ॥ २६ ॥ 


बड, गूलर, पीपल, पियाळ, अन्त ( पिल्लखन ), वेतस, आन्न, क्षुद्रजम्बू, 
राजजम्बू , बेर, महुआ, तिखुक, अर्जुन) तिल्वक ( शावरलोश्र ), कटुकी, कदम्ब 
| टेसू ; यह न्यग्रोधादि गण कहलाता है ॥ २६ ॥ 
अथ रसप्रयोगाः 
तारकेश्वरो रसः 
मृतसूताश्रगन्धञ्च मदेथेन्म'घुना दिनम्‌। 
तारकेश्वरनामार्य गहनानन्द्भाषितः ॥ २७ ॥ 
युञ्जामा्रं भजत्लो ट्रेबहुमूतरप्रशान्तये । 
` उडुस्बरफलं पक्कं चूर्णित कर्षमात्रकम्‌ ॥ 
सलिल्यान्मघुना खाद्वेमनुपानं सुखावहम्‌ ॥ २८ ॥ 
रससिन्दुर, अभ्रकभस्म, गन्धक; इन्हें एकत्र-मधु से मर्दन कर १ रत्ती मात्रा 
में बहुसूत्ररोग की शान्ति के लिये मधु से सेवन करना चाहिये । इस रस को सेवन 
करने के पश्चात्‌ पकगूलर का चूण २ तोले तथा मधु एकत्र मिलाकर श्रतुपानरूप 
से चाटना चाहिये ॥ २७ ॥३८:॥ ु 
तालकेश्वरो रसः" 
ताळ सूत सम गन्ध मतलौहाम्रवङ्घकम्‌ । 
मदयेन्मघुना चेव रखो<5यं तोलकेश्वरः ॥ २&॥ 
गुभ्नामात्र लिहत्तोटेबहुमूत्रप्रशान्तये। 
उडुम्बरफले पक्कं चूणितं कर्षमानतः ॥ ` 
सलेहा मधुना साद्धमनुपानं.सुखावहम्‌ ॥ ३० ॥ ` 


शुद्ध हड्ताल, पारद, गन्धक; लौहभस्म, अभ्रकभस्म, वङ्गभस्म; इहे एकत्र 
CO 
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२१० भैषज्यरत्नावली 


I “नई 


हर 


.. याराणा में मिश्रित कर मधु से मर्दन करें। मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक। | 
इसे मधु के साथ बहुमूत्र की शान्ति के लिप सेवन करावें । अनुपान-पक्षगूलर का |. 
पूण २ तोला तथा मधु ॥ 7 ॥ 

सामनाथरस: 
कर्प जारितलोदञ्च तद्ध रखगन्धकम्‌ । 
पला पत्रे निशायुग्मं जस्बूवीरणगोक्षुरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
विडङ्ग जीरकं पाठा धात्री दाडिमटङ्गणम्‌ । 
चन्दनं गुग्गुलुः लोत्रशाळासुनरखाञ्जनम्‌ ॥ ३२॥ 
छागीदुग्धेन वटिकां कारयेइशरकङ्किकाम्‌। 
निर्मिता नित्यनाथेन सोमनाथरसस्त्वयम्‌॥ ३३ ॥ 
[ । बहुविधं प्रदर हन्ति दुज्जयम्‌ । 
| ० योनिशूल मेढ्शल सवैज चिरकालजम्‌॥ 
बहुमूत्र विशेषण दुजेय हन्त्यलशयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
लौहभस्भ २ तोले, पारद, गन्धक, छोटी इत्तायची, तेजपत्र, हल्दी, दारहल्री 
जामुनबीज, खस, गोखरू, वायविडङ्ग, जीरा, पाढ, आंवला, का सुहाग 
लालचः्दन, शुद्ध गुग्गुलु, लोध, शाललकू, अजुन छाल, रसौंत; प्रत्येक १ तोता 


इन्हें बकरी के दूध से मर्दैन कर वटी बनावे | मात्रा रत्ती से १० रत्ती. तक । इत 
सेबन से सोमरोग, प्रदर, योनिश्चून, मेदश तथा त्रिदोषज और पुरातन बहुमूत 
निःसंशय नष्ट होता है ॥३१॥३४॥ 


> ° 
दहमनाथरस ° २ 
~ ज्‌ 
सूत गन्धं हेम ताप्य प्रत्यक कोललम्मितम्‌ । हे 
यश्चन्द्रं प्रवालञ्च वङ्गञ्चाद्धै विनिद्षिपित्‌॥ ३५ ॥ व 
फणिफेनस्य तोयेन कदलीकुसुमेन च । जल 
उडुम्बररसनापि सप्तधा परिमदयत्‌॥ २६॥ र 


वन्नमात्रां वटीं खादेद्‌ यथाव्याध्यनुपानतः । 
प्रेमहान्‌ विंशति हन्ति बहुमूत्रं सुदारुणम्‌ ॥ ३७॥ 
सोमरोगं क्तयञ्चेव श्वासं कासमुरःक्ततम्‌।' ` 
हमनाथरसो नाझ्ना कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ ३८॥ 
पारद, गन्धक, स्वणाभस्म, खगीपाच्चिकमस्म; प्रत्येक १ तोबा, ' लोई 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| | by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


बहुमूत्राधिकार २११ 


~ ०-०२ 


2-2 |! 
। । कर्पूर, मंगाभस्म, वङ्गभरम; प्रत्येक आधा तोला । इते अफीम के जल से, केल ॥ 


| | के फूल के रस स, गूखर क रत स; पृथक्‌ सात २ वार भावना दें । मांत्रा--२ रत्ती। 
अनुपान की रोगाउसार कल्पना करनी चाहिये । इतके सेवन से प्रमेह; बहुमृत्र, सोम- 
रोग, चय, वास, कात, उर:च्वत प्रभृति रोग शान्त होता हे ॥ २५--३८ || 
बसन्तकुखुमाकरो रसः 
वेऋान्तप्य च भागक द्विमागं हेमभस्सनः। 
श्रश्रकस्य च भागो द्वो मुक्काविट्टुमयोस्तथा ॥ ३६॥ 
वङ्कभस्स न्रिभाग स्याद्‌ रसस्य भस्सनस्तथा । 
चत्बारोऽस्य च भागाश्च खवेमेकत्र मद्दितम्‌ ॥ ४० ॥ 
जस्बीराद्भिश्च गोदुग्धेरुशीरो्गववारिभिः । 
वृषद्रवेरिध्ठुसारेः सप्तधा भावयेत्पूथक्‌ ॥ ४१ ॥ 
भावितो रखराजः स्याद्‌ वसन्तकुस्रमाकरः । 
चल्लोऽस्य. मधुना लीढः खोमरोगं क्षय नयेत्‌ ॥ ४२॥ 
ह मूत्रातिसारं मेद्वांश्च सू्राघाताशमरीरुजम्‌ । 
गा तृष्णादाहे तालुशोषं नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ४३॥ 


ht बल्यः पुष्टिकरो वृष्यः सवेरोगनिबहेणः। « 
द हन्त्यजीण ज्वर श्वास क्तयरोगं कृशाङ्गताम्‌॥ 
मूर नातः परतरं किश्विद्रसायनमिहेष्यते ॥ ४४ ॥ 


घेक्तान्तमस्म. १ भाग, खणभस्म २ भाग, . अभ्रकभस्म २ भांग, मोतीमस्म 

भाग, मंगाभस्म २ भाग, वङ्गभस्म २ भाग रससिद्रुर ४ भाग; इन्द एकत्र 
जम्बीररस,गोदुग्ध, खसक्काथ, अडूसा छलका काथ, इक्षुरत; इनस पृयकू २ सात २ 
बार भावना दें | मात्रा--२रत्ती । इसे मधु के साथ चाटने से सोमरोग नष्ट होता हें। 
मूत्रातिसार, प्रमेद, मूत्राघात, अश्मरी, तृष्णा, दाह, तालुशोष, अजीण, ज्यर, 
श्वास, चयरोग, .कुशता; प्रभृति रोगों को यह रस नष्ट करता हें । यह बलवथक, पुष्टि- 
कारक, रतायन, वृष्य तथा सम्पूर्ण रोगों को नष्ट करता है ॥ २६ — ४४ ॥ 

) गगर्नादलाहम्‌ 
“गगन त्रिफला लोहं कुटजं कडुकतयम्‌ । 

पारदं गन्धकञ्जिव बिषटङ्गणसञ्जिकाः ॥ ४५ ॥ 

स्वंगला तेजपत्रश्च चङ्ग जीरकयुग्मकम। 
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पतानि समभागानि रछदणच्ूणानि कारयेत्‌॥ ४६॥ 
तदधे चित्रकं चूणे माषारं मधुना लिहेत्‌ । 
अवश्यं विनिहन्त्याशु सूत्रातीसारखोमकम्‌ ॥ ४७॥ 
अञ्नकभस्म, त्रिफला, लौहभस्म, कुटजडाल, त्रिके, पारद, गन्धक, 
सुहागा, सर्जिज्ञार, दारचीनी, छोटी इत्लायची, तेजपत्र, वङ्गभस्म, श्वतजीरा, क्र 
जीरा; प्रत्येक १ तोला, चित्रक राधा तोला; इन्हें एकत्र मिश्रित कर रोगी को हे 
करावें । मात्रा--३ रत्तीःस ६ रत्ती तक ॥ इसके सेवन में मूत्रातिसार तथा सोप! 
नष्ट होता हे ॥ ४५-४७ ॥ 
बहुमूत्रान्तकरसः 
सिन्दूरञ्च तथा लोहो वङ्गाहिफनसारको । 
उडुम्बरभच बीजं बिल्वसूल खुराप्रेया ॥ ४८॥ 
सब समं जन्तुफलस्वरसेः सम्मर्दितं भवेत्‌। ` मो 
रक्तिद्वयमितां खादेद्वटिकामनुपानतः ॥ ४६॥ श्र 
दद्यादोडुम्बरफलरसं पथ्यविधि श्टणु । 
मांसंप्रधानं भच्यञ्च तथा गोधूमपिष्टकम्‌ ॥ ५० ॥ 
[| नाशयेदविकल्पतः । 
बहुसत्रं तथा चान्यान्‌ रोगांश्चेव तदुद्गवान्‌॥ ५१॥ 
तृष्णाधिक्ये प्रदातव्यं श्टतशीतमिद्‌ शुभम्‌ । 
सारिवा मधुक द्राक्षा दर्भः सरलचन्दने ॥ ५२ ॥ 
पथ्या मधूकपुष्पञ्च सवञ्चं समभागकम्‌ । 
जले संस्थाप्य रजनी पराहे वस्त्रगालितम्‌ ॥ 
प्रोक्ते गहननाथन सद्यस्तृष्णाहर परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रतसिन्दूर, लौहभस्म, वङ्कभस्म, अफीम, गूलरबीज, बेल की लड, * 
चीनी; इन्हे एकत्र समपरिपाण में गूलर के रस से मदैन कर २ रत्ती की वटी ब 
अनुपान--गूल्लर फल का रस । पथ्य-मांसप्रधान भोजन, गोधूमपिध्क (Cc गो 
आटा ), इस औषध के सेवन से बदुपृत्र तथा, उससे उपन्न होने वाल अन्य गे. 
होते हे । यदि रोगी को बहुसूत्र रोग के कारण भ्रत्यन्त पिषासा हो तो निम्न 
कषय को शीतल होने पर दें । कपाय--भनन्त सू त, मुलहठी, द्राचा, दभमूल। 
काष्ठ, खालचःदन, हरड, महुए के फूल; मिलित २ तोले। इसे कूटकर १२ तोते 
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nen 
) में रात्रि को भिगोदें। अगले दिन प्रातः वन्न से डान रोगी को पिलार्वे । यह तलाव 
तृष्णा को नष्ट करता हैं ॥ ४८५२३ | 


अन्यः वहुमूत्रान्तकरसः 
| रखश्च शाल्मलीसूलचूरं कदलीमूलज्म्‌ । 
उडुम्बरव।जचूरण लोहो वङ्गञ्च विद्युमम्‌ ॥ ५४॥ 
घुक्काहिफनसारा च प्रत्यक समभागिकम्‌ । 
मइ्यन्मालतापुष्परसन कुशलो भिषक ॥ ५४ ॥ 
रक्किद्वयामता कुयाद्वाटेकामतिशोभनास्‌ । 
' बङुमूत्रान्तको नाम रखः परमशोभनः ॥ 
मधुमेह सोमराग हान्त भास्वान्‌ यथा तमः ॥ ४६ ॥ 
र8सिःदृर, सेमल्ल को जड, केले की जड, गूल के बीज, लोहूभस्म, सूगाभरम, 
| अफीम; इन्हें समभाग में मिश्रित कर माळतीफू के रस से मर्दन करे 
और २ रत्ती की वटी बनावें । यह रस मधुमेह तथा सोमरोग को नष्ट करता है ॥ 


ति भैषज्यरत्नावल्यां बहुमूत्ररोगाधिकारः 


अथ स्थास्याधकार' 
न | 
स्थाल्याचाकत्सा | 
श्रमचिन्ताव्यवायाध्वक्षो द्रजागरणप्रियः । pl | 
हन्त्यवश्यमतिस्थोल्यं यवश्यामाकभोजनेः॥ १॥ | ः 
परिश्रम, चिन्ता, मेथुन, पर्यटन, रोत्रिज्ञागरण तथा जौ, श्यामाकधान्य; इनके । 
सेवन से श्रतिस्थूलता अवश्य नष्ट होती है ॥ १॥ 
अप्वप्नश्न॒ व्यवायञ्च व्यायाम चिन्तनानि च | 
स्थोल्यमिच्छुन्‌ परित्यक्तं क्रमेणाति प्रवद्धवेत्‌ ॥ २॥ 
स्थूलता को त्याग करने की .इच्छा वाले मनुष्य को चाहिये कि वह क्रमश; रात्रिः 
जागरण, मेथुन, ब्यायाम तथा चिन्ता को बढावे ॥ २॥ 
प्रातमेधुयुतं वारि सेवितं स्थोल्यनाशनम्‌ । 
` डष्णमक्षल्य मण्डं वा पिबन्‌ कृशतनुर्भवेत्‌॥ ३॥ 
प्रातःकाल मधुयुक्त जल को पीने से स्थूलता नष्ट होती हे । अथवा ांवर्लो की 
गम २ मांड को पीने से शरीर कृश होता है ॥ ३ ॥ 
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२१४ भेषेज्यरत्नावली 
FF fF चव्याद्यशक्वप्रयागः (ला 
सचव्यजीरकव्याषाहमुस ।वचलानलाः ॥ | कर 
मस्तुना शक्कवः पाता मदाशा वाह्ददापनाः ॥४॥ 


Es 


राजय 
चव्य, श्चतजीरा, त्रिकट, हींग; कालानमक चित्रक, इनके मिश्रित ८ रत्ती द 


2 


को सत्त में मिलाकर मस्तू ( दही का पानी ) के साथ पीने से मर ( चरबी ) । दी 
होती हे और अझि प्रदीप्त होती हैं ॥ ४ ॥ 
विडङ्गाधचूणम्‌ 
हि , Pl त्रडङ्गनागरक्तारकाललोददरजा मु । 
[7 ग्रवामलकचूणञ्च प्रयोगः स्थोल्यनाशनः॥ ४ ॥ 
वायविडङ्ग, सोंठ, यव त्तर? लौहभस्म, जौ आंवला; इनके ६ रत्ती चूं 


शहद के साथ चाटने से स्थूलता नष्ट होती है ॥ ५ ॥ 


व्याषाद्यशकतुप्रयागः | 
व्योषविडङ्गशिग्रणिः त्रिफलां कडुणाहणास । 
बृहत्यो द्वे हरिद्रे छ-पाठामातावषा [स्थरामू ॥६॥ 
हिंगु केबुकमूलानि यमानी घान्याचत्रकम्‌ । 
सोवञलमजाजीञ्च हवुषाञ्चिति चूण्यत्‌ ॥ ७॥ 
चूणतलघृतक्ञाद्रभाग।ः स्युमानत समाः 
शक्तूनां पोडशशुणो भागः सन्तपण पिबेत्‌ ॥८॥ 
` ब्रयोगात्तस्य शाम्यन्ति रोगाः सन्तपेणीत्थताः 
प्रभेहा सूढवाताश्च कुष्ठान्यशाख कामलाः ॥ ६॥ 
सीहपाण्डवामयः शोथो सत्रकच्छुमराचका: । 
हंद्रोगो राजयदमा च कासश्वासी गळश्रद' ॥ १०॥ 
कमयो ग्रहणीदोषाः दोत्यं स्थोल्यमतीव च । 
खिळ दीप्यत चाझिः स्मृतिवुद्धिश्च वद्धंते॥ १६ ॥ * 
त्रिकटु, वायविडङ्ग, संहिजन -की छाल, त्रिफला, कडकी, छोटी? । 
क्टेरी, हल्दी, दारइल्दी, पाढ,-अतीस शालपरणी, हींग, केंबुक ( केऊं ) मूठ 
~ वाइन, धनिया, चित्रक, कालानमक, जीरा, हवुषा ( हाऊवेर ); प्रत्येक कोर 
में मिश्रित करें इस मिलित चूण के समान तल घी. तथा राइ 
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2 भः | चूर्ण ४ मासे, तल ४ मासे, घी ४ मासे, शहद ४ मासे; इन्हें एकत्र मिश्रि- 
| कर १६ यने सत्तू में मिलाकर खावें । इसके सेवन से सम्पूण सन्तर्पणोत्थित रोग, 
प्रमेह, मूढवात, कुष्ठ, शरश, कामला, तिल्ली, पाण्डु, शोथ, मूतकच्छु, रचि, हृद्रोग, 
राजयचमा कास, वास, गलग्रह, कृमिरोग, ग्रहणी, भतिस्थूलता प्रभृति नष्ट होकर अम्नि 

कै त होती हे और स्म्रतिशक्ति और बुद्धि बढती दै ॥ ६-११ ॥ 

र RET 
ड ` _ ` खोल्यहरी पेया 
बद्रीपत्रकल्केन पेया काञ्जिकसाधिता । | 
स्थोल्यनुत्स्यात्साञ्चिमन्थरखं वापि शिलाजतु ॥ १२॥ 
बेर के कोमळ पत्ते तथा कांजी से यथाविधि चावलों की पेया वनाकर पीने से 
थवा अरणी के काथ में ४ रत्ती शिलाजीत का भ्रक्षेप देकर पीने से स्थूलता नष्ट 
०७. 
| हे॥ १२ ॥ 


____ अमृताबो गुग्गुलुः 
श्रसृताजुटिवेज्ञचत्सकं कलिङ्गपथ्यामलकानि गुग्गुलुः । 
क्रमबृद्धमिदं मधुप्छुतं पिडकास्थोल्यभगन्द्रं जयेत्‌ ॥ १३॥ 
चुटिः सद्दमेला । वेल्लो विडङ्गः, कलिङ्ग इन्द्रयवः । भत्र केचिच्छुन्दोमङ्गभिया 
कलिपाठ कुर्वन्ति तन्मते कलिविभीतकः । किन्तु महेश्वरपत्रिकायामपि इन्द्रयव एव 
व्याख्यात:। तस्मादनन्तलच्छुन्दोमार्गाणामत्र छन्दोभङ्गदोषो नाशङ्कनीय इति शिवदास: || 
गिलो4 १ भाग, छोटी इलायची २ भाग, वायविडङ्ग ३ भाग, कुटजढाल 
४ भाग, इन्द्रजौ ५ भाग, हरड ६ भाग, आंवला ७ भाग, शुद्ध णु ८ भाग, 
(हें एकत्र मिश्रित कर ८ रत्ती मात्रा में शहद के साथ रोगी को सेवन करावें । 
| सेवन से पिडका, स्थूल्॒ता तथा भगन्दर नष्ट होता है॥ १३ ॥ 
नवकगुग्गुलु 
व्योषाञ्चित्रिफलामुस्तविडङ्गेगुग्युलुं समम्‌। 
खाद्न्खर्चाञ्जयेद्‌ व्याधीन्‌ मेदःर्छेष्मामवातजञान्‌॥ १४॥ 
ब्रिकड, चित्रक, त्रिफला, मोथा, वायविडव्ग; प्रत्येक १ भाग, शुद्ध श्लु 
९ भाग; इन्हें एकत्र मिश्रितकर रोगी को सेवन करावें । माश्र--४ रत्ती । इसके से- 
9 शर न से मेदोरोग, कफरोग तथा आम्रवातज रोग नष्ट होते हैं ॥ १४ ॥ 
लौहरसायनम्‌ 
गुग्गुलुस्तालमूली च त्रिफला खदिर बृषम्‌। 
त्रिवृतालम्बुषा चेच निशुण्डी चित्रकं स्ल॒द्दी ॥ १५॥ 
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एंबां दशपलान भागान्‌ तोये पश्चाढके पचेत्‌ । हः ` 
पाद्शेषं ततः कृत्वा कषायमववास्यत्‌ ॥ १६॥ | गा 
पलद्वांददाक देयं तीच्णलोहस्य चूणितम्‌ । iE, 
पुराणसर्पिष: प्रस्थ शार्कराष्टपलानि च ॥ १७॥ र 
पचेत्ताप्रपय पात्र खुशीते चावतारिते । वि 
प्रस्थाट्टे मात्षिकं देयं शिलाजतु पलद्यम्‌॥ १८॥ कर 
एलात्वचोः पलाद्धेख विडङ्गानि पलह्वयम्‌। | इह 
मरिचज्चाञ्जने कृष्णा द्विपलं त्रिफलान्वितम्‌॥ १६॥ बल 
पलद्वयन्ठुः काशीशं स्छच्णचूशीळतं बुधः । इस 
चूर्ण दत्वाथ मथिते खिग्धे भांड निघापयत्‌॥ २०॥ 

ततः संशुद्धदेहस्ठु भञ्चयन्मापमात्रकम्‌। 

अनुपानं पिबेत्त्ीरं जाङ्गलानां रखस्तथा ॥ २९ ॥ 
वातस्छेष्महरं भ्रष्ठ कुष्ठमेहञ्वरापहम्‌ । पुर 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्वयर्थु खभगन्द्रम्‌ ॥ २२॥ के 
मूच्छीमोहविषोन्मादं गराणि विविधानि च । 

स्थूलानां कषण श्रेष्ठ मेदुरे परमोष घ्रम्‌ ॥ २३.॥. 

ह कुति पातालखन्निभम्‌। ण 


बल्य रसायन मेष्ये वाजीकरणपछुत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ Ri 
श्रीकरं पुत्रजननं वलीपलितनाशनम्‌ । 
नाश्चीयात्‌ कदलीकन्द काञ्जिकं करमद्‌कम्‌॥ 
करीरं कारवेल्लञ्च षट्‌ ककारादि वजेयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
सूसली, त्रिफला, खदिरकाए, अडूताळाल, निसोत, पुरुडी, निगुण्डी, चित 
सेहुण्ड की जड तथा :पोटली में बंधा णग्गुलु १० पल ।' पाकार्थ जल---१० था 
(१४० प्रस्थ ) । शेष १० प्रस्थ । इस काथ को अभि पर से उतार कपडे से व 
लें । इस काथ में ८.पळ खांड तथा पोटली से पृथक्‌ किया यग्णुल मिलावें । १४ 
` कलई किये हुए तांबे के बर्तन में २ प्रस्थ पुराना धी डालकर इसमें उपर्युक्त काप 
लौहभस्प १ २ पल देकर पाक करें ॥ जब यथावत्‌ गाढा होजाय तो उतारका मु 
होने पर शहद आधा प्रस्थ, शिलाजीत २ पल; छोटी इलायची आधा पछ (४ तो| 
दारचीनी ४ तोलले; वायत्रिडज् २ पल, कालीमिन २ पल; पिपली २ पल, रि 
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। प्रे २ पल, काशीश २ पल; इनके सुद्धम चूर्ण का ज्तेप देकर अच्छी प्रकार मि- 
| ल्ावं ओर खिग्ध पात्र में रखे | पश्चात्‌ वमन विरेचन आदि द्वारा विशुद्ध देइ रोगी 
१ माशा मात्रा म सवन कर । अनुपान--दूध तथा जाङ्गलमांस का यूष । इसके सेवन 


च 


३ 


से कुपित वायु, “मा, कुछ, प्रमह, कामल।, पाण्डु, शोथ भगन्दर, मूर्च्छा, मोह, 
बिप्रदोष, उन्माद, विविध गर ( संयोगज विष ) प्रभृति नष्ट होते हैं ॥ स्थूल को कृश 
करता है तथा मेदुर पुरुषों के मेद को नष्ट करता है । यह प्रृद्धि कुक्षि को घटाता है 
यह रायन बल्य, मेध्य ( मेधा के लिये हितकर ) तथा वाजीकरण, पुत्रोष्पादक तथा 


बली पलित नाशक ह | श्रपध्य--कला कांजी, करमद्‌ ( करोंदा ), करीर, करेला; 
इस औषध के सेवन के समय निषिद हें ॥ १५-२४ ॥ 


कर्केशदलवहि सलिलं शतपुष्पादि ह्ुसयुक्म्‌। 
पुटके निहन्ति नियतं सवेभवां मेदां वृद्धिम्‌ ॥ २६॥ 
पटोलपत्र, चित्रक, .गन्धवाला, सोये, हींग; इन्हें एकत्र समभाग में मिञ्चितकर 
पुर पाक करें । पश्चात्‌ पुट में से औषध को वाहिर कर सम्पूर्ण मेदो ब्रद्धि के नाश 
के लिय सेवन करावें ॥ २६ ॥ 
क्षार वातारिपत्रस्य हिह्लुयुक्ते पिवेन्नरः । 
मेदोंवृद्धिविनाशाय भक्क मरडसमन्वितम्‌॥ २७ ॥ 
एरण्डपत्र के क्षार में हींग मिला सेवन करने से तथा मण्डयुक्त चावलों के खाने 
मेदोबृद्धि नष्ट होती है ॥ २७ ॥ त 
त्रिफलाद्यं तेलम्‌ 
त्रिफलातिविषामूर्वातरित्ृद्धित्रकवासकेः । 
निम्बारग्वधषड्ग्रन्थासप्तपर्णनिशाद्ये: ॥ २८ ॥ 


त _ गुड्चीन्द्रसुरी कृष्णा कुष्ठ सर्पपनागरेः । 
ब तेलमभिः समेः पक्कं खुरखादिरसाप्लुतम्‌॥ २६॥ 
ब पानाभ्पञ्जनगरणट्ूषनस्यवस्तिषु योजितम्‌। 


- स्थूलताळस्यकण्ड्वादीन्‌ जयेत्कफरृतान्‌ गदान्‌ ॥ ३०॥ 

तिलतेल २ प्रस्थ । सुश्रुतोक्त सुरसादिगणका काथ ८ प्रश्थ । कस्कार्थ-- 
/ त्रिफला, श्रती, पूर्व पूल, निसोत, चित्रक्मून, भद्साद्वाल, नीमछाल 
लतास का गूदा, वच, सक्षय ( सप्तौना ) बाल; हल्दी, दारहर्दी, गिलोय, इन्द्र: 
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सुरी ( निगुरडी सम्भालू ), पिप्पली, कुठ सरसों, सोंठ; मिलित ६४ तोले | न 
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EE 
विधि तैल :पाककर पान, अभ्यङ्का, कवल, नस्य अथवा बस्ति द्वारा प्रयुक्त कराने \ ॥ 
स्थूलता, आलस्य तथा कण्डू आदि कफज रोग नष्ट होते हें॥२८--३०.॥ 
` दिरीषलामञ्ञ कहे मलो घ्रेस्त्वग्दाषलंस्वेदहर: प्रघषः | 

पत्राम्बुळोहाभयचन्दनानि शरीरदोगेन्ध्यहरः प्रदेहः ॥ ३१॥ 
सिरसछाल, खस, नागकेसर, लोध; इसके मिश्रित चूर्ण को शरीर पर घर्षण कने बे। 
खचादोष तथा पसीना नष्ट होता है । तेजपत्र, गन्धवाला, अगर, खस, खतचन्दन; इसे 
मिश्चितकर लिप्त करने से गात्रदौगन्ध्य नष्ट होता हे ॥ ३१॥ 


गात्रदागन्व्यनाशना सपा | 
वाखाद्लरखो लपात्‌ शह्गचूणंन सयुतः | | 
बिल्वपत्ररखो वापि गात्रदागन्ध्यनाशनः ॥ २२॥ | 
अडूसे अथवा विख के पत्तों के रस में शङ्कचुणं मिश्रितकर लेप देन से गा 
दोर्गःध्य नष्ट होता हे ॥ ३२ ॥ 


कोप 


९ ~ ho 
हरातक्याद्प्रसपः : 
हरीतक्रीलोभ्र मरिष्टयत्रं चूतत्वचो.दाडिमवल्कलं च ।. 
Fe कथितोऽङ्गनानां जङ्घाकषांयश्च नराधिपाणाम॥से पत्र । 
हरड, लोध, नीम के पत्ते, आम की ळल, अनार की छाल; इन्द प लोग 
मिश्रितकर लप करें । यह खियो के लिय. अङ्गराग हं तथा राजाओं के लिये घो॥ होता 
आदि पर सवारी करने से उत्पन्न जङ्का. की विवणाता.का.नाशक हे ॥ ३३ ॥; 


हरितालयोगः 

गोमूत्रपिष्टं विनिहन्ति कुष्ठं वर्णोज्ज्वलं गोपयसा च युक्कम्‌। 
कक्षादिदोगन्ध्यहर पयोभिः शस्तं वशीङद्र जनी द्येन ॥ २९ | 
हरिताल को गोसूत्र में पीस लेपदेने से कुष्ट, गोदुग्ध में पीप लप दन क्र 

की दुर्गन्धि नष्ट होती है | हडताल, इल्दी तथा दारहल्दी न्हे एकत्र पीस मस्तक 
तिलक लगाने से वशीकरण होता है ॥ ३४ ॥ | 


१--कषायो विलपनम्‌ । कषायो रसभेदे च निर्यासे च विजेपने । इति | बल 
करकोषे । ; 
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मम ह बीड कह कीय... 
| देहदागन्ध्यनाशनो योगः 
चिञथश्चापत्रछ्व रसम्रतक्तितकत्षादि योजितं जयति । 
दुग्धहरिद्रोदत्तनमचिराद्देहस्य दौगन्ध्यम्‌ ॥ ३५॥ 
प्रथम इमली के पत्तों के रस से शरीर को मर्दैन कर तदनन्तर दूध से हल्दी 
को पीत लिप करने से देह की दुर्गन्थि नष्ट होती है ॥ ३५॥ 
दलजलादिलपः 

द्लजललघ्ुमलयाभयविलेपो हरति देहदोगन्ध्यम्‌ । 

विमलारनालसहितं पीतमिवालम्बुषाचूर्णम्‌ ॥ ३६॥ 

तेजपत्र, गन्धवाला, अगर, श्वतचन्दन, लस; इन्हें एकत्र कांजी से पीस लप 
हे ते देहदौरगन्ध्य नष्ट होता है । मुण्डी चुण को सेवन करने से भी शरीर की दुर्ग- 


| धि नष्ट होती हे ॥ ३६ ॥ 


| i 


~ त 

स्थोल्ये उद्रत्तनम्‌ 
शेलयकुछाशुर्देवदारुकौन्ती समुस्तान्यथ पञ्चपत्रैः । 
श्रीवासपृक्काखरपुष्पदेवपुष्प तथा सवेमिदे प्रपिष्य ॥ ३७॥ 
धुस्तूरपत्रध्य रखेन गाढभुद्धत्तेनं स्थोट्यहर्‌ं प्रदिष्ठम्‌ ॥ ३८ ॥ 
शेलय ( शैलज ), कुष्ठ ( कुठ ), अगर, देवदारु, रेणुका, मोथा, पञ्च- 
३३ पत्र ( आम, जामुन, केथ, मातुलुङ्ग, बिल्व इनके पत्ते ), सरलकाष्ट, पक्का तुलसी, 
हॉग; इन्हें एकत्र धतूरे के रस से पेषण कर अच्छी प्रकार उबटने ते स्थौल्य नष्ट 
होता है ॥ ३८॥ 


ध्यूपणाय लोहम्‌ 
ञ्यूषण विजयाचव्यखितक बिडमोद्भिइम्‌ | 
वागुजी सन्धवश्चव सावचल लमान्वतम्‌ ॥ ३६॥ 
अयदचूणन सयुक्त भक्षयेन्म'घुलापिंबा । 
- स्थोद्पापकर्षण श्रेष्ठ बलवणाग्रिवद्धेनम्‌ ॥ 
मेहप्न कुष्ठशमन सवव्याधहर परम्‌ ॥ ४०॥ 
त्रिकट, भांग, चव्य, चित्रक, व्रिडलवण, उद्भिद नमक, कालीजीरी, सेन्धा- 
नमक, काला नमक; प्रत्येक समभाग, लौहभस्म सम्पूर्ण चूण क समान। इन्ह एकत्र 
मिश्रित कर शहद तथा घी के साथ सेवन करने सें कुष्ठ, प्रमेह तथा स्थूलता नष्ट होऋर 
बेल, वृ७ एवं जाठराप्मि की वृद्धि होती हे । मात्रा-२ रत्ती ॥ ३६ ॥ ४० ॥ 
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विडङ्गाद्य लॉहम्‌ 
विडङ्कत्रिफळामुस्तेः कणानागरकेण च। 
बिउ्वचन्दनहावेरं पाठोशीरं तथा बला॥ ४ १॥ 
एषां सर्वसमं लोई जलेन वटिकां कुरु! | 
घुतयोगन कक्तेव्या चत॒गुआमिता वटी ॥ ४२॥ 
अनुपानं प्रयोक्कव्यं लोहादष्टणुणं पय ; । 
सर्वमहहरं बल्यं कान्त्यायुबलवद्धनम्‌ ॥ ४२॥ 
__ अग्निसन्दीपनकरं वांजीकरणमुत्तमम्‌। 
| सोम ऐेगं निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
- लोह सर्वरोगनिसूदनम्‌॥ ४०॥ 
बायविडङ्क, त्रिफला, मोथा, पिप्पली, सोंठ,. बेलफल का गूदा, लालचनर 
), खस, वल्लासूल; प्रत्येक १ भाग, लौहभस्म १३ भाग 


गन्धवाला, पाठा ( पाठ ॥ 2 
4 इन्हें एकत्र जल से मर्दन कर घृत से वटी बनावें । मात्रा--३ रत्ती से ४ रत्ती तक| 
if > हि | 
अनुपान--दुध । इसके प्रयोग से प्रमेह तथा सोमरोग नष्ट होता हे । यह लौह भि 
दीपक, वाजीकरणं तथा कान्ति, आयु एवं बल को बढाने वाला है ॥ ४१--४४॥ 


बडवाग्रिलौहम्‌ 
:सूतभस्म सतालञ्च लोहं ताम्ने समं समम्‌। 
मदयेत्सूयेपत्रण चास्य बल्ले प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५॥ र 
मधुना स्थूलरोगे च शोधे शल तथैव च। उत्त 
i मध्वाज्यमनुपानश्च देयम्बापि कफोल्वणे॥४६॥ 
| | रससिन्दूर, हडताल, लोहभस्म, ताम्रभस्म; इन्हें समान भाग में अके (मी 
॥ के पत्तों के रस से मर्दैन कर वटी बनावें । मात्रा? रत्ती से २ रत्ती तक ॥ श्री 
स्थौल्य में मधु, कफोल्वण शोथ तथा शूल में मधु और डत ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ 
बडवाग्रिरसः 
शुद्धसूत समं गन्ध ताघ्रं ताल सम समम्‌। 
अर्कचीरोरदिनं मय ्षोद्रेलेह्यं ढिगु्जकम्‌॥ 
बड़वाग्निरसे। नास्ना स्थौल्यमाशु नियच्छति ॥ ४७ ॥ 


। रि न्हे ४ में मिश्रित १ 
पारद, गन्बक, तोत्र भस्म, इरिताल; इन्हें समान भाग म मशि 


अ 
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~ CS न 


` (मरार ) के दूध से गोली बनावें | मात्रा १ रत्ती से २ रत्ती तक ॥ अनुपान--मधु | 
॥ ततके सेवन से स्थूनता नष्ट होती है ॥ ४७॥ 
इति भेषञ्यरत्नावल्यां खौल्यरोगाधिकार; 
RN 2 
अथ उदररोगाथिकारः 
उदराचिकित्सा 
सवेमेवोदरं प्रायो दोषसंघातज यतः। 
श्रतो वातादिशमनी क्रिया सवत्र कारयेत्‌ ॥ १॥ 
| सम्पूण उदररोग यतः त्रिदोषज होते हैं । अतः सर्वत्र वात आदि तीनों दोषों 
को शान्त करने वाळली क्रिया करनी चाहिये ॥ १ ॥ 
उदरे पथ्यानि 
उद्रे दोषसम्पूर्ण कुक्षौ मन्दो यतो-ऽनलः। 
तस्मादू भोज्यानि योज्यानि दीपनानि लघूनि च॥२॥ 
रक्कशालीन्‌ यवान्‌ मुद्गान्‌ जाङ्गळान्‌ सृगपक्षिणः। 
पयो मूत्रासवारिष्रमघुशीधु च शीळ्येत्‌॥ ३॥ 
आसवारिष्टी सन्धानविशेषों । 
उदर के दोषपूर्ण होने पर भ्निमान्ध हो जाता है भतः इस रोग में शर्निश्रदीपर और 
ढघुभोजन करना चाहिये । लाल. शालि चावल,जौ, मुंग, जाङ्गल पशुपत्तियों का मांत- 


| रत, दूध, गोमूत्र, ्ातव, अरिष्ट, मधु, शीधु आदि का इस रोग में उपयोग करना 
उत्तम है ॥२--३॥ 
A i 
उद्र वरचनव्यवथा 
दो षातिमात्रोपचयात्‌ स्रोतोमागनिरोधनात्‌। 
सम्भवत्युदरं तस्मानित्यमेन विरेचयेत्‌॥ I 
पाययत्तेळमेरण्डं समूत्र खपयोऽपि वा ॥ ४॥ iy 
दोषों के अतिसंञ्चय से तथा स्रोतों के बन्द हो जाने से उद्ररोग ५४ होते हं 
| अतः उद्ररोगी को नित्य विरेचन देना चाहिये । विरेचनाथ दूध अथवा पुरण्ञ्तेल 
| छ पान काना श्रेष्ठ है॥ ४॥ > 
CV टम 
। “ वाताद्र क्रियाक्रमः 
| >) ७ त्र ~ ~ 
क वातोदर वळवत: सह खदछपाचरत्‌। 
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स्निग्धाय स्वदिताङ्गाय दद्यात्क्िग्त विरेचनम्‌ ॥ ५॥ 
इते दोषि परिम्लानं वेष्टयेद्वासखोद्रम्‌। 
यथास्यानवकाशत्वाद्‌ चायुर्नाष्मापयेत्युनः ॥ ६॥ 
परिम्ल्लानं विरेचनेन नम्रीकृतम्‌ । 
वातोदर में यदि रोगी बलवान्‌ हो तो प्रथमे खेइन और स्वेदन करके खि 
विरेचन देना चाहिये । विरेचन द्वारा दोष के नष्ट होने पर तथा उदर के नम्र हो जो 
पर पेट को कपडे से दबाकर बांध देना चाहिये जितसे खाली जगह के न रहने से पुः 
वायु द्वारा ध्मान न हो ॥५॥६॥ 
विरिक्के च यथादोषहरेः पेया श्टता हिता॥ | 
विरेचनानन्तर वात आदि दोषों को नष्ट करने वाली आओषधों से पेया सिद | 
रोगी को पीने के लिय देनी चाहिये ॥ 
उदररोगे तक्रम्‌ 
वातोद्री पिबेत्तक्रं पिप्पर्ल लवणान्तिम । 
शर्करामरिचोपेतँ स्वादु पित्तोदरी पिबेत्‌॥ ७! 
यमानीसिन्यवाजाजीव्योपयुक्ष कफोद्री । 
ज्यूषणक्ञारलवणैयुक्त त्रेदोषिकोदरी ॥ 
गोरवारोचकात्तानामम्चतत्वाय कल्पंत ॥ ८॥ 
अन्यञ्च ;-- ५. 
` मधुतेलवचाशुण्ठी शताह्वाकुष्ठसन्धवेः । 
युक्त प्लीहोदरी जातं सब्योषन्तु दकोद्री ॥६॥ 
बद्धोदरी तु हवुषा दीप्यकाजाजिसन्थवेः । 
प तक्रं पिप्पलीक्षोद्रसंयुतम्‌॥ १०॥ 
व्यूषणक्तारलवणेयेक्तन्तु निचयोदरी। | 
गोरवारोचकारत्तानां समन्द/ग्न्यतिसारिणाम्‌॥ 
.. त्रं वातकफार्त्तानामम्ृतत्वाय कल्पत ॥ १९॥ i 
,» रोगी को वातोदर मै पिथली तथा सेम्धालवण के साथ, पित्तोदर में रा 9 
काली मिच के साथ, कफोदर में अजवाइन, सेन्धानपक, जीरा तथा निकड र । 
तरिदोषज उदर में त्रिक, यवत्ञार तथा सेन्धवलवण:के साथ छोछ देनी चाहिये ही 
गौरव तथा अरुचि से पीडित रोगियों के लिया तक अस्त के समान गुणक), 
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राग , 


प्री दर म॑ मंघु, तल, वच, साठ, सोय कुठ तथा सेन्धानमक के 


। ( ” साथ, जलोदर 
में त्रिकटुसहित, वद्धोदर मै हवुषा, अजवाइन, जीरा तथा सैन्धानपक् सहित, छिद्रोदर 


में पिथली तथा मधु सहित) निदोषज उदर में जिकड़, यवक्षार तथा सेन्धानमक सहित 
क्र पीना चाहिये । वातक़फन रोग अङ्गगौरव, अरुचि, ` मन्दाम्नि तथा अति- 
पे) सार में यह तक्र अमृत समान फल प्रदे है ॥ ७--११॥ 
|i वातोदरे पयोऽभ्याखो निरूहो दाशसूलिकः ॥ १२॥ 
बातोदर में दुग्धपान तथा दशमून के काथ से आस्थापनवस्ति देनी चाहिये ॥ १२॥ 
: परण्डतेलं दशसूलमिश्रे गोमूत्र युक्रस्तरिफलारखो वा । 
। . निहन्ति वातोदरशोथशूळं क्राथः समूत्रो दशमूलजश्च॥ १३॥ 
दशसूळ के उष्ण काथ में एरणडतल का प्रक्षेप देकर अथवा त्रिफला काथ में 
गोमूत्र मिलाकर रोगी को पिलाने से वातोदर, शोध तथा झूल नष्ट होता हे ॥ १३॥ 


सामुद्राद्य चूणम्‌ 
सामुद्रसोवचलसेन्धवानि क्षारं यमानीमजमेदकश् । 
सापप्पल्लाचत्रकश्टज्वर ।इङ्ग ।बडञ्वात समान कुयात्‌ ॥१४॥ 
पतानि चूणानि घृतप्लुतानि भुञ्जीत पूरे कवळ प्रशत्तम्‌ । 
वातोद्र गुल्ममर्जीणभक्त वांतास्नकोपं ग्रहणी प्रदुष्टाम्‌ ॥१५॥ 
अशालि दुष्टानि च पाण्डुरोगं भगन्द्र चापि निहन्ति सद्यः ॥१६॥ 
सापुद्रलवण, कालानमक, सैन्चानमक, यवक्षार, अजवाइन, अजमोदा, पिपली, 
चित्रक, सोंठ, हींग, बिडनमक; “इन्हें समपरिमाण में एकत्र मिश्रित कर घी से मर्दैन 
रें और मात्रा में भोजन के प्रथम प्रांत के साथ सेवन करें । मात्रा--१ माहा ॥ इस्त 
$ सेवन से बातोद्र) गुल्म, अजीशी, वातरक्त, संप्रहणी, दुष्ट अशे, पाण्डु तथा भग- 
रोग शीघ्र नष्ट होता हे ॥ १४--१६ ॥ 
र ~ 0 
` ` कुष्टठाद्चूणम्‌ 
कुष्ठ दन्ती यवक्षारो व्योषं त्रिलवणं वचा । 
अजाजी दीप्यक हिङ्ग खाजका चब्याचत्रकम्‌ ॥ 
शुण्ठी चोष्णाम्भसां पीतं चूणे बातोद्रं जयेत्‌॥ १७॥ 
कुठ, द्तीसूल, यवक्षार, त्रिकटु, सेन्धानमक, कालानमंक, त्रिडज्ञवण, वच 
र "(५ अजवाइन, होंगे, सेजिज्ञार/ चब्प, चित्रक तथा सोंठ; इन्हें समभाग में मिला 
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१ मासे से २ मासे तक । इसके सेवन से वातोद १ 


गर्मपानी से पीवें । मात्रा 
होता है ॥ १७॥ 


पित्तोदरेपु बलिन पूवेमेव विरेचयेत्‌ | 
अनुवास्याबलं चीरवस्तिश्ध विरेचयेत्‌. ॥ १८॥ 
पया सत्रिवत्कट्केनो सवू कश्टतन चा ॥ 
शातलात्रायमाणाभ्यां श्टतमारग्वघेन वा ॥ १६॥ 
पित्तोदर में यदि रोगी बलवान्‌ हो तो प्रथम ही विरेचन करवाना उचित 
ड यदि रोगी निवत हे तो अ्रनुवासन, तथा दुग्ध प्रधान वस्ति द्वारा रोगी को शुर 
कर विरेचन देना चाहिये । विरेचनार्थ निसोत चुरी युक्त दूध अथवा एरयडबीज, स) 
( चर्मकषा ), त्रायमाण अथवा अमलतास का गूदा इनमें से किसी एक द्रब्य से १ 
बिधि दूध सिद्धकर रोगी को पिलाना चाहिये ॥ १८-१६ ॥ 
| कफोद्रचिकित्सा 
कफादुदरिणं शुद्ध क डुक्ारान्नमोजितम्‌ 
मूत्रा रिष्टायस्ङतिमियाजयेच्च कफापहः ॥ २०॥ 
'कफप्रधान उदररोग में विरेचन तथा वस्ति आदि द्वारा शद्ध रोगी को टू 
तथा चार युक्त अन्न, गोमुत्र, अरिष्ट तथा अयस्कृति आदि कफनाशक भाहार तथा शर 
से चिकित्सा करनी चाहिय ॥ २० ॥ | 
त्रिदोषजोद्रचिकित्सा 
सन्नपातोदेर सवी यथोक्काः कारथेत्क्रियाः ॥ 3 
त्रिदोषज उदर में वातोरर भादि तीनों उदर रोग में कही चिकित्सा करें ॥ 
सीहोदरचिकित्सा 
घीहोदर प्तीहहर कर्मादरहर तथा ॥ २१ ॥ 
प्रीह्ोदर में प्ररद छीहा के नाश तथा उद्ररोगनाशक चिकित्सा कानी. चाहिये! 
. -बद्धोदरचिकित्सा 
स्विन्नाय बद्धोदरिण मूत्रतीचणोषधान्वितम्‌ | 
सतेललवणं दद्यान्निरूहं सानुवासनम्‌ ॥ 
परिस्नेशीनि चान्नानि तीदएञ्चैव विरेचनम्‌ ॥ २२॥ 


को 


शार 
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वि. 

बद्धोदर में उद्र पर स्वेदन कर गोमूत्र, तीक्षणवीर्य षध, तैल तथा सेन्धानमत 

प्रमृति दर्यो से युक्त निरूहस्ति तथा अनुवासन करना चाहिये । और भेदक 
भोजन तथा तीदण विरेचन देना चाहिये ॥ २२ ॥ 


छद्रादर क्रियानदशः 


LoS न च्छ 
छिद्रोदरसुत स्वद।च्छ्लेष्मोदरवदाचरेत्‌॥ 


डिद्रोदर में स्वेद के अतिरिक्त छेप्मोद्रोक्त चिकित्सा करनी चाहिये ॥ 


जलोदरे शख्नक्रमं 
ज्ञातं जातं जलं स्राव्यं शास्रोक्क शस्त्रकर्म च। 
जले।दरे विशेषण द्रचसेवां विचजेयत्‌ ॥ २३॥ 
जलोदर में सुश्रुत भादि में कही विधि द्वारा शस्रकमै कर एकत्रित हुए ज्ञ 
| निकाल देना चाहिये । इसमें इवभोजन निषिद्ध हें ॥ २३ ॥ 
स्नुकूपयखा परिभावितण्डुलचूणंन निर्मितः पूपः। 
उदरमुदार हिस्याद्योगो ऽयं सप्तरात्रेण ॥ २४ ॥ 
सेहुण्ड के दूध से चावलों के चूण को भावना देकर उससे पूप बना सेवन कर- 
ने से सात दिन में उदररोग नष्ट होता हे ॥ २४ ॥ 
सक्षीरं माहिषं सूत्र निराहारः पिवेश्नरः। 
शाम्यत्यनेन जठरं सप्ताहादिति निश्चयः ॥ २५ ॥ 


निराहार मतुष्य दूध में भेंस का सूत्र मिला सातदिन तक पीवे । इससे उदररोग 
शान्त होता हे ॥ २५ ॥ 


_ दन्त्यादिचूणम्‌ 
दन्ती वचा गवाक्षी च शङ्किनी तिल्वक त्रिवृत्‌। 
गोमूत्रण पिबदेतत्कल्क ह्यद्रनाशनम्‌॥ २६ ॥ 
दन्तीमूल, वच, इन्द्रायण जड़, शङ्किनी (तप्तला) तित्वक (शाबरलोध) और 
निसोत; इन्हें एकञ्रपेषण कर गोमूत्र के साथ पीने से उद्ररोग नष्ट होता है । 
मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती तक-॥ २६ ॥ 
उदरे प्रदेहः 
देवदारुपलाशाकेहस्तिपिप्पलिशिग्रकैः । 
साश्बगन्थेः सगोमूत्रैः प्रदिद्यादुदर शानेः॥ 
२५ | 


र्‌ ॥ 


ह्ये! 


bd 
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A सूत्राणयष्टाबुदरिणां सेके पाने च शास्यते ॥ २७॥ 
देवदास, ढाक की फली, मदारपत्र, हस्तिपिप्पली, सहिजन छाल, अत 
इन्हें एकत्र गोमूत्र से पीस उदररोग में पेट पर लेप देना चाहिये । उदरो 
में परिक तथा पान के लिये आठों मुत्र प्रशस्त हैं ॥ २७ ॥ 
देवद्रमादियोगः 
देवद्रम शिग्र मंयूरकञ्च 
गोसूअपिष्ठामथवाश्वगन्धाम्‌ । 
पीत्वाशु 'हन्यादुदरं प्रबुद्ध 
क्रिमीन्‌ सशोथालुदरं च दूष्यम्‌ ॥ २८ ॥ 
देवदारु, सहिजन छाल, अपामार्ग; इन्हें एकत्र अथवा केवल असगन्ध को गोपू 
से पीसकर पान करने से प्रवृद्ध उद्ररोग, किमि तथा शोथयुक्त दूष्योदर क 
होता है ॥ २८॥ क १ 
दशमूलादिक्काथः 
दशमूलदारुनागरच्छिन्नरूद्यापुननंवाभयाक्ताथः । 
जयति जलेदरशोथरछीपदगलगणडवातरोगांश्च ॥ २६॥ 
दशमूल, देवदार, सोंठ, गिलोय, पुनर्नव],: हरड; मिलित २ तोला | काया 
जल ३२ तोला । शेष, ८.तोल। । इस .क्वांथ.को. पीने से जल्ोद्र, शोथ; श्ल 
गलगण्ड तथा बातरोग प्रभृति नष्ट होते हैं ॥ २६ ॥ 


हरीतक्यादिक्काथ; 
हरीतकीनागरंदेवदारुपुननवाच्छिनरुदाकषाय: । 
सगुग्गुलुमूचयुतन्तु पेयः शोथोदराणां प्रवरः प्रयोगः ॥ ३० । 
हरड, सोंठ, देवदारु, पुनर्नेवा, गिलोय; मित्वित २ तोला । कायाज 2 
तोला | शेष ८ तोला | इस काथ में गुग्गुजु और गोप्लूत्र डालकर पीने से! 2 
एवं उदररोग शान्त होता है ॥ ३० ॥ १ 


पुननवादिक्काथः 


;' क BNC टी द a 
र त दारु निशा सतिक्का पटोलपशथ्यापिचुमदमुध्ता । धक ४ 
NY नागरच्छिन्नरुहेति संवः कृतः कषायो विधिना विधिशिः ` 


bs । (0०... गोमूचयुग्गुग्गुलुना च युक्कः 'पीतः प्रभात नियतं नराणाम 


© ` हट ७ eS = तं 
सर्वाङ्घशोथोदरकासशलश्वासान्वित पाण्डुगदं निहांन्त ॥ १ | 
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पुननंवा, देवदार, हेल्दी, कडकी, पटोलपत्र, हरड, नीम, मोबा सोंड 

गिलोय; मिलित २ तोला । काथार्थ जल--३२ तोला । शेष ८ तोला। इस क्वाथ 

गुग्गुलु तथा गोमूत्र का प्रक्षेप देकर प्रातः पीने से सर्वाङ्गशोथ, उदररोग कास, 
शूल, शाप्त तथा पाण्डुरोग नष्ट होतां हे ॥ ३१-३२ | 


नारायणचूशम्‌ 
यमानी दषुषा धान्य त्रिफळा सोपकुञ्चिका । 
कारवी पिप्पलीसूलमजगन्धा शटी चचा॥ ३३॥ 
शताह्वा जीरकं व्योषं स्वर्णक्षीरी सचित्रका । 
द्वौ क्षारो पोष्करं सूल कुष्ठं लबणपञ्चकम्‌ ॥ ३४॥ 


म विडङ्गश्च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 
र्‌ त्रिवृद्धिशाले डिगुणे सातला स्याञ्चतुर्गुणा ॥ ३५॥ 


एष नारायणो नाम चूणां रोगगणापहः। 

नेनं प्राप्याभिवद्धन्ते रोगा विष्णुमिबाखुराः ॥ ३६॥ 
तक्रेणोंदरिभिःपेयो गुल्मिभिवेदराम्बुना । 
आ।नद्धवाते खुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ ३७ ॥ 


| द्धिमंण्डेंन विट्सक्षे दाडिमाम्वुभिरशेसे:। 
लीप पारिकत्ते च वृक्षास्लेरुष्णाम्बुभिरजीणके ॥ ३८॥ 


भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वाखे गलग्रहे । 
हद्रोगे श्रहणीदोषे कुठे मन्दानले ज्वर ॥ ३६॥ 
दंष्टाविष सूलविषे सगरे कृत्रिम विष । 
३०|. यथाह ख्निग्धकोष्टेन पेयमेतद्विरिचनम्‌॥ ४० ॥ 
| भजआइन, इ।ऊवेर, धनियां, जिफला, कालाजीरा, कारवी ( सोये ), पिथली- 
मे १ सूल, अजमोदा, कचुर, वच, सोये, जीरा त्रिकटु, खणचीरी ( सत्यानांसी ), चित्रक, 
तषार, सजिक्षार, पोहकरसूल, कुठ, पांचों नमक, ' वायबिडङ् प्रत्येक १ भांग 
देती ३ भाग, निसोत २ भांग, इन्द्रायणं की जड २ भाय, सातला ( चमेकषा ) 
४ भाग | इन्हें एकत्र कर योग्य मात्रा में सेवन करावे मात्रा मसे से २ मासे |. 
तक इसके सेवन से नानाविध रोग नष्ट होते हैं ॥ बठुपानं--उदररोग में तक्र, गुत्म, -, | प 
छ ग में बदरक्काथ; बद्धवात में पुरा, वांतरोंग में प्रधना ( तुरा का उपरितन स्वच्छ 
भाग ), मलबन्ध में दुधिमण्ड (दही को पानी ); भर्शोरोग में अनार का रस्‌ । परि- 
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२२८ 


a SR > खलक के चर आई 
काक्तिक में वृक्षाम्ल; भजीरी में गरमजल । भगन्दर, पागडुरोग, कास, श्वास) गला 


हद्रोग, संग्रहणी, कुष्ठ, मम्दासि, उवर, देण्ट्राविष, गर ( संयोगज विष ), कृत्रिम चि 
इन रोगों में खिग्ध कोष्ठ रोगी को यह चूर्रा विरेचनाथ पीना चाहिय ॥ ३३--४% 


~ 


9 


टू पटोलाद्यं चूणेम्‌ 2 

(४४ ।, पटोलमूलं रजनी विडङ्ग त्रिफला त्वचम्‌। | नीम 
Bs . कम्पिल्लकं नीलिनीञ्च त्रिद्वताशति चुणयेत्‌ ॥ ४१॥ धः 
i जित 


विरिक्तो जाङ्गलरसेभुञ्जीत सूड ओद्नम्‌। 
मण्ड पेयां च पीत्वा तु सब्याष घडह पयः ॥ ४३.॥ 
श्रतं पिबेक्तु तच्चूण पिबेदेवं पुनः पुनः। 
हन्ति सर्वांदराण्येतच्चूरे ज्ञातोद्कान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्वयथुञ्चापकषति॥ ४४॥ 
पटोलम्ूल; हृत्दी, वायविडः्व; त्रिफला; प्रत्येक २ तोला, कमीला ४ तोते 
नीलिनीसूल ६ तोला, निसोत ८ तोला । इन्हें एकत्र मिश्नितकर योग्य मात्र: 
सेवन करावें । मात्रा--१ मासे से.२ मासे तक ॥ भलुपान--गोझूत्र । जब शस चूर 
के सेवन से विरेचन होजाय तब जाङ्गल पशुपक्षियो के मांस के यूष से मृदु | 
खाने चाहियें । अथवा मण्ड या पेया का सेवन करें । तदनन्तर ६ दिवश पयेन्त तिथ 
मिश्रित पक्क दूध पीना चाहिये । इसे तब तक सेवन करना चाहिये जब तक रोग? 
न हो । इस के. सेवन से सम्पूर्ण उदररोग, जलोदर, कामला, पारडुरोग१ 
शोथ रोग नष्ट होता हे ॥ ४१--४४ ॥ 
बिन्दुघृतम्‌ 
अकेक्षारपत्ने डे च स्नुद्दीक्षीरपलाने घट्‌। _ 
. पथ्या कम्पिल्लक श्यामा शम्पाक गिरिमल्लिका ॥ ४५॥ 
.. नीलिनी त्रिता दन्ती शाङ्खिनी चित्रक तथा। 
.पतषां- पलिकेभ।ग घतप्रस्थ ।वेपाचयत्‌ ॥ ४६॥ 
. अथास्य मलिने कोष्ठ विन्दुमात्र प्रदापयेत्‌ । 
Fr पिबेद्विन्दून, तावद्वारान्‌ विरिच्यते ॥ ४७॥ 
कुष्ठ पुरममुदावत्ते श्वयथुं सभगन्द्रम्‌। 


षडाद्यान्‌ काषकानन्त्यास्त्रा श्च । छा्रचलुगुणान्‌। 
5 कृत्वा चूण ततो माष गवा सूत्रण सास्पचत्‌ ॥ ७२॥ 
| 
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4 लमा mmm य जिता | 
| | शमयत्युदराण्यष्टो वृक्षमिन्द्रशनियेधा ॥ | 


| 
३ पताद्विनदु घृतं नाम येनाभ्यक्नो विरिच्यते ॥ ४८॥ | 
(| गव्यूत २ प्रस्थ । कल्काथे --मदार का दुध २ पल, सेहुरड का दूध ६ पत १. 
| हड, कमीला, श्यामत्रित) अमलतात फल का गूदा, श्वेत मपराजितामूल, नीलि- | 
| नीमुल, निसोत, दन्तीमूल, शङ्किनी ( सप्तला ), चित्रकमृळ; प्रत्येक १ पल । पाका- ॥ 
थै जळ ८ प्रस्थ । यथाविधि वृतपाक कर मलबन्ध में एक बिन्दु मात्रा प्रयोग करावें । ba 
जितने इस धृत के बिन्दु रोगी सेवत करेगा उतने ही वार विरेचन होगा | कुष्ट, गुर्म, bd 
उदावत्त, शोथ, भगन्दर, तथा उद्ररोग प्रभ्ृति इसके सेवन से नष्ट होते हैं । इस र! 
धृत के श्रभ्यज्ञ से भी रोगी को विरेचन हो जाता हे ॥ ४५--४८॥ 
महाचिन्दुघृतम्‌ 
स्नुहोच्ीरपले करके प्रस्थाद्धेञ्जव सपिषः। 
कम्पिहलकं पलञ्चैकं पलाद्धै सेन्धवस्य च ॥ ४€॥ 
त्रिवृतायाः पलञ्चैकं कुडवं धात्रिकारसात्‌। 


ते, तोयप्रस्थेन विपचेच्छनेसेद्धश्निना भिषक्‌ ॥ ५०॥ 
त शाणप्रमाणं दातव्य जठरे प्लीहगुल्मयोः । 

चू तथा. कच्छुपरोगेषु युञ्जीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥९१॥ 
रोई पतद्‌ गुद्मान्‌ सनिचयान्‌ सशूलान्‌ सपरिग्रहान्‌। ` 
निहन्त्येष प्रयोगो हि वायुजलधरानिव॥ ५२॥ 

ग] पञ्चगुह्मवधाथोय बज्ो मुक्कः स्वयम्भुवा । 


ग महाविन्दुघृतं नाम सिद्ध सिद्धेश्च पूजितम्‌॥ ५३॥ 
घृत १ प्रस्थ | कल्कार्थ--सेहुरड का दुध २ पल्ल, कमीला १ पल, सैन्धा- 
नमक भाधापल ( ४ तोले ), निसोत १ पल, आंवले का रस १ कुडव (४ पल ), 
न ल २ प्रस्थ | इस घृत को शनै:.२ मृदु असि से पाक कर मात्रा में रोगी को सेवन 
पावे | मान्ना--चौथाई तोल से आधे तोले तक ॥ इसे उदररोग, छीहा, गुल्म तथा 
| Er में प्रयुक्त कराना चाहिये । यह छत शूल एवं उपद्रवो से युक्त सन्निपातज, _ 
मरोग को नष्ट करता है ॥ ४६--५३ ॥ 
नाराचधतम्‌ 
स्चुकक्षीरदन्ती त्रिफला विडङ्ग 
र सिद्दी तरवा्चेत्रक$ढकयुक्त म्‌। 
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| ee ८४ +5 


घृतं विपक्क कुडवप्रमाणं 

~ ~ ~ = र 

तोयेन तस्यापि हि तोलकाद्धम्‌॥ ५७॥ 
पीत्वोष्णमम्भो 5नुपिबेड्िरिक्कः 


भयां सुखोष्णां प्रपिवेद्धिधिज्ञ: । 
नाराचमेतज्नठरामयानां 
युक्‍त्योपयुक्क शमनं प्रदिष्टम्‌ ॥ ५५ ॥ | गोम 
| १ म 


घृत ८ पल । कल्काथ--सेहुएडदूध, दन्तीस्रूल, त्रिफला, वायविडङ्ग, बै 
कटेरी, निसोत, चित्रकमुल; मिलित २ पत्न । पाकार्थ जल्ल ३२ पल । इसे ष, 
विधि सिद्ध कर मात्रा में रोगी सेवन करे । मात्रा--चोथाई तोख से आधे तोले त 
इस घृत को सेवन करने के पश्चात्‌ ग्म जळ पीना चाहिये । विरेचन होजाने के ग्र 
न्तर कोष्ण पेया का पथ्य उत्तम है । यह युक्किपूर्वक सेवन कराया हुआ उद्ररोगो १ 
शान्त करता हे ॥ ५४-५५ ॥ 


वृहन्माराचकं छतम्‌ 


लोध्रचित्रकचव्यानि विडङ्गं त्रिफला त्रिवृत्‌ । 
शङ्किण्यतिविषाव्योषमजमोदा निशाद्वयम्‌ ॥ ५६॥ 
दन्ती च कार्षिकं सव्वे गोमूत्रस्य पत्वा्टकम्‌ । 
चतुःपलं स्नुहीक्षारं राजबुच्तफल तथा ॥ ५७॥ 
पतेश्चतुर्गुण तोये घृतप्रस्थं विपाचयित्‌। 
उद्रञ्चामवातञ्च सीहशुल्मभान्दरान्‌॥ ५८ ॥ 
निहन्त्यचिरयोगेन गृभ्रखां स्तम्भमूरुजम्‌। 
बृहन्नाराचकं नाम छृतमेतद्यथाम्टृतम्‌॥ ५६ ॥ ग्ध 
घृत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--लोध, चीतामृल, चव्य, वाथविडङ्ग, त्रिफला, चित्र 
वृत ( निसोत ), शद्धिनीसूल' ( चर्मकषा ), अतीत, त्रिक, अजमोदा, हल्दी, गर्ज 
हल्दी, दन्तीसू ल; प्रत्येक २ तोले, गोमूत्र ८ पल, सेहुण्डदुध ४ पछ, अप्र रोगी 
का गूदा. ४ पल | पाकाथ जल ८ प्रस्थ । यथाविधि पृतपाक कर मात्रा । मूत्र: 


Men शाई tf Bh | 

8 ह आप्रबात, छीहा, गुल्म, भगन्द्रं, गृध्रसी, ऊहस्तम्भ; प्रभृति न क 
~ > Cir र भे ॥ उदा 

के नाश के लिये सेवन कराना चाहिये । मोत्रा-चौथाई तोलले से आधे तोते र 


५६--५६ ॥ 
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नपछ या बा स का जा ता क न 
/ चित्रकघतम्‌ | 
| चतुगुणे जले मूत्रे दविशुणे चित्रकात्‌ पले । bh 
| करके सिद्ध घृतप्रस्थं स्वार जठरी पिचेत्‌॥ ६०॥ | 
गव्यघृत २ प्रस्थ । कल्क-चित्रकपुत्त १ पळ, यवक्षार १'पल। जल ८ प्रस्थ । भै 
| गोमूत्र ४ प्रस्थ । इसे यथाविधि सिद्धका उद्ररोगी को पान कराना चाहिये | मात्रा -- । 
१ माते से ३ मासे तक ॥ ६० ॥ 


बै जो | 
हि रसोनतेलम्‌ 

त लशुनस्य तुलामेकां जळद्रोणे विपाचयेत्‌ । 

श्र त्रिकटुत्रिफला दन्ती हिङ्ग सेन्धवचित्रकम्‌ ॥ ६१॥ 

I देवदारु बचा कुष्ठ मधुसिग्र पुननेवा । 


सौवचलं विडङ्गानि दौप्यको गजपिप्पली ॥ ६२॥ 
पतेषां पलिकान्‌ भागान्‌ त्रिवृतः षट्पलानि च । 
पिष्ठा कपायेणानेन तेलं शु्वञ्चिना पचत्‌ ॥ ६३॥ 
तत्पिवेत्प्रातरुत्थाय यथाञ्चिवलमात्रया । 
निहन्ति सकलान्‌ रोगानुदराणि विशेषतः ॥ ६४ ॥ 
मृत्रकच्छुमुदावत्तेमन्त्रवृद्धि युदक्रिमीन्‌ । 
पाश्वकुक्षिसच शूलमामशलमरोचकम्‌ ॥ ६५॥ 
यकदष्ठीलिङानाहान्‌ स्ीहान चाङ्गवद्नाम्‌। 
मासमात्रेण नश्यन्ति श्रशीतिवातजा गदाः ॥ ६६ ॥ 
तिलतैल २ प्रश्थ | लह॒तन की गिरी १० सेर ।जल २ द्रोण। अवशिष्ट काथ 
भाधद्रोण ( द प्रस्थ ) | कल्काथ--त्रिकटु, त्रिफला, दन्तीमूल, हींग, सेन्धानमक 
॥ शर चित्रक दुवदारु, वच, कुठ, मधुशिम्रछाल, पुननवा, कालानमक वायविडङ्ग, अजवाइन 
| | गजपिपत्ली; प्रत्येक १ पल, निसोत ६ पल | यथाविधि सदु अमिपर पाक कर । 
रोगी की अभि तथा वल की परीक्षा कर इस तैल को प्रातः सेवन करें | यह डत 
त्रा मूतरक्च्छु, उदावत, आन्त्रत्रृद्धि, गदकमि, परवशूल, उत्षिशूत, आपशल्, तथा 
| "अर्चि, यकद्रोग, अष्ठीला, आनाह, ज्लीहा, भन्नशूल प्रभेति रुम्पूण रोगों को विशेषत 
त प्र को नष्ट करता है । इसके सेवन से एक मास के अन्दर ही अस्सी वातरोग, शनत 
होः ह पात्रा आधा तोला ॥६१-६६॥. | र 
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अथ रसप्रयाग; 
श्रावद्यनाथादशवाटका | 


त्रिकटुकपारदपथ्या समभाग कानक फलद्विगुणम। 
चटिका गुक्नाद्वमिता काया खल्वस्ललाणेकादरावः ॥ ६७। 


प्रबलजबादरगुदमज्वरपाण्ड्वासयनाशना पाक्का । सि 

तिमिराणि पटलविद्रधिप्रबलादावत्तशूलहरी॥ द८॥ | श 
| गम 
|| 


क्रिमिकोठकुष्ठकण्डूपिड काश्च निहन्ति रोगचयम्‌ । 
सिद्धगुडी प्रथिता भुवने श्रीवेद्यनाथपादाश्ा ॥ ६६॥ पी 
त्रिकटु, रससिन्दूर, हरड; प्रत्येक १ भाग, शुद्ध जयपाल १० भाग | इहे ॥ 
चाङ्गेरी के रस्त से मर्दैनकर वटी बनावें | इसके सेत्रन से प्रबल जलोदर, गुल्म, ज्या) प 
तिमिर, पटल, विद्रधि, उदावत्ते, शूल, क्रिमिरोग, कोठ, कुष्ठ, कण्डू, पिडका प्र 
रोग नष्ट होते हें । मात्रा--ग्राधी रत्ती ॥ ६७--६९ ॥ 


इच्छाभेदी रसः 


| ० शुण्ढीमरिचसंयुक्कं रसगन्धकटङ्गणम्‌ । र 
जञेपालास्त्रिगुणाः प्रोक्ताः सबमिकत्र पेषयेत्‌ ॥ ७१ ॥ “द 


इच्छाभदी द्विगुञ्जः स्यात्लितया सह पाययेत्‌ । 
यावन्तश्चुल्लुकाः पीतास्तावडेगाद्विरचयेत्‌ ॥ 
तक्रौदनञ्च दातव्यमिच्छाभदी यथच्छया ॥ ७१॥ 
सोंठ, कालीमिच, पारद, गन्धक, सुहागा; प्रत्येक १ तोला, शुद्ध जयपाल 
३ तोला । इन्हें एकत्र मिश्रित कर गोली बनावें । मात्रा--१॥ रत्ती से २ रत्ती। 


` अतुपान--शरबत। जितने चुल्लू शरबंत के रोगी पीवेगा उतने ही वार विरेचन 


यथेष्ट विरेचन के पश्चात्‌ तक युक्त ओदन पथ्यरूप में देना चाहिये ॥ ७०-०५ 


इच्छा भेदी रसः 
शुद्धसूतस्य माषेक गन्धकान्माषकत्रयम्‌। 
विभीतकस्य माषेक घात्रयाश्चव तु माषकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
eo । माषद्यञ्च पिप्पल्याः शुण्ठीनां माषकत्रयम्‌ । 
ज्ञपालबीजमज्ञाया माषकं विशति तथा ॥ ७३ ॥ 
अम्ललोणी रखे: पिष्ट वटिकां कारयेद्‌ बुधः । 


| 
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गुञ्जकपारेमाणा तु भक्तयेद्रेचनार्थकम्‌ ॥७४॥ 
अम्ललेणीरसः खाद्ध तोयमुष्णं पिवेदनु । 
तावद्विरिच्यते वेगाद्‌ यावच्ढीत न स्रवते ॥७५॥ 
पारद १ मासा, गन्वक ३ मासे, बढ्डा १ माता थांबला १ मासा, पिप्पली 
२ प्रासा, साठ ३ मास, युद्ध जपाल २० मासे | इन्हें एकत्र चाङ्गेरी के रस से मर्दन 
का वटी बनायें । मात्रा १ रत्ती । अलुपान-चाङ्गेरी रस । इसे सेवन करने के पश्चात रोगी 
| गर्म जल पीवे । इस से रोगी को तब तक विरेचन होगा जब तक वह शीतज्ञ जल न 
पीवेगा ॥ ७२--७५ ॥ वाह 
इच्छाभदी रप! 
सूतं गन्धञ्च मरिचं टङ्गणं नागराभये । 
जपालबीजसयुक्क कमोत्तरंगुणं भवेत्‌ ॥ ७६॥ 
सवतुल्यो शुडो देय इच्छाभेदी स्वयं रखः। ` 
द्वित्रिगुञ्जा परिमिता वटी कार्या विचक्षणः ॥ ७७॥ 
पारद १ भाग, गन्धक २ भाग, काल्ीमिचे ३ भाग, सुहागा ४ भाग, सोंठ 
| ५ माग, हरड ६ भाग, जेपाल बीज ७ भाग | सम्पूर्ण के समान गुड | एकत्र मिश्चि- 
तकर वटी वनावें । मात्रा--२ या दे रत्ती ॥ ७६--७७॥ 


अभया वटी 
अभया मरिचं कृष्णा टङ्गणञ्च समांशिकम्‌। 
सर्वचूणसमं भाग, दद्यात्कानकजं फलम्‌॥ ७८॥ 
स्नुहीक्षीरेण संकुर्याद्‌ गुञ्जापादामेतां वटीम्‌। 
चटोद्वय शिवामेकां पिष्टा तण्डुलवारिणा ॥ ७६॥ 
उष्णाद्विरिचयेदेघा शीते स्वास्थ्यमुपोति च। 
जीणज्वरं सी हरोग हन्त्यष्ट।बुदराणि च ॥ ८०॥ 
वातोदरे प्रशस्तो ऽयं सवाजीण व्यपोहति । 
कामलां पाण्डुरोगञ्च तथेव कुम्भकामलाम्‌॥ ८१॥ 
हरड, कालीमिच, पिप्पली, सुहागा; प्रत्येक समान भाग | सम्पूर्ण के बराबर 


३० 
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ऱ्य 


छावे । तदनन्तर जब तक रोगी गर्म पानी पीवेगा तब तक विरेचन होगा। शीतल जत 


पीने से पुनः बिरेचन नहीं होगा। इसके श्रयोग से जीणञ्चर छीहरोग, उद्ररोग 
विशेषत: वातोदर; अजीण, कामला, पाण्डु, कुम्भकामता प्रभृति रोग नष्ट होते हे | 


नाराचा रस. 
सूतं टङ्गणतुल्यांश मरिच सूततुल्यकम्‌। 
गन्धकं पिप्पल्ली झुण्ठी द्धा डो भागा विच्चूणयदू ॥ ८२॥ 
सवेतुट्यं क्षिपद्दन्तोबीज निस्तुषमव च । 
गुजैको रेचने सिद्धो नाराचो ऽयं महारखः ॥ 
गुल्मक्षीहोदरं हन्ति पिवेत्तसुष्णचारिणा॥ ८३ ॥ 
| सुहागा, काल्लीमिचे; प्रत्येक १ भाग, गन्धक पिप्पली, सोंड; प्रक 
२ भाग । सम्पूणं के समान शुद्ध जपाल । इद एकत्र मिश्रितकर १ रत्ती की की 
बनावें | इसके सेवन से गुल्म तथा, छीहोदर नष्ट होता है ॥ ८२-८२ ॥ 
चूलिका वटी 
रखो गन्धो विषं ताले त्रिकडु त्रिफला तथा। 
रङ्गणं समभागञ्च जयपालञ्चतुणुणेम्‌ ॥ ८४॥ 
भृङ्गराजरसनाथ केशराजरसेन वा । 
मधुना वटिका काया गुञ्जापादमिता शुभा ॥ ८४॥ 
चूलिकाख्या वटी ख्याता शोथोद्रावनाशना । 
कामलां पाण्डुरोगञ्च आमवात हलीमकम्‌॥ 
हन्याद्‌ भगन्द्र कुछ सीहान गुल्ममव च ॥ ८६॥ हु 
पारद, गन्धक, शुद्ध मीठाविष, शुद्ध हरिताल, जिफटु) त्रिफला, छु प्रम 
भाग, शुद्ध जैपाल सम्पूर्ण से चौगुता । इसे अङ्गराज (भाँगरा) तथा केशराज इनक 
तथा मधु से मदन कर चौथाई रत्ती की वटी, बनावें । इस वटी के सेवन से शोध, 
कापला, पाण्डु, मामवात, हलीपक, भगन्दर, कुष्ट, प्लीहा, तथा गुल्म रोम नष्ट होत 
भादना वटा 
जिकणंटकस्नुकूपयसा पिप्पल्या चटिका कृता । 
'भदनीया सिद्धिंमता महागदनिपूदनी ॥ ८9॥ 
्न्थान्तरात्‌ । 
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गोखरू, सेहुण्ड का दूध, पिप्पली; इन्हें समभाग में मिश्रितकर वटी बनावे । । 
मत्रा--चौथाई रत्ती से आधी रत्ती तक | यह विरेचक है ॥ ८७ ॥ 
किच 2.२ 
शोथोदरारिलोहम्‌ 

पुनणवाम्त्॒तावहिगवाजक्षीमानशिग्रव :। 
सूर्यावत्ता्कमूलञ्च पृथगष्पलं जले ॥ ८८॥ 
पादरेषे श्टत द्रोण खुपूते बस्रगालिते। 
लोहभस्मापलक पचेदाज्यसम भिषक्‌ ॥ ८€६॥ 
अर्कस्य द्विपं चीर स्नुहीक्षीरं चतुःपलम्‌। | 
पलद्वयं कोशिकर्य गन्धकस्य पलं तथा॥ ६०॥ । 
पळाद्ध पारदं सिद्धे वक्ष्यमाणन्तु निक्षिपेत्‌ । । 
जयपाल तामप्नमश्न शुद्धमत्र प्रदापयेत्‌ ॥ €१॥ 
कंकुष्ठवहिकन्दानां शराख्यात्‌ घण्टकणकात्‌। 
पलाशस्य च बीजानि कञ्चुकी तालसूलिका ॥ €२॥ 
त्रिफलायाः क्रिमिरिपास्त्रिवृद्दन्तीभव तथा । 
सूर्यावत्तेगवाच्योश्व वष।मूवेजवल्लिका ॥ ६३॥ 
एषां लोहसमां मात्रां खिग्धे भाण्डे निधापयेत्‌। 
अतो स्य भक्तयन्मात्रामनुपानश्र युक्कितः ॥ ६४॥ 
'इन्ति खर्वोदरं सिद्ध नात्र कायो विचारणा। 

येच शोथाः खुदुवाराश्चिरकाला नुबन्धिनः॥ ६५॥ 

' ते सवे नाशमायान्ति तमः सूर्योदय यथा। 
नातः परतरं किञ्चिच्छोथोदरविनाशनम्‌॥ €६ ॥ 

' उदराणि पाण्डुरोगं कामळाञ्च इलीमकम्‌। 


अशा भगन्दर कुष्ठ ज्वर गुल्मञ्च नाशयेत्‌॥ ६७॥ 
पुननंवा, गिलोय, चित्रक, इन्द्रायण, मानकन्द, शिग्र ( शोभाञ्जनलकू ), प्या 


| ( हुल ) :जड, मदार की. जड; प्रत्येक ८ पल}. -क्राधाथ जल 
२ द्रोण, अवशिष्ट काथ आधा द्रोण । इस : काथ को छान उसमें लोहभस्म ८ पल, 
॥ गोषृत ८ पल, मदार का दूध २ पल, सेहुण्ड का दूध, ४ पल, शुद्धयुणुलु, २ पल, 
गम्धक १ पल, पारद २ पल .( गन्धकः और पारद. की कजली करके ) मिलाकर 
पाक करें । जब पाक यथावत्‌ होजाय तब शुद्ध नेपाल, ताम्रभस्म, अश्रकभस्म, कडे 


॥ ८ 
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` चित्रकमूल,: रण, शरपुद्ध, घरटाक्रए, पलाशबीन (ढाक के बीज क 
क्षीरिश) सूतली त्रिफला वायविड$्ष, निसोत द्‌ तीञ्ूल ुर्यावतञ्चूल गवार / 


(इ्क्रायण की जडु),पुनरनवा,वज्रवल्ली (अस्थिसंहार);म्पूर्ण मिलित चुण ८ पल क] 
देकर अच्छी प्रकार मिलावें ॥ पाक सिद्ध होने पर ल्निग्ध पात्र में रक्खें | रोगी 
बलाबल तथा व्याधि के अनुसार मात्रा और अनुपान की कल्पना करें । इसके प्रयो 
सम्पूणा उदररोग, चिरकाल्लीन शोथ, पाण्डुरोग, कामला, हलीमक, अशे, भगन्दर ३ 
ज्वर तथा युत्मरोग नष्ट होता है । मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक ॥ ८८--६७| 
ब्रेलोक्यतुन्द्रो रसः 

शुद्धसूत द्विधा गन्धं तात्राश्रं सेन्वव विषम्‌। 

कृष्णजीर विडङ्गञ्च शुट्टचीसस्वचित्रकम्‌ ॥ ९८॥ 

उग्रगन्धा यवक्षार प्रत्यक कषेमाजकम्‌। 

नि्भुणिड काद्रचेरम्षिबी जपूर 5 वेदिनम्‌ ॥ €€ ॥ 

'मद्यच्छोषयेस्लोऽयं रसस्त्रलोक्यखुन्दरः । 

गआहय छृतेलेह्य वातोदरकुळान्तकम्‌॥ १००॥ 

वहिचूणे यवत्तारं प्रत्येकञ्च पलक्कयम्‌। 

घृतप्रस्थ विपक्कव्यं गो मूत्रेश्च चतुगुण:ः॥ 

घृतावशष कत्तेव्यं द्विमाषञ्च पिबेद्चु ॥ १०१॥ 

शुद्धपारद १ तोला, गन्धक २. तोला, ताम्रभस्म, अश्रकमस्म,सन्धानिमक शु 


विष, कात्लाजीरा, वायविडङ्क,. गिळोयका सत, चित्रक, वच, यवत्षार; प्रत्येक २ पै] 


इन्हें एकत्र सम्मालू, चित्रक, विजौरा; इनके रस से एक दिन मदेन कर धूप # 
करले । मात्रा>-२- रत्ती |. भनुपान--घृत । इसके सेवन से वातोदर ग होत 
चित्रकचुरा, यवक्षार; प्रत्येक २ पल ( १६ तोला ), गव्य छत १. प्रसा 
४ प्रस्थ । यथाविधि घृत पाककर २ मासे परिमाण में अनुपान रूप से प्रयु क । 


0 `  जलोदरारिरसः 


पिप्पली मरिच ताम्र रजनीचूरासयुतम | 
स्नुहोक्षीरेर्दिन मद्य तुल्य जेपालबीजकम्‌ ॥ १०२॥ 
. गुञ्जादन विरेकः स्यात्‌ सद्यो हन्ति जलोदरम्‌। 
रेचनानाञ्च सवेषां दध्यम्लं स्तम्भने हितम्‌॥ 
« दिनान्ते च प्रदातब्यमन्नं वा मुद्गयूषकम्‌॥ १०३ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हि .. by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


उद्ररोगाधिकार; २३७ 


महीला ॥ 


पिपल्ली, कालीमिचे, ताम्रभस्म, इन्दी चूर्ण, इन्हें सेहुरड के दूध से मर्दनक 
| हम्पूण चुर्ण के समान शुद्ध जपालबीन मिलावें । मात्रा--शाधी रत्ती | इसके सेवन 
से विरेचन होकर जलोदर नष्ट होता हे । सम्पूर्ण विरेचनो के स्तम्भन के लिये, ददी | 
और भम्लपंदार्थ पथ्य है । रोगी को सायं्ाल चावल तथा संग का यूष आहारा देना 
चाहिये ॥ १०२-१०३ ॥ 0: | ! 
जलादरार रस; IE 
रसेन गन्धं द्विगुणं शिला च ॥ 
निशा च बीज जयपालकस्य । 
फलत्रयं ञ्यूषणकञ्च चित्रं 
सर्वे विचूण्योपि विभावयेश्व ॥ १०४॥ 
` दन्तीस्नुहीश्वङ्गरखे पृथक्‌ च 
सम्भाव्य संशोष्य च सप्तवारान्‌। 
वयोबल वीच्य तथा ददीत 
जाते विरेके च ददीत पथ्यम्‌ ॥ १०५॥ 
| सतक्रं शिशिराजुशायि जाते बले तत्पुनरेव दद्यात्‌ । Wek 
तक्रेण रोगाः सघुपैति शान्ति सिद्धो रखो नाम जले।द्रारिः॥१०६॥ | 
पारद २ तोला, गन्धक ४ तोल्ला, मनःशिला जपाल, त्रिफला, त्रिक 
चित्रक; प्रस्येक २ तोला, इन्हें एकत्र दन्तीमूल, स्नुही ( सेहुण्ड ) खङ्गराज (भाः 
| गरा ) इनके रस से पृथक्‌ २ सातवार भावना देकर २ रत्ती की वटी बनावें । रोगी की 
गयु तथा बल की परीक्षा कर मात्रा में सेवन करावें । विरेचन हो जाने के अनन्तर 
पथ दें । पॅथ्य--तक्रौदन तथा शीतवीर्य द्रव्य । बल होजाने पर पुनः तक्र से पष्य 
प्रयोग करावे । इसके सेवन से जलोदर नष्ट होता है ॥ १०४-१०६ ॥ 
वह्विरसः 
सूतस्य गन्धकस्याष्टो रजनीत्रिफलाशलाः 
प्रयेकञ्च द्विभागं स्यात्‌ त्रिवृज्ञेपाळचित्रकम्‌॥ १०७॥ 
. प्रत्येक स्यात्तिभागञ्च व्योष दान्तकजारकम्‌ | 
प्रयेकं सप्तभागं स्यादेकीङ़त्य विचूणयेत्‌॥ १०८ ॥ 
स्नुकपयोभड्रव हवातासतलक: | 
प्रयेकण ऋमादू भाव्यं सप्तवारं पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ १०६ ॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai 7 eGangotri 


“२३८ भैषज्यरत्नावली 


महावहिरसो नाम्रा गुञ्जामुष्णजलेः पिवेत्‌ । Ee 
विरेचन भवेत्तेन तक्रभक्तं सलेन्धवम्‌ ॥ ११० ॥ 
दिनान्ते दापयत्पथ्यं वजेयेच्छीतल जलम्‌ । 
सवोदरहरः प्रोक्कः स्छेष्मवातहरः परः ॥ १११ ॥ 
पारद ८ भाग, गन्धक ८ भाग हल्दी, -त्रिफल्वा, मनःशिल्ला; प्रत्येक २५ 
निसोत, जयपाल, चित्रक; प्रत्येक ३ भाग, निकड, दन्ती सूत, जीरा; प्रत्येक ७ | 
५०] इन्हें एकत्र जयन्तीपत्र, सेंडएडदूव, भागरा, चित्रक तथा प्रण्डतल से क्रमशः पक 


सात २ वार भावना दें । मात्रा--१ रत्ती ॥ अंतुपान--गमजल । ह 
प्रयोग से विरेचन होता हे। पथ्य--सन्धवयुत्त तक्रौदून । यह पथ्य सायं रोगौ 
ह चाहिये | शीतल जल इसके प्रयोग काल में निषिड है । यह सम्पूण डे 
। तथा छष्मवात को हरने वाला है ॥ १०७--१११ ॥ 

tu पिप्पल्याद्यं लोहम्‌ 
पिप्पलीमूलचित्राश्रन्निकत्रितयखन्छवम्‌ । 
सवेचूर्णसमं लोद्वं हन्ति सवोदरामयम्‌ ॥ ११२ ॥ 

, ५... पिप्पलीमूल्ल,. चित्रक, _ अभ्रकभस्म, त्रिकटु, त्रिफला, त्रिजात, सर 

` प्रत्येक १ माग | सम्पूर्ण के समान :लौहभस्म । इसके सेवन से. सम्पूर्ण उदो 

होते हूं । मात्रा--२ रत्ती ॥ ११२ ॥ 
दै न उद्राररस; 

„+~ - पारद शुक्तितुत्थञ्च जेपाळं. पिप्पडीसमम्‌ । 
अआरग्वघफछळान्मञ्ञा वज्रीचीरेण मदयत्‌ ॥ ११३ ॥ 
शुञ्जामात्रां वटी खादेत्‌ स्त्रीणां जळादर जयत्‌ । 
चिश्वाफल रसश्चानु पथ्य दध्योदन दितम्‌ ॥ 
दकोद्रहरञ्चव तीवेण रेचनेन च ॥ ११४॥ 

रससिन्दुर, शुक्तिभस्म, शुद्ध तृतिया, शुद्ध जेपाल, पिप्पली अर्ल 
गूरा; इन्हें एकत्र सेहुण्ड के दूध से. मदन. कर वटी बनावें । मात्रा—गराथी ९ न 
एक रत्ती तक । इसके प्रयोग से स्त्रियो का जलोदर नष्ट होता हे । अपा 
का रस । पथ्य-दही चावल । तोव्ररेचन द्वारा जलोदर नष्ट होता हे ॥ ११२ ! 


: वारिशापणा रस: 
चतुविशतिभागाः स्युगन्घाद्‌ चङ्ग तदछकम । 
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वङ्गभागाद्‌ भवेदद्धः पारदः कृष्णमभ्रकम ॥ ११४॥ ह 
चतुदेशावेभाग स्यात्‌ मृत तद्दीयते पुनः 
सतलोहमश्भाग मृतताम्रे नवात्र तत्‌ ॥ ११६॥ 
मृतहेमद्वय तेषां सृतरूप्यञ्च सप्तकम्‌ | ह 
अतिशुद्धमतिस्थूलं सृतं हीर त्रयोदश ॥ ११७॥ 

भागा ग्राह्या माक्षिकस्य विशुद्धस्यात्र षोडश । 
अष्टादशमितं ग्राह्य नवकाशीशर्क पुनः ॥ ११८॥ 

तुत्यकश्च षडेवात्र नवीन श्राह्मग्रेव च । 

तालकञ्च चतुभागं शिल्ला योज्यास्रयो चुः्रैः ॥ ११६॥ 
शेलयं पञ्च दातव्यं खवेमेकतर नूतनम्‌। 

मृतमौक्षिकभागेकं लोभाग्यं दयमेव च ॥ १२०॥ 
कुट्टयित्वा विच्यूण्याथ जम्बीरस्य रसेन चे.। 

भावयेत्लश्तधा गाढं गुडिकां तस्य कारयेत्‌ ॥ १२१॥ 
पानकद्वितये कत्वा मुद्रयेत्पानकद्वयम्‌ । 

घटमध्य ।नेवेश्याथ दर्वा पूञ्च वालुकाम्‌ ॥ १२२ ॥ 
ऊध्वेश्च तां पुनदेरवा वालुकां मुद्रयेत्‌ घुखम्‌। 

अहोरात्रं दहेदग्नो स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ १२३॥ 
वकुलस्य च चीजेन कण्टकारीहयेन च । 

गुड्त्री त्रिफलाबारा भावयेत्सप्त सप्तधा ॥ १९४ ॥ 
बुद्धदाररखनापि तथा देयास्तु भावनाः । 
गिरिकन्यारखेनापि रोहितमत्स्यपित्ततः ॥ १२५॥ 

एवं सिद्धो भवेत्सम्यक्‌ रखोऽसो वारिशोषणः । 

देवान गुरून्‌ समभ्यच्ये पितुन्‌ साधूंत्तथा घुनीन्‌॥ १९६॥ 
रक्किकाद्वितयं देयं सन्निपाते समुच्छुये । 

मरिचेन समं देयं तेन जागत्ति मानवः॥ १२७ ॥ 

श्लैष्मिके च गदे देय ग्रहण्यामाग्निमान््यके । 

प्ीहि पाण्डौ प्रयोक्तव्यं त्रिकडुत्रिफलाम्भखा ॥ १२८ ॥ 
शूलरोगे प्रयाक्कव्यघुद्र च [वशषतः। . 

कुष्ठ सुदुष्टे देयो-ऽयं काकोडम्त्रारेकास्मसा ॥ १२६ ॥ 
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ह आतवाहूकरः श्रीदो बलवर्णाञ्चिवरद्धनः । 
श्रन्वन्तरिक्कतः सद्यो रसः परमदुलेभः ॥ 
` सघराग प्रयोक्तव्यो निःसन्देह मिषग्वरेः ॥ १३० ॥ 
गन्धक २४ भाग, वळुभस्म १२ भागं, पारद ६ भाग, अभ्रकभस्म 
लौहभस्म ८ भाग, तात्रभस्म & भाग, स्वणाभस्म २ भाग, रजतभस्म ७ भाग; 
रकभस्म १३ भाग, स्वरमाक्षिकभस्म १६ भाग, काशीश १८ भाग, शुद्ध तृ 
६ भाग, हडताल ४ भाग, मनःशिला ३ भाग, शिलाजीत ५ भाग, पुत्ताश 
१ भाग, सुहागा २ भाग; इन्हें एकत्र जम्बीर क रस से सातवार भावना देका गु 


चित्र 
बनावें । पश्चात्‌ इसे मूषा में बन्दर बालुकायन्त्र में २४ घण्टे पाक करें। स्वाङ्गशीतहे इनमे 
पर निकाल लें | बकुलबीज (मौलसरी बीज), छोटी कटेरी, वडीकटेरी, गिलोय, त्रिफा, 
विधारा,प्रपाजिता' (बिष्णुक्रान्ता), रोहू मछली का पित्त; प्रत्येक से सातबार भावना | 
२ रत्ती की गोली बनाबें | अनुपान--मरिचचूए । देवता, गुरू, पितर, साधू 
मुनियों की भचना करके सेवन कराना चाहिय । साक्निपात से प्रस्त पुरुष शीघ्र के 
को प्राप्त करता है । छृष्पिकरोग, ग्रहणी, अन्निमान्य, छीहा, पाण्डु, शूलरोग, उदो 
इत्यादि रोगों मे त्रिर्कट तथा त्रिफला काथ स दुष्ट कुछ में काकोइम्बरिका (काठगूनसि 
च्च रस्त से सेवन कराना चाहिये । इसके सेवन से वल, बर्ण तथा अनि 
“बृद्धि होती है ॥ ११५--१३० 
इति भेषज्यरत्नावल्यासुदररोगाधिकारः 
3 3५५५ "न्यान 
अथ प्लीहयकृद्रोगाधिकारः 
यमानिकादिचूणेम्‌ 
यमानिकाचित्रकयावशूक षड्ग्रन्थिदन्तीमग घोक्धवानाम । 
प्तीहानमतद्विनिहान्त चूशमुष्णाम्बुना मस्तसुरासविवा ॥ ९ 
अजवाइन, चित्रक, यवक्षार, पिप्पलीमूल, दन्तीमुल, पिप्पली; इन्हें एकत्र ता! 
माण में मिश्रितका मात्राुसतार सेवन करावें । मात्रा--१ मासे से ३ मासे तक॥ 
पान--उष्ण जल, मस्तु, सुरा, आसव । यह चूण प्लीहारोग को नष्ट करता हृ॥। 
सीह्वि तालपुष्पच्तारः 
ताळपुष्पोद्गवत्तारः सगुडः सीहनाशनः॥ २॥ त 
तालजरक्षार को गुड के साथ सेवन कराने से प्वीहारोग नष्ट होता है॥२॥ 


गुह्म 
मात्र 
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पीहयक्कद्रो गाधिकारः २४१ i 
fon 
| चित्रकवटिका > To 


।चत्रस्य सूलक ।पष्टा कृत्वा तु वाटकात्रयम्‌। 
कद्लीपक्षमध्येन भक्षणात्सीहनाशनम्‌ ॥ ३॥ 
चित्रकसूल को पीसकर जल से एक २ रत्ती की गोलियां बनावे । तीन गो- 
| लियो को पके हुए केले के बीच में रखकर लाने से हीहारोग नष्ट होता है ॥ ३ ॥ 
गुडश्चि्रकमूल वा रजन्यकेदलं तथा । 
घातकापुष्पत्चूण वा प्रत्यकं सीहनाशनम्‌॥ ४॥ 
चित्रकमूल) हल्दी, अके ( मदार ) का पत्ता ( परिपक्क ), धाय के फूल का चूण 
हरे इनमें से किसी एक को शुड के साथ खाने से प्लीहारोग नष्ट होता है ॥ ४॥ 
| सीह्वि पिप्पलीप्रयोगः 
पिप्पला किशुकक्षारभावितां सम्प्रयोजयेत्‌ । 
गुल्मछ्ठीहापहां वंहिदीपनीञ्च रसायनोम्‌ ॥ ५॥ 
पत्लाशंक्ञार से पिप्पंली' को भावना. देकर उपयुक्त मात्रा में सेवन कराने से 
| गुम, हीही प्रमृति रोग नष्ट होते हें | यह अम्नि को प्रदीप्त करती है तथा रसायन है । 
| मात्र २'रत्ती॥ ५ ॥ 
पातव्यो युक्कितः क्षारः क्षीरणोदधिशुक्किजः । 
पयसा वा प्रयोक्कव्याः पिप्पढ्यः प्लीहशान्तये ॥ ६॥ 
मुक्ताशुक्तिभस्म २ रत्ती को दूध के साथ अथवा पिप्पली को दूध के साथ 
| करने से झ्लीदा-शान्तः होती हे.॥ ६-॥ bs 40 
मुष्टियोगाः 2७७ ध 
रोहीतकाभयाक्काथः कणाक्षारसमन्वितः॥ ७॥ 
रोहोतक,( रोहेडा ) छान्न तथा हरड के काथ में पिप्पली चुण तथा यवक्षार 
१॥ १ प्रक्षेप देकर पीने से प्लीहरोग:नष्ट होता है ॥ ७ ॥ 
शोभाञ्जनकनिय्यूहं सेन्घव।भ्िकणान्वितम्‌।: 
पलाशक्षारयुक्त वा यवक्षार प्रयोजयत्‌ ॥ 5॥ 
सहिजन की छाल के क्वाध में सैन्धव, चित्रक तया. पिप्पली का प्रक्षेप देकर 
। पीने से प्वीदारोग नष्ठ होता हे ॥. इसी प्रकार पत्नाशक्षार तथा .यवच्छार को समपरि 
पण में मिश्चितकर ४ रत्ती मात्रा में सेवन कराने से प्रवृद्ध क्ीहा नष्ट होती है ॥ = ॥ 


ME aR, 
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सीह्ि शङ्खनाभिमस 
रसन जस्बीरफलस्य शङ्कनाभारजः पीतमशषमेच || 


गुआडयं सशमयेत्सशूल प्लाहामयं कूमसमानमाशु ॥ ६॥ | शिर 
शङ्खनाभिभस्म दो रत्ती को जम्बीर के रस के साथ पीने से शीघ्र हो $ 
प्रवृद्ध कच्छुप समान शूलयुक्त छीहा नष्ट होती हं ॥. ६ ॥ 


4] अफेलवणस्‌ 
९,02) अक्ेपत्रं सलवणमन्तधूम दहुन्नरः ते प 
मस्तुना तत्पिबत्त्तार प्लीहगुल्मादरापहम्‌॥ १०॥ 

मदार के पत्ते तथा सन्धानमक को समपरिमाण में एकत्र अन्तधूम दग्ध क | 
क्षार को मस्तु के साथ पीने से छीहा, गुल्म एवं उदररोग नष्ट होता है । मात्रा- ती 
~ बिङङ्ञादियोणः | 
विडङ्गाज्याम्निसिन्धृत्थशक्कन्‌ दग्ध्वा वचान्बितान्‌ ।.. होत 

पिवेत्‌ क्षारेण सच्चूण्य शुल्मप्लीहीदररपहान्‌ ॥११॥ 

[यविडङ्ग, घृत, चित्रक, सैन्धवल्लवण, जो. के सत्तू , वच; इन्हें एकत्र मि) 
कर भन्तधूम दग्ध करें | पश्चात्‌ इसे दूध के साथ सेवन करने से गुल्म तंथा ही 
नष्ट होता हे । मात्रा--- १. माता) ११.॥ ; 

भन्नातकादसादकः 
भन्नातकाभयाजाजीगुडन सह भोदकः। ` 
सप्तरात्रान्निहन्त्याशु प्लीहानमतिदारुणम्‌॥ १२ ॥ 
शोधित भिल्लावा, इरड, जीरा; इनसे यथाविधि गुड द्वारा मोदक बनाकर | 
ह सेवन करावें । एक सप्ताह तक इसके सेवने से श्रत्यन्त दारुण छीइ। भी शात LU 


सन्ध 
हे ॥ मात्रा? मासा । इसे दूध के साथ सेवन करना चाहिये ॥ १२ ॥ _। यवर 
यकृत्शाह्वाः क्रया ` मप 

प्छाहाइए्टाऋया सवा यक्नन्नाशाय याजयतू | | गुटिः 

दध्ना सुक्कवता वामंबाहुमध्य शरा ।भषक्‌ ॥ १३॥ अ रहण 


: -बिध्येत्प्लोह्दविनाशाय यक्॒क्षाशाय दक्षिणे । 

« . प्लीहानं मददयेद्‌ गाढं दुष्टरक्क प्रवत्तयेत्‌॥ १४॥ ' | 
४ > यकृद्रोग के नाश के लिय छीहा के समान ही चिकित्सा करे । ह 
रोगी को दही का सेवन करा वामवाहू की कूर्परसन्धि ( कोहनी ) की मधिश । 
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इस प्रकार प्लीह्वस्थित दुष्ट रक्त वाहिर निकल जाता हे । यकृद्रोग में दक्षिणवाह की 
शिरा का व्यधन करें और यक्त पर मर्दैन करें ॥ १३--१४ ॥ 
शुन पिप्पलीसूलमभयाद्धैच भक्तयेत्‌। 


१ 
| पिबेद्‌ गोसूत्रगणडूष प्लीहरोगनिवृत्तव ॥ १५॥ 
तहत, पि्पलीसून, अभपा; इसके भक्षण से तथा गोमूत्र २ तोला के पान 
ते प्लीहारोग नष्ट होता हे ॥ १५॥ 
प्लीहानं यकृतं वृद्ध मूत्रस्वेद्रुपाचरेत्‌ । 
ग प्रवुद्ध प्लीहा तथा यक्ञत्‌ में गोधूत्र का स्वेद देने से भयन्त लाभ होता है ॥ 
ती | प्लीहजित्‌ शरपुल्लाया: कल्कष्तक्रेण सेवितः ॥१६॥ 
शरपुङ्खा ( सरफोंका ) के कल्क को छाछ के साथ सेबन करने से प्लीहा शान्त 
होती है.॥ १६ ॥ AT 
सानकादिशुडिका 
| मानमागोम्गृता वासा स्थिरा सेन्धवचित्रकम्‌ । 
पे नागरं तालपुष्पञ्च प्रत्यकश्व त्रिकार्षिकम्‌ ॥ १७॥ 
विडसौोवचलक्षारपिप्पल्यश्चापि कार्षिकाः । 
फतच्चूर्णीकृतं सर्वे गो सूत्रस्याढके पचत्‌ ॥ १८॥ 
साम्द्रीभूते गुडी कुर्याद्वा त्रिपलमाक्षिकम्‌। 
यकृत्प्लीहोदरद्दरो शुर्माशांग्रहणीहरः॥ 
| योगः परिकरो नास्ना ्रञ्नसन्दीपनः परः॥ १६॥ 
हि पुराना मानकन्द, पपामाग चार, गिलोय, वासा ( अडूतांमूळ ), शालपर्णी, 


१ | रि | ~ ~ 
१ १ सेख्वानमक, चित्रक, सोंठ, तालजटाक्षार, प्रत्येक ६ तोल, विडलवण, कालानमक, 


| बार, पिप्पली; प्रत्येक २ तोले । इप्त सम्पूर्ण चण को गोमूज २ आढक (८ प्रस्थ) 
| भ पके । जव गाढा होजाय तब उतार ले और शीतल होने पर ३ पल मधु मिला 
गुटिका बनावें | प्रात्रा--३ मासे | यह गुडिका यक्रदुदर, प्ह्ीहोदर, उर्म, भश तथा 


णी को हरती है। इसके सेवन से विरेचन होता है । यह गुडिका अभिप्रदीपक है ॥ 
| बृहन्मानकादिगुडिका 

ति सालमा स्थिरावहिस्नुहीतागरसेन्धबम्‌। 

त तालरण्ड ्रिमिञ्नश्ज हव॒दं चविका वचा ॥ २०॥ 
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विडसोवचेलक्षारापप्रलोशरपुङ्लकम्‌। । 
रक पारिभद्रञ्च प्रथक कषकङ्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
सारद्धाढके गवां सूत्र पचेत्सव सुचूणितम्‌ । 
साग्द्रीभूते क्षिपेदेषां चूणक कषेसस्मितम्‌ ॥ २२॥ 
अजाजी व्यषण हिशु यमानी पुष्कर शटा । र 

जिदृद्दन्ती विशाला च दरवा चिपलमराक्षिकम्‌॥ २३॥ चि 
खादेदग्लिबलापेक्षी बुद्ध्वा चानुपिबेन्नरः । पार 
यकृत्परीहोदरानाहगुल्मं पाण्डुं सकामलप्त्‌॥ २४॥ तक 
कुक्षिश्लञ्च हृच्छूलं पाश्वशूलमरोचकम्‌ । 
शोथञ्च तछीपदं हन्ति जीणञ्च विषमज्वरम्‌ ॥ २५॥ 

। मानकन्द, 'यपामार्गभस्म, शालपर्णी, चित्रक, सेहुएड की जह से 
सैन्धानमक, तालजटाक्षार, वायविडङ्क, हवुषा, च्य, वच, विडलवण, कालान 
यवक्षार, पिणल्ली, शरपुङ्खा, जीरा, परिभद्रसूल की छाल, प्रत्येक ४ तोला। फे 
३ 'माढक ( १२ प्रस्थ ) । इन्हें एकत्र पाक करें जब पाक करते २ गाढा होमा 
जीरा, त्रिकटु, हींग, अजवाइन, पुप्करसूल, कचूर, निसोत, दन्तीमूल, इन्द्रागए 
नड; प्रत्येक के दो तोले चूरी का प्रक्षेप देकर कडली से आलोडन करें। १ 
होने पर ३ पल मधु का प्रक्षेप दें । रोगी की अभि तथा बल की विवेचना क 
आर अनुपान का निश्चय करें । मात्रा--३ मासे। इसके सेवन से यक्कद्रोग, ह 
आनाह, गुल्म, पाण्डु, कामला, कुक्तिशूल, हच्छूल, प!श्वशुल, अर्चि, शोय, 
तथा जीण विषमज्व॒र नष्ट होता हे ॥ १०-२४ ॥ 


चित्रकादिलाहम्‌ 

चित्रकं नागरं वाला गुडूची शालपणिका । 
ताळपुष्पमयामारगा मानक काषकत्रयम्‌॥ २६॥ 
लोहमभ्र कणा ताम्र चारको लवणाने च । 

पृथक कपदामेतेषां चूणमेकत्र चिकणम्‌॥ २७॥ 
चतुःप्रस्ये गवां सूत्र पचन्मन्देन वाहूना । 
सिद्धशीतं सप्रुद्ध्रत्य माक्षिक द्विपल क्षिपत्‌ ॥ ६८ ॥ 
चित्रकादिरय लाहो गुदमप्लीहोदरामयम्‌। 

यकत ग्रहणी हन्ति शोथ मन्दानल ज्वरम्‌ ॥ 


? 4 


> 
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a, 


कामलां पाण्डुरोगञ्चं गुदथ्रश प्रवाहिकाम्‌ ॥ २६॥ | 
चित्रक, सोंठ, श्रेड्ठूमामूल, गिलोय, शालपर्णी, त।लजटाच्षार, अपामार्गच्षार, | 
पुरातन मानकम्ठ; प्रत्येक ६ तोला, ळोहूभस्म, अश्रकभस्म, पिप्पली, ताम्रमस्म 

न बिर ~ ~ ; 
रदार, पांचोंतमक; प्रत्येक २ तोले । गोमूत्र ८ प्रस्थ । मृदु अर्चि पर पाक करें। 
जब पाक सिद्ध द्वोजाय तब उतार लें और शीतल होने पर २ पल मिश्रित करें । यह | 
चित्रकादि लौह गुल्म, प्लीहोदर, यकृद्रोग, संग्रहणी, शोथ, मन्दान, ज्वर, कामला, 
पाण्डुरोग, युदश्ररा तथा प्रवाहिका को नष्ट करता है । भांत्रा--१ मासे से १॥ मासे 
तक ॥ ९६-२६ ॥ | 


अभयालवणम्‌ 


पारिभद्रपलाशा रेस्नुह्यपामार्गचित्रकान्‌ | | 
वरुणाञ्चिमन्धवखुकश्बषरावृहतीद्वयम्‌ ॥ ३० ॥ | 


पूतिकास्फोतकुटजको षातक्यः पुननंवा। ks 
समसूलपत्रशाखाश्च क्षोदयित्वा उदूखल ॥ ३१॥ Bi 


तिलनालपदीक्ताद्चेखुदग्यं भस्म शीतलम | |; 
च्ञारप्रस्थ ग्रहीत्वा तु न्यसेत्पात्रे दृढे नवे ॥ ३२॥ 
जलद्रोणे विपक्कब्य ग्राह्य पादावद्ाषितम्‌ । | 
पू्ववत्त्षारकर्केन स्रावयीत विचक्षणः॥ ३३॥ fp 
प्रस्थमेकञ्च लवणं तदद्धोञ्च हरीतकीम । ॥ 
तुल्यास्वुभागं गोसूत्रं साधयेन्स्डुनामिना ॥ ३४॥ | 
किञ्चित्सवाष्पसान्द्र च सम्यक्‌ सिद्धेश्‍वतारिते। if) 
अजाजी च्यूपण हिंगु यमानी पौष्करं शटी ॥ ३५॥ 
एतेरध पले मागेश्चूणे कृत्वा प्रदापयेत्‌ । 
अभयालवणं नाम भक्षयञ्च यथाबलम्‌॥ ३६॥ 
व्याधिञ्च वाच्य मतिमाननुपानं यथाहितम्‌ । 
ये च कोष्ठगता रोगास्तान्षिहन्ति न संशयः ॥ ३७॥ 
यकृत्प्लीहादरानाहगुल्माष्ठीलाशिसादजित| | 
हन्याच्छिरोऽत्तिृदरोगं शर्केराइनरीनाशनम्‌॥ २८॥ = 

पारिभद्र ( फरहदद ) की छल, ढाक की बाज, अरणी डाल, वेतपुतनेतरा, गो: 
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कर नीचे तिलनाल की मम्नि प्रदीप्त करें । जव अच्छी प्रकार भस्म होजाय तब स 
से १ प्रस्थ भस्म लेकर २ द्रोण जळ में घोलंकर एक नवीन कलई किये हुये प 
में पाक करें। जब आधाद्रोण अवशिष्ट रहजाय तब उतारकर छान लें । तदना 
इस क्षारयुक्त जल को पुनः अझ्नि पर रख इस में सेन्त्रानमक १ प्रस्थ, हड ग्रा 
प्रस्थ (, ६४ तोल ), गोमूत्र आधा द्रोण ( ८ प्रस्थ ) डालकर मदु अभि परप 
करे । जब यथावत्‌ घनीभूत होजाय तब उतारकर, उसमें जीरा, त्रिकड, हींग, ऋ 
वाइन, पुष्करमूल, कचु; प्रत्येक के ४ तोल चूर का प्रक्षेप दे अच्छी प्रकार मिलो 
बल के अदुप्तार रोगी इसका सेवन करे । वैद्य को व्याधि के अनुप्तार अरुष 
कल्पना करनी चाहिये । यह यडद्रोग, प्लीहोदर, आनाइ, युल्म, अष्ठीला, मन| 
। हृद्दोग, शर्करा, अश्मरी, तथा कोष्ट में उठन होने वाले रोगों को नष्ट करता 


मात्रा--२ मासे ॥ ३०-३८ ॥ 


गुडपिप्पली 
विडङ्गं च्यूषण कुष्ट हिंणु.लबणपञ्चकम्‌। 


तरिक्ञारं फेनकं बह्निः धयसी चोपकुञ्चिका ॥ ३&॥ 
ताळपुष्पोद्भवं क्षार नाड्याः कूष्माण्डकस्य च। 
अपामार्गस्य चिञ्चायाश्चूणानि चिक्कणानि च ॥ ४०॥ 
सव चूणसमं देयं चूरीमत्र कणोङ्वम्‌। 
एतस्माद !द्वगुणाच्चूणात्पुराणो द्विथुणो गुड: ॥ ४१॥ 
मदोयित्वा इढे पात्रे मोदकानुपकल्पयेत्‌। 
भक्षयंदुष्णतोयेन प्लीहानं हन्ति दुघ्तरम ॥ ४२॥ 
यक्कत॑ पञ्चशुट्प्रश्च गुदर सर्वरूपकम्‌। 
जीणज्वर तथा शोथं कास पञ्चविधं तथा। 
अश्विभ्यां निर्मिता श्रेष्ठा बालानां शुडपिप्पली ॥ ४३॥ 
वायविडङ्ग, त्रिकटु, कुछ, हींग, पांचोंनमक, यव क्षार, सजिक्षार, सुहाग) 
द्रफेन, चित्रक, गजपिप्पली, कालाजीरा, तालजदाक्षार, कूप्पाएडनाडीच्त | 
की बेल की:उंडी का.च्षार'). अपामागक्षार, -चिश्वाक्षार (इमली की व 
क्षार ); प्रत्येक समभाग,: सम्पूर्ण चूश के बराबर पिथलीचुश। इस मिलि | 
से दुगुना युद । एक दढ पात्र में अच्छी प्रकार मर्दन कर मोदक जनाले । म भर 
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र्ष} प्रासे ॥ अठुपान-गमजल । इत क सवन स प्लीहा यकृद्रोग, गुल्म, सम्पूर्ण 


स बच्चो से युक्त उदररोग, जीराज्वर, शोथ, कात प्रभृति रोग नष्ट होते हैं । यह्‌ योग 
| बहरको के लिये अत्यन्त हितकर हे ॥ ३६--४३ ॥ 


गति ~ NO ~ 

द पिप्पलीवद्धमानानि je Pp 
फा क्रमबृद्ध्या दशाहानि दशपिप्पलिक दिनम्‌। £ 

ग्रा वद्धयत्पयसा साद्वै तथेवापनयत्पुनः ॥ ४७॥ 

तप 


जीण जीए च मुञ्जोत षश्टिक च्षीरसपिषा । 
पिप्पलीनां खहस्त्रव्य प्रयोगोऽयं रसायन: ॥ ४५॥ 
0. ` दृशुपेप्पलिकः श्रेष्ठा मध्यमः षट्‌ प्रकीत्तितः। 

यञ्जिपिप्पलिपर्यन्तः प्रयोगः सोऽवरः स्मृतः ॥ ४६॥ 

बृंहणं वृष्यमायुष्यं प्लीहोदरविनाशनस्‌। 

वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रखायनम्‌॥ ४७॥ 

पञ्चपिप्पलिकश्चापि इश्यते वद्धमानकः 

पिष्टा च बलिभिः पेया "टता मध्यबलनरः॥ 

शीतीकता हस्वबलदहदोषामयान्‌ प्रति ॥ ४८॥ 

प्रथम दिन .१० पिप्पली, द्वितीय दिन २०; इस प्रकार १० दिन तक निरन्तर 

दस २ पिप्पल्ली बढ़ाता जाय । पश्चात्‌ क्रमशः इसी प्रकार प्रतिदिन दस २ 
पिप्पली कम करे । इस प्रकार १००० पिप्पली का प्रयोग रसायन हृ । प्रतिदिन १० 
पिप्पली का उपयोग प्रवर, पिपली का प्रयोग मध्यम तथा ३ पिप्पली का प्रयोग 
भधर हे । यह पिप्पली वद्धमान रसायन बूंदण, वृष्य, आयुष्य, छीहोदरनाशक, वय 
स्थापक, मेधा के लिय हितकारी है । प्रतिदिन पांच २ पिप्पली बढाने के नियम का भी 
यह वद्धपानक गोयदिषाई देता है ॥ बलवान्‌ पुरुष पिप्पली को पीत कर, मध्यबल पुरुन 
काथ करके तथा निवल पुरुषः को पिप्पल्ली का हिम बना कर देना चाहिये । 
( आजकल इस प्रकार पिप्पली का इसे मात्रा मे. प्रयोग करना अत्यन्त निषिद्ध 


बनकर १००० दानो का सेवन हो सकता दे और यह लाम कर भी होगा ॥४४-४८॥' 
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| fo BD ~. ` युङ्टच्यतिचिषा शुण्ठी भूनिस्बयवतिक्ककम्‌ । 
4 हु ` मुस्ता कणा,यवक्षारः कासीस भ्रमरातिथिः ॥ ४२ ॥ 
| एतेषां समभागेन चूणमेव विनिक्षिपेत्‌ । 
यहृत्पीहपाण्डुरोगमश्निमान्यमरोचकमस्‌ ॥ ५०॥ 
ज्वरमष्टविध हन्ति साध्यासाध्यमथापि वा। 
नानादोषोङ्गवश्चैव वारिदोषभवं तथा ॥ 
विरुद्धभेषजभवं ज्वरमाशु व्यपोहति ॥ ४१ ॥ 
गिलोय, अतीस, सोंठ, चिरायता,. यवतिक्ता ( यवोची, कालमेघ ), | 
i पिप्पलीच्षार, कासीत, चमेली .को छान; इन्हें समभाग में मिश्रित करले | पत्र- 
१ मासा । इसके सेवन से यकृद्रोग, स्रीहा, पाण्डु, मन्दामि, भरुचि, त 
एवं असाध्य आठौं प्रकार के जर, दुजेलज्वर तथा विरुद्धभेषज के सेवन से जा 
ज्वर नष्ट होता है ॥ ४६--५१ ॥ 


रोहीतकाद्यचूशेम्‌ र 
रोहीतकं यवक्षारो भूनिस्बः कडुरोहिणी | 
मुस्तकं नरसारञ्च वीरा विश्व खुचूरितम्‌॥ ५२ ॥ 
माषमात्रं ततः खाद्च्छी ततोयानुपानतः 

` यक्ृद्रोग निहन्त्याशु भार्करस्तिमिरं यथा ॥ ५३ ॥ 
रोहडे की छाल, यवक्षार, चिरायत, कट्की, मोथ, नवसांद्र, अतीत, 
प्रत्येक को संमभांग में मिश्रितकर १ मासा परिमाण में रोगी सेवन करे । अरडु 
शीतल जले । इस के सेत्रन करने से यकृंद्रोग शीघ्र नष्ट होता हे ॥ ५२५३ ॥ 
| प्ीहारिवाटिका हा 
.. खहासाराञ्रकासीसलशुनानि समाने च।. पां 
'द्रोणपुष्पीरसेनेव मदेयेखहरत्रयम्‌ ५४॥ दू 


वल्लद्वयं प्रदातव्यं प्रदोष सलिलं ह्यनु । 
आ 8 : ` प्लीहानं यळतं ग़ुल्ममप्निमान्य सशाथकस्‌ ॥ ५५॥ 
काख श्वासं तृषां कम्प दाहं शीतं वाम भ्रमिम्‌। 
प्लीह्दारिवटिका ह्यपा नाइायेन्नात्र संशयः ॥ ५६ ॥ 
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(गोमा ).क रस से तीन प्रहर मदन कर वटी बनावें | मात्रा--२ रत्ती से ४ पत्ती 
तक । इसे सायंकाल जल्न के साथ सेवन करना चाहिये । यह वटी हीहारोग, यहृद्रोग, 
गुल्म, मन्दामि, शोथ, कास, खात, भति पिपासा, कम्प, दाह, शीत, वमि ( के ), अम 
( चक्कर थाना ) प्रभृति रोगों को निःसंशय नष्ट करती हे ॥ ५४--५६॥ 
यकृच्छूलविनाशिनी वटिका 
नरसार क्षमात्र सेन्धवश्च द्विकषेकम्‌ । 
कोकिलाच्षोद्भवं बीजं त्वचं रोहीतकस्य च॥ ५७॥ 
यमानी चित्रकञ्चापि दशकषेप्रमाणकस्‌ । 
| सम्मर्च बदरास्थ्याभां वटिकां पूतिकाम्बुना ॥ ५८ ॥ 
कृत्वा तां योजयेद्धीमान्‌ कारवेज्ञाम्सखा खमम्‌। 
| हन्त्येषा यकृतो व्याधीन्‌ गुल्मप्लीहोदराणि च ॥ ५६॥ 
नवसादर २ तोल, सेन्धानमक ४ तोल, तालमखाना बीज, रोहेडे की ढाल, 
श्रजवाइन, चित्रक; प्रत्येक २० तोले । इन्हें. एकत्र करञ्जपत्र स्वरस से मर्दैन कर छोटे 
बो की गुठली के समान गोली बनायें । अतुपान--करेले का रस । यह वटी यकषद्रोग, 
गुल्म, प्लीहोरर; प्रभृति को नष्ट करती हैँ ॥ ५७-५४६ ॥ 
्रह्मघृतम्‌ 
शुण्ठी व्याघ्री कणा हिङ्ग कालशाकं शिलाजतु । 
गुञ्जा सपञ्चलवणा पचेदेतेश्च कार्षिकेः ॥ ६० ॥ 
ची यस्य सर्पिषः प्रस्थे गव्यसूत्र चतुभुण । 
त. क्षीरे च द्विगुणे वेद्यो ब्रह्मजु एमिद घृतम्‌॥ 
॥ | . . पातं प्लीहोदरं दन्ति दृष्योदरमपि श्वम्‌ ॥ ६१ ॥ 
गोषृत २. प्रस्थ । गोमूत्र = प्रस्य । दूध प्रस्थ । कॅल्कार्थ-सोंठ, छोटी कटेरी 
पिपली, हींग, काळशाक _( शरपुङ्खा ), शिलाजीत, गुजामूल ( घुंबची को जड ), 
पांचोनमक; प्र्येक २ तोले । यथाविधि धूत सिडकर सेवन करने से प्लीहोदर तथा 
दूष्योदर नष्ट होता है । मात्रा--चौथाई तोले से आवे तोले तक ॥ ६०-६१ ॥ 
चित्रकांपप्पलघृतम्‌ 
पिप्पली चित्रकान्मूल पिट्ठा सस्पग्विपाचयत्‌ । 
३२... 


बा | २४६ 
। पुसव्वर, ग्रश्नकभस्म, कासीस, लहसन; इन्हें समभाग में मिश्रित कर द्रोणपुष्पी 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri FN 


[ 
f 
| 


00-0. In Public Domain. Gurukul Mopar मु Collection, Haridwar । ॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२५० ओ भैषज्यरत्नावली 


छृतं चतुगुण चीर यक़ृत्प्लीदोदरापहम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गोवृत २ प्रस्थ | दूध ८ प्र्थ। कल्कार्थ-पिप्पली, चित्रकमुल; भित्ति 
६५ तोले । यथोविधि घृतपाक कर यदु सेवन कराने से तथा नीद नष्ट हे; 
हैं।मात्रा--भाधा तोता ॥ ६९ ॥ 
पिप्पली घृतम्‌ 
पेप्पलीकढकसंयुक्त घृतं क्तीरचठुगुणम्‌ । 


>> 


। 
पच्रेतलीहाम्िखादादि यकृद्रागहर परम्‌ ॥ ६३ ॥ डी 
गोघृत २ प्रस्थ । दूध ८. प्रस्थ | कल्क--पिप्पली ६४ तोत्वे । इस षा) ४ 
सेवन से प्लीहा, अभिमान्द तथा यकृद्रोग नष्ट होता है । मान्रा--चौवा यो 
से ग्राध तोले, तक ॥६२॥ र 
र चित्रकघृतम्‌ 
_ चित्रकस्य, तुलाक्काथे छृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
आरनाले तद्‌ द्विगुण दाधमण्ड चतुगुणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
` पञ्चकालकतालीशक्तारलवणखयुतः 
र _ हिजीरकनिशायुग्मेमरिच तत्र दापयत्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्लीहगुल्मोदराध्मानपाण्डुरागाराचज्वरान । 
वछ्तिहत्पाश्वेकस्यरुशूल्ोदावत्तपोनसान्‌ ॥ ६६ ॥ 
हन्यात्पीतं तदशाभ्न शोथप्न वाहदापनम्‌। ... 
बलवर्णकग्श्चापि, भस्मकञ्च नेयच्छति ॥ ६७ ॥ 
गव्य घृत २ प्रस्थ. ।. क्ाथाथे- चित्रकमूल १० सर, जल २ द्रोण, अ 
क्वाथ आधा द्रोण (८ प्रस्थ.) । . कांजी ४ सस्थ । दघिमस्तु द प्रस्थ । कलती 
[ पप्पलीमुल, चव्य, चित्रक सोंठ, तालीशपत्र, यवक्षार सेन्धानमक, 
जोरा, कालाजी!, हल्दी, दारइत्दी, कालीमिच; मिलितं ६४ तोल । यधाविधि' 
पाक कर सेवन करने से प्लीहा, गुल्म, उदररोग, पाध्मान) पाण्डु, प्रचि, अर, 
| दाल, हच्छूल, पावशूल, कटीशू न, ऊरुशल, उदावत्त, प्रतिश्याप, भशे, शो 
भस्मकरोग नष्ट होता हे.। यह भभिप्रदीपक तथा बल एव वण को बढाने वाली 
मात्रा--भ्राधों तोला ॥ ६४--६७॥ ` ( 
-  राहातकप्तम्‌ ब 
रोहीतकत्वचः श्रष्ठाः पलानां पशञ्चविशतिः 2 


कोलद्विप्रस्थ सयुक्क कषायसुपक्परयेत्‌ ॥ ६८॥ 
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| पलिकेः पश्चकोलेश्व तैः सबैश्चापि तुल्यया। | 
गै] - राहातकत्वचा ।पष्र छुतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ६६॥ 
| प्लीहाभद्ांद्ध शमयद्‌तदाशु प्रयोजितम्‌ । 


तथा गुल्मज्वरश्वास क्रामेपाण्डुश कामलाम्‌ ॥ ७०॥ 
गोवृत २ प्रस्थ । क्राथाब--रोहदीतक छाज २५ पल, वेर २ प्रस्थ ( ३२ पल ) 
जल काश्य से ग्राठयुना ( ४४६ पल ), अवशिष्ट क्वाथ ११४ पल । कल्काथ-प्प- 
| ली, पिपलीमूल, चव्य, चित्रक, सोंठ; प्रत्येक १ पल रोहीतक ( रोहेडा ) छाल 
॥ | ५ पल । इस धुत के सेवन से प्लीहातृद्धि, गुल्म, ज्वर, श्वास, क्रिमिरोग पाण्डु 
कामला भ्रति रोग शीघ्र नष्ट द्वोते हँ | मात्रा--श्राधा तोला ॥ ६८-७० ॥ 
hn 


महारोहीतकधृतम्‌ 
- च्तोदयेद्वदराढकम्‌। 
साधयित्वा जलद्रोणे चतुभीगावशेषितम्‌ ॥ ७१॥ 
घृतप्रस्थं समावाप्य छागक्षीर चतुशुणम्‌। 
तस्मिन्‌ द्द्यादिमान्‌ कल्कान्‌ सर्वास्तानच्षसम्मित।न्‌॥७२॥ 
व्योषं फलत्रिकं हिंगु यमानी तुम्बरु विडम्‌ । 
श्रजार्जी कृष्णलवणं दाडिमं देवदारु च ॥ ७३॥ 
पुननवा विशाला च यवक्षारं खपोष्करम्‌। 


बिडङ्गं चित्रकञ्चेव हवुषा चविका वचा ॥ ७३॥ 


|  पभिधवतं विपक्कन्तु स्थापयेद्भाजने शुभे । 
के द्वितोलकमितां मात्रां व्याधि बलमवेचष्य च ॥ ७५॥ 
॥ रसकेनाथ यूषेण पयसा वापि भोजयेत्‌। 


उपयुक्कचृत त्वस्मिन्‌ व्याधीन्‌ हन्यादिमान्‌ बहन्‌ ॥ ७६॥ 
यह्ृत्पीदोद्रश्चच प्लीहशूल यक्ृत्तथा। 

कुच्तिशलञ्च च्छलं पाश्वशूलमरोचकम्‌॥ ७७ ॥ 

विबन्धशूलं शमयेत्पाण्डुरोग सकामळम्‌। 

छईथतीसारशलघ्नं तन्द्राज्वरविनाशनम्‌ ॥ 

महारोही तक नाम प्लीहानं इन्ति दारुणम्‌ ॥ ७८॥ 
` गग्यवृत २ प्रस्थ | क्वाथाध-रोहीतक छाल १०० -पल ( १० सेर), जल 
(डोर, शेष आधा द्रोण । बेर का गूदा ४ प्रस्थ, जल २ द्रोण, शेष आधा द्रोण । 
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बकरी का दूध ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--त्रि+ढुं, त्रिफला हींग, अजवाइन, धनियां, विर 
लवण, जीरा, कालानमक, अनारदाना, दवदार) पुनर्नवा, विशाला (उन्द्रापणकी 
यवच्छार, पुष्करमुल, वायविड, चित्रक, हवुपा, चव्य, वच; प्रत्येक २ तोला | यथा 
विधि घृत सिद्वकर एक अच्छे पात्र में रखे। मात्रा पाथ तोल्ल से २ तोले तक॥ अनुपात 
मांसरस, यूष अथवा दूध । रोगी के बल तथा य्राधि की विवेचना कर उपयुक्त मात्र 
इस घृत के सेवन से नाना व्याधि नष्ट ती हं ॥ यकृदुदर, हौ 
हृच्छूत, पा्वशूल, अरुचि, मलधन, 


म सवन करावे । 

होदर, प्लीदाशूल, यकृच्छून, कृत्तिशुल, mht 
. कोमला, छर्दि ( के ), अतीतार, शूल, तन्द्र तथा ञ्वर ण में यह घृत ग. 

युक्क होता है । यह घृत दारुण प्लीहारोग को शीघ्र नष्ट काता हे ॥ ७१--७८॥ | 

रोही तकारिष्टः 
रोहीतकतुलामकाश्चतुद्रांण जले पचत्‌ । 
पादेशंषे रस पूते शीत पलशतद्वय॑म्‌॥ ७६॥ 

f दद्याद्‌ गुडस्य धातक्याः पलबोडशिका मता । 
पञ्चकोलं त्रिज्ञातञ्च त्रिफळाञ्च विनिक्षिपेत ॥ ८०॥ 
चूरायित्वा पछांशेन ततो भाण्डे निधापयेत्‌ । 
मासादूध्वेश्च पिबतां सर्वोद्ररुजां जयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
प्तीहगुल्मोद्राष्ट्रीलाग्रहण्यशालि कामल।स्‌ | 
- कुष्ठशाफारुचिहरो रोहीतारिष्टसंज्ञितः॥ ८२॥ 
॥ रोहीतकछ'ल १० सेर, जल ८ द्रोण, अवशिष्ट क्राथ २ द्रोण । इत क 
बस्न से छानकर ठण्डा होने पर २०० पल (२० सेर ) गुंड घोलकर धाय १॥ निकार 
१६ पल, पञ्चको ( पिपली, पिपल्ीम्ूल, चव्य, चित्रक, सोंठ ), त्रिजात ( 
$लायची, दारचीनी, नागकेप्तर ), त्रिफला ( हरड, वहेडा, भरवलं ) प्रत्येक की 


१ पल; का प्रश्नेप देकर एक मास तक एक पात्र में बन्दकर एकान्त में पडा रहें 
मात्रा १ तोळे से २॥ तोले तक । इस के सेवन से सम्पूर्ण उद्ररोग) “ली ' 
अष्ठीला, ग्रहणी मशी कामला, कुष्ठ, शोय तथा भरुचि प्रमृति रोग नष्ट होते ६ 

; अथ रसप्रयागा, 


ह. 8 ु साहाररस' 

पारद गन्धकं टङ्ग विषं व्योष फळत्रयम्‌। 

~ TION 0 

तोलकस्य समापेत जेपालञ्च तदद्धेकम्‌॥ ८३॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ME. by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


साहयङ्कद्रागाधकार २५३ 
9. किशुकस्य रखनव याममाउन्तु मदयेत्‌। 7, SF न न म यका 
|, गुज्जामात्रा वटा कृत्वा छि शोषयेत्ततः ॥ ८७॥ 
था. वटिक्रका प्रदातव्या न्टङ्जवररसन च। 
ग- गदांकुर गुटमशूल प्लीहशोथकफात्मके ॥ ८५॥ 
श॑ उदावत्ते वातशूळे श्वासकासज्वरेषु च। 
शै. रसः प्लीहारिनामाय कोप्लामयावनाशनः ॥ 
ले, ग्रामवातगदच्छुदी >छष्प्रामयविनाशनः ॥ ८६॥ 
ग़ छाच सर्वेधामद्ध जयपालम्‌ । 


पारद, गन्थक, सोहागा, मीठाविष, त्रिकटु, त्रिफला; प्रत्येक १ तोला । शुद्ध- 
| प्रपात ४ तोला । इन्है एकत्र किंशुक ( टसू ) के रस स एक प्रहर मर्दन कर १ रत्ती 
की कटी बना छाया में सखालें । अनुपान--अदरख का रस। इसके सवन से कफज, अशी, 
गम, शूल, प्लीहा, शोथ, उदात्ते, वात्शूल, श्वास, कास, चर) कोष्ठरोग, आमवात 
तथा कफरोग नष्ट होते हैं ॥ ८३-८६ ॥ ० 
वाधुकिभूपणा रसः 
सूतेन वङ्गन्तु समं नियोज्य तत्तुल्यशुल्बेन च गन्धकेन। 
।वमदयदर्कदसन यामे सुदा च सालिप्य पुटे ददीत ॥ ८७॥ 
वासारसेस्तं पारभावयेच्य रसा भवेद्वासुकिभूषणो 5यम्‌ । 
प्रीह्वृश्व गुटमख्य च शान्तयेञ्य गुञ्जाञ्च दद्याद्‌ वसुचूणेयुक्कम्‌"५८॥ 
पारद, वल्ञमस्म; ताम्रभस्म, गन्धक; इन्हें एकत्र मदार के पत्तों के रस से एक प्रहर 
प्रदून कर टिक्रिया बनावें और सम्पुट में बन्दुकर पुटपाक कर । पश्चात्‌ आध को बाहिर 
निकाल कर खडूस के रस में भावना देकर १ रत्ती की गोलियां बनावं । इसके सन से 
| प्लीहा और गुह्मरोग नष्ट होता है ! श्नुप्ात--सस्धानमक ॥ ८७--८८॥ 
विद्याधरो रसः 
गन्धकं तःलऊ ताप्यं सृतं ताघ्ं मनःशिला | 
शुद्धसूतश्च तुल्यांशं मदेयेद्भावयेद्विनम्‌॥ ८६ ॥ 
पिप्पल्याश्च कषायेण व्राक्तारण भावयत्‌ । 
गुञ्जा सचित ज्षोद्रगुल्मप्तीहादक जयत्‌ ॥ 
k रसो विद्याधरों नाम गोदुग्धञ्च पिबेदनु॥ ६० ॥ 
गन्धक, शुद्ध हडताळ, स्वणेमाचिकमस्म, ताम्रभस्म, मन शिल्ला, शुद्ध पारद; 
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तकर पिणली के काय [प्रद 
र 


न्हे समभाग में एकत्र मिश्रितकर पिप्पली के काथ स तथा सहुण्ड के दूध से भ 
देकर आधी रत्ती की गोली बनावें | इसे मधु के साथ सवन करावे । अलुपान-.| 
दूध | यह रस गुल्म तथा प्लीहारोग को शान्त करता है ॥ ८६-६० ॥ | 
रसराज | 
गन्धकेन मृत ताम्रे शुद्धगन्धकलुस्यकम्‌ | | 
द्वयोः पादं शुद्धरसं मदेयच्छुरणङ्रवः॥ ६१॥ | 
पुरल्लघुपुटे विद्वान्‌ स्वाङ्गशात समुद्धरत्‌। 
गाडे विलिहेत छाट: सहगुल्मावेनाशनम्‌॥ ४२ ॥ 
यक्च्छूल ज्वरं हन्ति करान्तिपुष्टाववद्धनः । 
रसराज इति ख्यातो रोगवारणकेशर; ॥ ६३॥ 
गन्धकग्रोग से भस्म किया हुआ ताम्र १ तोला, गन्धक १ तोला, पत श्रः 
तोळा । इन्हें एकत्र शूरण ( ज़मीकन्द ) के रस से मदेन कर लघु पुर दें। ब 
स्वाङ्कशीत्ल हो तो औषध को बाहिर निकाल आधी रत्ती मात्रा में सेवन कर | 
अनुपान मधु । इसके सेवन से प्लीह'रोग तथा गुल्म नष्ट होता हे । यह पहलू 
तथा अर प्रभृति रोगों को शान्त कर कान्ति एवं पुष्टि को बढाता हे ॥६१--२३॥|| 


पाहान्तका रस? 

मृतशुर्वश्ष तारञ्च गगनायसमोक्तिकाः । 

दरद पुष्कर सूत गन्धकं नवमं तथा ॥ ६४॥ 

गग्गुलुस्त्रिकटू रास्मा तथा जेपालबीजकम्‌ । 

त्रिफला कटुका दन्ती देवदाली तु सेन्धत्रम्‌॥ २५॥ 

जिच्वृता तु यवक्षार वातारितेलमर्दितम । 

अष्टाद्राण पाण्डुत्वमानाह विषमज्वरम्‌ ॥ ६६॥ 

अजीणमामञ्च कफं क्रयश्च सवेशूलकम । 

कासं श्वासञ्च शोथश्च सवेमाशु व्यपोहति ॥ 

प्लीहान्तको रसो नाम प्लोहोदरविनाशनः॥ ६७॥ 

ताम्रभस्म, रजतभस्म लोहभस्म, मोती भस्म, दिगुल पुष्करमूल, पारद ग 

शुद गुग्गुलु, त्रिक, राखा, शुद्ध जयपाल, त्रिफळा कटुकी, दन्तीमूल, ९" 
( कस्दाक ), सेन्बानमक, निसोत, यवत्तार हें एकत्र एरणडतैल से मर्दन करें | 
२ रत्ती ॥ इसके सेवन से श्रष्टविघ उद्ररोग, पाण्डु, आनाह, विषमज्वर, शर्त 


| २ । 


॥ 
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। प्रदोष, कफ, चय, सम्पूण शूट, कात, श्वात, शोथ प्रभृति रोग नष्ट होते दें । यह्‌ 
| ! 


ह तुक रत प्लीदोदर को विशेषत: नष्ट करता हे ॥ ६४-६७ ॥ 


| लोकनाथो रसः | 
| पारदं गन्चकञ्जिव खमभागं विमदयेत्‌। 
| ताम्रे रसतु्यञ्च पुनत्तत्रेव मदेयेत्‌॥ २८ ॥ 
। रसद्विगुणलोहश्व ल'हतुल्यश्च ताख्रकम्‌। 
बराटिकाया भस्माथ पारदात्तिगुणं कुरु ॥ ६६॥ 
'गवल्लीरखेनेच मदेयेद्यलतो मिषक्‌ । 
पुटेल्लघुपुटे विद्वान स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
मुना पिप्पलीच्ूणे सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 


त्य ग्रजाजी वा गुडनेव भक्तयदनुपानतः ॥ १०१ ॥ | 
+ यक्द्गुदमोद्र्हरः प्लीहश्वयथुनाशनः। | । 
सं जीणेज्वर तया पाण्डुकामलाञ्च विनाशयेत्‌ ॥ | 
| अग्निमास्यश्व शमयल्लोकनाथो रखोत्तमः॥ १०२ ॥ | 
| पारद, गन्धक, अञ्रेकमस्म; प्रत्येक १ तोता, लोहभस्म २ तोला, ताम्रभस्म 


२ तोले, बराटभस्म ( कौडीभस्म ) ३ तोला; इन्हे एकत्र पान के रस से मदेन कर 
पुट दें | जब स्वाङ्गशीतल हो. तो षध को निकालकर आधी रत्ती से २ रत्ती 
प्रतुशन--मथु तथा पिपलीचूण अथवा शुड आर 


तक की मात्रा में सेवन कराव । 
प्लीहारोग, शोथ 
हरड अथव। जीरा तथा गुड । यह रस यकृद्रोग, गुल्म, उद्ररोग, “ल प | 


कापला एवं श्रज्निमान्यय को नष्ट करता ई ॥ ९८-१०२ ॥ 


जीणर, पाए 
| लाकनाथा रसः | 
रसगन्धो समा त्वा मदयेदद्वयामकम्‌। 
-रखतुल्यं मृतञ्चाम्र डिपुण लोहतान्रकम्‌ ॥ १०३ ॥ 
ताम्रस्य द्विगुणं भस्म कपद्कसमुद्धवत्‌। 
र | प्रिम ॥गवल्लीरसेयाम मद्येदातानजन ॥ १०४ ॥ 
` ततो लघुपुट दत्वा खुशात ग्राहयत्तथा । 
- द्विगज्नमाद्रेकद्रावेः खदिरत्वश्रस पेत्‌ ॥ 
यकत्पीहोद्रे शोथमग्निमान्याद्‌क जयेत्‌। 


१०५॥ . 
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लोकनाथरसो नाम सर्वज्वरावेनाशनः ॥ १०६ ॥ द 
लोहं ताम्रं प्र्येक रतद्विगशम्‌ । आई्रकरसेन वर्टी भचयिला खदिरं शा 
संस्थाप्य तजलं पश्चात्‌ पेयमिति इद्धव्यवहारः । 
पारद १ तोळा, गन्धक १ तोला इन्हें एकञ आधे प्रहर तक अच्छी ; 
मदन कर कजली करें। जव यथावत्‌ कञ्जली दोजाय तब अभ्रकभस्म १ तेत प्र 

लोहभस्म २ तोला, वराटभस्म ( कौडीभस्म ) ४ तोले; इन्हें एकत्र पान केत! त 
एक प्रहर मर्दन कर लघुपुट दें । स्वाङ्गशीत होने पर ओषध को वाहिर निकाल? 
मात्रा--आधी सत्ती से २ रत्ती तक | इसे अदरख के रस ते सवन करें । इस के | 
वन के पश्चात्‌ किश्वित कत्ये को जल में घोलकर पी । इसके सेवन स थकत, | 
दर, शोथ तथा अग्निमान्द्य प्रभृति रोग नष्ट होते हें ॥ १०३-१०६ ॥ | 

बृहल्लोकनाथो रसः 
शुद्धसूतं द्विधा गन्धं खल्ल कुय़ाच्च कज्जलम्‌ । 

'सूततुल्य जारिताम्र मदयत्‌ कन्यकाम्चुना ॥ ६०७॥ 

तता द्विणुणत दद्यात्तात्र लाह प्रयल्लतः 
सूतान्नवगुणं देयं वराटीसम्भव रजः ॥ १०८॥ 

- काकमाचीरसनव सच तदू गालकाकृतम्‌ | 

, ततो लघुपुट पच्यात्‌ स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ १०६॥ 

. शिव सम्पूज्य यल्लन ।द्वेजातान्‌ पारताष्य च | 
ES भक्षयेदस्य चूणस्य द्विगुज् मछुना सह ॥ ११०॥ 
प्लीहानमप्रमांसञ्जच यकृत सवरूपणाम्‌ । 
जीणज्वर तथा गुल्म कामलां हन्ति दारुणाम्‌ ॥ १११॥ 


~ 
Soe 5 ~ 


२ 

पारद १ तोला, गन्धक २ तोला; इन्हें एकत्र मेदैन' कर कब्जली कं झु 
अभअ्रकभस्म १ तोला मिलाकर घीकार के रस से मर्दनकरें। तदनन्तर त के 
२ तोला, लौहभस्म २ तोला, वराटभस्म ( कौडीभस्म ) ६ तोल। मिले | रो 
य के रस से इन्हें मर्दनकर' गोलाकार करें और लघुपुट में पाक 'कर | जब स्वाङ्ग १ पर 
होजाय तब औषध को बाहिर निकाल लें और पीठ लें। मात्रा-श्राधी रत्ती से २ रती 
इसके सेवन ते हीहा, अप्रमांत, सम्पूण ल्षणो से युक्त यकृद्रोग, जी रशर, गु 
कामलारोग नष्ट होता हे ॥ ११७--१११॥ 
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राहात कलाहम्‌ 
रोहीतकसमायुक्क जिकत्रययुतन्त्वयः । 


प्लीहानमप्रमांसञ्च शोथं हन्ति न संशयः ॥ ११२ ॥ 
रोहीतकछाल, त्रिकद्ध, त्रिफला, त्रिमद ( वायविडङ्ग मोथा, चित्रक ) 
रेक समभाग । सम्पूण के समान लोहभस्म । इन्हें एकत्र मिश्रित कर रोगी को 
हेवन करावें | मात्रा- २ रत्ती । इसके सेवन से प्लीहारोग, टप्रमांत तथा शोथ 
प्रभृति रोग नष्ट होते हं ॥ ११२ ॥ 
यकृत्सीहारिलोहम्‌ 
दिङ्गलखम्भवं सूतं गन्धक्तं लोहमश्रुम्‌ । + 
` तुल्य डिणुणवाप्रन्तु शिला च रजनी तया ॥ ११३॥ 
जयपालं टङ्गणञ्च शिळाजतु खम रसात्‌ । 
पतत्सर्वं समाहृत्य चूर्णीकृत्य विमिश्रयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
दन्तीतिदुश्चित्रकञ्च निर्गुण्डी ञ्यूषण तथा । 
आद्रक भङ्गराजश्च समरषाः पृथक पृथक ॥ ११५॥ 
भावयित्वा वटी कुय।द्‌ गुञ्जाद्वयमितां भिषक्‌ । 
प्लीहानं यकृतञ्चैच चिरकालानुबन्धिनम्‌ ॥ ११६॥ 
एकज डन्ड्जञ्चैव सबैदोषमच तथा । 
हन्यादष्टोद्रानाहञ्वरं पाण्डुञ्च कामलाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
शोथ हलीमक हन्ति मन्दाञ्चित्वमरोचकम्‌ । उ 
यळृत्प्लीहारिनामेदं लौहं जगति दुलभम्‌ ॥ ११८॥ 
हिंगुलोत्थ पारद, गन्धक, लोहभस्म, अश्रकरमस्म; प्रत्येक १ तोला, ताम्रभस्म 
२ तोबा, मनःशिल्ञा, हरदी, शुद्ध जयपाल, पुहागा, शिलाजीत; प्रत्येक १ तोला । 
इनदे एकत्र मर्दन कर दन्ती मूल, निसोत, चित्रक, तम्भालू , त्रिकटु, भदरख तथा भांगरे 
“| केरससे पृथक्‌ २ भावना देकर वटी बनावें | मात्रा--२ रत्ती । इसके सेवन से छीहा- 
।7, वहद्रोग, आठों उदररोग, आनाह, ज्वर, पारड, कामला, शोय, हलीमक मन 
भचि प्रति रोग नष्ट होते दे ॥ ११३-११८ ॥ 
यकृदारलाहम्‌ 
द्विकर्ष लौहचूशेस्य गगनस्य पलाद्धेकम्‌। 
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क्षे शुद्धं मृत ताम्र लिम्पाकाङ्घत्वचः पलम्‌॥ ११६॥ 
सगाजिनभस्मपलं सवमेकत्र कारयेत्‌ । 
चतुगज्ञाप्रमाणन वटिकां कारयेद्धिषक्‌ ॥ १२० ॥ 
यक्ृत्पीहोद्रजैबव कामलाञ्च हलीमकम्‌ । 
कासं श्वासं ज्वर हन्ति बळवर्णाद्चिवद्धनम्‌॥ 
यकृदरिनाम लोहं खबेब्याधिनिषूदनम्‌॥ १२१ ॥ 
लोहभस्म ४ तोला, भभ्रमस्म ४ तोला, ताम्रभस्म २ तोला, नीबू के ह 
की छाल ८ तोले, खगचमभस्म ८ तोले, इन्हें एकत्र जल से मर्देन कर वटी बने 
मात्रा २ से ४ रत्ती तक | इसके सेवन से यक्नुदुदर, झीहोदर, कामला, हलीमक, 
श्वास, जर प्रवृति रोग नष्ट होते हे और बल, वर्ण एवं जाठरामि प्रद्द्ध होती है॥ 


यि 2 बृहयकृदारलाहसम्‌ 


त्रायमाणां विषां पाठां पिछुमद हरातकाम्‌ ॥ १२२॥ 
चित्रकं पर्पेट सुस्त समभाग प्रकल्पयतू। 

सर्वाद्धै जारितं लौहं गुड्रची खरसैदिनम्‌ ॥ १२३॥ 
निष्पिष्य वटिका कार्या जिगुज्ञाफलमानतः । 
सीहोदरयकद्‌ गुदमान्‌ खर्वोपद्रवसयुतान्‌॥ १२४ ॥ 
_ ऐकाहिक ढयाहिक वा ज्याहिक चातुराहिकम्‌। । 
. सर्वान्‌ ज्वरात्रिहन्त्याशु भक्षणादाद्वेकद्रवेः ॥ १२५ ॥ | २ 
ts पार गन्धक, अभ्रक, त्रिकटु, कुकी, त्रायमाण, अतीव, पाढ नीम को हार 
i हाड, चित्रक, पित्तपापडा, मोथा; इन्हें समभाग में मिश्रित करें । इस चूर्ण से | फो 
लोहभस्म मिलाकर गिलोय के रस से मर्दन कर तीन रत्ती की वटी बनावें । शहा १ 
अदर का रस । इसके सेवन से सम्पूण उपद्रवयुकत खी दोदर, यक्नुद्रोग, गुल्म तथा ए "१ 
हिक, व्याहिक शपाहिक एवं चातुराहिक ( चौथिया ) आर नष्ट होता हे ११२-११ ३ 


महामृत्युञ्ञयलाहम्‌ र 


शुद्धसूत समं गन्ध जांरिताभ्र समं तथा । हँ 
गन्धस्य द्विगुणं लोहं सृतताम्रं चतुगुणम्‌ ॥ १२६ ॥ ig 
tl 


द्वत्तार खन्धव वीट वरारीशङ्कभस्मकम्‌। 
चित्रक कुनट ताल रामठ कटुका तथा ॥ १२७॥ ष 


x 
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अपामांग तालरण्डमस्लिका च निशाद्वयम्‌ ॥ १२८॥ 
प्रियङ्ग्विन्द्रयचं पथ्या चाजमोदा यमानिका । 
तुत्थकं शरपुद्धा च यकन्मदों रसाञ्जनम्‌ ॥ १२४॥ 
प्रत्येक शाणमानेन भावयेदा द्रेकद्रवेः । 
शुङ्कच्याः स्वरलेनापि मधुनः कुडवाद्धकम्‌॥ १३०॥ 
वटिकां कारयेद्वेद्यो गुञ्जाद्वयमितां पुनः । 
अनुपान प्रदातव्य बुद्ध्या दोषानुलारतः ॥ १३१॥ 
भक्षये त््रातुत्थाय खबरोगक्कुलान्तकम्‌ । 
फ़ीहानं ज्वरमुश्रश्च कासञ्च विषमञ्वरम्‌॥ १३२॥ 
्रामवातं यक्च्छूल श्वासमशः शिरोरुजम्‌ । 
गुल्मशोथोद्रानाहमग्रमांख यकतत्तयम्‌॥ १३३॥ 
सकामल पारडुरोगसुदरश्व सुदारुण प्‌ । 
गानीकबियाशाय केशरी करिण यथा ॥ १३४ ॥ 
मृत्युञ्जयो महालोहः प्रीहगुल्माविनाशन:। 
` प्राणिनान्तु हितार्थाय शम्सुना परिकीत्तितः॥ १३५॥ 
पारद, गन्धक, अ्रकभस्म; प्रत्येक आधा तोला, लौरभस्म १ तोला, तम्रभस्म 


२ तोल, यवक्षार, सजिक्षार, सेन्यानमक, बिडलवण, कोडी भस्म, शङ्क भस्म, चित्रक, 


"मनःशिला, हरिताल, हींग, कडकी, रोदीतक्रडाल, निसोत, इमलीछालच्षार, इन्द्रापण 


की जड, धंवलाडुठ  ( ढेरामूल ), अपापागच्ार) तालजटाक्षार, अम्लवेतस, इस्दी, 
दारहद्दी, प्रियेगु, इन्द्रजो, हरड, अजमोदा, भजत्राइन, शुद्ध तूतिया, शरपुद्धा, 
यकुन्मदे ( रोहीतकछाल ), रसो; प्रत्येक ४ मासे ( श्राधातोला ) 

इसे अदरक तथा गिलोय के रस से भावना देकर २ पेल (१६ तोले ) 
शहद मिल्ला २ रत्ती की वटी बनावें | दोष कें ग्रठुसतार अठुयान की कहयना करनी 


| चाहिये | इसके सेवन से प्ळौहा, ज्वर, कास, विषमज्वर, आमवात, यच्छ त, वात), अत 


॥रिरोरोग, गुल्म, शोध, उदररोग, नाइ, श्म्रमाति, यकृत्तय ( Cirrhosis of 
| ९४९ ) कामता, पाण्डु प्रमृति रोग नष्ट होते हे । ६ 


से प्रातःकाल संवन कराना 


| बोहिये । यह लौह विशेषतः प्लीहा एवं युह्मरोग को नध्काता हे ॥ १३९-१२६ ॥ 
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~ 


सवश्वरलाहस्‌ ग 
शुद्धसूत पलं गन्ध दविपलन्तु ख्ता्रकस्‌। 
त्रिपलं खूतताम्रश्च पळाळे स्व्णमाल्ञिकस्‌ ॥ १३६॥ 
जैपालं चित्रकं मानं शरण घण्ट कणकस्‌ । 
ग्रन्थिक ्रिफल्ला व्योषं त्रिवृता खरमञ्जरी ॥ १३७॥ 
दरडोत्पला वृश्चिकाली कुलिशं नागदन्तिका । 
सूर्याचत्तेञ्च सञ्चूण्यं कषेमात्रं विमदयेत्‌॥ १३८॥ 
आट्रैकस्य रसेरेव चूणयित्वा पुनः क्षिपेत्‌। 
त्रिपळं लोहचुणस्य ततः खादेच्छुमऽदान ॥ १३६॥ 
सम्पूज्य भास्करं विष्णुं गणनाथं द्विजोत्तमम्‌ । 

गुञ्जाद्वयञ्च मधुना कृत्वा श।तजल पयत्‌ ॥ १४०॥ 
lh चूण सव्वरवरं नाम सवरोगहर भवेत्‌ । 
१2, कठोरप्लीहनाशाय गुल्मादरहर तथा ॥ १४१ ॥ 
कामलां पाणडुमानाह यक्ृत्किमिकृतामयान। दे 

विर्चाञ्चमस्लपित्तञ्च कण्डू कुष्ठे विनाशयेत्‌ ॥ १४२॥ 

प्ळीहानमस्जपित्तञ्चाप्यञ्िमान्द्यं खुदुस्तरम्‌। 

श्रीकरं कान्तिज्ञननं शुक्षायुबलवद्धनम्‌॥ १४३॥ तब २ 

शुद्ध पारद १ पल, गन्धक . १ पल, श्रश्नकभस्म .२ पल, ताम्रमस्म ३ छ| दिप 

स्वणमाच्चिकभस्म ' आधा प्रल-( ४ तोले ), णुद्जपल, चित्रक, पुरातन मानंन| र: 

शूरण ( जमीकन्द ), घण्टकण, पिषलीमूछ, त्रिकला, त्रिकटु, निश्षोत, भप ४ ते 

र दरडोत्पला, वृश्चिकाली ( बिछांटी ), कुलिश ( अंस्थिसंहार ), ग (प 

ही सूरयात्रत्त (हुरहुल ); प्रत्येकर तोक्षे । इन्हें एकत्र अदरखं के रस से मर्द ग्र भ्रमः 

i ३ पल्ल .लोइभस्प्र मिलावें | मात्रा --२ रत्ती । भ्लुषान--मधु । इस औषध के ऐशी की व 

के भनन्तर रोगी शीतल जल्न पीवे । सू, विष्णु, गणेश तथा ब्राह्मण की पूजा कर दे 

का सवन, कर | सक सवन से कठोर फ्रीहा, गुल्म, उद्ररोग, कामला, पाण्डु, भाग॥ परर 
यङ्दरोग, इमि नरोग, विचचिका, अम्लपित्त, करडू, कु४, रक्तपित्त तथा अगि 
्रभुति रोग नष्ट होकर श्री, कान्ति, वीर्य, आयु तथा बल की वृद्धि होती दे।१३६-!॥ 


यकृत्साहारलाहम्‌ 
लोह!दवमभ्रक शुद्ध सूतमप्यद्धेभागिकम्‌। 
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पण ब्रियुणामयसश्चूणीत्‌ त्रिफलां सामकोतच क | 
द्विरटवारिणो भागमष्टशिष्टन्तु कारयेत्‌। 
तेन चाष्टावशिष्टन समेनाज्यन यल्लतः॥ १४५॥ 
रसेन बहुपुत्राया ढिणुणक्तीरसंयुतम्‌। 
लौहपात्र पचेद्दव्या लोहमय्या विधानतः॥ १४६ ॥ 
श्रश्रक निहतं शुद्ध पाप्दञ्च सुमूच्छितम्‌। 
श्रयलो5द्वमितं चूणेमादौ पाके विनिक्षिपत्‌॥ १४७॥ 
कन्दं कापालिकां चव्यं विडङ्ग सवृहद्दलम्‌ । 
शरपुङ्खा च पाठा च चित्रकं समहोषधम्‌ ॥ १४८॥ 
लवणानि च सर्वाण सक्तारं वृद्धदारकम्‌ । 
दोप्यकञ्च तथा सीधु लोहाप्रकसमं क्षिपेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्ीहोदरयङर्‌गुट्मान्‌ हन्ति शस्त्राञ्मिभिबिना । 
प्रयोज्योऽयं महावीय लोहो लोहवबिदां वरेः ॥ १५० ॥ 
प्लीदोद्रविनाशाय दद्यात्‌ द्वे दे पुटे पृथक्‌ । 
मानेन घणटकणन शुरणन पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ १५१॥ 

३६ तोले त्रिफला को १६ गुणे जल् में काय करे । जब अश्मांश शेष रहजाय 
तब उतारकर छान लें । इस क्वाथ में क्वाथ के समान घृत तथा शतावरी का रप, 
2 युष दूध, लौहभस्म ४.तोजा, अभ्रकभरम ४ तो ला, रससिम्दूर ४ तोला; मिश्रित । 
नंग मन्द २ अझि पर पाक करें | जब यथावत्‌ पाक हो जाय तब प्रक्षेणर्थ लौहमस्म ॥ 
| ४ तोला, शूरणकन्द, कापालिका ( ब० गुडकांउली ), चव्य, वायविड त, वृहहल ॥ 
(पहिकालो प्र ), शरपुङ्खा, पाठा, चित्रक, सोंड, पांचों नमक, यवत्तार, विधाराबीज, 
म अ अजवाइन, सेहुगड की जड; प्रत्यक १२.तोल का प्रक्षेप दें । इसे लोइपात्र में लोहे 
सेख की कडछी द्वारा पकाना चाहिये । मात्रा--१ मासे से २ मासे तक ॥ यह लौह रीहोरर, 
कर दोग तथा गुल्म को नष्ट करता है। इस योग में प्लीहो रर के नाश के लिये मानकन्द, 
र्टकण तथा शूरणकन्द; प्रत्येक से लौहभस्म को दो २ पुट देनी चादि ॥. 

सीहारिरसः 
कर्षेक ताळचूणंस्य तत्पादांश खुवणंकम्‌। 
पलाद्धे खुतताम्रश्च तत्समं थुद्धमभ्रकम्‌ ॥ १५२ ॥ 
मृगाजिनश्य भस्मापि कर्षमत्र प्रदापयेत्‌ । 


र, 
। 
| 
| 
| 
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लिम्पाकाङ्कि त्वचस्तद्वत्लवमेकत्र कारयत्‌ ॥ १५३॥ Le 
गुञ्जाद्वयप्रमाणन वाटिकां कारयेत्ततः । 
मधुना. वहियूणन खादानत्य यथावळस्‌ ॥ १५४ ॥ 
असाध्यमपि प्लीहान हन्त्यवश्य न सशय:। 
यकृत पाण्डुरोगञ्च गुस्मादिकभगन्दरान्‌ ॥ १५५॥ 
शुद्ध इरिताल २ तोल, स्वणाभस्म आधातोला) ताम्रभस्म ४ तोला, अगन 
भस्म ४ तोला, मृगचर्मभस्म २ तोले, नीवू की जड की छाल २ तोल । एक 
मिश्रित करलें। मात्रा--१ सत्ती से २ रत्ती तक ॥ अदुपान--चित्रकषचूण त 
शहद । इसके सेवन से यक्षद्वोग, पाणडरोग, गुल्म, भगन्दर प्रद्धति रोग नष्ट होते होडी 
यह अप्ताध्य ्लीदारोग को भी नष्ट करती हे॥ १५२-१५५ ॥ याल 
झीहाणेबो रसः 
हिगुलं गन्धकं टङ्कमञ्चक व्रिषमेव च। 
प्रत्यक पलिक भाग चूणयदाताचक्कणम्‌॥ १५६ ॥ 
पेप्पलीमरिचञ्चव प्रथकञ्च पलाद्धकम्‌ | 
मद्दायेत्वा वटी कुर्याद्‌ वल्नमात्रां प्रयल्लत; ॥ १५७ ॥ 
सव्या शाफालिदलजैवेरी माक्षिकलयुता । 
प्लीहानं षट्‌ प्रकारञ्च हन्ति शीघ्र न खशयः ॥ १५८॥ 
ज्वरं मन्दानलञ्चेच कासं श्वास तमि भ्रमिस्‌ । 
' प्लीहाणव इति ख्यातो गहनानन्दभाषित:॥ १५६॥ 
अन्न जम्बीरखरसपरिशोधितं हिंगुल गोम्नूत्रविशोधितश्च विषं ग्राह्यम्‌ । 
जम्बीरसशोधित हिंगुल, गन्ध, सुहागा, श्रभ्रकरभस्म, गोधूत्रशोधित कि 
प्रत्येक १ पल, ( ८ तोले ) पिप्पली, कलीमिच प्रत्येक ४ तोले । इन्हें ए | 
मिश्रित कर जळ से वटी बनावें। मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक । अनुपाने| 
ली ( हरसिंगार ) के पत्तों का रस तथा. शहद । इसंके सेवन से सम्पूण छीहा) १ 
मन्दोमि, कास, श्वास, कै, चक्कर आना प्रभृति नष्ट होते हैं ॥ १५६-१५६॥ | 
लाहमृत्युञ्जया रस; 
रसगन्धकलाहांभ्र कुंनटी सूतताघ्रकम्‌। 
विषमुष्टि वराटञ्च तुत्थं शङ्कं रखाञ्जनम्‌॥ १६०॥. . 
जातीफलञ्च कडुकी द्विक्षार कानकं तथा।. 
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| द्याषं हिंगु सेम्धवञ्च प्रत्यकं सूततुल्यकम्‌ ॥ १६१ ॥ | 


र 


| शशदणस्ूर्णीकृतं खवमेकत्र भावयेत्ततः । 
ूर्यावरत्तरखेनेव विल्वपत्रर्सन च ॥ १६२॥ 
सूर्यावत्तन मतिमान्‌ वटिकां कारयेच्ततः। 
प्लीहानं यक्ृतं गुल्ममष्ठीलाश्व विनाशयेत्‌ ॥ १६३॥ 
ध्रः श्रग्रमांस तथा शोथ तथा सबवोद्राणि च। | 
स वातरक्कं च जठरं चान्तविद्रथिमच च॥ १६४॥ 
[त पारद, गन्ध, लोहभस्म, अभ्रमस्म, मनःशिला, ताम्र भस्म, शुद्ध कुचला, 
ते द| होडीभस्म, तूतिया, शक्लभत्म, रसौंन, जायफल, कडकी, यवक्षार, सजिच्षार, शुद- 
पात, त्रिकटू, हींग, सेन्थानमक्र; प्रत्येक के सममागचुर्ण को मिश्रितकर सूर्यावत्त ( सुरज 
पुखी ) तथा बिल्व के पत्तों के रस से भावना दें । पश्चात्‌ सुर्यावत्त के रस से मर्दनकर 
वटी बनावें । इसके सेबन से सीहोदर, यक्रद्रोग, गुल्म, अष्ठीला, थम्रमांस, शोष, सम्पू- 


रा उद्ररोग, वातरक्तं तथा अन्तर्बिद्रधि प्रमृति रोग नष्ट होते हैं । मात्रा--१ रत्ती से 
२ त्ती तक || १६०-१६४ ॥ 


सीहशादूलो रसः 
सूतक गन्धकं व्योषं सममागँ पृथक्‌ प्रथक्‌ । 
पमिः लम ताश्र परस्स योजयेद्वैद्य सत्तमः॥ १६५॥ 
मनःशिला वराट श्व तुत्थ रामठलोहकम्‌। 
जयन्ती रोहितञ्चेव क्षारटङ्गणसेभ्धवम्‌॥ १६६॥ i 
बिडं चित्रं कानकञ्च रसतुल्य पृथक्‌ पृथक! | 
भावयेत्तिदिन यावत्‌ जिव्वुश्चित्रकण द्वेके: ॥ १६७॥ i 
गुश्नामात्रां वढी खादेत्सद्यः प्लोद्दविनाशिर्नाम्‌। 
|` मधुपिप्पलिसंयुक्लां द्विगुञजां वा प्रयोजयत्‌ ॥ १६८॥ 
प्लीहानमरग्रमांलञ्च यळदगुल्मं जुदुस्तरम्‌। 
आमाशयेषु सवेषु चोदरे शोथविद्र धो ॥ १६६॥ 
अश्निमान्ये ज्वेर चेव प्लीह्नि सवेज्वरेपु च । 
sess | भाषितः प्लीदशादूलः ॥ १७० ॥ 
` १ तोला, ताम्रभस्म ५ तोले, मतःशिल!, 
जयन्ती, केलर, यवत्षार, सोहागा, सैन्या- 


| पारद, गन्ध॒क, त्रिकटु; प्रत्येक; 
डी महम, शुद्ध तृतिया, हींग, लोदभस्म, 
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Meme. 


` नमक, बिडलवण, चित्रक, शुद्ध जपला; प्रत्येक १ तोला; इन्हें निसोत, चित्रक त 


अदरख के रस से पृथक्‌ तीन. २ दिन भावना देकर वटी बनावे | मात्रा--१ रत्तो | 
२ रत्ती तक ॥ इसके सेवन से शीघ्र ही प्लीहारोग नष्ट होता हे । अठुपान--पिप्पही, 
चुत आधी रत्ती और मधु | इसके सेवन से प्लीहा, अग्रमांस, यक्रद्रोग, गुल्मरो 
अप्राश्य के रोग, उदररोग, शोध, विद्रधि मन्दाजि, ज्वर प्रति रोग शा; 
होते हें ॥ १६५-१७० ॥ हर 
यक्ृत्पीहोद्रारिलोहस्‌ 

स्वप रोप्यं तथा ताम्र वङ्गञ्चाम्ज समाच्िकस । 

स्वाद जारितं लोहं कहप्यत्छुशालो [भषकू ॥ १७१ ॥ | 


श्यह्ठवेररसेनापि शफाल!दलज रखः । | पी 
स्वरसेबिल्वपत्राणां क्राथश्च कढुतिक्कजः ॥ १७२ ॥ डाल 
रसेन बदम्र्जयाः भावयेच्च त्रिधा पश्या । जोड 
चन्नमात्र प्रदातव्यं पपटक्काथसयुतम्‌ ॥ १७३ ॥ शस प्र 
प्लीहान यक्कत श्वासं कासञ्च विषमज्व॒रम्‌ | हो जा 
गुट्मशोथोद्रानाहपग्रमांलमरो चकम्‌ ॥ ९७४ ॥ यृह गर 
कामलां पाण्डुरोगश्च चिरकालाजुबस्धिनम्‌। . त्रिष 


~ (> जन ट्ट पी 
सवान्‌, रोगान्निहन्त्याशु वातपित्तकफोङ्गवान्‌॥ १७५॥ | 
स्वणाभस्म, चांदीभस्म, ताम्रभस्म, वङ्ग भस्म, -अभ्रकभस्म स््रणामाक्षिहम|१ 27 
Es १ तोला, लौहभस्म ३ तोला, इन्हें एकत्र अदरख, शेफालीपत्र ( हार झा जि 


के पत्ते ), बिल्वपत्र; इसके रस से तथा चिरायता के काथ से एवं तुलसी के स ह 
पृथक्‌ २ तीन २ भावना देकर बटी बनावें । मात्रा--१.रत्ती से २ रत्ती तक। ग्र गा 
पान--पित्तपापडा का क्वाथ । इसके सेवन से छीहा, यक्षद्रोग; श्वास, कास, विषम! 
गुल्म, शोध, उदररोग, आनाइ, अप्रप्ांत, अरुचि, कामला, तथा चिरकालीन गए 
प्रभृति वातज, पित्तज एवं कफजरोग:निउत्त होते हैं ॥ १७१-१७५ ॥ 
महाद्रावकरसः£ 

यवक्षारस्य भागो दो स्फटिकारिस्त्रया मता: । 

फ्कीकृत्य प्रपिष्यापि मूत्रवेत्सतरोभवेः ॥ १७६ ॥ 

शुष्क कृत्वा क्षिपेत्पात्रे शेशके वस्त्रलेपिते । । 

अन्यशीशकपांत्रण मुख समलयद वचुश्रः॥ (७७ ॥ | 

। LX 
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त | पात्रस्याघःप्रदाक्ाद्ेः सापधान्वालकान्वितात्‌ । 
गे पात्रऽन्यास्मन्‌ रसा यात बाष्परूपेण सश्चितः ॥ १७८ ॥ 
तता रख ।वानप्कृष्य स्थापये त्छ्ञरधभाजने । 


| 


पी, < ८१ 

र लवब्लेन वर्दी कुर्यादथवा सृतताम्रकेः ॥ १७६ ॥ | 

प्ह्लीहादिस्थूलरोगेषु दापयेद्रक्किकां भिषक । | 
| : कि | 


दूरीकरोति रोगञ्च महाद्रावकसंश्षकः ॥ १८३ ॥ 

श्वित्रे च दह्ुरोंग च प्रलप ट्रावकस्य च । 

चहिवज्ज्वलन तस्थ दावि दत्त्वा प्रलापयेत्‌ ॥ १८१॥ 
| खक्वार २ भाग, फटकरी ३ भाग; इन्हें एकत्र वत्सतरी ( खच्चर ) के मूत्र 
रा पीसकर धूप में शुष्क करले । इसे एक कपडमिद्री किये हुए शीशे के पात्र में 
डाल दें | इस पात्र का सुख द्वितीय पात्र से एक शीश की नलिका द्वारा यथाविधि ( 
जोड दें । तदनन्तर जिस पात्र में औषध हें उत्तके नीचे मन्द २ श्रप्ति जलावें । 


स प्रकार करने से द्वितीय पात्र में बाध्य रूप में गया हुआ महाद्रावक रस द्रवरूप 
हो जाता है । यदि इस द्वितीय पात्र को जल में मप्त करके रका नाय तो अच्छा है । 2 
यह अनुभवी वेथ के सामने ही करना चाहिये | पश्चात्‌ इस रस को निकालकर एक 
ब्रिष पात्र में सकख । मात्रा-१ बूंद। लोंग के चूण में सवन कराना चाहिय । अथवा 
हहा आदि रोगों में ताम्रभस्प के साथ सेवन करा सकते हें । भथवा इसे १ छरांक जल 


हममे द्र करके सेवन कराना चाहिये अन्यथा हानि होने की सम्भावना हू अर्थात्‌ शरीर |, 
शि जिस हिस्से पर यह द्रावक रस लंगगा वहां पर जल जायगा । श्रित्र तथा दद्र आदि | 
| लगाने से उस स्थल को जला देता हे । अतः ऐसी जगहों पर जल्न को हटाने 
|| ` 
के लिय दही का प्रलेप करना चाहिये ॥ इसका प्रयोग अत्यन्त तावध'नी से करना | 
जला हिय ॥ १७६-१८१ ॥ ॥ 
मना, न 
त महाद्रावकम्‌ | 
' वृषश्चित्रमपामाग चिञ्चा कूष्माएडनांडेका। | 
स्नुही तालस्य पुष्पञ्च व्षाभूवंतसं तथा॥ १८२ ॥ 

पतषां क्षारमाहृत्य लिम्पाकस्वरसेन च | 
| 


क्षालयित्वा क्षारतोयं वस्नपूतश्च कारयेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
चणडातपेन संशोष्य ग्राह्यं तद्‌ द्रवणाचतम ! 
एतस्य. द्विपलं ग्राह्यं यवक्षारपलद्वयम्‌॥ १८३॥ 
३३ 
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स्फाटिकारिपलञ्चेच नरसारपलन्तथा । 
पलाई सेन्धवं ग्राह्य टङ्गणं तोलकद्वयम्‌ ॥ १८५ ॥ 
काशीशं तोलकञ्चेव मुद्राशङ्ञञ्च तोलकम्‌ । 
दारुमोचं कर्षकडच तोलं खमुद्रफेनकम्‌॥ १८६ ॥ 
सर्वमेकत्र सञ्चूण्ये वकयस्त्रेण साधयत्‌ । 
महाद्रावकमेतद्धि योज्यञ्च रलजारणे ॥ 
हन्ति गुस्मादिकान्‌ रोगान्‌ यक्ृत््लीहोदशाणि च ॥ १८७॥ | इषः 
ठाडा, चित्रक, अपामार्ग, इमलीछाल, कृ्‌ष्माण्डनाडी [पेठे के वेत को २ 
डण्डी ], सेहुण्ड, तालजटा, पुनर्नवा, वेतस [ बेंत ]; इन के क्षारों को एकत्र कि । 
के रस में मिश्रित कर वस्न से छान ल॑ । पश्चात्‌ इस चारजल को प्रचण्ड धूप में गुष 
कर ले! यह चार २ पल, यवक्षार २ पल्ल, फिटकरी १ पल, नौसादर १ | 
सैन्चानपक आधापल (४ तोत्ञे ), सुहागा २ तोले, कासीत १ तोला पु 
१ तोला, दारुमोच ( सखिया ).३ तोल समुद्रफेन, १ तोला; इन्हें एकत्र मिश्रित 
काचनिमित वकयन्ज्ञ हारा महाद्रावक रस सिद्ध करें । यह महाद्रावक्र रस पारद ग्रा 
का जारण करता है | इसकी एक बूंद जल में मिश्चितकर सेवन कराने से एल 
यकृद्रोग तथा ह्लीहोदर प्रति रोग नष्ट होते हें ॥१८५२-- १८७॥ 


शङ्खट्रावकः 
अर्कः स्नुही तथा चिञ्चा तिल रग्वधच्ित्रकम्‌ । \ 
EN समं वस्त्रपूतं जल हरेत्‌ ॥ १८८॥ 
मृद्वमना पचत्तन्त यावज्लरणताङ्गतम्‌। 
लवणेन समो ग्राह्यो दवो क्षारो रङ्गणं तथा ॥ १८६॥ 
समुद्रफेनं गोदन्त काशीशं लोरक तथा । 
द्विगुण पञ्चलवणं मातुलुङ्गरसेन च ॥ १६० ॥ 
काचकूप्यान्तु सप्ताह वासयदर्लयोगतः । 
शङ्कचूणपलं दस्वा वारुशीयन्त्रमुद्धरेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
सर्वधातून्‌ दरेच्छ प्र वराटीशङ्ककादिकान। 
रोगाणामुद्रादीनां सद्यो नाशकरः परः॥ १६२॥ 
मदारजड, सोहुरड की जड, इमली दाल, तिलनाल, अम हिय 
छत, चित्रकपूल, अपामार्ग; इनक्की भस्म को समान भाग में तौ इहे 


शते 
(हरित 
हूँ 
तदन 
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Dc णा 


II) २ १०० ग्री > ~ 
(उल में घोल लें और बल्न हे दान लें । इस चारजल को अभि 


पर रख पर्काव जब जल पूणा शुष्क होजाय तब यह चार ४ तोले, यवच्षार 
४ तोले, सर्जिज्ञार ४ तोले, सुहागा ४ तोले, समुद्रफेन ४ तोल, गोदन्त ( गोदनी- 
हरताल ) ४ तोले, कासीस ४ तोले, शोरा ४ तोले, पांचो नमक; प्रत्येक ८ तोला। 
इहं एक काचकूपी में मातुलुङ्ग के रस से वासितकर सात दिन तक एकान्त में रकल । 
तदनस्तर शङ्खचूर्णं ८ तोल्ल उस में मिला वारुणीयम्त्र द्वारा शङ्कद्वावक को सिद्व करलें। 
इह में कौडी, तथा शङ्ख यादि शीत्र द्रवीभूत होते हैं। यह छोहा, उद्र आदि रोगों 
को शीघ्र नष्ट करता हे । मात्रा--एक या दो बूंद ॥ १८८--१६२॥ 


शह्ठुद्रावको रसः 
योगिनी मैरवाभ्याञ्च बलिमादो प्रदाप्येत्‌ । 
पश्चाद्यन्त्रश्च कत्तव्यमेवम।ह पेरश्वरी ॥ १६३ ॥ 
रसः शङ्घद्ववो नाम शम्सुदेवेन भाषितः । 
गुह्याद्‌ गुह्यतमं गुद्यमिदानी कथ्यत मया ॥ १९४.॥ iE 
शह्नचूण यवक्षार सजिकाच्षार्टङ्गणम्‌ । i 
समश्च पञ्चलवण स्फटिकारी नुखादरः ॥ १६५॥ 
काचक्रूप्यां ततः क्षिप्त्वा वारुणीयन्त्रमुद्धरेत्‌। 5 
यामाद्ध द्रावयत्येष शक्कशुक्तेवराट कान्‌ ॥ १४६ ॥ - 
अशं।लि-ना/शयेत्‌ षट्‌ च सूत्रकच्छाश्मरी तथा । 
प्न हन्ति गुट्मप्नीहोदराणि च ॥ १६७ ॥ 
` अजीर्ण नाशयेच्छीम्न ग्रहणीञ्च विशूचिकाम्‌। 
भुक्तशेषे च भो क्कव्यो बिन्दु मात्रो रसोत्तमः॥ १६८॥ 
चणमात्राद्गवेद्ग स्म पुनभाजनामेच्छात | 
प्रत्यहं भोजनान्ते च संसेव्योऽयं रसोत्तमः ॥ १६६ ॥ 
न रुजायां भये कापि सत्यं सत्यं वदाम्यद्दम्‌ । 
न देयं यस्य कस्यापि सदा गोप्यञ्च कार्‍येत्‌॥ 
रसः शाङ्कद्रवो नाम वेद्यानामुपकारकः॥ २००॥ 
शङ्कद्वावक को सिद्ध करने से प्रथमं योगिनी तथा अख को बलि देनी चा- 
हिथे । यह शहूुद्रवकरस श्री शम्भु ने प्रकट किया था । शङ्कवूर्ण, यवक्तार, सनिवार 
| इहा, पांचोंनमक, फिटकरी, नौतादर; इहे सममाग में मिश्रितका काचकूपी में डाल 


७८-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya 7 Foundation Chennai and eGangotri 


| 
| 
| २६८ शेषञ्यररनावली 
| 


वारुणीयन्ज की विधि से शङ्कद्रावक रस तय्यार करल । यह आधे प्रहर में हो शहर! 
सीप, तथा कोडी प्रभृति को द्रव करता हैं | सक्ने प्रयोग से श्रश प्रकृ 
अमरी, उदररोग, गुर, ऐीहोदर, जीणा, संग्रहणी प्रभृति रोग नष्ट होते $ 


मात्रा--१ बूंद ॥ भोजन के अन्त मं इस सवन करने से भुतद्रव्य, शीघ्र हो फ 
जाता हे । इस प्रतिदिन भोजन के अनन्तर सेवन : करना चाहिय । इसके सेवन क 
बाले को अभिमान्द्य प्रति रोग होने का भय नहीं होता । इस जल में मित्र 
सवन करांना चाहिये ॥ १६३-२०० ॥ 
महाद्रावकरस' 
शुद्ध काञ्चनमाक्षिक सडुतरे कांष्यािश्र तत्तथा । | 
सिन्धूत्य विमलं रखाञ्जनवर फेनः स्न न्तीषतेः ॥ } 

[ क्षारो सजिकसाम्भलो छुविमलों भागःस्त्वमीषां खमा साम 
je सप्तानां सदशन्तु टङ्गणमिहास्वाद्धा नुखारः खितः ॥ २०१॥ | 
म तत्तुल्या स्फटिकारिका त्रिसदशः शुक्ला यवस्याग्रजञः। [7 

काशीशत्रितयं यवाग्रजलमं खश्चूणयं सचे न्यसत्‌ ॥ तरिप 
पात्र काचमये सुद॒म्बरदूते यन्त्रे वकाख्ये [भिषक । क 
ज्वालन क्रमवद्धिनात्यवहितो उमीषां रखं पातयत्‌ ॥ २०२॥ | 7 
यो द्राण भस्म वराटिकां प्रकुरुते सोऽयं महाद्रावक: ल 
को वक्कुं प्रमवदसुष्य नितरां सस्यग्‌ गुणान्‌ भूतले । हँ. 
एतडल्ञच तुष्टयं सह गिलेत्‌ शुण्ठ्या ळवद्वत वा hr 
तत्पश्चात्परिचासितं बहुगुणं ताम्वूलकं भक्षयेत्‌ ॥ २०३॥ री 
प्रासंग्यातू कथयामि तान्‌ छुणु गुणानस्थेव कांश्चित्परान्‌। | 
निःशोषं विनिहन्त्यलो चिरभवान्यष्टोद्‌राणि पुवम्‌। र 


गुढ्म पाण्डुइलीमक खुकाउितामष्टीलिकां कामलां 
मन्दाञ्नि वषमाञ्चितां बहुविधान्‌ शोथश्च शूलानपि ॥ २०१ 
सर्वाशीसि भगन्दरान्‌ किमिगदान्‌.पञ्चेव काखांस्तथा 
हिक्कारछीपद्कोषचुद्धिमरुचिव्याधि महादारुणम्‌। त्र्पि 
-नव्यं वा चिरज ज्वरं बहुविध छुदिँ क्रिमीन्‌विशर्ति $ 
i . यद्षमाणं चिरजामवात पेडकावी सर्पविरफोटकम्‌ ॥ २०५॥ । 
-उन्माद्‌ स्वरभेदमब्बुरमपि स्वद्‌ ञ्च हृत्पाणिज 
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र्क जिह्वास्तम्भगलग्रह चिरभव ग्रावारुजामुल्वणाम्‌। | 

क्छ नाखाकणाशराअच्ञवक्ारजगदान्‌ चुद्रामयांश्चापरान्‌ | 
हूं हन्यादव 'चयात्थतान्‌ बहावधानन्यांश्र रोगानपि ॥ २०६ ॥ 

ik एकः स्यादपरा है टङ्गणमुखद्र्व्येः परेः सप्तके- 

Ei रन्यस्तु स्फ टिकारिरङ्गणयवत्षाराश्रकासीस | 

ञान जानीयाद्‌ शुरुतो विभागमनयोयेन्त्रादिके चापरं 

नादप्टारखय एव भषजवराः स्वल्पा महान्‌ मध्यमः ॥ २०७॥ 
टङ्गणादिकासीधान्तः सप्द्रव्येमध्यमः । स्फटिकारिकाशी शाः थतुदरग्ये स्वल्प: | 


खर्णमाक्तिकादिका सीतञ्जितयान्तेमंहाच्‌ । 
सर्णम्ाक्तिक, काँस्यमाक्षिक, सन्थवलवण, रसाञ्जन, सपुद्रफेन सजिक्षार 
साम्भलचार; सम्पूण १ भाग, सुहागा ७ भाग, नौसादर ३॥ भाग फिटकिरी ३॥ भाग 
यबज्ञार १४ भाग, तीनों कासीस मिलित १४ भाग; इन्हें एकत्र चूर्णित कर एक 
कारौटी की हुई काचकूपी में डालकर वक्यन्त्र द्वारा भन्नि को क्रपशः बढ़ाते हुए यथा- 
विधान सावधानी से रस का पातन करें । यह कोडी को शीघ्र ही भस्म करता है । इस 
का नाम महाद्रावक हे । मात्रा--१ बूँद ॥ सोंठ श्रथरा लोंग के चुर्ण के साथ 
झक) सेवन करें । तसश्चात्‌ सुगन्धयुक्त पान को चबावे | यह शीघ्र ही थाठों उद्ररोग, 
गुम, पाण्डु, हगीमक, कठिन अष्ठीला, कामला, मन्दि, विषमाझि, नानाप्रकार के 
शोथ, शून, अशा, भगन्दर, क्रिसिजरोग, कास ( खांसी ), हिंक!, छीपद, कोषगृद्धि, 
नवीन अथवा पुरातन ज्वर, बहुवधि छदि ( के ), क्रिमि, राजयदमा, पुरातन 
नो पिडका, वीपर्प, विस्फोट, उन्माद, स्वरभेद, अ्रव्बुंद, निवलता के कारण 
उतन्न होने वाला हूस्थल और हाथ का पसीना, जिह्व सम्भ, गळप्रह, प्रीवा की वेदना, 
नाक, कान, सिर, आंख, एवं एख के रोग, ल्नुद्ररोग तथा नानाविध पुरातन रोगों को 
नह करता हे ॥ यह द्वावक रस तीत प्रकार का हे । १-मह।न्‌ २-मेध्यम तथा ३ -- 
खस ॥ उपयुक्त सम्पूरा योग महाद्रावक कहलाता हे । मध्यम द्रावक म पुहागा, नौता- 
द, फिटकरी, यवज्ञार, तथा तीनों कासीत यह सत्र द्रव्य होते हैं । फिट#री, सुहागा, 
यवज्ञार तथा कासीस इन. चार द्रब्यों से स्वल्पद्राव रस प्रस्तुत किया जाता इ.। इनका 
विपाक तथा यन्त्र आदि गुरू से जानने चाहियें ॥ २०१--९०७ ॥ 
| महाशङ्कद्रावकः 
चिद्धाश्वत्यं स्नुही ह्यकोऽपामागश्च है पञ्चमः 
पृथक्‌ भस्मजलं रुत्वा तूदद्व् वणान च॥ २०८ ॥ 


१॥ 


०४॥ 
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ज्रणश्च यवक्षार सञ्ज खबणपञ्चकम्‌ । सय 
रामठं तोलकञ्चेव लवज्लं नरखादरम्‌॥ २०६॥ ु र 
जातीफलञ्च गोदन्तं ताप्यं गन्चरसं तथा । ह 
विषं समुद्रफेनश्च सोरका स्फटिकारिका ॥ २१०॥ र 
शाहू शह्ननाभीचूर पाषाणसम्भवम्‌। i 
मनःशिला च काशीशं खमभागञ्च कार्‍येत्‌॥ २११॥ ङ 
भाव्यास्त वेतसरसेः काचकूप्यां क्षिपित्ततः। द 
अत्र द्रव्यञ्च तं द्रवा उष्णस्थाने च धारयत्‌ ॥ २१२॥ ध 
वस्णाच्छादितस्तावद्यावत्स्यात्सघवाखरम्‌। रो 
पश्चान्मन्दाशिना दयं वारुणीयन्त्र उद्धरेत्‌ ॥ २१३॥ ४ से 
काचकूप्यां जलं धार्यं रक्षयेद्यलतः खुधीः। यर 

(० ; गुञ्जैकै पणेखण्डेन प्रत्यहं भक्षयेन्नरः ॥ २१४॥ 


a 


कांस श्वास क्षय प्रीहमजीणे ग्रहणीगदम्‌ । 
« रक्कपित्त क्षतं गुद्ममशीसि च विनाशयेत्‌ ॥ २१५॥ 
अइमरीं सू्रकच्छुञ्च शूल्मष्टविध तथा । 
श्रामवात रक्कपेत्तं खञ्जवातं धनुस्त्था ॥ २९६ ॥ 
उद्रामयमामं च स्थूलतां क्रिमको छताम्‌ । 
वातपित्तकफान्‌ सवोन्नाशयन्ञात्र सशयः ॥ २१७ ॥ 
भुक्त्वा च कशठपर्यन्तं शुञ्जेञ्च रस लिहेत्‌। 
तत््षणात्कारयेंद्‌ भस्म तूलराशिमिव/नलः ॥ २१८॥ था 
यामाद्ध द्वावयेत्सव्व शङ्कशुक्तिवराटक्रम्‌। 
पूर्वोक्कविधिना तत्र दद्यान्निशि चतुष्पथे ॥२१६॥ 
योगिनीभैरवाभ्यां च बलि मांसतिलानथ । 
` महाशङ्कदवो नाम्ना शम्भूदेवेन भाषितः॥ २२०॥ पृत 
गुह्याद्‌ गुह्यतमं गोप्यं पुत्रस्यापि न कथ्यते । 
लोकानां कोतुकात्कत्री प्रकाश्यं राजसन्निः्यो ॥ २२१॥ 
$मलीछाल, पीपलछाल, सेहुण्डसूल, मदार, अपामार्ग; इन पांचों की भस्म को % 
परिमाण में एकत्र जल में घोल लें। पश्चात्‌ वस्न से छान अभिपर जल को उ] 
अवशिष्ट क्षार, सुहागा, यवक्षार, स्िद्वार, पांचों नमक, हींग, हडताल) लौंग, नो शो 


CC-0. In Public Domain: Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हि 0 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शोथाधिकारः २७१ 


0 


| जापफल, गोदन्तीहडताल, स्वणेमाच्चि 


~ 


क्षक, गेल मीटाविष, समुद्रफन, शोरा, फिटकरी, 
कर्ण, शह्नतामिचूरी, गौरपाषाण ( संगमरमर ) चुं, मन:शिला, कासीत्त; 
हह समभाग में मिला बेत के रस से मर्दन कर काचकूपी में रक्‍खे । इस काचकूपी को 
वन्न से भाच्छादित कर उष्णस्थान पर सात दिन तक रकल्लें । पश्चाद्‌ मन्दाम्नि से वारुणी- | 
बन्त्र द्वारा जलसंबुक्त अन्य काचकूपी में पातन करें । इसे १ रत्ति परिमाण में पान | 
के पत्त में प्रतिदिन भोजनानन्तर सेवन करावें । कात, श्वास, राजयचमा, हदा, भजी छ, 
संग्रहृषी, रक्तपित्त, क्षत युत्म, भर्श, अश्मरी, मूत्रकृच्छु, शूल, आमवात, खज्वात, 
धनु्वात, उदररोग, आमदोष, स्थूलता, कृमिरोग, तथा अन्य वातज, पित्तज एवं कफज 
| रोगों को यह महाशक्लुद्रावक नट्ट करटा हैं । आकएठ भोजन कर ततश्वात्‌ इसे 
॥ सेवन करावें । इसके सेवन से भुक़पदाओ शीघ्र भस्म होजाता है। आधे प्रहर में ही 
यह शङ्ख शुक्ति तथा कौडी को द्रव कर देता हे ॥ २०८--२२१ ॥ 


Tar Ss वह्‌ > 0. श्र 
हात भषज्यरत्नावल्या प्लोहयकृद्रों गाधिकार: 


—— ~ —— 


अथ शोथाधिकार; । 

शोथे क्रियाक्रमः i 

लङ्घनं पाचन शोथे शिरःकायविरेचनम्‌ । ( 

वमनञ्च यथासर्व यथादोषं प्रकल्पयेत ॥ १॥ F 

Ed रोग में दोषाबुसार लङ्घन, पाचन, शिरोविरेचन, विरेचन तथा वमन 
श्रादि क्रिया करावे ॥ १ ॥ 

ख्होऽथ वातिके शोथ बद्धावट्के निरूह्दणम्‌ । 

* पयो घृत पेतत्तके तु कफजे रूक्षणक्रमः ॥ २॥ । 

वातिक शोय में खिग्ध क्रिया, मलवन्ध में निरूहवस्ति, पैत्तिकशोथ में दूध और । 

पृत तथा कफज शोध में रूक्ष क्रिया हितकर हे ॥ २ ॥ | 


अथामजं लङ्घन पाचनक्रमेविंशो धनेरुल्वण॒दो षमाद्तः । 
शिरोगतं शीर्षविरेचनेर धो विरेच नेरूध्वंहरेल्तथो द्ष्वेगम्‌ ॥ 
उपाचरत्क्षेहभवं विरूक्षणेः प्रकहपयेत्क्षहविधिञ्च रूक्षिते ॥ ३॥ 
आमज शोथ में लङ्घन और पाचन, अतित्रत्रद्ध दोष में वमन, विरेचन आदि 
शोधन, शिरोगत शोध में शिरोविरचन ( नस्य द्वारा ), अधोगत शोथ में विरेचन, 
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ऊध्वगत शोथ में वमन की व्यवस्था करनी चाहिये । लिग्घ हेतु से उतत्त शोध पन 


| 

। तु 

| क्रिया लाभकर है ॥ ३ ॥ 

| 


शोथे दशमूलम्‌ 
| Dy ^ दशमूलं सदा शस्तं बातशोथे विशेषतः 


। \ हम्पूरा' शोथ मै विशेषतः वातशोथ में दशमूल का काथ चुण आदि ये] 
। हवा प्रयोग करावें ॥ 


बातशोथे एरणडतैलप्रयोगः 
वातज तेलमेरण्ड विड्श्रह पयसा पिवेत्‌ ॥ ४॥ 
मलबन्ध से उत्पन्न वातजशोध में एरण्डतल् को दूध के साथ सवन कर ॥ ४॥ 
गोमूत्रस्य प्रयोगो वा शीघ्र श्वयथुनाशनः 


यवागूर्मानकन्दश्न प्रायशश्वातिशोथजित्‌ ॥ ४ ॥ १ 
गोमृञ्ज, यवागू, पुरातन मानकन्द; इनके प्रयोग से शीघ्र ही शोथ नष्ट होता है॥ 
; सिहास्यादिक्काथ; 
सिहास्याम्ुतभण्टाच/क्काथे कृत्वा समाक्षिकम्‌ । नष्ट 


पीत्वा शोथं जयेञ्ञन्तुः कासं श्वास ज्वर वमिम्‌ ॥ ६॥ 
अडूसाछ।ल, गिलोयं, छोटी कटेरी; इनके काथ मै शीतल होने पर मधु का प्रक्षेपक 
पीने से शोथ, कास, श्वास, ज्वर तथा छर्दि शान्त होती है ॥ ६ ॥ 


पुनणेवाष्टकः | 
Ns ०२ सिहता याका | | 
Ee fs ८. सवाङ्गशोथाद्रपाश्वशूलश्वासान्वित पाण्डुगद्‌ निद्दान्त ॥ ७॥ 
| Mi पुनर्नवा, नीम की छाल, प्टोलपत्र, सोंठ, कटुकी, गिलोय, दारहल्दी, हश 
2 मिलित २ तोला । क्कायाथे जल ३२ तोला । शेष काथ ८ तोला । इस क्वाथ बे 
i पीन से सर्वाङ्कशोष, उदररोग, पा्चशून, श्वास तथा पाण्डुरोग नष्ट होगा है ॥ ७॥ 
पुनणवादिः हि 
पुननवावश्वात्रवृद गुडूचाशम्पाकपथ्यामरदारुकट्कम्‌ | hn 
शोथ कफोत्थे महिषात्षयुक्क मूत्रं पिबेद्वा सलिल तथेषाम ॥८॥ 
कफज शोथ में पुननेवा, सों, निसोत; गिलोय, अप्रलतास का गुदा, ह 
देवदार; इन्हें एकत्र पीसकर रुणुडु और गोमूत्र के साथ पीना चाहिये । श्रथ 


उपर्युक्त औषधों के काथ में गुण और गोमूत्र का प्रक्षेप देकर पीने से भी कफी Fe 
गथ नष्ट होता हे ॥ ८ ॥ 
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शोथहरो योगः 
बिख्वपत्ररखं पीते शोषणं श्वयथौ तिज । 
विद्खङ्ग चेव दु्णास्नि विदध्यात्‌ कामलाखु च ॥ € ॥ 
क| बिल्वपत्र के रस को २ तोला परिमाण में सान्निपातिक शोध, मं लब्ध, 
ग्रर्श तथा कापला, रोग में पीना चाहिये ॥ € ॥ 
सर्वाङ्गशोथे प्रयोगः 
भूनिम्बदारुकल्कं जग्ध्वा पेयः पुननेवाक्काथः । 
श्रपद्दरति नियतमाशु शोथं सर्वाह्लिक नृणाम्‌ ॥ १०॥ 
\ चिरायता तथा देवदारू के चूण को २ माता परिमाण म खाकर पुननेवा का 
$ | पीना चाहिये । इससे सर्वाङ्ग शोथ नष्ट होता है ॥ १० ॥ 
है शोथजुत्कोकिलाच्ष्य भस्म मूत्रेण वाम्मसा ॥ ११॥ ` 


तालमखाना की जड़ की भस्म को गोसूत्र अथवा जल्न के साथ पीने से शोथरोग 
नष्ट होता हें ॥ ११ ॥ 


स्थलपझझमयं कल्क पयसालोड्य पाययेत्‌ | 
[का फ्षीहामयहरञ्चेव खर्चाङ्गै काङ्गशोथजित्‌ ॥ १२ ॥ 
स्थलपञ्च के चू को दूध में मिला पीने से प्रीहारोग एवं तर्वाब्रशोथ तथा । 
फङ्गरोथ नष्ट होता है ॥ १२ ॥ ी 
माणमणडः 
आ पुराणं मानक पिष्टा द्विगुणीकृततण्डुळम्‌ । 
ह| साधिते क्षीरतोयाभ्यामभ्यसेत्पायसन्तु तत्‌ ॥ १३॥ | 
|| हन्ति बातोदर शोथं श्रहणी पाण्डुतामपि | 
,॥ सिद्धो मिषरिमराख्यातः प्रयोगोऽयं निरत्ययः ॥ १४॥ 
पुरानामानकन्द १ भाग, चांत्रलों का आटा २ भाग, जल और दूध मिश्रित अ 
४२ भाग | यथाविधि सिद्ध कर रोगी को सेवन करावें । इसके सेवन से वातोदर, शोथ, | 
=| णी, पाण्डु; प्रभृति रोग नष्ट होते है ॥ १३--१४ ॥ “4 
॥ ~ SN | 
हह पुननवादिपुञ्स्वदयागः | 
र|? पुननेवा निम्बपत्रं निष्पावपारिभद्रके । 


| पतेश्च पुरसस्त्रद्‌ः शोथं हन्ति खुदारुणम्‌ ॥ १५॥ | 
| ३५ | 
| 


NS 


४॥ 


SPN 
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> = य जाया न्य टा या 
 हुननेवा, नीम के पत्ते, निष्पाव (सेम ), जा ( झहद ) द । 
इं पोटली में बांध स्वेद देने से प्रबल शोथ नष्ट होता है ॥ १५॥ | 


“शा 


Cr 2 

अपामागादिपुटस्वद; पे 

अपामा: कोकिलाक्षों निगुण्डी विजया तथा । प 

एतेरपि पुटस्वेदः शोथं हन्ति अ i अ. 
| न्ह पोटल ध स्वः 5) | 

अपापार्ग, तालमखाना, सम्मालूपत्न, भांग; इन्द पोटली न शोष खद के| १ 


दारुणशोथ नष्ट होता हे ॥ १६ ॥ 
पुननेवादिचूशम्‌ | 
बं ध्वदं छिका । 


स्स 


पुननवादाव्वेभया पाठा बिट 
॥ डे रजन्यौ द्वे पिप्पल्यो चित्रकं दूषः ॥ १७॥ 
समभागानि सञ्चूण्य गवां मूत्रेण वा ।पेवत्‌। 
बहुप्रकारं श्वयथुं सबैगात्रविसारिणम ॥ 
हन्ति शोथोदराण्यष्टौ वणांश्ववोद्धतानपि॥ १८॥ 
बिल्वं बिल्वस्य सूलम्‌ । . . र 
|? पने & प व >) क “> गी ` 
पुननवा, देवदार, ह्दी, पाटा, बिल्वमूळ, गोरू, छोटीकटेरी, बड़ी! 


DF $) पं ह गु; 
हल्दी, दारहर्दी, पिप्पली, गजपिप्पल्वी, चित्रक, अट्टला; इन समभाग में मिशन CE 
गोमत्रसे पीवें । मात्रा २ मासे । इसके सेवन से नानाविध पर्वा शोष, उदोग 
[तर 
ब्रण नष्ट होते हैं ॥ १७ -- १६॥ | > 
दै ” च थ ~ Q { 
शोथारिचूशम्‌ | अब 
शुष्कसूलमपामागख्िकडुस्िफळा तथा । स्‌ 
दन्ती च.त्रिमदश्वेव प्रत्येकञ्च समं समम्‌॥ १६॥ 
भक्षयेत्यातरुत्थाय वबिल्वपत्ररसन च । 
पाणडुरोगं निहन्त्याशु शोथञ्चैव सुद(रुणम्‌॥ २०॥ 
शुष्क मूली, अपामागे, त्रिकठ, त्रिफला, दन्तीमूल, त्रिमद ( १ 


चित्रक, मोथा, ) इहे समभाग, मै मिश्रित कर सेवन करें। मात्रा--१ मासे से | 
तक | 'अलुपान- बिल्वपत्र स्वरस । यह चूण पाण्डु तथा शोख रोग को नष्ट क 
ON UN 6 ~ रर र 
शाथादर पुननवादशुग्णुखु' 
पुननवादार्वभयागुट्टचीं पिबस्समूत्रां महिष.च्णुक्क!म। 
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CIES 


Be त्या 
आ) त्वग्दोषशोथादरपाण्डुरोयस्थाल्यप्रसको द्ध्वकफामयेषु ॥ २१॥ 
सर्वचूणंसमो गुग्गुः । एरण्डतैलेन पिष्ठा एकीकृत्य स्थाप्यमलुरूप 


गोसत्रे 
पेयम्‌ ॥ प्‌ 


पुनर्नवा, देवदारु, हरड, गिलोय; प्रत्येक १ तोला, शुडगुग्गुदु ४ तोले । 
किख्ित्‌ एरण्डतैल से मदन कर तदोष, शोथ, उदेर, पारडुरोग, स्थूजता, कफप्रसेक 


| तथा जजुसंन्धि से ऊपर होने वाले कपरोगों में सेवन कराना चाहिये । मात्रा-- 
(दे) १माता॥२१॥ 


पुनणेवादिलेहः 

पुनर्णवाश्वतादारुदशमूळरसाढके । 

श्राट्रेकस्वरसप्रस्थ गुडस्य च तुलां पचेत्‌॥२२॥ 

तत्सिद्धं व्योपपत्रेलात्वक्चव्येः कार्यिकेः पृथक । 

चूणाकृत: चपच्छात मधुनः कुडव हेत्‌ ॥ २३॥ 

लह पानणुवा नाम शोथशूलानसूदनः 

कास*टासःअचिहरो बलवणांभ्िवरद्धन: ॥२४॥ “ 

पुनर्नवा, गिलोय, देवदारु, दशमूल; मिलित ४ प्रस्थ | काथार्थ जल २ द्रोण; 
शेष क्वाथ आधाद्रोण ( ८ प्रस्थ ) | भदरख का रस २ प्रस्थ | इन दोनों को मिलाकर 
गु३ १ तुला ( १० सेर ) घोलकर छान लै । तदनन्तर आग पर पाक करें | जब | 
| घनीभूत होजाय तब त्रिकङ, तेजपत्र, छोटी इलायची, दारचीनी, चव्य; प्रत्येक के | 
तोल चूण का प्रक्षप ईं । शीतल होने पर मधु ८ पल्ल का प्रदेप दें। इस लेइ 
/ के सेवन से शोथ, शूळ कात, श्वात तथा अरुचि; प्रमृति रोग नष्ट होते हैं । यह | 
| अवलेह रोगों को नष्ट कर बल वरणा एव अभि को बढ़ाता है । मात्रा-चौथाई तोल 
स्‌ आधि तोल तक ॥ २२-२४ ॥ 
शोथारिमण्ड्रम्‌ 

गोमूत्रशुद्धमरङ्करं नि]ण्डीरसभावितम्‌। 

मानकाट्रककन्दाना रसेष्वपि च भावयत्‌॥ २५॥ 

त्रफल;व्योषचव्यानां चूण कषद्धय पथक्‌ । 

चूणाद्‌ द्विगुणमण्ड्र गोमूत्रेष्टणुण पचत्‌॥ २६ ॥ 

सद्ध चूण च्षिपिच्छोते मधुतश्च पळद्वयम्‌। 

निद्दन्ति सर्वज शोथं खर्वाङ्गोत्धं न सशयः॥ २७॥ 

गोमूत्रशोधित मणडूरभ रूम ७ पल को धम्म लूपत्र, मानउन्द, अदुरस, शूर पक 


स्र 


म 
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~ “००५ 


त्रिफला, त्रिकड, चव्य; प्रत्येक के ४ तोले चूरी का प्रक्षेप दें। जब शीतजञ होना 
२ पल मधु का प्रक्षेप दें। मात्रा--४ रत्ती । इसके सेवन से सन्निपातज प 


शोथ नष्ट होता हे । २५-२७ ॥ 


प्रा्रयुखमण्ड्रस्‌ हे 

पलद्वादशमण्डूरं गोसूत्रेउछणुरो पचतू | र 

पञ्चकोल देवदार सुस्त व्याष फलत्रयम्‌ ॥ २८ ॥ द 

विडङ्गं पलमात्रन्तु पाकान्त चू।णत क्षपत्‌ । न 

गुआपश्वकमात्रन्तु तक्रेण सह याजयत्‌ ॥ २६ ॥ पु 

असाध्य श्वयथ हन्ति पाण्डुराग ।चराद्वम्‌। ॥ पि 

स्वयमस्निमुख नाम सपिःक्वाद्रेण मदयत्‌ ॥ २०॥ न 

शमी! मरड्रभस्म १२ पल.को ६६ पल गोमूत्र में पावें । जब गाढा | ह 
>> ग पञ्चकोल ( पिप्पली, पिथलीमुल, चव्य, चित्रक, सोंठ ), देवदारु, मोया, क्रि 


'वायविडङ्; प्रत्येक के १ पल चूर्ण का प्रक्षप देकर दत और मधु के साथ मर्दन रे 
माजा--५ रत्ती । अनुपान बाळ । इसके सेवन से शोथ तथा चिरकालीन पाण 
नष्ट होता हैं ॥ २८--३० ॥ 
रसाञ्रमण्ड्रम्‌ द 
गन्धकाम्वरसूतानां प्रत्यकं शुक्तिसस्मितप्‌ | 
संशोष्य चूणित कत्वा मण्डूर मुष्टिकद्धयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
प्रसृतञ्च हरीतक्या पाषाणजलुनः पिचुप्‌ | 
तोलक कान्तलोहस्य सवे रौद्रे विभावयेत्‌ ॥ ३२॥ 


भं अङ्गराजरसप्रस्थ केशराजरसे तथा | उप 
निर्गुण्डीमानकन्दानामाद्रेकस्य रसष्वपि॥ ३३ ॥ | ज 
| | पृथक्‌ पृथक्‌ । भो 
. क्षे कषे क्षिपच्चूणे मदयेन्म'धुसापिंषा ॥ ३४॥ 
ई भक्तयेत्प्रातरुत्थाय मात्रया युक्तितः पुमान्‌। . 


निहन्ति सचेजं शोथं सवाङ्गेकाङ्गसंश्रयम्‌ ॥ ३५॥ 
कासश्वासतृषादाहमोहच्छुदियुतं तथा । 
अम्लपित्त निहन्त्यव शूलमष्टविः्रं जयेत्‌ ॥ ३६॥ 
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अश्निवृद्धिकरं वृष्यं हृद्य वातानुलोमनम्‌ । 
कामलां पाएडुरागञ्च र्छेष्मकुष्ठारुचिज्वरम्‌॥ 
प्रीदगुल्मोद्र इन्त ग्रहणीं सप्रवाहिकाम्‌ ॥ ३७॥ 
गन्धक) अश्रकमस्म, पारद; प्रत्येक ४ तोल । मरडूरभस्म २ पल, हृरड का 
चूर्ण २ पल, शिल।जीत २ तोला, कान्तलौहभस्म १ तोला। इन्हें भांगरा, केशराज, 
सम्मालू, मानकन्द, शूरणकन्द, भद्रख; प्रत्येक के २ प्रस्थ रस से पृथक्‌ २ भावना 
कर धूप में शुष्क करें । इसमें ज्रिकटू, त्रिफला, चव्य, मोथा; प्रत्येक के २ तोले चुर 
का प्रक्षप देकर मधु और इत से मर्दैन करें । मात्रा--२ मासे । इसे प्रात:काल सेव- 
न करें । इसके सेवन से सन्निपातज सर्वाङ्ग शोय, एकाङ्क शोथ, कात, श्वाप्त, अति 
) पासा, दाह, मोह, के, अम्लपित्त तथा शष्टविध शूल, कामला, पाण्डु, कफजकुष्ठ, 
बचि, उर, सीहा, युल्म, उद्ररोग, प्रहणी, प्रवाहिका, प्रभृति रोग नष्ट होते हैं। 


अम्लपिष्टे: खु ज्लोष्णो ये प्रलेपः सवेशो धहृत्‌ ॥ ३८॥ 
पुनर्नवा, देवदारु, सोंठ, सहिजनछाल, श्वेतसरसों; इहं एकत्र काजी से पीस 
क्रिबिंदू गर्म कर लेप करने से सम्पूर्ण शोथ नष्ट होते हैं ॥ ३८॥ 
कृष्णादिप्रलेपः 
कफे तु कृष्णासिकतापुराणपिण्याकशिग्रत्वगुमाप्रलपः । 
कुलत्थशुण्ठी जलमूत्रसकश्चणडागुरुभ्याम नुलपनञ्च ॥ ३६॥ 
कफजशोध में पिणली, सिकता ( ब'लू ), पुराने तिल की खली, तहिजन छाल, 
उमा(मलसौ); इन्हें एकत्र गोपूत्र मथवा जल द्वारा पीतका लेप देना चाहिये । कुलथी 
और सोंठ के क्राथ अथवा इन से सिद्ध गोसू( के परिप से एवं चएड। ( चोरपुप्पी, 
चोषुली ) और अगर के अतुलेपन से कफन शोथ शान्त होता हे ॥ ३६ ॥ 
आगन्तुजशोथचिकित्सा 
शोधे त्वागन्तुज कुर्यात्‌ सकलेपादि शीतळम्‌। 
ता हरेच्छोयं सतिला कृष्णमृत्तिका ॥ 
महिषीक्षीरसम्पिष्टा नवनीतसमन्विता ॥ ४०॥ 
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पह अभि को उद्दीप करतां है तथा वषय, हय और वात का ऋतुलोमक हैं ॥ ३१-३७ ॥ 
क्रि ९ or 
| पुननेवादिलेपः NE, 
९ ह, ६. टा (> a ०४८ 
पुननेवा दारू शुण्ठी शिग्रः सिद्धाथकस्तथा। ० 


| 
| 
| 
| 
| 

|| 
४ 
। 
h 
| 
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ग्रागन्तुजशोथ में शीतल परिषेक एवं लेप देना चाहिये। भिलाबे 
शोथ में, तिल और कृष्णसृत्तिका को भेस के दूध में एव मकलन के साथ त, 
देना चाहिये ॥ ४० ॥ 
तिलेलिंपः शमं याति शोथो भल्लातकोत्थितः । 
य्टिदुग्धतिलेलेपो नवनीतेन सयुतः ॥ 
शोथमारुष्करं हन्ति चूर्ण: शाळदलस्य च ॥ ४२॥ 
तिलकल्क के सेप से अथवा घुलहठी, दूध तिलकल्क और मकलन, ३ 
एकत्र पीत लेप देने से अथवा शाल कें पत्तों के वृषण को मर्दैन करने से भगा 
शोथ शान्त होता हे ॥ ४१ ॥ छि 
पथ्यादक्काथ। 
पथ्यानिशामाग्यैसृताञ्चिदाव्यी पुनन वादारमहोषधानाम्‌ । 
क्वाथः प्रसह्योदरपाणिपादपुखाश्रितं हन्त्यचिररा शोथम्‌॥ ४२ 
हरड, हल्दी, भारंगी, गिलोय, चित्रक, दारहल्दी, पुनर्नवा, देवदार, सोंठ; मित 


२ तोला । क्काथार्थ जल ३२ तोले । शेष ८ तोला । यह क्वाथ पेट, हाथ, पात 
मुल पर उपपन्न शोथ को बलात्‌ नष्ट करता हे ॥ ४२ ॥ 

पि 
त्रिफलाकाथः ६ 
‘in फलत्रिकोङ्गवं काथं गोमूज्रणव खाधितम्‌। 
ES वातश्लष्माद्धव शोथ हन्याद्‌ बूषणखस्भचम्‌॥ ४३ ॥ ऱ्य 

NF ie Nw _ द 
श्र गोपूत्र से त्रिफल्लाक्काथ सिद्धकर पीने से दृषणस्थित वातःळे“्मजशोथ नष्ट हो॥॥ चः 
९, ; $ मू ‘x गज 
| शुप्कमूलाद्य तेलम्‌ 
| शुष्कमूलकवर्षाभूदारुराखामहोष थे: । हा 


पक्मभ्यज्ञनात्तत सशूल श्वयथु जयेत्‌ ॥ ४४॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ । करकाथे--शुप्कमूखी, पुनर्नवा, देवदारु, राला, | 
मिलित ६४ तोले । पाकार्थं जल ८ प्रस्थ । इस तेल के मर्दन से शूललयुक्त शोथ 
होता इं ॥ ४४॥ 
बृहच्छुष्कमूलकाद्यं तेलम्‌ 
मूलक दशमूलञ्च कणामूल पुनणवा । 
प्रत्येक प्रस्थमाहृत्य वारिण्यष्टगुण पचेत्‌ ॥ ४५॥ 
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7 तेन पादावशेषेण तेलव्याद्धीढकं पचेत्‌ । 


दापंयत्तलतुल्यश्व गोमूत्रं कुशलो भिषक्‌ ॥ ४६॥ 
मूलक चाखता शुण्ठी पदोलं चपला बला। 
पाठा पुनणवामूल बालोशीरश्च शिग्रजम्‌ ॥ ४७ ॥ 
निरुण्डीन्ट्राशनं शयामा करञ्जं वासकं तथा । 
कणा हरीतकी चेव वचा पुष्करसूलकम्‌ ॥ ४८॥ 
राखा विडङ्गं चव्यञ्च द्वे हरिद्रे च धान्यकम्‌। 
द्विक्षार सैन्धवञ्जव देवदारु पद्मकम्‌ ॥ ४९॥ 
शाटी करिकणा बिल्व मञ्जिष्ठा च ततः ऋप्रात्‌। 
प्रेकाद्धे पल श्चैषां पेषयित्वा विनिः ्षिपित्‌ ॥ ५०॥ 
अ्भ्यङ्गे नाव्य तेलस्य य शुणात्तांव्ततः श्॒खु । 
नानाशोथा विनश्पान्ति वातपित्तकफोद्भाः ॥ ५१॥ 
मलोद्धचाश्च ये केचिद्विशेषेण जलाश्रयाः । 
अवश्य निजेरा देहः भविष्यन्ति न संशयः॥ ५२॥ 
तेल ४ प्रस्थ। काथाथ -शुष्कमुळी १ प्रस्थ, दशसूल ( मिलित ) १ प्रस, 
पिषलीमूल १ प्रस्थ, पुनर्नवा १ प्रस्थ, जल ३२ प्रस्थ (२ द्रोण ), अवशिष्ट काथ 
८ प्रस्थ । गोमूत्र ४ प्रस्थ | कल्कार्य -शुष्कमूत्ी, गिलोय, सोंठ, पटोलपत्र, पिपली- 


मूल, वळामूल, पाढ, पुननैवानुळ, गन्धवाला, खस, सहिजनळेल, सम्भालू, भो, 
शामालता, करंज, अडूताछाल, पिप्पली, हरड, वच, ३#रपूल, रखा, वायविङङ्ग, 
[= | हल्दी, दारहल्दी, धनियाँ, यवतार, सजि तार, सेन्यानमक, देवदार, पावि, कव, 
ले | यथाविधि तैल पाक कर अभ्यङ्ग 


त 


गजपिपली, विल्यमूलत्वक, मजिष्ठा; प्रत्येक ४ तो 
काने से वातिक, पे क्लेष्मिक, मलज तथा दुष्ट जल के सेवन से उततन्न नाता शोध 
शान्त होते हें । इस तेळ के मदन से रसायन तमान लाभ होता हैं ॥ ४५-५२ ॥ 
परमेश्वररक्षितकृतसारसंग्रहरत 
बृहच्छुष्कमूलाय तेलम्‌ 
शुष्कमूळरसप्रस्थं शिप्रघुस्तृस्योस्तथा । 
सिन्धुवाररसप्रस्थै दशमूलरसं तथा ॥ ४३ ॥ 
पारिभद्र्रसप्रस्थ वर्षा मूप्रस्थमव च | 
करञ्जस्य रसप्रस्थं प्रस्थं बरुणकश्य च | ५३॥ 
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र i समादाय भिषम्यलादिपाचयत्‌ । 
कल्कैरद्वपलरेतेः शुणठीमरिचखन्धवः ॥ ५५ ॥ 
पुनर्नवा काकमाची शेजुत्वकू पिप्पलायुगः 
'कटफले पोष्करं श्एङ्गी रास्ता याखश्च कारचा ॥ ५६ ॥ 
हरिद्राद्वयपूतीकढ्यानन्तायुगः पथक्‌ । 

तत्साधसिद्ध विज्ञाय शुभे भाण्ड निधापयेत्‌ ॥ ५७॥ 
वातळेष्मक्कतं दोष सन्निपातमव तथा । 

निहन्ति सवज शोथपुदरश्वासनाशनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
विरुद्धभेषजभवं शोथमाशु व्यपोहति । 
बणशोथाक्षिशूलघ्रं कामलापाणडुनाशनम्‌ ॥ ५६॥ 

ये चान्ये व्याधयः सन्ति ्छेष्मजाः खन्निपातजाः। 
तान्‌ सर्वान्नाशयत्याशु सूयस्तम इवोदितः ॥ ६० ॥ 
तेल २ प्रस्थ । शुष्कसूली का काथ २ प्रस्थ । सहिजन को छाल काहा 
२ प्रस्थ । धतूरे का रस २ प्रस्थ । सम्मालू का रत २ प्रस्थ । दशमूलक्काथ २ प्रस। 
पारिभद्र की छाल का क्वाथ २ प्रस्थ । पुनर्नवा का रस २ प्रस्थ । करज्ञपत्र काप 
२ प्रस्थ | वरुणछाल का काथ २ प्रस्थ । कल्कार्थ--सोंठ, कालीमिर्च, सेन्धानए॥ 
पुनता, मकोय, शेलुलक्‌ (लसूड़े की छाल), पिभल्ली, गजपिथली, कटूफल, पोहा 
मूल, काकडासिंगी, राखा, दुरालभा, कालाजीरा, हल्दी, दारहल्दी) दोनों करे, भ 
मूल, श्यामालता; प्रत्येक ४ तोले | यथाविधि पाककर मर्दैन करने स वातशलेप्पा) 
सन्निपातज तथा विरुद्धभषज के सेवन से उतत्न शोथ, उदररोग, श्वास, त्रणशोध 
अक्षिशूल, कामला, पारइ तथा अन्य कफज एवं सन्निभतज व्याधियां शीप्र 
होती हें ॥ ५३-६० ॥ 


०१४०) ~ 0_*>) 

जी" 'शोथशादलतेलम्‌ 

घुस्तूरो दशमूलश्च सिन्धुवारं जयन्तिका । 

पुनणवा करञ्जश्च षट्पलानि प्रणृहा च॥ ६१॥ 

जलद्रोणे विपक्कव्यं ग्राह्य पादावशषितम्‌। 

प्रस्थञ्च कटुतेलस्य कट्कान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ६२॥ 

राह्म पुनणवा दारु मूलकं नागरं कण्‌।। 

सिद्धं तेलवरं हतन्नाशयत्याश सेवनात्‌ ॥ ६३॥ 


{ 
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अलाध्य सवदेहस्थ सन्निपात लमुङ्गवम्‌॥ ६४ ॥ 
श्छीपदश्च ज्वर पाण्डु कृमिदोष विनाशयेत्‌ । 
क्लिन्नत्रणप्रशमने नाडी दु्टत्रणापहम्‌॥ 
शोथशादूलक तेल वलवराप्रसाद्नम्‌ ॥ ६५॥ 


कठतेल २ प्रस्थ । क्राथाथ--पतूग, दशमूल, सम्भालू, जयम्तीपत्र, पुननवा, 
कान्न; प्रत्येक ६ पल, जल २ द्रोण; अवशिष्ट क्राथ आधाद्रोण । कल्कार्थ--रास्ना, 
पुनर्नवा, देवदारु, शुप्कमुली, सोंट, पिली; मिलित ६४ तोळे । यथाविधि सिद्व 
इस तैल के सेवन से वातज, पित्तज, कफज, सन्निपातज, सर्ाङ्क शोथ, छीपद, ज्वर 
पाण्डु, क्रिमिरोग, क्लिन्नत्रण, नाडीव्रण, दुष्टव्रण प्रमृति रोग नष्ट होकर बल्ल एवं वर्ण 
बहता हे ॥ ६१६% ॥ 


C_ A 
पुनशवादितलम्‌ 

हा पुनणंवापलशातं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । र 
र| तेन पादावशेषेण तेलप्रस्थे पचेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६६ ॥ त 
| स्‌ त्रिकटु जिफला श्एङ्गी धान्यकं कट्फलं तथा । i 
न| * शरी दावी प्रियङ्गश्च पद्मकाए्ठे हरेणुक्रम्‌ ॥ ६७ ॥ भे 
हक, कुष्ठं पुनणंवा चेव यमानी कारवी तथा । | 
रन एला त्वच सलोभ्रञ्च पत्रक नागकेशरम्‌ ॥ ६८॥ । 
पमा, चाप्रन्थिकसूलश्च चव्य चित्रकसूलकम्‌ | ई 
प्न शतपुष्पास्वु मञ्जिष्ठा राखा यासस्तथंच च ॥६६॥ | 
प्र एतेषां कार्षिकेभागः पेषयित्वा विनिःक्षिपेत्‌ । 


कासलां पाण्डुरोगञ्च हलीमकमथारुचिम्‌ ॥ ७० ॥ 

रक्कपित्त महाशोथ कासं श्वासं भगन्द्रम्‌। 

फ़ोहानसुदरञ्चच जीणज्वरमपांद्दात ॥ 

तेल पुनणवाख्यात सवान्‌ व्याधान, व्यपोहाते ॥ ७१ ॥ 
तेल २ प्रस्थ । काथार्थ-पुननवा १०० (:२० सेर ) जल २ द्रोण 
| भवरिष्टकाथं आधा द्रोण । कल्काथ-त्रिकठ, िफला काकडासिंगी, धनियां, 
॥ कल, कपुर, दारहल्दी, प्रियगु, पद्मा, रेणुका, 35, पुननवा, अजवाइन, काला" 
बीए, छोटी इलायची, दारचीनी, लोभ, तेजात, नागकेसर, वच, पिभली सूल, चेश्व, 
| ३६ 
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चित्रकमुल, सोये र 
सिद्धकर इस तैल के मदन करने से 
शोध, कास, खात, भगन्दर, प्नौहारो 


0 00 SS चर रकम क > 
गन्धवाला, मजिष्ठ।, राखा, दुषलभा; प्रत्येक २ तोज्ञा। पथा 

ह रर रि 

कामला, पाण्डु, हल्लीमक्र, अर्साच, रक्तपित्त, | | 


ग, उद्ररोग, जीणर प्रशृति सम्पूणु गा; 


नष्ट होती हें ॥ ६६-७१ ॥ 
पुनणेवाद्यच्रृतम्‌ 
पुनणेवातुला ग्राह्मा जलट्रोरण विपाचयेत । 
चतुर्भागावशेषेण घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
भूनिस्बविजया शुण्ठी शाथप्तामरदारू च । 
कासं श्वासं उबर हन्ति शोथश्चापि सुदारुणम्‌ ॥ ७३॥ 
वृत २ प्रस्य | क्वाथाथ--पुननंवा १० सेर, जल २ द्रोण, अवशिष्ट काध १ 
द्रोण । कल्कापे--चिरायता, भांग, सोंठ, पुतर्मवा, देवदारु; मिलित ६४ तोले |॥ 
व्याथा तोला । इप घृत के सेवन से कास, शात, अवर एवं दारुणशोथ नष्ट होता है। 


माणघृतम्‌ 
माणकक्काथऋरुकाभ्यां घृतप्रस्थ विपाचयत्‌ । | 
एकज दवन्द्रजं शोथ त्रिदोषजमपोहाीत ॥ ७४ ॥ 
घृत २ प्रस्थ । मानकन्द्‌ का क्वाध द प्रस्थ | कर्काश-मानकन्द्‌ ९ 
घृत पाककर सेवन कराने से एकदोषज, द्विदोषज एबं त्रिदोषज शोथ नष्ट होत ह। 


key 
पुनणवाधतम्‌ 
पुननवाक्वाथकल्कसिद्ध शोथहरं घृतम्‌ ॥ ७४॥ | 
पुरन॑वा के काथ और कल्क से इत को सिद्धकर शोथ के नाश के हिप! 
को सेवन कराना चाहिये ॥ ७५ ॥ 


अपरं पुनणेवाद्ये घृतम्‌ 
पुननेवाचित्रकदेवदारुपञ्चोषणक्षारहरीतकोनाम्‌ । 
कल्केन पक्कं दशसूलतोये घृतोत्तम शोथनिसूदवञ्च ॥ ७/ 
छ फणस २ प्रस्थ । दशमूलक्काथ ८ प्रस्थ। कल्काथे--पुननेवा, चित्र) 
पश्चोपण ( पश्चकोल ), यवचार, हरड; मिलित ६४ तोल । यथाविधि # ` 
सेवन कराने से शोधनाशक है । मात्रा आधा तोला ॥ ७६ ॥ 
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सशुद्रशापणतलम्‌ 
निर्गुडी दशमूल च 'ुस्तूरककरञ्चक्रो । 
शुष्कसूजजयाविश्वरास्ना दारुपुननचा ॥ ७७ ॥ | 
पपाञ्च प्रकृते काथे काथ शाखोरज तथा । [ 
कठुतल पचत्पस्थ सन्धव करकपादिकम्‌ ॥ ७८॥ 
खाश्नपातोद्गवा शोथा ये चान्ये >छष्मापिचज्ञाः ॥ 
[शरःकणंगता ये च ऱ्छीपदानि तथेव च ॥ ७६॥ 
गठगण्ड वच्नवद्धि शोथं सवांङ्गसम्भवम्‌। 
कर्णेशोथं दन्तशोथं हनुमूलाक्षिसम्भवम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतान्‌ खचान्जिहन्त्याशु वाडवाप्निरिवास्वुदम्‌ । 
समद्रशाणण नाम तल परमशोभनम्‌ ॥ ८१॥ 
कडु तेज २ प्रस्थ | काथाथ - सम्मालू, दशमूल ( मिल्लित ), धतूरा, करज, c+ 
शुष्कमूली, जयन्तीपत्र, सोंठ, राखा, देवदार, पुनर्नवा; मिलित ४ प्रस्थ, जल २ f 
द्रोण, अवशिष्ट' क्षाथ श्राधाद्रोण ( द प्रस्थ ) । शाखोटक ( सद्दोरा ) काथ | 
८ प्रस्थ | कस्क--सेन्थानमक ६४ तोला । यथाविधि तैल पाकक्रर मर्दैन करने से 
कफपित्तज, सन्निपातज, शोथ, शिरोरोग, कर्ण रोग, 'छीपद, गलगण्ड, व्रश्न, कोषवृद्धि, ॥ 
सर्वाङ्खशोथ कर्णशोथ, दन्तशोथ तथा हनुसूल एवं चच्चुका शोथ शीघ्र नष्ट ; 
होता है ॥ ७७-८१ ॥ ॥ 
अथ रसप्रयोगाः fh 
त्रिनेत्राख्यो रसः | 
रङ्गणं शोधितं गन्धं ख्रतशुल्वायस रसम्‌ । 
दिनेकमाद्रेकंद्रावेमच लघुपुट पचेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
त्रिनेत्राख्या रसो नाम चासाध्य श्वयथु जयेत्‌। 
'गु्जामात्र पिबेञ्चानु एरणडाशखरारसम्‌ ॥ ८३ ॥ 
७६ सुहागा, गन्धक, ताम्रभस्म, लोहभस्म, पारद; इन्हें एकत्र समभाग में मिश्रित 
क्र ममी के रस से दिन भर मर्दैन करके शुष्क करलें । पश्चात्‌ लघुपुट में पाक 
को । मात्रा ग रत्ती से १ सत्ती तक ॥ अठंपन -- एरण्ड तथा अपामार्ग का रत । 
रके सेवन से असाध्य शोथ भी नष्ट होता हैं ॥ RS 


हि 
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त्रिकटवादिलोहस्‌ 


त्रिकटु त्रिफला दन्ते ङ्गं कटुका तथा | त 
चित्रको देवकाए्टञ्च त्रिवृद्दारंणापेप्पछा ॥ ८४ ॥ त्म 
| चूर्णान्येतानि तुल्यानि द्विएुण स्थादयारजः । र! 
| स्तीरेण पीतं शीतेन परं श्वयथुवाशनम्‌ ॥ ८५ ॥ ररा 


त्रिकटु, त्रिफत्ला दन्तीमल वायविड$, कटुकी, चित्रकमृल, देवदार निसो को 
गजपिप्पली; प्रक समभाग । सम्पूण चूर स॑ द्विगुण ल्वोइभस्स । मात्रा - १ | पूर 
से २ रत्तीतक | श्रउपान-टतशीत दूध । इस क सेवन शोथ नष्ट हाता ह ॥८४-८५५| 


शोथारिलाहम्‌ 
अयोरजस्त्र्यूषणयाचराूके चूणञ्च पात निफलारलन । 


| 


07) शोथ नहन्यात्सहसा नरसख्य यथाशानत्रेक्षिसुदय्रमवग;॥ ८९॥ 


सर्वसमं लोहम्‌ । 
न्रिकटु, यवक्षार; प्रत्येक १ तोला,. लोहभस्म ४ तोला । इन्हें एकत्र पि | हैँ 
करलें | मात्रा--२ रत्ती । अतुपान--त्रिफताजल | यह शीत्र हो दारुण शोप १ 


प्रित 
नष्ट करता है ॥ ८६ ॥ 


शोथभस्मलोहम्‌ 


i हर त्रिकटु चिफला द्राक्षा पोष्करं सजल शटी । 


लोहं वचा लवङ्गञ्च श्यद्वीत्वक्‌ शतपुष्पिका ॥ ८७ ॥ 

विभीतकं विडङ्गञ्च घातकीपुष्पमेव च । 

| एतानि समभागानि स्लद्णचूणोनि कारयेत्‌ ॥ ८८॥ 
सवेद्रव्यसमश्वाञ सुस्त लोद्दकिट्टकम्‌ । 

४ ह स्य रसनापि प्रत्तयेत्परियत्नतः ॥ ८६॥ 
वेष्टित जम्वूपत्रण पङ्केन परिलिपयेत्‌ । 
ततो लघुपुट पकत्वा स्वाङ्गरशी त ससुद्धरेत्‌ ॥ ६०॥ 
प्रात:काले शुचिसृत्ता सवित शुजकद्वयम्‌। 
निहन्ति सवेजं शोथं ग्रहणीञ्च विशेषतः ॥ <९ ॥ 

_उदरेषु च सबेघु शोथेषु च विधानतः । 


[oS 


विविधा व्याध्रयश्चान्ये सविता यान्ति साध्यताम्‌ ॥ ६९ 


बाई 
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शो भाधिकार उ 


त्रिकटु, चिफला, द्वाक्षा, पुष्करमूल, गन्यवाला, कचूर, लौदभस्म, वच, लौंग 

काढड़ोसिंगी, दारचीनी, सोये,, बहेड़ा, वायविडङ्ग, धाय के फूल; प्रत्येक समभाग, 

तसूर्ण चुरे के तमान मरटूरमहम | इसे एकत्र कुटज के काथ से मर्दन कर गोलाकार 

करें । पश्चात्‌ इस पिण्डाकार ओषध को जामुन के पत्तों से लपेट ऊार अंगुष्ठ समान 

पोटा मद्दी का लेप दें और लघुपुट में पाक करें जव स्वाङ्ग शीतल हो तब औषध 

सो को निकाल पी ले । मात्री--३ रत्ती । इसके सेवन से हन्निपातजशोय, प्रदणी, 
प उदररोग, तथा अन्य व्याधियां भी शान्त होती हें ॥ ८७-६२ ॥ 


। ए 
र कटुकाद्यलो हम्‌ 
कटुकं घ्यूषणं दन्ती विडङ्गं त्रिफला तथा । 
चित्रको देवदारुश्च त्िवृद्धारणपिप्पली ॥ २३ ॥ 
कै चूणोन्वेतानि. तुल्यानि द्विगुणं स्वादयोरजः । 
क्षीरेण तुल्यमेतञ्च श्रेष्ट श्वयथुनाशनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
| ` कडकी, त्रिकटु, दस्तीमूल, वायबिडङ्ग, त्रिकला, चित्रक, देवदारु, त्रिवृत्‌ ( निः र 


॥ सोत ), गजपिप्पली; प्रत्येक समभाग; सम्पूर्ण चू से द्विगुण लौहभस्म । एकत्र मि- 
श्रित करे | मात्रा १॥ रत्ती | अनुपान--दूघ | यह शोय को कप करता है॥ ३-६४ ॥ 


सुवचलाद्य लोहम्‌ 
सुवश्चला व्याप्रनर्ख चित्रकः कटुरोहिणी ! 
ह देवकाष्ठञ्च दीप्यकं छोहमव च ॥ 
शोध पाण्डु तथा कासमुदराणि निहान्ति च ॥ $५ ॥ 
सुचला ( हुरहुल, सुरजपुखी ), नखी, चित्रक कटुकी, चव्य, देवदार, भज- 
वाइन; प्रत्येक समभाग; सम्पूर्ण के समान लोहभस्म । मात्रा-- रत्ती । इसके सेवन 


से शोथ, पाण्डु, कास तथा उदररोग नष्ट होते हें ॥ €५॥ 


शाथकालानला रस. 
चित्रं कुटजबीजञ्च श्रयसी सेन्धव तथा । 
पिप्पली देवपुष्पञ्च ज।तीफलसटङ्कणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोह भ्रे तथा गन्ध पारदेनव माश्रितम्‌ । 
पतेषां कर्षमात्रेण वटी गुजामितां शुभाम्‌ ॥ ६७ ॥ 


भक्षयत्पातरूत्याय कोकिलाक्षरसन तु । 
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ज्वरमष्टावेथ हान्त साध्यासाध्यमथाप वा ॥ ३ठ ॥ 
कास श्वास तथा शोथ सहान हन्ति दुस्तरम्‌। 
मह मन्दानलं शूलं संग्रहग्रहणी तथा ॥ €€॥ 
अवश्य नाइयेच्छीथ कदम भास्करो यथा। 
शाथकालानलो नाम रागानीकाचनाशनः ॥ १०० | 
चित्रक, इन्द्रजी, गजपिप्पली, सेन्थानमक, पिप्पली, लौंग, जापफत 
लौइभस्म, अभ्रकभस्म, गन्धक, पारदे; प्रत्येक २ तोल्ला । इन्हें एकत्र मिश्रित 
से १ रत्ती की गोली बनावें । अलुपान--कोकिलाच्ष ( तालमलाना ) का स। 
सेवन से साध्य एवं श्रसाध्य श्राठों प्रकार के ज्वर, कास, श्वास, शोध, पर । 
मन्दाप्ति, शूल, संम्रहम्रहणी, प्रभत रोग शान्त होते हँ । यह शोथ को ग्रा! 
नष्ट करता हं ॥ ६-१०० ॥ 


गथाङशो रै 
शोथाङ्कशो रसः ० 

स्लन्द्गन्ध सृतलोहताम्र प 
नागं तथाश्रे खमसङ्ख्यकञ्च । घे 
निर्गुण्डिकास्फोतकपित्थचिञ्चा- च 


पुनणेवाश्रीफलकेशराजम्‌ ॥ १०१ ॥ 
एषां रसेभोचितमेकशश्च 
गुञ्जाप्रमाणा वटिका विधया । 
शोथज्वरारोचकपाण्डुरोगं 
| 3 सवाङ्गशोथ विनिवारयेश्च ॥ 
: पित्तान्वितान्‌ बातभवान्‌ कफोत्थान्‌ 
शाथाङ्कशा नाम ।नेहान्त रोगान्‌ ॥ १०२॥ 
पारद, गन्धक,, लोहभस्म, ताम्रभस्म, सीतकभस्म, .अभ्नकभस्म; इ 
माण में मिश्चितकर सम्भालू.,  थास्फोता .( हाफरमाली ), केथळाल, इ 
पुननंवा, बिल्वळाल, केशराज; इनके , रह से पृथक्‌ एक-२ वार भावना देक #/ 
वटी बनावे । इसके सेवन से शोथ, ज्वर, अरुचि पाण्डु, सर्ाङ्कशोथ तथां वतर 
ज एवं कफज रोग नष्ट होते हैँ ॥ १०१-१०२ ॥ 
“ पञ्चामृतरसः - 
शुद्धसूतं समादाय गन्धकं भागतः समम्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Mi 0 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ॥ 


शोधाधिकार; २८७ 
= र RR Ne कट § 
ध्‌ भार टङ्गण द्य वद भागत्रय तथा ॥ १०३॥ | 
| भागत्रय तथा दय मारचस्य प्रय्लत:। 


०० न क क (३ ~ (> 2१. ° [a 
चूर्णीकृतं जलनाएप पिष्टा र्किमितां वटीम्‌ ॥ १०४॥ 
श्गु्गवेररखेनेच भक्षयेद्वटिकापिमाम्‌। 
जलदोषो ङ्गे शोथे घारे ऽत्युग्रे जलोदरे ॥ १०५॥ 


ग सजल्निपातेषु घोरेषु विशतिश्लेष्मिके गदे । 

१% उत्ररातिसारखंयुक्के शोथे चेव जलोदरे ॥ १०६॥ | 
i शिरःशूलगदे घारे नासारोगे सपीनस । 

९) पञ्चाम्तरखो ह्यष सवेरोगोपशान्तिकृत्‌ ॥ १०७॥ 

| | पारद १ भाग, गन्धक १ भाग, सुद्दागा ३ भाग, मीठाविष ३ भाग, कालीमिय 


३ भाग; इन्हें एकत्र मिश्रित कर वटी बनावं ।मात्रा--ग्रावी रत्ती से १ रत्ती तक | 
बनुपान--श्दरख का रस | जलदोष से उन्न शोय, अव्यस्त दारूण जलोदर; विशे- 
बतः अरातिसारयुक्त शोथ श्रथवा जलोदर में इसके सेवन से अत्यन्त लाभ होता हैं । 
घोर शिरोवेदना, नासारोग, प्रतिश्याय; प्रमृति रोगों में भी इस रस का सेवन कराना 


चाहिय | १०३-१०७ ॥ 
गो रि हे 

शाथाररसः . 

श्वेतदूव्वारलभाव्यो हिङ्खलोत्था रसा वु 

तं रस मूषिकायान्तु कत्वा तस्योपरि क्षिपत्‌ ॥ १०८॥ 

। चूण पूणाशय पुनः । 

पिघानिकां ततो दर्वा नीरन्ध्रा सूषिकां कुरु ॥ १०६॥ 

तता लघुपुटे पाकं विधानेन प्रदापयत्‌ ! 

पुनस्तन्तु रस नीत्वा गन्धकेन समन च ॥ ११० ॥ 

कञ्जली कारयेद्धीरः पुनस्ता ।मश्रयत्समः । 

चतुःसमं तथा कुयादेमिद्रव्यः सुश घत ॥ १११ ॥ 

चिषता्रकरङ्गेश्च तच्चूण स्थापयत्पुनः 

खटिकाग्र गृहीत तच्चूण जहां पार क्षिपत्‌॥ ११२॥ 

गिलनाथ चतुष्कषेप्रमाणायाः प्रपानकम्‌। 

शर्करायाः पिबेद्चानु सवेशोथे महाषधम ॥ 

भूरे प्रस्मत्य प्रस्नत्य महाशोथाद्विमुच्यते ॥ ११३ ॥ 
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हिंगुलोत्य पारद को श्वेत दूव के रस से भावना देकर एक मूषा मै रक्स । ॥ 
नन्तर इस पारद के ऊपर श्रेतदूब और अजवाइन का चूण डालकर मूषा को ०, 
प्रकार भरदें और दान देकर सन्धिलेप एवं कप्डुमिट्टी करें । पश्चात्‌ लघुपुट पे गि 
पूर्वक पाककरें 4 पश्चात्‌ इस पारद को निकाल तत्समान गब्धक से कजली के 
कब्जली १ भाग, मीठाविष १ भाग, ताम्रमस्म १ भाग, बङ्गमसम १ भाग। 
एकत्र मिश्रित करें । मात्रा-आधी रत्ती । इस चुणी को निगलने के लिये ६ 
खांड का शर्बत बनाकर पीवें । यह सम्पूण शोथ रोग की महौषध हे । इसके सेवा | दर 
मृत्रविरेचन होकर रोगी शोथ से मुक्त होता है ॥ १०८-११३ ॥ 
एकादशायसगुर्टिका 
सुतायः पुरुषः शुल्वं खगो दरदगन्थको । 
गगन पुष्परागश्च शेलयमीश्वरोरगो ॥ ११४ ॥ 
विडङ्गत्रिफला हिशु यमानी जीरकङ्यम्‌। 
सजरस वचा शएङ्ी मरिच पिप्पलीद्वयम्‌ ॥ ११५॥ 
चवी दुरालभा चहिः शुणव्याः काथेन मदेयेत्‌ । 
अण्डव,तान्त्रवृद्धिञ्च कृच्छुसूरुगदापहम्‌ ॥ ११६ ॥ 


सवदोषभवं शोथ सरव्वापद्रवसयुतम्‌ । | के १ 
ये चेवाण्डगता रोगास्तान्‌ सर्वानपकर्षति ॥ ११७॥ गी 
पुरुषो रसः खगः स्वणमाच्चिकः, ईश्वरः पित्तलः, उरगः सीसकम्‌ । ET 


लोहभस्म, पारद, ताम्रभस्म, स्वणमाक्षिकभस्म, दिंगुल, गन्धक, भ्राम ' 
पुप्पराग ( पुखराज ) भस्म, पित्तलभस्म, सीसकभस्म, वायविडङ्ग, त्रिफला, (| 
शिलाजीत, भ्रजवाइन, श्वतजीरा, कालाजीरा, राल, वच, काकड़ासिंगी, कालौ] 
पिथली, गजपिणली, चब्य, दुरालभा, चित्रक; इन्हें समभाग में मिला सोंठ के] 
से मर्दन करें | मात्रा--२ रत्ती से ४ रत्ती तक॥ यहं अण्डवात, आन्त्रवृद्धि, पूती 
उस्स्तम्भ, सन्निपातज शोध तथा थण्डगत अन्य रोगों को नष्ट करता है॥ ११४-१ 
दुग्धवटी ॥ 
अमृत सूयंगुज स्यादाहिफेन तथेव च । | 
पञ्चरक्रिकलोहञ्च षष्टिरक्तिकमभ्रकम्‌ ॥ ११८ ॥ 
दुग्धे गुआप्रमाणा हि चरी कार्या भिषग्विदा । 
दुग्धाजुपान दुग्धेश्व भोजन सर्वधा हितम्‌ ॥ ११६॥ 


प्र 
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मन््दाश्न पाण्डुरागञ्च नास्ना दुग्धवटी परा ॥ 
भन: वजयेल्लवणं वारि व्याधिनिःशषतावधि ॥ १२० ॥ 

गीठाविष १२ रत्ती, थफीप १२ रत्ति, लौहमस्म ५ रत्ति, अ्श्रकमर्प 
झे | (० रत्ति, इन्हें एकत्र मिथितकर दूध से १ र्ती की गोली बनायें | अनुपान--दूब । 
। इ फा--दुग्धान | इसके सवन से नानाविधि शोथ, ग्रहणी, बिषमञर, मन्दाम्रि पाण्डु- 
| रोग प्रभृति नष्ट होते 
वन श्रौऔ जल निषिद दै ॥ ११८--१२० ॥ 

दुग्धवटी , 

श्रसृतं धूत्तेबीजञ्च हिंगुळञ्च समं समम्‌ । ॥ 
धूत्तैपत्रर्सनिव मर्दयेद्याममात्रकम्‌ ॥ १२१ ॥ 
मुद्गोपमां वर्टी कृत्वा दुग्धेन सह पाययेत्‌ । 


व्याधि नष्ट न होजाय तब तक नंमक 


दुग्धेन भोजयेदन्न वजयेज्लवणं जलम्‌ ॥ १२२॥ é 
` शोथंनानाविधं हन्ति पाणडुरोगं सकामलम्‌। yt 


सयं दुग्धवटीनास्ना गोपर्नीया प्रयल्लतः॥ १२३॥ 

मीठाविष, धतूरे के शोधित बीज, हिंगुल; इन्हें समभाग में मिश्रित कर धतूरे 
के पत्ते के रस से १ प्रहर मदेन कर मुंग के बराबर गोली बनावे । म्रात्रा--चोथाई | 
रती से आधी रत्ती तक । अनुपान-दृध । पथनउडुग्ान्न ( दूध चावल ) अपथ्य- |; 
नम तथा जल । इसके सेवन से नाना... प्रकार के. शोथ, पाण्डु तथा कामन। रोग 
| नष्ट होता हैं ॥ १२१-१२३ ॥ 


कल्पलतावटी 

असत हिंगुल धूत्तबीज द्वादशरक्तिकम्‌। 

प्रयेकमहिफेनञ्च षट्तरिशद्रक्लिक नयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 

पिष्ठा दुग्धेन गुजैकां वटी दुग्धेन पाययेत्‌ । 

दुग्धं पाने भोजने च देय न लवण जलम्‌ ॥ १२५ ॥ 
' ग्रहणा चरकालानां हान्त शांथ खुदुञयम्‌। 
 चिरज्वरं पाण्डुरोगं नाञ्ना कल्पलता वटी ॥ १२६ ॥ 
मौठविष, हिंगुल, धतूरे के शोधित बीज; प्रत्येक १२ रत्ती | गुद भ्रफीम 
। काण्यात १६ पत्ती | इन्हें एकत्र दूध से मर्दन कर आधी रती अथवा १ रत्ती की गोली 


३७ 
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बनावें । अनुपान-दूध । पथ्यर्‍णदूच । अपध्य--नमक आर जल । यह दुर) 
कालीन महणी, शोय, जीणजर तथा पाण्डु प्रभृति रोगों को नष्ट करती हे ॥१३४ । | 
त्रपालरस 
हिंगुलक्ष विषं ताघ्र लाह तालकटङ्गणम्‌ । 
जीरमाहुरफेनञ्च समभागे विमदेयेत ॥ १२७ ॥ 
यवाद्धी वटिका कायां प्य ठुग्घोदन हितम्‌ । 
झलवबण वारिहीनञ्च दातव्य भिषजां बर: ॥ १२८॥ 


गुरुशाथमप्रिमान्य प्रहणीमति दुस्तराम्‌ । रं! 

ज्वरञ्च विषमं जीण नाशयन्नात्र सशयः ॥ १:६॥ भर 

दुग्धबटीति ल्लोके । ` ५ लूप 

. हिंगुल, मीठाविष, ताम्रभस्म, लोहभस्‍्म, हरितात्न, सुढागा, जीरा, झै प प 

are इन्हें समभाग में मिश्चितर आध जो क बराबर गोल्ली बनावे । पथ्य--दृभ्ौप| 33 
>> अपध्य--नमक ओर जल । यह रत. शोथ, मन्दामि, ग्रहणी, विषमञ्नर, : छ 
प्रभृति को नष्ट करता हैं ॥ १२७--१२६॥ धातु 

~ ० नक्‌ 

i वद्यनाथवटा तं 

` पक्तेष्टकाहरिद्राभ्यामागारधूमकेन च । र 


| ` 'शोधितं सूतक ग्राह्यं तोलक तुळया वतम्‌ ॥ १३०॥ 

| ` ` भृङ्गराजरसे शुद्ध गन्धक सूततुल्यकम्‌ । 

हः हरितालं विष तुत्थं पलवालुकमश्रकक्‌ ॥ १३१॥ 

खपरं माक्षिक कान्तं खर्वमेकत्र कारयेत्‌ । 

$| -सबांद्धा कञ्जली ग्राह्या भावयेश्च पुनः पुनः ॥ १३२ ॥ 

i) सिन्धुवाररसे चेव ज्योतिष्मत्या रले तथा । 

। रसेऽपराजितायाश्च जयन्त्याः स्व्ररखे तथा ॥ ११३ ॥ 

५.५ रक्वाचित्रकमूलोत्थ रस च परिभावयेत्‌ । र 
वाटिकां संषेपाकारा योजयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ १३७ ॥ | 
'ततः सप्तवटीदेद्यादुष्णन वारिणा सह । 

हि है जरी. कत्तव्य'कञ्जल्या कण्या सह ॥ १३४५ ॥ _ 
सानपातज्वर चव सशोथ ग्रहणांगद । . (गुण 
पाणड्रोंगे5पिमान्ये च विविधे विषमज्वरे ॥ १३६॥ | 
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शुक्रमञ्जगत दद्यान्न लु काले कदाचन | 
नित्य दघा च भाक्कव्य संतानित्य तथेव च ॥ १३७ ॥ 
स्रातव्य ह्यभयान्नत्य वयादोषानुसारतः । 
लवण वारहानश्व दाध पथ्य सदा भवेत्‌ ॥ 
वद्यनाथवदानाम्ना वद्यनाथन निामता॥ १३८॥ 
दृधिवटीति यस्याः प्रसिद्धिः । 


इएकचूर्ण, हल्दी तथा भागारधूम से शोधित पाद १ तोला | भांगरे के रस 
रं शुद्ध गन्धक १ तोला । हडताल, शुद्ध मीठाविष, शुद्ध तूतिया, एलवालुऊ, श्रश्नक- 
भस्म, छर्परभस्म, स्वणमाकिकभस्म; कान्तलौहभस्म; प्रत्येक भाषा तोला | इसे सम्भा- 
, लमत्र) ज्योतिष्मती ( मालकंगनी ), अपराजिता, जयन्तीवत्र चित्रकपुल; इनके रस 
से पथक्‌ सात २ वार भावना दकरब्सरसौं के बराबर गोली बनावें | मात्रा--७ गोली । 
अतुपान--कजली, पिपलीचुण तथा गर्मजल, इसके सेवन स सन्निगात- 


ज, शोथयुक्तमह णी, पाण्डु) मन्दामि, विषमज्वर तथा शुक्र, मजा आदि गम्भीर 


धातुगत ज्वर प्रधति रोग नष्ट होते हैं | यदि कास के लक्षण विद्यमान्‌ हों तो इसे सेवन 


न कराबें । इस रस का सेत्रन करते समय प्रतिदिन दही और सिता ( खांड ) के साथ 
भोजन करना चाहिये । रोगी के वय तथा दोष की विवेचना करके प्रतिदिन ज्ञान का 
धादेश करना चाहिये । पथ्य--दही । अपथ्य--नमक्न और जल ॥ १३०--१३८॥ 
र सुधानिधिः 

धान्यकं बालक मुस्तं विश्व सिन्धु समांशकम्‌ । 

मण्डूर द्विगुणं दत्त्वा भावयेत्च चतुदेश ॥ १३६ ॥ 

गोमूज केशराजश्च शोथप्नो भृङ्गराजकः । 

निर्गुण्डी भकपणी च रसेरेषां विभाव्य च ॥ १४०॥ 

द्विगुञञञ्च प्रयुञ्जीत तक्रेण सह बुद्धिमान्‌ । 

केशराजरसेबीपि भोजनं लवणं विना ॥ १४१॥ 

तक्रञ्च भोजयेदन्न पाने तक्रञ्च दापयत्‌। > 

कामलाउवरशोथघ्रो वहिसन्दीपनः परः ॥ 

प्रद्दणीपाण्डुरोगघ्नः खवेव्याधिविनाशनः ॥ १४२ ॥ 
ES बनिया, गन्धवाला, मोथा, सोंड, सेन्थानमक; प्रत्येक १ भाग; सम्पूण से दि 
ण मरहूरभसूप; इन्हें एकत्र गो वूत्र, केशराज, पुनन, भाङ्गरा, सम्मालू, मण्डकः 


डे 
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पणी; इनके रसस पृथक २ चौदहवार भावना देकर १॥ रत्ती अथवा २ रत्ती मक हक | 
छाछ के साथ अथव्रा केशराज के रस के साथ सवन कराव | अपथ्य--नेमक | पथ्य | 


/ कोश 
नाथ तकौदन, पानाथै- क्र | यह कामला, ज्वर, शोथ, ग्रहणी; पाण्डु १ 
सम्पूश रोगों को नष्टकर जाठरा को प्रदीप्त करता हे ॥ १२६--१४२॥ 
` तक्रमण्ड्रम्‌ हि 
सप्तधाष्टपलेसत्रिः णुद्धमण्ड्ररचूणतः । 
चतुःपले भावनांथे गोसूत्राष्टपल तथा ॥ १४३ ॥ | | 
बिब्वपत्ररसश्चेव गणिकारीरसस्तथा । कह 
| पुननंवा कोकिळाक्षभूङ्गराजरसेः पृथक्‌ ॥ १४४ ॥ i ५ 
। केशराजरलेबीपि प्रत्येकेभांबयेत्‌ त्रिधा । 3 
तक्रेणास्य पिबेच्चूणे मात्रथा राक्तिकाद्वयम्‌ ॥ १४५॥ \ 
तक्रेण भोजन कुर्याक्तक्रपानं प्रयल्लतः । 
बञ्जयज्ञवणुजञलं पाण्डुतोथहर परम्‌ ॥ (४६ ॥ मक 
| ; गोस्ूत्रशुद एवं ुमृत मण्डूर ४ पल को ८ पल्ल गोसूत्र तथा बित पे 
| गणिकारी ( अरणी ) पुनर्नवा, तालमखाना, भांगरा, केशराज; इनके 
| एथकू २ तीन वार भावना देकर्‌ १ रत्ती से २ रत्ती तक की मात्रा में तक्र केक 
| सेवन करावे | प््य- क्र । अपध्य--तमक, जल । यह पाणडुशोध को हता है। 22 
A tg : 


| तक्रवटी 
| रसस्य माषक ग्राह्यं गन्धकस्य च माषकम्‌ । 
द्विमाषक विषस्यापि ताघ्रं माषचतुष्टयम्‌ ॥१४७॥ 
तोलक पिप्पलीचूण मण्ड्ररस्य च तोलकम्‌ । 
थिन कृष्णजीरस्य भावयेत्सपतवास रम्‌ ॥ १४८ ॥ 
| ल्ञप्रमाणा वरिकाँ तक्रेण सह पाययेत्‌ । 
| तक्रण भांजन पान लवणाम्भोबिवजितम्‌॥ 
निहान्त शोथ ग्रहण मन्दाञ्च पारइतामपि ॥ १४९ ॥ 
पारद १ माता, गन्धक्र १ माता, मीठ।विष २ मासे, ताम्रभस्म ४ मासे (प्राथ तो । 
केकरे तका १ तोला, मरडूरभस्म १ तोला; इन्हें एकत्र मिश्रितकर कालेजीरे के 
से सात दिन भावना देकर एक अथवा २ रत्ती की वटी बनावें । अतुपान-तक्र । परश | ३ प्र 
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शोधाधिकार: 
_ शोथाधिकार २ 


= ~ 
पथ्य--त्तवण तथा जल | 


भी क्र | अ वटी शोथ; प्रहणी, मः 
॥/ हो शान्त करती दै ॥ १४७--१४६ || 
क्षीरवरी 

गृहीत्वा दरदात्‌ कप तदद्ध दचपुष्पकम्‌ । 
फाणफन [वष जाताफल 'घुस्तूरवाजकम्‌ ॥ १४० ॥ 
सम्मद विजयाद्रावसुद्गमात्रां वर्टी चरेत्‌ । 
अडुपान प्रदातव्य शाथे क्षीरं भिषग्बरेः ॥ १४१ ॥ 
ग्रहण्यां विजयाक्काथः प्यं दुग्धान्नमेव हि । 
जलञ्च लवणे चापि वजेनीयं विशेषतः ॥ १५२ ॥ 
`` प्रबलायामुदन्याथां सलिले नारिकेलजम्‌ । 
| पातव्यं चटिका चेषा शोथं हन्ति न संशयः ॥ 

ग्रहणीमतिसारञ्च ज्वर जीणे निहन्ति च ॥ १५३॥ 

हियुल २ तोला, लोंग १ तोला, अहिफेन ( अफीम ), मीठाविष, जायफल, 
| कातेधतूरे के बीज; प्रत्येक १ तोला। इन्हें भांग के रस से मर्दनकर मुंगप्रमाण 
मे (आधी रत्ती ) गोली बनावें । अतुपान--शोय में दूध, ग्रहणी में भांग का क्षाथ । i 
पय -दृष, चावल । अगश्य 


ne >>“ “ “> 


रामि तथा पाण्डुरोग 


नमक और जळ । यदि रोगी को भर्न्त पिपासा हो वी 
i तो नारियल का पानी दे सकते हें। इस वटी के सेवन से शोध, ग्रही, अतिसार |e 
तथा जीएज्वर प्रभ्मुति रोग नष्ट होते हैं ॥ १५०-१४३ ॥ 


| दशमूलहरीतकी if 
दशसूलकषायस्य कसे प्याशतं पचत्‌ । 
तुला गुडाब्वात्र दद्याद्‌ व्याषक्षारचतुःपलम्‌ ॥ १५४ ॥ 


त्रिसुगन्ध खुवणोशं प्रस्याद्धे मधुनो हिमे । ts 2 | 
दशमूलहृरीतक्यः शोथान्‌ हन्युः सुदुजयान ॥ १५५ ॥ वि है 
ज्वरारोचकगुट्माशामिहपाण्टूदरामयांन्‌। 2047 ८८ | 
प्रत्येकमेषां कर्शं त्रिसुगन्थिमितो मवेत्‌ ॥ १४६ ॥ | 

|. 


कसहरोतकी चेषा चरके पञ्चते ऽन्यथा । 

पतन्मानेन तुल्यत्व तेन तत्रापि वण्यत ॥ ह मनी ॥ | 
| दशमूल ( भिलित ) ४ प्रस्थ, पोटल्ली में बंधी हरड १००, कीबाथ जल | 

हि ॥ मत्य; शेष ८ प्रस्थ । इस क्वाथ को वन्न से ळानकर गुड ? तुला (१० सेर) 
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पाक करें । जब सिद्धकाल हो तब ज्रिकड तथा यवक्षार मिलित ४ पल, दारदी ० 
तेणपत्र, छोटी इलायची; प्रत्येक २ तोला; अनका प्रक्षेप कर दवी से अच्छी प्रकार ५, 
लोडन करें और नीचे उतार लें | शीतल होने पर .१ प्रस्थ शहद मिलाकर एक, 
में रखें मात्रा—लेह २ तोला तथा एक इरड । इसके सेवन ते दुजेय शोथ, जा 
अरुचि, गुल्म, भरी, प्रमेह, पाण्ड तथा उद्ररोग नष्ट होते द । इसका दूसरा नाम क्ष 
हरीतकी दै । चरक में इसका पाठ भिन्न प्रकार से निर्दिष्ट है वहां पर भी इसी 
अनुसार मान की कल्पना की जाती हे ॥ १५४--१५७ ॥ 


पुननेवाद्यरिष्ट | 
पुननेवे द्वे च बले सपाठे पज 
वासा गुडूची सह चित्रकेण | र 
निदिग्धिका च त्रिपलानि पकत्वा 
ट्रोणाद्वशष सालल ततस्तु ॥ १४८ ॥ 
पूत्वा रस द्वे च गुडात्पुराणात्‌ 
तुले मधुप्रस्थयुत सुशीतम्‌ । 
मास निदध्याद्‌ घृतभाजनस्थं 
पणं यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ १५६ ॥ 
चूर्णी कतेरद्व पलां शिके स्त 
हेमत्वगलामारेचाम्वुपत्रः ॥ 
गन्धान्वित क्षाद्रपघ्वतप्रदिग्ध 
`. जीण पिबेद्‌ व्याधिबल समीच्य ॥ १६० ॥ 
हृत्पाण्डुरोग श्वयथुं प्रवृद्ध 
सीहश्रमारोचकमेहणुट्ान्‌। 
भगन्द्रं षट्‌ जठराणि कासं 
श्वास प्रहण्यामयकुष्ठकणडूः ॥ १६१ ॥ 
शाखानिलं बदपुरीषताञ्च 
हिकां किल(सञ्च हलीमकञ्च । 


क्षिप्र जयेद्‌ बणबलायुरोज- 
स्तेजाऽन्वतो मांसरसान्नभोजी ॥ १६२॥ थ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शोथ।धिकारः ड 


श्वेत पुनर्नवा, लाल पुनर्नवा, वला, अतिबला, पाढ, बढ्ता बाल, गिदी 
: रर ०. तड के" ’ १ 
रची ` चित्रक) छोटी कटेरी; प्रत्यक ३ पल, पाकार्थं जलल ४ द्रोण (३ मन ८ सेर ) श्रव 
१ ३ $, hd 


र ५ शिष्ट काथ १ द्रोण ( ३२ सेर )। इस काथ को चन्न से छानक २ तुला (२०सेर) 


~ 


* दह घोल दें या दोने पर २ प्रस्थ शहद मिलाक घृत से लिश मुत्र मे 
१ | डाल पात्र को जो के पत्तों में रलदें । एक मास के अत्तर वहां से निकाल नागक्रेसर 
म $| दारचीनी) छोटी इलायची, कालीमिवे, गन्ाला, तेजपत्र; प्रत्येक ४ तोले डाल । 
सी।| हात दिन के पश्चात्‌ छानले । व्याधि एवं बळ की परीक्षा करके मात्रा में 
प्रयोग करावें | मात्रा-सबा तोले से ढाई तोले तक | इसके सेन से हृद्रोग, पार्ड- 
| रोग, शोथ, हीइ, भ्रम, अरुचि, प्रमेह, गुह, भगन्दा, उद्ररोग, कात, श्वा, प्रहणी, 
| कुछ, करडू, शाखागतवात, मज्ञकाठिन्ध, हिक्का, किज्ञास, हत्लीपक प्रमृति रोग नट्ट 
होते हे और वर्ण, बल, आयु, ओज एवं तेज की बृद्धि होती हैं | पथ्य-पाहरस, 
चावल ॥ १५८-१९६२ ॥ 
पुननेवासवः 
त्रिकटु त्रिफळां दावी श्वद्ष्टा बृहतीद्वयम्‌ । 
वाखामेरण्डमूलञ्च कटुकी गजपिप्पलीम्‌ ॥ १६३ ॥ 
शोथघ्नी पिचुमद्देश्च शुट्टचीं शुष्कमूलकम्‌। 
दुरालभां पटोलञ्च पलांशेन विचूरायेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
| धातकीं षोडशपलां द्राक्षया: पलविशतिम्‌। 
तुलामानां सितां दत्वा माक्षिकाद्धतुलां तथा ॥ १६५ ॥ 
जलद्रोणद्वये क्षिप्त्वा मास भाण्डे निधापयेत्‌ । 
पुननेबासवो ह्यष शोथोदरविनाशनः ॥ १६६ ॥ 
सीह्दानमस्लपित्तञ्च यकृदठुटमज्वरादिकान्‌ । 
कृच्छुसाध्यामयान्‌ सर्वान्‌ नाशयेन्नात्र सशयः ॥ १६७ ॥ 
त्रिकटु, निकला, दारहल्दी, गोलरू, छोटीकटेरी, बडीकटेरी, अडूता, एरण्ड- 
मल, कुटकी, गजपिप्पली, पुनर्नवा, नीम की डाळ, गिलोय, गुष्कतूली, दुरालमा, 
| ॥ पयेलपत्र; प्रत्येक का चुग १ पल, धाय के फूल १६ पल, दराचा २ FE 7 छांड 
१० सेर, शहद ५ सेर; इन्हें २ द्रोण जल में डालकर एक झार म एक मास 
| सस्देकर एकान्त में पडा रहने दें। यह आसव शोथ, उद्ररोग, प्ली, अम्लपित्त; 


jf 
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यकृद्रोग, गुल्म, अवर प्रति कच्छुताध्य रोगों को नष्ट करता है ॥ 3१ ६३--१ ९७) र? 
इति मेषज्यरत्नावल्यां रोथाधिकारः । 
टया ललल 
ग्रथ वृद्धिरोगाधिकारः 
so वातिकमुष्कवृद्धिचाकित्सा । 
१0" सक्षीरं वा पिबेत्तल मालमेरण्डसस्भवम्‌ | 
पुनशवायास्तेलं वा तैलं नारायणं तथा ॥ १॥ 
एतत्सर्वं वातिकेऽति प्रशस्तम्‌ । र 
वातिक अण्डबृद्धि में एक मात पर्यन्त एगसडतेल को दूध के साथ पम] 
लाभ होता है । वातिक भण्डबृद्धि में पुनर्नवा के काथ एवं कल्क से यथाविधि | 
तैल अधवा नारायण तेल के पान से भी लाभ होता हे । इसी प्रकार एररडतेत ही १ 
वस्ति तथा पानार्थे दशसूल के काथ के साथ एरएडतैल की व्यवस्था देनी चाहिये॥१| | 
पेत्तिकमुष्कबृद्धिचिकित्सा 
चन्दनं मधुकं पद्ममुशीरं नीलमुत्पलम्‌। 
क्तीरपिष्ठेः प्रदेहः स्याद्दाहशोथरुज्ञापहः ॥ २॥ 
लाळचःदून, पुलहठी, कपल, खस, नीलोपल; इन्हें दूध से पीसकर प्रलेप ब 
से दाह शोथ तथा वेदना नष्ट होती हे ॥ २॥ i 
> रक्जाण्डवृद्धिचिकित्सा 
9 पश्चवल्कलकट्केन स घृतन प्रलेपनम्‌ । 
सवेपित्तहर कार्य रक्कजे रक्तमोच्तणम्‌॥ ३॥ 
रक्तज भराडबृद्धि में पञ्चवत्कल ( वट, उदुखर, पक्त, अश्वत्थ, वेतस; न | 
छाल ) के कल्क को घृत में मिश्रित कर लेप करना चाहिये । रतत बृद्धि में ॥ 
हरी चिकित्सा तथा रक्तमोक्षण उत्तम हे ॥ ३ ॥ 
लेष्मिकाण्डबृद्धिचिकित्सा 
स्छेष्मवृद्धिमुष्णवीर्येमूत्रपि्े: प्रलेपयेत्‌ । 
` पातदारुकषायञ्च पिबेन्सूत्रेण सयुतम्‌॥ ४॥ \ 
कफनबृद्धि में उष्णवीर्यं औषधियों को गोमूत्र में पीकर लेप करन | 
तथा पीतदारु (दारइल्दी) के क्वाथ को गोमुत्र के साथ पीना चाहिये ॥ ४॥ . . | 


2 
(22 
20) 
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सू nS SN 


मेदोजब्वद्विचिकित्सा 
स्विन्नं मेदःसमुथञ्च लपयेत्सुरसादिना । 
शिरोविरेकद्रव्येवा सुखोष्णेमूत्रसयुतेः ॥ ५॥ 
मेदोज वृद्धि मै प्रथम स्वेदन काके सुरसादिगथोक्त तुलसी, सम्मालू यादि 
व्यो को अथवा शिरोविरेचनोपयोगी द्रब्यों को. गोमूत्र में मिश्रितकर निवाया २ लेप 


> 


करने से रोग नष्ट दोता हे ॥ ५ ॥ 


मूत्रजव्ृद्धिचिकित्सा 
संस्वद्य सूत्रप्रभवं वस्त्रपद्धन वेष्टयेत्‌ 
पीते) सविन्याःपाश्वतो 5थस्ताङ्विध्येदू ब्रीहिमुखेन वे ॥ ६ ॥ 
॥ । मूत्रज बृद्धि में स्वेदन कर वस्न से लपेट दें जिसे लचा मदु रहे । पश्चात 


तेल ही. वृषस्थित सीवन को वचाकर उसके पास ही निम्न पाश्व में त्रीहिमुल नामक शम्न से 
य॥१| विकर द्रव को निकाल उना चाहिय ॥ ६ ॥ 
टी (NENTS 
आन्त्रवाद्धाचाकत्सा 
मुष्ककोषमगच्छन्त्यामन्त्रवृद्धौ विचक्षणः । 
वातवृद्धिक्रमे कुर्‍्यात्स्वेद्स्तत्राश्निना हितः ॥ ७॥ 


तप क आन्त्रवृद्धि जब तक कोष में प्राप्त न हुईं हो तब तक वातब्रद्धि में कही चिक्रि- 
सा करनी चाहिये । यहां पर अग्नि से स्वेद करना हितकर हे ॥ ७ ॥ 
रास्वाद काथः लक ST 


रास्नायष्ट्चमृतेरण्डबलागोचुरसाधितः । 
काथा उन्तवुद्धि हन्त्याशु रुवुतेलन मिश्रितः ॥ ८॥ 
राखा, पुलहठी, गिल्लोय; एरण्डमूल, बलापुल, गोलरू मिलित २ तोला । 
काथाधै जल ३२ तोला, शेष ८ तोला । इस काथ में एरण्डतेल से मिश्रितकर पीने 


से भन्त्रवृद्धि नष्ट होती हे ॥ ८॥ 


> 


च. 


4 + या प्र 
। आष्मानशूलोपचितामान्त्रवृद्धि जयेन्नरः ॥ ६ ॥ « ज्र 
बलामूल से यथाविधि दुग्ध ताधितकर इसमें एारडतैल का प्रक्षेप देकर पीस 
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भृष्टो रुबुकतैलेन कल्कः पथ्यासमुङ्गवः । हु 
कृष्णासन्धवसयुक्तो वृद्धिरोगहर: परः ॥ १० ॥ . | 
इरड के कर्क को एरगडतैल में भूनकर उसमें पिभली चूण तथा सेना 
मिश्रितकर सेवन. काने से 4द्धिरोग न्ट होता हे ॥ १० 
वृद्धिहरो लपः 
लञ्ञागध्रमल।भ्याञ्च लेपो वृद्धि द्रः पर ॥ ११॥ 


लजालू तथा गिद्ध के मल को एकत्र मिश्चितकर लेप करने से बृढिरोग ३ 
होता है ॥ ११ ॥ 


ही 


ब्रधचिकित्सा 
अत्यभिष्यन्दिगुर्वामसवनान्िचय गतः । 
करोति ग्रन्थिवच्छोथं दोषो वडूक्तणसन्थिषु ॥ 
ज्वरशल्लाङ्गदाहाढ्य तं ब्रज्ञमिति निर्दिशत्‌ ॥ १२॥ 
अत्यन्त अभिष्यन्दी, गुरु ( भारी ) तथा कचे पदार्थो के सेवन से संचित हु! 
दोष वंक्षणसंधि में प्रन्थित्तमान शोथ को पैदा करते दें । जिप्त में उवर, शून, गा 
दाह थादि लक्षण विद्यमान रहते हें उसे ब्रध्न रोग जानें ॥ १२॥ 
बिल्वादिचूशम्‌ 
सूले बिएवकपित्थयोररलु कस्यश्ेत्रृहत्यो द्वयोः 
श्यामापूति करञ्जशित्रकतरोर्विश्वोष घारुष्करम्‌ । 
कृष्णा ग्रन्थिक चव्यप्चल वणक्षाराजमोद्‌।न्वितं 
पीते काञ्जिककोष्णतोंयमथितेश्चूर्णीक्कतं ब्रश्नजित्‌ ॥ १३॥ 
बेल, केंध, अरलू , चित्रक, छोटी कदेरी, बडी कटेरी, श्याम त्रिवृत्‌, 
सहिजन; इनकी जड तथा सोंठ, शुद्ध महातक, पिप्पली, पिप्पलीमूल, चन प 
नमक, यवक्षार, थजमोदा; इनके चुर्ण को एकत्र समभाग भै मिश्चितकर कांजी ग 
कोसे जल के साथ सेवन करने से अप्नरोग नष्ट होता है । मात्रा--२ मासे ॥ १३॥ 
प्रधरूलहरा लप; 
श्रजाक्षीरण गोधूमकटक कुन्दुरकस्य वा । 
प्रलेपन सुखोष्णे स्याद्‌ ब्रघशूलहर परम्‌ ॥ १४ ॥ 
गेंहू अथवा कुन्दुरखोटी के कल्क को बकरी के दूध के ताथ निवाया २ लेप देने त 
रोग में उतपन्न शूर नष्ट होता हे ॥ १४ ॥ 


क 
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मृतमात्रे तु व काके विशस्ते तु प्रवेशयेत्‌ । 
घ्र घुमूत्त मधावा तत्क्षणादरुज भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
धान पदःमारित कौए के पेट को चीरकर उसमें ब्रध्न को प्रविष्टक बाँच दें | तर्षण 
ही मलोत्यित शल शान्त दता हे ॥ १५ ॥ 


अजाज्यादिलप; 
अझजाजीहदुषाकुष्ठ पोघूमबद्राणि च । 
काजिकेन समं पिष्टा कुयोदू ब्रप्न प्रलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
कालाजीरा, हाऊब्रेर, कुठ, गेहूं, बेर की प्रज्ञा, इन्हें एकत्र कांजी से पीसकर 
ध्न पर लेप करना चाहिये ॥ १६ ॥ 
न्यग्रोचक्षारलपन व्रश्वरागो विनश्यात ॥ १७ ॥ 
वरुग्ध के लेप से व्रध्नरोग नष्ट होता ह ॥ १७॥ 
| हरीतक्यादिक्वाथः 
, गा हरीतकी बचा शुण्ठी त्रिवृता स्वणपत्रिका । 
एलाद्वय देवपुष्प क्वाथयित्वा जल पिबेत्‌ ॥ 
अनेन प्रशमे यान्ति त्रघकासज्वरा श्वम्‌ ॥ १८ ॥ 
हरड, वच, सोंठ, निसोत, सनाय, छोटी इलायची, बडी इलायची, लोंग, मिलि 
त २ तोला । क्वोथार्थ जल ३२ तोले। शेष ८ तोत।। इस ककय के पीने से ब्रध्न, ८. ७०” 


रोग (| 


~ a ¢ 
काप तथा उवर शान्त होता हे ॥ १८ ॥ Fr 
~ ७» *७ न 
वृहत्संन्धवाध तलम्‌ 09. PY 
~ ४५ 
सेन्थवं मदन कुष्ट शताह्वां निचुल वचाम | hn 


होवेर मधुक भागा देवदार सनागरम्‌ ॥ १६॥ 
कट्फले पौष्करं मेदां चविकां चित्रक शरम्‌ । 
विडङ्गातिविषां श्यामां रेणुका नीलिनीं स्थिराम्‌ ॥ २० ॥ 
बिल्वाजमादे कृष्णाञ्च दन्ता रास्ता प्रापष्य च । 
साध्यमेररडं तेल तेलं वा कफवातनुत्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रधोदावत्तगुल्माशी: छौइमेहाढ्य पास्तान ' 
FE हन्यात्तदनुवासनात्‌ ॥ ९९॥ | 
एररइतेल अथवा तिलंतल २ प्रस्थ । बकप पैनयोनमक) म, 7. 
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सोये, निचुल ( द्विजल ), वच, गन्थवाला, घुलहटी, भारंगी, देवदार ह बरा ४ 
पुष्क मूल, मेदा, च्य, चित्रकमूल, कचुर वायविडज़, अतीप्,निसोव,रेणुक नीलीमू 
शालपंणी, विल्व, अजमोदा, पिपली, दःतीमूल, राखा; 'म,लत ६४ तोले। पुढ 
जल्न ८ प्रस्थ । इस तेल के मर्दन तथा अवुवासन से तत, उदावत्त, जल्म, अशे, हो 
रोग, प्रमेह, अत्रात, भानाह, अश्मरी प्रभृति रोग नष्ट होते हूं । यह कफ 
रोगों को शान्त करता है ॥ १६-२२ 
सोरेथवरधृतम्‌ 

रं योज्यं ब्रपश्नवृद्धिनिववुसये ॥ २३॥ 

के लिये सौरेश्वर धृत का अन्त; प्रयोग कराना चाहिये॥ २३ | 

५ > 

कट गन्धवेहस्ततलम्‌ 

शतमेरण्डमूलस्य पलं शुण्ठ्या यवाढकम्‌ । 

जलद्वोण विपक्कव्यं यावत्पादावशषितम्‌ ॥ २४॥ 

तन पादावशषणु पयसा तत्समेन च। 

प्रस्थमेरणडतेलस्य तन्मूलाञ्च चतुःपलम्‌ ॥ २५॥ 

त्रिपलं शृङ्गवेरञ्च गर्भ दत्त्वा विपाचयेत्‌ । 

तत्पिबत्प्रयतः शुद्धो नरः चीरान्नभुक सदा ॥ 

अन्त्रचरृद्धि जयत्याशु तेलं गन्धर्बहस्तकम्‌ ॥ २६॥ 
एरगडतैळ २ प्रस्थ | क्वाथाथ--एग्डमृल्त १०० पल ( १ तुला ), ना 
२ द्रोण, शेष क्वाथ आधा द्रोण । सोंठ १०० पल, जल २ द्रोण, शेषक्कायश्रा 


द्रोण) सोंठ १०० पल, जलल २ द्रोण, शेष क्वाथ आधाद्रोण । जौ ! ग्र 
( ४ प्रस्थ ), जल दो द्रोण, शेष काथ आधा द्रोण । दूव ८ प्रस्थ । कस्कार्थ-एए 


दारकम्‌ ॥ कल्कश्च काषिकेरेभि तत्रस्थं बिपाचयेत्‌। दशमृत्लकपाये ए धान्ययू द्रेण | 
दघिमस्तु समायुक्तं प्रस्थ प्रस्थं पृथक्‌ ` पथक्‌ । पक्के स्यादुद्धतं कहकात्‌ पिजेत्तोता। 
हविः ॥ श्वीपदै कफातोस्थ प्रांप्तकक्ताश्रितं च गत्‌ । मेदःश्रितश्च वातोत्य इक 
संशयः ॥ ग्रपर्ची गण्ड्रमालाम्च अन्त्रवरर्दि तथावुरम्‌ । नाशयेदू ग्रह्णीदोप य 
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| छ बृद्धिरोगाविकार बज 
टा (प्रश ४ पल, अदुरख ३ पछ। इस तेल के पीने से गान्त्रृद्धि नष्ट होती ; पया 
मूह ही निती | माता माघ तोले से २ तोले तक |२४-..२८ i 


प शतपुष्पाद्ये घृतम्‌ 
FE शतपुष्पास्तादास चन्दनं रजनी वयम्‌ । | 
3) जीरके ढे वचा नागत्रिफलागुर्शुलुत्वचम्‌॥ २७ ॥ 
मांली सकुष्ठपत्रळा रास्ता श्उङ्गी च चित्रकम्‌ । 
क्रिमिप्नमश्वगन्धा च शलय कटुरोहिणी ॥ २८॥ 
सेन्धबं तगरं चेच कुष्ठजातीविसेः समैः । 
३३ | पतेश्च कार्षिकः कर्के घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २६॥ 
वृषसुण्डितिकेरर॒डनिम्वपत्रभवा रखः। 
कण्टकार्यास्तथा प्रस्थं क्षीरप्रस्थं विनिक्षिपत्‌ ॥ ३०॥ 
सिंद्धमतद्‌ घृत पीतमन्त्रबृद्धि व्यपोहति । 
वातबृद्धि पित्तबृद्धि मेदोवृद्धिमथापि वा ॥ ३१॥ 
मूत्रवृद्धि शछीपदञ्च यकृत्सीहानमव च । 
शतपुष्पाद्यमतद्वे घृतं हन्ति न संशयः ॥ ३२॥ | 
गब्य धृत २ प्रस्थ । छडूसा, गोरखमुयडी, एएर्ड, तया निम्बपत्र ( दीप के 
पत्ते ), छोटी कटेरी; प्रत्येक का रस २ प्रस्य, दूध २ प्रस्थ | क्काथे--सोये, गि- । 
| होय, देवदार, ल।लचन्दन, हल्दी, दारहल्दी, श्वेतजीरा, कालाजीर।, बच, नागकेशर । 


न | त्रिफल्ला, गुग्णुलु, दारचीनी, जटामांसी, कुष्ट, तेजपत्र, छोटी इलायची, राला, काकडा- । 
[4 4 रि > > ॥ > न्घ ॥ 
ह तिंगी, चत्रकसूल, वायनिडङ्ग, अधगन्ध, शलज ( छल दरी ला ), कट्की, सन्या । 


नमक, तगर, कुष्ट, जायफल, बित्त ( भिक्ष ), प्रत्येक २ तोला | यथाविधि वृत पाक | 
-भ पीने से आन्त्रवृद्धि, वावृद्धि, पिच्वद्धि, मेदोवृद्धि, मूत्रवृद्धि) कीपर यकृद्रो ग, | 
तया होहारोग नष्ट होता हूँ । कुछ, जायफल तया बिस; इनके स्थल पर कुट्न औ | 
भतिविष। कास पाठ भेद से ग्रहण किया जाता हे। मात्रा--भाधा तोला ॥ २७--३२॥ | 
त्रिववतादिघुतम्‌ | 

त्रिवृता मु यष्टथम्बुपयो धरयमानिकाः । 
EE: आ मिश्र यापिप्पलीगिरिमल्लिकाः ॥ ३३॥ | 


5 
2 


निकट | 
; | 

१--मस्पत्र कुय्जातिविषेः संमेरिति पाः । न उ | 
टं | 
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चृतप्रस्थे पयःप्रस्य द्ष्याढकसमन्वितम्‌ । 
शतावरीरसप्रस्य खवारयकन सस्पचत्‌ ॥ ३७ ॥ न 
त्रिवृतादिघृतञ्चेतदन्त्रजान्‌ निखलान्‌ गदान्‌ 
५ प्रमेहान्‌ विंशति श्वासान्‌ कुष्टान्यशासि कामलाम्‌ ॥ ३५॥ 
i इळीमकं पाण्डुरोगं गलगण्डं तथाबुदम्‌ । 
| विद्राधरि ब्रणशोथश्व हन्ति नास्त्यत्र सशयः॥ ३६॥ 
| घृत २ प्रस्थ । दृध २ प्रस्थ । दही ८ प्रस्थ । शतावर का रस २ प्रस्थ) ६ 
| स्काथ--निसोत, मुलहठी, गन्षवाला, मोथा, अजवाइन, श्यामालता, विदारी 
हो, पिथली, कुटज की छाल; मिलित ६४ तोलें। यथाविधि घृत पाक्का से 
कराने से आ्त्रनरोग, सम्पूर्ण प्रमेह, श्वास, कुष्ट, भशे, कामला, हलीमक, पाणी 
| गलगण्ड, अर्बुद, विद्रधि, त्रशशोध, प्रति रोग नष्ट होते हँ । मात्रा-ग॥ 
तोला ॥ ३३-३६ ॥ 
हहन्ता घृतम्‌ क 
जलद्रोणे पचेत्सम्यक्‌ दन्त्याः पलशतं भिषक्‌ । 
पादशिष्टं शृहीत्वेमं क्काथं सपिंः पयस्तथा ॥ ३७॥ 
„ दन्तीमूलं बलां द्राच्ां सहदेवीं शातावरीम्‌। 
सरलं शारिवां श्यामां प्रत्यक कुडवोन्मितम्‌॥ ३८॥ 
बिदार्यास्तालमूल्याश्च शारमल्यांः कुटजस्य च । 
रखाढकं परिक्षिप्य खाधरयन्मुठुनाञ्चिना ॥ रे८ ॥ 
शन्त्रवृद्धिमन्त्ररोधमन्त्रदा हं सुदारुणम्‌ । 
मुष्कवृद्धि तथा त्रध ्रणशोथं भगन्दरम्‌ ॥ ४० ॥ 
आमवातं बातरक्क मुखनासाशिरोरुज:। | 
रेतः शोणितदोषांश्च हन्ति दन्तीघृतं बृहत्‌ ॥ ४१॥ 
चुत ८ प्रस्थ । दूध ८ प्रस्थ । काथार्थ-दन्‍्ती सूल १०० पल ( ११ | | 
जल २ द्रोण; अवशिष्ट क्वाथ आधा द्रोण ( ८ प्रस्थ ) | विदारीकन्द का रत 5 90 
म्रतल्ली का रस ८ प्रस्थ) सेमल की जड का रस ८ प्रस्थ । कल्कराथे-दगौ 
बला, द्राक्षा, सहदेवी ( पीतबला), शतावरी, सरलकाष्ठ, अनन्तमूल, शि | 
प्रत्येक १ कुडव ( ४ पल ) | पाकार्थं जल १६ सेर। यथाविधि मद मग्न सँ 
पाक करें । इसके सेवन से अनत्रवद्धि, अन्त्ररोध, अन्त्रदाइ, अन्डवृद्धि, व्र, र 


क 


क्‌ 


ने | 
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| 4 > oo 200 
। ह; वातरक्त, पुरोग, नाप्तारोग, शिरोरोग, रेतोदोष तथा श्रार्तवदोष 
"ह होते हैं | मात्र--भ्राधा तोला ॥ ३७--४१॥ 
a ~ 
बृहन्मन्दारतेलम्‌ 
| यन्म्रभ्यनारायणनाम तळ 
तस्याङ्गसङ्गैस्तिजलं द्वि तेलम्‌ । | 
मन्दारपुष्पस्वरसेन साद्वै द । 


थ। ३ पचेद्विधिक्ष' कमलाम्मसा च ॥ ४२॥ 

रोझ ` मन्दारतेलं बृहदेतदाशु र 

7 से बलं च शुक्र परिवद्धयाद्वि । 

रो \ झन्त्रोत्थरोगान्‌ निखिलान्‌ निहन्ति | 
-१॥ पिक्तोत्थवातात्थकफोत्थितांश्व ॥ ४३ ॥ ह 


प्रध्यमनारायणोक्त कद तथा क्वाथ शादि द्वारा और पारिमद्रपुष के रस तथा 
कमल के रस से तिल तेल का पाक करें । इसे वृहन्मन्दार तेल कहते दें । यह तेल ध | 
बल एव वीर्य को बढ़ाता हे । यह आन्त्र के वातज पित्तज एवं कफज रोगों को-नष्ट | 
बाता हे ॥ ४२-४३ ॥ 3-0” | 

कफवातजवृद्धा ह्रातकांप्रयाग; | 
हरीतकी मूत्रखिद्धां सतलां लबणान्विताम्‌ । 
प्रातः प्रातश्च सवेत कफवातामयापहाम्‌॥ ४४॥ | 
च्च हरीतकी, तेल, सेन्थानमक; इन्हें सममाग में मिल! प्रातःकाल 


कफवातज वृद्धि के नाश के लिये सेवन करावें ॥ ४४ ॥ 
वातवृद्धिनाशनो योगः | 
गुग्युळुं रुवुतेलं वा गोमूत्रेण पिबेन्नरः । | 
बातवुद्धि निहन्त्याशु चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ ४५॥ 
गुणुलु को एण्डसैल से मिल्ला गोसूत्र के साथ पीने से चिरकालीन वातवृद्धि 
१४ शोती हैं ॥ ४५ ॥ 
_ वृद्धयामयनाशनः प्रलेपः 
निष्पिष्टमारनालन रूपिकामूलबल्कलम्‌ | 
भरी)... लेपो वृद्ध्यामयं हन्ति बद्धमूलमपि दढम्‌॥ ४६॥ 
` ख्वेहार्कसूलवल्कलं काञ्िकेन पिष्टा लेपो देवाः । 
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होता हे ॥ ४६ ॥ 
हे NA १२, bs he 
कफजवृद्धा वेरचानका यागः 
त्रिकटुत्रिफळाक्काथं सक्षारलवणं पिबेत्‌ । 
विरेचनगिद भ्रष्ठ कफवृद्धिविनाशनम्‌॥ ४७॥ 
न्रिक्ठ और त्रिफळा के काथ में यवक्षार और सन्धानमक का भ्रक्तेप हे 
कफवद्धि के नाश के लिये विरेचनार्थ देना चाहिये ॥ ४७ ॥ 
त्रिफलाक्काथगोमूत्रं पिबत्प्रातरतान्द्रतः ज्र 
कफवातोरूव हन्ति श्वयथुं चृषणो।त्थतम्‌ ॥ ४८ ॥ 6 
त्रिफला क्वाथ में गोमूत्र को डाल प्रात: सेवन कराने से कफवातज पुष || 
“नष्ट होता है ॥ ४८ ॥ 
सरलागुरुकुष्ठानि देवदारु महोषधम्‌ ! 
_ म॒त्रारनालसयुक्त शोथप्न कफवातचुत्‌॥ ४६॥ 
तरलकाए, अगर, कुष्ट, देवदार, सोंठ; इन्हें गोमूत्र आर कांजी के साथ 
लेपन करने से कफवातज शोथ नष्ट होता हे ॥ ४६ ॥ 


कुरणडनाशनो योगः 
गव्ये घृतं सेन्धवसम्प्रयुक्तं शम्बूरभाणड निहित तदव | 
सप्ताहमादित्यकरेबिपक्त हन्यात्‌ कुरणडं चिरजं प्रवृद्धम्‌॥ ४! 
गव्यधृूत तथा सैम्धानमक को मिलाकर एक शम्वूक ( घोंधा ) केबी! 
रख पात दिन तक धूप में रकखें । पश्चात्‌ कुरण्ड पर तप करन स रोग नष्ट होश! 
इस में गव्यधृत से चतुर्थाश सन्थानमक्र मिज्ञाया जाता हे ॥५०॥ | 


अपरः कुरण्डनाशनो योगः 
सेन्धचञ्च छृताभ्पक्कं तात्रभाजनमातपे। 
प्रतत्तमूणया घृष्टं तन्मलञ्च समाह्दरेत्‌॥ ५१॥ 
कुरणडं प्रक्येत्तन सनिर्विघ्रे दिवानिशम्‌। 
करण्डं तन सालिप्त नास्तीत्याह पुनवेखु:॥ ५२॥ | 
ताम्रभाजने छृतं सैन्धवं दृता रौद्रेतप कला मेपलोमतुण्डिकया गटा | 
कृल्ला तेन म्रक्षियेत्‌ ॥ 


ति 
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एक तात्र के पात्र (क तन के वात में इत और सेयम डाल पे नाव 
| ऊत से घिसें । जब उसको मेल निकले तब उसे ए 
एडम मर्दैन करें | प्रतिदिन मर्दन करने से कुरणड 
गोमुत्रासद्धा रुबुतल भृष्टा 
हरीतकी सेन्धवसम्प्रयुक्काम्‌ । 
पिवेन्नरः काष्णजलानुपानं 
निइन्तिं बृद्धि चिरजां प्रबृद्धाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
गोसूच से सिद्ध हण्ड को एएण्डतेल में भूनकर चूर्ण करले | इस चूण में 
तेश्वानमक मिला कोसे जल के साध पीबें । इस के सेवन से चिरकालीन रुद्ध वृद्धि- | 
भोग शान्त द्वोता हैं ॥ ५३ ॥ | 
एन्द्रीमूलभव 'चूण रुवुतेलन मर्दितम्‌ । | 
व्यद्दादू गोपयसा पीतं सर्ववृद्धिहर परम्‌ ॥ ५७॥ _ ॥ 
- इंद्रायण की जडू के चूण को एररडतेल से मदेन कर तीन दिन तक गोदुरंध ( 
के ताथ पीने से सम्पूर्ण वद्धिरोग नष्ट होता हे ॥ ५४ ॥ 
दृद्धयामय लप; 
बचा सपेपकल्केन लेपो वृद्धिविनाशनः ॥ ५५ ॥ 
वचा और सरसों के कल्क का लेप देने से वृद्धिरोग नष्ट होता दै ॥ ५४ ॥ 
। कुरणडे प्रलेपः 
| बहुवारस्य बीजञ्च पिट्टा तच्चाद्रेकैः सह । 
करी| कुण्ड नाशयेह्धद्े लपनाज्ञात्र संशयः ॥ ५६॥ 
द| बहुवार ( लसूड़ा) के बीजों को भदरख के साय पीस कर लेप दें 
नष्ट होता हैं ॥ ५६ ॥ | 
घतन।लोत्पल सूल पिट्ठा लिम्पेत्‌ कुरएडकम । | 


अथवा लेपन कुयाद्‌ गृहमण्डू्कशाणुतः ॥ «७ ॥ 
' नीलोश्षल की जड को घी के साथ पीस कुरणंड को लिप्त करने से अथब। गहू” 


थित मरहूक के रुधिर से कुरण्ड को लिप्त करने ठे व्याधि शान्ति होती हे ॥ ४७॥. 
अक्कोत्तरीयम्‌ 

EE गन्धकङ्धिच पिप्पली लवणानि च । 

३६ 


कत्रित करलं । इस मेल को 
रोग नष्ट होता है॥ ५४१॥५२॥ 


पुण, 


| 


| 
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बिक्षार जिफला चेव हरिताल मनःशला ॥ ५८ ॥ 
पारदं चाजमोदा च यमानी शतपुष्पका । 
जीरक हिङ्ग मेथी च चित्रकं चविका वचा ॥ ५६ ॥ 
दन्ती च त्रिवृता मुस्ता दिला च म्टृतलाहकम्‌ । 
अञ्जन निम्बबीजानि पटोल चृद्धदारकम्‌ ॥ ६० ॥ 
सर्वाणि चाक्षमात्राणि चंणचूणोनि कारयेत्‌ । 
श॒तं कनकबीजानि शोधितानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
| पएतदाग्नविवृद्धर्थम्मषिभि: परिकीत्तितम्‌ । 
| स्हीपदान्यन्नवृद्धिक्ष वातबृद्धिश्च दारुणाम्‌ ॥ ६२ ॥ 
( श्ररुखि चामवातञ्च शूलं वातसतुद्धवम । 
गुल्म चेबोद्रव्याधीन्नाशयत्याशु तत्तणात्‌ ॥ 
भक्तोत्तरमिदं चूर्शमश्विभ्यां निमितं पुरा ॥ ६३॥ 
भरकभस्म, गन्धक्र, पिपली, सैन्धानमक) जवाखार, सञिल्वार, पुहागा, त्रि 
k ला, शुद्ध इडताळ, शुद्ध मनसिल, पारद, अजमोदा, अजवाइन, सोथे, जीरा, हींग 
| मेथीबीज, चित्रकमूल, चव्य, वच, दन्तीमूल, निसोत, मोथा, शिलाजीत, लौहमध, 
रसाज्ञन, नीमबीज, पटोल्ापत्र, विधाराबीज; प्रत्येक २ तोले, शोधित जयपाल बीज 
१००; इदे एकत्र मिश्रित कर भधे मासे से २ मासे तक भोजनान्तर प्रयोग बाबै 


हसके सेवन से अभि उद्दीप होती है । यह श्वीपद, आम्त्रवृद्धि, वातवृद्धि, श्रि 
झामवात, वाठशूल, गुल्म तथा उद्ररोगों को न करता हे ॥ ५८--६ ३ ॥ । 
बातारिः 
रसभागो भवेदको गन्धको द्विगुणे! मतः 
त्रेगुणा त्रिफला ग्राह्या चतुभागाश्च चित्रका:॥ ६४॥ 
गुग्गुलुः पञ्चभागः स्यादेरणडतेळमर्दितः । 
पच्तप्त्वाज पूर्वक चूण तनव सह मद्येत्‌ ॥ ६५॥ 
गुञ्जाचतुष्टयमितं भक्षयत्शातरेघ दि । 
नागरेरणडमूलानां काथं तदसुपाययेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अभ्पञ्यैरणडतेलन स्त्र दयेरपृष्ठदेशकम्‌ । 
विरेके तन सञ्जात स्निग्धमुष्णञ्च भोजयेल्‌ ॥ ६७॥ ` 
बातारिसज्ञको हाष रखो निर्वातसवितः। 
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ग्रन्तावृद्धि निहन्त्यव ्रह्मचय्यपुरःसरः॥ | 
अनुपानञ्च तिलजमाद्रकदचसयुतम्‌ ॥ ६८॥ 
पारद १ भाग, गन्त्रक २ भाग, त्रिफला ( मिलित ) ३ भाग, चित्रक ४ भाग, 
पुढ गरणुलु ४ भाग । गुग्गुलु को किश्चित्‌ एरणडतेल से मर्दन कर शेष चुर डालकर 
| र्दत करें ओर ४ रत्ती की गोली बनावें । इसे प्रात: काल सेवन कराना चाहिये । 
झुपन--तिलतँलि तथा अदरख का रस । ओषध के सेवन के पश्चात्‌ सोठ और एर- 
एडमूल का काथ पिलान। चाहिये। पश्चात्‌ रोगी की पीठपर एरणड्तेल का अभ्यङ्ग 
का खेद दें ॥ इस प्रकार करने से जब विरेचन होजाय तब लि तथा उष्ण पदार्थ 
| औजना दें । ब्रह्म चे पूवक निर्वातस्थल में इसे सेवन करने से अन्त्रत्रद्धिरोग नष्ट 
होता है ॥ ६४-६६ ॥ 


वृद्धिबाधिका वटिका 
शुद्धसूत तथा गन्धं स्रृतान्येतानि योजयेत्‌ । 


प. लोह वङ्ग तथा ताघ्र कांस्यञ्चाथ विशोधितम्‌ ॥ ६६॥ 
ग तालकं तुत्यकञ्चापि तथ। शह्ुवराटकम्‌ । 

त त्रिकटु त्रिफला चब्यं विडङ्गं वृद्धदारकम्‌ ॥७०॥ | 
i कःचूरं मागधीसूलं पाठां सहवुषां बचाम्‌। 

रै एलाबीज देवकाष्ठ तथा लवणपश्चकम्‌॥ ७१॥ 

i एतानि खमभागानि चूणेग्रदथ कारयेत्‌ । 


) कषायेण हरीतक्या वटिकां टङ्कसम्मिताम्‌॥ ७२॥ 
| एकां तां चटिकां यस्तु निगिलद्‌ वारिणा सह। 

ग्रन्ववद्धिरसाध्या5पि तस्य नश्यति सत्वरम ॥ ७३॥ ना 
शुद्ध पारद, गन्धक्र, लौहभस्म, वङ्गभस्म, ताम्रभस्म, कांत्यभस्म, युद्ध हरि- 
| ताल, शुद्ध तूतिया, शङ्खभस्म, वराटभस्म ( कौडीभस्म ), त्रिक, त्रिफला उ 
गपृविडङ्ग, विधार।बीज, कचूर, पिभलीमूल, पाढ, हाऊवेर, वच, छोटी इलायची कु 
बीज, देवदार, पांचों नमक । प्रत्येक को समपरिमाण में मिश्रित कर हुरड क कोथ त 
| वरौ बनावें | अतुपान---जल्ल । इसके सेवन से असाध्य आम्ज्इद्धि भी नष्ट होती हे ॥ 


_ शशिशखररसः 
हि सिन्दूरं मदेयेत्कन्यकास्दुना । 
अस्य रक्किमित दद्यादन्वरागनिवृत्तय ॥ ७४॥ 
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| म 2. कळ म i हि को 
| लोइभस्म, अश्नकभस्म, रससिन्दृ; इन्हें एकत्र मिनितकर घीकार केर 
| मर्दनकर रत्ती की वटी बनावें । इसके सेबन से अन्त्ररोग निवृत्त होता है ॥ ७४) 
| रसराजन 


हिंगुलात्थं रस गन्त्र केशराजाम्दुशाठतम्‌। 

रखा थे हेम तारश्च नाग हमाद्धक तथा ॥ ७५ ॥ 

| क्षिप्त्वा खल्लतले पश्चाद्‌ वासाक्काथन भावयेत्‌ । 

| काकमाच्याश्चिजकस्य नि्णुणड्याः कुटजस्य च ॥ ७६॥ 


स्थलपझस्योत्पलस्य सप्तक्षत्यो द्र यै पृथक्‌ । | 

3) ततो रक्तिमिताः कुर्याद्‌ बटीश्चण्डांशुशोषिताः ॥ ७७॥ | 

£ भ्रन्त्रजान्‌ निखिलान्‌ रागान्‌ सवदाषाद्भवास्तथा । ८ 
हन्ताय रखराजन्द्रो खगराजो यथा स्टृगान्‌॥ ७८ ॥ 

ड हिंगुलोस्थ पारा, केशराज के रस से शोधित गन्धक; प्रत्येक १ तोला, ता. 


भस्म, रोप्यभस्म; प्रत्येक ४ मासे ( आधा तोला ), सीसकभस्म २ मासे ( चौ 
तोल! ) इन्हें एकत्र खरल में पीतकर श्रट्टसाक्वाथ, मक्रोय, चित्रक, सम्भालू, वु, 
स्थलपश्च, नीलोत्पल; प्रत्येक के रस से शथक्‌ २ सातबार भावना देकर १ रत्ती 
गोली बनावे और धूप में शुष्क करले । इसके सेवन से त्रिरोषज तथा सम्पूण आरम 
जरोग नष्ट होते हैं ७५—७६ ॥ 
महोदधिरसः 

रख गन्धे तथा हेम चञ्रविद्टुमम क्षिकम्‌। 

गृहीत्वा समभगिन मदयेत्‌ त्रिफलास्दुना ॥ ७६ ॥ 

गुञञाड प्रमिता; कुयांद्‌ वटीश्छायाप्रशोषिताः । 

एकेकां दापयेदासां यथादोषानुपानत: ॥ ८० ॥ 

रुद्धान्त्रत्वमन्त्रवुद्धि तथान्यानन्त्रजान्‌ गदान्‌ । 

वातपित्तकफोत्यांश्व सर्वान्‌ हन्ति महोद्धिः ॥ ८१ ॥ 

पारद, गन्धक, खणँभस्म, हीरकभस्म, मुंगाभस्म, मोतीभस्म; इन्हें एम 

में मिला त्रिफला के रस से मर्दन कर आधी रत्ती की गोली बनावें और व 
शुष्क करले । दोषातुझार श्रनुपान की कल्पना कर रोगी को सेवन कराव । 
सेवन से आन्त्ररोध, यात्वब्रृद्धि तथा अन्य वातज, पित्तज, अथवा कफज भाछ % | 


पः 


नष्ट होते हें ॥ ७६-८१ ॥ 


७८-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ना 


र 


मः 


र 


यु 


, आ २०६ 
उ अय्यमानत 2 अल 
७१ अय्यमासृतञ्रम्‌ 

र दशमूली च निगुण्डी सरसा च पुननवा । 


स्वुद्दी च चविका वाखा चित्रकं बुद्धदारकम्‌ ॥ ८२ ॥ 

बळा चातिबला चव पाठारग्वधचित्रकप्‌ | 

सहस्रपुटिताभ्रन्तु रसेरेपां विमदेयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 

श्रर्यमाम्मृतनामेदँ व्रध्नबृद्धि नियच्छुति । 
हे अन्त्रवृद्धि तथाध्मान स्छीपदं कुलसम्मवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

गण्डमालां तथा ग्रन्थिसव्वुदं वातशोणितम्‌। 

ज्वर घोरं तथा शोथं उदरं प्रीहपाणडुताम्‌ ॥ 

रखायनवर वृष्य वहिक्रद्धातुवेद्धनम्‌ ॥ ८५॥ 

दशपू, सम्भालू, त्रित्रत्‌ पुनर्नवा, सेहुण्ड, चव्य, अडूसा, चित्रक, विधांरा, 
लो बता, भतिबत्ता, पाट, अपलतास, चित्रक; इनके रससे प्रथक्‌ २ सहस्रपुटी अभ्रक को 
चौ॥॥ मर्दन कर उपयुक्त मात्रा में सेवन कराने से ब्रम्नतरद्धि, भान्त्रवृद्धि, आध्यान, छीपद, 
बुश| गण्डमाला, ग्रल्थि, आर्घुद, वातरक्त, जवर, शोथ, उदररोग, प्लीहा तथा पारडुरोग नष्ट 
ती होते हैं | यह अञ्जक रसायन वृष्य अम्निप्रदीपक्र तथा घातुवद्धक है॥ ८२--८५॥ 
ग्रा इति भेषज्यरत्नावल्यां वृद्धिरोगाधिकारः 
TASB मि 


अथ गलगरडादिरोगाधिकार:. 


गलगएडचिकित्सा 
यबपुद्वपटोलानि कडु रूत्तञ्ज भोजनम्‌ । 


छर्दि सरक्कमुक्किश्ज गलगण्डे प्रयोजयेत्‌ ॥ १॥ 
गलगण्ड में जो, मूंग, पटोज एव. कड तया खूब भोजन, तथा वमन आए रक्तमोषणकी 


व्यवस्था देनी चाहिये ।॥ १ ॥ 


ह गलगणडे लपः 

द _ तण्डुखोदकपिष्टिन मूलेन परिलेपतः । 

। हस्तिकर्णपलाशस्य गलगण्डः प्रशाम्यति ॥ २ ॥ 
जाकर | ॥ इत्ततिकपापलाश के मूल को दग्डलोइक से पीसकर प्रतेष दने य 


- | रति होता है ॥ २॥ 


दि 
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i >> >> 
हि जापानका? 
Ws सर्षपा दिप्रलपः 


सघपान्‌ शग्रबाजान शणब [जातखायचान्‌। 
सूलकस्य च बीजानि तक्रणाम्लन पेषयत्‌ ॥ ३॥ 
गलगणडा ग्रन्थयश्च गणए्डमालाः सुदारुणा: । 
प्रलेपात्तन शाम्यन्ति विलय यान्ति चाचिरात्‌ ॥ ४॥ 
सरसों, सहिजन के बीज, सन के बीज, अलसी, जो, मूली के बीज है 
अम्लतक्र से पीसकर प्रलेप देने से गल्लगएड, ग्रन्थियां तथा गण्डमाला ता 
होती हैं ॥ ३॥ ४ ॥ 
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गलगणडे नस्यम्‌ १ 
जीर्णककोरुकरसो विडसेन्धवसंयुतः । 
नस्येन इन्ति तरुणं गलगण्ड न संशायः॥ ५॥ 
परिपक्क कर्कारक ( तरबूज ) के रस में बिड ओर सेखानमक भि 
नस्य लेने से नूतन गलगण्ड नष्ट होता है ॥ ५ ॥ 


जलकुम्भीकज्ञ भस्म पक्कं गोमूत्रगालितम्‌ । 
पिबेत्‌ कोद्ववभक्काशी गलगण्डप्रशान्तये ॥ ६ ॥ 
जलकुम्भीक की भस्म को गोमूत्र में पाक कर छान लें और योग प्रा 
में पीवें। भोजनार्थ कोंदों का प्रयोग करना चाहिये | इस से गलगण्ड शाम हैं 
होता है ॥ ६ ॥ 
सूर्यावत्तरसोनाभ्यां गलगण्डोपनाहने । 
स्फोटास््रावे: शर्म यान्ति गलगण्डा न संशयः ॥ ७ ॥ 
गलगण्ड पर सुरजपुखी तथा लहसन की घुल्टिस लगाने से वह फूट जाता 


और पूय आदि निकल कर शान्त होजाता है ॥ ७॥ 


तिक्कालाबुफले पक्के सप्ताहमुषितं जलम्‌ । | 
मद्यं वा गलगण्डघ्न 'पानात्पथ्याज्नसेविन:॥ ८ ॥ १. 
पक्क कडवीतुम्बी के बीच में जल अथवा मद्य सातद्विन तक रख पीगे 
गलगण्ड नए होता हैं । इसके सेवन) करते हुए पथ्य सेवन करमा चाहिये ॥ ६ ॥ 
कट्फळचूणांन्तर्गलघषो गलगणडामयं हन्ति । 
घृतामिश्र पातमपि श्वेतगिरिकणिकामूलम्‌ ॥ € ॥ 
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कट्फल के चूण को गले क अन्दर वषण करने स अथवा श्वतअपराजिता 
| इड के चु में जति कर पीने से गलगरडरोग शानत होता है ॥ ६ ॥ 
महिषीसूत्रविमिश्रे लोइमळं संस्थितं घडे मासम्‌ । 
श्रम्तधूमविदग्ध लिह्यान्मघुनाथ गलगण्डे ॥ १० ॥ 
एक घडे मै भेस का मूत्र रख उप में मणडूर को एक मास तक कत 
पश्चात्‌ मण को चरन्तु दग्ध कर गलगणडरोग में शहद के साथ चाटने को दें ॥ 
; झै जिह्वायाः पाश्वेतोऽधस्ताच्छिरा द्वादश कीसिंता; । 
| के तासां स्थूलशिरे द्वेऽघश्दछिन्द्यत्ते च शने; शनेः ॥ ११॥ 
बडिशेनेव संगृह्य कुशापत्रेण बुद्धिमान्‌। 
४ छते रक्के वण तस्मिन्‌ दद्यात्सशुडमाद्रेकम्‌ ॥ 
भोजनञ्चानमिष्यन्दि थूषः कोलत्थ इष्यते ॥ १२॥ 
जिहा के नीचे पार में १२ शिराथे हें उन में दो मोटी शिरा हैं उन्हें 
टि द्वारा पकड कर कुशपत्र से क्रमशः काट दें । जब रुधिर निक्रल जाय तब 
(उस त्रण पर गुड्युक्त भदरख का प्रलेप दें। भोजनाथ अनभिष्यन्दि पदार्थं तथा 
वषव यूष देना चाहिये॥ ११॥ १२॥ 
करयुग्मवहिःसन्धिमध्याभ्यासे स्थितञ्च यत्‌ । 
उपर्युपरि तच्लुन्द्याद्‌ गलगण्डे शिरात्रयम्‌ ॥ १३॥ 
दोनों कानों की बाह्य सन्धि पर मध्य में जो तीन शिरार्य एक दूसरे के ऊपर स्थित 
शत है | उन्हें कमश: बिज्ञ को । इस प्रकार गलगण्ड नट होता है ॥ १३॥ 
तुम्बीतेलम्‌ 
विडङ्गक्षारसिन्धूग्रारा्नञ्जिव्योष हिङ्गभिः | 
| कठुतुम्बीफलरले कडुतेलं विपाचितम्‌ | 
चिरोत्थमपि नस्येन गलगण्डं विनाशयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
- कदतै २ प्रस्थ । कडवी तुम्बी का रस ८ प्रस्थ । कल्कार्य-वायविड है, यव“ 
षा, सैन्धानमक, वच, रास्ता, चित्रक, त्रिकठ, हींग; मिलित ६४ तोते । यथाविधि 
नो पक्क नस्य लेने से गलगण्ड नष्ट होता हे बे १४॥ 
अमृताद्यं तैलम्‌ 
ले पिबेज्चाम्रुतवल्षिनिम्ध- 
हिस्राइ्या वत्सकपिप्पछीमिः । 


भि 


fad 
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[सद्ध बलाभ्याञ्च सदवदारु 
हिताय नित्यं गलगण्डरोगी ॥ १५ ॥ 
| तिलतेल २ प्रस्थ । कत्कार्थ-गिल्लोय, नीम डाल, दोनों भं (बं० काला) 
f कुटेजङाल, पिप्पळी, बला, 'अतिबला, देवदारु; मिलित ६४ तोले । न 
जल ८ प्रस्थ | चन्द्रिकाकार के मत से इनका काथ एवं कल्क दोनों लेन चालि 


। यथाविधि घृत पाकक्रर गलगण्ड के रोगी को प्रतिदिन सेवन कराना चाहि 
| मात्रा-माधातोला ॥ १५ ॥ 


अथ गण्डमालाचिकित्सा 
oO त्वचा काथः शुण्ठीचूणन संयुतः। 
fr माक्षिकाढ्यः सकृत्पीत: क्वाथो वरुणमूलजञः ॥ 
! _ गण्डमालां दरत्याशु चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ १६ ॥ 
. कचनार की छाल के काथ में शुणठीचुर्ण का प्रक्षेप देकर पीने से प्न 
वरन की जड़ के काथ में शहद डालकर पीने से चिरकालीन गग्डमाला शी । 
नष्ट होती है ॥ १६ ॥ 
( पिष्टा ज्येष्ठाम्बुना पीताः काञ्चनारत्वचः शुभाः। 
वश्बभषजसयुक्ता गरडमालापहाः पराः ॥ १७॥ 
कचनार की छाल के चूर्ण में सोंड को मिला तण्डुलोदक के साथ पीने र| 
गण्डमाला नष्ट होती हे ॥ १७॥ | 
आरग्वधाशफा [लप्र पिष्टा तरडुलवारणा । 
सम्यदः नस्यप्रलपाथ्या गएडमालों समुद्धरेत्‌ ॥ १८॥ 
अप्रलतास की जड्को तण्डुल्लोदक के साथ पीस नस्य लेन से एत्रे प्रश | 
करने से गण्डमाला नष्ट होती हे॥ १८॥ 
गण्डमाळासयात्तानां नस्यकमेणि योजयेत्‌ । 
निगुरुड्यास्तु शिफां सम्यग्वारिणा परिपेषिताम्‌ ॥ १६॥ 


सम्भालू की जड़ को जल से यथावत्‌ पीसकर नस्य लेने से गण्डमात।% 
होती है ॥ १६ ॥ । 


काषातकानां स्वरसेन नस्यं 


तुम्थ्यास्तु वा पिप्पलिसयुतन । 
तेलेन वारिष्टभवेन कुर्याद 


गरजापकुल्यन समाक्तिकेण ॥ २०.॥ 


“rv 


man 


पा 
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गलगण्डादिरो गाधिकारः ३१३ 
(ति भथवा निम्बतल या गजपिप्पली चुर में शहद मिला नस्य लेने से गएडपाला 


ऐना वा गिरिकण्या वा मूल गोप्तत्रयोगत: । 
गण्डमाला हरत्पीत चिरकालोत्थितामपि॥ २१ ॥ 
इ्रायण अथवा श्वेत अपराजिता की जड़ के चुरा को गोमुत्र के साथ मिला पीने 
मे चिरकालीन गणडमाल्वा नष्ट होती हे॥२१॥ 
श्रलम्घुषादलोद्भतस्वरसं द्विपलं पिबेत्‌ । 
अपच्या गण्डमालायाः कामलायाश्च नाशनम्‌ ॥ 
गलगणर्ड गण्डमालां कुरण्डञ्च विनाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
भुकदम्व के पत्तों के २ तोले रस को पीने से अपची, कामला रोग, गलगणड 
| गरडमाला, कुरण्ड प्रभति रोग शीघ्र ही नष्ट होते हैं ॥ २२ ॥ 
पिष्टं ज्येष्ठास्वुना लपान्मूल ब्राह्मणयष्टिजम्‌ । 
श्रभ्यङ्घान्ाशयेत्‌ क्षिप्र गण्डमालां सुदारुणाम्‌ ॥ २३॥ 
भारंगी की जड को तण्डलोदक के सांथ पीत का लेप करने से शीघ्र ही 
गएइप्राला नष्ट होती हे ॥ २३ ॥ 
छुच्छुन्दरातलम्‌ 
छुच्छुन्दया विपक्कञ्च क्षणात्तलवर श्रुवम्‌ । 


श्रभ्यङ्गान्ञाशयेत्‌ त्तिप्र गएडमाला खुदारुणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
तेल २ प्रस्थ । कल्कार्थ--कुद्धित छल्लुदर ६४ तोले। पाकाथ जल ८ प्रस्थ 


ग्रह) (चक्रदत्त के मत से छुद्र के क्राय और कल्क दोनों सें पाक करना चाहिये ) । 
यथाविधि पाक कर अभ्यङ्ग करने से शीघ्र ही गएडमाला नष्ट होती हैं ॥ २४॥ 


शाखोटकतेलम्‌ 
गरडमालापहं तेल सिद्ध शाखोटकत्वचा ॥ 


शाखोटक की छाल के काथ और कल्क से यथाविधि तेल सिंडकर नस्य 
से गर्‌उमाला नष्ट होती हे । 


| % 


AN 
Ed बिम्ब्यादितलम्‌ 
बिस्व्यश्वमारनिगुएडीसाधित वापि नावनम्‌ ॥ २४ ॥ 


| ४० 
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चिम्बी, कनेर, सम्भालू ; इनके काथ ओर कल्क द्वारा तेल नसे 
से गण्डमाला नष्ट द्दोती हे॥ २५ ॥ 
A~_C ष्रे 
निगुण्डीतलम्‌ 
निर्गण्डीस्व रस वाथ लाइलीमूलकांटेकतम्‌ । 
तेल नद्यान्िहन्याशु गण्डमाला सुदारुणाम्‌ ॥ २६॥ 
तैल २ प्रस्थ | सम्मालू का. रस < प्रस्थ | कस्काथ-लाहइली ( कति 
की जड़ ६४ तोले। यथाविधि तळ सिद्ध कर नस्य लेन गण्डमाला र्‌ 
होती हें ॥ २६ ॥ न या | 
| सिन्दूरादितेलम्‌ 
चक्रमर्दकमूलस्य कटकं कृत्वा बिपाचवेत्‌ । 
केशराजरसे तेलं कटुक मदुनाञ्रिना ॥ २७ ॥ 
पाकशेष विनिक्षिप्य सिन्दूरमवतारयेत्‌ । 
पतत्तेल निहन्त्याशु गएंडसालां सुदारुणाम्‌ ॥ २८॥ 
कढुतैल २ प्रस्थ | केशराजखरस ८ प्रस्थ। कल्करार्य--चक्रमदै | | 
की णड़ ६४ तोले । यथाविधि पाक करें | जब पाकशेष हो तब सिन्दूर ३३ तोहे 
डालकर उतार ले इस तैल के मर्दन से दारुण गण्डमाला नष्ट होती हे ॥२७॥१ /: 
पक काश्वनारगुग्गुलु 
क ह. काञ्चनारस्य गृहायात्‌ त्वचा पञ्चपलान्मताम्‌। 
हर 22 _ नागरस्य कणायाश्च मरिचस्य पलं पलम्‌ ॥ २६॥ 
27; उ पथ्याबिभीतधात्रीणां पलमद्ध पृथक्‌ पृथक्‌। 
क ॥ ` वरुणस्याक्षमकश्च पत्रकैलात्वचां पुनः ॥ ३० ॥ 
कट र्कं टङ्क समादाय सर्वाण्येकत्र चूरीयित्‌ | 
Mors „„अवश्चणामद सव तावानवात्र गुग्गुलुः ॥ ३१ ॥ 


७? 


डे 
> 
४४४ 


2] 


सङ्कख्य सवमकत्र पिण्ड कृत्वा विधार्‍यत्‌ । 

शाटकाः माषकाः कृत्वा प्रभात भक्षयन्नरः ॥ ३२॥ 
गलगण्ड जयत्युग्रमप चीमब्बुदानि च । 

ग्रन्थान्‌ रणानि गुस्मांश्च कुष्ठानि च भगन्दरम्‌ ॥ २३ | 
प्रदे यश्चानुपानार्थे क्वाथो सुण्डितिकाभवः 

काथः खाद्रसारस्य काथः कोष्णो ऽभयाभवः॥ ३३॥ 
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र >> on REPO 


कचनार की छाल ५ पल, सोंठ, पिपली, कालीमिर्च; प्रत्येक १ पल, हरड़ | 
छिड़ी, गिल लक गाधा पल ( ४ तोले ), वरने की छाल २ तोले, तेजपत्र 
रट इलायची दारचीनी; प्रत्येक आथा तोला | सम्पूर्ण चूर्ण के समान शुद्ध गणुलु । | 
हैँ एकत्र कुविक मिश्रित करें ओर १ मासे की गोली बना प्रतिदिन प्रात: सेवन करें । 
कके सेवन से गलगणड भपची अरवुद, ग्रन्थि, त्रण, गुल्म, कुष्ट, भगन्दर प्रभ्नति रोग 
7 होते हें । अनुपान--मुण्डी का काथ -भथवा खदिरिकाए का क्वाय अथवा कोष्णा 
| होतकीकाथ ॥ २६-३४ ॥ 
काञश्चनगुडका 
त्रिफलायास्त्रयों भागा: व्योषाच्च द्विगुणो मतः 
| तस्माद्य द्विगुण क्षय काञ्चनारस्य वढ्कलम्‌ ॥ ३५॥ 
एकीकृते तु चूणऽस्मन्‌ समा द्याऽथ शुग्शु 
चोद दशशुण दद्यात्‌ त्रिफलान्यूणता [भपक ॥ ३६ ॥ 
सवोछ गणडमालाखु गलगणड तथव च। | 
एडीब्रणिषु गण्डेषु गुडिकय प्रशस्यत ॥ ३७॥ 
ब्रिफला ( मिलित ) ३ भाग, त्रिकट ( मिलित ) ६ भांग, कचनार की छाल र 
१२ भाग; सम्पूण चुर के समान गुणुलु, शहद त्रिफला सें देसगुना अर्थात्‌ ३० भाग । 
इह एकत्र 'मिश्चित कर गुडिका बनावे | मात्रा-- मास से २ मासे तक । यह गण्ड- 
माता, गलगण्ड) नाडीव्रण प्ररूृति रोगों में हितकर हैं ॥ ३५--२७ ॥ ी 
| अथअपचीचिकित्सा ||| | 
वनकापोसिकासूळं तण्डुलैः सह याजतम्‌। 
पक्त्वा पालकाः खा देदपचानाशनाय तु॥ ३८॥ र 
वनकार्पात ( जंगली कपात ) की जड १ भाग, परइ ( चावल ) चूण । 
३ भाग; इन्हें एकत्र मिला इसे पूपलिका बनाकर ग्रपची के नाश के लिय खिला- 
न चाहिये ॥ ३८॥ . र न । 
` _ शोभाज्ञनादिलपः ` ज्र 
_ शोभाजने देवदार काञ्चिकेन तु पेषितम्‌। ` | र 


कोष्णं प्रलपतो हन्यादपचीमतिदुस्तराम्‌॥ ३६॥ 
सहिजन की जड, देवदार: इन्हें एकत्र कांजी से पीस कोत करके मह 


लप स्‌ दारुण अपची नष्ट होती ह| ३६ ॥ 


प करें। इसके 
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सपषपादप्रलपः 
सदपारिष्टपत्राणि दग्ध्वा भल्लातकेः सह | 
छागमूत्रेण सम्पिष्टमपचीझे प्रलेपनम्‌ ॥ ४०॥ रति 


सरसों, नीम के पत्ते तथा महातक; इन्हें दग्धकर बकरी के पूत्र मे पीस 7 ह् 
देने से भपची नष्ट होती है ॥ ४० ॥ 
अपचाहरा सप; 
अश्वत्थकाएं निचुले गवां दन्तञ्च दाहयेत्‌ । 
वराहमज्जसम्पृक्त भस्म हन्त्यपचीवणान्‌॥ ४१ ॥ 


पीपल की लकडी, दिल, गौ के दांत, इन्हें एकत्र जल्लाका भस्प कहे ' ' 
इस भस्म को शूकर की चर्वी में मिला मिला लेप करने से अपचो के अप कक 
होते. हं ॥ ४१.॥ 
पाष्णि प्रति द्वादश चां गुलानि 
मिच्चन्द्रेखस्ति परिवज्ये सम्यक्‌ । 
बेदाय मस्याण्डनिभानि वद्यो- 
_ निष्पिष्य.ज्वालान्यनलं विद्ध्यात्‌ ॥ ४२॥ 
_..,  पार्षिण से ९२ अशुल,. ऊपर मापकर इन्द्रवस्ति नामक मर्म को बचाकर दाए ऱ्य 
करें | तश्चातू मछली के अण्डों के समान जाल को निकालकर उस स्थल पर भनि | र 
दाह करें ॥ ४२ ॥ 2p SR वे 
मणिबन्धोपरिष्टाद्वा, कुयाट ख्यं भिषक । _ ` होते ह 


अगुलाम्तरितं सम्दगपचीनां प्रशान्तये ॥ ४३॥ . 
कघागत अपची में मणितन्ध ( कलाई ) से एक अथवा दो अंगुल का 
तप्त शलाका से तीन रेखा बनावे भर्थात्‌ दाह करे ॥ ४३ ॥ 
दण्डोत्पज्ञाभव मूलं बद्धं पुष्य ऽपचीं जयत्‌ । ` 
अपामागस्य वा एछन्याज्ञाहातलगते शर ॥ ४७ ॥ गना 
दणडोगपला अथवा थपाप्रागे की जड को पुष्य नक्षत्र में बांधे इससे अपची र 
नष्ट होता हे । रूण प्रदेशं पर ही इन्हें बांधना चाहिये ॥ अथवा जिह्व के नी 
शिराद्यो को विद करें ॥ ४४॥ . 
~ ee 
व्यापादय तलम 
ब्योषं विडङ्ग मधुक सेन्यव देवदार च। 
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रडादिरोगाधिक | 
डं[दि गरः | 
_______ गलगंरडदिरोगाविदार ३१७ 
तळमाभः श्टत नस्यात्‌ ऋच्छामप्यपच्ी जयत्‌ ॥ ४५॥ 
तैल २ प्रस्थ । कल्काथ--त्रिकट, वायविडङ्ग, 


प्रतित ६४ तोले । नल ८ प्रस्थ | यथाविधि 
१९ होती दे ॥ ४५ ॥ 


| चन्दनाच्य तलम्‌ 
चन्दन साभया लाझा वचा कटुकरोहिणी । 
एतैस्तले शतं पीतं समूलामपर्ची जयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
| तिलतेल २ प्रस्थ | कल्काथ--लाल् चन्दन, इरड, लाख, बच कटुकी; मिलित 
| ६४ तोले | पाकाथ जल ८ प्रस्थ । यथाविदि सिद्धक पीने से भपची रोग नष्ट 
7 ॥ ४६॥ 


एलइडी, सन्धानप्रक, देवदारु 
थे पाककर नस्य लेन से कृच्छुसाध्य भ्रपची 


गुञ्जाद्यं तेलम्‌ 
गुञ्जाहयारि श्यामार्केसपेपैमूत्रसाधितम्‌ । 
तेलन्तु दशधा पश्चात्कणालवणपश्चकेः ॥ ४७ ॥ 
मरिचेश्चूणिंतियुक्त सवौवस्थागतां जयेत्‌। 
श्रभ्यङ्गादपचीं नाडी बह्मीकाशाऽबुदव्रणान्‌॥ ४८ ॥ 
तेल २ प्रस्थ । . कल्कार्थ-_युज्ञासूल, कनेर, विधारामूल, मदार का दृध, 
सों; मिलित ६४ तोल । गोमूत्र ८ प्रस्थ । इस प्रकार इशवार पाक करें । प्रयोग 
कल में पिभली, पांचों नमक, कालीमिच; इनके चूण का प्रक्षेप देकर बःद्यप्रयोग 


कावे | इतके अभङ्ग से अपची, नाडीत्रए, वल्मीक, अशे, श्रुद तथा त्रण न 
होते हैं ॥ ४७---४८ ॥ 


अथ ग्रन्थिचिकित्सा 
झा प्रन्थिष्वामेषु कुर्वीत भिषक्‌ शोथप्रतिक्रियाम्‌ । 
पक्कानुत्पास्य संशोध्य रोपयेद्‌ ब्रणभेषजेः ॥ ४६॥ ` Fl 
जब तक ग्रन्थि अपक हो तब तक शोथरोगोक्त चिकित्सा करनी चाहिये | जब | i 
पनाय तब ग्रन्थि का उत्पाटन कर शोधन करें तदनन्तर व्रणोक्त औत्रों से रोपण करें॥ i 
वातग्रन्था ।हिस्रांदलप 
हस्रा खराहण्यम्ृताथ भागा 
श्याणाकाचिर्वाशुरुङ्ष्णगन्धाः । 
गोपिस्तपिष्टाः सह तालपण्या 
ग्रन्थो विश्रयोऽनिलजे प्रलेपः ॥ ५० ॥ 
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णो 
वी 


न न्थिस कटुक्री गिलोय भारंगी, ₹योणाक की छान बित्त 


वातज प्रन्थि में दिखा 
छाल, अगर, सहिजन.की छाल, पुसली; न्हे एकत्र गोपित्त से पीसकर लप के | 


चाहिय ॥ ९० ॥ न 
पित्तग्रन्थिचिकित्सा 
जलायुका पंसक्त १हतास्तु 
च्ञीरादकाभ्या पारषचनञ्च । 
क्र 


काकालिवगेस्य तु शीतल्लान 
पिवेत्कषायाण सशकेराणि ॥ ५१ ॥ 


त्तिक ग्रन्धिरोग में जोक का प्रयोग तथा जलमिश्रित दूध का परिषेक पं ( 


शर्करायुक्त काकोलीवर्ग का काथ -विशषं उपयुक्त हें ॥ ५१ ॥ 

द्राक्तारसनक्षुरसेन वापि. ...;:.... 
चूरो.पिवेद्वापि दरितकोनाम । 
मधूकजम्ब्बजुनवत लाना 

« -त्वग्मिः-प्रदेहानवतारयश्च ॥५२॥ ट 

पैत्तिक प्रन्थिरोग में द्राक्षा कें रसः अथवा गन्ने के रस के साप | 

के चुर; को पीवें अथवा: :महुए : के. फूल, जापुन की छाल; अजुन की छाल, बे 

इन्हें एकत्र पीसकर लेप. देना -चाहिये॥ ५२ ॥ | 


छाष्सकग्रान्थाचाकत्सा 
हेतषु दोषेषु यथानुपूव्या : 
ग्रन्थो भिषक्‌ स्ठेष्मलमुद्धेव तु । 
स्विन्नः च विम्लापनमेव कुया 
दगु्वणुडशदीखुतेस्तु ॥ ५३ ॥ 
्ष्पिक घ्रन्धिरोग भ वमन शरदि क्रिया द्वारा दोषों को हृरकर स्वेद १ 
करें | स्वेदन करके अंगुठा, बांस अथवा शिलापुत्र दवारा विस्लापत करें ॥ ५३॥ 
विकडूतारग्वघकाकणन्ती-- -. 
काकाद्‌नीतापसबृच्तमूलेः । 
आलपयदेनमलाबुभागी के 
करअ्कालामद्नश्चः विद्वान ॥ ५४॥ . ` 
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गलगणडादि रांगाधकार ३१६ 
_._ 2... RR किम 
ल. विकङ्कत ( अ अमलतात की छाल, गुज्ञामूल, काकादनी की जड, 
टी कड 
न्‌ | मूल अथवा कडवी तुम्बी, भारंगी, करज, हिंसा, भेनफल; इह एकत्र मिला 
तेप देने से लाभ होता हे । कई भाचायौं के मत से यह एक 
दन्ताचन्रकमूलत्वक खाधाकेपयसा गुड: 
हक तला लपा ।मन्धाच्छिजामपि ॥ ५५॥ 
T ड्द्ध 
द्तीमुल को छाल, सेहुरडदूध, भाक का दूध, गुड, भद्ठातकबीज, हीरा- 
। सीत; हें एकत्र मिश्रितकर लेप देने से ग्रन्थि फटजाती हैं ॥ ५५ ॥ 
~ ~ ~ क 
्रन्थ्यब्दुदादिजिल्लेपो मातृवाहककीरजः ॥ ५६॥ 
तं मातृत्राहूककीट को पीसकर लेप देने से ग्रन्थि, भवुंद आदि नष्ट होते ई ५६॥ 
। भ/ (oR) € 
स्वाजकामूलकक्षारः शङ्खचूणसमन्बितः । 
प्रलपो विहितस्तीचणो हन्ति ग्रन्थ्यवुदादिकान्‌॥ ५७॥ 
| सजिक्षार, सूलीचार,शङ्कचुणा; हें एकत्र मिश्रतकर तीदण रेप देने से 
न्धि अर्धुदे आदि नष्ट होते हें ॥ ५७ ॥ 
ग्रन्थीनममेप्रभवानपक्ता-- : 
Fe (१ वै 
चुद्धृत्य चाग्नि विदर्धात वेद्यः । 
क्षारेण चेतान्‌ प्रतिखारयेत्त क 
संलिख्य सालिख्य यथोपदेशम्‌ ॥ ५८॥ || 
जो ग्रन्थिरोग मर्मस्थल पर न हो उन्हें निकाल अभिद्वारा दाइ करें श्रथवा 
छर तेन कर शास्र के उपदेश के श्रत॒त्तार ज्ञारप्रयोग करावें ॥ ४८ ॥ 
थाव्येदर्चिकिर 
अथाब्वुद्चिकित्सा 
प्रन्थ्यब्चुदानाशओ यताउविशषः 
~ ~ ~ 
प्रद्‌शहत्वाकृतिदोषदृष्यः । | 
ततश्चिकित्लद्‌ भिषगब्बुदानि £; 
विधानविद ग्रन्थिचिकिर्लितन ॥ ५६ ॥ { 
यतः प्रन्थि और अर्बुद रोग का. उतत्तप्रदेश, कारण, ति ( लक्षण ) 
दोष और दृष्य एक ही समान हे अतएव अर्दद में ग्रन्थि के सदश ही-चिकि 
नी चाहिये ॥ ५६ ॥ 


ही योग है ॥ ५४ ॥ 


वाताब्बुदे क्रियाक्रमः 
चाताब्युदे चाप्युपनाइनान 
स्निग्धश्च मांसेरथ वेशवारः 
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2 ल. यपा चा ह 
ह सेदं विदध्यात्‌ कुशलस्तु नाड्या 
प्ररङ्गण रक्तं बहुशो हंरेब्ब ॥ ६० ॥ 
वातज अर्बुद में लिग्धमांत अथवा वेशवार दारा उपनाहन नाडी खेद ह 
भृङ्ग द्वारा रतनिहरण करता चाहिये ॥ ६० ॥ 
पित्ताब॒द वाषधः 
स्वदापनाहा मृदवश्च पथ्या 
पित्ताबरुदे कायविरचनश्च ॥ ६१॥ 
पित्ता्ुद में मृढु स्वेद, उपनाहन, पित्तन्न पथ्य तया विरेचन कराना चाहिये॥ ६! 
चिघृष्य चोडुम्बरशाकगाजीं 
पत्रैमशं क्षोद्रयुतः प्रालम्पत्‌ । 
>छदणीङृतः सजरसाध्रयगु— 
पत्तङ्कलो्रा्जनयाष्टकाह्न ॥:६२ ॥ 
बुद्‌ पर गूलर, तागवान, गोजी; इनके पत्र द्वारा घषण -करक राल, प्रि 
लालचन्दन, लोष, रसाज्ञन तथा पुलहठी: इनके बारीक चुर को मधु के साय मिर बाप 
तवार लेप देना चाहिये ॥ ६२॥ प ः 
कफाबुदनाशर्ना सप 
लपन शह्यूणनः सद्द सूलकभस्मनचा । 
कफाबुदापह कुयाद्‌ ग्रन्थ्यादिषु विशेषतः ॥ ६३ ॥ 
कफाबुद एवं ग्रन्थि, आदिः पर मूलीभस्म और शङ्कचूरी को मिश्रित ११ 


देना चाहिये ॥ ६३ ॥ | 
चिष्पावावणयाककुलत्थकट्क ` 


मीसप्रगाढेदे थिर्माद्‌तेस्तु । ` 
लेप विदध्यात्‌ क्रिमयो यंथांत्र ` 
मुञ्चन्त्यपत्यान्यथ मक्षिका चा ॥ ६७ ॥ 
श्ररपाव शिष्ट क्रिमिभिः प्रजग्धं ` 
लिखेत्ततो ऽग विदधीत पश्चात्‌ । 
` यदट्पमूलंत्र पुताघ्रलीसेः ह 
संवेष्ट्य. पत्रेरथवायसेचा ॥ ६५॥ 
त्ञाराद्चिशसत्राणयवतार्‍ये चच. :. 
मुहुमुहुः प्राणमेवक्षमाणः 
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__  गलगरडादिरोगाबिकार; ३२१ | 
यदृच्छया चोपगतानि पाक |... 
पाककमेणोपचरेद्‌ यथोक्कम्‌ ॥ ६६.॥ | 
रण, सेम, तिल की >> कुलत] इनमें अधिक परिमाण में मांस मिला दही 
हे गन का र अर्बुद पर लेप करें | इस प्रकार करने से वहां पर क्रिमि अथवा 
प्रविर् बचे दे देती हें। ये क्रिमि क्रमश: अर्द को छाना प्रारम्भ कर देते दँ । 

नब देखें भर्वृद अत्यन्त कम रह गया है तब लेखन करके तं शलाका द्वारा दाह 
करना चाहिये ॥ यदि अवुद्‌ छोटा होतो जपु, तांवा, सीसा अथवा लौह के पत्र 

॥ | वारा वेष्टन कर क्षार, अझि या शास्त्र का प्रयोग करना चाहिय । परन्तु श्र का 
| प्रयोग करते हुए रोगी - के बल का ध्यान रखना अत्यन्त आवश्यक है ॥ यदि बु 


भ्रचानक पक'जाय तब पाक के अनुसार यथाशत्र चिकित्सा करें ॥ ६४--६६ ॥ 
डपादिकारसाभ्यक्तास्तत्पत्रपरिवेष्टिता: । 
प्रणश्यन्त्यचिरान्नृणां पिडकाबुदजातय: ॥ ६७ ॥ 
उपोदिका ( पोई ) के रस का मर्दैन तथा उसी-के पत्र का अर्घुद पर वेष्टन कर 
मग बाँच देने से शीघ्र ही अबु३ तथा पिडका आदि नष्ट होते हैं ॥ ६७ ॥ 
उपोदिका काञ्जिकतक्रपिष्टा 
ˆ तयोपनाहो लवणेन मिश्रः । 
हृष्टो 5वुदानां प्रशमाय केश्चि- | jl 
हिने दिने रात्रिषु मर्मजानाम्‌॥ ६८ ॥ | 
चुन्न के पत्तों को कांजी तथा तक्र से पीतकर किब्िल्लण मिता प्रतिदिन रात्रि 
को उपनाहन करने से मर्मज अर्बुद नष्ट होता है ॥ ६८ ॥ 
लेपो-5दजिद्रम्भामोचकभस्मतुषशङ्कचूणेकृतः। 
सरटरुधिरा ट्रेगन्धकयवाग्रजविडङ्गनागरे्वाथ ॥ ६६ ॥ 
केले के काराऽ की भस्म, तुष, शङ्क चुरी अथवा गन्धक, यवचार) वायविडन्न, | 
सो) इन्हें सगट ( कृकलास, छिपकली ) के रुघिर से आद्र कर प्रलेप देने से रुद्‌ 
१४ होता है ॥ ६६॥ 


गंगु, 


~ 
सनुह्यादि खेदः 
स्नुहीगणडीररिकास्वेदा नाशयेदवुदानि च । 
सीसकेनाथ लवणेः पिणडारकफलेन च ॥ ७० ॥ 
४१ 


PR CN 7० 
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स्नुहीकाएड, सीसक, सेन्धालवण; इन्हे पृथकू ९ गरम कर स्वेद देने ग] 
पिण्डरकफल (कंटाई फल, को स्विन्न कर पोटली द्वारा स्वेद देने से बुद नष्ट हे 
च CN क्या 
मेदो उबुद लेपः 
हरिद्वालोपध्रपत्तज्ञग़हधूममन:शिला । 
१००५, ha +e ~ Ce ड 5 
मधुप्रगाढो लेपोऽयं मदो बुद्‌हरः परः ॥ ७१॥ 


हल्दी, लोध, - लालचन्दन, ग्रहधूम, मनसिल; इन्हें मधु में मिधित । 
देने से मेदोज भबुद न्ट होता हे ॥:७१ ॥ 
शाकेरावुदचिकिर्सा 

एतामेवक्रियां कुर्यादशेषां शाक्केरावुदे ॥ ७२॥ i 

शकरावुद में भी यही सम्पूण चिकित्सा करनी चाहिय ॥ ७२ ॥ ˆ { 
रोद्ररसः 
शुद्धसूत सम गन्ध मद्य यामचतुष्टयम्‌ । 
नागचल्लीदलयुतं मेघनादपुननवा ॥ ७३ ॥ | मि 


गोमूत्रापिप्पलीयुक्क मद्य रुद्ध्वा पुटल्लयु | 
लिहेत्‌ क्षोद्रे रसो रोदो गुज्ञामात्रोष्चुद जयेत्‌ ॥ ७३॥ | 
पारद तथा गन्धक को समपरिमाण में मिश्रितकर ४ प्रहर तक मर्दनकर क| : 
बनावें ।.तदनस्तर पान, मेघनाद ( पलाशछाल ), पुननेवा, गोमूत्र और पिषती| . 
मिश्चितकर भ्रच्छी्रकार घोटे | पश्चात लघुपुट देकर १ रत्ती मात्रा में शहदू केश में । 
रोगी को प्रतिदिन सेवन करावें । इसके सेवत से अवुद्रोग नष्ट होता हे ॥ | 


इति भेषञ्यरत्नावल्यां गलगणडादिरोगाधिकारः 


| शीः 


fo 


NIMS Fy क्‌ 
अथ शछीपदाविकारः 
छीपदे क्रियाक्रमः 
लङ्घनीलेपनस्व दर चने रक्कसे च नेः । 
प्रायः शछष्महररुष्णः छापद सप्लुपाचरत्‌ ॥ १॥ 


छीपदरोग मं उपवास, प्रलेप, स्वेद, विरेचन, रत्तमोक्षण तथा कफ की 
वाले उष्ण द्रव्यों की व्यवस्था देनी चाहिये ॥ १ ॥ 


श्र्ध“ 


| | 
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दट PSII 


घुस्तूरादलप; 
घुस्त्रर्ण्डनिगुण्डीवर्षी भूशिग्रसर्षपे: । 
प्रल्पः शठीपदं हन्ति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ २॥ 
घतरा, एरणडबूल, सम्भालू, पुननत्रा, हिजन छाल, सरसों; इन्हें एकत्र मिश्रि- 
| हक लेप करते से चिरकालीन छीपद नष्ट होता है ॥ २ ॥ 
निष्पिष्टमारनाळन रूपिकासूछवदकलम । 
प्रलिपाच्छलीपद हन्ति बद्धमूलमपि दृढम्‌॥ ३॥ 
श्वेत मदार की जड के छिलके को कांजी से पीत लेप देने से श्वीपद नष्ट 
होता है ॥ ३ ॥ 
पिण्डारकतरुखम्भववन्दाकशिफा जयति सपिषा पीता । 
शछीपदमुग्रं नियतं बद्ध सूत्रेण जङ्घायाम्‌ ॥ ४॥ 
पिण्डारक वृच्त (कटाई) के ऊपर पैदा हुई वग्दाक की जड के चुण को घृत के साथ 
मिश्रितकर पीने से अथवा .जङ्का पर उत्तकी. जड को लाल सूत्र से बांधने पर शीपद 
शीघ्र नष्ट होता है ॥ ४॥ । " नू 


| 
गढ 
४ 


हितश्चाळेपन नित्य चित्रको देवदारु वा। | 
सिद्धार्थशिग्रकदको वा सुखोष्णो मूत्रपेषितः॥ ५ ॥ i 


क्ब 
ली चित्रकसुल, दे बदे।रु, सरसों अथवा सहिजन; इनमें से एक के कर्क को गोमूत्र | 
केप्त। में पीस प्रतिदिन श्वीपद्‌ पर आलेपन करता चाहिये ॥ ५ ॥ 


दक. >छीपदेऽनिलज भिषक्‌ । 


कृत्वा गुट्फोपरि शिरां विध्येत्च चतुरगुले ॥ ६ ॥ 
वातज श्छीपद में खेहन, स्वेदन तथा उपनाहन करने के पश्चात्‌ गुन्फ ( गिद्ठा ) ॥ 
| 


से ऊपर ४ अंगुल के बीच में शिरा को विद्धकर रक्तमोक्षण कराव ॥ ६ ॥ 


गुल्फस्याधः शिरां विध्येच्छलापद पित्तसम्भवे । 
पित्तघरीञ्च क्रियां कुर्यास्पित्ताबुदावेसपवत्‌ ॥ » ॥ 
पत्तिक श्वीपद में गुल्फ से नीचे की शिरा को विद्ध करें तथा पित्ताबुद एर 
)पितविसर्प की चिकित्सा के सदश पित्तहरी चिकिश्ता कर ॥ ०॥ 
| मञ्जिष्ठां मुक रास्ना साहसा सपुननवाम्‌ | 
पिष्टारनालेल पाऽयं पित्तसर्लापदशान्तय ८ ॥ 


- 


ही 
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मजीठ, पुल्लहठी, राखा, दिखा (ब० कालाकड़ा), पुननवाः इन्हें एकत्र काज 
पीस लेप देने से पेत्तिकश्ठीपद शान्त होत है ॥ ८ ॥ 
सिरां खुविदितां विध्यदंगुष्टे व्छष्म इली पदे । 
मधुयुक्कानि वा तीदणकपषायार (पेवेन्चरः ॥ ६॥ 
श्लेष्मिक श्लीप में पेर के अगृठे को दृश्यमान शिरा को विद्ध करे अशा 
तीदणवीर्य औषधों के काथ में मधु मिश्चितकर रोगी को सेवन करावें ॥ & ॥ 
पिबेत्लषेपतलेन शछीपदाना निवृत्तय । 
पूतीकरजच्छदज रसम्बाप यथाबलम्‌ ॥ १०॥ 
ताकरज्ष के पत्तों के रस को सरसों के तेल के साथ श्हीपद की निवृत्तिर] 
लिये रोगी बलानुप्तार पीये ॥ १० ॥ । 
: अननेव विधानेन पुत्रञ्जीवकज रखम्‌। 
- काञ्रिकेन पपेबेच्चूण मूत्रचा वृद्धदारजम ॥ ११॥ 
सरसों के तेल के साथ इसी प्रकार पुत्रन्नीवक ( जीयापोता ) के रस को प्रम 
विधारा के चुरा को गोपूत्र या कांजी के सांथ पीना चाहिये ॥ ११ ॥ 
रजरों गुडसयुक्का गोमूत्रेण पिबेश्नरः । ` 
वर्षात्थ र्छीपदे हन्तिःदट्टकुष्ठ विशेषतः ॥ १२॥ 
पुरातन गुड-तथा गोधूत्र के: साथ -हस्दीचूण: को-पीने. से एक वर्ष का पु 
श्वीपद विशेषतः द्रु आए कुष्ठ नष्ट होता है ॥ १२ ॥ 
गन्धवेतेलभणं हरीतकी गोजलेन यः पिबेति। 
छीपदबन्धनमुक्की भवत्यसा सक्षरात्रेण ॥ १३॥ 
एरणडतेल में हस्ड-को भून उत्तका वूर्ण : गोमूत्र के साथ सात दिन तक | 
से रोगी छीपद से विमुक्त होता है ॥ १३॥ . 
घान्याम्ळं तेल्लसयुक्क कफवातविनाइनम्‌ । 
द।पनञ्वामदोषप्रमतच्छ्लीपदनाशनप्र्‌ ॥ १४ ॥ 


॥ 


येक 
रुपा 
गुम, 


कफवात, 'मामदोष तथा छीपद्रोग नष्ट होता हे ॥ १४ ॥ 
_ गोधावर्तासूल्युक्ता खादेन्मापरडरी नरः। 
अयच्छ्लीपद्कोपोत्थं ज्वर सद्यो न संशयः ॥ १५॥ 
गोधात्रती की जड के साथ उडद का पिष्टक बनाकर खाने से छौपद 0 
उत्पन्न तर शीघ्र नष्ट होता है ॥ १५ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Hes 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


Ro प्‌ eS 
छापदाचिकारः ३२५ 


PSII SINISE NN 


श्छीपदघ्लो रसाभ्यासादू गुड्च्यास्तैलसयुतः ॥ १६॥ 
मिळोय के रसमें कट्तेल मिलाकर प्रतिदिन पीने से शीपद नष्ट होता हे ॥ 
} 
g 


वृद्वदारकममचूर्णम्‌ 
त्रिकटु जिफलाचव्यं दावी वरुणगोुरम्‌ । 
अलस्छुयां शुट्टचीञ्च समभागानि चूणेयेत्‌॥ १७॥ 
सवेषां चूणमाहत्य बृद्धदारस्य तत्लमम्‌। ` 
काञ्जिकेन च तत्पेयं माषमात्रे प्रमाणतः ॥ १८ ॥ 
जीणे च परिहारं स्याद्‌ भोजनं सवेकामिकम्‌। 
नांशयेच्छली पदस्थोल्यमामवातञ्च दारुणम्‌॥ 
गुल्मकुष्ठानिलद्दरं बातस्लेप्मज्वरापहम्‌॥ १९॥ 
त्रिकढ, त्रिफल्वा, चत्य, दारहल्दी, वरुणछाल, गोखरू, मुएडी, गिलोय, 
रेक का चुरा समभाग, सम्पूण चूर्ण के समान विधाराचुरा । मात्रा--१ माता ॥ 
क्रुपान--कांजी । भोजन--पथेच्छ । इसके सेत्न-से शछीपद, स्थूलता, मवात, 
गुम, कुछ, वातरोग तथा वातकफञर नष्ट होता हे ॥ १७--१६ ॥ 
पिष्पल्याद्यं चूशम्‌ 
[न| पिप्पछी त्रिफला दारु नागरे सपुनणात्रम्‌। 
भागेद्विंपलिकेरेषां तत्समं वृद्धदारकम्‌ ॥ २०॥ । 
काञ्जिकेन पिवेच्यूण माषमात्र प्रमाणतः । |, 
र्य च परिहारं स्याद्गोजनं सवेकामिकम्‌ ॥२१॥ | 
स्ढीपद्‌ वातरोगांश्च हन्यात्पीहानमेव च । 
अञ्चिञ्च कुरुते घोरं भस्मकञ्च नियच्छति ॥ २२॥ र 
पिष्पली, त्रिफला, देवदारु, सोंठ, पुनरन; प्रत्येक २ पल, बृद्धदाकचुण 


प 


१४ पल । इन्हें एकत्र मिश्रित करें | मात्रा--१ माता | भनुपान-काँजी । इसके 
५ ~ चड 
हो सेवन ते श्हीयद, वातरोग, छीहा ( तिल्ली ) प्रति रोग नष्ट होते ४ । यह अभि को 
| दी तथा भस्मक्ररोग को नष्ट करता हैं ॥ २०-२२ ॥ 8 
"DT 
कणाद चूण्‌ 
कणा बचा दारु पुननवानां 


in ४ 
| चूर्णी सबिदबं समवृद्धदारम्‌ । 
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सम्मर््य चेतस्य निहन्ति वल्लः 
सकाञ्जिकः स्छीपद्सुम्रवेगस्‌ ॥ २३॥ 
पिपली, वच, देवदार}, पुनर्नवा; और बिश्व की छाल; प्रत्येक समभा 
सम्पूर्ण के समान विधाराबीज का चूण | इन्हें एकत्र मिश्रितकर २ रत्ती मात्रा में को 
के साथ सेवन करने से उग्र शीपद नष्ट होता दे ॥ २३ ॥ 
~ डे 
मदनादसप' 
मदनञ्च तथा सिक्थं सामुद्रलवणं तथा । 
महिषीनवनीतेन सन्तस्ते लपन ।हेतम ॥ 
| सप्ताहात्‌ स्फुटितो पादौ जायेते कमलापमा ॥ २४॥ 
| मदनफल, मोम, सामुद्रनमक; - इन्हें एकत्र भेस के दूध के मक्खन मे मिला / पण 
दाहयुक्त स्कुटित पांव पंर एक सप्ताह तक लगाने से पर कमल के समान मृद 


{ 
| पर 


जात हू ॥ २४ ॥ २ 
[ कृष्णाद्यो मोदकः 
कृष्णाचित्रकदन्तीनां कर्षमद्धपलं पलम्‌ । 
विशतिश्च हरीतक्या गुडस्य ठु पलद्वयम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं-खादन.न्छीपदं हन्ति दुस्तरम्‌॥ २५॥. | 
पिषलीचुश २ तोळा, चित्रक चूर. ४ तोले,-दमतीम्ूल - ८ तोले, हाड | 
पुरातन गुड़ १६ तोले। यधाविधि मोदक बनाकर शहद के. साथ उपयुक्त मात्र, छह 
रोगी को सेवन कराने से उप्र छीगद नष्ट होता है ॥ माश--भाषा तोला ॥२५॥ / ल 
र ~ क चाहि 
` सोरेश्चरघृतम्‌ 
सुरसा देचकाएञ्च जिकटुत्रिफल्ले तथा । 
लवणान्यथ सर्वाणि बिडङ्गान्यथ चित्रकम्‌॥ २६ ॥ 
चविका पिप्पलीमूलं गुग्गुछुदेघुषा वचा। 
यवाग्रजञ्च पाठा च शय्येला बृद्धदारकम्‌ ॥ २७ ॥ 
कल्केश्च कार्षेकरभिष्ठतप्रस्थ विपाचयेत्‌। 
दशमूलकषायेण धान्ययूषद्ववण च॥ २८॥ 
दघिमस्तुसमायुक्त प्रख्यं प्रस्थ पृथक्‌ पृथक । 
पक्कं स्याडुद्श्वते ऋल्कात्‌ पिब्रत्तोलाइक हवि! ॥ २६॥ 
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श्छीपद कफवातोत्थ मांखरक्काश्रतश्ञ यत्‌। ट्ट 
मदःश्रतञ्च वातोत्थं हन्यादेव न संशय:॥ ३० ॥ 
अपर्ची गएडमालाञ्च अन्त्रब्रृद्धि तथाबुदम्‌ । 
नाशयद्‌ श्रदणादाष श्वयथु गुदजानि च॥ 
परमाञ्चकर हृद्य कोष्ठाक्रिमिविनाशनम्‌ ॥ ३१॥ 
गव्यधृत २ प्रस्थ । दशमूल का क्वाथ कांजी ञ्रौर दही का पानी प्रत्येक 
२ प्रस्थ । कल्काथ-- कृष्ण तुलसी, देवदारु, त्रिक्टु, त्रिफला पाचों नमक, वायविइङ्ग, 
| चित्रक, चव्य, पिपलीम्ूल, शुद्ध गुगल, हाऊब्रेर, वच, यवक्षार, पाढ कचुर, छोरी 
| झायची, वि॥रा; प्रत्येक २ तोला । यथाविधि घृत पाक कर सेवन कराने से कफवा- 
न / तण श्छीपद्‌, मांतगत, रक्तगत, मेदोगत, तथा वातज छीपद, अपची, गण्डमाला, 
र अन्रवृद्धि, अर्बुद, ग्रहणी, शोथ अशरोग तथा क्रिमिरोग नष्ट होता हे । यह हृद्य और 
| पर्मिवद्धक द | म।त्रा--ग्राधा तोला ॥ २६ १॥ 
विडङ्गादितलम्‌ 
विडङ्गमरिचाकेषु नागरे चित्रके तथा। |; 
भद्रदारवलकाहे च सवंषु लवणेषु च ॥ 
तेलं पक्कं पिबेद्वापि शछीपदानां निवृत्तये ॥ ३२॥ | 
तेज २ प्रस्थ । कक्कार्थ--वायविडङ्ग, कालीमिच, मदार की जड़, तोंठ, 
चित्रक, देवदारु, एकाह ( एलवालुक ) पांचों नमक; मिलित ६४ तोले । पाकाथे 
॥ /जल ८ प्रस्थ | यथाविधि तेलपाक कर छीपदरोग की नित्रृत्ति के लिये पीना 
बाहिय ॥ ३२ ॥ 


ग्र 


अथ रसप्रयोगाः 

नित्यानन्द रसः 
हिंगूलसम्भत्रं सूतं गन्धकं खुततात्रकम्‌। 
कास्यं वङ्गं हरितालं तुत्थं शङ्कं विदारिका ॥ ३३॥ 
त्रिकटु त्रिफला लोह विडङ्ग पटुपञचकम्‌। i 
चविका पिप्पलीमूलं हवुषा च बचा तथा ॥ ३४॥ 
शरी पाठा देवदारु. एला च वृद्धदारकम्‌। 
तरिता चित्रकं दन्ती ग्रहीत्वा ठु पथक पृथक्‌ ॥ ३५॥ 


cc 
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पतानि समभागानि सञ्चूणय गुडको कृतम्‌ । 
हरीतकीरसं द्त्वा दशगुओओन्मित शुभम्‌ ॥ ३६॥ 
पक्रैक भक्तयक्षित्यं शीतञ्चाजु पिवेञ्ञलम्‌। 
ख्छीपद कफवातोत्थ रक्तपांसाश्चितञ्च यत्‌॥ ३७॥ 
म्रदोगतं धातुगतं निहन्ति नात्र खंशयः। 
अबुद गण्डमालाञ्च वातरक्क सुदारुणम्‌ ॥ रे८॥ 
कफवातोद्धव रोगमन्त्रवृद्धि चिरन्तनीम्‌। 
चातरक्के वातकफे गुदरोगे करिम तथा ॥ ३६॥ 
अम्निवृद्धि करोत्येष बलं वर्णश्च सुस्थताम्‌। 
श्रीमद्‌ गदननाथेन निर्मितो विश्वसम्पदे ॥ ४०॥ / 
नित्यानन्दरखश्चायं महास्छीपदनाशन: ।. 
रक्तज पित्तज चापि स्छीपदे योजयेदसुम्‌॥ 
नातः परतरं किञ्चिद्‌ विद्यते स्छीपदामये ॥ ४१ ॥ 
हिंगुलोत्थ पारद, गन्धक, ताम्रभस्म, काँस्यभस्म, बङ्गभस्म, शुद्ध हरितात, शु 
तूतिया, शङ्ख विदारीकन्द, त्रिकट, त्रिफला, लौह, वायविडङ्ग, पाचों का 
चग्य, पिषलीसूल, हाऊब्रेर, वच, कचुर, पाढ, देवदार, छोटी इलायची, विधारवी॥| 
निसोत, चित्रक, दम्तीमू ले; इन्हें एकत्र सममाग में मिश्रित कर हरीतकी के कायप जीत 
मदने करे वटी बनाबें । प्रतिदिन एक वटी शीतल जल के साथ सेवन करानी वाहि! ग 


कफवातज, मांहरक्कगत, मेदोगत तथा घातुगत छीप द, गण्डमाला, | / 


आन्त्रवृद्धि, रशा तथा क्रिमिरोग में यह रस हितकर है ॥ इसके सेवन अग्नि एवं ॥ 
बढते हव । यह रक्कज, पित्तज छीपद में अत्यन्त प्रशस्त दे । इससे वढकर छौपद गै 
शान्ति के लिये अन्य औषध नहीं ॥ ३३--४१॥ | 
छापदगजकशरा | 
व्याषास्ृतयमानी च सूतोऽञ्चिगन्धक ।शल्ा। 
साभाग्य जयपालञ्च चूणमकत्र कारयत्‌ ॥ ४२ ॥ 
सङ्गगाळुरजस्बाराद्रकतोयाविमदयेत्‌। 
अस्य गुञ्जामत खाद दुष्णुतोया नुपानतः ॥ 
स्छीपदं दुस्तरं हन्ति प्रीहानं हन्ति सचितः ॥ ४३॥ | 
तिकड, मीठविष, अजवाइन, पारद,चित्रक गन्ध, मनःशिला, सुग 
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>> प व्यान जणच । 
रपाल वी न; इन्हे समपरिप्ताण में मिश्चितकर भांगरा, गोखरू, जम्बीर तथा अ्रदरख | 


रस से क्‌ २ मर्दनकर १ रत्ती की गोली बनावें। अतुपान--गरमजल्ल । इसके 
लत सें ीपद एवं छीहारोग नष्ट होता हे ॥ ४२-४३ ॥ 
छो पदार, 
निम्बं खद्रिसारञ्च मधुना मापकद्वयम्‌ । 
गवां सूत्रेण पिछ्ठा तु पिवेच्छलीपदशान्तय ॥ ४४ ॥ 
प की छाल तया कत्थे को एकत्र मिश्रितकर २ मासा परिप्राण गोम्नूत् 
तथा शहद के साथ श्टीपद की शान्ति के लिय पीना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
छापदारलाह 
हरीतक्या विभीतस्य धाज्याइचण सुचूणितम्‌ । 
पटू तोलकप्रमाणन ग्राह्य तषां गुणषिणा ॥ ४५ ॥ 
तोळक्वयं काम्तलोहचूणे तद्वच्छिलाजतु । 
कृत्वेकत्र समस्तेषु त्रिफलाक्काथभावना ॥ ४६॥ 
स्छीपदाद्यगद्ध्वंसी खवेव्याधिविनाशनः। 
स्छीपदारिरिति ख्यातो लोहो सुनिभिर्राचतः ॥ ४७ ॥ 
हरड, बहेडा, झवला; प्रत्येक ६ तोला, कान्तलौहमस्म २ तोला, शुद्ध शिला- 
जीत २ तोला | इन्हें एकत्र मिश्रितकर त्रिफला काथ से भावना देकर २ रत्ती की 
) गोली बनावें । यह अेडीपद आदि रोगों को नष्ट करता है ॥ ४५---४० ॥ 


र 
/ 


| 
| 
| 
{ 
| 


| हम... भैषज्यरत्नावल्यां छीपदाधिकारः || 
——— ABR 
3305 a 
अथ विद्रधिरोगाधेकारः 
विद्रधों क्रियाक्रमः 
जलोकापातनं शास्त स्वस्मिन्नेव विद्रथा । 
म्रुदुर्विरको लष्वन्न स्व्दः पित्तोद्भवं बिना ॥ १॥ 
सम्पूर्ण विद्र्धिरोग में जोंक लगाना, मृदुविरेचत, लक्ष्मोनन तथा स्वेद दित 


| दै । पित्तविद्रधि म स्येदन निषिड है ॥ १ ॥ 
४२ 


4 


। 
। 
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वातावद्र्धा लप; 


वातघमूलकद्केस्तु बखातेलघृतान्वितः 
खुखोंप्णो बहलो लेपः प्रयोज्यो वातविद्र्धो ॥ २॥ 
वातविद्रधि में दशमूल के कल्क का वस्ता, तेल अथवा वृत के साथ को 
मोटा २ लेप करना चाहिये ॥ २ ॥ ५ | पे 
स्वेदोपन्नाहाः कत्तव्याः शिप्रफ्ूजलमन्विताः । 
बिद्रधि में सद्विजन की जड के छाल से स्वेइन तथा उपनाहन करना चाहिये | 
यवगोधमसुद्वेश्व लिद्धपिएश्व लेपयेत्‌ | 
विलीयत क्षणेनेवमपक्कश्चेव विद्रधिः ॥ ४ ॥ । 
जौ, गेहूं तथा सूंग को सिद्ध एवं पेषित कर लेप देने से अपक्ष व्र ४ 
शीघ्र बेठ जाती है ॥ ४ ॥ 
पुनर्णवा दारुविश्वदशमूलाभयास्मला । 
ही । Ne” ` शुम्गुळुं रुबुतेलं वा पिबेन्मारुतविद्र थो ॥ ५ ॥ 
| पुनर्नवा, देवदारु, सोंट, दशमूल, हरड; इनके काथ में गग्गुलु और एरण्ड 
का प्रक्षेप देकर पीने से वातविद्रधि शान्त होती हे ॥ ५ ॥ 


Les 


पात्तकावद्राधाचाकत्सा 
पात्तिक शकंरालाजमधुओ:ः शारिवायुतः । 
दह्यात्‌ च्ञीरपिष्टत्रां पयस्खाशीरचद्नः ॥ ६ ॥ 
पेत्तिकविद्रश्रि मै खांड, लाना, मुलहृठी, अनन्तस्ूल; इनका लेप भ्र | 
। क्ञीरकाकोली, खस ओर श्चतचन्दन को दूष से पीसकर लप करना चाहिये ॥६॥ 
A पञ्चवर्कलकए्केन छत मिश्रण लेप्रनम्‌ ॥ ७ ॥ 
पञ्चवस्कल् के कल्क में घृते मिश्रित कर ल्वपन करने से पेत्तिक्रविद्रधि ग 
होती हैं ॥ ७ ॥ | 


पित्तविद्रधिनाशनो लेपः 
यष्य्यह्वशारिवादुर्वानलमूलेः सचन्दने: । 
क्षीरपिष्टेः प्रलपस्तु पित्तविद्रधिनाशनः ॥ ८ ॥ । 
पुलहठी, अनन्तमूल, दुव, नडे की जड, लाल्लचन्दन; इन्हें दूध ते पीत | 
दने से पित्तविद्रधि नष्ट दोती है ॥ ८॥ | 
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विद्र्धिरो गाधिकारः 


र रः 


~ च्य CS 
शेष्मविद्र्धो स्वेदः 
इष्टका सिकता लोहगोशक्षत्तपपांशमिः। 
~ श्र वक < ट्स त 
FRE न ति स्वद्यच्छ्लष्मविद्रधिम्‌ ॥ € ॥ 
श्री श्रेष्मिकविद्रधि में इट का चूर्ण, बालू, लौ 


चुर्ण, गोवर, तुष्चूर्ण; इन गोपत्र 
- किर ८ १६ १ रेह गाध 
| से पीत ग्रम्मि प्र्‌ “चढू गम कर एरग्डगन्र आदि में लपेट स्वेद 


कह ३ देना चाहिये ॥ ६॥ 
रक्तजागन्तुजविद्रधों क्रिया 
~ [a द्र हि ७९) ~ क्र ० ४5. ७. 
॥। पित्तविद्रधिवत्लवा क्रियां निरवशषतः । 
विहथ्यो; % > [ne 
वट्रव्याः कुशल; कुयाद्रक्तागन्तुनिमित्तयोः ॥ १० ॥ 
क्तज तथा श्रागन्तु बिद्रथि में पित्तविद्रधि के श ॥ चिक्रित्सा करें 
ह एः भत क 3° 
i) शोभाञ्जनकानेयुहो दिङ्गसेन्धवसंयुतः । 24%” 
अचिराद्‌ चिद्रधि हात्ति प्रातः प्रातनिषबितः ॥ ११॥ 
सहिजन की जड के काथ में हींग तथा सन्धान का प्रक्षेप देकर प्रतिदिन 
| प्रातः पीने से विद्रधि शीघ्र नष्ट होती हे ॥११ ॥ र 
| __ ८ धो 9048 Fn 
अच्तावद्रधा याग! 
oS ७ कि ० ७ + 
दिग्रमूल जल 'घोतं दरपिष्टं प्रगालयेत्‌ । | 
तद्रसं मधुना पीत्वा हन्त्यन्तर्बिद्राधि नरः॥ १२॥ | 
सहिजन की जड को पानी में थोकर दरदर। पीस लें और वस्न में रख रस | 
निचो& लें । इस रस में शहद मिल पीने से अन्तविद्रधि नष्ट होती हे ॥ १२ ॥ | | 
ष श्वतवर्षाभुवो सूले मूलं वरुणकस्य च। - yes | 
| 
| 
| 
। 


॥ जलेन कथित पीतमपक्क विद्रधि जयेत्‌ ॥ १३॥ 
खत पुनर्नवा की जड़ भथवा वरुण की जड़ को जल में क्वाथ कर पीने से 
¡ॐ प विद्रधि नष्ट होती है ॥ १३ ॥ 
शमयति पाठामूलं क्षोद्रणयुत तण्डुलाम्भसा पीतम्‌ । 
अन्तभूत बिद्रधिप्ठुद्धतमाश्वव मनुजस्य ॥ १४ ॥ 
पाढ की जड़ के चुणी को शहद और तराडुलोदक के साथ पीने से शीघ्र ही 
धनतविद्रधि नष्ट होती है ॥ १४ ॥ 
अपक्क त्वेत ठु दिष्टं पुक्क तु वणवत्क्रिया ॥ १५॥ 
|. श्रपक्र विद्रधि में उपयुक्त चिकित्सा करनी चाहिये । पक जाने पर ब्रणोक्त 
| किला हितकर हे॥ १५॥. । 
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ह पा 22 पल न पिलर 
सुते &प्युदुष्वमघश्वव मेरेयाम्लखुराखवेः 
पेयो वडणकादिस्तु मंछुशिग्ररसो उथवा ॥ १६॥ 
त 
अन्तर्ति ऊरथ्वेमार्म अथवा अधोमाग से प्रवृत्त पूय में अन्तर्निद्रचि के नाश ४ 


लिये मेरेय, कांजी, सरा, आसव, वरुणादिगण का क्वाथ तथा मधुशिम्र के क्ष 
१ 


द्य भः 
पीना चाहिये ॥ १६ ॥ 9 


' ढो छ 
| प्रिय 
एक म 


ली oa हर 
कजलाय[ग 
वरुणादिकषायेण रस्रगन्धककञ्जली। 
अक्ता निहन्ति माषेका वाह्यमन्तश्च विद्रधिम्‌ ॥ १७॥ 


म कहें हुए वरुणादि गण के क्राथ के साथ पारद तथा गन्धी ' 
घृत में कहे 'हुए वरुणादि री 


स्वत 
` वहणादि छ 

कञ्जली का सेवन करने से बाह्य तथा अन्तर्विद्रधि नष्ट होती हैं ॥ मात्रा-२ तौ 

से १० सत्ती तक ॥ १७॥ ` 

Rt वरुणादिधृतम्‌ 

> सिद्धं वरुणादिगरे विधिना ता क 

008 अन्तर्विद्रधिमुप्रे मस्तकशलं हुताशमान्द्य ॥ १ 

गुल्मानपि पश्चविधान्‌ नाशयतीद्‌ यंथांम्चु चायुसखम। 
एतत्पातः प्रपिबेद्‌ भोजनसमये निशास्येंडापें.) १8॥ = 
वरुणादिगण के कल्क से यथाविधि घृतपाककर प्रातःकाल भोजन के समय ग्र 
सन्ध्याकाल में सेवन कराने से अन्तविद्रधि, शिरोवेदना, 'अभिमान्य, तथा पांचों गुद | 

नष्ट होते हैं । मात्रा-प्राथा तोला ॥. १६-१६ 0 
व्र ` विडड्वारिष्ट: 

ण? | विडङ्ग ग्रन्थिकं रास्ता कुटजत्वक्फलानि च। 

पाठेलवालुक घातरीभागान पञ्चपलान्‌ पृथक्‌ ॥ २० ॥ 

ॐ? अषटद्रोण5म्भसः पक्त्वा कुयोद्‌ द्रोणावशेषितम्‌। 

. पूते शीते _क्तिपततत्र छोद्रं पलशतत्रयम्‌ ॥ २१॥ | 
धघातकी विंशतिपलं त्रिजात द्विपलं तधा । 
प्रियंगुकाञ्चनाराणां सलोध्राणां पलं पलम्‌ ॥ २२॥ 
व्योषस्य च पलाभ्यष्टो चूणीकत्य प्रदापयेत्‌। 
घृतभाण्डे विनिक्षिप्य मासमेकं विघाऱयत्‌॥ २३ ॥ 
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ग दुत; पिवेद्ययाहे तु जयेद्विद्रथिमुच्छितम । ` 
उर्स्तम्भाएमरीमेहान्‌ प्रत्यष्टोळाभगन्दरान्‌ ॥ 
गण्डमालां हठुस्तस्भ विडङ्गारिएसङ्षितः॥ २४॥ 
विडग्न, पिणलीस्ूल, राखा, कुब्जछाल, इनद्रजौ, पाठ, एलबालुक और थांम- 
| रेक ५ पल, , काथार्थजल १६ द्रोण, थवशिष्ट क्वाथ २ द्रोण । इस क्वाथ 


ls 552 


ठो हतकर इसमें ३०० पल शहद, धाय के फूल २० पल, त्रिसुगन्थि प्रत्येक २ पतन, 
| र्र, कचनारछाल, लोध) प्रयेक १ पला त्रिकटु मिलिते द पल का प्रक्षेप देकर 
| हक मास तक वृतमारड मै बन्द॒ कर रक्खै । तदनन्तर छानकर प्रयोग करावें | इसके 
विद्रधि, ऊरुस्तम्भ, ग्रश्परी, प्रमेह, प्रदयष्टीला, ` भगन्दर, गरडपाला तथा 


त से 
र । हुतम्भ प्रभृति रोग नष्ट होते हें । मात्रा--१। तोले से १॥ तोले तक ॥३०--२४॥ 
॥ |. इति भेषञ्यरत्नावल्यां विद्रधिरोगाधिकार; 
नटला स्लट ला" 
थ बल 
खथ ब्रणशाथावकारः 
त्रशशोथे क्रियाक्रमः 


श्ादौ विश्लापने कुर्याद्‌ द्वितीयमवसरचनम्‌। 
ठृतीयसुपनाहश्च चतुर्थी पाटनक्रियाम्‌॥ १॥ 
पञ्चमं शोधनं कुर्यात्‌ षष्ठ रोपणमिष्यत। 
एते क्रमाः बणस्योक्ताः सप्तमो वेळतापहः॥ २॥ 
ब्रणशोथ में विम्लापन, रक्तावसेक, उपनाह ( पुल्टिस ), पाटन ( विदारण ), 
| रोपण आदि क्रमशः करने चाहिये । इन ६ कमा के अतिरिक्त सातवां कर्म 
तापू ( भूतनाशन A7९० ) दै । यहां पर विम्लापन शब्द से अंगुष्ठ । 
रादि द्वारा मर्देन. करके शोथ को विलीन करना अभिप्रेत है ॥:१--२ ॥ 
वणे श्वयथुरायासात्स च रागश्च जागरात्‌। । 
तो च.रुक्‌ च द्विस्वप्नात्ताश् मृत्युश्व मथुनात्‌ ॥ ३॥ 
आयासत ( परिश्रम ) से त्रण में शोथ; रात्रिजागरण त शोथ और रक्ता; 
दिगस्वप्न ( दिन में सोने ) से शोथ, रक्तता और वेदना; एवं मेथुन से शोध, क 
हक त... तथा मृत्यु होती दै । अतः ब्रणरोगी क्रे लिये परिश्रम, ात्रिजागरण, दिवास्वम 
पय मुन; निषि दै ॥ ३ ॥ 


ग्र 


गु 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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के ब्रणशोथहराः लेपाः 
ok Si घुस्तूरसूल लवणमुष्ण ब्रणास्थितारम्भ। 
दत्त लपान्षियत व्रणशोथ इरति बहुढुष्टम्‌॥ ४ ॥ 
घुस्तृरमूल पिप्रा ससेन्धवं कृत्वा कोष्णो त्वपः काय: | 
त्रणशोथ की प्रथमावस्था में धतूरे की जड को पीसकर सेन्धानम मिता त! 
उष्णुकर लेप देने से अजन्त दुष्ट त्रणाशोथ नष्ट होता हैं ॥ ४ ॥ 


न वातज त्रणुशाथ लप; 
कल्कः काञ्जिकखम्पिष्टः खिग्धः शाखोटकत्बचः। 
सुपण इब नगानां वातशोथावेनाशनः ॥ ५॥ 
शाखोटक ( सहोरा ) की छाळ को कांजी से पीसकर किंचिदू बृत्त पिह 
लेप करने स वातशोथ नष्ट होता है ॥ ५ ॥ 


| (६६ 


मातुलुङ्गादिलपः 
माहुलुङ्गाञ्चिमन्धो च भद्रदारु महौषधम्‌ । प 
स्था चेव रास्ना.च प्रलपो.वातशोथहा ॥ ६॥ तथाः 
मातुलुङ्ग की जड, भझिमन्य .( श्ररणी ) की _ छाल, देवदार, सों, १ | म एह 
राक्षा; इन्हें एकत्र पीक लेप देने से-वातशोध नष्ट होता है ॥ ६॥ _ | वह 
“का ५ या > निका 
डे हर पञ्चवल्कललपः क 
oN नयभ्रोधो इम्बराश्बत्धप्लच्षवेतस वरऊलेः | 9 
0१ ` संसापष्कः प्रलेपः स्याच्छोथनिवापण; परः॥ ७॥ 
सम्रभागपिश धृत मिश्रे लप: । ॥ ! 
वेट, गूलर, पीपल, पिज्ञखन ` तथा वेतस; इन पांचों की छाल को एक पी 
कर घृत में मिला प्रेलेंप करने से दाह युक्त पेत्तिकशोथ नष्ट होता हैं ॥ ७ ॥ | 
श्रागन्ता शाणतोत्थ च एष एंव क्रियाक्रम! ॥ ८॥ ` रू 


अगन्तु एवं रक्तन त्रणशोध में भी पैत्तिक ब्रणशोध की चिकित्सा ही माँ 
चहिये ॥ ८ ॥ 


~ SS टर दिर 
लष्मशाथजउ्जगन्धादलप। 

अजगन्धाश्वगन्धा च काला सरलया सह । 

एकेशिका च श्टङ्गी च प्रलेपः ज्छेष्पशाथहा ॥ ६॥ 
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मशुशोथाधिकारः ३३ 


श्रजवाइव, असगन्ध, काला कु 


nN 


(दि), एलका ( चीड की लकडी ) 


क कड ग उन्ह 
ब्रवत. तथा का [सिंगी एकत्र पीप लेप देने से कफज शोथ नष्ट होव ॥ 


कफवातजे पुननवादिलेपः die 
पुननंवादारु ।दत्रदशसूलमहो षश्च; । RASS | 
| कफवातक्कत शाथे लेपः कोष्णो विधीयते॥ १०॥ क | 


पुननेवा, देवदारु, सहिजन, दश मूल 
(दुषण लेप लगाव ॥ १० || 
न रात्रो लेपने दद्यादत्तश्र पतित तथा । 
| न च पर्युषितं शुष्यमानं नेचावधास्येत्‌ ॥ ११॥ 
फा) शुष्यमानसुपेक्षेत प्रदेहं पीडनं प्रति । 
न. चापि मुखमालिस्पेत्तन दोषः प्रसिच्यत ॥ १२॥ 
रात्रि में लेप नहीं देना चाहिये । इसी प्रकार एक वार लगाया हुआ ल्लप यदि 
गिएजाय तो पुनः उसे हो न लगावें । बासी लेप को व्यवद्दार में नहीं लाना चाहिये । 
[ता च यदि लेप शुष्क होजाय तो तत्तण उतार देना चाहिये । परन्तु यदद ध्यान 
हि में रहे कि पीडनाथ लगाया हुआ लेप शुष्क होजाने पर भी नहीं उतारा जाता | 
कह शुष्क होकर भ्रच्छी प्रकार पीडन करता हैं और अन्तः स्थित पूय को बाहिर | 
निकाल देता हे । प्रलप से व्रण के पु को लिप्त त करना चाहिय जितसे मुख दारा | 
दोष बाहिर निकलता रहे ॥ ११--१२ ॥ | | 
| 
| 


श सेठ; इन्द एकत्र पीस कफवातज शोथ पर 


स्थिरान्‌ मन्द्रुजान्‌ शोथान्‌ ख्हेवांतकफापहेः । 
अभ्यज्य स्वदयित्वा च वेणुनाड्या ततः शनेः॥ 
विम्लापनार्थ सृद्रीयात्‌ तलेनांगुष्ठकेन वा ॥ १३॥ | 
कठिन, मन्दवेदनायुक्त शोथ में प्रथम वातकफ को हरन वाले लेह का मदेनकर । 
| दें। इस प्रकार मृढु होजाने पर शोथ के विलयन के लिये बंशनाडी मथवा 
श्रेष्ठ के तलभाग से दानै: शनैः मर्दन करें ॥ १३ ॥ f 
रक्।बसेचनं कुयोदादाविव विचक्षणः । | 
शोथे मद्दति संवृद्धे वेदनावति वा त्रण ॥ E 
निवारणाय पाकस्यं वेदनोपशमाय च ॥ १४॥ | 
ही 0 प्रवृद्ठ शोथ में अथवा वेदनायुक्त त्रण में पाक के निवारण के लिए 
प वेदना की शान्ति के लिये प्रथम द्वी रक्कनिहेरण करना चाहिये ॥ १४ ॥ 


रीः 


[क 
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योन याति शमं लपखदसकापतर्पणे : । 
सोऽपि नाश व्रजत्याशु शोधः शोणितमोक्षणात्‌ ॥ १५॥ 
जो शोध प्रलप, स्वेद, सेक तथा अपतप्पेण आदि कम द्वारा शान्त नही हो) 
वे भी रत्तनिदरण से शीघ्र शान्त होते ह ॥ १५ ॥ 
एकतश्च क्रियाः सवा रक्तमोक्षणमकतः 
रक्क हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति न चास्त रुक्‌ | १६॥ 
एक ओर सम्पूण शोबहरी क्रियाएं तथा एक ओर केवल रक्तमोक्षण अक 
रतमोक्षण त्रणशोथ के हर्ने के लिय नितान्त प्रश हे क्योकि रक्त की विदन 
ही वदना होती ह । जब विकृत रक्त निकलजाता ह तव वदना भी शाम्त होणाती ह| 
स चरेदवमुपक्राम्तः शोथा न प्रशम त्रजञत्‌। 
तस्योपनाहेः पक्वस्य पाटन हितछुच्यते ॥ १७॥ 
यदि इस प्रकार चिक्रिस्सा करने से भी शोथ शान्त न हो तो उसे अनह 
( पृष्टित) द्वारा पकाकर शस्त्रकर्म करना चाहिय ॥ १७ ॥ 
बालवृद्धासहक्तीणभीरूणां योषितामपि । 
ममोपरि च जाते च पक्के शोथे च दारणम्‌ ॥ १८॥ 
बालक, वृद्ध, सुकुमार, क्षीण, भीरु ( डरपोक) तथा ख्नियों के ति 
शम्नकर्म निषिद्ध हे | एवं यदि मर्म पर किसी भी पुरुष के जण हो तो भी श 
नहीं करना चाहिये । इन स्थलों पर दारण किया जाता हैं ॥ १८॥ 
गवां दन्तं जले वृष्ट बिन्दुमात्र प्रलपनात्‌। 
अत्यन्तकःठिने.बापि शोथे पाचनभेदनम्‌॥ १६॥ | 
गौ के दांत को जल में घिलकर एक बूंद शोथ पर लिप्त करने से यह | 
को पकाकर फाड़ देता है ॥ १६ ॥ 
क्षारद्रव्यन्तथा क्षारो दारणः परिकीलितः॥ २० ॥ 
ज्ञारप्रधान औषधि ( अपामार्ग ) आदि तथा चार दोनों ही जणों का प्रश्र 
करतें हं ॥ २० ॥ 


पदि 


| किए 
थ 


| मिता 


~ cr *. 
कडुतेलान्वितेलपात्‌ सपेनिर्माक भस्मभिः। 
चयः शास्यति गण्डस्य प्रकोपः स्फुटति द्रुतम्‌ 
सांग की केंचली की भस्म को कडवे तैल के साथ मिला ले 


~ 


्रणुशोथ वेठजाता है और पक्क त्रण फटजाता हे ॥ २१ ॥ 
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नेण्श।थाधिकार ३३७ 
चिरबिल्वाश्नका दन्ती चित्रको हयमारकः म द्ग ६ 
कपात कङ्कगणघ्राणां पुराषाणि च दारणम्‌ ॥ २२ ॥ 
द करंजुआ, भक्लातक, दन्ती 


चित्रक, कनेर तथा कंवूतर, कह एवं गिद्ध प्रभृति 
त्ियों का पुरीष भी दारण करता हैं ॥ २२ ॥ 


पाचनाथमुपनाहद्रव्याणि 


2] 7 ८०. ९८ ल ण 
| शणसूलकाशग्रणा फलानि तिलसघपाः। ` शि 
ते अतसी शक्कवा किण्वमुष्णद्रव्यञ्च पाचनम्‌ ॥ २३॥ 

न सन के वीज, मूली के वीज, सहिजन के बीज, तिल, सरसों, अलसी, पत्त 


} किस ( सुरावीज ) तथा अन्य उष्णवीर्यं द्रव्य को पाचनाय उपनाइन आदि 
व्यवहार करना चाहिये ॥ २३ ॥ 
न तलेन सांपषा वापि ताभ्यां वा शकतुपिणिडका। 
खुखाष्णः छुखपाकाथमुपनाइ: प्रशस्यत ॥ २४॥ 
तेल अथवा घी अथवा दोनों से ही सत्तू की पिरिडका को उष्ण करके उप- 


नाइन करने से शोध पक जाता हे ॥ २४ ॥ 222 
ति खातिला सातसीबाीजा द्ध्यम्ला शक्तुपिण्डिका । pu 
ढक साकण्वकुष्ठलवणा शस्ता स्यादुपनाहन ॥ २४५ ॥ - 

तिल, श्रलसीबीज, खट्टी दही, सुराबीज, . कुठ, सेन्थानमक; इदे सत्तू के साथ 
। मिता गम कर उपनाहून करना चाहिये॥ २५ ॥ च्या न 
» शि ला > 
-विलाशकम्‌ नला पळ 
तिलकल्कः सलवणो दे हरिद्रे दवद घृतम्‌। र 
मधुक निम्बपत्रञ्च लेपः स्याह्रण शो धनः ॥ २६ ॥ 
तिल, सैन्धानमक, इल्दी, दारहल्दी, त्रिवत्‌, घी, मुलहटी, निस्बपत्र; इने एकत्र 
दा | भरितं लेप देने से ब्रण का शोधन होता हे ॥ २६ ॥ § 


शाधनकशरा लप! 
निस्वपत्र तिला दन्ती त्रित्रृत्सन्धवमाक्षकम्‌। 
इुए्त्रणप्रशमनो लेपः शोधनकेशरा ॥ २७॥ 
सेन्धवमधुमिश्रितिरेतैलेप | 
४३ 
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नीप के पत्ते, तिल, दन्ती निसोत, सेन्धानमक) शहद; इन्हें एकत्र मिश्रित 
लेप देने से दुश्त्रण शान्त होता हे। यह लेप शोधन के लिय व्यवहृत होता है | 
एकं वा शारिवामूलं सवव॒णावेशाधनम्‌ ॥ २८॥ 
अनन्तमलेन लेपः । 
इ अनन्तमूल को पीस लेप दने से सम्म तरणो का शोधन होता है ॥२५॥ 
० त्रिफला खदिरो दावी न्यग्रोधादबलाङुशाः। 
yp निस्बकोलकपत्राणि कषायः शोधने हित; ॥ २६ ॥ 
त्रिफला, खदिरकाष्ठ, दारहर्दी, नयग्रोधादिगण, वला, कुश नीम के पत्ते, बेरी के फे 
इनमें से प्रस्येक का कषाय त्रण शोधक हे ॥ ३६ ॥ 
चातिके दशमूंलानां क्षारेण पात्तक त्रस । 
आरग्वधादेः कफज कषायः शोधने हितः ॥ ३०॥ 
वातिक ब्र में दशधूलक्राथ, पेत्तिकत्रण में वट भादि क्षीरी वृक्षा का ह 
कफज में आरखधादि गण का क्वाथ शोधन के लिये प्रशस्त कहागया ह ॥ ३०॥ 
व्रणस्य त्वविशुद्धस्य काथः शाद्धकरः परः । 
पटोलनिम्बपत्रोत्थः सर्वत्रव प्रयुज्यत ॥ ३१ ॥ 
विशुद्ध त्रण के शोधन के लिये पटोलपत्र तथा नीम के पत्तों का कक गा 
होता हे.॥ ३१ ॥ | 


रोपणम्‌ ` 
भ्रपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌। 
कटकः सरोपण: कायस्तिलजो मधुसयुतः ॥ ३२ ॥ | 
जो त्रण दुष्ट मांतरहित हो अथवा मांत. में स्थित त्रण यदि अ्ररूद १ होत पश्च 
तिलकस्क में मधु मिश्चितकर लगाना चाहिये । इससे शीब्र- रोपण होता. है ॥ ३१| अ 


संप्पणेचीरलेपनम्‌ 
सप्तदलदुग्धकहकः शमयति दुष्टवण लपात्‌। 
तप्तपर्ण के दृध का लेप देने से रोइण होकर दुष्टत्रण शीघ्र नष्ट होता ६॥ 
: शरपुह्णामूललपनम्‌ 


मधुयुक्का शरपुङ्खा दुष्ट्वण्रोपणी कथिता ॥ ३३॥ 
शरपुङ्कासूलमधुम्यां लेपः । 
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शरपुङ्खा ( सरफॉश ) की जड को पीसकर So 
ष्ण का रोपण होता हे ॥ ३३ ॥ 
माइुषशिरःकपाछं तदस्थिलपनं सृत्रेण.। * 
रोपणमिदं क्षतानां योगशतेरप्यसाध्यानाम्‌ ॥ ३४॥ 
रुष्य की शिरःकपालास्थि को गोजूत्र म विक्तकर तप देने से रोपण होकर 
| योगों से“श्रसाध्य चत भी नित्रत्त होता हे॥ ३४॥ 
लुषवापचपत्तरकणसाटकुठरकाः 
पुथगत ध्रलपन गस्थारन्रणरापणाः ॥ ३५॥ 
सुपवी११ ( करेली' के पत्ते ), पत्तर ( शातिश्व ) कशमोटा ( बर्बर वृत्त); कुठे 
क (तुलसीपञ्ज ); इनमं से प्रलेक के लेप से गम्भीर त्रणों का रोपण होता है ॥ ३४ 


नल पा न | 


पभ | क साथ मिला लेप करने 


लोहकुद्दालके घृष्टा लिम्पाकफलबारिणा। 
श्वेताकेसस्भवं सूलं लपं दद्यात्‌ क्षतोपरि ॥ 
अपि योगशातासाध्यं चत हन्ति न संशयः॥ ३६॥ 
श्वेत मदार की जड को नीवू के रत में लोहे की कुदाल पर घिश्षकर क्षत पर 
ने से सेकडों योगों से असाध्य क्षत का भी रोपण होजाता है ॥ ३६ ॥ 
श्वेतकरवीरमूलानां स्वरसं द्विपलोन्मितम्‌। _ | 
पलाष्टकमिदं गव्यक्षीरमेकच मिश्रेयत्‌ ॥ ३७॥ . | || 
द्धि कृत्वा तदावर्य निमेथ्य नबनीतकम्‌। । 
गृहीत्वा तेन लेपेन क्षतं हन्ति चिरोत्थितम्‌ ॥ ३८॥ 
श्वेत कनेर. की जड के २ पल रसको ८ पल गोदुग्य में मिलाकर उल ल्ल । 
द्वो पश्चात्‌ दही बना मथन करके मक्खन निकाल लें । इस मक्खन को चत पर लिप्त 
३२ || करने से रोपण होकर पुरातन क्षत वेष्ट होता हे.॥ ३०-३८ ॥ 
श्रास्फो तोद्गवनिर्यासः कत हन्ति चिरोत्थितम्‌॥ ३६॥ 
हाफरमाली के निर्यात का लेप करने से भी पुरातन चत नए होता 6 :॥ ३६॥ 
निम्बपत्रघुतत्षोद्रदार्नीमचुकलखुता । १ पक 
वर्सिस्तिलानां कटको वा शोषयेद रोपयेद्‌ वणान ॥ ४० ॥ 
नीम के पत्त, घी, शहद, दारदत्दी, तथा पुजी इनके मिश्रित करक कोव 
ह. 8 0 पर लिप्त करके वर्जि तय्यार करें | इस बत्ति को त्रणमुछ मे दन स रोपण 


पता है । ग्रथवा तिलकर्क द्वारा प्रस्तुति वपि से भी यही कार्य सिद्ध हो सकता ८ ॥ 


als 
a 
~ 
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__ अ्भ्वगन्धारुहालोध कटूफलं मघुयाष्टका । 
समङ्गा धातकीपुष्पं परमं वणरापणम्‌॥ ४१ ॥ 
अ्सगन्ध, कुटकी, लोध, कटूफल, पुलहठी, मंजिष्ठा, धाय के फूल क 
। 22 FR ब्रणरोपण. में अत्यन्त उत्कृष्ट हैं ॥ ४१ ॥ 
._करञ्ञारिष्टनिर्गुण्डीलिपो हन्याद्‌ घर्णक्रमौन्‌ । 
र ह लशुनस्याथवा लपा हिज्लनिम्बळतो थवा ॥ ४२॥ 
| करंजा, नीम तथा सम्मालू के पत्तों का लेप ब्रणस्थित क्ृमियों को नष्ट का 


है। अथवा लहसन अथवा हींग और नीम के पत्तों का लेप ब्रणकृमियों को क| हत, 


रता है।॥ ४२ ॥ 
निम्बपत्रवचा।द्दङ्गलापलवणसलषप ॥ 
धूपन स्याद्‌ त्रण रोक्ष्याक्रामकरडूर्जापहम्‌ ॥ ७४ ॥ 


रूक्षता, क्रिमि, करडू ('खुजलीः) तथाः बदेता शान्त होती हे ॥ ४३ ॥ 


3... क" श त्रफलागुंग्युल 
& ये क्दपाकखतिगन्धवन्तो ... . 
हे व्रणा महान्तः सरुजः सशोथाः । 
प्रयान्ति त गुग्पुलुमिश्रितन . .. .. 
पातन शान्त ज्रिफलारसन ॥ ४४ ॥ 
निपल के काथ मं विशुद्ध गुलु मिलाकर पीने सक्कर, पाक, खाव, पथ 
बेदना तथा रोथयुक तण शान्त होते ह ॥ ४४ ॥ __ | 


Jeu “>>. सप्ताज्ञगुग्गुलु' 
20” बिडब्नेश्निफलाब्योषचूण गुग्गुलुना समम्‌। 
' `` सपिषां वटिकां कृत्वा लादे द्वा हितभोजनपम्‌॥ 
दुष्टत्रणापचीमेहकुए्नाडीवशाधनम्‌,॥ ४५॥ 
विडङ्ग, 'त्रिफला5 ज्िकटु; प्रत्येक! २ तोला; शुद्ध गरग्गुल १३ तोता | El 
एकत्र घृत से पीसकर अटी बेनाबें। मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती तक । इस ह 
रोगी पथ्य-का सेवन करे! इसके सेवन से दुष्रत्रणं, अपची, प्रमेह, कृष्ट, नाडीत्रण प्री । 
रोग नष्ट होते हं ॥ ४४५ ॥ 


भर: 
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चणुयाथाधेकारः ३५? 
क जा IRS न लेक, क 
; ना ची ४ 
जात्याध घृतं तेलञ्च > 
जात॥नेम्बपटालपत्रकटुका दावी निशा शारिवा आ. 
गग मञिठाभयसिक्थतुत्यमधुकेनक्ताहवबीज्जेः समे: | नश | 


सापः सद्धमनन सृदमवदना मर्माश्रिताः 
गम्भीराः सरुजो रणाः सगतिका: 
एवं तेलमपि | 
नातीपत्र, नीम के पत्ते, पटोलपत्र, कुटकी, दारहन्दी हदी, अनन्तमंत मजी 
हह, मोम, नौलाबोया, सुलहठी, नक्ताहत्रीज ( करंजबीन ); मिलित ६४ तोले । 
हस कक के पाथ २ प्रस्थ घी अथवा तेल का पाक करें। इत वृत अथवा तेल द्वारा 


स्राविणा 
झुद्धधन्ति रोहन्ति च ४६ 


| ने! 


१ तत आदि से पय निकलकर त्रण . शुद्ध होजात। हृ । इसके यधाविधान प्रयोग से 
ूच्यसुल, मर्म पर उत्पक्ष, सावि, गम्भीए, बेदूनायुक, गतियुक्त त्रण शुद्ध होऋ 
एकी| प्रर्ट होते द ॥ ४६ ॥ 
गोराद्य घृते तेलश्च - 

गेरा हरिद्रा मजिष्ठा मांली सधुकमेव च। 

प्रपोण्डटीक हविर भद्रमुस्ते सचन्दनम्‌॥ ४७॥. ed 

जाती निस्बपटोलञ्च करञ्जं कटुरोहिणी ।: ३ 

मधूच्छिष्ट समधुकं महामेदा तथेव च ॥ ४८॥ bi 

पश्चवल्कलतोयेन घृतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 

एष गोरो! महायोगः खरबब्रणविशोधनः॥ ४६॥ 

आगन्तुसहजाश्चिव खुचिरोत्धाश्च ये बणाः। 

बिषमामपि नाडीन्तु शो घयच्छीघ्रमव तु ॥ ५०॥ | 
- गोराद्य ज्ञातिकाद्य च तेलमेव प्रसाध्यति । 

तेल सूच्मानले दुष्टे बणे गम्भीर एवं च ॥५१॥ 
घृत २ प्रस्थ | क्वाथाथ--वट,  गूलण एत, वेतत; इनकी छाल मिलित 
भय, जल २ द्रोण, शेष वात्र आधाद्रोण ( ८ प्रस्थ ) । कल्कार्य--हब्दी, दारः i 
सवी, मज्जी, जटामांसी, सुल्हटी, पुण्डरिया, गन्वबाला, नागरमोथा, i 
ळिचन्दन Fase | नीम के पत्त, पटोळपत्र,नताकरज् बीज, कट्की, मोम, एल । 
गे, महामोदा; मिलित ६४ तोले । यधाविधि दुत पाक करें । यह प्रत आगन्तु, 
रम, पुरातन, बिषपनाडीत्रण प्रमृति सम्पूण व्रणो को शुद्ध करता हु । यह तल तू. 
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म 
पुखवाले दुष्ट तथा गम्भीर ब्रणों में अत्यन्त. हितकर हे । सूच्मएुखवाळ नाडी | 
प्रादि में यह तेल Probepointed Hypodermic syringe से अन ; 
प्रविष्ट कराया जासकता है ॥ ४७००१ ॥ 
बृहजातिकाय तेलम्‌ 
जातीनिम्बपटोलानां नक्कमालस्य पल्लवा: । 
सिक्थकं मधुकं कुष्ट ढे निश कटुरोहिणी ॥ ५२॥ 
मञ्जिष्ठा पदकं लोघमभया पझकेरारम। 
तुत्थकं शारिवाबीजं नक्कमालस्य दापयत्‌॥ ५२॥ 
एतानि समभागानि पिष्टा तेल विपाचयेत्‌ । 
विषत्रणे समुत्पन्ने स्फोटके कुष्ठरोगिषु ॥ ५३॥ 
दद्ववीसपेरागणु कीटरोगेषु सर्वशः । 
सद्यःशास्रप्रहारेषु दंष्टाविद्धषु चव हि॥ ५५॥ 
नखदन्तक्षते देहे दुष्टमांसापकषणम्‌। 
म्र्तणार्थमिदं तेलं हितं शोधनरोपणम्‌॥ ५६॥ ` 
तेल २ प्रस्थ कल्कार्थ--जातीपत्र, ' नीमं-के पत्ते; पटोलपत्र, करंज के परे 
| मोम, पलहठी, कुठ, हस्दी, दारहल्दी) कुटकी, मंजीठ, पद्याछ, लोध,' हरड) करे 
| सर, नीलाथोथा, भनन्तमूल) करजंवीज; मिलिंत ६४ तोले । यथाविधि तैल ॥ 
॥ पाक कर प्रयोग करने से विषत्रणं, विस्फोटक, कुष्ठ, देह, वीसर्प, सम्पूण कीयो॥| 
| शस्त्र प्रहार से उत्पन्न क्षत, तथा नल, दन्त अथवा दंष्टा( दाढ) से उत्पन्न १ 


AT 


होता हं । यह तैल दुष्ट मांत को निकाल शोधन और रोपण कणा ६ 
॥ ५२-५६ ॥ 3 । र 


| 'विपरीतमल्ञंतलभ्‌ः - 
` ¬ सिन्दूरकु्ठविषहिगुरसोन चित्र- 

. ब्रालाङ्किङ्गलिककट्कविपकतेलन्‌। 
| ` प्रासादमन्त्रयुतफ्त्कतलुप्नफेन 

| ` :क्किन्नन्रणप्रशमने विपरीतमज्लः ॥ ५७॥ 
खङ्ाभिघातयुरुगण्डमहोपद श- 
नाडीव्रणवरणविचाचिककुष्ठपामाः। : 
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एश।धाधिकार ३४३ 


--->>>>< 


एताक्षिहन्ति विपरीतकमल्लनाम 
तैले यथष्टशायनासनासनभाजनस्य ॥ ५८॥ 


“रों हाँ हीं हूं हो शिवाय . खाहा '? इति पढिला फूर्कारेण फेनावलोडने 
ः । 

कटुतैल २ प्रस्थ । कढ्काध--सिन्दूर, कुट मीटाविष, हींग, लसन, चित्रक 
झमालापुल, लाग ली; मिलित ६४ तोले । पाकार्थ जल = प्रस्थ | यथाशाक्र इस तल 
ह॥ पाक करे. और आं हां. इत्यादि मन्त्र द्वारा फेन का आलोडन करें | इस तेल को 
कित्रत्रग, तलवार आदि से उसन्न क्षत, गरड, उपदंश, नाडीजणा, त्रण, विचका 
छ, पमा; प्रभति पर लगाने से इन्हें नष्ट करता है । इसके प्रयोग के समय शयन 
पत तभा भोजन इच्छातुसार कर सकते हूँ ॥ ५७॥ ५८॥ 


बृहद्‌ त्रणराचसतेलम्‌ 
कुड साषपं तेलं तदद्ध गोघृतस्य च । 
पकीकृत्य पचेत्तक्त सूर्यावत्तरसेन तु ॥ ५९॥ 
चित्रपत्रपलं कटक दरवा तत्र विपाचयत्‌। 
तत्कल्क स्रावयित्वा तु चूणमषां विनिक्षिपत्‌ ॥ ६०॥ 
गन्धकं शुद्धासिन्दूरं हरितालं मनःशिला । 
गो, | हरिद्रा गेरिक राजी कर्षाद्धे प्रतिभागिकम्‌ ॥ ६१॥ 
| भागाद्ध पारदञ्चापि कज्ञलीकृत्य मिश्रयेत्‌। 


किक Nh 
हाई 
र 
0000 ल न 
£ ७५५ 


सुत्त मिश्रयित्वा तु तप्तं कृत्वा प्रलपयत्‌ ॥ ६२ ॥ 
कण्ड् विचचिकां पामां क्लेदे कुष्ठ सुदुस्तरम्‌। 
बातरक्क त्रणान्‌ सवोन विषविस्फोटदट्टकम्‌॥ 
निहन्त्याशु महांश्वित्र तैलन्तु त्रणराक्षसम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कटुतेल १ कुडव ( ४ पल ), गव्यष्षत २ पल, । सूर्पाउत्तै का रस २४ पल । 
पटक चित्रक् के पत्त १ पल । थथाविधि सिंढकर इसे छानलें। पश्चात्‌ इस तल hs 
' |) "स रहते २ ही गन्धक १ तोला, शुद्ध सिन्द॒ १ तोला ऱ्ह 
॥ तोला तम मान | १ तोला, हल्दी ) तोला, गेरू तोला, राई 
) तोला, पारद आबा तोला मिलान ॥ इस अक्षेपचूण में पारद और गर्धक की 
नली करलेनी चाहिय ॥ प्रयोगकाल म पुन तप्तकरके प्रलप देना चाहिये । इसके 
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RISE CUSSION 2 


प्रयोग से कण्हू, विचर्चिका, पांमा, कुछ, वातरक्त, सम्पूण त्रण, विष, र 
दद्र तथा श्वित्र नष्ट होता है ॥ ५६-६२ ॥ 
त्रणरासतसम्‌ 
| सूतकं गन्धकं तालं सिन्दूरश्च मनःशिला । 


टो 

। रसोनश्च विष ताम्न प्रत्यकं कषमाहरेत्‌ ॥ ६४॥ र 
कुडवं खारषपं तेलं साधयेत्सूयतापत:। ३ । 
नाडीत्रणञ्ज विस्फोटमांसवृद्धि विचाचकाम्‌॥ ६५॥ 3 


दद्रुकुष्ठापचीकण्ड्रमण्डलानि वणांस्तथा । 
व्रणरात्तसनामुद्‌ तेल दान्त गदान्‌ बहून्‌ ॥ ६६॥ 
कटुँतल ४ पल्ल । कल्कार्थ- पारद, गन्थक ( दोनों की वाजली कछे)/ 
हडताल, सिन्दूर, मनसिल,.. हसन, .. मीठाविष; ताम्र; प्रत्येक २ तोता 
इसका सूताप द्वारा पाक करना चाहिये । इस तेल के लगाने से नाडी 
विस्फोटक, मांतबृद्धि, विचचिका, दाद, कुष्ठ, अप्ची, कण्डू, मण्डल, त्रण प्र] तथा 
नष्ट होते हैं ॥ ६४--६६ ॥ र । | धृत 
:-दूवाद्ये तेलं - घृतञ्च 
दूर्वास्वरससिद्धं वा तेलं कम्पिल्लेकन च।: : 
दावीत्वचश्रच कल्केन प्रधान व्रेजरोपणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
येनेव विधिना तेल घृत तनेव साधयत्‌। 
रक्कपित्तोत्तरं ज्ञात्वा खपिरेवावचारयेत्‌॥ ६८ ॥ 
दूर्वास्वरस तथा कमीला एवं दारुहलदी: की छाल के कल्क. से यथाविधि | 
पाक का लगावे । इसके लगाने से व्रण का शीध्र- ही रोपण होता दै। ९ 
विधि से तैलपाक करते हें उसी प्रकार घृतपाक भी करना चाहिये। रत्तपित्तप्रधान १ 
को जानकर धृत का ही प्रयोग करें ॥ ६७-६८ ॥ 
| करञ्जाद्यं घृतम्‌ - 
टी”. नक्कमालस्य पत्राणि तरुणानि फलानि च। 
Nd कवन व 
खुमनायाश्र पत्राणि पटोलारिष्के तथा ॥ ६६॥ 
' क्के हरिद्रे मधूच्छिष्ट मुक तिक्करोहिणी। 
मञ्जिष्ठा चन्द्नोशीरपुत्पल शारिवे न्रिद्वत्‌॥ ७०॥ ` 
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नणशो था विकारः ३४५ 
एतेषां काषक भागे घतप्रस्य विपाचयेत्‌ | 
दुष्टव्रणप्रशमन तथा नाडीविशोधनम्‌ ॥ 
सद्यरिछु्वणानाञ्च करञ्जाद्यमिदं शुभम्‌ ॥ ७१॥ 
गव्यदृत २ प्रस्थ । कल्काथ--करंजुए के पत्ते तथा कचे फल मालतीपत्र, 
पटोलपत्र, नीम के पत्ते, हल्दी, दारहस्दी, मोम, पुलहठी, कटुकी, मेजीठ, लालचन्दन 
दत, नीलोत्पल, अनन्तमूल, श्यामालता, नित्तोत; प्रत्येक २ तोले । यथाविधि 
द बाह्य प्रयोग करें | इसके प्रयोग से 


| पृष्ट होते हें ॥ ६४-७१ ॥ 


Se 


ध पाक- 
दुश्व्रण, नाडीत्रण तथा सद्यःशक्नप्रहारज त्रण 


तिक्वाद्यधतम्‌ 
तिक्कासिक्थनिशायश्निक्ताइफलपल्लबे: । 
परालमालतीनिम्बपत्रैवरणे घृतं शतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
गव्यघृत २ प्रस्थ | कल्काथ--कठुकी, मोम, हल्दी, पुलहठी, करंजुए के पत्ते 
| तथा कचफल, पटोलपत्र, मालतीपत्र, नीम के पत्त; मिलित ६४ तोले । यथाविधि 
घृत पाककरें | इसके बाद्यप्रयोग से व्रण नष्ट होता है ॥ ७२ ॥ 


WT 


` ७ 
प्रपाण्डरीकाय्य घृतम्‌ 
प्रपोएडरीकमञ्चिष्टामधुकोशीरपद्मकेः । ह 
सहरिद्रेः श्टत खपिः सक्षीरं व्रणरोपणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
वक २ प्रस्थ । दूध ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--पुराडरिया, मजीठ, पुलहटी, खप्त, 
| पद्मा, हल्दी; मिलित ६४ तोले । यथाविधि पाक करें । यह घृत जणरोपक है ॥ ७३ 
ळर ८ | 
व्रणे निषिद्वानि 
नव धान्य माषास्तिलगुडकुलत्थाहकृशराः । | 
सतीना निष्पावा हरिणकमजानूपपिशितम्‌॥ ७७ ॥ छि 
हिमाम्भो वढ्लूरै लवणकटुक पिष्टविक्कति । [i 
दघि क्षीरं तक्रं त्राणिषु सकल दोषजननम्‌ ॥ ७५॥ io 
| नवीन धान्य,-माष, तिल, गुड, कुलथी, कशरा ( खिचड़ी ), मटर, तिष्पाब Fe 
( सेम )) हरिण, आनूपमाँस, शीतलजल, शुष्क्माप्त, लवण कट्टुरसयुक्त द्र्व्य 
४४ 
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मरिच आदि, चावल भादि के पिष्ट द्वारा 4 
में दोषों को पेदा करते हैं॥ ७४-७५ ॥ | व 
इति मैषज्यरत्नावल्यां त्रणशोथाधिकारः 


CR 


Da Le > 
h खथ सद्यात्रणाथकारः 
॥ > ~ सद्यःक्षते वणं वेद्यः सशूल परिषचयत्‌। 
oN यष्टीमधुकयुक्तेन किश्चिदुष्णन सर्पिषा॥ १॥ 
| मुलहटी के कल्क से यथाविधि घृत का पाककर किश्चिदुप्ण ही शूलयु ह; 


ने पदार्थ, दही, दूष, तक्र; प्रभृति गरो 


रि 
4 रि 


चत पर परिपचनार्थ प्रयोग करें ॥ १ i 3 नष्ट 
अपामार्गस्य सेसिक्क पत्रोत्थन रसन च। । 
सद्योग्रणषु रक्क तु प्रवृत्त परितिष्ठति ॥ २॥ । 
तद्यःक्त में प्रदत्त होते हुए रुधिर को ठहराने के लिय ग्रपामाग के | क 


रस का परिषेक करना चाहिये ॥२॥ 
क्पूरपूरितं बद्धं सघृतं सम्प्ररोहति । 
सद्यःशखज्ञत पुंसां व्यथापाकविवजितः ॥ ३॥ 
i कपूरचूणी शतधौतघृतन मिंश्रयित्रा लङगादिषततं प्रपूर्य बश्लोयात्‌। 5 
शस्र आदि के प्रहारं से उत्पन्न सथः में कपूर चूर्ण मिश्रित शत 
| को भरकर बांधने से उसकी वेदना तथा पाक निशत होता हे और ब्रश 


` होता है ॥ ३ ॥ ` 22202 
'शरपुद्धा काकजङ्घा प्रथम माहषा सुत” ` 


मलं लज्ञा च सद्यस्कवणघ्रं पृथगव तु॥४॥ 
सरफोंका, काकमङ्का, नवजात भेस कें बच्चे का प्रथम मल, वर 
किसी एक का लेपं देने से सद्यःक्षत नष्ट होता हैं ॥ ४ ॥ 
शुनो जिह्ाकृतश्चूणः सद्यःक्षतविरोहणः॥ ५॥ 
कुत्त की जिह्वां का चुण सद्यःक्षत में शीघ्र ही रोपण करता है॥ * ॥ 
इति साप्ताहिकः कार्यः सद्योत्रणहितो विधिः। 
संप्ताहात्परतः कुयोच्छारीर्त्रणवत्कियाम्‌ ॥ ६ ॥ | 
सद्योत्रण में इस प्रकार सातदिन तक क्रिया करके पश्चात शारीर | 
क्रिया करें ॥ ६ ॥ 


मेलन 


इक्रा) । 


भच 
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सदयात्रण्‌। धिकार ३४७ 


प्रसङ्गादत्र आन्रदग्धत्रणाचाकेत्सा Iलख्यते 
पेत्तविद्रधिचीसपेशमनं लेपनादिकम्‌ । 
अभ्निदग्धवणे सम्यक्‌ युञ्जीत चिकित्सकः ॥ ७ ॥ 
पित्तविद्रधि, पित्तविसप श्रादि में जो प्रलेप भादि 
श्रम्िदघत्रण में सम्यक्तया प्रयोग करावें ॥ ७ ॥ 
तिलञ्चेवाञिना दग्ध यवभस्मसमन्वितम्‌ । 
अञ्निदग्धवणं न्यदनेनेवानुलेपनात्‌ ॥ ८ ॥ 


| तिलभस्म तथा यवभस्म को एकत्र मिश्रितकर अनुलेपन करने से अभनिद'धन्रण 
| नष्ट होता हैं ॥ ८ ॥ 


/ तढतळ्यवान्‌ दग्ध्वा सम कृत्वा तु लेपयेत्‌। 
तेनव लेपनादाशु बह्विदग्धः सुखी भवेत्‌ ॥ &॥ 
यवभस्म को तिलतेल में समभाग से मिलाकर लगाने अमिदाध त्रण की जलन 
शीघ्र शान्त होती हे ॥ ६ ॥ 
सद्योदग्धञ्च मधुना लेप कृत्वा भिषग्वर:। 
तत्परे यवचूणेन लेपः स्यादाहशान्तये ॥ १० ॥ 
सद्यः अभिद्ग्ध त्रण में प्रथम मधु से लेपकर उसके ऊपर जौ के चूर का | 
| लेपन काने से दाह नष्ट होता हे ॥ १० ॥ Fale 
पग! महिषीनवनीतेन क्षीरेण पेषयेत्तिलम्‌ । 
तन लपन दग्धाड़ सदाह सुखमाप्नुयात्‌॥ ११॥ 
भेस के मक्खन ओर दूध से.तिल को पीसकर लेपन करने से दग्ध भ्रज्ञ की 
भतन शान्त होती है ॥ ११ ॥ 
त; ! महाराष्ट्रीजटालिपो दग्धपृष्ठावचूणेनम्‌। 
जाणणृहतृणाच्चूण दग्धत्रणहर परम्‌ ॥ १२ ॥ 
जलपिप्पली की जड का लेप अथवा पुराने मकान के तिनको के चूण का 
॥ |भषुणान काने से दग्धत्रण नष्ट होता है ॥ १२ ॥ ; 
अन्तदग्धकुठरका दहनज लेपान्निहन्ति व्रणम्‌। . | 
) अश्वत्थस्य बिशुष्कबलकलक्ृतं चूण्‌ तथा गुएडनात्‌ ॥ १३॥ धि 
क | _ कैठेक को अस्तर्धूम दग्ध करके लेप करने से अथवा पीपल की शुष्क बाल के 
पए का भरचुशुन करने से प्रमिदग्धजवण न्ट होता हे ॥ १३ ॥ 


लिखे गये हैं वही योग 


र 
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श्रभ्यङ्घाडिनिहन्ति तेलमाखिलं गरडूपदः साधितम्‌ । 
पिष्टा शाल्मलितूलंकजलगता लपात्तथा बालुका ॥ १४॥ 
तेल १ सेर । कल्काध-गण्डूपद गिंडोग्रे--१ पाव । पाकाथ जल ४ पे 
यथाविधि तेल्ल पाककर श्रभ्यङ्ग करने से भथता जलस्थित वालुका ( वाह! 
को पीसकर सेमल की रुई द्वारा लेप करने से सम्पूर्ण ज्ञतों नष्ट होते हें ॥ १४॥ 
जीरकघृतम्‌ 
जीरकपक पश्चात्‌ सिक्चकलजरसामाश्रत हरात । 


सध 
पे) घृतमभ्यङ्गात्पाचकदग्धजदुःख चणाद्धन ॥ १५॥ 
घत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--जीरा ६४ तोले । पाकाथं जल ८ प्रस्थ | यथि 


घत पाककर मोम ४ पल और ४ पल राल का प्रक्षेप द । इतक अध्यक्ष सर 
ही ग्रम्निदग् से उसन्न दुःख नष्ट होता है ॥ १५ ॥ 


पाटलातलम्‌ 
सिद्ध कल्ककषायाभ्यां पाटल्याः कडुतेलकम्‌ । 
द्ग्धत्रणरुजास्रावदाहविस्फोटनाशनम्‌ ॥ १६॥ 
कट्तल २ प्रस्थ । क्ाथाथ--पाटल्ली ( पुष्ककवृक्त ) को छाल ४ प्रस्थ, नह 
३२ प्रस्थ, शेष ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--पाटली की छाल ६४ तोले। इस तते 
। | लगाने से दग्धत्रण की वेदना, खाय, दाह तथा विस्फोट नष्ट होते हं ॥१६॥ | परि 
| मञ्जिष्ठां तेलम्‌ ह 


मञ्जिष्ठां चन्दन पूव पिष्टा तेलं विपाचयेत्‌ । 
सवेषामञ्चिदग्धानामेतद्रोपणमिष्यते ॥ १७॥ 
मंजीठ, लालचन्दन, मूर्वा; इनके कल्क से. यथाविधि तैल पाककर शग | र्तत 
सम्पूण श्रमिदग्धव्रणो का रोपण करता हे ॥ १७॥ . भ्धोगः 
- सवणेकरणे योगाः 
कालीयकलताम्रास्थि हेम काल!रसोत्तमेः । 
लेपः सगोमयरसः सवणकरण: परः ॥ १८॥ 
कालीयक, लता ( प्रियणु अथवा दूर्वा ), थाम की गुठली नागकेसर 
स्सोत्तम ( पारद अथवा घृत ); इन्हें एकत्र गोबर के रत से पीसकर लेप देने हे * 
स्थान का वर्ण स्वभांविक हो जाता है ॥ १८॥ 
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मनःशिला समश्चिष्टा सलाक्षा रजनोाद्वयम्‌ । 
प्रलपः सघृतक्षोद्रस्त्वचः सावण्यकृत्परः ॥ १६ ॥ 
प्रनसित्, मंजीठ, जाल, हल्दी, दारहल्दी; इन्हें घो और शहद के साथ मिला 
का करे से वचा का वर्ण स्वाभाविक हो जाता दवे ॥ १६ ॥ 

चतुष्पदां हि लोमखकखुरश्टङ्घास्थभस्मना । 

तलाक्का लापता भूमिमेवद्रोमवती पुनः ॥ २० ॥ 

चतुष्पद ( चौपागे ) जस्तुओं के लोप, खचा, खुर, सींग, हड्डी आदि की भस्म 

ह तैल में मिश्रित करें । चतस्थान के यदि लोम नष्ट होगये हों तो इसके लगान से 


हि. (त: उतपनन द्वो जात ह॥२०॥ 
| इति भेषज्यरत्नावल्यां सद्योत्रणाधिकारः 
— OBR 


Loe 
अथ भयावकारः 
श्रादो भग्नं विदित्वा तु सचयेच्छोतलाम्चुना । 
पङ्केनालपन काय बन्धन्च कुशान्वितम्‌॥ at 
सुश्रुतोक्तम्तु भञ्नेषु वीचय वन्धादिमाचरत्‌ ॥ १॥ | 
भम्नस्थल पर शीतलजल से परिषेक, पक्क का लेपन तथा कुशा (8२) | 
गदि लगाकर पुश्ुतोक वन्धनों से यथानियम भम्नत्थल पर बांधना चाहिये ॥ १ ॥ , 
। श्रवनामितमुन्नह्यदुक्षतञ्चावपीडयत्‌ । 
आड्छेद्तिक्षितमधोगतश्ो परि वत्तेयेत्‌ ॥ २ ॥ हो 
जो अस्थि अवनत होजाय ( भुकंजाय ) उसे यथा शात उन्नत करें आर 
ने | अस्थि को दबाकर स्वस्थान पर ले जांग्र । भतिज्षिप्त अस्थि को भाझृष्ट करें और 
भधोगत भ्रस्थि को उत्तोलित करें ॥ २ ॥ 
आलेपनाथ मञ्जिष्ठा मधुक चास्लपषितम्‌। ।क्‍ 
शतधघोतघृतान्मिश्र शालिपिष्टञ्च जपनम्‌ ॥ ३॥ /, 
मजीठ और घुलहठी को कांजी से पीसकर भ्रथवा शालि चावर्लो को पीसकर 
5१4 वृत में भिला लप करें ॥ ३ ॥ 
Ma #| सप्तरात्रात्‌ सप्तरात्रात्सोस्येष्तृतुषु मोक्षणम्‌। 
कत्तव्य स्याक्तिशत्रान्च तथाग्नेयेषु जानता ॥ 


ज्र 
ढे 
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काले च समशीतोष्ण पञ्चरात्रादमाक्षयत्‌॥ ४॥ 
सौम्य ऋतुओं में सात २ दिन के बाद, मेय ऋतु ( प्रीप्मे छ | 
तीन २ दिन के पश्चात्‌ एवं जब शीत और उष्णता समान हो तब पांच २ न 
वाद बन्धन खोलना चाहिये ॥ ४ ॥ 
न्यग्रोधादिकषायञ्च स॒शीतं परिषेचने । 
पञ्चमूलीविपक्कन्तु चीर दद्यात्सवेदन ॥ 
सुखोष्णमवचाये वा. चक्रतेल विज्ञानता ॥ ५॥ 
न्यग्रोधादिगण के काथ को शीतत्वकर भझस्थान पर परिषेक काना चाल्लि 
यदि भम्नस्थल पर अत्यन्त वेदना हो तो स्त्रस्म पश्चसूल से यथाविधि सिद दु 
परिषेचन करना अत्यन्त हितकर है अथवा चक्रतेल ( कची घाणी का तेत) ) दूध व 
ईपदुष्ण कर भम्नस्थल पर मदेन करने से भी वेदना कम होजाती है ॥ ५॥ श्राटे 


अग्न पथ्यान 


मांस मांसरस: सर्पिः कषीरं यूषः सतीनज:ः। 
बृंहणं चाक्षपाने स्यादेय भम्नाय जानता ॥ ६ ॥ 
मांत, मांसरस, थी, दूध, मदरों, का यूप, .तथा अन्य भी जो द्रव्य दह हैं म 
रोगी के लिय अत्यन्त हितकर हँ ॥ ६ ॥ 
गृष्टिक्तीर ससार्पिष्क मधुरोषधसाधितम्‌। 
शीतल लाक्षया युक्तं प्रातभेग्न: पिबेन्नरः ॥ ७॥ ' भते 
गृष्टि एकवार प्रसूत गौ ) के दूध को यथाविधि काकोत्यादिगए को | श्रना 
आऔषधो से सिदकर धृत एवं लाक्षाचुरी का. प्रक्षेप देकर प्रातःकाल रोगी को पित] पपा 
० से भग्न नष्ट होता हे ॥७॥ कना 
+ सघृतेनस्थिसंहारं लाक्षागोधूममञ्ुनम्‌। 
सन्धिमुक्केऽस्थि भ्न च पिबेत्‌ क्षीरेण मानवः ॥ ८॥ 
सन्धिमुक्त और अस्थिभम में हडसंहारी, लाक्षा, गेहूं, अजुन की छै 
इन्हें एकत्र पीसकर घी तथा दूध के साथ पीना चाहिये ॥ ८ ॥ 


। अणु 


` A 
रसाचादयागः 
रसोनमधुलाक्षाउयसिताकटक समश्चताम्‌। 
छिश्मिन्नच्युतास्थीनां सन्धानमचिराद्गवेत्‌॥ ६ ॥ 
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~ द्वन; शहद, लाख, घी और खांड; इन्हें पेषणकर सेवन अनार आत त 
न्थिच्युत अस्थि शीत्र ही जुड जाती है ॥ ६ ॥ 
पीतवराटिकाचूणे द्विशुञ्ञं चा त्रिगुञ्जकम्‌ । 
अपक्कक्तीरपीत स्यादस्थिभग्नप्ररोहणुम्‌ ॥ १० ॥ 
पीलीकीडी की भस्म को दो या तोन रत्ती की मात्रा में कचे दुध के पाथ पीने 
है भम अर्थि पुनः प्ररूढ होती हे॥ १० ॥ 
क्षीरं सलाक्षामछुकं ससपिंः स्याज्जीवनीयञ्च सुखावहञ्च । 
मग्नः पिवेत्वकूपयसाजुनस्य गोधूमचूर्णं सघृतन वाथ ॥ ११॥ 
लाक्षा और पुलहठी अथवा जीवनीयगण की आपो को पेषणकर घी और 
| त्न के साथ अथवा अजुन की छाल को दूध के साथ अथवा घृत के साथ गेहूं के 
| श्ट को मझ्नरोगी पीवे ॥ ११॥ 
लाचागुग्गुलुः 
लाक्ञास्थिसहत्ककुभाश्वगन्धा- TI 
शन्वूर्शीकृता नागवला पुरश्च । न 
सभग्नमुक्कास्थिरुज निहन्या-- 
भ दङ्कानि कुयात्कालशोपमान॥ १२॥ 
शत्रान्यत्रोपदष्टत्वात्तल्यश्चणन गुग्गुुः ॥ १३॥ 
लाक्षा, हडसंहारी, अजुन, श्रसगन्ध) नागवला; प्रत्येक १ तोला, गुग्गुलु 
' १ तोला; इन्हें एकत्र मर्दन कर गोली बनावें । मात्रा--४ रत्ती से २ मासे तक। 
| | ्नपरयोग से. संभ और. सन्धिच्युत अस्थि की वेदना निक्त होकर अङ्ग वेज के 
ली समान दृढ होजाते हैं । कई चिकित्सकों का मत यह है कि इसका मनस्थल पर शेल 


काना चाहिये ॥ १२-१३ ॥ 78 न 
आभागुग्गुलुः ५ 
A ~, 
आभाफलत्रिकः्योषेः सवेराभिः समारुतः । 
त तुल्यो गुग्गुलुरायोज्या भग्नसन्धिप्रस विक ॥१४॥ 


बन्वूल की छाल, त्रिफळा, त्रिकटु; प्रत्येक समभाग, सम्प चुर्ण के समान 
गुगुनु | इसे एकत्र मर्दन कर ४ रत्ती से २ मास तक की मात्रा में सेवन कराव | कई 
Ed चिकित्सकों के मत से ग्रह योग भी प्रलेपाथ श्रयु त; होता है । इसके प्रयोग से भभ हुई २ 


| सन्धि जड़जाती हैं ॥ १४॥ 
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्रणयुक्त भग में प्रथम रण को घृत तथा मेधुयुक्त कबार्यो द्वारा प्रज्ञालन ग! 
भन्न की चिकित्सा करें । जिस प्रकार होसके ऐसा प्रयल्ल करना चाहिये || 
अन्नस्थान न पकने पावे । यहां पर वातव्याधि में निर्दिष्ट ल्लेहों का प्रयोग स 


चाहिये ॥ १५॥ १६ ॥ 
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सब्रणस्य तु भग्नस्य वणं सरपिमेधूत्तरेः । 

प्रतिसार्य कपायेश्च शेष भञ्नवदाचरित्‌ ॥ १५॥ 

भन्ने नेति यथा पाकं प्रयतत तथा भिषक्‌। 
वातव्याधिविनिर्दिएान्‌ स्महानत्र प्रयोजयेत्‌॥ १६॥ 


गन्धतेलम्‌ 
रात्रो रात्रो तिलान्‌ कृष्णान्‌ बासयेदस्थिरे जले । 
दिवा दिवेवं संशोष्य क्षीरेण परिभावयत्‌ ॥ १७॥ 
तृतीयं सप्तराजन्तु भावयेन्मधुकास्युना । 
ततः क्षीरं पुनः पीतान्‌ शुष्कान्‌ संचूर्णयक्लिषक्‌ ॥ १८॥ 
काकोद्यादि खयष्ट्याह मञ्जिष्ठां शारिवां तथा। 
कुष्ठ खजरसं मांसी सुरदार सचन्दनम्‌ ॥ १६॥ 
शतपुष्पाञ्च संचूर्ये तिलचूणोनि योजयेत्‌ । 
पीडनाथ्च कत्तव्य सवेगन्धेः श्त पयः ॥ २०॥ 
चतुशुणन पयसा तत्तल पाचयत्‌ पुनः 
एलामंशुमतीपत्रं जीवन्तीं तुरगं तथा ॥ २१॥ 
लोघ्र प्रपौण्डरीकं च तथा कालानुशारिवाम्‌। 
शेलंयकं क्षीरशुङ्कामनन्तां समधूलिकाम्‌ ॥ २२॥ 
पिष्टा ङ्गाटकञ्चैव पराशुक्ताण्योषधानि च । 
एभिस्तद्विपचेत्तलं शास्त्रविन्संटुनासिना ॥ २३॥ 
पतत्तेल खदा पथ्यं भानां सवेकमेसु । 
आत्तिपके पक्षघाते तालुशोषे तथादिते ॥ २७॥ 
मन्यास्तम्भे शिरोरोगे कशशले हजुप्रहे । 
बाधिय तिमिरे चेव ये च स्रीषु क्षयं गताः ॥ २५॥ 
पथ्यं पाने तथाभ्यङ्गे नस्ये वस्तिषु भोजने । 
ग्रीवास्कन्थोरसां बृद्धिरनेनेवोपजायते ॥ २६॥ 
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८ >> क > 
सुखश्च पक्मप्रतिमं ससुगान्धसमीरणम्‌। का 


गन्धतलमिद नाम्ना सचवातावेकारनुत्‌॥ २७ ॥ 
राजाहेमतत्कत्तव्य राज्ञामव विचक्षणे:। 

तिलचूणाचतुथाश [मिलितं चूणमिष्यत ॥ २८॥ 

२ प्रस्थ तेल के लिये उपयुक्त काले तिलों को एक वस्न में वाध कर प्रथम 
पाइ नदी प्रभृति के बहतेजल में रखें । प्रतिदिन दिन में जल से बहिर कर शु 

कलें ।ईस प्रकार सातदिन करन के अनन्तर द्वितीय सप्ताह में इन्ही तिला को रात्रि में 
दुग्ध में भिगोवें और दिन में पूर्ववत्‌ शुष्क करले | तृतीय सप्ताह में तिल के 
सपान एुलहठी लेकर ओटणुणा जल में पाक करें । जब अश्मांश शेष रहजाय तब 
नीये उतार ल्व । इस काथ में पूववत्‌ तिलों को रात्रि में भिगो दिन में शुष्क काले । 
हनर पूर्ववत्‌ तिल्ल के समान गग्ग्दुख लेकर गात्रि में भिगोयें और दिन में शुप्क 
कालै । इस प्रकार सात [दिन तक करे । प्रति सप्ताह प्रतिदिन उपयुक्त विधान के 
रता क्रिया करके उन तिलों को तुषरदित का चूण करस । काकोत्यादिगण, पुल- 
छी, मंजीठ, अनन्तमूल, कुछ, राल, जटामांसी, देवदार, लाज्नचरदन, सोये; इनका 
मिलित चूरी तिलचूण से चतुर्थाश, ग्रहण करके दोनों को परस्पर मिल्लावें | पश्चात्‌ 
सबंगन्ध्र ( एलादिगण ) से साधित दुग्ध द्वारा इस चूण को श्राद्र करके तैलनिष्पीडन 
तर दारा तेल निकाल लें । इस प्रकार निकाला तेल २ प्रस्थ । दूध ८ प्रस्थ । कल्क 
१२-छोटी इलायची, शालपर्णी, तेजपत्र, जीवन्ती, श्रसगन्ध) लोघ, प्रपौण्डरीक, 
| तगर, शैलज (भूरिळरीला), चौरविदारी, अनन्तधूल, मूरा, तिघाडे तथा पूर्वोक्त काको 
Fo से लेकर सोये पर्यन्त द्रब्य समूह; मिलित ८ पल । यथाविधि मृदु असि पर पाक करें 
भरोगी के लिये यह तेल अभ्यङ्ग एवं पान द्वारा सर्वथा हितकर दै । इसके 
प्रयोग से आक्षेप, पक्षाघात, अङ्गशोग, गर्दित, मन्यास्तम्भ, शिरोरोग, कर्णशत्ल, 
छलम्भ, बधिरता, तिमिररोग नष्ट होते हैं तथा अत्यन्त व्यवाय से क्षीण पुरुषों को 


नः सास्थलाभ होला है । इस तेल को भोजन, पान, नस्य, भन्यङ्ग तथा बस्तिकम 
छाती की वृद्धि होती 


दाए प्रयुक्त का सकते हें । इसके अभ्यङ्ग से ग्रीवा, स्कच तथा 
थौ मुख पद्म के समान कान्तियुक्त होता है ॥ १७-३८ ॥ 
भग्नराग ।नॉपद्धान 


टू रे 


लवण कटुकं ज्ञास्मम्लं *थुनमातपम | 
४५ 
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व्यायामञ्च न सवत भग्ना रूचत्ानमव च ॥ २६॥ 
लवण, कटुरस, क्षार, भम्तरास ( खट्टा ), मथुन, भातपसेवा, व्यायाम ति 
रूक्तान भम्नरोगी के लिये निषि हैं ॥ २६॥ 
इति मेषज्यरत्नावल्यां भम्नाधिकारः 
-:<>>-०<<५*-7 

थ्‌ Lae ७ 
खथ नाडीब्रणाधिकारः 

८. € 

नाडीव्रण शस्रकमे 


(0 ७०० 
| नाडीनां गतिमन्विष्य शस्त्रणापास्य कमावत्‌। 
सरथव्रणक्रने कुयाच्छोधनं रोपणादेकम्‌॥ १॥ 


तसश्चात शोधन तथा रोपण आदि ब्रणोक्त चिकित्सा करें ॥ १ ॥ 
वातनाडीचिकित्सा 
नाडी वातक्कतां साधुपाटितां लेपयेद्धिषक्‌ । 
प्रत्यक्‌पुष्पीफलयुतेस्तिलेः पिष्टः प्रलेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
वातज नाडी उपनाइन पूर्वक शक्त द्वारा भलीप्रकार विदीणकर | 


आर तिलों को एकत्र पीप प्रलेप करें ॥ २॥ 
पेत्तिकनाडीचिकित्सा 
पेत्तिकी तिळ मञ्जिष्ठानागदन्तीनिशाद्वथः । 
त्तिकनाडीत्रण पर तिल, मंजिष्ठा, नागदन्ती ( स्थूल्लमूछ वाली दन्ती ) १ 
दारहल्दी; इन्हें एकत्र पीस लेप देना चाहिये। इस योग में कई नांगदन्ती का ग्रथ दि | 
शुण्डी करते हैं ॥ 
कष्मिकनाडीचिकित्सा 
स्छष्मिकीं तिळयष्ट्याहनिकुर्भारिष्ट्षन्घबेः॥ ३॥ 
शेष्मिकनाडीब्रण पर तिल, मुलहठी, दन्तीसूल, नीम के पत्त सेन्धानम (१. 
पीत लेप दें ॥ ३ ॥ 
शल्यजनाडीचिकित्सा 
शव्यजां तिलमध्वाज्यैलेपयेच्छिन्नशोधिताम्‌॥ ४॥ 
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नाडीत्र को काट ओर शोधन करके तिल शहद ओर बन वन 
/ न करें ॥ ४ ॥ 2 


तात क रे 
0 आरखधादसत्रवत्तिः 
आरग्वघानशाकाला खूणज्यक्षोद्रसयुता। 
मूत्रवात्तत्रण याज्या शोधनी गतिन।शिनी ॥ १ ॥ 
आ्आरखधस्य पत्रमिति शिवदास: | 
अमलतास के पत्त, हल्दी, काला ( वं० कालाकडा ); इनके चुणी में घी 
गद तथा गोमूत्र मिलाकर पाक 4रे । जब गाढा होकर बत्ति योग्य होजाय तब वरसि 
बं । इसमें कई सूत्रवत्ति ऐसा पाठ काते हें । वहां उप्युक्त औषधों को सूत्र पर 
गक गति तय्यार करले | वति बनाने के लिये अमलताप् के पत्ते, हल्दी और काला, 
क| गिर का चूण ८ मार्स, द्रत १ कष, शहद १ कष, गोमूत्र १ पल लेना चाहिये। 
झवत्ति को व्रण में देने से शोधन होकर नाडी नष्ट होती हैं ॥ ५ ॥ 
श्वतेरण्डस्य निर्यास: खदिरेण समायुतम्‌ । 
हान्त नाङात्रणान्‌ सवान्‌ सखुग!न्‌ मगपातयथा ॥ ६॥ 
श्वेत एरण्ड के रस ओर कत्ये को प्कत्र मित्र लगाने से सम्पूण नाडीव्रण 


गवी ऋ होते है ॥ ६ ॥ 
आस्फोताक्षीरखयोगो नाडी नाशयति द्वुतम्‌॥ ७॥ 
हाफरमाली के दूध को लगाने से नाडीब्रण शीश्र नष्ट होता दे ॥ ७ ॥ 
| विडङ्गादिचूणेम्‌ 
| विडङ्गज्रिफलाङष्णाचूणं लोढं समाक्षिकम्‌ | 
द| देन्ति कुष्ठाक्रेमीन्‌ मेहनाडीव्रणभगन्द्रान्‌ ॥ ८॥ 


बयविडक्र, त्रिफला, पिपली; इनके चुरा को मधु के साथ चाटने से कुष्ठ, 
शिमिरोग, प्रम, नाडीत्रण तथा भगन्दर नष्ट होता हे ॥८॥ 
घाण्टाफलादव[त: 
घोएट। फलत्बड्यदनात्फळानि 
पूगस्य च त्वग्लवणे च मुख्यम्‌। 
| सहेष कल्को 
बक्तीकृतो हन्त्यचिरेण नाडाम्‌ ॥ ऽ ॥ 
घोण्टा ( जङ्गलीबेर ) का बींजरहित फल मैनफल, सुपारी का छिलका, 
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` सेन्धवलवण; इन्हें एकत्र कर सेहुण्ड के दूध तथा मदार के दूध से मददेनकर के 
बना प्रविष्ट करने से शीघ्र ही नाडी नष्ट होती है ॥ ६ ॥ 
वर्त्तीकृत मातज्तिकसम्प्रयुक्त 
नाडीप्नपुक्क लवणोत्तम वा । 
सेन्धवलवण और मधु को एकत्र मिला वचि तय्यार करें । इसवर्ति बो नह 
ब्रण में प्रवेश कराने से वह नष्ट होता हे ॥ 


। छि 

दुश्वण यद्विहितश्व॒ तल ति 

तस्खेव्यमान गतिमाशु हान्त ॥ १० ॥ क 

दष्टत्रण में जो तेल निर्दिष्ठ हें उनके प्रयोग से नाडी शीघ्र नष्ट होती हे॥१.| । चा 

» हिर 

जात्यादवात्तर / नै 

जात्यकेशम्पाककरञ्जदन्ती- गो 
~ 

सिन्धूत्थसांचचेलयावशूकेः । भो 


वत्तिः कृता हम्त्याचरेण नाडीं 
स्नुक्क्तीरपिष्टा सह चित्रकेण ॥ ११ ॥ 
चमेली के पत्र, मदार के पत्ते, अमलतास के पत्ते, करज्ञवीज, दन्तीसूल, पक 
नमक, सौंचलनमक, यवक्षार, चित्रकमूल; इन्हें एकत्र सेहुएड के दृध से पीत बा 
बनाकर प्रयोग करें । इससे शीघ्र ही नाडीब्रण नष्ट होता हे ॥ ११ ॥ 
माहिषद्धिकोद्रवभक्तमिश्रतं हराति चिराविरूढाञ्च । 
भक्त कङ्गानकासूलच्ूणमातदारुणा नाडीम्‌ ॥ १२ ॥ 
५. कंगुनी धान्य की जड के चूर्ण को भेस के दही और कोदों के नक्क में # 
मिश्रितकर सेवन काने से प्रवृढ नाडी नष्ट होती है ॥ १२ ॥ 


चारसत्रग्रयोगः 
कृशदुर्बलभीरूणां गतिभेमोश्रिता च या । 
चारसूत्रेण तां हिस्द्यान्न शस्त्रेण कदाचन ॥ १३॥ 
कुश, दुर्बल एवं भीरुपुरुषों की तथा ममे पर उत्पन्न नाडी को चारसत्र से | 
श्र से कभी न काटे ॥ १३ ॥ 
एषण्या गतिमन्विष्य क्षारसूत्रानुखारिणीम्‌। 
सूचीं निदध्याद्‌ गत्यन्त चोज्नम्य चाशु निहेरेत्‌ ॥ १४॥ 
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८7 सूत्रस्यान्तं समानीय गाढे बन्धनमाचरेत्‌ । कः `` 
ततः क्षारबल वाच्य सूत्रमन्यत्प्रवेशयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
क्षाराक्क मतिमान्‌ वेद्यो यावन्न छिद्यते गति: । 
भगन्दरे ऽप्येष विधेः कार्या वेद्येन जानता ॥ १६॥ 
एषणी द्वारा नाडी के मार्ग को जानकर एक सुई में चारसूत्र को पिरो नाडी 
द्र में श्रवि करादें । जब यह सई द्वितीय प्रान्त के छिद्र से बाहिर निकल जाय 
ब ज्ञारसूत्र को पकड लें और सुई को उसी ओर वापिस बाहिर खींच लें । क्षार्सूत्र 
ह दोनों प्रान्तों को मिला कस कर गांठ लगादें । यह गांठ ऐसी होनी चाहिये कि जब 
| चहं खोल सकें । जव त्षारसूत्र के चार की शक्ति कम होजाय तब उस सूत्र को बा- 
/ हि निकाल नवीन क्षारसूत्र पूर्वोक्त विधि से प्रविष्ट करादें | इस प्रकार तब तक करें 
उव तक कि नाडी कट न जाय । भगन्दर में गति को चारसूत्र द्वारा काट सकते हें | 
सूत्र का प्रयोग उसी नाडीत्रृण में करा सकते हें जो उभयतोपुख हो । सुई मं जिस 
भोर सुत्र डाला जाता हे वही प्रान्त प्रविष्ट कराया जाता हे ॥ १४-१६ || 
अवुदादिषु चोत्क्षिप्य मूले सूत्रं निधापयेत्‌ । 
सूचीभियेबवक्कामिराचितं वा समन्ततः ॥ 
पे मूले सूत्रेण बच्चीयाच्छिन्ने चोपाचरेदू व्रणम्‌ ॥ १७॥ 
र्वा। अर्बुद आदि में उन्हें ऊंचाकर जड में कसकर क्षारसत्र बाँध दिया जाता है । 
मथवा विशालमूल अर्बुद को यव के सदृश घुखयुक्त सूची समूह से चारों ओर विद्धकरक 
| में चारसूत्र से बांध दें । जब छिन्न होजाय त्रण के सहश चिकित्सा करे ॥ १७॥ 
सप्ताङ्गगुग्गुलुः 
~ er NS 
गुग्गुलुत्रिफलाव्योषेः समांशराज्ययाजितः। RS 
नाडीडुएत्रणशूलभगन्दरविनाशनः॥ १८॥ 
शुद्धगुग्गुलु, त्रिफला, त्रिकड; प्रत्येक को समभाग में ले किचित्‌ घृते से मदन 
भ्र १ मासे से ३ मासे तक की मात्रा में. सेवन करावं | इसके सेवन से नाडीत्रण 
| तथा भगन्दुर नष्ट होता हे ॥ १८॥ 
खजिकाद्य तैलम्‌ | 
स्वर्जिकासिन्धुदन्त्यशिरूपिका नलनीलिका । । 
खरमञ्नरिवीजेजु तेलं गोमूत्रपाचितम्‌॥ | 
दुष्घ॒णप्रशमन कफनाडीवरणापहम्‌॥ १६॥ ` | 
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श्वतमदार की जड, भल्लातक, 
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तिल तैल २ प्रस्थ । कत्काप--सर्जिचार, सन्ववलवण, दन्तीसूळ, सि 


भैषज्यरत्नावली | 


गीली सल, अपामार्गे बीज; मिलित ६४ तोल | गो [त 


= प्रस्थ | यथाविधि तैल पाककर प्रयोग कराव | इसे तल के लगाने से दु | भ्र 


त॒था कफज नाडीव्रण नष्ट होता हे ॥ १६ ॥ 


कुर भीकखजूरकाप त्थाबंद्बबनच 
कृत्वा कषाय वपचत्त तेलमावाप्य मुस्ताखरलाप्रयशुम्‌॥ २०॥ 


व्रण प्ररूढ होता ह ॥ २०-२१ ॥ 


तेल २ प्रस्थ । भांगरे का रस ८ प्रस्थ । कल्काथ--भिलावा, मदार की 
कालीमिर्च, सेन्धानमक, वायविड$, हरदी, दारुहल्दी, चित्रकसूल; मिलित ६ १ | 
इस तेल के लगाने से बातकफज ताडी, अपची तथा त्रण प्रगति शान्त होते ६ ॥१३| 
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कुम्भीकाद्यं तलम्‌ 
स्पतानान्तु शळाङुवगः। . 


| र्प्त 
प्त 


खोगन्थिका मोचरसा हि पुष्पा-- " 
लोधाणि दर्रा खलु घातक । | 
एतन शाल्यप्रभवा हि नाडी 


रोहद त्रणो वे सुखमाशु चेव ॥ २१॥ 


कुम्भीक, पिरडखजूर, केथ, बल तथा वट आदि के कचे फलों से प्रस्तुत कार 
और मोथा, सरलकाछ, प्रियगु, अनन्तसूल, मोचरस, नागकेसर, लोध तथा धाह 
के कल्क से यथाविधि साधित तेल के प्रयोग से शीघ्र ही शल्यज नाडी नष्ट होम 


म 
भल्लातकाद्य तेलम्‌ 

अल्लातकार्कमरिचेलेवणोत्तमन 

सिद्ध बिडङ्गरजनीद्वयाचित्रकेश्च । 

स्यान्मार्कवस्य च रसेन निहन्ति तल 


नाडी कफानिलक्कतामपचीत्रणाश्च ॥ २२॥ 
जड 


| 

न 
A 

निभुणडीतेलम्‌ शम 

समूलपत्रां निगुण्डी पीडयित्वा रखेन तु। 

तिन सिद्धं ससं तेल नाडीबणविशोधनम्‌ ॥ २३॥ 

हितं पामापच7नान्तु पानाभ्यञ्जतनावनेः। 


विविधेषु च रोगेषु तथा सवेबणषु च ॥ २४॥ 


ठ 
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क न्या I 
तिलतज्ञ २ प्रस्थ । मूल तथा पत्रसहित सम्भालू को कृटकर निकाला न 
ह ८ प्रस्थ । यथाविधि साधित तेल के पान, अभ्यङ्ग तथा नस्य से नरव ता 
3 


इची, पम्पूण त्रण तथा विविधरोग नष्ट होते हैं ॥ २३॥ २४॥ 


हेसपादीतेलम्‌ 
हंसपाद्यरिएपत्र जातीपत्रं तता रसैः। 
तत्कल्कैश्व पचेत्तिले नाडीवणविशोधनम्‌॥ २५॥ 
तिलंतेल २ प्रस्थ । हंसपादी, नीम के पत्ते, जाती ( चमेली ) के पत्ते; ३नका 
स मिलित ८ प्रस्थ | कल्कार्थ-हंसपादी, निम्बपत्र तथा जातीपत्र; मिलित ८ 
॥ पल | पथाविधि तेल सिद्ध करें । यह तेल नाडीव्रण का शोधन करता हैं ॥२५॥ 
~ ० ० 
सेन्धवाद्य तेलम्‌ 
क्षा! न्थवाकेमरिचज्वलनास्येमाकवण रजनीद्वयालेद्धम्‌। 
| तेलमेतदाचिरेण निहन्याद्‌ दूरगामपि कफानिलनाडीम्‌ ॥ २६॥ र 
हो तेल २ प्रस्थ । कल्काथै--सैन्धानमक, मदार की जड, कालीमिचे, चित्रक, प 
इलाज ( भांगर। ), हल्दी, दारुहल्दी; मिलित ८ पल | पाकार्थं जल ८ प्रस्थ । 
ग्ाविधि तेल पाक करें । इस तेल के लगाने से अत्यन्त गम्भीर कफ्वातन नाडीत्रण 
ष्ट होता है ॥ २६ ॥ 


9 || 


» कॉ” 


हिंसा तैलम्‌ 


र हरिद्रां कडुकां बचाञ्च 
गोजिह्विकाञ्जापि साबिद्वमूलम्‌ । 


Ef संहृत्य तेलं विपचेद व्रणस्य 
| संशोधन पूरणरोपणञ्च ॥ २७॥ 


॥२९ हिंसा ( जटामांसी ), हल्दी, कटुकी, वच, गोजिह्वा ( गोजी ), बेल को जड़ 
ले के कल्क से यथाविधि साधित तेल ब्रण का शोधन, पूरण तथा रोपण 
कत्रा है ॥ २७ ॥ 


कचूरतलमू र 
चूरकष्य स्वरे कडतेलं विमिश्रयेत्‌। 


~ 


| सिन्द्रकलित नाडीडुश्वणविसपेछुत्‌ ॥ २८॥ 
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कटुतेल को आंब्रा हल्दी के रस स यथाविधि सिद्धकर सिन्दुर मिश्रित सूपे 
यह तेल, नाडीत्रण, दुष्टब्रण तथा विप्तप को नष्ट करता ह ॥ २८॥ न 
हा इति भेवज्यरत्नावल्यां नाडीव्र णाधिकारः 
HPSS 
थ भग [a 
खथ भगन्दराविकारः 
| भ्र 
गुदस्य श्वयथुं दष्टा विशोष्य शाधयत्ततः । बि 
रक्वावसेचन काय यथा पाक न गच्छात ॥ १॥ 
गुदा के आसपास शोथ देखकर रोगी का उपवास द्वारा भपतप क 
विरेचन करा शोधन करें | तपश्चात्‌ रत्तमोचाण करावें जिससे पिडका कप 
नहो॥१॥ न 
~ १ ५ + 
। भगन्दरपिडकायां लेपः 
७ ~ ~ € 
, वरपत्रेष्रकाशुण्ठी गुड्रच्यः सपुननेवा: । 


खुपिष्टाः पिडकावस्थे लेपः शस्तो भगन्दर ॥२॥ 
वट के कोमल पत्र, ईट (जो जल में देर तक पडी रही हो ), सों | र 
पुनर्नवा; इन्हें एकत्र पीस कर भगन्द्रपिडका पर लेप देना चाहिये ॥ २॥ 


| स्चुद्यादिवार्चः ` र 
का स्लुद्यऊंठु ग्धदार्वीभिवैर्सि कृत्वा विचक्षणः। 
भगन्द्रगाते ज्ञात्वा पूरयत्तां प्रयल्लतः ॥ 
| एषा सवेशरीरस्थां नाडीं हन्यान्न संशायः॥ ३॥ 
सेहुण्ड का दृध, मदार का दूध तथा दारहर्दी के चुणी को एकत्र घोटा १ 
तय्यार करें | पश्चात्‌ इस बि को भगन्दर की गति में प्रविष्ट करावें । यह वपि | 
स्थिति सम्पूणं नाडीत्रणों को नष्ट करती है ॥ ३ ॥ 
तिलादिलेपः निशादिलेपश्च 
तिलाभया लोध्रस रिष्टपत्रं निशे बचालोघ्रमगारधूमम्‌। 
भगन्दरे नाडुघपद्शयोश्च दुषण्वणे शो'धनरोपणो ऽयम ॥ ४॥ 
समभागपिष्टं लेपद्व्यम्‌ । 
कालेतिल, हरड, लोध, नीम के पत्ते; इहे एकत्र पीस लेप देते थे 
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शेष गावी, वर, ची गृहधूम; इनके लेप से भगन्दर, नाडीव्रण, उपद्शब्रण 
दृध्व्रण का शोधन और रोपण होता हे ॥ ४ ॥ 
त्रिफलारससम्पिष्टविडालास्थि प्रलेपनात्‌। पे ह तत 
भगन्दरं निहन्त्याशु दुष्टवणहरं परम्‌॥५॥ / 9१ 
त्रिफला के काथ में बिल्ली की हट्टी को पीसकर लेप देने से ,भगन्दर और दुष्ट 
प्रण शीघ्र शान्त होते हँ ॥ ५ ॥ 


तपा 


विन्दुसारे यका 
भगन्दर प्रत्यहन्तु खुधोत त्रिफलाम्बुना । 
[ शन त्रिफलारसपिष्टेन मार्जारास्थ्वा च लेपयेत्‌ ॥ ६॥ 
पार, प्रतिदिन त्रिफलाक्कांथ से भगन्दर का प्रक्तालन कर त्रिफला के रस में 


निष्पिष्ट बिल्ली की हङ्डी का लेप करना चाहिये ॥ ६॥ 
खरास्रपक्कमूरोहचूर्णलपों भगन्द्रम्‌। 
हन्ति दन्त्यग्न्यतिविषालेपस्तद्वच्छु नोउस्थि वा ॥ ७॥ 
गर्दैभरक्तपकगण्डपदचूगीन लेपः । तथा दन्तीमूल, चित्रसूळ, अतिविष; त्रिफ- 
तो सेन पिष्ठा लेपः। तथा जिफल[रसेन शुनोऽस्थि विष्टा लेप इति ॥ 


गदे के रुधिर में पकाये हुए भूरोह ( गण्डूपद, गण्डोये ) के चुर का प्रप । 
देने से भथवा इन्तीमूल, चित्रकमूल, भतीस; इन्हें एकत्र त्रिकल्ला रस में पीस लेप 
देने अथवा त्रिफलाक्काथ .में कुत्ते की इड्डी को पीप लेप देने से भगन्दर नष्ट 
हैं॥७॥ 
तिला ज्योतिप्मती कुष्ठं लाङ्गली गिरिकार्णका । 
शताहा तिदूता दन्त्यः शोधनाय भगन्दरे ॥ ८॥ 
कालेतिल, ज्योतिष्मती ( मालकंगनी ), 58, लाङ्गली ( कलिहारी )) भय 
(जितापूल, सोये, निसोत, दन्तीमुल; इनका एकत्र भगन्दर में शोधनावे लेप 
(ना चाहिये ॥ ८ ॥ 


रसाञ्जनादियागः 
रसाञ्जनं इरिद्रे हवे मञ्जिष्ठा निम्बपल्लवाः । 
ज्रिवृत्तेञ्ञोवतीदन्तीकब्को नाडीब्रणापहदः॥ &॥ 
४६ 
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रसौंत, हल्दी, दारुहल्दी, मंजीठ, नीम के पते, निसोत, मालकंगनी हू ४. 
दन्तीमूल; इनके कल्क का लेप देने से भगन्दर और नाडीत्रण नष्ट होते हैं॥ ६॥ 
सुमना वटपत्राण गुडूचा विश्वभेषजम्‌ । 
ससेन्धवस्तऋषिष्टो लेपो ह।न्त भगन्द्रम्‌॥ १०॥ 
चमेली के पत्ते, वट के पत्त, गिलोय, सोंठ, सेघानमक; इन्हें एकत्र दा 
गीतकर लेप देने से भगन्दर नष्ट होता है ॥ १०॥ 
कुष्ठं त्रिवृत्तितादन्ती मागध्य सेन्धव मधु । 
रजनी त्रिफला तुत्थं हित त्रणविशोधनम्‌॥ ११॥ 
कुठ, निसोत, कालेतिल, दन्तीसूल पिपली, सेन्थानमक, शहद, हल्दी, मित 
नीला, तूतिया; इन्हें पीसकर लेप देने व्रण शुड होता है ॥ ११॥ 
भगन्दर जम्बूकत्मांसापयागु१ 
| जम्बुकमांस सवत प्रकारव्यञ्जनादिसेः । 
| , । अजीणवर्जी मालन मुच्यते तु भगन्द्रात्‌ ॥ १२॥ 
जित भगन्दर के रोगी कोथजीणी न हो उसे ग्रीड का मांत नानाविध भ 
आदि कल्पनाओं द्वारा एक मास तक सेवन कराने से रोग से मुक्ति होती हैं ॥११॥ 


. 8 - 


खदिरादिक्काथः १ 

: खद्रित्रिफलाक्काथो महिषीघृतसयुतः। । 
विडङ्गचूणसयुक्को भगन्द्राविनाशनः ॥ ९३ ॥ i 
खदिरकाष्ठ और त्रिफला; इनका एकत्र यथाविधि क्राथ कर भस के बौ र 
बायविडङ् के चूरी का प्रक्षेप देकर पीने से भगन्दर नष्ट होता हे ॥ १३॥ प 
नवकार्पिको गुग्गुलुः ० 


त्रिफलापुरकृष्णानां त्रिपञ्चकाशयोजिता । 
गुडिका शोथगुल्माशा भगन्द्रचतां हिता ॥ १४॥ 
त्रिफलायाः प्रत्यकं कर्षः, गुग्गुलो: पचकर्षा:, पिप्पल्याः कर्षेकमिति नका 
हरड, बहेड़ा, ऑवला; प्रयेग २ तोला. शद गुरगुउ १० तोते 
२ तोला । इन्हें एकत्र घृत से मर्दनकर ६ या सात रत्ती की गुटिका बगी ४) 
--२ माते तक [यह गुटिका रोव, गुल्म, अशे तथा भगन्दर से पीडित रोगि 
लिये हितकर हैं ॥१४॥ 
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° 000 क वत तत 00 


| | ) 5 सप्नविशतिको गुग्गुलुः 
६॥ त्रिकटुत्रिफल।मुस्ताविडङ्घामृतचित्रकम्‌ । 
शख्यला पिप्पलीमूलं हवुपा सुरदारु च ॥ १५॥ 
तम्बुरु पुष्कर ७ विशाला रजनीद्वयम्‌ । 
र बिडसोवचले क्षारो सन्धवं गजपिप्पली ॥ १६॥ 
| यावन्त्येतानि चूणीनि तावदाद्विगुणशुग्गुलुः। 
कोलप्रमाणां शुडिकां भक्षयेनप'घुना सह ॥ १७॥ 
कार्स श्वासं तथा शोथमशासि च भगन्दरम्‌ । 
कह हृच्छूलं पाश्वशूलञ्च कुक्षिवस्तिुदे र्जम्‌ ॥ १८॥ 
अव्मरी मूत्कच्छुश्च अन्चवाद्ध तथा किमान । 
चिरज्वरोपसष्टानां क्षयोपहतचतसाम्‌ ॥ १६॥ 
आनाहञ्च तथोन्माद कुष्ठानि चोदराणि च। 
नाडी दुष्ट्वणान्‌ सर्वान्‌ प्रमेह ऋछीपदं तथा । 
यइ सप्तविशतिको हन्ति सपैरोगनिसूदनः ॥ २० ॥ 
त्रिकटु, त्रिफला, मोथा, वायविडङ्घ, गिलोय, चित्रकमूल, कचूर, छोटी इला- 


|११॥ > 

यची, पिपलीसूल, हाऊवेर, देवदार, धनियाँ, पोहकरमूल, चव्य, इन्द्रायण को, 
नह, हल्दी, दारुहल्दी, बिडनमक, कालानमक, यवक्षार, सर्जिज्ञार, सन्धानमक, गज- 
। विषती; प्रत्येक का चूर्ण १ तोला, शुद्ध गस्युल ५४ तोले । प्रथम उश को कित. 
- श्रित करें और छोटे बेर के परिमाण की गोली बनायें । 

न श्र टत सयुक्त कर चूर्ण को मिंश्रित करें और छोटे बेर के प्रमाण के ली 


री, भगन्दर, हृच्छूत 
अठुपान--मधु । इसके सेवन करने से कास, खास, शोथ, भशे, भगन्द, इच्छ, 
अश्मरी, मूत्रकूच्छु, भन्त्रबृद्धि, कृमिरोग 


विशुज्ञ/कविशूल; विशव, उद्य त्रण, दु््रण, प्रमेह, छीपद; 
ड $ $” ) ’ १ 


जीरीखर, क्षय, आनाह, उन्माद, कु) उद्ररोग, ना 
प्रभृति रोग नष्ट होते हे ॥ १४-२१ ॥ 
विष्यन्दनतलम्‌ 
चित्रकाकौ त्रिवृत्पांठ मलपूदयमारका । 
सुधां वचां लाङ्गलिका दारिताळ सुवाचिकाम्‌ ॥ २१ 
ज्योतिष्मतीञ्च संहृत्य तैलं धीरा विपाचयत्‌ । 
पतद्विष्यन्दन नाम तेलं दद्याद्भगन्दरे ॥ 
शोधन रोपणं चेव सवणकरणे परम्‌ ५ ९२ ॥ 
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तिलतेल्ल २ प्रस्थ । कढ्कार्थ-चित्रकमूल,; मदार की जड़, निसोत त 
मलपू ( काठगुलरिया ), कनेर, सेहुण्ड की जडू, वच, लाङ्गली (कलिहारी) 
ताल, सर्जिज्ञार, मालकंगुनी मिलित ८ पल्ल । पाकार्थं जल ८ प्रस्थ । यपा 
तेल पाक कर भगन्दर में प्रविष्ट कराने से शोधन एवं रोपण होता हे । या 
सवर्ण कारक है॥२१॥२२॥ |, 

करवाराद तलमू 
करवीरनिशादन्ती लाङ्गलीलवर्णाझम: । 
मातुळुङ्गा्कवर्खा हैः पचेत्तेले भगन्दरे ॥ २३॥ 

तिलतैल २ प्रस्थ | कल्कार्थ--कनेर की जड, हल्दी, दन्तीमूल, न 
( कलिहारी ), सैन्धानमक, चित्रकमूल, मातुलुङ्ग की जड, मदार की जड, बुसा) 
छाल; मिलित ६४ तोला । पाकार्थ जल--5 प्रस्थ । यथाविधि सिद्ध कर | 


| । 


~ (> 
. नशाद्य तसम्‌ 
निशार्कक्षी रसिन्४वद्चि पुराश्वहनवर्लकेः । 
` सिद्धमभ्यज्ञने तेलं भगन्दरांवनाशनम्‌ ॥ २४ ॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ । कल्कार्थ--हल्दी, मदार का दूध, सेन्थानमक, चित्रम 
युणुलु, कनेर की जड़, कुटज की छाल; मिलित ८ पल । पाकार्य जल ६ 
यधाविधि सिद्ध. कर इस तेल के बाह्य प्रयोग से भगन्दर शीघ्र शान्त होता है iri 
सैन्धवाद्यं तलम्‌ ` 
सेन्धवं चित्रकं दन्ती पलाशाश्चेन्द्रवा रुणी । 
गोमूत्रेऽष्टगुणे पक्त्वा ग्राह्ममष्टावशाबषितम्‌ ॥ २५॥ 
क्वाथपाद पचेत्तेल कल्कः कृष्णायसं मतम्‌। ` 
पचत्तलावशेष च तेन लेप्यं भगन्दरम्‌ ॥ 
असाध्य साधयत्याशु पक्त क्रिमिकुलान्वितम्‌ ॥ २६॥ 
कठुतैल् १ प्रस्थ | काथा्थ--सेन्धानमक, चित्रकमूल, दस्तीसूल। | 
बीज, इन्द्रायण की जड़; मिलित ४ प्रस्थं । पाकार्थं गोमूत्र ३१ प्र 
क्वाथ ४ प्रस्थ । कल्कार्थ--लोइभस्म ४ पल | यधाविधि सिद्ध कर । पश्चात 
अर रुई भिगोकर भगन्दर पर लगावे । येह पक्क तथा क्रिमियुक्त माध्य "| 
भी शीत्र नष्ट करत] हे ॥ २५ ॥ २६ ॥ । 
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भगन्दराधिकारः ३६५ 
| अथ रसप्रयोगाः 
) नारायणोरसः 
प दरदः पार्वती पुष्प कुनटी पुरुषा रः 
गे श्ञाशितं गन्धको दैत्यः सेन्धवातिविषा चवी ॥ २७॥ 


शरपुझ्ला विडङ्गश्च यमानी गजपिप्पली । 
मरिचाकेअ्च चरुणे। धूनकञ्च हरीतकी ॥ २८ ॥ 
संम कटुतैलेन गुडिकां कार्‍याद्भषक्‌। 
नाडीवणप्रवाहञ्च गण्डमालां विचचिक्राम्‌ ॥ २६॥ 
की... चिरदुश्बणं ददु पूतिकण शिरोगदम्‌ । 
नि इस्तपादपरिस्फोटं दुःसाध्यञ्च भगन्दरम्‌ ॥ 
| एतान्‌ रोगान्निहन्त्याशु प्रभिन्नमिव केशरी ॥ ३० ॥ 
(गन्थान्तरेऽध्येव त्रणगजांकुश इति संज्ञा ॥ ) 
हिंगुल, पार्वती ( सौराष्ट्रमत्तिका ), रसाज्चन, शुद्ध मनःशिला, गुग्गुलु, पारद, र 
ताप्रभस्म, गन्धक, लौहभस्म, सैन्धानमक, अतीस, चब्य, सर फोका, गयविडङ्ग) भजवाइन १; 
गजपिप्पली, काली मिच, मदार की जड़, वरुण की डॉल, राल, हरडू; इन्हें समान परिमाण 
=| मेंतेकर कढुतैल से मर्दैन करें और गोली बनावें । इसके सेवन से नाडीव्रण, गएडमाला, 
| विचचिका, द्रण, दाद, पूयकणी शिरोरोग, हाथ पांव का फूटना तथा भगन्द्ररोग नष्ट 
। होता है । इस का नाम व्रणगजांकुश भी है मात्रा-१ र्तत से २२त्ती तक | २७-३० ॥ 


चित्रविभाणडको रसः 
| द्विधा गन्ध कुमारीरसमादितम । 
व्यहास्ते गोलक कृत्वा ताम्रं तेन प्रलेपयत्‌ ॥ ३९ ॥ 
द्वयोः सम भस्मपूणमाण्डे रुद्ध्वा बिपाचयेत्‌ । 
द्वियामान्ते समुदृधत्य चूणयेत्स्वाइशीतछम ॥ २२ ॥ 
जम्बीरस्य दवे: विष्टा रुद्ध्वा सप्तपुटे पचेत्‌ । 
गुञ्जाद्ध मधुनाज्येन लिह्या द्वान्त सगन्दरम ॥ ३३ ॥ 
सुषलीलशुनं चानु चारनालयुत [पवत ' 
कसेव्या मधुराहारों दिवास्वम्नञ्च मथुनम्‌ ॥ 
वजरेयच्डीतलाहार रसे चित्रविभाएडके ॥ ३४ ॥ 


रः 
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३६६ भैषज्यरत्नावली 


पारद २ तोला, गन्धक ४ तोला; इनकी केजली करके घीकार के तस त | 
करें । पश्चात्‌ शोधित ६ तोला ताम्रपत्र को इससे लिप्त करें। इस औषध को ॥ 
तात्र में बन्द करदें । पश्चात्‌ एक हांडी में नीचे कुछ गोमयभस्म डाल पात्रको | हता 
हांडी को गोमयभस्म से भर दें इस यन्त्र में दो प्रहर पाक करें । जब सांगी 
हो तब औषध को निकाल लें । इस ओऔषध को जम्बीर के रस से मर्दैन कर पाह || 
दें । मात्रा--भाधी रत्ती . भतुपान--मधु तथा घृत । इस औषध के सेवन के प्रा 
मूली और लहतन के चुरा को कांजी में सिश्चित कर रोगी को पिताना चह 
पध्य- मधुर द्रव्य । अपथ्य--दिन में सोना, मेथुन तथा शीतल आहार ॥ ३१--३| 
इसी का ही अन्यत्र नाम रविताण्डव रस हैं । 
भगन्दरहरोरस; | 
सूतस्य द्विगुणेन शुद्धवलिना कन्यापयोभिरूयहं 
शुद्ध ताघ्रमयः समस्ततुलित पात्र नेधायापार । 
स्वद्य यामयुगञ्च भस्मापठरे निस्वूजल' सत्तथा शिर 
पाकं तप्पुट्येद्धगन्दरहरो शुश्षोन्मितः स्यादिति ॥ ३५॥ | 
पारद १ भाग, शोधित गन्धक २ भाग; इनकी कब्जली कर घीकार के | पी 
३ दिन मर्दन करें । इस कजली से ताम्रभस्म और खौहभस्म को मिला कर | ह 
` भस्मयन्त्र में २ प्रहर पाक करें। पश्चात्‌ खाङ्काशीतल होने पर नीवू के रस 8७१ चा 
भावना देकर पुटपाक करें । मात्रा--१ रत्ती । यह भगन्दर को हरता हैं ॥ ३१ 
ताम्रप्रयोगः 
ताम्रपत्र रविज्ञीरे निगुणडीस्वरस तथा | 
त्रिकणटजे स्नुहोरस ताम्र दग्ध्वा क्षिपत्त्रिधा ॥ ३६॥ 
रसस्याद्धपलं शुद्ध गन्धकस्य पले तथा । 
कजल्यद्धन जम्बीरप्लुतेन ताम्रतः पलम्‌ ॥ ३७॥ 
परिलिप्यान्धसूषायां दद्यात्‌ पञ्चपुटान्‌ लघून्‌ । 
संमर्ध मधुसर्पिभ्यां लिहद्‌ गुञ्जाद्धं सम्मितम्‌ ॥ 
भगन्दर खवभव काय खबववेणषु च ॥ ३८ ॥ 
८ तोले ताम्रपत्र को गरम कर यथाक्रम मदार के दूध, सम्भालू, * | 
गोखरू के क्वाय में तीन २ वार वुमा।वें । पश्चात्‌ पारद ४ तोला ओर गन्ध ८ | 
की कजली करके कजली को ६ तोला जम्बीर के रसमें मिश्रि १ | ु 
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उपदंशफिरङ्गरीगाधिकारः ६ 
पदशकिरङ्गरीगाविकारः ३६७ 


Pg न्या क जा - So प न्न 
लिप्त करें । इस ताम्रपः को भन्धम्रूषा में बन्दकर पांच लघुपुट दें । मरात्रा--ग्राधी 
| | भ्रतुषान-ामड और घृत । इसे सन्षिपातज भगन्दर तथा सम्पूण ब्रो में प्रयुक्त 
हिये ॥३६-णरे८॥ 


(000000. 
इति भेषज्यरत्नावल्यां भगन्दराधिकार; 
नानक हक" 
भर ~_ ° हल च [oe 
अथापदशाफरङ्गरांगावकारः 
स्निग्धास्विन्नशरीरस्य ध्वजमध्ये शिराव्यधः । 
जलोकः पातनं वा स्यादृध्वोधः शोधनं तथा ॥ १॥ 
। सद्यो निमितदोषस्य रुक शोथाबुपशाभ्यतः। 
पाको रच्यः प्रयलेन शिक्षक्तयकरो हि खः॥ २॥ 
उपदंशरोग में प्रथम ल्लेहन और खेदन करके शिक्ष ( मृत्रेन्द्रिय ) की मध्यस्थित 
शिरा को विद्ध करें ( फस्त खोलें ) । अथव! जोक लगाकर रक्तमोक्षण करावें । इत 
रोग में वमन और विरेचन कराकर देह की शुद्धि करनी चाहिय। इसप्रकार चिकि- 
हा करने से वेदना और शोथ दोनों शान्त होते दें । इस रोग में व्रण के पक्क होजाने | 
५ ते शिक्षक्षय का उर रहता है अतः बड़े प्रय से चिकित्सा कर पाक न होने देना 


| चाहिये ॥ १॥ २ ॥ 
त्रिफलायाः कषायेण भृङ्गराजरसेन वा । 
| व्रण प्रत्तालनं कुयोदुपदशप्रशान्तये ॥ ३॥ | 
॥ की शान्ति के लिये तदुत्थित त्रण को त्रिफला के काय से भथबा भांगरे 
के एस से प्रक्षालन करना चाहिये ॥ ३ ॥ हा (> | 
दहेत्कटाहे त्रिफलां समांशां मघुलयुताम्‌ | $. ०9८४०; 
उपदशे प्रलपा यं सद्यो रापयति व्रणम्‌ ॥४॥ 2 | 
( नूतनस्थाल्यां समभागत्रिकलां शरावेण पिधाय दाधन्यं तद्भस्म मधुना सनीयो- | | 


पदेशे लेप: ॥ ) में रडि 
कडाही अथवा नवीन हांडी में हरड, बहेडा तथा आंवत्ता को तमा, रॅ 
र णे कर शट 


कै रंडी को शराव से बन्द कर अन्तर्थूम दख करें । पश्चात्‌ बाहिर निकाला ६ ल 
पहु मे मिश्रित कर लेप दें। व्हू लेप उपदेशोत्यित त्रण का री हा 


र 
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३६८ भेषज्यरत्नावली 


रसाञ्जनं शिरीषेण पथ्यया वा खमन्वितम्‌ । 
सक्षोद्रे वा प्रलेपोऽयं सरवलिङ्गगदापहः ॥ ५॥ 
( शिरीषवल्कल्ं पिछ्ठा किश्चिद्रताज्ञन दत्वा लेपः। एवं दरीतकों TR | 
ञ्जनं दत्ता लेपः । एवं मधुना रसाज्ञनसहितेन । ) 
शिरीष ( सिरस ) की छाल अथवा हरड को पीसकर किंचित्‌ रसात || 
लेप देने से अथवा मधु और रसोंत को मिश्रित कर लेप देने उपदंश भादि | 


| 
| 
१ 

~ 


लिङ्गरोग न्ट होते हैं ॥ ५॥ 
बब्बोळदलचूर्णेन दाडिमत्वम्भवेन वा । 
शुण्डन त्रस्थिचूणन उपदशद्दर परम्‌ ॥ ६॥ 
बबूळ के शुष्क पत्तों के चुर्ण का अथवा अनार की छाळ के चूण का | 
नरकपालास्थिके चू का अवचूणान करने से उपदेश व्रण नष्ट होता है ॥ ६॥ 
लेप: पूगफलेनाश्वमारमूलेन वा तथा । | 
सेवन्नित्यं यवान्नञ्च पानीयं कौपमेव च ॥ ७॥ | 
सुपारी अथवा कनेर की जड का लेप करने से उपदंश शान्त होता है|! 
रोग में रोगी को यबप्रधान भोजन तथा कूप का पानी पीना चाहिये ॥ ७॥ | पपर 
जयाजात्यश्वमाराकशम्पाकानां दलेः पृथक्‌ । होत 
कृत प्रक्षालने काथं मेद पाके प्रयोजयत्‌ ॥ ८॥ ॥ 
जयन्ती, चमेली, कनेर, मदार, श्रमलतास; इन में से किसी एक के पती 


Ba 


5 ८७ ९ 
काथ बना उपदेशव्रण तथा इससे उत्पन्न मेदूपाक में परक्षालनाथं | 
करें ॥ ८ ॥ 


' पुल 
Ell 


|| 


Lo Do oa /०११ 
वातकापदश लप, 
प्रपोणुडरीकयष्ट्याहंसरलागुरुदारूभिः 
सरास्त्रा कुष्ठपृथ्वीकेवातिके लपस चने ॥ & ॥ 
पुण्डरिया, पुलहठी, सरलकाष्ठ, अगर, देवदारु, राला, कुड, छोटी ईतर | 
इन के लेप से अथवा इनके काथ द्वारा सेचन करने से वातिक उपदंश | 
होता है ॥ ६ ॥ 
Ne ० शे जाते 
पात्तकापद श प्रलप, 
गेरिकाअनमाजिप्ठा--मधुकों शीरपद्मके: । 
NS AN >, Ne स १०॥ 
खचन्दनोत्पलेः छ्लिग्घे! पोत्तिक सम्प्रलपयेत्‌ ॥ ¦ 
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उपदंशफिरङ्गरोगा धकारः ३६ 


वैत्तिक उपदंश त्रणपर गेरू, रसो, मंजीठ, पुलइटी, खत, पद्माख, लालचन्दन, 
॥ इनके कल्क में किंचित्‌ शतधौत धृत मिश्रितकर लेप देना चाहिये ॥ १० ॥ 
पद्मादिलेपः 
| पद्मोत्पलम्णालैश्च ससर्जाजुनवेत सैः । 
सर्पिःख्निग्यैः खमधुकेः पेत्तिक सम्प्रेपयेत्‌ ॥ ११॥ 

पद्ष ( कमल ), नीलोगपल, मृणाल ( बिस ), राल, भर्जुन कीड्ाल, वेतस, 
पुवी; इनके कल्क में किंचित्‌ प्रलेप योग्य शतबौत घृत मिश्रितकर पेत्तिक जीं 
प्र पर होप करें ॥ ११ ॥ 


बद्रार्क मपामागस्तथा ब्राह्मणयष्टिका । 
हिंगुलश्व समं चेषां भाग कृत्वा च धूपनम्‌॥ 
दोषज कर्मजं हन्यादुपदंशादिकं व्रणम्‌ ॥ १२॥ 
| वेरी के जड की छाल, मदार की जड, अपामार्ग, भारंगी तथा हिंगुल; इन्हें 
मपनि भांग लेकर धूपन करने से दोषज तथा कर्मज उपदंश भादि के त्रण नष्ट 
होते हैं ॥ १२ ॥ 
पारदादिधूपः 
रस ताल शिळा मुद्राशाङ्कं सन्दूरतुत्थके । 
स्फटिकारियचक्षारो विड टङ्गणमूषणम॥ १३॥ 
ऽबतार्कमूलात्वक्‌ चेव देया माषमिता ततः 
हिंगुल तोलक साडे सर्वमेकत्र चूरितम्‌॥ १४॥ 
घृतप्लुतं संविधाय धूप दद्याद्ययाविधि । 
पिः प्रधूपनं हन्याद्‌ व्रणं लिङ्गसमुत्थितम्‌॥ १५॥ 
फटकरी, जवाषार, 


ता 


पारद, हडताल, मनःशिला, मुर्दासंघ, सिर, नीलाथोथा, 
प्रदार की जड की छाल; प्रत्येक १ माता, 


इन्हें एकत्र चुर्णित कर घृत मिला यथाविधि 
३--१५ ॥ 


| सुद्दागा, कालीमिच, श्वत 

हिय ( शिंगरफ, हिंगलु ) १॥ तोला, इन्द र 

धूप देने से लिङ्गोस्य उपदंश त्रण न्ट होता है ॥ १ 
४७ 
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उपदेशे निषिद्धानि 
दिवानिद्वां सूत्रवेगं शुवन्नं मैथुन गुडम्‌। 
अयाखमम्छ तक्र वजयेदुपदशवान्‌॥ १६॥ 

उपदंशरोग में दिन में सोना, सूत्र के वेग को रोकना, गुरु भोजन, मेथुन, इ 


परिश्रम, भम्लदवव्य, छाछ आदि वर्जित हैं ॥ १६॥ 
भूनिम्बाद्य घृतम्‌ 
भूनिम्बानिम्बत्रिफलापटो ल- 
करञ्जजातीखादिरासनानाम्‌। | 
सतोयकल्कैधुतमाशु पक्कं 
सर्वोपदंशापहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ १७॥ 
गव्यधृत २ प्रस्थ । क्वाथार्थ--चिरायता, नीम, त्रिफला, पटोलपञ्ज, ल्ताकरंज ३ 
बीज, चमेली के पत्ते, खदिरकाछ, भसनळाल; मिलित ४ प्रस्थ, जल ३२ प्रस, 
शेष क्वाथ ८ प्रस्थ। कह्कार्--उपयुक्त सम्पूर्ण मिलित द्रव्य ८ पत्त । यथाविधि |;, 
सिद्धकर सेवन कराने से सम्पूरणं उपदंश नष्ट होते हैं मात्रा--आषा तोला ॥ १७॥ | ।' 


करज्ञाय घृतम्‌ 
करञ्जनिम्वाजुनशालजस्वूः 
वटादिभिः करककषायसिद्धम्‌ । रा 
सपिनिहन्याठुपदंशदोषं ` बिदा 


सदाहपाक स्रतिरागयुक्तम्‌॥ १८॥ | 

घृत २ प्रस्थ । क्कायार्थ--करञ्च की जड, नीम की छाल अर्जुन की छाल, शा 
की छाल तथा वट आदि पञ्चवल्कल छाल; मिलित ४ प्रस्थ, जल ३२ प्रस्थ; रै 
कराध ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--उपरिलिखित काश्य द्रव्य; मिलित ८ पल | यथोविपि 
सिद्धकर इस घृत के अन्त: एवं वाह्यप्रयोग से दाह, पाक पु आदि खाव एवं (हिंग 
युक्त उपदेशदोष नष्ट होता है । मात्रा--आधा तोला ॥ १८॥ 

पञ्चारविन्दष्टतम्‌ 

स॒णालं पद्मवाजानि नाल पञ्च च केशरम्‌। 

सर्व सप्तपळं कुयोल्‌ रिशत्पलञ्च गोघृतम्‌॥ १९॥ 

बृता्तुयुण क्षीरं घृतशष विपाचयेत्‌ । 
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` चूरमपा ञ्च क्षिप्त्वा तदवतारयेत्‌ । 
भक्षयालङ्गरागञ्न छत पञ्चारविन्द्कम्‌॥ २० ॥ 
गव्यवृत २० पल | दूध १२० पल । मृणाल ( बिस ), पग्रबीज ( कमन 
बीन), कमल कौ डंडी, कमलफूल, कमलकेसरः मिलित ७ पलू। इन्हें यथाविधि 
हन पाक करें । जब घृतप्रात्र अवशिष्टः रहजाय तब उपयुक्त द्रव्यो का प्रज्ञेप देकर 
ः लें।। इस घृत का भक्षण करन से “लिट्वरोग' नष्ट होता है । मात्रा--ग्राथा 
AAS ॥ 

जे अनन्ताय घृतम्‌ 

श्रनन्तामलको द्राक्ता: काकोलीयुगलं वरीम्‌। 


। एलाद्वयं विदार्राञ्च मधूकं मधुक सुराम्‌ ॥ २१ ॥ 
ठे त्रेफला; स्वणपणञ्च बाज -गांचुरसम्भवम | 
त्‌ दशमूलं तालमूली अित्रृतामिन्ट्रवारुणीम्‌॥:२२॥ 
|... : नीलिनीं दशूंकशिम्ब्याश्व बीज कषेप्रमाणतः । 
)| |. „ककी कृत्य प्रचेत्पस्थे सपिंः सारिवाम्मसा ॥ २३॥ ! ` 


घृतमेतदनन्ताद्यमुपरदंशविनाशनम्‌। कि प्र 
रसायन परं वृष्यमस्रदोषनिसूदनम्‌॥ २४ ॥ 
गव्यघृत २ प्रस्थ । 'धनन्तमूल का क्वाथ ८' प्रस्थ । कहंकोथ--अनन्त सू ल, 
ग्रांवला, द्रान्ता; काकोली; क्षी'काकोली, शतात्रर, छोटी इलायची, बडी इल्लयाची, 
` बिदारीकद महुए के! फूल, मुलहठी, . मुरामांसी ( कपुरकचरी ), त्रिफला, सनाय, 
गेघरुबीज, देशसूल, !शेसमूतली, नितोत,* इन्द्रायणजड,  नीलीभूल, कोंडबीज; 
[त | प्रत्येक १ क्ष (२ तोला ),- यथाविधिः सिद्धकर सेवन करने से उपद्श तथा रक दोष 
| नह होता है । यह घृत वृष्य और रसायन हैं ॥ मात्रा--आधातोला। ॥ २१--२४॥ 
पि _॥ ०० ' आगारधूमाद्ै तैलम्‌ 
i आगाएधूमों रजना खुराकट्य तास्त्राभः 
` भागोत्तरेः पचेत्तेल कण्ड्रशो थरुजापहम ॥ 


$ शोधन रोपणञ्जिव सवणेकरणं तथा॥२५॥ ...., 
| ममल | "सैल २ प्रस्थ । कका - गृहथूम.२ पन) कप २ मान २ ज्ये 


इही २ पल--२ कषै--१० मार्षा--६ रत्ती, सुराबीज २ पल--रे कषे-१५ मा 
रती । पाका जत ८ अस्य यवाविधि- तैला पाक कर । इस तैल के सगात से 
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करडू, शोथ तथा वेदना नष्ट होती हे । इसे उपदंशत्रण पर लगाने से पादि 

कर रोपण होता है | यह सवर्णकारक है ॥ २४ ॥ | 
र ` गाजातलम्‌ 

गाज़ीविडङ्ग सवगन्धश्च संयुतम्‌। 

एतत्सवॉपदंशेयु तळ रोपणमिष्यते ॥ २६ ॥ 

तिलंतल २ प्रस्थ । कर््ाथ-गोजी, वायविडङ्ग, पुलहठी तथा इई, | 

( दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेसर, कपूर, कक्कोल अगा, छ 

लॉग) मिलित ८ पल्ल । पाकाथे जल ८ प्रस्थ । यह तेल उपदशब्रण क्ष 

करता ह ॥ २६ ॥ 


i 2 


रे 
कोषातकीतेलम्‌ | 
तिक्क्शातकयलाब्वोर्वीज नागरखाधितम्‌। 
तेलं हन्त्याबिशेषेण व्रणं दुष्टमनेकथा ॥ २७॥ 
तैल २ प्रस्थ । कडवी.तुरई के बीज तथा कडवी तुम्बी के बीज, सोंठ; पिरि 
८ पल्ल । पाक्राथे जल .८.प्रस्थ | यथाविधि पाक करें । यह :तेल्ल नानाविध | 
ब्रणों को नष्ट करता है ॥ २७)॥ .; 
। जम्ब्बाद्यं..तेलम्‌ 
_जम्बूबतसपत्राणि घात्रीपत्र तथेव. च | 
. नक्तमालस्य पत्राणि तद्वत्पद्योत्पलानि च ॥ २८॥ 
एला चातिविषाम्रास्थिम्ुकञ्च प्रियङ्गवः 
लाक्षाकालायक लोप चन्दनं त्रिववताहूया ॥ २६॥ 
.--एतान्येकाङतान्येच बस्तमूत्रेण पेषयेत्‌ । 
अच्चमाजारमद्रव्यस्तल प्रस्थ -चिपाचयेत्‌ ॥ 
पद्शहर श्र्ठ मानामः परिकात्ततम्‌ ॥ ३० ॥ 
तिलतल २ प्रस्थ । कल्काथे--जापुन के पत, वेतसपत्र, आंवले के 
लकर क पत्त, पद्मपत्र, नीलोतलपत्र, छोटी इलायची, अतीत, आम की | 
मुलहुठी, श्रियंगु, लाक्षा, कालीयककाष्ठ, लोध, लालचन्दन, निसोत; प्रत्येक २ तोला. 
एकत्र छागसूत्र से पेषण करें। यथाविधि पाककर लगाने से उपदंश को हरता है २८-१० 
6 । त . भरवरस! . 
a . -थुद्वसूत गो वब्य दशगुञ्जकमात्रकम्‌। 
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जलपान जलस्पश न कदाचन कारयत्‌ । 


` सप्ताहद्वयमुत्क्रम्य खानमुष्णाम्बुना चरेत्‌॥ ४३॥ 


णरा. 
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त्रेगुणां शकेरां लोहे निम्बदरडन मर्दयेत्‌ ॥ हल 


याम्रसात्र तन्न द्‌ चाच्छूत खाद्र चूणकम्‌ | 

खूततुट्य तत कुयान्मद्नात्‌ कज्ञलोपमम्‌ ॥३२॥ 
वशातवादकाः काया: स्थाप्या गो धूमचूरण के । 
नःशष ।नःसता ज्ञात्वा पे कास्ताः कलेवरे ॥ ३३॥ 


~ 


भरव दवमभ्यच्य वाल तस्स प्रदाय च। 
विधाय यागिनापूजां दुर्गामभ्यच्ययत्नत ॥ ३३॥ 
वरिकास्ताः प्रयोक्कव्या भिषज्ञा जानता क्रियाम्‌। 


~ 


द्वसात्रतय दद्यात्तस्त्रस्तिस्थो विज्ञानता ॥ ३५॥ 
चतुथाहात्समारभ्य पकामेकां प्रयोजयेत्‌ । र 
एवं चतुदेशद्निनीरोगो जायते नरः ॥ ३६॥ 

पथ्य शक्रया साद्धमुष्णान्न घृतगान्थि च । 
कुयात्साकाक्षसुत्थान सक्तद्धेज़नमिष्यते ॥ ३७ ॥ 


दुःसद्दायान्तु तृष्णायामिक्षुदाडिमकादिकम्‌॥ ३८॥ 
शोचकार्येऽप्युष्णवारि वाससा प्रोऽनं द्रुतम्‌। 
वातातपाझिसम्पर्के दूरतः परिवर्जयेत्‌ ॥ ३६॥ | 
मेघागमे वा शीते वा कार्यमेतद्विजानता। | 

मुखरोगे तु संजाते मुखरोगहरी क्रिया ॥ ४० ॥ 
श्रमाध्वभाराध्ययनस्वप्र(नस्माद्विवेजयेत्‌ । 


- ताम्बूलं भक्षयेन्नित्यं कपूरादिसुवासितम्‌ ॥ ४१ ॥ 


क्रिया स्छेष्महंरी युक्का वातपित्ताविरोधिनी । 
लवण वर्जयेदम्ल दिवानिद्रां तथेव च ॥ ४२॥ 
रातौ जागरणञ्चिव स्त्रीमुखालोकनं तथा । 


पथ्य कुर्याद्धितमितं जाङ्गलानां रसादिभिं:। 
व्यायामाद्य वर्जनीयं यावन्न प्रकातिभेवेत्‌ ॥ ४४॥ 
एव कृतविधानस्तु यः करोव्येतदोषश्रम्‌। 

स एव पापरोगस्य पारं याति जितन्द्रियः ॥ ४५॥ 
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पिडका विलय यान्ति बल तेजश्व वद्धत। '- . डे 

रुजा च प्रशम याति ग्रान्थिशोंधद्व“शास््याति ॥'३६'॥ 

अस्थ्षां भवति दाढ्येञ्च आमरवातश्चःशाम्यति। ५ 

भेरवेण समाख्यातो रखोऽय भरवः स्वयंम्‌॥ ४७१ 

शोधित पारा -१०.रत्ती, खांड ३० रत्ती;” इन्हें “एकत्र लोहपात्र में नीप; 

डगडे से १ प्रहर घोटे । निब पारद के 'कण' न दिखाई 'दें““तब१४० सती शत क्षे 
का चुणे मिलाकर मर्दैन करें । मदेन करते २.जब“कजल के संमान होजाय तब समू 
द्रव्य की तमान ,२ बीत गोली बंनावें।। इन गोलियों को एंकंत्र*गेंटू "के माटे म॑ र 
जब यह देखें: क्रि'उपदंशज विष के कारण शरीर ' पर सम्पूण "पिडकायें 'निक्रल ग; \ 
इं तब भरव की पुंजा, करें तथा: बलि दै) “इसी ' प्रकार "योगिनी तथा मा |) 
की पूजा करके तत्काल इन गोलियों का यथाविधि प्रयोग कराना चौहियें। प्रथम है 
दिन प्रत्यह तीन २ गोलिया सेवन. करावें । चौथे दिन से प्रतिदिन" एक २ गोली३ | | 
सेवन का आदेश ,करें॥ इस“ प्रकार: १४-दिन : करने से मनुष्य नीरोग हो जाता है। 
पभ्य--खांड तथा अल ।धृतयुक्त (उष्ण... अन्न यह भोजन भी १ वारः कसना चाहिये। 
रोगी इस औषध के सेवन: करते हुए कभी जलपान तथा जेल को स्पश भी नकरे॥ 
अत्यन्त असह्य प्राप्त लगने पर-गन्ने का रसः अथवी[ मीठे", यज्ञा का रस पीने को के | 
चाहिये । उष्णजल्ल द्वारा|शौच क्रिया: करके; तस्य वन द्वारा, गुदा कोः शुष्क का दे! 
चाहिये । वातसेवा, आत१;( धूप ) सेवा तथा अमिता (आग: सेंकता ) भ 
निषिद हृ । वर्षाऋतु-या शीतऋतु में इस औषध को (सेवन {कराना उत्तम है । कि । 
सेवन से यदि मुखरोग होजाय तो तज्नाशक- क्रिया. "करती जाहिय 4.प्ररिश्रम, अफ 
चलना, भार उठाना, पढ़ना तथा दिन मे, सोना; वर्जित सदा कपूर: आदि से| ए 


के रस के साथ मात्रा, में , हितकर भोजन करे ।: परन्तु जंब' तक रोगी प्रक्ृतिति 
( पूण निरोग ) न हो तब त्र व्यायाम भादि निषि .हैँ। इस प्रकार नियमा का 
जितेन्द्रिय औषध सेवन करता है उतके उपदंश तथा तनित पिडका, वेदना) गि 
शोथ तथा श्रामवात आदि रोग नष्ट होते दें । अस्थिरा दढ हो जाती 

तेज को वृद्धि होती हैं ॥ २१-४७ ॥ १ 
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रसगुग्गुलुः 3 
ग्राह्मः पातनयन्त्रण शुद्धश्चन्द्रखमो रसः | 
रक्तिकादश चतस्य शकरा निगणा भवेत्‌ ॥ ४८॥ 
ततश्चवतुखुणा ग्राद्य' सुग्णुलुमाहषाचक्षकः 

घृत रलसम दद्यान्मद्यञ्च प्रयलत:॥ ४६॥ 
विशतिवाटिकाः कार्योस्तिस्स्तिस्रो दिनत्रयम्‌ । 
एकादददिनरन्या देया एकादशेव ता: ॥ ५० ॥ 
सपघाहद्वयमेवञ्च कारयेद्धिषज्ञां वर: । 

लवण व्जयेत्य्थ्ये पादाद्धोशनमिष्यते॥ ५१॥ 
दिनद्वये व्यतीत लु पादोनं पथ्यमाचरेत्‌ । 
मसूरसूपं खणुड व्यञ्जनं चाथ कल्पयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
पुनणवापटोलानि तिक्कपत्री च गाजुरम्‌ । 
पुटपत्रीं कोकिलाक्ष शाकाथ घृतभञ्जितम्‌ ॥ ५३॥ 
शर्करा ळवणस्थाने वेशवारे धनोयकम्‌ । 
लवङ्गाजाजिदिगूनि धान्यकं जीरकानि च ॥ ५३॥ 
पाकार्थं सम्प्रदातव्य संस्काराथं भिषग्बरेः । 
भेरवस्य रखास्यान्याः क्रिया रत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ५५ ॥ ग 
रसगुग्गुलुरेवं हि सवान्‌ जित्वामयानयम्‌ । 

कुष्ठोपदंशानामानं व्रण वातादिसंयुतम्‌॥ 

कामदेवप्रातिकाशश्चिरजीवी भवेन्नरः ॥ ५४ ॥ 

पातनयन्त्र द्वारा शोधित पारद १० रत्ती, खाड ३० रत्ती पूर्ववत्‌ मर्दन करें | 


| प्रतिदिन तीन २ गोली पश्चात्‌ चौथे दिन से चोदहवें दिन तक अर्थात्‌ ११ दिन 
| फ़ गोली प्रतिदिन सेवन करावें | भोजन का नियम यह है कि प्रथम दिन अपने 
हार का चतुर्थाश, दूसरे दिन आधा, तीसरे दिन पौना भोजन करे । गुडयुक्त 
| म, और मसूर की दाल का आहार करना चाहिये । राको में पुननवा, पटोलपत्र, 
हा (ककोड़। ), गोलू, पुटपत्री, कोकिलाक्ष (तालमल्लाना) आदि को 
| म॒ भजित क्र उपयोग म॑ लाना चाहिये । इन म॑ नमक 
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की जगह तांड, मसालों में धनियां तथा लोंग जीरा, हो. 
धनियाँ तथा श्वेत जीरा आदि से भोजन को संस्कृत करना चाहिये। इसके सेवन कार 


न्य नियम भैरव रत के समान ही हैं । इसके सेवन से कुष्ठ, उपदंश, फिरंग तथा न 
व्रण नष्ट होते ह ॥ ४८-५६ ॥ 
वरादिगुग्गुलुः 
वरानिम्बाजुनाश्वत्यखदिरासनवासके: । 
चूणिंतिशुग्युलुसमेवटका श्रक्षलस्मिताः ॥ ५७॥ 
कसेव्या नाशयत्याशु सवान्‌ लिह्ठुखसुत्थितान्‌ । 
उपदशानसग्दोषान्‌ तथा ठुष्त्रणानपि ॥ ५८॥ 
नरिफला, नीम की डाळ, अजुन की छाल, पीपलञल, खदिर, असन (पीर), 
झड्टसा; प्रत्येक का चुणी समभाग । सम्पूर्ण चूर्ण के समान विशुद गुगुतु / 


~ 


एकत्र सिश्रितकर वटिका बनाबें । मात्रा--४ रत्ती से २ मासे तक। इसके पक 


Ee 


उदृदंश, रत दुष्टि और दष्टत्रथ नष्ट होते हैं ५७-५८ ॥ 
_ रसशखरः 
पारदञ्जादिफेनञ्च डिद्वादशराकिकम्‌ । 
अयःपात्र निम्वकाएे मर्दयेच्ुळ सीद्रवेः ॥ ४६ ॥ 
तस्मिन्‌ सम्मूच्छिंते दद्याइरदं रखसम्मितम्‌। 
मदेये्च तुलस्येव ततश्चेतानि दापयेत्‌ ॥ ६०॥ 
जातीकोषफळ चेत्र पारखीकयमानिकाम्‌ । 
अआकारकरभं चेव द्वात्रिंशद्रक्तिकां प्रति ॥ ६१॥ 
मदेयेल्ुलसीतोयेरेतेषां. द्विगुणं शुमम्‌। 
दद्यात्‌ खदिरसत्तरश्च वटिका चणकप्रभा ॥ ६२॥ 
सायं दे द्वे प्रयोज्ये च लवणाम्लञ्च वजयत्‌ । 
गलत्कुष्ट तथा स्फोटान दुटान्‌ गईमिकाप्रपि ॥ ददे | 
थे स्युवणा नुणामन्ये उपदंशपुरःसरा: । 
तान्‌ सर्वोन्नाशयत्याशु खिद्धोऽयं रसशेखर:॥ ९४॥ 
पारा २ रत्ती, शुद्ध अफीम १२ रत्ती । इन्हें एकत्र लोहपत् में वौ गं | पुन 
से तुलसी के रस में मदन करें । जब पारद दिखाई न दे तब उत्तम ९ रत 
मिश्रित करें और तुलसी का रस डालकर पुनः मर्दैन करें । पश्चात्‌ जावित्री। जग 
खुरासतानी अजवाइन, अकरकरा; प्रत्यक ३२ रत्ती| इस सम्पूर्ण चूण से द्िगए | 
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| हे २ गोलियां सेवन करे । अपथ्य--लवण और अम्ल | इसके सेवन से गळत्कुष्ट, 
उपदंश, दत्र, गद्भिका तथा अन्य उपदंश के उपद्रव न 


धूमः 
रसं वद्गञ्च खदिरे इरीतक्याञ्च भस्मकम्‌ । 
कोमल कदली भस्म शुवाकफलभस्म च ॥ ६५ ॥ 
णतत्तोलकमाने स्यादिगुल इरितालकम्‌ । 
गन्धकं तुत्थकं चापि पद्मकं सरल तथा ॥ ६६॥ 
द्वे चन्दने देवदारु घकमं काष्टमेच च । 
गा तथा केशरकाए्रश्व मापमानं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
एकीकृत्य चूरायित्वा सवै चङ्गेरिकाद्रयेः । 
तुलसीपत्रज्ञरसेः पुरातनगुडन च ॥ ६८॥ 
घृतेन सह षट्कार्या वटिका मन्त्ररक्षिताः । 
वेदनायामुस्कटायां चतस्रः शुक्ञवासला ॥ ६६ ॥ 
वेष्टयित्वा च निर्धूमाङ्गारोपरि च दापयेत्‌। | 
तूं धूमं परिगूह्णीयाश्नरो वस्त्राद्रिवेष्ितः ॥ | 
मुखनासाकरणवददि निंश्वासस्य निरोधतः । 
स्वेदे जाति5स्य नेरुज्य सायं प्रतिर्दिनत्रयम्‌ ॥ ७० ॥ 
मासमात्रन्लु पथ्याशी शाकाम्लदधिवज्ञनम्‌। _ 
आ अपथ्यानि विवजेयेत्‌॥ ७१ ॥ 
।देनत्रये व्यतीते तु स्ञानमुष्णाम्दुना चरत्‌ । 
एवं घूमछते शान्तिब्रेणाश्च पिडका श्रपि ॥ ७२॥ 
अथ शोथश्चामवातः खञ्जता पंगुतापि च। | 
कुष्ठोपदशशान्त्यथ भेरवेण प्रकात्ततः॥ ७३॥ 
शोधित पारद, वङ्गभस्म, खेत कथा, हरडमस्म, कोमल कदलीमस्म, घुपारीमस्म 


' भ्ये १ तोला, गुल, हरिताल, गन्धक, नीलाथोधा, द्या, सरलकाऽ; श्वेतः 
केश चन 


El, £ हाते दे ॥ ५६---६ ४॥ 


| दन, लालचन्दन, देवदारु, वकमकाष्ट, नागकेसर काष्ठ; प्रत्येक १ माता इनके चुण 
ची | को एकत्रित कर चाङ्गेरीरस, तुलसीपत्र रसत, पुरातन गुड तथा घी के साथ मदनकर 


४८ ७ 
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६ गोलियां बनालें । वेदनाधिक्य में रोगी के मुख, नाक आदि को छोडकर रो 
को शुक्षवल से भाशत करें और नीचे निर्धूम अगारों पर दो से ४ वरी न | 
धूम दें । यह धूम वस्रावृत शरीर पर अच्छी प्रकार लगना चाहिये । तीन दिन |. 
प्रातः और साये काल इसी प्रकार धूम ग्रहण कराना चाहिये। इस प्रकार झे 
गरत्यन्त स्वेद आकर रोग शान्ति होती है। अत्यन्त स्वेद आने के पश्चात्‌ शुष्क (| 
वाग पोंड लेना चाहिय । रोगी को. चाहिये कि वह एक मास तक पथ का फ 
करे | भपभ्य--शाक, भ्म्लपदार्थ, दही, गुरु भन्न तथा खीर आदि भोजन | तो 
दिन के पश्चात्‌ रोगी को गर्म जल से खान करने का आदेश दें । इस प्रकार धूप 
से ब्रण, पिडका, शोथ, आमवात, खञ्जता, पंगुता ( लंगडापन ) आदि फिरङ्गन प 
कुष्ठ तथा उपदंश की शान्ति होती हे ॥ ६५-७३ ॥ 


सारिवाद्यवलेहः 

सारिवायाः पलशतं जलद्रेण विपाचयेत्‌ । 

तस्मिन्‌ पादावशेषे तु गुडूची शतसूछिका ॥ ७४ ॥ 

विदारी जीवनी त्रिवुन्सुएडी च त्रिफळा तथा । 

_ खुट्रेला चोपचीनी च प्रत्येकाद्धेपळं मतम्‌ ॥ ७५॥ 

` % सुपिष्टं निक्षिपेत्तत्र शीत मधु पलाष्टकम्‌ । 

क्षीरानुपानयोगेन पिबेत्तालक्रसस्मितम्‌ ॥ ७६ ॥ 

प्रभेहांश्रोपदशांश्च मूत्रक्रच्छुञ्च पीडकाः । 

नश्यन्ति त्वपरे रोगा रक्तदुष्ट्य। भवन्ति ये ॥ ७३॥ 

सूतोत्थविक्षतिक्वापि सन्देहो नात्र कश्चन । 

मुक्कश्च सवरागेभ्ये| बलवर्णाग्निसयुतः ॥ 

मानव: सिद्ध कामा ऽस्माच्छीघ्रं भवति निश्चितम्‌ ॥ ७८॥ 
अनन्तसूल १०० पल ( १० सेर ), जल २ द्रोण, शेष ग्राधा द्रोण । 
गिलोय, छतावर, विदारीकन्द, जीवक, ऋषभक, मेदा महामेदा, काकोली, तीरी 
मुलहठी, पुद्रपर्णी, माषपणीं, जीवन्ती, निसोत, पुणडी, त्रिफला, छोटी (तप 
चोपचीनी; प्रत्येक का चूण ४ तोले । यथाविधि पाक करें। शीतल होने पर छ) 
शहद मिश्रित यरें मात्र--बाधा तोला से १ तोले तक । भतुपानलाद I 
उपदंश, मूत्रक्रच्छू, पिडका तथा अन्य रोग जो रक्त के विकार से पैदा होते ६ 
सेवन से नष्ट होनाते हैं । पारद के सेन से उसँग विकार को भी यह भवलेर कि 
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पूर्वक नष्ट करता है । सम्पूर्ण रोगों सेमुक हो pm 


होता है ॥ ७४-७८ ॥ शोक रोगी, बल, वर्ण तथा आमि युक्त 


वषातन्द लाहपात्र म | 
घषद्ञ खुचामूल प्रत्येक माषिक हढम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तुत्थ तदचु सूतञ्च लाहदणडन तद्यतम्‌। | 
सन तदेकता यात तेन लिङ्ग प्रलिपयेत्‌ ॥ ८० ॥ 

लपे शुष्के पुनलप दद्याच्छुष्के पुनस्तथा । 

शुष्क न ललयज्ञप शुष्कस्योपरि दापयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
१ मास कुचल को जङ्घयुक्त लोहपात्र में लोहदरड द्वारा नीवू के रत से गर्दन 
कने के पश्चात्‌ सेहुएड की जड, तूतिया, पारद; प्रत्येक को १ मासा परिमाण में 
मिलाकर पुनः मदेन कर । जब एक समान होजाय तब रोगी त्रण पर लेप करे । 
| लेप के शुष्क होने पर पुनः उत्त पर लेप दें | शुष्क ळप को उतारे नहीं । शुष्क लेप 
| प ही पुनः नवीन लेप करदे ॥ ७६-८१.॥ 

फिरङ्गरोगे चोपचीनीप्रयोगः इ 

चोपचीनीमवं चूणे शाणमानं समात्षिकम्‌। 9 र 
फिरङ्गव्याधिनाशाय भक्षयज्लञवणं त्यजेत्‌ ॥ ८२ ॥ | 
लवण यादि वा यक्क न शक्काति यदा जनः । 

सन्धव स हि भुञ्जीत मधुर परम हितम्‌ ॥ ८३॥ ॥ 
ध के चूण को चौथाई तोल से आधे तोले तक की मात्रा में मधु के | 
| पीप मिला फिरङ्ग रोग की शान्ति के लिये सेवन करे । श्रपध्य--छावण । यदि 
पकष लवण का त्याग न कर सके तो केवल सेन्धानमक कां ही प्रयोग करे | ६२-८३ ॥ 


कजल्यादिमोदकः 
पारद: कषमात्रः स्यात्तावन्मात्रन्तु गन्धकम्‌ | 
` तावन्मात्रस्तु खदिरस्तषां कुर्यात्तु कजलाम्‌ ॥ ८४॥ 
रजनी केशरत्रुट्यो जीरयुग्मं यमानिका । 
चन्दनद्वितयं कृष्णा वांशी मांसी च पत्रकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अद्धकषेमित सव चूणायत्वा च नाक्षपत्‌ । | 
तत्सत्रे मघुसपिभ्या द्विपलाभ्यां पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ ८६ ॥ 
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~ २००-०२-०-५५०००५७०७०००००४००००+- | 


मदेयद्थ तत्खादेदद्धकषमित नरः । 
व्रणः फिरङ्गरोगोत्थस्तस्याचदय विनद्यति ॥ ८७॥ 
भ्रम्योऽपि चिरजातो पि प्रशाम्यति महाब्रणः । 
एतङ्गक्षयतः शोथो मुखस्यान्तने जायते ॥ 
वजेयेदत्र लबणमेक विशतिवासरान्‌ ॥ ८८॥ 
पारद २ तोले, गन्धक दो तोले; इनकी कजली करके श्वेत कथा र 
मिलावें । पश्चात्‌ हल्दी, नागकेसर, छोटी, इलायची, श्वेतजीरा, कालाजीरा अजा 
श्रतचन्दून, लालचन्दन, पिप्पली, वंशलोचन, जटामासी, तेजपत्र; प्रत्येक के तै 
चुरी को मिलें | तदनन्तर, इस सम्पूर्ण चूर्ण को शहद तथा घृत; प्रत्येक १६५ 
« डालकर मोदक बनालें । मात्रा--आधे तोले से १ तोले तक | इसके सेवन से पि ग्र 
त्रण, चिरकालीन व्रण आदि नष्ट होते हैं ओर पारदविक्रति से उत्पन्न होने वाले लाता! 
तथा पुखान्तर्गत शोथ थादि उपद्रव रोगी में उन्न नहीं होते । इसके सेवन गत; 
लवण अपथ्य है-॥ .८४--ए५ ॥ 
` इति भेषज्यरत्नावल्यां उपर्देशफिरङ्गरोगाधिकार; 


-पणा>0-€>- 


अथ शूकदाषाधकार 


- .शूकदाष क्रयाक्रम* 
शूकदोषेषु सवेषु पित्तप्तीं कारयेत्कियाम्‌ । 
हितञ्च सर्पिष: पानं पथ्यञ्चापि विरेचनम्‌ ॥ 
हितः शोणितमोक्षश्र यञ्चापि लघुभाजनम्‌ ॥ १.॥ 
सम्पूर्णं शूकदोषों में पित्तन्न क्रिया, धृतपान, विरेचन, रक्तनिहरण तपा | 
भोजन हितकर हृ ॥ १ ॥ 


| 


सषप्राचाकत्सा 

खषपा ।लाखता सूच्मः कषायरवचूणयत्‌ । 

तरवाभ्यञ्जन तल साधयेद्‌ ब्रणरोपणम्‌॥ २॥ 

।ऋययमवन्थऽपे रक्त स्राव्य तथोभयोः। 

अष्टाळाया. हृत ,रक्क शछष्मग्रान्थवदाचरेत्‌ ॥ ३॥ 
शकदोषःसे उत्पन्न तर्षेपिका नामक त्रण को लेखन कर मन्निष्ठा तया i 
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0 2000 07 सक बिक 
(पीपल) भादि के वताल उस द्रव्य कि छदा चुरा का यवचुगान करे | इनदं के काथ और 
| इ द्वारा साधित तेल को लगाने स व्रण का रोपण होजाता है | अवमन्धरोग में भी 
ही करिया करनी चाहिये । सर्षपिका तथा अवमन्थ दोनों में रक्त निहरण करना 
उचित हे । भष्टीला रोग में रक्तमोक्षण कर /ष्मिकम्न्धि के समान चिकिसा 
कर ॥ २-२ै॥ 
कुम्भिकाचिकित्सा 
कुम्मिकायां हरेद्रक्क पक्कायां शोधिते त्रण । 
तिन्ढुकत्रिफलालो घ्रेलेपस्तैलञ्च रोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कुम्भीका में रक्तनिद्दरण करें । यदि पक जाय तव शोधन करके त्रण पर तिरुक, 
फि, ब्रिफता तथा लोध; इनका लेप और रोपणतेल का प्रयोग हितकर हे ॥ ४ ॥ 
| अलजीचिकित्सा 
काह; अलज्यां ऋररक्तायामयमेव क्रियाक्रमः ॥ ५॥ 


ग्रलजीनामक पिडका मे रक्त के दूषित होने के कारण कुम्मिका के समान ही 
| चिकिसा करें ॥ ५ ॥ 
ग्रथितचिकित्सा 
स्वेद्यत्‌ ग्रथित स्निग्धे नाडीस्वेदेन वुद्धिमान । ॥ 
सुखो ष्णेरुपनाहेश्च सुस्िग्धैरुपनाहयेत्‌ ॥ ६॥ | 
ग्रथित नामक पिडका में लेहून कर नाडीस्वेद द्वारा स्वेदन करने के पश्चात्‌ 
[उ तथा कोष्ण उपनाइन करें ॥ ६ ॥ 
उत्तमाचिकित्सा 
उत्तमाख्यान्तु पिडकां संच्छिद्य बडिशो दताम्‌ । 
कल्के*चूशेः कषायाणां क्षोद्रयुक्केर्पाचरेत्‌ ॥ ७॥ , 
उत्तमानामेक पिडका का छेदन कर वडिश द्वारा निकाल कषाय रस युक्त द्रव्यो 
केक अथवा चुसी में मधु मिला लेप दें ॥ ७॥ 
पुष्कयांदिचिकित्सा पी 
कमः पित्तविसपाँक्कः पुष्करीमूढयो हितः । २2 
त्वकूपाके स्पशीहान्याञ्च सचयन्ट्रदितं पुनः ॥ | 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरेश्चोपनाहयेत्‌ ॥८॥ 
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पुष्करी और मूढ नामक व्रण में पित्तविसर्पोक्त क्रिया ह. . नाहि 
तवचा पकजाये और स्पशशक्ति नष्ट होजाय तव कोष्ण बलातेल से पुनः पुन | | 
तथा मर्देनकर मधुररसयुक्त द्रव्यो से उपनाहन करें ॥ ८ ॥ पि 
शतपोनकचिकित्सा 
रसक्रियाविधातव्या लिखिते शतपोनके । 
पृथक्पण्यादिसिद्धन्तु तैलं देयमनन्तरम्‌ ॥ € ॥ 
शतपोनक नामक पिडका का लाखन कर वट आदि के छाल की रसक्रिया बना ३ 
करें | पश्चात्‌ एथकपर्णी भादि से सिद्ध तैल का रोपणार्थ प्रयोग करें॥ ६॥ 
शोणितजाबुदचिकित्सा 
रक्कविद्रधिवश्चापि [क्रया शोणितजे-<बुदे । 
रक्कज अवुद में रक्तविद्रधि के समान ही चिकित्सा करनी चाहिये ॥ 
कषायंकल्कसर्पीषि तेल चूण रखक्रियाम्‌ ¦ 
शोधने रोपण चेव बीदय वीच्यावचार्‍यत्‌ ॥ १०॥ 
शोधन तथा रोपणार्थ यथोपयुक्त कषाय, कल्क, घृत, तेल, चूर्ण, १ 
प्रसृति का प्रयोग करें ॥ १०॥ 
अबुदादिविकित्सा 
बुद मांसपाकञ्च विद्राधि तिलकालकम्‌ । 
प्रत्याख्याय प्रकुर्वीत भिषक तेषां प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ११॥ 
शूफरोग से उत्पन्न लिङ्गावुई, मांतपाक,' विद्रधि, तिलकालक प्रभृति रै 
में रोग की असाध्यता जता कर चिकित्सा प्रारम्भ करें ॥ ११ ॥ 
सर्वेषां शूकदोषाणां क्रिया त्रणवदाचरेत्‌। 
उपदशाधिकारोक्कमोषधं शकदोषतः ॥ १२ ॥ 
सम्पूण शूकदोंधों मे त्रण के समान चिकित्सा करनी चाहिये । समे । 
कारोक्क ग्रौषधों का प्रयोग हितकर हे ॥ १२॥ | 


दाह 
ग्रत; 


तप 


) क दि मंग 

१-खल्ञु न्यग्रोधवर्गस्य न्रिकलायास्तयेव च| रसक्रियां रोपणं विशी „` 
यधाक्र मम्‌ ॥ | 
२---प्रथकवयर्यात्मपुप्ता च इरिदर मालती सित! | काकोल्यादिश्च योग्य द ; 


षज। रोपण घृत ॥ ` 
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[oN खक 
दारवीतेलम्‌ 
दार्वी खुरस यष्ठ्याहगुहधूमनिशायुगेः । 
तेळमभ्यञ्जने पाने मेढ्रोगं निवारयेत्‌ ॥ १३॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ । कस्कार्थ--दारहर्दी, तुलसी, पुलहठी, गृहधूप, इसी, 


| रदी मिलित; ८ पल । पाकार्थं जल ८ प्रस्थ | यथाविधि पाककर रम्यङ्क तथा 
बमश्रयोग से शूकदोष प्रादि शिक्ष रोग नष्ट होते ह ॥ १३ ॥ 


इति भेषज्यरत्नावल्यां शुकदोषाधिकारः 
तने धरा 
[र 
कुष्टाधकारः 


बातोत्तरेषु सर्पिवमन रेछष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोंच्षो रक्तस्य विरेचनं श्रष्ठम्‌॥ १॥ 
रि गतोखण कुष्ठ में धृतपान, कफोल्वण कुष्ठ में बमन, पित्तोलण कुष्ठ में रतमोत्ष 
तपा विरेचन हितकर दै ॥ १ ॥ 
कुष्ठेषु पथ्यानि 
पुराणधान्यानि च जाङ्गलानि 
'मांसानि सुदगाश्च पटोलयुक्राः। 


| यवाद्यश्चा्र हिताः पुराणा 
घृतानि शाकानि च तिक्ककानि॥ २॥ 
TE 
तनत्रान्तरः- 
| पुराणाः शालिगोधूममुदगाद्या: कुष्ठिने हिता: । 
१: 


तिक्कशाक जाङ्गलञ्च पानादौ खदिरोदकम्‌॥३॥ 
कुष्ठरोग में पुरातन शालि, गेहूँ आदि पान्य, जोबल पशु पत्तियों के मां, 
| मंग, पडोलपत्र, पुरातन जो, वृत, तिकरसयुक शाक पया पीने के लिये करथायुक्त जल 
७ शिक है ॥ २-३ ॥ ८ | ममर | 
| ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निर्गतास्नदोषाणामः। 
। संशोधिताशयानां सद्य: सिद्धिभेवत्तेषाम्‌ ॥ ४ ॥ 
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रक्तदोष को निकाल, वमन ओर विरेचन आदि द्वारा आशय का शोधन 
कुठो्त प्रलेपों का व्यवहार करने से वेद्य को सथः सिद्धि होती हे ॥ ४ ॥ 


दद्राचाकत्सा 


दूचाभयासेन्धवचक्रमदे- 
कुठरकाः काञ्जिकतक्पिष्टाः। 
पमिः प्रलपेरपि बद्धसूलां 
कण्ड्ञ्च ददुश्च निवारयन्ति ॥ ५ ॥ 
दुर्वा, हरड, सेन्थानमक, पेताड के बील, तुलसीपत्र; इन्हें कांजी शौ 
पेषण कर लेप देने स बड़मूल करडू और दद्र नष्ट होता है ॥ ५॥ 
तुल्यो रसः शालतरोस्तुषेण 
सचक्रमदों ऽप्यभयाविमिश्रः । 
पानीयभक्केन तदम्लपिष्टो । 
लपः कृतो दद्ुगजेन्द्रालह: ॥ ६॥ | 
राल, तुष, पंवाड के बीज, हरड, पानीयभक्क; इन्हें कांजी से पीस लेप | 
सेदद्रनष्ट होताहे॥६॥ 
> पी: 
बिडङ्कादिलपः 
विडङ्गैडगजाकुष्ठनिशासिन्धूत्थसषेपेः । 
धान्याम्लपिष्टेलेपोऽयं दद्रु कुष्ठाविनाशनः ॥ ७॥ 
वायविडङ्ग, पंवाड के बीज, कुठ, हल्दी, सेन्धांनमक, सरसों, इहे कांगी पे ॥ सिधा 


लेप देने से दु और कुष्ठरोग नष्ट होता हे ॥ ७॥ 

_ एडगजादिलेपः 
एडगजकुष्ठसे*्ववलोवीरसधेपेः क्रि मि घ्ने: । 
क्रामासध्मददठुमण्डलकुष्ठानां नाशनो लेपः ॥ ८॥ 

पवाडबीज, कुठ, सेन्धानमक, श्वतसरसों, वायविडड्ग: इन्हें एकत्र भिला | 
साथ लेप देने से क्रिमिरोग, तिश्म, दट्टु, कष्ट प्रभृति व्याधि नष्ट द्वोती ई॥०॥ 
पणाने पिष्ठा चतुरङ्गुलस्य 
` तक्रेण पणान्यथ काकमाड्याः । 
छाक्तगातरस्य नरस्य कुष्ठा- 
न्युङ्वतयेद्‌श्वहनच्छुद्‌श्च ॥ &॥ 


पूष ग 
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का अले करा, अमलतास, मकोय तथा कनेर के पत्तों को. 
[लि ज से पीतकर उड्न ( उवटना ) काना चाहिये ॥ ८ ॥| 
विडङ्गखेन्घवशिवाशशिरेखाखूपपकरञ्जरजनी मिश्र । 
गोजलपिशे लेपः छुष्ठहरो दिवसनाथसमः॥ १०॥ 
बायविडङ्क, सेन्धानमक, शरिरेखा ( कालीजीरी ), सरसों, करन, रूदी 
[पत्र गोमूत्र से पीस लेप देने से कुष्ठ नष्ट होता है ॥ १० ॥ 
| जक्रमदेकवीजन्तु जस्वीररसमार्दितम्‌। 
लपितं भक्षितं हन्ति दद्रुकुष्टमशषतः ॥ ११॥ 
पंवाड के बीजों को जम्बीर के रस से मर्दनकर लेप करने से तथा खाने से दाद 
और कुछ नट होता हैं ॥ ११॥ 
किट्टिमचिकित्सा 
काखमदेकमूळञ्च काञ्जकन प्रपेषितम्‌। 
दु किट्टमकुष्ठानि जयदेतत््रलेपनात्‌ ॥ १२॥ 
१३ काप्तमर्द ( कसौदी ) की जड को कांजो से पीत लेप देन से दद्र, किटिम 
त वष्ट नष्ट होता हैं ॥ १२ ॥ र 
आरग्वधस्य पत्राणि ्रारनालन पेषयेत्‌ । 
दट्ठुर्किडिमकुष्ठांन हन्ति सिध्मानमवच ॥ १३॥ 
ग्रम्रलतास क पत्तों को कांजी से पीत लेप देन से द्र किटिप्र, कुष्ठ तेथा ., । 


~ दुरोगी को तेल का भम्य 


० गे 
3४९ 


ते सिधरोग नष्ट होता हे ॥ १३ ॥ 
| ; स्नुहीक्षीरभावितं मूत्रसयुतम्‌। 
रवितप्त हि किञ्चिज्ञ लेपन किट्टिमापहम्‌॥ १४॥ 
पंवाडवीजो के चूर्ण को सेहुण्ड के दुध से भावना देकर किचित्‌ गोमूत्र मिला 
में गरम कर लेप देने से किट्टिमरोग नष्ट होता हे ॥ १४ ॥ डे 
सिध्मचिक्रित्सा द | 

शिखरीरसन सुपिष्टं मूलकबाजं प्रलपतः सिध्म । . 
. क्षारेण वा कदल्या रजनीमिश्रेण नाशर्याति ॥ १५॥ 
मूली के बीजों को भपामार्ग के रस से पीसकर लेप देने से बा, कद्लीचार 
॥ हदी और मूली के बीज एकत्र पीत लेप देने से सिध्म नष्ट होता हे ॥ १५ ॥ 
४६ 


| 
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इनके चुर को एकत्र दही के पानी में ३ दिन तक भिगोये रखें | जब उसमें ते दुगि | 
आन लग तब लेप करने से विचचिका, दद्र और कुछ नष्ट होते हैं ॥ २१ ॥ 
०2. 
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सत्तारं गन्धकं लेपात्‌ कटुतेळेन सिध्मजित्‌ ॥ १६) 
कांसमर्दकबीजानि मूलक्रानां तथेव च । 
गन्धाश्मचूणमिश्राणि सिध्मतां परमोषधम्‌॥ १७॥ | 

उपदेशात्‌ काजिकपिष्टेलेपः । | टं 

कसोंदी के बीज, सूली के बीज तथा गन्थकचूर्गा; इन्हें एकत्र कांजी से ( ५ के 

लेप काने से सिध्मरोग नष्ट होता है ॥ १७ ॥ । 
गन्धपाषाणचूणन यवक्षारेण लपितम्‌ । 

सिध्म नाशं घरजञत्याशु कढुतैलयुतिन च ॥ १८॥ 

द्वयं समं कटुतलन लेपः । \ 

गन्धकचुण तथा यबच्चार को समभाग में मिलां कट्टतेलल के साथ लेप क 


नेसे 
सेध्मरोग नष्ट होता है ॥ १२ ॥ 


कुष्ठादिलपः 
कुष्ठ 'मूलकबीज प्रियङ्गवः सषपास्तथा रजनी । 
एतत्केशरषष्ठं निहन्ति बहुवार्षिक सिध्म ॥ १६॥ | 
RE कुठ, मूली के बीज, प्रियंगु, सरसों, हरदी, नागकेसर; इन्हें एकत्र पीस ते! |, | 
देने से बहुत पुराना सिष्मरोग नष्ट होता हे ॥ १६ ॥ गुद, श 
कुरणटकादिलेपः के दे 


~ ON ४८ 
नालकुरण्टकपत्ररालिप्य गात्रमतिबइशः। 
(aS AN ४.७. LoS क 
लिस्पन्मूलकबाज: पिष्टेसतक्रेण सिध्मनाशाय ॥ २०॥ 
नीलमिण्टी के पत्रों के कटक से शरीर को बहुशः लिप्तकर काळ से पीछे हए 
मूली के बीजों से सिध्मनाश के लिये प्रलेप दें ॥ २० ॥ 


विचचिकाचिकित्सा 
एडगजातिलसर्षपकुष्ठ मागधिका लवणत्रयमस्लु । 
पूतीङत दिवसत्रयमतद्धन्ति विचाचिकददुककुष्ठम ॥ २१॥ 
पवाड के बीज, तिल, सरसों, कुठ, पिपली, सैन्धानमक, सौंचलनमक,विडनमक | 


भित 
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पामायां प्रलेपः प्रा 


जा सिन्दूरणारचच्यूर[ मः्हषालवनीतसयुतं बहुशः 
लेपाश्नहान्त पामा तल करवोरसिद्ध वा ॥ २२॥ 
सूर और कालीसिच के चूर्ण को परस्पर मिला भेत के दूध से निकाले 
[ प्रबहन के साथ प्रतिदिन लेप ° से अथवा कनेर की जड से यथ्राविधि सिद्ध 
{तिके ब्य से पामा नष्ट होती है ॥२२॥ 
| पारदादिलेपः 
पारदं शङ्कगन्धञ्च शिला चोत्तरवारुणी । 
प्रपुन्नाडश्च सर्पाद्षि मेघनादाद्चिलाङ्गळी ॥ २३॥ 
भल्लातं गृहधूम सुनि गुञ्जा स्नुद्दीपयः। 
अरिष्ट च शुडक्षोद्रं वागुजीबीजतुस्यकम्‌ ॥ २४ ॥ 
गोभूत्रेरारनालेको पिष्टा लेपश्च कार्येत्‌ । 
दट्ुमण्डलकणडू च्च विचचिञ्च विनाशयत्‌ ॥ २५॥ 
पारद, शह्कचुर्ण, गन्धक, मनःशिला इन्द्रायण की जड, पवाड के बीज, 
(ची (गन्धनाकुली), मेघनाद (चौलाई), चित्रकसूल, लाइली ( कलिहारी ), भि- 
तेप |, गृहवूम, अगस्तियासूल, गुज्ञा ( घुंघची, रत्ती ), सेहुण्ड का दूध, निम्बपत्र, 
गुढ, शहद, कालीजीरी; इन्हें समान भाग मै मिला गोसूत्र अथवा कांजी से पीसकर 
हे दें | इस भ्रलेप से दुद्र, करडू तथा विचचिका नष्ट होती है ॥ २३--२५॥ 


जप कु 
कुष्ठहरा सप, 
मनःशिलाले मरिचञ्च तेल- 
मार्क पयः कुष्ठहरः प्रलेपः ॥ २६ ॥ 
प्रन:शिला, हडताल, कालीमिच, कठद्तल्ल तथा मदार का दुध; इन्दे एकत्र 
| कर लेप देने से कुष्ठ नष्ट होता हे ॥ २६ ॥ 
~ 
विषबरुणहृरिद्राचित्रकागारधूम- 
मनलमरिचदूवा क्षीरमर्कस्नुहीभ्याम्‌ । 
Er id पतितमात्रात्कुष्ठजातीरशेषाः 
कुलिशमिव खरोषाच्छुतुहस्ताद्विमुक्कम्‌ ॥ २७ ॥ 
मन अनले भल्लातकः । 


\ 


i 
--4 


प 
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विष ी वरुणडाल, हल्दी, चित्रकसूल, गृहपूम, मिळावा, कालीमिय र 
मदार का दूध; इन्हें एकत्र मिल्ला लप देने से सम्पूण कुछ नष्ट होते हैं ॥ २७॥ 
भन्नातकद्ठीपिसुधाकसूल 
गुञ्जाफलञ्युषणशङ्घचूणम्‌ । 
तुत्थं सकुष्ठं लवर्णान पञ्च 
क्षाएद्य॑ लाङ्गलिकाञ्च पक्त्वा ॥ २८॥ 
स्तद्यकदुग्ध घनमायसंस्थ 
शलाकया तद्विदवीत लपम्‌ । 
कुष्ट किलाखे तिलकालके च 
अशषदुनामछ चमकोले ॥ २६॥ 
द्वीपिश्चित्रकस्तन्मूलम्‌ । 
भिलावा, चित्रक्रमूल, सेहुरड की जड, मदार की जड, गुज्ञाफल ( धुती) 
त्रिकटु, शङ्कचुसा, तृतिया, कुठ, पांचों नमक, यवक्षार, लाङ्गली ( कलिहारी ) झे 
एकत्र सेहुण्ड फे दूध तथा मदार के दूध क साथ लौहपात्र में किञ्चित्‌ पाक कर । शे 
सलाई द्वारा कुष्ट में लगाने से विशेष लाभ होता हं । इसके प्रयोग से कुष्ट, किल 
तिलकालक, अशी तथा चमैकील नष्ट होते है ॥ २८-२६ ॥ 
स्नुकाण्डशुषिरे दग्ध्वा गृहधूमं ससेन्धवम्‌ । 
अन्तधूम तेलयुङ्क लेपाद्वन्ति विचाचक्राम्‌ ॥ ३० ॥ 
रड की एक पोरी को खोखला करके उसमें ग्रहघूम तथा सन्चत्र चुएं भार 
पश्चात्‌ एक हांडी में रख पुव को बन्द करदें | तदनन्तर अन्तधुम पाक क| | 
, चूर्णितकर कटुतेल से मिला लेप देने से विचभिका नष्ट होती है ॥ ३०॥ 
स्नुक्काण्डे सधपात्ककः कुकूलानलपाचितः। 
लपाद्विचचिकां हन्ति रागवेग इव त्रपाम्‌ ॥ ३१॥ 
सेहुएड क काण्ड में गत्ते श्वतसरसों को पीस कल्क से भरदें और मुख को प्फ 
सेहरड के टुकंड से बन्द करदें । इसे कुशा से बांधकर मद्ठी से लिप्त करें। छ 


पशु 


३२ 9 
तल व 


97 


यध 


है शीघ्र 


पर गोमयामि में दग्ध करें ॥ ३१ ॥ 


~ ~ १ ११ 

वपादकाया लप; 
नारिकेलोदरे न्यस्तस्तएडुलः पूतिताइतः । 
लेपाद्विपादिकां हस्ति चिरकालानुबन्धिनीम्‌॥ ३२॥ ` 
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६ ए र तण्डुल ( कच्चे चावल ) डालकर कुछ दिन 
04बित होने दें । जब दुग्ध आने लगे तब निकाल पीपा लेप दे इसके ल्प से 
काली बिपादिका नष्ट होती हे ॥ ३२॥ र 
तिलकुसुमलवणगोजलक डुतैल लोहभाजन कृत्वा । 
शोषितमर्कमयूखेः पादस्फुटनं निहन्ति लेपेन ॥ ३३॥ 
तिलपुष्प, सेन्धानमक, गोपूत्र, क्रते; इहं एकत्र लोहपात्र में मर्दनकर धूप 
शुक बगले । इसके लेप से विपादिका नष्ट होती हैं ॥ ३३॥ 


उन्मत्ततेलम्‌ 
उन्मत्तकस्य वीजेन माणकन्नारवारिणा | 
कटुतेलं विपक्तव्यं शीघ्रं हन्ति विपादिकाम्‌ ॥ ३४॥ 
कटुतल २ प्रस्थ | मान के काण्ड तथा पत्र की भस्म ४ प्रस्थ, पाकार्थजल 
३३ प्रस्थ, शेष जल ८ प्रस्थ । कल्क--धतूरे के बीज ८ पल | यथाविवि सिद 
कत के बाह्याप्रयोग से विपादिका नष्ट होती हे ॥ ३४ ॥ 


कच्छूचिकित्सा 
श्रवल्गुज काखमदे चक्रमदै निशायुगम्‌ । 
माणिमन्थञ्च तुल्यांश मस्तुकाजिकपेषितम्‌ ॥ 
करडू कच्छ जयत्युग्रां खिद्ध एव प्रयोगराट्‌ ॥ ३५ ॥ 
श्रवृद्युज (सोमराजी, कालीजीरी), कातमदे (कसोंदी), पवाड के बीज, हलदी, 
जि | | लदी, सैन्धानमक; इन्हें समपरिमाण में मिश्रितकर मस्तु अधवा कांजी से पीत 
हेप देने से करडू, कच्छू आदि रोग शान्त होते हें ॥ ३५ ॥ 
कामलसिहास्यदल सानिश सुरभीजलन सम्पिष्टम्‌ । 
दिवसत्रयण नियतं क्षपयति कच्छं विलपनत:॥ २६॥ 
अडूसे के कोमलपत्र तथा हल्दी को एकत्र गोमूत्र से पीस लेप देने से कच्कूरोग 
शीप्र ही नष्ट होता है ॥ ३६ ॥ 
श्रित्रचिकित्सा 
दायस्येडगजाकुष्ठक्रष्णामिगुडिका हृता । 
वस्तमृत्रण सम्पिष्टा लेपाच्छ्लित्रविनाशिनी ॥ ३७ ॥ 
समभागचूण छागमूत्रेण पिष्ट गुडिका कार्या | तयेव लेपः ॥ 
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R77 लत ~ >>>: 


मकोय, पवाड के बीज, कुठ, पिप्पली: इन्हें समपरिमाण में ले बकरी र 
से पीसकर गुटिका बनावें । ३स गुटिका को बिस कर लेप देने से श्वित्र नष्ट होता 
पूतिकाकस्नु डननरेन्द्र दर पाणां 
सूत्रे: पिष्टा पल्लवाः खोमनाश्च । 
लेपाच्ल्नित्र हन्ति दद्रु्रणांश्च 


हृ 


कुष्ठान्यशास्यस्त्रनाडीबर्णांश्व ॥ ३८॥ 
सन्नेषां पल्लवान्‌ गोमूत्रेण पिछा लेपोदेयः ॥ 
लताकरज, मदार, सेहुरड, अमलतास तथा जाती; इन सब के पत्तों को गो ४ 
से पीस लेप देने से श्वित्र, दद्र, त्रण, कुछ, अश तथा नाडीव्रण नष्ट होते हें ॥ ३८॥ 
गजचित्रव्याप्रचमंमसातलावलेपनात्‌ । 
श्वित्रं नाश व्रजेत्किस्बा पातेकाटावेलिपनात्‌ ॥ ३६ ॥ व 
गजचम, चित्रचम, व्याप्रचस एषा भस्म । कठुतेलेन लप वारकर 
हाथी, चीता, तथा व्यात्र के चमडों को जलाकर कडतेल के साथ मिला ते|| के 
देने से अथवा पूतिकीट ( कीटविशेष ) के लेप से श्वित्र नष्ट होता हे ॥ ३६॥ 
कुडवोऽबरगुजबीजात्‌ हरितालचतुथभागलास्पश्चः 
मूत्रण गवां पिष्टः खवणकरणः पर शश्चत्र ॥ ४० ॥ 


आुर्वेदसारेऽपि— 
कुडचा वाणुजानाजात्‌ द्ारतालपळाान्चत || 


Pa >>“€€ 
नु गवां सूत्रेण खम्पिष्य लपनाच्ल्रित्रनाशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 


कालीजीरी ४ पल, हडताल १ पल; इन्हें एकत्र गोमूत्र से पीत लप | त 
चित्र नष्ट होता हे ॥ ४०--४१ ॥ नमून पल 
धात्रीखद्रियो: कार्थं पीत्वा च मधुसयुतम्‌ । 
राह्कङुन्देन्दुधवल जथच्छित न सशयः ॥ ४२ ॥ 
५ ` भांवला और खदिरकाष्ट; दोनों के क्वाथ में शहद का प्रक्षेप देकर पीते! 
श्वित्र नष्ट होता हे ॥ ४२ ॥ | 


थात्रीखदिरयोः क्वाथमवर्गुजरजोऽन्वितम्‌। 
पीत्वा शङ्कन्दुङकुन्दां इन्ति श्वित्रं न संशयः ॥ ४३॥ 
आंवला और खदिरकाष्ट के काथ में कालीजीरी के चूर्ण का प्रक्षेप देक पी 
* श्वित्र नष्ट होता है ॥ ४३॥ | 
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कुष्ठाधकार ३६१ 


क्षार खुदग्धे गजलिएडज च 
गजस्य सूरण बहुस्र॒त च। 
द्राणप्रमाण दशभागयुक्त 
दत्ता पचद्वाजमवढ्गुजस्य ॥ ४४ ॥ 
एतद्यदा चिक्रणतामुपाते 
, _ तदा खासद्धा गुडिकां प्रकुयोत्‌ । 
त्र प्रलिम्पेद्थ तेन घृष्ट 
तदा ब्रजत्याशु सवणभावम ॥ ४५ ॥ 
हाथी की लीद की भस्म १ द्रोण, को ६ गुना हाथी के मूत्र में डाल ७ वार 
झा २१ वार परिस्थुत करके पाककरें जव ६४ शात ( ३२ प्रथ ) शेष रहजाय तब 
| स दशमांश कालीजीरी का चूर्ण डाल पाक करें | जब गाढा होजाय तब 
आकर गुडिका बनालें । इस गुटिका को घिम्तका श्वित्र पर लेप देने से वह स्थल 
री! के समान वण का हो जाता हे ॥ ४४-४५ ॥ 
श्वतजयन्तीसूल पीत पिष्टञ्च पयसेव | 
श्वित्रं निहन्ति नियत रविवारे वेद्यनाथाश्चा ॥ ४६ ॥ 
खेत जयन्ती की जड को गोदुग्ध से पीस दुग्ध के साथ रविवार के दिन पीने 


पी वित्र नष्ट होता हे ॥ ४६ ॥ 


नेप 


जजाफलामचूणन्तु लापत श्वतकुष्टनुत्‌ । 
शिलापामाग भस्मापि लिप्त्वा श्वित्रं विनाशयेत्‌ ॥ ४७॥ 
उज्ञाफल ( घुंघची ) तथा चित्रकपूल क चूर्णों को एऊत्र मिला लेप देने से 
| नष्ट होता हे । मन:शिला तथा अपामार्ग की भस्म को एकत्र मिला लेप 
शचत्र नष्ट होता हे ॥ ४७ ॥ 


श्चि ९०५ च्छ 

श्रेत्रे पञ्चाननतलम्‌ 
एरण्डतुलसीबीज वागुजी चक्रमदेकम्‌। 
तक्ककोषातकाबीजं कृष्णाङ्कोठस्य बीजकम्‌ ॥ ४८॥ 
१ पचेद्प्याजमूत्रकः । 
केर दत्ता शिलाकाशी पथ्या कुष्ट विडङ्गकम्‌ ॥ ४६॥ 


०७, 


फेटुतलञ्च तज्ञपादीषद्घष्टा विलेपनेः । 
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पञ्चानननमिदं तेल श्वतकुष्ठकुलापहम्‌॥ ५० | > 


कटेल २ प्रस्थ । गोमूत्र, ददी, दूध और बकरी का मूत्र; प्रत्येक २ र 
कल्काथ--एररडबीज तुलसीबीज, वाकुची, पवाड के बीज, कडवी तुर्‌इ के वग 
पिपली, भङ्गोलबीज, मनःशिला, कासीप्त, हरड, कुठ, वायविडङ्ग; मिलित ८ | 
यथाविधि पाक करें । प्रथम श्वित्र पर कुछ घषण करकं तेल का लेपन काने से; 


नष्ट होता है ॥ ४८५० ॥ 


श्र 


आरम्वधाद्यं तेलम्‌ 
आरग्वधं घबं कुष्टं हरितालं मनःशिला । 
रजनी द्वयसंगुक्क पचेत्तलं विधानवित्‌ ॥ 
एंतनाभ्यक्षनांदव क्षिप्रं श्वित्र विनश्यात ॥ ५१॥ gu 
तिलंतल २ प्रस्थ | कव्कार्थ--ग्रमल्तात की छाल, धव की छात्र, कुर, | 
ताल, पर्नौशिला, हल्दी; . दारहल्दी; मिलित ८ पल । पाकार्थ जल ८ प्रस्ध। 
तेल के मर्दैन से श्रित्न नष्ट होता है ॥ ५१ ॥ 
श्वतारिरसः 
शुद्धसूतं समं गन्ध त्रिफळाभ्ूङ्गवाशुजी । 
. भल्लातक तिलं कृष्णं निम्चबीज समं समम्‌॥ ५२॥ 
मद्येद्‌ भृङ्गजद्रावेः शोष्यं पेष्य पुनः पुनः । 
इत्थं कुय्सुस्त्रिसप्ताहे रस: श्वतारिको भवेत्‌ ॥ 
मध्वाज्यमाषमात्रन्तु खादेच्छूत विनाशयेत्‌ ॥ ५३॥ 
के वौ 
इन्हें समर्भाग में मिश्चितकर भांगरे के रस से तीन सप्ताह तक प्रतिदिन पेषण तया शो 
करके गुटिका बनावें । मात्रा ४ रत्ती ॥ ५२-५३ ॥ _ ` 
गन्धकम्रयोगः * 
पिबति सकटुतेलं गन्धपाषाणचूरो 


Ce 


5 
७. 


रविकिरणसुतछ पामनो योऽएणुञ्जम्‌॥ 
- . त्रिदिवसमनुसिक्तः क्षीरभोजी च शीघ्र 
भवति कनकदीसिः कामरूपो मनुष्यः ॥ ५४ ' 
पामा के रोगी को चाहिये कि वह.शोधित गन्धक चूण को किर्चि क्ट | 


« प्र 
साथ मिश्रितकर धूप मै रक्ख। जब: गर्म होजाय तब मात्रा के अंठतार श्र 


| 


2 
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__ कुष्ठाधिकार; ३६३ 


उसे अभ्यज्ञ करे । गन्धकचुर की मात्रा --१ रत्ती 


से & रत्ती तक । पथ्य-- 


सोमराजीप्रयोगः “ 
तीव्रेण कुन परीतदेद्दा हज की nr 
यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌। 
सम्बत्लरं कृष्णतिळद्वितीयां 
स सोमराजीं चपुषातिशत ॥ ४५॥ 
जो तीव्रकु्ठ से पीडित रोगी एकवर्षे तक प्रतिदिन सोमराजी (कालीजीरी) और 
#घातिल को समभाग में मिला मात्रानुसार सेवन करता है उसका शरीर अत्यन्त 
| हो जाता है ॥ मात्रा--१ २ रती ॥ ५५ ॥ 
घमेखिवी कदुष्जेन वारिणा वागुजी पिबेत्‌। 
क्षीरभाजी च सप्ताहात्कुष्टी कुष्टं व्यपोहति ॥ ४४ ॥ 
"जो भातप ( धूप ) सेबी कुष्ट का रोगी प्रतिदिन एक सप्ताह तक वाकुचीबीन 
(होजीरी ) को कोसे जल के साथ सेवन करता है उसका कुएरोग न€ होता है ॥ 
पत्रा--१२ रत्ती । पथ्य-दूध ॥ ५६ ॥ 


अ्वद्गुजवीजमाषं पीत्वा कोष्णेन घारिणा। 
भोजनं खर्पिषा काये सवेकुष्ठचिनाशनम्‌॥ ५७॥ 
१ मासे वाकुचीबीज को कोते जल के साथ सेवन करके धृतयुक्त भोजन काना 
के वीदिये । उस प्रकार सेवन करने से सम्पूण कुष्ठ नष्ट होते हे ॥ ५७॥ ८ 
छिज्लाया: स्वरखो वापि सव्यमानो यथावलम्‌। gh ८/८०० i 
जोर घृतेन सु्जीत सुदयूषोदनेन ता . 
अतिपूतिशरीरोऽपि दिव्यरूपी मेवेन्नरः॥ ५८॥ - है 
कुष्ट का रोगी गिलोय के रस को वलानुप्तार सेवन करे | जब ओषध जीणे | 
इसके सेवन से भत्यन्त 


(शोष 


ही नाय तब घृतयुक्त संग का यूषः तथा ओदून का पथ्य करे। 
हित शरीर वाला रोगी भी पुनः दिव्यरूपयुक्त होजाता हे ॥ ५८ ॥ yD 
९० 
EE 9 खादेद भ यारिष्टमरिष्टामलकान वा। 902: 
5 > क 5: क्त > : 
स जयेत्सवैकृष्ठानि मासादूऽ्वे न संशयः ॥ ४ ॥ 
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३६४ भैषज्यरत्नावली | | 
जो रोगी ह्‌र्ड और नीम के पत्ते अथवा नीम के पत्ते और आलो भे 
एक महीने से अधिक काल तक सेवन करता हें उके सम्पूण कुष्ठ नष्ट होते हं ॥ श्‌ 
| कुष्ठवेरीमवं तेल कुष्ठप्न चमदोषनुत्‌। 
| तन्मञज्ञा च मधूत्थन लिछ गन्वाइमना तथा । 
| कुष्ठं खर्वविधञ्चैव नाशं याति न संशयः॥ ६०॥ 
BS चौलसूगरा के तेल का मर्दन करने से कुष्ट तथा लचा के दोष नह हो 
भथवा चौलमुगरा की मजा, मोम, गन्धक्रचुणा; इन्दं एकत्र पीस लेप देने से म्‌ 
कुष्ठ नष्ट द्दोते हुं ॥ ६० ॥ 
कुष्ठानां विनिवृत्तो च गोमूत्रं परमोषश्चम्‌। 


द्धि भ्र रि देवदार 
अभयाखहित तद्ध शुत्र सिद्धेप्रद मतम्‌ ॥ ६१ ॥ | 


कुष्ठ के निवारण के लिये गोमूत्र अयवक औषध दै । यदि गोमूत्र गो हर हे 
के साथ सेवन करें तो निश्चय से सिद्ध होती हे ॥ ६१ ॥ हद 
चूण।द्कंत कृष्ठप्नतल कुष्ठहर परम्‌ ॥ ६२ ॥ र 45. 

ष्ट्र तेल (गजनतेल) को ८ या १० बूंद की मात्रा में चुने के जल के साथ रोगी 


सेवन करावें तो शीघ्र कुष्ठ न्ट होता हे ॥ ६२ ॥ 


> लघुमञ्जिए्ादिक्ाथः होते ३ 
0° मञ्जिष्ठा त्रिफला तिक्कवचा दारु निशाभया। 
निम्बश्चैष कृतः क्वाथः संवेकुष्ठ विनाशयेत्‌ ॥ ६३॥ 
| वातरक्क तथा कण्डं पामान रक्तमण्डलम्‌ । 
| दृट्ट विसप विस्फोट पानाभ्यासन नाशयेत्‌ ॥ ८७॥ 
मंजीठ, हरड; बहे, शांतला, कुटकी, वच, दारहल्दी, हरड की छाल; निति 
| २ तोला । क्वाथार्थ जल ३२ तोला | शेष ८ तोला । यह क्राथ सेवन काने पे तरस 
कुष्ठ, वातरक्त, कण्डू, पामा, रक्तमण्डल, दाद, वीसर्प तथा विस्फोट कोक 
| करता है ॥ ६३--६४ ॥ 
वृहन्माज्ञष्ठादि काथः ` म 

ज्य माझप्ठा कुटजारता घनवचा शुण्ठी हरिद्राहयम । 
। । क्षुद्रारिष्पटो लतिक्त कटुका भागी विडङ्गास्लिकम्‌ ॥६५॥ 
रि ` मूवां दारुकलिङ्गभ्वङ्गमगधा त्रायन्तिपाठा वरी । 
। 2 गायत्री त्रिफला किणतकमहानिस्वाशनाएवधरा ॥ ६६॥ 
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श्यामावहणुजचन्द्रतन वरुण क द्न्तीकशाखोटकम्‌ | 
वासा पपटथ्शारवा प्रातावषानन्ता वशाला जलम्‌ ॥ ६७॥ 
मञ्चिष्ठाप्रथम कषायमिति यः संखवत तस्य तु। 
त्वग्दापास्त्वाचरण यान्त विलय कुष्ठानि चाष्टादश ॥ ६८॥ 
नाश गच्छति वातरछमखिला नश्यन्ति रक्तामयाः। 
वीखरपस्त्वाचि शून्यता नयनजा रोगाः प्रशाम्यन्ति च ॥ ६६॥ 
मंजीठ, कुटज की छाल, गिलोय, मोथा, वच, सोंड, हरदी, दारइल्दी, छोटी, 
| नीम की छाल, पटोलपत्र, कुटकी, भारंगी, वायविडङ्ग, इमली की छाल, मूर्वामूछ, 
दार, जो, भांगरा, पिप्पली, त्रायमाण, पाढ, शतावर, खदिरकाष्ट ( खेर की लक- 
ही), त्रिफला, चिरायता, महानिम्ब (बकायन) की छाल, असन (पीत शाल), श्रमलतात 


हो, वाकुची (कालीजीरी), लालचन्दन, वरुणद्धाल, दन्तीपूल, शाखोटक (सहोड़ा) 
ढी गल, श्डूसा, पित्तपापडा, अनन्तपूल, थतिविषा ( अतीत ), शथामालता, इन्द्रायण 


ही जड तथा गन्धवाल्वा; मिलित २ तोज़ा । पाकार्थ जल्ल ३२ तोल, शेष ८ तोला | ; ह । 
काथ के सवन करने से लचादोष, अठारहकुष्ठ, वातरक्क, सम्पूर्ण मधिरविक्रार, वी 

, बकशून्यता (त्वचा मे स्पर्शातुभव न होना ) तथा नेत्रव्िकार शार 
हेते हैं ॥ ६५-६६ ॥ 


गी गर 


मञ्जिष्ठादिक्काथः 
मञ्चिष्टा वाकुची चक्रमदेश्व पिचुमदेकः । 
हरीतकी हरिद्रा च धात्री वासा शतावरी ॥ ७० ॥ 
पि बला नागबला यष्ट्रिमधुक छुरको$पि च। 
मू पटोलस्य ळतोशीरं गुडूची रक्कचन्दनम्‌॥ ७१ ॥ 
| मश्चिष्ठादिरयं क्वाथः कुष्ठानां नाशनः परः । 
वातरक्कस्य संहत्ता कण्डूमण्डलनाशन: ॥७२॥ | 

पन्निष्ठा, वाकुचीबी न (कालीजीरी), चक्रमर्द (पवाड के बीज), नीम डान, हर्ड 
ह,बांतरल्ा ,अडूसाळाल, शतावर बला (लरटी), नागवला (गंगेरन), मुलहठी, ताल- 
'शनाबीज्‌, पटोल की लता पघळ गिलोय, लालवन्दन; मिलित २ तोला, कायार्थ 
न ३२ तोला, शेष ८ तोला । यह काथ पीने से कष्ट, वातरक्त तथा दार प्रपृति 
को नह करता है ॥ ७०--७२ ॥ 
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खसतादक्काथः 
अम्रुतरण्डवासाश्च सोमराजी हरीतकी । 
काथ एषां हरेत्कुष्ठ वातरक्कञ्च दारुणम्‌ ॥ ७३॥ 
गिलोय, एरण्डसूल, श्रूपाछाल, सोमराजी (क्ालीजीरी) बीज हा; 
क्वाथ कुष्ठ एवं वातरं को नष्ट करता हे ॥ ७३॥ 
पञ्चकपाय' 
वचावासापटोलानां निम्बस्य फळिनी त्वचा: । 
कषायो मधुना पीतो बान्तिकृन्मदनान्वितः॥ ७४॥ 
वच, 'डूताछाल, पटोलमूल, नीम की छाल, प्रियशु; इन के क्वाध भें र 
चुरा तथा मधु का प्रक्षेप देकर कुष्ट में वमनाथ पिलांना चाहिय ॥ ७४ ॥ 


विभीतकादिक्काथः 
i [वभातकत्वडङ्मल यूजटाना पु 
A. AM. काथन पात शुडसयुतन । 
घअवल्यशज बाजमपाकरात शार 


श्चित्रांणे कच्छाण्याप पुण्डराकम्‌॥ ७५॥ र 

५“ 

बहेडे की छाल तथा काकोदुम्बर की जड के क्वाथ में गुड को मिश्रितका १ र 

वाकुचीबीज (कालीनीरी) का प्रक्षप देकर पीने से कष्टसाध्य श्वित्र तथा पुण्डरीक वु? न 
होता है ॥ ७५.॥ 


` नवकपायः 
त्रिकळाःपटोलरजनोमल्िष्ठारोहिणीवचानिस्वे:। 
एष कषायोभ्पस््ता निहानेत कफपित्तज कुष्ठम्‌ ॥ ७६॥ 
हरड, बहेडा, शआंवल।, पटोजपत्र, हल्दी, मलिष्ठा, कुटकी, वच, नाम क्रो | 
इनके क्राथ को प्रति दिन पीने ले कफपितज कृ शाम्त होता हे ॥ ७६ ॥ 
सप्तसमो योगः 
तिलाज्यत्रिफलाक्षीद्रव्याषभल्लाश्वच शर्कराः। 
वृष्यः सत्तसमो मेध्यः कुष्टहा कामचारिणः॥ ७७॥ 
काल तिल, घी, त्रिफला ( मिलित ), शहद, त्रिञड ( मिलित ) ॐ ` | 
तक, खांड; इन्हें समभाग में मिश्रितकर रोगी को सेवन करावें । यह योग १ 
वर्दक तथा कुष्ठनाशक है ॥ ७७ ॥ 


| 
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कुष्ठाधकार ३६७ 


पञ्चनिम्बम्‌ 


निम्बस्य पत्र सूलानि सत्वकपृष्पफलानि 02 
चूणितानि घृतच्युता लवि bp ॥ ge 
लिह्यात्‌ पिवेडा सूत्रेण सेयुक्वान्युदकेन वा । 
मदिरामलतोयेन पयला वा यथाबलम्‌ ॥ ७६॥ 
भुञ्जीत घृतयूषाद्े: शाल्यज्नपयसापि वा । 
सर्वकुछचिलर्पाशोनाडीदुश्वणानपि ॥ ८०॥ 
कामलाश्ष गदानन्यांस्तथा पित्तकफास्रजञान्‌ । 
संवत्सरप्रयोगेण सवचज्येविवजितः ॥ 
जयत्यतत्पञ्चनिस्बै रखायनमनुत्तमम्‌ ॥ ८? ॥ 
नीम के पत्ते, जड, छाल, फूल, फल लें चूर्णक्रर समपरिमाण में मिश्रित करें | 
२ प्राप्त ग्रथवा ३ मासा परिमाण चुण में घो और मधु मिश्रितकर चाटें | अथवा इस चुर्ण को पड, 
गोमुत्र, जळ, मद्य, दूध अथवा आंवल के रत्त के साथ सेवन काव । पथ्य तृत, यू, र ॥ 
शालिचावल, दृध इत्यादि | इलक्रे सेवन से सम्पूर्ण कुष्ट, विप, अशा, नाडीव्रण, 
दुख्रण, कामला तथा अन्य पित्तज, कफन एवं रक्तन रोग नष्ट होते हैं | यह रसायन 
है) सम्पूर्ण वजनीय आहार विहार को त्याग १ वर्ष तक निरन्तर प्रयोग करने से कुष्ठ 
नह होता है ॥ ७८--८१ ॥ 


(2६ - > 
पञ्चस्व्‌ श्र ००? 

पुष्पकाल च पुष्पाण फल्काछ फलान च । 

सञ्खूण्य पिचुमदस्य त्वड्मूलान दलान च ॥ ८२॥ 

द्वरंशानि समाहृत्य भागिका प्रकरपरथत्‌ । 

फला ज्यूषण ब्रह्मा श्वदंष्टारुष्कराशिकाः ॥ फरे ॥ bh 

वेडङ्गसारवाराहीलदृ चूणाबुताः समाः। 
` हरिद्र ्वयावर्गुजव्याधिघाताः सशकरा: ॥ ८४ ॥ 
कुप्ठेन्द्रयवपाठाश्व कृत्वा चूण सुसयुतम्‌। 
खदिरासननिम्वानां घतक्काथेन भावयेत्‌ ॥ ८५॥ 
00 पञ्चनिस्बञ्ज मार्केवस्वरखेन च ॥ 
खिग्घणुद्धतबुर्धीमान्‌ योजयेच उभे दिने ॥ ८६ ॥ 


|| | 
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चुना तिक्कह्दविषा खद्राखनवारिणा । 
सव्यमुष्णाम्चुना वापि कोलवृद्ध्या पलं पिबेत्‌ ॥ 
जीणे च भोजनं कार्य खनिग्धं लघु हितञ्च यत्‌ ॥ ८७॥ 
विचचिकोडुम्बरपुरडरीक- 
कापालबद्दुकिटिमालखादि । 
शतारुविस्फोटविलपेपामा: 
कुष्टप्रकोपं विविध किल्लासम्‌ ॥ ८८॥ 
भगन्द्रं स्छीपद्वातरक्क ' 
जडान्ध्यनाडी व्रणशीर्षरोगान्‌ । 
स्वप्रमेहान्‌ प्रद्रांश्च सवान | 
दष्ट्राविषं सूलविषं निहन्ति ॥ ८६॥ 
स्थूसोद्रः सिंहकृशो द्रश्च 
खुस्लिप्टसन्थिमेघुनोपयोंगात्‌ । 
समोपयोगादपि ये दशन्ति 
सपोदयो यान्ति विना ?माझु ॥ 
जीवेख्चिरं व्याधिजराविपुक्कः 
शुभे रतश्चन्द्रसमानक्रान्तिः ॥ ६० ॥ 
खदिर।शननिम्बानां घनक्काथेनेति खदिरादीनां प्रत्येकमष्टमागावशपरेण का 
भावना । तिक्कहविषेति तित्तषटूपला दिद्वतेन ॥ 


नीम के फूल, फल, छाल, नड, पत्ते, ऋतनुप्तार महण करें । नीम का पक्षा 
प्रत्येक दोभाग, त्रिफला, त्रिक, ब्राह्मी, गोखरू, शुद्ध भल्लातक, चित्रक, वावि 
वाराहीकन्द, लौहभस्म, गिलोय, हल्दी, दाएहल्दी, वाकुचीबीज, अमलतास का गूम 
खांड, कुठ, इन्द्रजी, पाढ; प्रत्येक १ भाग । इन्हें मिश्रितकर लदिरकाछ, असन ल 


न 
नीपछाल; इनके प्रत्येक के घनक्काथ से तथा भांगरे के रस से यथाक्रम सात १% र ४ 
is 
भावना दें मात्रा--१ मासे से ४ मासे तक । ल्ेहन, तथा वमन, विरेचन श्रादि पर , 
ष्र 
{ | 


शोधन करके शहद, तिकषट्यलघृत, पश्चतिक्तत आदि तिक्त, सदि 
अक्षन का काथ, उप्णानल; इनमें से कित्ती एक अतुपान के साथ सेवन करते | ॥ ) 
पध जीरा होजाय तब लि तथा हलका पथ्य करना चाहिये । इसके प | 
विचचिका, उडम्बर, पुण्डरीक, कापाल, द, किटिम, अलसक, शातारु; प्रति 


७ 
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कक वीर्य, पमा, : विविधकुष्ठ, खिर भगन्दर, एद, बात बिक 
| शिरोरोग, प्रमेइ, प्रदर, दृष्ट्राविष, मूलविष स्थूलोदर प्रभतिरोग नह दो 
ह एक वर्ष के निरन्तर उपयोग के पश्चात्‌ यदि उसको सांप निव ब 
प जाते हैं और पुरुष रोग तथा जरास्था से विमुक्त होकर चिरजीवी होता हे ॥ यहां 
| वकाय से अभिप्राय यष्टमांश अवशिष्ट काथ से हे ॥ ८२-६० ॥ 


अखतागुरगुलु 
अख्तायाः पळशतं दशमृल्यास्तथा शतम्‌ । 
पाठामूवांबलातिक्तादावींगन्धवहस्तका: ॥ २१॥ 
एषा दरपलान्‌ भागान्‌ [वभातक्याः शत हरेत्‌ । 
» ढे शते च हरीतक्या आमलक्यास्तथा शतम्‌ ॥ ६२॥ 
जलद्रोणद्वये पक्त्वा अष्टमागावशेषितम्‌। 
प्रस्थं युग्गुलुमाहृत्य ध्रस्थाद्धञ्च घृत पचत ॥ €३॥ 
पाकसिद्धौ प्रदातव्यं शुङ्टच्याः सत्त्वमेव च । 
पलद्वयं तथा शुष्ठ्याः पिप्पर्याश्च पलद्वयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
ततो मात्रां प्रयुञ्जीत ज्ञात्वा दोषवलाबलम्‌। 
श्रष्टादशाखु कुऐषु वातरक्कगदेषु च ॥ ६५॥ | 
कामलामामवातञ्च श्रप्निमान्य भगन्दरम्‌ न 
पीनसश्च प्रतिश्याय स्तीहानमुदरं तथा ॥ 
एतान्‌ रोगान्षिहन्त्याशु भास्करस्तिमिर यथा ॥ ६६ ॥ 
अयं वातरक्ते प्रशस्त: । 
गिलोय १०० पल (१० सेर), दशमूल १०० पल ( १० सेर ), पढ, 


0000 १ क पावें | सिद्धिकाल में गिलोय ॥ सत, सोंड का चुणी, पिषली चूण प्रत्येक 
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२ पल का प्रक्षेप दें और अच्छीप्रक़ार कडछी से मिलादें | क. 
रोगी के बलाबल की परीक्षा कर मात्रा में प्रयुक्त करावें । इस के प्रयोग से 
कष्ठ, वातरक्क, कामला, आमवात, अम्निमान्दय, भगन्दर, पीनस प्रतिश्याय, पर 
(तिल्ली ) तथा उद्ररोग नष्ट होते हैं ॥ ६१-६६ ॥ 


एकविंशतिको गुग्गुलुः 
चित्रकत्रिफलाव्योषमजाजी कारवीं वचाम्‌ । 
सेन्वचातिविष कुष्ठं चव्येलायावशूकजम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विडङ्गान्यजमोदाञ्च मुस्तान्यमरदारु च । 
यावन्त्येतानि खर्वाणि तावन्म।तरन्तु गुग्गुलुम्‌ ॥ ६८॥ 
संचुद्य सर्पिषा खाद्धे गुडिकां कारयद्‌ भिषक्‌ । 
प्रातभाजनकाले वा भक्षयेक्त यथाबलम्‌ ॥ ६६॥ 
/ हन्त्यष्टादशकुष्ठानि क्रिमीन्‌ दुष्टवणानपि । 
i. _ भ्रहण्यरशोबिकारांश्च सुखामयगळग्रहान्‌ ॥ १००॥ 
गृध्रलीमथ भश्चञ्च शुल्मञ्चापि नियच्छति। 
ति व्याधीन्‌ कोष्ठगतांश्वान्यान्‌ जवेद्विष्णुरिवासुरान्‌॥ १०१॥ 
|| चित्रक, जिफला, त्रिकटु, जीरा, कालाजीरा, वच, सैन्धानमक, अतीत, छ 


चव्य, छोटी इलायची, यवक्षार, वायबिडङ्ग, अजमोदा, मोथा, देवद; प्रसेक 
चूण समान भाग, सम्पूर्ण चूण के समान शुद्ध गुग्गुलु । इन्हे घृत से मदेन कर उपा 
मात्रा में वटिका वनावें | मात्र- ४ सत्ती से २ मासे तक | इस वटी को प्रा 
शू भोजन के समय सेवन करने स सम्पूण कुष्ट, क्रिमि, दुश्रत्रण, संग्रहणी, भरी, प्रो 
गलग्रह, गरश्नसी, अस्थिभंग, गुल्म तथा अन्य कोष्ठगत रोग नष्ट होते हैँ ॥६७-१०॥ 


ति पश्वतिक्षघृतगुग्गुलुः 
(४ 'निम्बामृतावृषपटोलानादेग्धिकानां 


| 2 भागान्‌ पृथग्द्शपलान विपचेद्वटेऽपाम्‌। 
[| (- 


परे 


अष्टांशशाषितरसेन सुनिश्चितेन 
क्ली प्रस्थ शतस्य बपचात्पच्ुभागकटक: ॥ १०२॥ 
पाठावडङ्गसुरदारुगजोपकुब्या-- 
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_ ह दाष्यकाश्नि- 
योहिएयरुष्करवचाकणसूलयुक्केः ॥ १०३॥ 
मञ्जिष्ठयातिविषया वरया यमान्या 

संशुद्धणग्णुलुपलराप पञ्चसंख्येः । 

तत्सवित विषमतिप्रबलं समीरं 

सन्ध्यस्थिमञ्जगतमप्यथ कुष्ठमीहक्‌ ॥ १०३॥ 
नाडीबणावुदभगन्द्रगणडमाला- 
जत्रूदध्वसवेगदशुल्मशुदोत्थसहान्‌। 
यच्मारुचिश्वसनपीनलकासशोष- 
हत्पाण्डुरोगगलविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ १०५॥ 
काथारम्भसमये शुग्एलु छथपोट्टलिकायां बद्ध्वा दोलायन्त्रेण खिन्नं कृला तप्तेत 
शधजलेन छानयित्वा घृते निक्षिप्य ५चेत्‌ । 

धृत २ प्रस्थ । क्वायार्थ--नीम की छाल, गिलोय, भट्टताडाल, पटोलपत्र, 
बएकारी; प्रक १० पल, पोटली में बंधा शुद्ध गुग्गुलु ४ पल । पाकार्थं जल 
३२ प्रस्थ । शेष क्षाथ--४ प्रस्थ । जब क्वाथ सिद्ध होजाय तब उतार कर छानर्ले 
__।ग्रोउप्तमे पोटल्ली में बंधा गुग्गुलु घोल दें | तदनन्तर घृत के साथ इत क्वाथ को 
फावे | कल्कार्थ--पाढ, वायविडङ्ग, देवदारु, गजपिप्पल्ली, यवक्षार, सर्जिज्ञार, सोंड, 
;\ सोये, चव्य, कुठ, तेजोबती ( मालकंगुनी ), कालीमिच, इन्द्रजौ, जीरा, 
रक, कुटकी, शुद्ध भिलावा, वच, पिप्पल्लीपुल, मज्िष्ठा, अतीस, त्रिफला, भजवा- 
ह प्रथक २ तोला । मांत्रा--आधा तोला । इसके सेवन से विषदोष, वातरोग, 
ममीरधातुगत कुष्ठ, नाडीत्रण, अर्घुद, भगन्दर, गण्डमाला, जत्रुसन्धि से ऊध्वेस्थित 
गा, गुल्म, अश, प्रमेह, राजयदमा, भरुचि, श्वास, पीनस; कास, शोष, हृद्ोग, 
पएहुरोग, गलविद्रधि, वातरक्क प्रति रोग न्ट होते हे ॥ १०२--१०५॥ 

तिक्ककघतम्‌ लट 

त्रिफलाङ्विनिशावालायासपपेटकूलकान्‌। 
चायन्तीकटुकानिस्बान्‌ प्रत्येकं द्विपलोन्मितान्‌ ॥ १०६ ॥ 
क कक कर, जलद्रोणे पादशेषण तेन तु। 
घृतप्रस्थं पचेत्कटकेः पिप्पली घन चन्दनैः ॥ १०७ ॥ 
५१ 


) 
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DS 


ायन्तीशऋभूनिस्बेस्तत्पीतं तिक्कक घृतम्‌। 
हन्ति कुष्ठञ्वराशीसि श्वयथु प्रहर्णागद्म्‌ ॥ 
पाणडुरोगं विसपञ्च क्लीबानामपि शस्यते ॥ १०८ ॥ 
इत २ प्रस्थ | काथार्थ--त्रिफला, हल्दी, दारहल्‍्दी, वासा, दुराज़भा, | । 
पापड़।, पटोलपत्र, त्रायमाण, कुटक्री, नीमद्धाल] प्रत्येक २ पल । पाका ग 
२ द्रोण | शेष भधा द्रोण ( ८ प्रस्थ ) | कल्कार्थ--पिप्पली, मोथा, ताल 
त्रायमाणा, इन्द्रजौ, चिरायता; मिलित ८ पल | यथाविधि घृत पाककर सेवन कने | | 
कुष्ठ, ज्वर, अशी, शोथ, ग्रहणी, पाण्डरोग, तथा विसर्प प्रभृति रोग नष्ट होते ई। । 
यह घृत नपुंसकता में भी प्रशस्त हे । मात्रा--श्राधा तोला ॥ १०६--१०५॥ 


' 


पश्चतिक्वषतम्‌ / 
निम्बे पटोल व्याघीञ्च गुडूची वालकं तथा । 
कुर्यादृशपलान्‌ भागान्‌ पकेकस्य सुकुद्धितान॥ १०६॥ 
जलद्रोण विपक्तव्यं याबत्पादावशाषितम्‌ । 
घृतप्रस्थ पत्तन त्रिफलागभसयुतम्‌ ॥ ११०॥ 
पञ्चतिक्तमिदं ख्यातं सर्पिः कुष्ठविनाशनम्‌ । 


शातता 
(५ 
वयसे 


द्रण 


_अशीति वातजान्‌ रोगांश्वत्वारिंशञ्च पेत्तिकान्‌॥ १११॥ | है. 
त्र २ Nr ७०० / पप ट 
विशति शछेष्मिकांश्चेव पानादेवापकर्षति । (0?) 

ते 9 


दुश्ब्रणक्रिमीनशः पञ्चकासांश्च नाशयेत्‌ ॥ ११२॥ 

छत २ प्रस्थ | काथार्थ--नीम छाल, पटोलपत्र, छोटी करेरी, मरता 

छाल; प्रत्येक १० पत्त पाकार्थ जल २ द्रोण | शेष--आधा द्रोण | कल्काथे- 
त्रिफला मिलित ८ पल.। इस घृत के सेवन से सम्पुशा कुछ, दुध्त्रण, क्रिमि, भ 
कास; प्रश्वति रोग नह होते हैं । यह ८० प्रकार के वातरोग, ४० प्रकार के पितत 
तथा २० प्रकार के कफरोगों को नष्ट करता है । मात्रा- -ग्राधा तोला ॥१०६-११॥ 


महातिङ्गकघृतम्‌ 


सप्तच्छद प्रतिविषा शम्पाकं तिक्ककरोहिणी पाठाम्‌। 
सुस्तमुशीर त्रिफलां पटोलपिचुमदे पटकम्‌ ॥ ११३॥ 
धन्वयासं सचन्दनपुप ङुल्ये पञ्जकं रजन्यो च। 

षड्श्रव्थां खविशालां शतावरी शारित्रे चोमे । ११४॥ 
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वत्सकबीजं चासां सूचामञ्र॒तां किराततिक्वञ्च । 

करकान्‌ कुयोन्मतिमान्‌ यष्ट्याहे जायमाणाञ्च॥ ११४॥ . 

कढ्कस्तु चतुर्भागो जलमष्टणुणं रसोऽघृतफलानाम्‌। 

द्विगुणो छुतात्मदयस्तत्सार्पः पाययेत्सिद्धम्‌ ॥ ११६॥ 

कुष्ठानि रक्कपित्तं प्रबलान्यशोलि रक्कवाहीनि। 

वीखपमम्लपित्तं वातासकपाण्डुरोगञ्च ॥ ११७॥ 

विस्फोटकान्‌ खपामानुन्मादान्‌ कामलां ज्वरंकण्डूम्‌। 

ह्ृट्रोगणुटमपिडकामस्ग्द्र गण्डमालाञ्च ॥ ११८ ॥ 

हन्यादेतत्खद्यः पीते काल यथाबलं सर्पि:। 

थोगशति रप्यजितान्‌ मद्दाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ ११६॥ 

घृत २ प्रस्थ । आंवले का रस ४ प्रस्थ । कल्क--सतौन की छाल, भतीत्त, 
£ कहुकी, पाठ, मोथा, खस, त्रिफला, पटोलपत्र, नीमद्चाल, पित्तपापडा, 
वास (धमासा), लालचन्दन, पिषली, गजपिपली, पश्षाल, हल्दी, दारइल्दी, बच, 
इयर की जड़, शतावर, अनन्तमूल, श्यामालता, इन्द्रजी, अडूता, मूर्वामूल, गिलोय, 
ब्रात, मिलित ८ पल | पाकार्थं जल १६ प्रस्थ । यधाविधि घृतपाक कर रोगी के 
बतमुतार सेवन कराने से कुछ, रक्कपित्त, रक्ताश, वीशर्प,मम्लवित्त, वातरक्त, पाण्डुरोग, 
|पि्ोर, पामा, उन्माद, कामला, ज्वर, करडू, हृद्रोग, गुल्म, पिडका, रक्तप्रद,, गण्ड- 
ता; प्रसति रोग नष्ट होते हैं । मात्रा-ऱ्याचा तोला॥ ११३--११६ ॥ 

ठ | ड महाखदिरकं घृतम्‌ ` 

खदिरस्य तुलाः पञ्च शापा सनयोस्तुल । 

तुलाद्धीः सर्व एवंत करञ्जारिष्टवेतसाः ॥ १२० ॥ 

पर्पटः कुटजश्वेव वृषः कृमिहरस्तथा । 

हरिद्रे कृतमालश्च शुची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ १२९॥ 

सप्तच्छुदश्च सक्तुद्य द्‌शद्रोऐेन वारिणा । 

भ्रष्टमागावशेषन्तु कषायमवतास्येत्‌ ॥ १२२ ॥ 

धात्रीरसञ्च लुल्यांशं सर्पिषश्चाढ कं पचत्‌ । 

महातिक्कककल्कैश्च यथोक्कैः पलसम्मितः॥ १२२ ॥ 

निहन्ति सवेकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ । 

महाखदिरप्तित्येतत्सवकुछाबिनाशनम ॥ १२४॥ 


शी 
/ 
/ 
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गव्यघृत ८ प्रस्थ । यावल के रस ८ अर्थ । ळा ५ ` 
(५० सेर ), शीशम तथा असन ( पीतशाल ) की छाल; प्रत्येक १ तुना (१ कं 
करञ्ज, नीम छाल, वेतस, पित्तपापडा, कुटजछाल, वासा ( अडूसा ) षि 
इस्दी, दारहर्दी, अमलतास, गिलोय, त्रिफला, निसोत, सतौना छाल; परे 
तुला । पाकार्थं जल २० द्रोण । शेष काथ ४० प्रस्थ। कल्कार्थ --महातित्तक प 
कहे हुए कल्कद्रव्य; प्रत्येक १ पल (८ तोला ) । यथाविधि घृत पाक का ज्र | 
तथा अन्तःप्रयोग से सम्पूर्ण कुष्ट नष्ट होते हें । मात्रा-श्राधा तोला ॥ १२०-१३१ हद 
सोमराजी घृतम्‌ 
चतुष्पलं सोमराज्याः खदिरस्य पळन्तथा | 
पटोळमूळं त्रिफला त्रायमाणा दुरालभा ॥ १२४ ॥ 
कल्काथ कटुकञ्चापि कार्षिकान्‌ सूचमपेषितान्‌ । 
पलद्वयं कौशिकस्य शुद्धस्यात्र प्रदापयेत्‌ ॥ १२६॥ 
सिद्धं सपिरिद श्वित्रं हन्यादम्भ इवानलम्‌ । 
अष्टादशानां कुष्ठानां परमञ्चेतदो ष्वम्‌ ॥ १२७॥ 
सोमराजीघृर्त नाम निमितं ब्रह्मणा पुरा । 
लोकानामुपकाराय श्वित्रकुष्ठादिरोगिणाम्‌ ॥ १२८॥ 
सोमराजी ( कालीजीरी, कडवी जीरी ) ४ पल, खदिरकाष्ठ १ पळ, परोश 
त्रिफला, त्रायमाण, दुरालभा, कुटकी; प्रत्येक २ तोले । शुद्ध गूगल २ पत्र | 
तोले ) । इस कल्क से यथाविधि २ प्रस्थ घ॒तपाक कर सेवन कराने से शि ॥| 
अठारहों कुष्ठ नष्ट होते हें । श्वित्र तथा कुष्ठ से पीडित रोगियों के उपकार के कि 
ही ब्रह्म ने इसे बनाया था मात्रा--आधा तोला ॥१२४--१२८॥ 
वज्रकं घृतम्‌ 
वासायुटूचरीत्रिफलापटेलकरञ्जनिस्वाशान कृष्णवेत्रम्‌। 
तत्काथकर्केन घृत ।वेपक्क तद्वज्रवत्कुष्ठहर प्रदिष्टम्‌ ॥ १२४ 
विशीर्णकर्णोङ्गलिहर्तपादः क्रिम्यर्दितो भिन्नगलोऽपि म 
पाराणका कान्तिमवाप्य जीवेदव्याहतो वषेशातञ्च कु ! 
अइसा, गिलोय, त्रिफला, पटोलपत्र, करंज, नीम छाल, असंत ॥ 


पीठा 
क्र्मि 


इसके सेवन से जित्त कुष्ठ के रोगी के कान, अंगुली हाथ, पांव मादिं गई | 
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हैं । मात्रा--आधा तोला 


करवीराद्यतेलम्‌ 
श्वतकरवीररलो गोमूत्रं चित्रक विडङ्गञ्च । 
कुष्टपु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ १३१॥ 
खत कनेर की जड़ का रस, गोसूत्र, चित्रक तथा वायविडन्न; इनसे यथाविधि 
। बि तैल का कुष्ट में बाह्यम्रयोग कराना चाहिये॥ १३१॥ 
श्वतकरवीराद्यतलम्‌ 
| श्वतकरवीरमूलं विषांशलाधित मुक £ 
/ समदला[सषध्मपामावस्फांटाक्रमाकाटमाजत्तलम्‌ ॥ १३२ ॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ । गोपूत्र ८ प्रस्थ । कहक--श्चत कनेर की जडू ४ पल, 
्रीहरविष ४ पल । यथाविधि सिद्धकर मर्दन करने से चर्मद्ल, सिध्म, पामा, विस्फोट 
क्रमि तथा किटिम कुष्ठ नष्ट होता है ॥ १३२ ॥ 
ग्रकमनःशिलातेलम्‌ 
अर्कपत्ररसे पक्कं कडतेलं निशायुतम्‌ । 
मनःशिलायुत वापि पामाकरड्वादिनादानम्‌ ॥ १३३ ॥ | 
कटुतैल को मदार के पत्तों के रस में हल्दी के कल्क से भथवा मन शिला के | 
| क्त से सिद्ध कर पामा, कणट्ट आदि के नाश क लिये मर्दैन करना चाहिये ॥१३३॥ 
ठ | गणडीरिकाद्यं तेलम्‌ ह 
गण्डीरिकाचित्रकमाकेवा केक्रुष्टद्ुमत्वग्ठबणः समूज : । 
तेल पत्चन्मणडलकुष्टददुदुष्वणारुःकिटिमापहाषि ॥ १३४ ॥ 
सेहुण्ड के दूध, चित्रकसूल, भागरा रदार का दूध, कुठ, अमलतास सूल 
की छाल, सैन्धानमक; इन के कल्क से गोसूत्र दारा तिलतेल को सिदकर अभ्यङ्ग 
५ ३ प्रयोग करावें । इसके प्रयोग से मण्डल कुष्ट, दद, दुश्त्रण) शतार तथा किटिम 
( भि नष्ट होते हैं ॥ १३४ ॥ 


~ १! 
४ आदिव्यपाकतलम्‌ 
| . मज़िष्ठा त्रिफला लाक्षा निशा शिलालगन्घक: । 
र चूणितेस्तेलमादित्यपाकं पामाहर परम्‌ ॥ १९४ १ 
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ह । 
मंजीठ, त्रिफला, ला जञा, हल्दी, मनःशिला, हरिताल, गन्धक; इनका कल्क कः जै 
९ 


च 

तेल के समान जल पक्र मिश्रिते कर धूप में रक्ख । जब सम्पूणं जल शुषे ॥ 
| त 

ब जानें कि तेल सिद्ध होगया हे । पश्चात्‌ इसको छान ले । यद तेल मा३ | 
(१९ 


नष्ट करता है ॥ १३५ ॥ [a 


कृष्णसपतेलम्‌ 
गतस्य कृष्णखपेस्य शिरःपुच्छान्त्रवजितम्‌। 
अन्तर्धूमक्कत॑ भस्म वाशुजीतेलमिश्चितम्‌॥ 
एतेन मद्नादेव गलत्कुष्ठ विनश्यति ॥ १३६॥ 
मेरेहुए काले सांप के सिर, पुळ तथा आंतों को छोड़कर शेष भाग को ग्र ष 
भस्म करलं । इस भस्म .को सोमराजी ( कालीजीरी ) के तेल के साथ मिश्रित द्र) 
मदेन करने से गलत्कुष्ट नष्ट होता हैं ॥ १३६ ॥ 


0 
दूवांद्यतेलस्‌ 
स्वरसे चेव दूर्वायाः पचत्तेल चतुगुण । 
कच्छूविचचिकापामा अभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ १३७॥ 
तेल से चौगुनें दुब के खरस के साथ यथाविधि तेल पाक कर श्रम्यज्न कने 
कच्छू, विचचिका तथा पामा नष्ट होती हे॥ १३७॥ 
Ri 
जीरकाद्यतेलम्‌ 
जीरकस्य पलं पिष्टं सिन्दृराद्धपलन्तथा । 
कटुतैलं पचरदाभ्यां खर्वपामाहरं परम्‌ ॥ १३८॥ 
पेषित जीरा १ पल (= तोला), सिन्दूर ४ तोला | कटुतेल ४ पल | पाकविपि- | 
४ पल तेल में १ पल जीरा तथा १६ पलन नल डालकर पाक करें । पाकरेष होगे ए 
४ तोल सिन्दूर मिल्लाकर उतार लें ॥ १३८॥ 
प्ृथ्वीसारतेलम्‌ 
चित्रकस्याथ निगुण्ड्या हयमारस्य मूलतः । 
'चबाजाद्व्षतः काञ्जपिष्ट पल पछम्‌॥ १३६ ॥ 
करञ्जतलाष्टपलं काञ्जिकस्य पल पुनः । 
माश्रत सूयसम्पक्क तल कुप्ठव्रणात्रजित्‌ ॥ १४० ॥ 
करज्ञतेल ८ पल । कसार्प- चित्रक्मूल) सम्भालू की जड़, के! | 
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व बीज, मीठाविष; प्रत्येक १ पल । कल्कद्रव्य को कांजी से 

| रो! तल म १ पल कांजी डालकर धुप मं ग़ दें। जब जली 

है| हेल को सिद्ध हुआ जानें | 
| १३६ ॥ १४० ॥ 


पीसकर तेल में दें 
यांश शुष्क होजाय 
स तल के मरून से कुष, त्रण तथा रक्तदोव होता हे 


सेन्द्राद्यतेलम्‌ ` 
।सन्दुराघफल पप्टा जारकस्य पलन्तथा । 
कडुतल पचन्माना सद्य पामाहर परम्‌ ॥ १७१ ॥ 
सिन्दूर ४ तोले । जीरा ८ तोले । कटुनैल ८ पला । यथाविधि पाक क्र 


ग प्रयोग करै । इस के अभ्यङ्ग से पामा नष्ट होती हे ॥ १४१॥ 


ह! महासिन्द्राद्यतेलम्‌ 
सिन्दूरं चन्दनं मांखीं विडङ्ग रजनीद्वयम्‌ ।. 
प्रियङ्घ पद्मक कुष्ठं मञ्जिष्ठां खादरं वचाम्‌ ॥ १४२॥ 
जात्यर्कत्रिवृतानिर्बकरञ्जं विषमव च । 
रृष्णवत्रकल्लो भ्रश्ज प्रपुन्नाडञ्च सहरेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
ने शछदणापिष्टानि सर्वाणि योजयेत्तलमात्रया । 
अभ्यङ्गेन प्रयुञ्जीत सवेकुष्ठाविनाशनम्‌॥ १४४ ॥ 
पामाविचचिकाकण्डू त्रीखर्पादिविनाशनम्‌ । | 
रक्कपित्तास्थितान्‌ हान्त रोगानेवंविध्रान्‌ बहून्‌ ॥ १४५ ॥ 
तेलमात्रयेति प्रस्थरूपया । 
सिन्दूर, लालचन्दन, जटामांसी, बायविडङ्ग, हल्दी, दारहल्दी, प्रिये पद्माख, 
मज्निष्ठा, खदिरकाष्ठ, वच, चमेल्ली के पत्ते, मदार का दृष, करज्ञबीज, मीठाविष, 
पिके, लोध, पंवाड के बीज; इन के झद्दणपिष्ट कल्क से तेल पाक कर रोगी को 
शन करावें । इस प्रकार इस के बाह्य प्रयोग से पामा, विचचिका, करड, वीसर्प 
पि सी प्रकार की अन्य रक्तपित्तज व्याधियां नष्ट होती हें ॥ १४२--१४५॥ 
न्या वज्रक्तैलम्‌ 
ळा । रि न 
१ सूलं स्नुहीशिरीषाभ्यां चित्रकास्फोतयोरपि ॥ १४६ ॥ 
करञ्जबीजं त्रिफलां त्रिकटू रजनीद्वयम्‌ । 
सिद्धार्थक विडङ्गञ्च प्रपुन्नाङञ्च संहरेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
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सूजापष्ट: पचत्तलमाभ: कुष्टाचनाशनम्‌ । 

अभ्यड्भाद्‌ वज़क नाम नाडीदुश्त्रणापहम्‌ ॥ १४८ ॥ 

सतोने की छाल,बृक्षकरज मदार की जड़, मालतीपत्र, कनर की जड़, सहु | |] 
° SNS fi 


दी दाइ 
शवतसरसों, वायविडङ्ग, पवाडबीज; इन्हें गोसूत्र स पीसें। इस कल्क द्वारा ग 


हहर 

॥ १४६--१४८॥ 
० प्रात 

तृणकतैलम्‌ 
मञ्जिष्टारङनिशाचक्रमदीरग्वधपज्ञेवेः । प 
तृणकरस्वरसे सिद्धं तेलं कुष्ठहरं परम्‌ ॥ १४६ ॥ / 


गन्धतृणं के रस द्वारा तैलपाक करें । यह तेल्ल कुष्ठनाशक है ॥ १४६॥ 


मञ्जिष्ठा, कुष्ठ, हल्दी, पवाड के बीज, अमलतास के पत्त; इस कल पा 
महातृणकतेलम्‌ 

हरिद्रा त्रिफला दारु हयमारकचिञकम्‌ । 

सप्तच्छदश्व॒ निम्बत्वक्‌ करञ्जौ बालकं नखी ॥ १४० ॥ 

कुष्ठमेडगजाबीज लाङ्गली गणिकारिका । 

जातीपत्रञ्च दार्वी च हरितालं मनःशिला ॥ १४१ ॥ 

कलिङ्ग तिलपत्रश्च अकेक्षीरञ्च गुग्गुलुः । 

गुडत्वडः मरिचञ्चव कुडूम ग्रन्थिपाणिकम्‌ ॥ १५२॥ 
सजपणासखदिर विडङ्ग पिप्पली वचा । | 
घनरेण्वम्ता यष्टी केशर ध्यामकं विषम्‌ ॥ १५३ ॥ 
विश्वकट्फलमञ्चिष्ठ। बोलस्तुम्बीफलन्तथा । 
स्नुहारास्पाकयाः पत्र चागुजाबाजमासके ॥ १४५४ ॥ 

- एला ज्यातिष्मतीसूलं शिरीषो गोमयाद्वसः 
चन्दन कुष्ठानिशुण्डी विशाला मल्लिकाद्वयम्‌ ॥ १५५ ॥ 
वासाश्वकणी ब्रह्मी च भ्याह चम्पककुड्मलम्‌ । 

पत: कल्केः पचत्तेल तृणकस्वरसद्रचम्‌। 
सवत्वग्दाषहरण महातृणकसश्तम्‌ ॥ १५६ ॥ 

हल्दी, त्रिफला, देवदार, कनेर की जडू, चित्रकमूत, सतौने की न 


७ 


| 
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न्य याक 


` वाल, इतक न्ध दा ५ 
। छत) उ , रैक्तकरजञ, गन्धवाला, नखी, कुठ, पंवाडबीज, लाङ्गली (का; क 
| (री), गणिकारिका ( अभ्निमन्ध ), जातीपत्र ( चमेली के पत्त ), दारहर र 
A १ ), दारहल्दी, हड़ताल 
मःशिला, #द्रजो, तिलपत्र, मदार का दुध, गग्युलु, दारचीनी, कालीमिय, ३ १ 
परिन, राल, तुलसी, खदिरकाष्ट, बायविडङ्ग, पिपली, वच या का टा 
| लही, "नतर, गन्धतृण, मीठाविष, सोंठ, कट्फल, प बोल सर 
ता! | हेहुरड के ॥ अमलतास के पत्ते, काल्नीजीरी, जटामांसी, हो साकी 
प्रालकंगनी की जड, सिरस छाल, गोमयरस, श्वतचन्दन, लालचन्दन कुठ, सम्मा 
| ढी जड़, इन्द्रायणकी जड़, मल्लिका (मोतिया) नवमल्लिका, भूसा, se जिया शा 
परी ह्न ( श्रीवेष्टक ) चम्पक की कली; इस कल्क से गन्धतृण के खरस द्वारा 
/ पाक कर | यहृसन्धू लचा के दोषों को हरता हृ ॥ १५०-१४ ६॥ 
| CN / 
कुष्टराक्षसं तैलम्‌” 
सुतक गन्धकं कुष्ठं सप्तपर्णञ्च चित्रकम्‌। 
सिन्दूरञ्च रसोनञ्च दरितालमवर्गुजम्‌ ॥ १५७॥ 
आरग्वधस्य बीजानि जीणेताम्रं मनःशिला । 
प्रयेकं कषेमेतेषां कटुतैलं पलाष्टकम्‌ ॥ १५८॥ 
साधयेत्सूयेतापेन सबेकुष्ठविनाशनम्‌ । | 
श्वित्रमौडुम्बर कच्छू मांलवृद्धि भगन्दरम्‌ ॥ १५६॥ 
विचार्चिकाञ्च पामान वातरक्क सुदारुणम्‌ । 
गम्भीरञ्च तथोत्तानं नाशयेदस्य प्रत्तणात्‌ ॥ १६० ॥ 
कुष्ठराक्तखनामेदं सवणकरणं परम्‌। 
अश्विभ्यां निर्मित ह्यतल्ञोकाजुग्रहृ्ेतवे ॥ १४१ ॥ 
कटुतल ८ पल । कल्कार्थ--पारद, गन्धक (दोनों की कजली करके), 
| ततोना झाल, चित्रकमूल, सिन्दूर, लद्दतन, हड़ताल, काली जीरी, भमलतास | 
न, तप्र भस्म, मनःशिला; प्रक १ कर्ष (२ तोले) । यथाविधि सुर्यताप द्वारा | 
द करै । इस तेल के मदन से सम्पूर्ण कुष्ठ, खित्र, औडम्बर कुछ, कच्छू+ मांसदधि 
Ed विचचिका, पामा; द्विविध वातरक्त; प्रभृति रोग नष्ट होते है । यह तैल सवर्ण 
पिइ॥ १५७-१६१ ॥ | 
ग | २२ : | 
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कुष्ठकालानलतेलम्‌ 

सूतं गन्धं शिलातालं काञ्जिकेमद्याद्दनम्‌। 

तल्लिस्तवस्त्रवार्तं वा तेलाक्वां ज्वालयेद्थः ॥ १६२॥ 

स्थिते पात्रे पचेत्तेलं गृहीत्वा लेपयेत्ततः । 

कुष्ठस्थानं विशेषण सर्वकुष्ट हरत्यलम्‌ ॥ 

इदं कालानलं तेल वातकुष्ठे महौषधम्‌ ॥ १६३॥ | 

एपां समं काञ्जिकं, सेषं द्वियरा तिलंतेलम्‌ । कल्कं वस्न संलिण ह| 
वसि कुर्यात्‌ । तैलाकां सन्दंशिकया ज्वालयित्वा उपरि तेले दत्त्वा ततः पतित; 
अधः पोत्रे गरह्णीयाव । कुष्ठस्थाने दद्यात्‌ ॥ 

पारद, गन्धक, मनःशिला, हरिताल; प्रत्येक १ तोला | इन्हें एकत्र म, 
मदन कर कल्कको एक पतले कपड़े पर लीप दें ।. पश्चात इसे शुष्क कर | 
बत्ती बनालें । इस वत्ती को तेलयुक्त करके सन्दंशयन्त्र ( सण्डासी ) अथवा चिरे! 
पकड़ कर वत्ती के निम्नभाग को जलादें। जते समय कुछ २ तेल उपर पे 
जाँय | बत्ती के नीचे एक पात्र रख देना चाहिये जिसे तेल टपक २ के सी! 
गिरे । बत्ती पर तेल एक पाव से अधिक नहीं डालना चाहिये । इस प्रका॥ 
तेल को कुष्ठस्थान पर लिप्त करने से सम्पूर्णा कुष्ठ नष्ट होते हैं । यह तेल वहा 
की महौषध है ॥ १६२॥ १६३॥ 


पड्विन्दुतेलम्‌ 
सिन्दूरासृतताळगेरिकहलाजाजञीगदऱ्युषणेः 
हृत्पाषाणरसोनवाणदहनस्नुह्यक दुग्च्निशा । 
राजीगन्धकहिङ्गभिः परिमितेः शुक्त्या पचेत्लाषप 
` तैले प्रस्थमितं घृतल्य कुडवं पात्र तथाकोद्रसम्‌॥ १६४॥ | 
गोमूतञ्च तथा विलीय सकलं पूत श्रतं रोगिण | 
' दद्यात्कु्ठविचचिकादिषु भिषङ नाला तु षड्विन्दुकम्‌ | 
( सर्वेकुष्ठ सवत्रण सर्वगलिते क्षते ) 
तिलतेल २ प्रस्थ । घी ४ पत्त । अर्कपत्र खरस ( मदार के पत्तों ॥ 
= प्रस्थ । गोमूत्र ८ प्रस्थ | कल्काथ---सिन्दूर, मीठ।विप,. हड़ताल, गेह, / 
(कलिहारी ), जीरा, कुठ, त्रिकटु, मन;शिला, लहसन, सरफोंका, १ | 
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छि । औँ का दूध, मदार का दूध, हद्दी, र Co वक क कम 
। १ ) हे दी, राई, गन्धक हींग; प्रक ४ तोला । यथा- 


) द्व पाक कर तल को छान लें । इस तेल को कुष्ट, विचनिका, तरणा यादि में मद- 
पयोग कराव ॥ १६४॥ १६५॥ 
मारचाद्य तसम्‌ 
रिचालाशलाब्दाकपयो ऽश्वारिजटा अेत्रृत्‌। 
शक्ट्रसावशाला रुड़ निशायुग्दारुचन्दनः ॥ १६६ ॥ 
कढुतेलात्पचत्प्रस्थ द्यक्षावषपलान्वितैः 
सगासूनस्तदभ्यङ्गात्‌ दाश्वत्रावनाशनम्‌ ॥ १६७॥ 
| सबष्चाप च कुष्ठप॒ तलम्रतत्प्रशस्यत । 
॥ म्दौल २ प्रस्थ | गोमूत्र ८ प्रस्थ | कल्कार्य--कालीमिच, हड़ताल, मन:- 
गीता) मोथा, मदार का दूध, कनेर को जडू, निसोत, गोमयरस, इन्द्रायण की जड़, 
|. ह, ही, दारहलदी, देवदार, लालचन्दन; प्रत्येक ४ तोल, मोठाविष १ पल 


-॥(पतोले ) । इस तेल के अभ्यङ्ग से दाद, श्वित्र तथा सम्पूण कुष्ठ न होते हैं 
॥१६६ ॥ १६७ ॥ 


ताप 


बृहन्मरिचाद्यं तेलम्‌ 
मरिच त्रिवृता दन्ती क्षीरमार्क शक्रद्रसः 
देवदारु हरिद्रे द्वे मांसी कुष्टं सचन्दनम्‌ ॥ १६८॥ 
विशाला करवीरञ्च हरितालं मनःशिला । 
चित्रको लाङ्गलाख्या च विडङ्ग चक्रमदेकम्‌ ॥ १६६॥ 
शिरीषं कुटजो निम्बः सप्तपणस्नुहाम्रता.। 
शम्पाको नक्कमालोऽब्दं खदिरं पिप्पली वचा ॥ १७० ॥ 
ज्योतिष्पती च पलिका विषस्य द्विपलं भवेत्‌ । 
श्राढकं कडुतेलस्य गोमूत्रश्च चतुर्ुणम्‌॥ १७१ ॥ 
सृत्पात्रे लोहपात्रे वा शनेमुद्वश्चिना पचेत्‌ । 
पक्त्वा तेलवरं ह्यतन्घ्रक्षयेत्‌ कुष्टकान्‌ ब्रणान्‌॥ १७२ ॥ 
पामा विचर्चिका दहु कण्डूविस्फोटकानि च । 
वलयः पलितं छाया नीली व्यङ्गं तथैव च ॥ १७३॥ 
अभ्यङ्गन प्रणुश्यान्ति खोकुमायञ्च जायत । 
प्रथम वत्र्लि स्रीणां यासां नस्यन्तु दीयत ॥ १७४ ॥ 


i 
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परामपि जरां प्राप्य न स्तना यान्ति नख्रताम्‌ । 
बलीवद्‌स्तुरङ्गो चा गजो वा वायुपीडितः ॥ 
त्रिभिरभ्यञ्चनेर्गाढं भवेन्मारुतविक्रमः॥ १७५ ॥ 

कटुतेल २ आढक (८ प्रस्थ ) । गोसूत्र ३२ प्रस्थ । र 

निसोत, दन्ती सूल) मदार का दूध, गोमयरप्त, देवदारु, हल्दी, दारहट्दी, जेरी 
कुठ, लालचन्दन, इन्द्रायण की जड़, कनेर की जड, हडताल, मनःशिला, चिक. 
मूल, कलिहारी, वायबिडङ्ग, पंवाड के बीज, शिरीष ( सिरस ) छाल, कुटज 
॥ीमछाल, सतौनाछाल, सेहुणड का दूध, गिलोय, अमलतास के पत्त, लकर 
बीज, मोथा, छदिरकाष्ठ, पिप्पल्ली, वच, मालकंगनी; प्रत्येक १ पल, मीठाविष २५ 
मह्दी के पात्र में मथवा लौहपात्र में मर्द २ आंचपर तेलपाक करें । इस तैह३/ 
मर्दन से कुषत्रण, पामा, विचर्चिका, दाद, करडू, विस्फोटक ( फोडे ), बीप / 
छाया, नीली तथा व्यङ्ग आदि रोग नष्ट होकर त्वचा में कोमलता आती हे | शि 
खियों को प्रथमावस्था में इस तेल का नस्य दिया जाता हे, वृद्धावस्था में भी उले 
स्तन शिथिल्व होकर नीचे नहीं लटकते । वेल, घोडा '्रथवा हाथी आदि पश्र 
वातरोग में भी इसके श्रभ्यङ्क से शीघ्र लाभ होता हे ॥ १६८-१७५ ॥ 
कम्दपेसारतेलम्‌ 

सप्चपण्स्तथा काली गुड़ची पिचुमदकम्‌। 

शिरीषश्च महातिक्ता जया तुम्बी सुगादनी ॥ १७६॥ 

निशा दशपलान्‌ भागान्‌ जलद्रोण विपाचयत्‌ । 

. तेलप्रस्थं समादाय गोमूत्रश्च चतुर्गुणम्‌ ॥ १७७॥ 
'आरग्वधो भरङ्गराजो जया 'चुस्तूररात्रयः। 
पन्द्राशनाग्नेखजूरं गोमयार्कर्नुहीच्छदम्‌॥ १७८॥ 
तेलतुस्यं प्रदातव्यं स्वरखञ्च पृथक्‌ प्रथक्‌ । 
महाकाल वचा ब्रह्मो तुम्व्यञ्चिशृह पुत्रिका ॥ १७६॥ 
कुचेला कुलका रात्रि मेघनामा च ग्रन्थिका । 
सम्पाकमकक्षीरञ्च कासुन्देश्वरसूलकम्‌ ॥ १८० ॥ 
शाचु जङ्गी महातिक्का विशाला छाविपत्रकम्‌ । 
पातकास्फोतमूची च सत्तयर्णशिरीषकम्‌ ॥ १८१ ॥ 
कुटजं पिच्ुरदश्च महानिस्बं तथेव च । 
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_ गुडूची चन्द्ररेखा च सोमराट्‌ चक्रमदेकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
तुम्बुर्भकुयष्ट्याह कन्दक कटुरोहिणी । 
शाटी दावी ।त्व्ृत्पद्मग्नन्थिकागुरुपुष्कर भू ॥ १८३ ॥ 


| कपूर कट्फलं मांसी मुरेलाटरुपाभयम्‌ 

पि पतेषा काषक' कट्कनाखा कन्द्प उच्यत ॥ १८४॥ 

ख  अष्टादशाविधे कुष्ठमस्थिपज्ञगत तथा । 

हस्तपादाङ्गलीसन्धिगलितं कूपसन्धिषु ॥ १८५ ॥ 

रि श्रधिकानि च मांसानि यस्य गात्रे भविष्यति । 

फॉ नासाकर्णास्यबेकट्यं भकाकारवपुत्वचम्‌ ॥ १८६ ॥ 

४३” श्वतं रक्क तथा कुष्टं नानावण विपादिकम्‌। 

ष श्वित्रं चतुर्विधश्चेच वातशोणितमेच च ॥ १८७॥ 

ननि कपाल क्रिमिज कुष्ठं कण्ड्ददुविचचिकाम्‌ । 

सम पामा बिस्फोटका नीली क्रिमिवृद्धि तथेव च ॥ १८८॥ | 
ih कीटदद्टुमसूरी च किटिम रक्कमण्डलम्‌ । 


कुष्ठमो दुम्बरं पद्म महापद्म तथेव च ॥ १८६ ॥ 

गळणण्डाबुदं हन्याद्‌ गएडमालां भगन्दरम्‌ । 

वातज पित्तज चेव र्छष्मज सान्निपातिकम्‌ ॥ 

पकोल्वणं द्यङ्वण च कुष्ठं हन्यान्न संशयः ॥ १६० ॥ 
2 


र २ प्रस्थ | गोमूत्र ८ प्रस्थ । क्रार्थर्थ--8तौना डाळ, काली (वं० 
झलियाकडा ), गिलोय, नीमछाल, शिरीपद्धाल, वक्रायनछाल, जयन्ती पत्र, कडवी 
री, इन्द्रायण की जड, हल्दी; प्रत्येक १० पल । पाकाथे जल २ द्रोण । शेष र 
' ग्रापाद्रोण ( ८ प्रस्थ ) । अमत्लतास के पत्ते, भांगरा जयस्तीपत्र, धतूरे के पत्ते, 
हदी, मांग, चित्रक के पत्त, खजूर के पत्त, गोमय रस, मदार के पत्ते, सेहुण्ड के पत्ते; 
| प्रयेक का रस ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--मदाकाल(लाल इन्द्रयण वचा श्राह्षी,कडवी तुम्बी, 
चिकपूल, घीकार, कुचल्ा,पटो भत्र, हल्दी,मोपा,पिप्पली मूल, दत न 
मार का दूध, कसौदी, रुद्रजटा, भचुमूल, (आल की जड़ ), मंजिष्ठा, चिरायता 
यण की जड, विछाटी के पत्ते, करूजपत्र, ग्रास्फोता ( हाफरमाली ), मूर्वामूल । 
पना छा ज्ञ, शिरीष (सिरत ) डाल, कुटजडाल, नीमछाल, कात छाल, [i 
' सोमाजी ( काली जीरो ), सोमराजी (अर्थात्‌ काली जीरी के द म ९ त 
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बीज, धनियां, भांगरा, मुलहठी, कन्दक ( जमींकन्द ), कुटकी, कचूर, ह. . 
पद्माख, गठिवन ( थवा पिप्पलीमूत ), अगर) पोहकरमूल, कपूर, कट्फल, 
मुरामांसी (कपूरकचरी ), छोटी इलायची, अड्साछाल, खस; प्रत्येक १ क 
(२तोल्ला) । यथाविधि पाककर मर्दैन करने से अठारह कुष्ठ, अस्थिगत कुट, गलित्क | 
मांतरद्धि, कुष्ट के कारण जहां नाक, कान आदि भड़ग्ये हों, शरीर की खचा मर 
तरह होगई हो, श्चेतकुछ्ठ, रक्तकुष्ठ, विपादिका, श्चित्र, वातरक्त, कापाल कुष्ठ, कृमिनका, 
करडू, दाद, विचर्चिका, पामा, विस्फोटक, नीली, क्रिमिदृद्धि, मसूरिका, क्रि 
रक्तमण्डल, औदुम्बर कुछ, पद्मकुष्ठ, महापद्मकुष्ट, गलगरड, अबुद, गरड 
भगन्दर; प्रमृति रोग नष्ट होते हैं ॥ १७६--१६० ॥ 
कच्छूराचसतेलम्‌ 
मनःशिलाल कासीसगन्धाश्‍म सिन्धुजन्म च । 
स्वणक्षीरी शिलाभदी शुण्डी कुष्ठञ्च मागधी ॥ १९१॥ 
लाङ्गली करवीरश्च दद्ठुघः क्रिमिहानलः । 
दन्तीनिम्वदलश्चैभिः पृथक्‌ कषेमितेभिषक्‌ ॥ १४२॥ 
कल्कीकृत्य पचेत्तैलं क टुप्रस्थ द्वयो न्मितम्‌ । 
असे हुए्ड दुग्धेन पृथक्‌ पलमितेन च ॥ १६३ ॥ 
गोमूत्रस्याढकेनापि शनेसृद्धिना पचेत्‌। | 
श्रभ्यङ्गेन हरेदेतत्‌ कच्छू दुःसाध्यतामापि ॥ १३४ ॥ 
पामानञ्च तथा कण्डू त्वग्व्याघिरुचिरामयान्‌ । 
कच्छूराक्तखनामेदं तेलं हारीतभाषितम्‌ ॥ १६५॥ 
कटुतेल ४ प्रस्थ । गोपूत्र २ आढक (८ प्रस्थ ) । कल्कार्थ-ापत!शिता 
हरिताल, कासीत, गन्धक, सेन्धानमक, सल्यानासी, पाषाणभेद, सोंठ, कुठ, पिणली, ह, 
कलिहारी, कनेर की जड़, पवाड के बीज, वायविडड्क, चित्रकमूल, दन्तीमूल, वीम Ee | 
पत्त; प्रत्येक २ तोला,'मदार का दूध ८ तोले, सेहुणड का दूध ८ तोले । इसे यथावि पुन 
मन्द २ शच पर पाक करें। इस तेल के अभ्यङ्ग से असाध्य कच्छू, पापा क हट त्‌ 
'त्वचा के रोग तथा रुधिर विकार नष्ट होते हैं ॥ १६१--१६९५९॥ 
विषतेलम्‌ 
नक्कमालं हरिद्रे द्वे अझै तगरमव च | 
करवीरवचाकुष्टमास्फोता रक्तचन्दनम्‌॥ १६९॥ 


उपाह 
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नि मालताखन्छुवारञ्च माञ्जष्ठां सप्तपणकम्‌। 


एपामद्धपलान्‌ भागान्‌ विषस्यापि पल तथा ॥ १४७॥ 
चतुर्गुण गवां सूत्र तेलं प्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
श्वित्रविस्फोटकिटिमकीटलूताविचारचिकाः ॥ १९८॥ 
कण्डूकच्छुरिकायाश्च ये वणा विषदृषिताः। 

`ते खर्च नाशमायान्ति तमः सूर्योदय यथा ॥ 

विषतेलमिद नाल्या सघवणदिशोधनम्‌ ॥ १६४॥ 

कट्रेतैल २ प्रस्थ । गोमूत्र ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--लताकरज्ञबीज, हल्दी, दारहल्दी 
| दार की जड़ ,तगर,कनरकी जड़ वच, कुठ, आस्फोता (द्वाफरमाली),लालचन्दून,मालतीपत्र, 
मालू के पत्ते, मञ्जिष्ठा, सतोनाढाल.प्रतयक ४ तोले, मीठाविष २ पल | यथाविधि तेल 
पक कर मर्दन करने से श्वित्र, विस्फोट, किटिम, लूता (मकड़ी ) के विष से उपन्न 
पिडकायेँ, विचचिका, करडू, कच्छु तथा विषदूषित त्रण नष्ट होते हैं | यह विषतल 
हू ब्रणों का शोधन करता हे ॥ १६६-१६६ ॥ 


2“ 
* 


सोमराजीतेलम्‌ ` ९०५८५४ 
सोमराजी हरिद्रे द सषपाः कुष्टमव च। ही 
करञ्जडगजाबीजं पत्राण्यारग्वधस्य च ॥ २०० ॥ 
विपचेत्साषपं तेलं नाडीदुष्टवणापहम्‌। 
अनेनाशु प्रशाम्यन्ति कुष्ठान्यष्टादशेव तु ॥ २०१॥ 
नीलिका पिडका व्यङ्गो गम्भीरं वातशोणितम्‌ । 
कण्डु कच्छुप्रशमने दद्ठुपामानिवारणम्‌॥ २०२॥ 

कढुतैल २ प्रस्थ । . कब्कार्थ--कालीजीरी, हल्दी, दारहर्दी, श्वत सरसी, 

कुठ, लताकरज्बीज, पवाड के बीज, भमलतात के पत्ते मिलित ८ पल । पाकार्थ 

| भ ८ प्रस्थ । यथाविधि तल्पा कर मर्दन करावें । इसके प्रयोग से. नाडीव्रण, 
द्रण, अठारह कुष्ठ, नीलिका, पिडकायें, मन्च, गम्भीर वातरक, करई, कच्छ, 


ता 
ली, 
रे 
धि 
ग ~ ० 
दार तथा पामा प्रभूति रोग नष्ट होते हैं ॥ २००२०९ ॥ 
~ AN 
| मनम 5 

| सोमराजीतुलाक्काथे तथा दद्रुहनस्य च | 

गोमूजस्थ- तथा पात्रे कटकं दर्वा विचक्षण: ॥ ३०३॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


0 by Arya Samaj Foungation Chennai and ह. 
४१. भषज्यरत्नावली 


IIe 


विपचेत्कार्षिकेर्भागेः कटुतेलाढकं भिषक । 
चित्रकं लाङ्गलाख्या च नागरं कुष्ठमव च ॥ २०४ ॥ 
हरिद्रा नक्कमाळञ्च हरितालं मनःशिला । 
आस्फोतार्ककरवीरं सप्तपरोश्ष गोमयम्‌ ॥ २०४ ॥ 
खदिरो निम्बपत्रश्च मरिचं कासमदकम्‌ । 
` पतानि शछच्णपिष्टानि करकं दत्ता विचक्षणः ॥ २०६॥ 
हन्ति खर्वाणि कुष्ठानि क्रिमिदुष्वणानि च । 
किटिमं दद्ुजातञ्च गात्रवेवर्ण्यमेच च ॥ २०७ ॥ 
विशीणचमेमांसादि दढी करणमुत्तमम्‌ । 
पाणडुरोगं तथा कण्डू वीसपे हन्ति दारुणम्‌ ॥ 
चान्ये त्वग्गता रोगास्तांस्तु शीघ्रं व्यपोहति ॥ २०८॥ त 
कतल २ आटक (८ प्रस्थ ) । क्वायार्--कालीजीरी १०० पत्र (१; 5.4 
सेर ), पाकार्थ जल २ द्रोण, शेष आधा द्रोण । पवाड के बील १०० पत, पा) Fe 
जल २ द्रोण, शेष क्वाथ आधा द्रोण । गोसूत्र ८ प्रस्थ । कल्कार्थ-चित्रकमृत 
लाङ्गली, सोंड, कुछ, हल्दी, लताकरञ्जबीज, हड़ताल, मन:शिल्ला, आस्फोता ( प तत पा 
मली ), मदार की जड़, कनेर की जड़, सतौना छाल, गोमेय, खदिरकाए, नीम बेर, व 
पत्ते, काल्लीमिच,कर्सौंदी; प्रत्येक २ तोला । यथाविधि सिद्ध करें । इसके पदन हे | ग्र 
सम्प कुष्ट, क्रमियुक्त दुश्व्रण, किटिम, दाद, शरीर की विवशता, पगडु रोग, करट, | हो 
बिस+ तथा अन्य तवचा के रोग नष्ट होते हैं । यह तेल त्वचा तथा मांत को छ 
करता हैं ॥ २०३--२०८ ॥ 


| 


पटोल 
राप 


वासारुद्रतेलम्‌ 
त्रिफला निम्बभण्टाकी वृहत्यो सपुननंचा । 
दरिद्र बृषनिंगुणड्यो पटोलकनकाहय़ो ॥ २०६॥ 
हरितालं शिलाकुष्ठी लाङ्गलीदाडिमाह्वयो । 
अपामागविष चेव जयन्ती पूतिकट्फलो ॥ २१०॥ 
पूर्षा कषेद्वयेः कढ्कस्तैलप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
चतुयुणे गुडूच्याश्व रसे वैद्यः संमा हितः ॥ २११॥ 
'चलुरुणन्तु गोक्षीरं वृषपत्ररखं तथा | 
द्त्वावतारये द्वेद्यो रुद्रमन्त्र समाजयेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
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दद्वकुष्टं दुष्टवण विसपे विद्ृश्चि तथा । 

नाडीवर्ण अरण घोरे वातरक्त सुदुञ्ञयम्‌॥ २१३॥ 

सन्निपातञ्चर चेव शिरोरोगं सुदारुणम्‌ । 

शोथञ्च गलगणडञ्च २ॐ।पदन्त्वचुद्‌ तथा ॥ २१४॥ 

वातरोगानशेषांश्च अन्त्रबाद्धि सुदारुणम्‌। 

पीनसश्चासकाखञ्च खुदारूणुभगन्द्रम्‌ ॥ २१५॥ 
परदेश महाघोर चजु शूलञ्च नाशयेत्‌ । 

' चर्मात्थान्‌ खवैरोगांश्च तेलमेतद्विनाशयेत्‌ ॥ 

रद्र्सेलमिदं नासा स्वयं रुद्रेण भाषितम्‌ ॥ २१६॥ 


। तिलतैल २ प्रस्थ। गिलो का रस = प्रस्थ। थ्डूसों के पत्तों का रप्त प्रस्थ। 


गोरु द प्रस्थ । कल्कार्थ--त्रिफल!, नीमछाल, भण्टाकी (बड़ी कटेरी), छोटी 
१ छोरी, बडी क्टेरी, पुननेवा, हल्दी, दारही, वासा ( शृता ) छाल, सम्भलू के पत्ते, 
का रोपर, शवेतधत्तर की जड, हडताल, मनःशिला, कुष्ट, कलिहारी, अनार का छिलका, 
तापा, मीठाविष, जयन्तीपत्र, लताकरञ्ञ, कट्फल; प्रत्येक ४ तोला। यथाविधि 
फा. तेल पाक करे । इसके बाह्य प्रयोग से वु, कुष्ट, दुधत्रण, वित्त, विद्रधि, नाडीव्रण, 
के बर, वातरक्त, सन्निपातज्वर, शिरोरोग, शोथ, गलगरड, श्वीपद, शब्द, सम्पूण वात- 
से|, अन्त्रवृद्धि, पीनस, श्वास, कास, भगन्दर, उपदंश, चचु:शूल तथा सम्पूण चारोग 
ह |= होते हैं ॥२०६--२१६॥ 
| विचचिकारितेलम्‌ 
जातीनिम्चाककुटजद्राणपुष्पाम्भस। खमम्‌। 
कल्के सिंशाविषब्योषकुपीलुककलिङ्गकेः ॥ २१७॥ 
अश्वमारशिलातालकासासेश्च सनागरेः । 
पचत्कोलमिते वैद्यः कडुतेलशरावकम्‌॥ २१८॥ 
एतत्तेलं निहन्त्याशु विचचीमतिदारुणाम्‌। 
नाडीवणशोपदश चिरोत्यज्ञ भगन्दरम्‌॥ २१६॥ 
तैल, १ शराव । जातीपत्र, नीम के पत्ते कुट्जछाल, द्रोणपुप्पी ( गोमा ); 
ऽक Ed स्वरस १ शराब । कल्कार्थ-इल्दी मीठाविष, त्रिकटु, कुचला, इन्द्रौ 
शिर की जड, मनःशिज्ञा, हडताल, कासीत, सोंठ; प्रयेक १ तोला । यथाविधि पाक 


२३ 
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कर प्रयोग करने से विचचिका, नाडीब्रण, उपदंश, पुराना क. र 
२१७--२१६ ॥ 9 


ग्रमृतभल्लातकम्‌ 

भल्लातकानां पवनोद्धतानां 

बुन्तच्युतानाञ्च यदाढक स्यात्‌ । 
तश्चेष्टकाचूणकणेविंघृष्य 

प्रक्ाळयित्वा विखुजत्यवाते ॥ २२०॥ 
शुष्क पुनस्तद्विद्‌ली ऊत श्च 

ततः पचेदप्सु चतुशुणास्‌। 
तत्पादशेषं परिपूतशीतं 

च्छीरेण तुल्येन पुनः पचेक्ञ ॥ २२१॥ 
तत्पादशेषं पुनरेव शीतं 

घृतेन तुस्येन पुनः पचेत्त । 
तद्द्धया शक्रया विकीर्ण 

ततः खजनोन्माथितं विधाय ॥ २२२॥ 
तत्सप्तरात्रादुपजातवीर्य 

सुधारखाद्प्यधिकत्वमति । 
प्रातर्चिशुद्धः कृतदेवकायों 

मात्राञ्च खादेत्स्वशरीरयोग्याम्‌ ॥ २२३ ॥ 
न चान्नपानि-परिहार्यमास्त 

न चातपे चाध्वनि मेथुने च । 
यथेष्टचेष्टो चिहितोपयोगा- 

दवेन्नरः काञ्चनराशिगोरः ॥ २२४॥ 
श्रनन्यमेधा नरसिंहतेजा 

हृष्टेन्द्रियो ऽव्याहताद्विखत्वः। 
दन्ताश्च शीणाः पुन रुद्गवान्ति 

केशाश्च शुक्ला: पुनरेव दिव्या; ॥२२५॥ 
'नीलाञ्जनानां प्रतिमा भवन्ति 

त्व॒चो विवर्णाः पुनरेब दिव्या: । 
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विशीर्शकर्णा गुलिनासिको ऽपि पक कुक 
क्रम्यादता भन्नगला ॥प कुष्टा॥ २२६ ||| 
सोऽपि क्रमादकुरितात्रशाख- 
स्तरुयथा भाति नभाऽम्बुसिक्षः। 
उष्ट्रान्‌ मयूरान्‌ जयति स्वरण 
वलेन नागस्तुरगो जवेन ॥ २२७॥ 
रखायनस्यास्य नरः प्रसादाद्‌ 
बृहस्पतेरप्यधिकोऽपि बुद्धया । 
ग्रन्धान्‌ विशालान्‌ पुनरुक्किदोषान्‌ or 
। गृह्वाति शीघ्र न च नश्यते तु ॥ २२८॥ १ 
| कुर्वन्निमं कलट्पमन ट्पवुद्धि-- ge हु jo 
जीविन्नरो वर्षशतानि पञ्च । ९ ८. 
राजा ह्यय खवेरसायनानां | 
चकार योग भगवानगस्त्यः ॥ २२€॥ शर 


| ुपक्क ताजे भिलावे १ भाढक ( ४ प्रस्थ ) लकर ईट के चूण से घर्षण काके 
हे पोले और शुष्क काले | जब शुष्क होजांय तब प्रत्येक भिलांवे के दो इकडे 
ह १६ प्रस्थ जल में पकावे । जब ४ प्रस्थ शेष रहजाय तब शीतल होने पर काथ 
बात लें पुनः ४ प्रस्थ दूध के साथ पाककरें |-जव चतुर्थात शेष रहजाय तब उतार 
|। तपश्वात्‌ ४ प्रस्थ घी के साय इसे पकावें । जब सिद्ध होजाय तब २ प्रस्थ खांड |: 
(सोवा ) से अच्छी प्रकार मिलाले और सातदिन तक पडा रहने दें | इत 
।एखने से औषध वीर्यवान्‌ तथा अपरत से भी अधिऊ गुणयुक्त होजाती हैं। प्रातः 
शुद्ध होकर सन्ध्यावन्दुनादि करके शरीर के अनुसार योख मात्रा में दें । मात्रा-- 
। | तोले से एक तोले तक ।इसके सेवन काल में भन्नमान में कोई परिहार्य(परहेज) नहीं । 
पिएर इसके उपयोग से मतुष्य का शरीर सुवण की तरह कान्तियुक्त होजाता दे । 
हि मेथावृद्धि, तेजोबृद्धि तथाः इन्द्रिय, बुद्धि और मन निमले रहते हे । 
(इ दत पुन: उपपन्न हो जाते हैं, धत बाल पुनः कृष्णवरण के हो जाते हे, विवश 
फळ जा. का रंग पुन: स्वाभाविक होजाता हे । यह गलितकुष्ठ को जिक कि रोगी 
पन, अंगुली, नाक भादि झडजाते हैं, स्वरभेद हो जाता है ठीक कर देता दे, 
नष्ट होता हे तथा बल बढता है । इत रसायन के प्रसाद से वुद्धि की 
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बृद्धि होती दै । इतका सवन करने वाला श्रुतग्राही तथा दीर्घायु होता हे ह झह । 
महाभल्लातकगुडः 

निम्ब गोपारुणा कट्वी त्रायन्ती त्रिफळा घनम्‌। 
पपदोऽवद्गुजानन्ती वचा खदिरचन्दनन्‌॥ २३०॥ 
पाठा शण्ठी शटी भार्ग। वाख भूनिस्ववत्सकम्‌। 
श्यामेन्द्रवारुणी मूर्वा विडङ्गेन्द्र विषानलम्‌॥ २३१॥ 
हस्तिकणोसृताद्रका पटोळं रजनीद्वयम्‌ । 
कणारग्वधसप्ताह कुष्ण्वित्रोच्चटाफलम्‌ ॥ २३२॥ 
भूकन्दं तृणपरोश्च जिङ्गी पद्माट सूषली । 
विष्वक्सेना च केटयै शरपुङ्घा च कञ्चुकी ॥ २३३॥ 
एषां पलि कान्‌ भागान्‌ जलद्रोण विपाचयत्‌। 
अष्टभागावशषन्तु कषायमवतार्‍्येत्‌॥ २३४॥ 
भल्लातकसहस्राणि त्राणि ठित्त्वामेणे ऽमभसि। 


चतुभांगावशेषन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ २३५॥ | 

. तो कषायो समादाय वस्त्रपूतो च कारयेत्‌। ताची 
गुडस्य च तुला ताभ्यां कषायं विपचेद्भि षक्र ॥ २३६॥ गते 
भन्लातकसहस्त्राणां मञ्ञानं तत्र दापयत्‌। ह। इ 

| त्रिकटु त्रिफला मुस्तं सेन्धवानां पलं पलम्‌ ॥ २३७॥ "ऽ 
| दीप्यकस्य पलं चेव चातुर्जातं पलांशिकम्‌ । ग, ब 
| सञ्चूण्य प्रक्षिपिद्‌त्र गन्धकञ्च चतुःपछम्‌ ॥ २३८॥ {भ 


` "स्मिग्धभाण्डे विनिक्षिप्य स्थापयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ । 

महाभल्लातको ह्येष महादेवेन निर्मितः ॥ २३६ ॥ 

जयतस्तु हिताथीय जयेच्छीघ्र निषेवितः। 

Ee, ' श्वित्रमोडुम्बरं ददरुसृष्याजिहं सकाकणम्‌ ॥ २४०॥ 

' पुण्डरीकञ्च चर्माख्यं विस्फोटं मरडळं तथा । 

` कण्डूं कापालकुष्टञ्च पामानं सदिपादिकम ॥ २४१ ॥ 
वातरक्कमुदावत्त पाण्डुरोगं ब्णक्कमीन्‌। 
अर्शांसि षट्प्रकाराणि कासं श्वासं भगन्दरम्‌ ॥ २४२॥ 
सद्‌।भ्यासेन पलितमामरवातं खुदुस्तरम्‌। 
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श्रउपाने प्रयोक्तव्य छिन्नाक्काथ पयोऽथत्रा ॥ 


माजन च सदा भाज्यमुष्णञ्चान्न विशषतः ॥ २४३ ॥ 
नीमबल, श्यामालता, अतीत, कुटकी, त्रायमाण, त्रिफला, मोथा, पित्तपापडा, 
कालीजीरी), थनन्तेमूल, वच, खदिरकाष्ठ, लालचन्दन, पाठा सोंठ, क्चूर, 
ही, ग्रइताछाल, चिरायता, कुटज की छाल, गिलोय, बकायन की छाल, विधारा 
|, इद्रायण की जड, मूर्वामूल, वायविडक, इंन्द्रजो, मीठाविष, चित्रक, हस्तिकरी- 
पर की छाल गिलोय, बकायन की छाल, पटोलपत्र, दल्दी, दाद तिची 
तात की मजा) सतौनाछ्याल, ऋष्णबेत्र, उचटाफल (घुंधची), जमीकन्द, तृणपणं, 
(88, पाडवी ज, मूसली, प्रियेयु, क्टूफल,सरफोका,कञ्चुकी (खिरनी इचत की डाल); 
र परा, पाका्थ जल २ द्रोण, रेष क्वाथ ४ प्रस्थ | शुद्ध भट्ठातक ३०० 3; 
से) प्रत्येक के दो टुकडे कर दो द्रोण जल में क्राथ करें जव आधा द्रोण 
॥गहजाय तब उतार कर काथ को छानलें । दोनों क्राथो को पुकत्र मित्रितकर 
॥ सेर गुड और १००० भिलावों की मजा देकर पकावें । जब पाक शेष हो तब 
त्रिफला, मोथा, सेंन्थानमक, अजवाइन; प्रत्येक १ पल, दारचीनी, तेजपत्र, छोटी 
ताची, नागकेसर; प्रत्येक २ तोले, गन्धरुचुणु ४ तोले का प्रक्षेप देकर अच्छी प्रकार 
ताते और नीचे उतारकर ल्लिग्ध पात्र में रके | मात्रा--भाधा तोले से १ तोल 
$। इसके सेवन से शित्र, उदुम्बरकुछ, दाद, ऋष्यजिह्व, काकण, पुएडरीक, चमेदल, 
छोट, मण्डलकृष्ठ, करडू, कापालकुष्ठ, पामा, विपादिका, वातरक्त, उदावत्त, पारड्‌- 
१, व्रण, कृमि, अशी, कास, श्वास, भगन्दर, पलित, आमवात भ्रभृति रोग नह होते 
[। ग्नुपान--गिलोय का क्वाथ, भथवा दूध । पथ्--उष्ण अन्न। २३०-२४३ ॥ 
अमृताङ्करलोहम्‌ 
इताशमुख संशुद्ध पलमेक रसस्य वे । 
पळे लोहस्य ताम्रस्य पल भल्लातकल्य च ॥ २४४ ॥ 
गन्धकस्य पलञ्चेकमभ्र कस्य च गुग्गुलोः । 
हरीतकीबिभीतक्योश्चूणे कषद्वयं द्वयोः ॥ २४५ ॥ 
श्रष्टमाषाथिकं तत्र घात्र्याः पाणतलान षट्‌ । 
प द्षष्टगुणं लोहात द्वात्रिशत्तिफलाजलम ॥ २४९ ॥ 
एवं कृत्वा पचेत्पात्र लोहे च विाधपूवकम । 
पाकमेतस्य जानायात्कुशला लोहपाकांवेत्‌ ॥ २४७ ॥ 
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विबुद्धः प्रातरुत्थाय गुरुदेवद्विजाचेकः । 
रक्किकादिक्रमेणेव घृतभ्रामरमर्दितम्‌ ॥ २४५ ॥ 
लोहे लौहस्य दण्डेन कुर्यादेतद्रखायनम्‌ । 
अनुपानञ्च कुर्वीत नारिकेलोदकं पयः ॥ २२६ ॥ 
सवेकुष्ठहर श्रेष्ठ वलीपलितनाशनम्‌ । 
` पाण्डुमहामवातम्न वातरक्करुजापहम्‌ ॥ २५० ॥ 
क्रिमिशोथा इमरीशूळ दुर्नामवातरोगचुत्‌ । 
क्षयं इन्ति महाश्वासमत्यर्थ शुक्रवद्धनम्‌ ॥ 
अग्निसन्दीपनं हृद्य कान्त्यायुबेलबुद्धिद्वत्‌ ॥ २५१॥ 
विवञ्यं शाकाम्लमपि स्त्रियञ्च 
सेब्यो रसो जाङ्गललावकानाम्‌। 
शाढ्योद्न षष्टिकमाज्यसुद्‌ग- 
चोद्रं गुडक्षीरमह क्रियायाम्‌ ॥ २५२ ॥ 
पाकलक्षण यथा-- 
वस्त्र निष्पीडितं सूद स्थूलतन्तो घने रे । 
समुद्रं जायते व्यक्तं न निःसरति सन्धिभिः ॥ 
न च शब्द्यते वहो तदा सिद्धि विनिर्दिशत्‌ ॥ २५३॥ 
रससिन्दूर, लोहभस्म, ताम्रभस्म, शुद्ध भिलावा, गन्धक, अञ्रकमस्म, गु 
प्रत्येक १ पल, हरड, बहेडा; प्रत्येक. २ तोला, आंवला १३ तोला, घी १६ पल, 
्रिफलाक्काय ३२. पल ( मिलित त्रिफला १६ पल, क्वाथार्थ जल ८ प्रस्थ, शे 
२ प्रस्थ (२२ पल )। लौहपात्र में विधिपूर्वक पाक करें । लौहपाक को जानने बाता 
वद्य यथावत्‌ पाक हुआ जानकर प्रातःकाल गुरु, देव तथा ब्राह्मणों की पूजा करके घृत शरौ 
मधु क साथ १ रत्ती से प्रारम्भ कर क्रमशः बढावें । इसे प्रयोग करने के समय लोह 
पात्र में लौहदण्ड दारा मदन करलेना चाहिये । अनुरान-नारियल का पानी ती 
दूध । यहां पर कई हुताशपुखसशुद्धं० इस पाठ से पांतनत्रितव द्वारा शुद्ध पाद 
अदण करते हूं । यदि पारद लेना हो तो गन्ध के पाथ मिलाकर कजली का तेंगी 
चाहिये । पाक की विधि यह है कि प्रथम लोहपात्र में त्रिफलाकाथ, शुद्ध गुड थि 
चृत एकत्र डालकर पाक करें । पाक करतें २ जब गाढा होजाय तब शेष द्वब्यों के | | 
क प्रतय ६ इसके सेवन से कुष्ठ, वलीपलित, पाण्डु, प्रमह, आमवात, व 
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रोग, शोथ, अश्मरी, शूल, भर; वातरोग, क्षय, महाश्रात (दमा ); प्रश्नति 
| तहेँ ह ञ्च क, हृद्य i 

| ट होते दें । यह अग्नि प्रदीपक, हृद्य, शुक्रईक तथा कान्ति, आयु, बल और 

२ भर ~ < श 

द को बढाता हे । इस औषध के सेवन के समय शाक, अम्ल तथा ली निक 


ढे! पय जल पया तथा लाव आदि पक्षी का मांतरस, शालि चावल, सांठी 
बल) धी, मुग, मधु, गुड तथां दूध ॥ २४४--२५३ ॥ 
उदयभास्कर! 

गन्धकेन हतं तात्नं दशभागं सबुद्धरेत्‌। 

ऊषणं पश्चसाग स्यादस्ृतञ्च द्विभागिकस्‌॥ २५४ ॥ 

दातव्ये कुष्ठिन सम्यगनुपानस्य योगतः। 

गलित स्फुटिते चेच विपुले मण्डले तथा ॥ 
विच्वनिकादद्रुपासासबेकुष्ठ प्रशान्तय ॥ २५४॥ 
गन्धक के योग से की हुईं ताम्रभस्म १० भाग, कालीमिय ५ भाग, मीटाविम 
भाग । इव्हें एकत्र मिश्रित कर आधी रत्ती मात्रा में यथायोग अनुपान द्वारा कुष्ठरोगी 
को ऐेवन करावें । इसके सेवन से गलित और स्फुटित कुष्ठ, मगडलकुष्ठ, विचर्चिका, 
दद और पामा रोग नष्ट होता है ॥ २५४-२५५ || 


रसमाणिक्यम्‌ 
तालकं वंशपत्राख्यं कूष्माण्डसलिले क्षिपत्‌ । ॥/ ९.०० 
पा सप्तथा वा त्रिधा वापि दघाम्लन तथेव च ॥ २५६॥ 7: प्र 4४ 
पत, | शोधयित्वा पुनः शुष्कं चूरयेत्तरडुलाकृतिः । > ४ क 
शे/ ततः शरावके यन्त्र स्थापयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ २५७॥ Ar sp 
॥ता| बद्रापन्नवोत्थेन लेपनं कारयेत्ततः। Nes ३ 


श्र। अरूणाभमधःपात्रं तावज्ज्वाला प्रदीयते ॥ २५८॥ 

ह|. स्वाङ्गशीतं समुदृध्वत्य माणिक्यामो भवेद्रसः। 

| पघुतक्षौद्रेण सम्मद खादयेद्रक्किकामितम्‌ ॥ २५६ ॥ 

| सम्पूज्य देवदेवेशं कुष्ठरोगाद्विसुच्यते । 

न| स्फुटितं गलित कुष्ठ वातरक्क भगन्दरम्‌॥ २६० ॥ 

९ नाडीवणं शरण ठुष्रमुपदेश विचर्चिकाम । 
कक | नासास्यसम्भवान्‌ रोगान्‌ क्षतान्‌ हन्यात्छुदारणान्‌ ॥ 
| पुण्डरीकञ्च चर्माख्यं विस्फोटं मण्डलं तथा ॥ २६१ ॥ 
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वंशपत्र नामक हरिताल को क्रमश: पेठे के रस में तथा अम्ल दही ह. स 


[ति र्क 
अथवा तीन २ वार अग्नि पर दोलायन्त्र द्वार शोधन करके तणडुलाक्ृति काले | ० 


एक मट्ठी के पात्र में खेत अभ्रक का पत्र रखकर उपर हरिताल को रखदें। त. 
एक खेत अश्नक का पत्र हरिताल के कपर रखदें और मही के ढकने से पात्र का 
बन्द कर वेरी के पत्तों के कल्क से सन्धि लेप करें । जब तक पात्र का रंग नीचे से | 
वर्ण का न होजाय तब तक अभि दें। पश्चात्‌ उतार कर स्वाङ्ग शीतल होने पाह 
शिक्य के समान दीप्ति युक्त औषध को बाहिर निकाल लें । मात्रा--१ रत्ती। बनु 
घृत तथा मधु । महादेव की पूजा करके सेवन करने से रोगी कुष्ठरोग से विपु 
है । इसके प्रयोग से स्फुटित तथा गलितकुष्ठ, वातरक्त, भगन्द्र, नाडीव्रण, हुरी 
उपदंश, बिचर्चिका) नासारोग, पुखरोग, क्षत, पुण्डरीककुष्ठ, चर्माख्य कुष मि 
तथा मणडलकुष्ठ नष्ट होता है ॥ २५६-२६१ ॥ 


प्माणडत्रिफलातळकन्याकाञ्जिकभावितम्‌ । 
तालकं तुल्यगन्धं स्यादद्धपारद्पाद्तम्‌ ॥ २६२॥ र 
अजाक्षीरेण निम्वूककन्यातोयदिनत्रयम्‌ । 
प्रत्येक भावयेच्छुष्कं चक्रिकाकारतां गतम्‌ ॥ २६३॥ 
विपचेद्धण्डिकामध्ये पलाशक्षारसभ्यगम्‌। 
यामान्‌ द्वादश शीते ऽस्मिन्‌ प्रयोज्यो रक्तिकामितः ॥ २६४॥ 
हन्त्यष्टादशक्रुष्टानि रोमविध्वखनं तथा । | 
द्विविध वातरक्क च नाडी डुष्टत्रणानि च ॥ २६४५ ॥ 
पेठे के रस, त्रिफलाक्काथ, तिलतेल्ल, घीक्वार का रस, कांजी; इनसे | 
४ तोले हरिताल को भावना दे । पश्चात्‌ गन्धक ५ तोले, शुड पारद २॥ तोते 
एकत्र कजली करके हरिताल मिला दें और बकरी के दूध, नींबू के रस तथा वी 
के रस से क्रमशः तीन २ दिन मर्दैन करके चक्रिका ( टिक्की ) बनावे | गु! 
पर एक हाँडी में नीचे ऊपर पलाशक्षार देकर १२ प्रहर पाक करें पश्चात शी 
होनेपर आधी रत्ती से एक रत्ती तक की मात्रा में प्रयुक्त करावें | यह ग्रहो $ | 
गम्भीर तथा उत्तान वातरक्त, नाडीव्रण, दुष्ब्रण, प्रमृति रोगों को नष्ट कश शा 
२६२--२६५॥ | 
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अपरः तालकश्वर! 0000 पल 

दद्ठुघवाणाङ्घरस दत्त्वा ताळ सुचूणतम्‌। 
उनः उनका सम्म शुष्क स्वा पुर दहेत्‌ ॥२६६॥ 
टढस्थाल्या धृत चार पलाशश्चाप्युपय्येधः 
तता ज्वाला प्रदातव्या दिनरात्र मृतं भवेत्‌ ॥ ॥३६७ ॥ 
शक्कत्रण यदा च स्यादय्रा दस्त न धूमकम्‌। 
तदा ज्ञात खत तालं स चक्ुष्टविनाशनम्‌ ॥ २६८ ॥ 
गलत्कुष्ठं वातरक्क ताम्रवर्णञ्च मण्डलम्‌ । 
शातापत्तमहादट्रुळुच्छुन्दरा वेनाशनम्‌॥ 
पथ्यं मसूर चणकं मुट्टसूप यथेच्छया ॥ २९६॥ 

अति दृष्टफलोऽय तालकेश्वरः। 

सुचूर्णित हरिताल् को पंवाड के पत्तों के रसत तथा शरपुङ्खा! के रस से पुनः २ 
देत करके चक्रिका बना शुष्क करले । इसे एक हांडी में रख ऊपर नीचे पलाश कार 
देका पुल बन्द करें । और २४ घरटे पाक करें | जब हृरिताल श्वेतवर्ण की होजाय 
र भ्रम्ति में देने पर धूम न दे तब जानना चाहिये कि हरिताल की भस्म होगई दै। 
गह भस्म कुष्ठ, गलत्कुष्ठ, वातरक्त, शीतपित्त, दद्नु प्रभृति रोगों कोनष्ट करती, है | पथ-- 

रपू चना, मुंग की दाल | मात्रा---१ चावल ॥ २६६--२६६ ॥ 

महातालक्ेश्वरः 

सम्मये तालकं शुष्कं बंशपत्राख्यमुञ्चकेः। 

Ch सम्भाव्य त्रिदिनं शोषयेत्पुनः ॥ २७० ॥ 

घृतकन्याद्रवेभूयो भावयेश्च दिनत्रयम्‌ 

सम्म काञ्जिकेनेव दध्नाम्लन विमदेयेत्‌॥ २७१॥ 

सम्मद्य चूण सलिले रखे पौनणेवे पुनः । 

त्रिदिनं मदेयित्वा तु कार्‍येत्खटिकाङृतिम्‌॥ २७२॥ 

स्थाल्यां रढतरायान्तु पलाशक्तारखञ्चयम्‌। 

उपयैधस्तालकस्य क्षारं दरवा शरावकेः॥ २७३॥ ` 

पिधाय लेपयेद्यल्ात्पूरयेत्त्वारसञ्चयम्‌। 

पुना रुद्ध शरावेण लप्येत्तद्‌ ढं ततः ॥ २७४॥ 

३४ 
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द्वात्रशद्यामपर्यन्तं वहिज्वाला प्रदीयत । 
पव सिद्धन तालन गन्धतुल्यन मलयत्‌॥ २७५॥ 
द्रयोस्तुल्यं जीणतान्र वालुकायन्त्रगं पचत्‌ । 

अयं तलेश्वरो नाम रखः परमदुलभः॥ २७६॥ 
हन्त्यष्टादशकुष्ठानि बातशोणितनाशनः । 
रक्कमण्डलमत्युग्रं स्फुटितं गालितं तथा ॥ २७७ ॥ 
दहुरूप सवेजातं नाशयेदाविकल्पतः । 

दष्टवणञ्च वीस त्वग्दोषञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 

दष्टो वारखहस्नश्च रोगचारणक्ेशरी ॥ २७८॥ 

५ तोले वंशपत्र हरिताल को चूर्ण काके पेठे के रस तथा घोकार के प होता 
क्रमशः तीन २ दिन भावना देकर कांजी, खट्टी दही तथा जल से क्रमशः मदन || प्रिति 
तत्पश्चात्‌ पुनर्नवा के रस में तीन दिन मदन काके खटिका के समान काले | एश; 
हडताल के ऊपर नीचे पलाशच्चार देकर मट्टी के शराव द्वारा बन्देकर सन्धि लेप ह| 
तदनन्तर शेष भाग में पलाशक्षार भरकर हांडी के मुखको बन्द करें शौ ब 
, मट्टी से लीप दें। इसे ३२ प्रहर तक अभि पर पाक करें । पश्चाद १ 
प्रकार की हुई हरितालभस्म १ भाग, गन्धक १ भाग, ताम्रभस्प २ भाग; इहं | 
मिल्ला वालुकायन्त्र में पाक करें । यह तालेश्चर रस अठारहों कुष्ठ, वातरक्त, रततमएहत| 
स्फुटित तथा गलितकुष्ठ, सम्पूण लक्षण युक्त कुष्ठ, दुश्त्रण, बीतर्प एवं खो 
नष्ट करता हृ | मात्रा--आधघी रत्ती ॥ २७०--२७८ ॥ 


|गुइ 3 
| सर्वेश्वरो रसः ह 
i सुवण रजत चव प्रत्येकं दशानिष्ककम्‌। हि । 


माषक मृतवज्रञ्ज तालसत्त्व पलद्धयम्‌॥ २७९ ॥ 
जम्बीरोन्मत्तसालिले; स्नुद्यर्कविषमुष्टिभिः । 

मद्य हयारिजेद्रांबेः प्रत्यकन दिनं दिनम्‌ ॥ २८०॥ 
पव सप्तदिनं मद्य तद्गोलं वस्रबेष्टितम्‌ । 
घालुकायन्त्रग स्वद्य त्रिदिनं लघुवाहिना ॥ २८१ ॥ 
आदाय चूर्णयच्छुछद्‌ण पलक योजये द्विषम्‌ । 
हिपल ।पप्पलाच्ूणामश्र खवश्बरा रस: ॥ २८२॥ 
गुञ्जाद्ध लिद्यत क्षोद्रेः सुप्तिमएड लकुष्ठनुत्‌ । 
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बाकुचा दवकाष्ठ च शाणाद्ध तु विचूणयत्‌॥ 
लिइद्रण्डतलाक्मचुपान सखावहम्‌ ॥ २८३॥ 
सुवणभस्म, रजवभरम; प्रत्यक ५ तोले, होरक्रभस्म १ मामा (१२ रत्ती), 
[लत २ पल (१६ तोले ); इन्हें एकत्र मिला जम्बीर, धत्तरपत्र, सेहण्डपत्र 
पार के पत्ते, विषम ष्ट कलर की जड; इन के रस से पक २ दिन मर्दैन करें | इत 
र सात २ दिन मदन करके पिण्डाकार करले । पश्चात्‌ इसे बन्न में लपेट कृपड- 
री कर बालुक्रीयन्त्र भ॑ मन्द २ आंच से तीन दिन खेदन करें | स्वाइशीत होने 
ह छदणचुरी करके शुद्ध मीठेविष का चूण १ पल, पिषलीचूण २ पल मिलाकर 
४ग्राधी रती मात्रा म शहद के साथ चावे । यह झुप्ति ( लचा से स्पर्शानुभव न 
प: होता ) तथा मण्डलकुष्ट को नष्ट करता है । बनुपान--कालीजीरी तथा देवदारु चूर्ण 
क्े|| पलित २ मासे को किचिव एररडतेल में मिलाकर अनुपान करें ॥ २७६--२८३॥ 


प्र! + 

भ ब्रह्मरसः 

| क| भ Ne Ree ® ७. 7. लत 

र गक साच्छुत सूत गन्धक त्वाश्नवागुजा। ३ 
[| ९ As Nese Er ~ 


चूणन्तु ब्रह्मबाजाना प्रात द्वाद्शभागकम्‌॥ २८४॥ 


[ म त्र ° ~ ७० ¢ 
त्रिशद्भागं गुडस्यापि क्षोद्रेण गुडिका कृता। 
ण गु्जाचतुष्टय हन्ति प्रसुत्तिकुष्टमरडलम्‌॥ 

॥ 


पागे पातालगरुडीसूलं जले: पिष्टा पिबेदनु ॥ २८५ ॥ 
रससिन्दुर, गन्धक, चित्रक, कालीजीरी तथा भारंगी बीज; प्रत्येक १२ भाग, 
गुढ ३० भाग; इन्हें एकत्र मधु के साथ मर्दन कर गुटिका बनावें | मात्रो ~+ रती । 
पक्के सेवन से सुप्तिं तथा मरडलकुष्ट नष्ट होता हैं। अतुपान--पातालगरुडी की 
गद तथा जल । २८४--२८५ ॥ 
चन्द्राननो रसः 

सूतब्यामाग्नयस्तुल्यास्त्रिमागो गन्धकस्य च | 

काकोदुम्बरिकाक्तीरेः सर्वभेकत्र मदेयेत्‌ ॥ २८६ ॥ 

(न्य च गुडी कृत्वा कुष्ठरोगे प्रयोजयेत्‌। 

देहशुद्धि पुरा कृत्वा सवकुष्ठानि नाशयत्‌ ॥ 


' एष चन्द्राननो नाम साक्षात श्रीमरवोदितः॥ ९८७ ॥ 
| पद अन्रकभरम, चित्रक; प्रत्येक १ भाग, गन्ध ३ भाग; दै काठगूल रिया के दूध से एकत्र 
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मदन करें । मात्रा--३ रत्ती । इसके सेवन से कुष्ठरोग नष्ट होता है ह, सङ 
करने स पहिल वमन विरचन आदि द्वारा शोधन कर लेना चाहिये ॥ २ ८३६४ 
महातालश्वरा रसः 
तालताप्यशिलासूतं शुद्ध टङ्गणसेन्धवम्‌। 
समं सब्चूरंयेत्‌ खल्ल सताद्‌ डिगुणगन्धकम्‌॥ २८८॥ 
गन्धाद्‌ ढिणुणलोहञ्च जस्बीराम्लन मदयेत्‌ । 
नतो लघुपुटे पाच्यं स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ २८६॥ 
जिशदंश विषञ्चातर ज्षिप्वा सर्वै विचूणयत्‌ । 
महिषाज्येन सम्मिश्रं गुजक भक्षयेत्‌ खदा ॥ २६०॥ 
मध्वाउ्येर्बाशुळीच्चूर्ण माषमाज लिहेदलु । 
सर्वान्‌ कुष्ठान्‌ निहन्त्याशु मद्दातालेश्वरो रसः ॥ २६१॥ 


धी । यह रस सम्पूर्ण कुष्टो को नष्ट करता हे ॥ २८८-२६१ ॥ 
माणिक्यो रसः 

पलं तालं पलं गन्धं शिलायाश्च पलाद्धकम्‌। 
चपळ: शुद्धलीसञ्च ता्रमश्रमयोरजः ॥ २९२॥ 
पतेषां कोलभागञ्च वटक्षीरण मदयत्‌ । 
ततो दिनत्रयं घर्मे निम्बकाथेन भावयेत्‌ ॥ २४३ ॥ 
गुड्टचीबालहिन्तालवानरीनीलमिणिटकाः । 
शोमाञ्जनमुराजाजीनिगुएडीहयमारकम्‌ ॥ २६४॥ 
पषां शाणमित चूरामकीकृत्य सरित्तटे । 
सत्पात्रे कठिने कृत्वा मृदम्बरयुते दढे ॥ २६५॥ 
एकाकी पाकविद्देद्या नग्न: शिथिलकुन्तलः। 
पचेद्वाहितो रात्रो यत्नात्संयतमानख: ॥ २६६॥ 
तद्विजानीहि भैषज्यं सचेकुष्टविनाशनम्‌। 
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_ सर्पिषा मञ्ुना छाहपात्रे तदृण्डमर्दितम्‌॥ २६७ ॥ 
९५|| द्विगु सवकुष्टानां नाशनं बलबद्धनम्‌ । 
शीतल सारख तोय ढुग्ध चा पाकशातलम्‌ ॥ २४८॥ 
आनीत तत्क्षणादाजमनुपान सुखावहम्‌ । 
वातरक्क शातापत्त ।हक्काञ्ज दारुणां जयत्‌ ॥ २४६॥ 
ज्वरान्‌ सचान्‌ वातरोगान्‌ पाण्डुं कणड्र जय कामलाम्‌ । 
श्रीमद्गहननाथन निमिता बहुयत्नत: ॥ ३००॥ 
शुद्ध हरिताल १ पल, गन्धक १ पल, मनःशिला भाषा पल (४ तोले ), 
गद, तीततकभस्म, ताम्रभस्म, श्भ्रकभस्प, लोहमस्म; प्रत्येक १ तोला इन्हें एकत्र 
| वटदुग्व से मदन कर नीम के काथ से तीन दिन भावना दे भूप में शुष्क करले | 
रात्‌ इसके साथ गिलोय, गन्धजाला) दिन्ताल, कों, नीलमिग्टी, सहि जन मुरा- 
फ, | मसी) जीरा, तम्भालू, कनेर को जड; प्रत्येक का चूर्ण आधा तोला । इन्हे एकत्र 
के ए| मिश्रितका एक कपडमट्टी किये हुए कठिन मृत्यात्र में रखें । तपश्वात्‌ पाकविधि को 
गते वाला वैद्य नभ होकर केश खोलकर रात्रि में संयतचित्त हो पाक करे । यह सम्पूर्ण 


और लौहपात्र में लौहदणड द्वारा मर्दन करके सेवन करावें । भनुपान--सर (तालाब) 
मर शीतल जले, श्वतशीत दूध अथवा बकरी का ताजा दृष | यह रस वातरक्त, शीतपित्त, 
(का, अर, वातरोग, पाण्डु, कगडू, करडू तथा कामला रोग को नह करता है ॥ 
कुष्ठनाशनो रसः 
चिरबिद्वपत्रपध्या शिरीषश्व विभीतकम्‌। 
काष्ठोडुम्वरिकासूलं मूत्रेरालोड्य फेनितम्‌॥ ३०१ ॥ 
कर्षमात्र पिबेद्रोगी गोस्तन्या सद्द टक्कणम्‌। 
सप्तसप्तकपर्यन्त सर्वकुष्ठविनाशनम्‌॥ ३०२ ॥ 
करजपत्र, हरड, सिरस की खाल, बहेडा, काष्ठोदुम्बर (काठयुलरिया ) की 
। न्हे एकत्र गोपूत्र मै आलोडन कर जब भाग पेदा होताय तब रोगी को द्राक्ष 
| गर सोदागा के साथ मिला सेवन काने से सम्पूर्ण कुष्ट न४ होते हैं ।चू की मात्रा- 
मस । गोमून्न २ तोला ॥ ३०१--३०२ ॥ 
हि 6 
मूतं सूतकं धार्तरफलं निम्बस्य चाहरेत्‌। 
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तुल्यांशं खदिरक्काथेरदिनं मद्यञ्च भक्षयत्‌॥ ] ज 
गुञ्जेक दङ्ुकुष्ठप्नः पारिभद्राह्मयो रसः॥ ३०३॥ 
रसततिम्दूर, -डावला, निम्बकल ( निमौली ); इन्हें समान भाग मे पु | 
खदिरकाष्ट के काथ से मदनकर १ रत्ती की वटी नावें । यह रस दाद औ 
नष्ट करता है ॥ ३०३ ॥ 


! दु ॥ तता 


कुष्टारिरसः 
काष्ठोडुम्वरिकाचचूर्ण ब्रह्मद ण्डाबळाजयम्‌। 
प्रत्यहं मुना लीढं वातरक्क निहन्ति च ॥ ३०४॥ 
क्षरद्रक्तञ्चरन्मांसं मासमात्रेण सवथा । 
गलत्पूयं पतत्कीटं त्रिमाषं खव्यमीरितम्‌ ॥ ३०४॥ 
काठयुलरिया का चुरा, भारंगी, बला, अतिबला, नागवला, इन्हें एकत्र परि) A 
कर मधु के साथ चाटते से वातरक्त और गलंत्कुष्ट नष्ट होता है। मात्रा-३ मासे २ ०४-॥ तं 


कुष्ठकालानलो रसः 
गन्ध रसं टक्वणताप्रलोहं भस्मीकृतं मागधिकासमेतम्‌। 
पञ्चाङ्गनिम्वेन फलत्रिकेण विभावितं राजतरोस्तथैव ॥३० 
नियोजयेद्रक्तित्रयप्रमाणं कुष्ठेषु सवेषु च रोगखङ्घे ॥३०७। 
गन्धक, पारद, सोहागा, ताम्रभस्म, लोहभस्म, पिप्पली; इन्हें एकत्र तो 
पञ्चाङ्ग ( पत्ते, फूल, फल, जड, छाल ), त्रिफला, तथा अमलतांत की दात; के 
क्वाथ से भावना देकर तीन रत्ती की गोली बनायें । इसके सेवन से सम्पूण छट! 
होते हें ॥ २०६-३०७ ॥' ४ 
गलत्कुष्टारिरसः 
रखो वलिस्त।|म्रमयःपुरोभ्नशिलाजतु जय | 
सबेञ्च तुल्यं गगन करञ्जबीजं तथा भागचतुष्टयञ्च ॥रे०५। 
सम्म गाढ मधुना घृतेन गुञ्चाद्वयञ्चास्य निहन्त्यवशपम्‌। 
कुष्ठ किलासमपि वातरक्क जलोद्रं वाथ विबद्धमुलम्‌॥ | 
विशीणकर्णाक्कलिनालिको-ऽपि भवेत्मसादात्‌ स्मरतुर्यम ७ 
पारद, गन्धक, ताम्रमस्म, लौहभस्म, गुग्युलु, चित्रक, शुद्ध शिलाजीत, कग 
प्रत्येक १ भाग, भभ्रकभस्मं, करज्ञबीज; प्रत्येक ४ भाग; इन्हे एकत्र मर्दन कप 


fi 


दिर 
प्रथेः 
पात्र 
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गी | भ्तुपान--शहद तथा घी । यह रस कुष्ट, श्वित्र, वातरक्त, जलोदर; प्रमृति 
| ढो नष्ट करता हे । जित रोगी के कान, अंगुली तथा नाक आदि गलककुष्ट के 
हाथ मडगर्य ह पह भी यदि इस सेवन करे तो इसके प्रत्ताद से कामदेव के समान रूप 
हताहत ६ ॥ ९०० २० ॥ 

वज्नवटी 
शु सूता्रमारच सूताद्‌ द्वगुणगन कम्‌ । 
काकोडुम्वारकानारादन मद्य प्रयल्लत; ॥ ३१० ॥ 
बराव्योषकषायेण वरटांश्चास्य समाचरेत्‌। 
लिह्याइजवरटी ह्यपा पामारोगविनाशिनी ॥ ३११ ॥ 
शुद्ध पारद, चित्रक, कालीमिच; प्रत्येक १ भाग, गन्धक २ भाग; इन्हें एकत्र 
म पिश्रितकर काठगूलरिया के दूध से एक दिन मर्दैन करें | मात्रा--२ रत्ती । अनुपान 
ऐन दहला और त्रिकड का क्राथ। इसके सेवन से पामारोग नष्ट होता है २१०-३११॥ 


कुष्ठकुठाररसः 
भस्मसूतसमो गन्धो मृतायस्ताम्र गुग्गुलुः । 
०१ त्रिफळा च महानिम्बश्चित्रकश्च शिलाजतु ॥ ३१२॥ 
|] इत्येतच्चयूणित कुर्यात्‌ प्रत्येक भागषोडश । 
गम चतुःषष्टि करञ्जस्य बीजचूर प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३१३॥ 


:फ़े. चतुःषछि मृतञ्चाम्र मध्वाज्याभ्या ।वलाडयत्‌ । 
ह| स्निग्धभाणडे स्थित खादेद्‌ द्विनिष्क सवकुष्ठनुत्‌ ॥ 
म कु्ठकुठ।रोऽयं गलत्कुष्ठविनाशानः॥ ३१४ ॥ 
रससिन्दूर, गन्धक, लोइमस्म,. ताम्रभस्म, गुणुल्ल, शिफला, वकाषिनछाल 
चित्र, शिलाजीत, प्रस्येक का चुर १६ भाग, करज्ञबीज का चूण तथा भत्रकभस्म 
प्रयेक १४ भाग; इन्हें एकत्र शहद तथा घी से आलोडन कर एक लिग्ध पात्र में सरले! 
पात्रा--६ रती । यह रस सम्पूण साधारण कुष्ठ तथा गलत्कु्ठ को न्ट करता ह ॥ 


कुष्ठुहरितालश्वरः 


हरिताळं भवद्धाग द्वादशात्र विशुद्धमत्‌ । 
गन्धको ऽपि तथा ग्राह्मो रखः सप्तात्र दीयते ॥ ३१५ ॥ 


कृष्णाश्रकमाप शछद्ण खल्ल का विमद्यतू । 
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श्रङ्कोठमूलनीरेण सहुरडपयसाथवा ॥ ३१६ "| 
अकेदुग्घन सम्पिष्य करवीरजलेन च । 
काकोडुम्बरनीरेण पेषणोया रखो भृशम्‌ ॥ ३१७॥ 
शुद्धताम्रकोटरे च क्षेपणीयो रखश्चरः । 
पूचचत्पच्यत यामं षट्कञ्चायं रखश्वरः ॥ ३१८॥ 
रक्किकेकप्रमाणन काकोडम्चरवारिणा । 
कुष्ठाष्टादशसख्येषु देय एष भिषग्वरैः ॥ ३१४॥ 
अचिरेणव कालेन विनाशं यान्ति निश्चयः ।' 
पथ्यस्रवा विधातव्या प्रणतिः सूर्यपादयोः ॥ ३२० ॥ 
साधकेन तथा सब्यो रखो रोगोघनाशनः । 
पिप्पलीसिः सम दद्याळुष्ठरोगे रसेश्वरम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
शुद्रइडताल और गन्धक; प्रत्येक १२ भाग, पारद तथा पर 
७ भाग; इन्हें एकत्र घरल में अङ्कोलमूल के रस से, सेंहुगड के दूध से, मा) 


चूण के साथ मिलाकर देना चाहिय ॥ ३१४--३२१ ॥ 
'राजरजिश्चरः ., 
तपे मर्दयेत्सूत गन्धकं सतताम्रकम्‌ । 
सुहस्तमर्दित ताल यावत्तत्र विलीयते |॥ ३२२॥ ` 
भङ्गराजद्रव द्रवा दिनमात्रं विमईयेत्‌ । 
त्रिफळा खाद्रि सारममृता वागुजीफलम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
प्रत्येक सूततुल्य स्याच्चूणीकृत्य विमदेयेत्‌ । 
मप्वाज्याभ्या लाहपात्र माषाभ्पां भक्षयेत्ततः ॥ ३२४ ॥ 
दद्वाकाटमकुष्टानि मण्डलानि विनाशयेत्‌ । 
डिगुञ्जो पि निहन्त्याशु राजराजेश्वरो रसः ॥ ३२५ ॥ 
पारद, गन्थक, तांग्रभस्म एवं शुद्ध हरिताल; इन्हें एकत्र अच्छी प्रका! 
करें । जब देखें कि अच्छी प्रकार मिश्रित होगया दै तब भांगरे के रत से एर 
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या न स्स स्स 
कर इसमें त्रिफला, कत्या, गिलोय एवं कालीजीरी; प्रत्येक क] चूण एक २ 
॥ भिलावे । मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक । इसे मधु और 


है| 
| 


र ८ घृत को एकत्र भसम 
हाण में २ मासे लेकर उप्तके साथ लौइपात्र में मर्दन कर सेवन करना चादिय। 


हेवन से दाद, किटिम, मण्डलकुष्ठ भादि रोग शान्त होते हैं. ॥ ३२९-३२५॥ 


र > 7 
लङ्कश्वरा रसः " 
भस्मसूताश्रशुल्वानि गन्धं तालं शिलाजतु । 
श्रम्ळवेतखतुल्यांशं व्यहं द्वा विमदेयेत्‌ ३२६ ॥ 
मध्वाज्याभ्यां वरीं कुर्याद्‌ द्वियुञ्चां भक्षयेत्ततः। 
कुष्ठं हन्ति गज सिंहो रसो लड्टेश्वरो महान्‌॥ ३२७॥ 
/ न्रिफलानिम्वमङिजए्ठा वचा पाटलमूलकम्‌ । 
य चानुपान प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२८ ॥ 
प्रो (सिन्दूर, अञ्रकभस्म) ताम्रभत्म, गन्धक, शुद्धं हरिताल, शुद्ध शिलाजीत, भम्ल- 
के १ पृ; प्रलेक को समान परिमाण में मिल्ला धुत और मधु से तीन दिन मर्दनकर १रत्ती 
$ श रती तक की वटी बनावें । यह रस कुष्ठनाशक दे । भठुपान--त्रिफला, नीम- 
म ह मंजिष्ठा, वच, पाढलामूल ( पटल की जड ) कुटकी, दृल्दी; इनका काथ ॥ 


/ 


अकेश्वरः ५ ह 


पलानीशस्य चत्वारि वलेद्वांद्श तावती। 
ताप्रस्य चाकेका देया रसस्योद्ध्व शरावकम्‌॥ ३२६॥ 
दत्वा विबद्धभाण्डस्थ पूरयेद्भस्मना दढम्‌। 
श्रश्नि प्रज्वालयेद्यामद्वयं शीतं विचूरेयत्‌॥ ३३० ॥ 
पुरे द्वादशधा सूर्थदुग्धेनालोडितं पुनः। 
वरापावकश्षङ्गाणां द्रवेस्त्रिमिविभावयत । 
श्रयमर्केश्वरो नाख्ना रक्तमण्डलकुष्ठजित्‌ ॥ ३३१॥ 
पाए ४ पल, गन्धक १२ पल, ताम्र १९ पल; इन्हे एकत्र हाँडी में रखे । 
तर एक मट्टी का शराव रस के ऊपर भथोमुख रख सन्धिलेप करे और भवशिष्ट 
के भाग को भस्म द्वारा भरदें । पश्चात्‌ दो प्रहर अभि पर पाक करें। जव शीतल 


ति भ चुरो काले और मदार के दूध से मर्दैन कर १२ पुर दें पाद निला 


का. ५५ 
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चित्रक तथा भांहारा; इन तीनों के रस से भावना दें। मी 
रत्ती तक । यह रस रक्तमण्डल तथा कुष्ठरोग को नष्ट करता हे ॥ ३२ ६--३३ 
ओष्टश्चित्रनाशनो लेप! 
मुखे श्वेते च सञ्जाते कुय्याच्चमाँ प्रतिक्रियाम्‌। 
गन्धक चित्रकार्खाखं इरितालं फळत्रयम्‌ ॥ 
मुख लिस्पद्दिनेकेन वर्णनाशो भाविष्यति ॥ ३३२॥ 
यदि पुल पर विशषत: ओष पर श्वित्र होजाय तब गन्धक, रक्तचित्रक (१ 
चीता) सूल, हडताल, ज्रिफला; इन्हें समपरिमाण में मिश्रितकर जल के ताप; 
दं । इस से शीघ्र ही श्वित्ररोग नष्ट होता हे ॥ ३३२ ॥ 
खुदि रारिष्टः 
खदिरस्य तुलादन्तु देवदारु च तत्समम्‌ । 


वाकुची द्वादशपला दार्वी स्यात्पलाविशतिः ॥ ३३३॥ श्र 
त्रिफला विशतिपलान्यष्टद्रोणऽस्भखः पचत्‌। गा 
'कषाये द्रोणरेषि च पूते शीते विनिक्षिपत्‌ ॥ ३३४॥ |" 
तुलाद्वयं माक्षिकस्य तुलका शकेरा मता । 
धातक्या विशतिपलं कक्कोलं नागकेशरम्‌ ॥ ३३५॥ 
जातीफलं लवङ्गेला त्वकपत्राणि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
पलोन्मितानि कृष्णाया दद्यात्पलचतुष्टयम्‌ ॥ ३३६॥ | 
घृतभाण्डे विनिक्षिप्य माखादृध्वे पिबेत्ततः । 
महाकुष्टानि हृद्रोगं पांण्डरोगाबुद तथा ॥ ३३७॥ 
गुल्मं ग्रन्थिक्रिमीन्‌ कासं तथा प्लीहोद्र जयेत्‌ । 


एष वे खदिरारिष्टः सबैकुष्ठनिवारण: ॥ ३३८ ॥ 
खदिरकाष्ठ ( खेर की लकडी ) आधीतुला ( ५ सेर ), देवदार ५ से) 

जीरी १२ पल, दारहरदी २० पल (२ सेर), त्रिफला २० पल । परि" ' 
द्रोण । जब २ द्रोण काय शेष रह जाय तब उतार का छान लें । गीत | 

शद २ तुला (२० सेर ), खांड १ तुला ( १० सेर), धातकी पम ९ 
कक्कोल ( शीतलचीनी ), नागकेसर, जायफल, लोंग, छोटी इलायची, १ 
तेजपत्र; प्रत्येक का चूण १ पल तथा  पिपलीचूर्ण ४ पल; इनका प्रसा हे 
बृतभागड में मात मर पडा रहने दें । पश्चात्‌ प्रयोग करावें। माता गति 


El 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ RRR 
ह by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शांतापेत्तादरकोठाधिकार 


5 हो हुक 73 ४३५ 
स ॥तोले तक । यह अरिष्ट सम्पूर्ण कुछ, महाकुष्ट, हृद्रोग, पाराड अर्बुद, गुर, 
३१ | 94, क्रिमिरोग) कास तथा सीहोदर को नष्ट करता है ॥ ३ न र 
डत भषज्यरत्नावल्यां कुष्ठाधकार! 
° 2 

ऱ्प्र ९ PORES [a 

अथ शातापत्तांददकोठाधिकारः 
(प हु उदर फक्रया 
३१३ अभ्यङ्गः कडतेळेन सेकश्चोष्णाम्बुभिस्तथा । र. 

उदद्द चमनं कार्ये पटोलारिष्टवारिणा ॥ क 


तजिफलापुरक्रष्णाभिविरेकश्चात्र शस्यते ॥ १॥ 
उदूर्दरोग में कट्तैल क। अभ्यङ्घ, गर्म जल का परिषेक तथा वमनाधै न 
रः नीम की छाल के काथ में मदनफल के चूर्ण का प्रक्षेप देकर पीना चाहिये | इस 
ऐग में विरेचनार्थ, त्रिफला, युग्णुलु तथा पिप्पली को योग्य परिमाण में मिश्रितका 
फैन कराने.से लाभ होता हे ॥ १ ॥ 
त्रिफलां क्षोद्रसंयुक्कां खादेच्च नवकार्षिकम्‌ | 
विसर्पाक्कमम्चतादि भिषगत्रापि योजयेत्‌ ॥.२ ॥ 
वैद्य को इस रोग में शहद के साथ त्रिफलाचूर्ण का सेवन एं नवकार्षिकक्काप 
रवा विसर्परोगोक अमतादिक्काथ के पीने की व्यवस्था देनी चाहिये ॥ २ ॥ 
सगुड दीप्यकं यस्तु खादेत्पथ्याक्नभुङनरः । 
तस्य नश्यति सप्ताह्दादुदददः सवेदहज:॥ ३॥ 
एक सप्ताह तक .पथ्य का सेवन करता हुआ जो रोगी अजबाइन के चूण को गुड 
के तथ सेवन करता हे उसका सम्पूर्ण शरीर में उत्पन्न उदईरोग नष्ट होता है. ॥ ३॥ 
शीतपित्तचिकित्सा 
दू्वानिशायुतो लेपः कण्डूपामाविनाशनः 
क्रिमिदद्वहरश्चेव शीतपित्तापहः स्म्टृतः॥ ४ ॥ 
पै तथा हल्दी को एकत्र पीस प्रलेप देने से कण, पामा, दद थ्व शीतपित्त न 


Er न त्रिपस्वेकांशयोजिता । युदिका शीतपित्तारशोभगन्दर- 


त गो हिता ॥ 
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er 


क्ारसेन्धवतेळन गात्राभ्यङ्गं प्रकारयेत्‌ ॥ ५॥ 
यवक्षार, सेन्धानमक; इनके चूण को कटुतेल में के शीतपित 
अभ्यङ्ग करना चाहिय ॥ ५ ॥ 
अझ्िमन्थभव मूलं पिष्टं पीतञ्च सर्पिषा । 
शीतपित्तोददकोठान सप्ताहादेव नाशयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अरणी की जड को पीसकर घी के साथ मिला एक सप्ताह तक पीने से शो 
पित्त, उद्दै तथा कोठरोग नष्ट होता है॥६॥ 
यष्टी मधूकपुष्पं च सरास्न चन्द्नद्वयम्‌ । 
निर्गुण्डी सकणा क्राथं शीतपित्तहर पिबेत्‌ ॥ ७॥ 
हठी, महुए के फूल, राखा, खतचन्दन, लालचन्दन, सम्मालू, पिपली; 
के क्वाथ को शीतपित्त के नाश के लिये पीना चाहिये ॥ ७॥ 
ग्रमृतारजनीनिम्बधन्वयासेर्तथा शतम्‌ । 
प्राणिनां प्राणदं चेतञ्छीतपित्ते समाचरेत्‌ ॥ ८॥ 
गिलोय, हल्दी, नीमछाल, घन्वयास (धमासा ); इनके काथ को शित वि 
प्रयोग कराने से भरध्यन्त लाभ होता है ॥ ८॥ जात 
सिद्धार्थरजनी कुष्ठप्रपुन्नाडतिलेः सह । 
कटुतेलेन खम्मिश्रमेतदुद्धसनं द्वितम्‌॥ ६ ॥ 
श्रतसरसों, हल्दी, कुट, पंवाड के बीज, कालेतिल; इनके चृण को एकत्र ह पी 
तेल में मिल्ला उमटना चाहिये ॥ ६ ॥ 


क्षे गव्यघृतंस्यापि कर्षाद्धे मरिचस्य च । 
एकीकृत्य पिबेत्प्रातः शीतपित्तविनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
गोघृत २ तोल, कालीमिच का चुरा १ तोला; इन्हें एकत्र मिश्रित ६ 
मात्रा म सेवन करें | यह योग शीतपित्त को शान्त करता हे ॥ १०॥ 
काठराग क्रया 
कुप्ठोक्कञ्ज क्रम कुर्यादम्लपित्तञ्नमेवं च । 
उद्दोंक्कां क्रियाश्चापि कोठरोगे समासतः ॥ 
पिः पीत्वा महातिक्क कार्य रक्कस्य मोक्तणम्‌॥ ११ ] 
कोठरोग में कृष्टोरोगोत्त, उद्दोक्त तथा अम्लपित्त नाशक क्रिया करनी ॥ | 
मदद तिक्तवृत का सेवन तथा रक्तमोक्षण कराना चाहिये ॥ ११ ॥ 
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हरिद्राखणडः 
हरिद्रायाः पलान्यष्टौ षट्पलं हविषस्तथा । 
क्षीराढकेन सयुक्क खण्डस्याद्धेशतं तथा ॥ १२ ॥ 
पचन्मृद्वश्चिना वेद्यो भाजने मृण्मये दढ । 
त्रिकटुश्च त्रिजातञ्च क्रिमिप्न त्रिवृता तथा ॥ १३॥ 
शै| त्रिफला केशर मुस्तं लौहं प्रति पलं पलम्‌ । 
सञ्चूण्य प्रा्तपेत्तत्र तोलकाद्वेन्तु भक्षयेत्‌ ॥. १४ ॥ 
कण्डूविस्फोटदट्रणां नाशनं परमौषधम्‌ । 
प्रतत्तकाञ्चनाभाखो देहो भवति नान्यथा ॥ १५॥ 
शीतपित्तादद कोठान्‌ सत्ताहादेव नाशयेत्‌ । 
हरिद्रानामतः खण्डः कण्डूनां परमौषधम्‌ ॥ १६ ॥ 
हल्दी ८ पल, गव्यघृत ६ पल्ल, गोदुग्ध ८ प्रस्थ, खांड ५० पल ( ५ सेर )। . 
विधि मृदु अभि पर मट्टी के पात्र में पाक करें । जब सिद्धिकाल हो तब त्रिकटु, 
प्रजात ( दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र ), वायविडङ्ग, निसोत, त्रिफला, नाग 
हेस, मोया, लौहभस्म; प्रत्येक के १ पल चूणे का प्रक्षेप दें और अच्छी प्रकार भा- 
होइन करें । मात्रा--आधा तोला । यह करडू, विस्फोट, दाद, शीतपित्त, उददे तथा 
गोठ को नष्ट करता है। यह हरिद्राखएड करडूरोग की उत्कृंट औषध दै ॥ १९-१६॥ 


| 
बृहत्‌ हरिद्राखणडः 

निशाचूणस्य कुडवं त्रिवृत्पलचतुष्टयम्‌ । 
अभया तत्समं देयं साद्धप्रस्थद्वयं सिता ॥ १७॥ 

दार्वी मुस्ता यमान्यौ द्वौ चित्रकं कठुरोहिणी। 
श्रज्ञाजी पिप्पली शुण्ठी िज्ञातं क्रिमिकण्टकम्‌ ॥ १5 ॥ 
अम्ता वाखकं कुष्ठ त्रिफला चव्यधान्यकम्‌। 
मृतलौहं मृताभ्रञ्च प्रत्येकं कालसम्मितम्‌॥ १६ ॥ 
पचेन्मृद्वञ्मिना वेद्यो भाजने मृण्मये नवे । 

br कर्षाद्धेञ्ज ततः खादेदुष्णतोयानुपानतः ॥ २० ॥ 
हि । शीतपित्तो दर्दको ठ कण्डूपामाविचर्चिकाः । न 
| ज्ीणज्वर्सक्रमीन पाणडुशोथादीश्व विनाशयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
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हल्दीचूरण ४ पल, निसोत ४ पल, हाड ४ पल, खांड २॥ ग्रस्थ, 
मोथा, अजवाइन, अजमोदा, चित्रक, कुटकी, जीरा, पिप्पली, सोंठ, दारचीनी 


RR धि ह 
अञ्जक्रभस्म; प्रत्येक १ तोला । यथाविधि सदु अभि पर पाक करें | मांत्रा--बाधे । 
पो 


से एक.तोले तक । अनुपान--गर्म जल । इसके सेवन से शीतपित्त, उदुदे, कोठ क 

< १ हु 
पामा, विचचिका, कृमिरोग, जीणाज्वर तथा पाराइडशोथ नए होता है । इसके पा 
नियम यह हे--कि हल्दी, नितोत, हरड; इनके चूरी तथा खांड को उपर्युक्त 


परि 
में लेकर ५ प्रस्थ जल में पावें | जब दर्वीप्रलिप के समान होजाय तब शेष 


€ ~ ०2 र्य | 
चूण का प्रक्षेप दें | १७--२१॥ ६ | 
आद्रकखण्डः ॥ | 
[ ~ क he क | दिन 
श्राट्रेक प्रस्थमेकं स्यात्‌ गोघूतं कुडवद्वयम्‌ । री 
गोढुग्ध घ्रस्थयुगलं तद शर्करा मता ॥ २२॥ मा 
पिप्पली पिप्पळीमूलं मरिच विश्वभेषजम्‌ । प्रश्रित 


चित्रकञ्च विडङ्गञ्च मुस्तकं नागकेशरम्‌ ॥ २३॥ 
त्वेगलापत्रकचूर प्रत्येकं पळमात्रकम्‌। 

विधाय पाकं विधिवत्खदित्कोलाद्धखम्मितम्‌ ॥ २४॥ 
्रद्रकखणडनामायं प्रातर्भुक्को व्यपोहति। 
शीतपित्तमुदईञ्च कोठमुत्कोठमेब च ॥ २५॥ 
यच्माणं रक्कपित्तञ्च कासं श्वासमरोचकम्‌ । 
बातगुल्ममुदावत्त शोथे कण्डूक्रिमीनपि ॥ २६॥ 
दीपयदुदर वहि बलवीरयञ्च वद्ध्यत्‌ । 

वपुः पुष्ट प्रकुरुते तस्मात्खेव्यमिद्‌ं खदा ॥ २७॥ 

' अच्छी प्रकार पीसी हुई भदरख २ प्रस्थ, गोधृत २ कुडव, गोदुग्ध । प्र 
खांड २ प्रस्थ । प्रक्षेपा4--पिपली, पिप्पलीमूल, काली मिच, सोंठ, चित्रक, धागवि। 
मोथां, नागकेसर, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, कचुर; प्रत्येक १ पल | पा 
विधि पाककर प्रातःकाल रोगी को सेवन करावें । मात्रा--भआधा तोला । इसके सेक हे 
शीतपित्त, उद॒द, कोठ, उत्कोठ, राजयदमा, रक्तपित्त, कास, श्वास, अरुचि, वा 


एवं वीर्य को बढाता हे और शरीर को पुष्ट काता है ॥ २२--२७ ॥ 


-*- 
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लष्मापत्तान्तका रस! 
मूृतसूताकलाहञ्च बाहूगन्धञ्च रङ्गणम्‌ । 
भूनिम्बेन्द्रयचा रास्ना शुडूची पद्मकं समम्‌ ॥ २८॥ 
दिनं पपटकदावेमादत वटकीक्रतम्‌ । 
सिताक्षाद्र/दहन्मासः न्छष्मापत्तान्तकं रसम्‌ ॥ २६॥ 
पथ्या कणा गुड शुण्डी मादक भक्षयेदनु । 
कफवातहर खादेद्वाडिम नागर गुडम्‌ ॥ ३० ॥ 
रससिन्दूर, ताखभस्म, लोहभस्म, चित्रक, गन्धक, सुहागा, चिरायना, इन्द्रजौ 
। पा, गिलोय, पद्माख; उन्हे एकत्र समपरिमाण में मिश्रितकर पित्तपापडा के रस से 
| दिन घोटें और २ रत्ती की गोली बनावें । खांड, मधु अथवा मांतरत के साथ इस 
ही का सेवन करना चाहिये | अनुपान--हग्ड, पिप्पली, गुड तथा सोंड; मिलित चुर्ण 
$ माता । कफ तथा वात के नाश के लिये, अनारदाना, सोंठ और गुड को एकत्र 
प्रित श्रतुपान रूप से प्रयुक्त करना चाहिये ॥ २८-२० ॥ 
वीरेश्वरो रसः 
मृतसूताकलोहश्च तालगन्धककट्फलम्‌ । 
मेषश्टङ्गी वचां शुण्ठी भार्गी पथ्या च बालकम्‌ ॥ ३१॥ 
धन्याकं मर्दयेक्ञल्ये पटोलोत्थद्रवेर्दिनम्‌ । 
गुञ्जय लिहेत्कोद्रः कफवातप्रशान्तय ॥ 
ह वीरेश्वरो नाम उक्तो नागाजुनेत च ॥ ३२॥ 
रलसिन्दूर, ताम्र भरम, लो हमस्म,हंडताल,गरधकाकटूफ ल, मेढा दिंगी,वच,सोंट,भ।रंगी 
हड, गन्धबाला, धनियाँ, इन्हें मपरिमाण में मिला पटोलपत्र के रस से पक द्नि 
ईन क २ सत्ती की वटी बनावे । अतुपान--मधु । यह कफगात को शान्त 


॥| रा हे ॥ ३१--३२॥ 


य ९ 
॥ प्रसङ्घात्स्पशवातलवणम्‌ 
॥ अङ्गषु तादन प्राया देहस्पश न विन्दात । 
( मण्डलानि च दृश्यन्ते स्पशवातस्य लक्षणम्‌ ॥ ३२ १ की 
त स्पशवात नामकरोग में अर्गो में सुई के चुभन के समान पीडा होती हूं एप 


॥ ३३ ॥ 
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अएागों रसः शुद्धो विषतिन्दोर्दशेव तु । 
गन्धकस्य दश दो त्रिकटुजिफलयोख्रयः ॥ ३४ ॥ 
वहिचित्रकसुस्तानां वचाश्वगन्धयोरपि । 
रेणुकाविषकुष्ठानां पिप्पळीसूलंनागयोः॥ ३५ ॥ 
एकेकस्तु भवेङ्गाग इति ग्राह्य: कमेण च। 
गुडश्चता्विशातिः स्याद्‌ वटी शुञ्जाढ्योन्मिता ॥ 
क्रमेण वाचुसेवत स्पशीवातापचुत्तये ॥ ३६॥ | 
शुद्ध पारद, ८ भाग, शुद्ध कुचला १० भाग, गन्धक १२ भाग, ब्रि | 

( मिलित), त्रिफला ( मिलित ); प्रेक ३ भाग, शुद्ध भल्लातक, चित्रक, मोष, | 

वच, असगन्ध, रेणुका, मीठाविष, कुष्ठ, पिप्पलीसूल, नागकेसर; प्रत्येक १ भा, 

गुड २४ भाग; इन्हें एकञ्च मिश्रित कर २ रत्ती को वरी. वनाकर रोगी को सर्व 

के नाश के लिय सेवन करावें ॥ ३४-३६ ॥ 

® ~ UN PNAC ie ~ 

डत भषज्यरत्नावल्या.शातापत्ताददकाठाधकार+ 
“नेछ परि 


थ Lo ल्र 
भअथाम्लापत्तांधकारः 
अम्लपित्ते क्रिया 
वान्ति छृत्वाम्लापेत्त तु विरेकं सटु कास्यत्‌ । 
सम्यग्वान्तविरिक्तस्य सुख्िग्धस्यानुवासनम्‌ ॥ 
आस्थापन चरांद्धत देय दोषाद्यपेक्षया ॥ १ ॥ 
अम्लपित्त में रोगी को वमन करा मृदुविरेचन दें । सम्यक वमन तथा गि 
चन होने पर ज्लहक्रिया करके अठवासन (लेहवस्ति ) करावें । पुराने अम्लपित्त में वी 
आदि दोषों की विवेचना करके आस्थापन ( निरूहवस्ति ) काराना चाहिये ॥ १॥ 
क्रियाशुद्धस्य शमनी ह्यनुबन्धव्यपेच्षया । 
दोषससरगजे कार्या भेषजाहारकल्पना ॥ २ ॥ 
द्विदोषज अम्लपित्त में वमन, विरेचन आदि द्वारा शोधन कर अहु 
तथा अनुबन्ध दोषों की विवेचना करके औषध तथा आहार की कल्पना | | 
चाहिये ॥ २ ॥ | 
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न 3 अनाज 
ऊवा भमर सनिवार रचनदेगता। कक कामत 

श्रम्लापत्त तु वमन पटोलारिष्टपत्रकेः ॥ ३॥ 

कारयन्मद्नच्षाट्रासन्घुयुक्कः कफोटवण । 

विरचन जिवच्चूण मधुधात्रोफलद्रचिः ॥ ४॥ 

ऊध्वंगत अम्लपित्त में वमन और अधोगत अम्लपित्त म विरेचन कराना 


। कफप्रधान अम्लपित्त में पटोलपत्र, नीम के पत्ते मेनफल, शहद तथा सै्धा- 


# द्वारा वमन कराना चाहिये । विरेचनाथे शहद और आंवले के रस के हाथ 
नत का चूण देना चाहिये ॥ ३॥ ४ ॥ 


| अम्लपित्त पथ्यानि 
, तिक्तभूयिष्ठकाहारं पानञ्चापि प्रकल्पयेत्‌ । 


यवगोधूमाविकृतीस्तीक्ष्णसंस्कारवजिता: ॥ 
यथास्वं लाजशकतून्वा सितामधुयुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 

झ रोग में तिक्करस प्रधान आहार और पानीय विशेषतः हितकर रै । जौ 
हैँ श्रादि से बने खाद्य पदार्थ जोकि मरिच आदि तीौद्दणदर्व्यो से संस्कृत न हों भोज 
नै प्रयुक्त करने चाहिये । श्रथवा खांड तथा. शहद युक्त लाजा के सत्त खाने 
रहिये ॥ ५ ॥ 

अम्लपित्तविनाशना योगाः 
निस्तुषयवदृषधात्रीक्का थस्रिसुगन्धिमधुयुतः पीतः । 
अपनयत्यम्लपित्त यदि भुक्क मुद्गयूषेण ॥ ६॥ 
तुषरहित जौ, इसा, आंवला; इनके कषाथ में दारचीनी, छोटी इलायची 


मत्र आर शहद इनका प्रक्षेप देकर पीने से अम्लपित्त नष्ट होता दै। पश्य-> 


फ ॥ ६ ॥ 
कफपित्तवमीकण्ड्ज्वरविस्फोटदाइदा । 
पाचनो दीपनः क्वाथः स्टक्कवेरपटोलयोः ॥ ७ ॥ 
सोंठ और पटोलपत्र के क्वाथ को पीने से अम्लपित्त, वमन, करइ, ज्वर, 
(पोट तथा दाह नष्ट होता है । यह काथ पाचन एवं अम्युद्दीपक दै ॥ ७॥ 
पटोले नागरं धान्यं काथयित्वा जलं पिबेत्‌ । 
है. 5 0 कफपित्ताग्मिमान्यजित्‌ ॥ ५ ॥ 
५६ FS 
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पटोलपत्र, सोंठ, धनियां; मिलित २ तोला । क पक. / 
८ तोले | यह क्वाथ करडू,पामा,शूज, अम्लपित्त तथा श्रश्निपान्य को नरे ता 
पटोलविश्वामृतरोदिणीकृतं 
, जल पिवात्पित्तकफाश्रयेषु । 
शूलभ्रमारोचकवहिसमान्य- 
दाइउ्वरच्छुदिनिवारणं स्यात्‌ ॥ &॥ ही 
पटोलपत्र, सोंठ, गिलोय, कुटकी; इनका यथाविधि क्काथकर अर्त 


सेवन कराना चाहिये । यह काथ शूल, अम, अरुचि, अम्निमान्ध, दाइ, जर हो 
के को हटाता हैं ॥ ६ ॥ 


यवक्ृष्णापटोलानां काथं च्ञोद्रयुतं पिबेत्‌ । | 
नाशयेदस्लपित्तश्चारुचिञ्च वमनं तथा ॥ १०॥ है 
जो, पिप्पली, पटोलपृत्र,; इनके काथ में मधु का.प्रक्षेप देकर पीने ते ग्रा जि 

पित्त, अरुचि तथा वमन नष्ट होती हे ॥ १०॥ 


दशाङ्गः 
वासामूंतापर्पटकनिस्वभूनिम्बमा कक वे: । 
त्रिफलाकुलकैः काथः सक्षोद्रश्वास्लपित्तहा ॥ ११॥ 
अडूताबाल, गिलोय, : पित्तपापड़ा, नीमछाल, चिरायता, भांगरा, कि 
पटोलपत्र;:इन!दश द्रव्यो को संमान . परिमाण में एकत्र २ तोळा तेक शे 


॥ च 


तोले जल में पक्रावेः। जब जल ' ८ .तोले शेष रद्दजाय तो उतार कर दान है| 


इस काथ में क्वाथ्य द्रव्य से चतुर्थोश अर्थात्‌ आधा तोला मधु का प्रक्षेप । गे 


प्रक्षेप. 
को पिलाव । इसके सेवन 


अम्लपित्त नष्ट होता हे ॥११॥ 


छिन्नाखदिय्यप्य्याह्ृदाव्यस्मो वा मधुद्रवम्‌ । 
सदाचामभया खाद्त्सक्षाट्रा सगुडाञ्च ताम्‌ ॥ १२॥ गे 
गिलोय, खदिरकाष्ठ, मुलहठी, दारहल्दी; इनके छाथ मै मधु का प्रदे 


४] पीने स अथवा हण्ड ओर ब्रा को मघु तथा पुरातन गुड के साथ मिला प्रा | 
अम्लपित्त नष्ट होता हे ॥ १२॥ 


य 


छिन्नाद्धवा निम्बपटालपत्र फलत्रिक सुक्कथित सुशीतमू्‌' ॥ 
क्षोद्रान्वित पीतमनेकरूप सुदारुणं इन्ति तदम्लपित्तप्‌॥ (१ | 
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ते गिलोय, नीमड'ल, पटोलपत्र, त्रिफला; इनके क्राय को शीतल कर मधु का प्रक्षेप 
। ह+ पीने से अनेक लक्षणायुक्त अम्लपित्त नष्ट होता है ॥ १३॥ 
हिंग च कतकफळान [चञ्चात्वचा एतञ्च पुटदरधम्‌ । 
शमयति तदस्लपित्तमस्छभुजो यदि यथोत्तरं द्विगुणम्‌ ॥ १४॥ 
हींग १ भाग, निमली २ भाग, इमलीछाल ४ भाग, घी ८ भाग इन्हें एकत्र 
ही में रख मुंह बन्द करदें और यथाविधि अन्त्धूम दग्ध काके २ मासा परिमाण में 
पित | करें । भनुपानन-गर्म जल। इसके सेवन से श्रम्लभोजी रोगी का भ्रम्ढवित्त 
वर होती है ॥ १४॥ 
कान्तपात्रे वराकटको व्युपितो 5भ्यासयोगतः। 
सिताक्षोद्रसमायुक्कः कफपित्तहर: समृतः ॥ १५ ॥ 
ब्रिफलाकल्क से एक कान्तलोह निर्मित पात्र को लिप्तकर एक रात पड 
हने दें । प्रातः काल इस कल्क को निकाल खांड तथा मधु मिला सेवन करें | इसके 
पेन से अम्लपित्त नष्ट होता हे ॥ १५॥ 
अभया पिप्पली द्राक्षा सिता धान्ययवासकम्‌ । 
मधुना कण्ठदाहप्न पित्तरेलष्महरं परम्‌ ॥ १६ ॥ ; 
इरड्, पिप्पली, द्राक्षा, खांड, धनियां तया जवास; इन के चूण को .मधु के र 
ध चाटने से अम्लपित्त नष्ट होता दें ॥ १६॥ 
शि पफलत्रिर्क पटोलञ्च तिक्ताक्काथः सितायुतः । 
00 पीतः क्वीतकमध्वाक्वो ज्वरच्छुयम्लपित्ताजित्‌ू ॥ १७ ॥ 
I ठ पटोलपत्र, कुटकी, इनके क्वाथ में खांड, पुलहठी चूणे तथा शद्दद का 
[ प देकर पीने से ज्वर, के तथा अम्लपित्त नष्ट होता है ॥ १७॥ 
भुङ्कान्ते बारिणा पीते चूण धात्रीफलोद्भवम्‌। 
-यहान्निहन्त्यस्लपित्त कणठदाहसमायुतम्‌ ॥ १८ ॥ 
भोजन के बाद आंवले के चूण को गधा तोला परिमाण में सेवन करने से 


क कर्दाहू युक्क अम्लपित्त शीघ्र शान्त होता हे ॥ १८॥ gE 
पञ्चनिम्बादिचूशम्‌ (हि gos 
एको ऽशः पञ्जनिम्बानां द्विएुणो वृद्ददारकः। “१ 


शगुणा दयः शकरामधुराङृतः ॥१६॥ 
शातन वारिणा पात शूल पित्तकफा।च्छुतम्‌। 


| श्र 
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मिला ठण्डे जल के साथ पीने से कफपित्तन झन तथा मधु के साथ न त 
पित्त नष्ट होता है ॥ १६॥२०॥ ; रे 


5 -चाखाघृतं-तिक्कषृतं-पिप्पल्ली घृतमेव च । 


तथा पक्किशूल को नष्ट करने वाले योगों का सवन करना चाहिये ॥ २१॥ 


निहन्ति चूण सक्षोद्रमम्लपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ २०॥ 


भाग धारा | 
नीम का पश्चाज १ भाग, बिधाराबीज २ भाग, सत्त १० भाग; इस र 


` अम्लपित्त प्रयोक्कव्यं शुड कूष्माएडकं तथा ॥ 
पक्किशूलापहा योगास्तथा खण्डामलक्यापि ॥ २१॥ 
झम्लपित्त में वासात, तिक्तपत, पिप्पली घृत, युड्कूष्माणड, पइ 


पिप्पली मधुसयुक्का अम्लपित्तविनाशिनी । 
जम्बीरस्वरखः पीतः सायं हन्त्यम्लपित्तकम्‌ ॥ २२॥ 
पिप्पलीचूणं को मधु के साथ सेवन करने से अथवा सायंकाल | | 


२ 


रसे को पीन स अम्लपित्त नष्ट होता ह ॥ २२ ॥ 
आविपात्तिकरचूणम्‌ 


त्रिकटु त्रिफळा सुस्त विडञ्चेव विडङ्गकम्‌ । 
पलापत्रश्च चूर्णानि समभागानि कारयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
` सवेमकोकृतं यावज्ञवङ्ग तत्सम भवेत । . 
सर्वेचूराद्िगुणित त्रिवृच्चूर्णं प्रदापयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
सर्वमेकीकृतं यावत्तावच्छुकेरयान्वितम्‌ । 
अम्लपित्तं निहन्त्याशु विबन्ध मलमूत्रयोः॥ २५॥ || 
अझ्िमान्द्यभवान्‌ रोगान्‌ नाशयेद्‌विकस्पतः । 
प्रमेहान्‌ बिशतिञ्चव सर्वदुणीमनाशनम्‌ ॥ 
अविपात्तिकरं चूणमगस्त्यविहितं शुभम्‌॥ २६ ॥ -4 
शिकु, त्रिफला, मोथा, विट्‌ नमक, वायविइङ्ग, छोटी इलायची, हैं 
प्रत्येक का चूण १ तोला, लौंग का चूण -११ तोले; निसोत चुगै ४४ तोते, ( 
६६ तोले। इन्हें एकत्र मिश्रित कर रोगी को सेवन करावें । मात्रा? १ 
४ मासे तक । इस चूर को सेवन काने से अम्लपित्त, मलब, सूजवदता म) 
उत्पन्न होने वाले रोग प्रमेद तथा अश नष्ट होते दै ॥ २३-२६ ॥ | 
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दै पप्पलाखण्डः 
कणाचूणस्य कुडव षट्पलं हविषस्तथा | 


शतावरारखस्याष्टी पलान्यत्र प्रदापयेत्‌ ॥ २७॥ 

खण्डप्रस्थ समादाय क्षोरप्रस्थ्ठथे पचेत्‌। 
ब्रिजातमुस्तवन्याकशुरुठी वांशी द्विजीरकम्‌॥ २८ ॥ 
अभयामलकञ्चव चूण द्वादश माषिकम्‌ । 

तद्द्ध मारेच चूण सार खादिरमेव च | २४ ॥ 

पलद्वयञ्च मधुनः शीती भूत प्रदापयेत्‌ । 

तते मात्रां प्रयुञ्जीत श्रम्लापेत्तनिवृत्तय ॥ ३० ॥ 
शूलारोचकहल्ञासच्छुर्दि पित्ताम्लशू'तनुत््‌ । 

अग्निसन्दीपनो हृद्यः खण्डपिप्पलिक्को मतः ॥ ३१ ठ 
पिप्पलीचुण ४ पल, घी ६ पल, शतावर का रस ८ पल, खांड १ प्रस्थ, दूष 
४ प्रस्थ | इन्हें एकत्र पाऊ करें । जब सिद्धिकाल हो तब दारचीनी, तेजपत्र, छोटी 
लायची, मोथा, धनियाँ, सों, वंशलोचन, जीरा, कालाजीरा, हरड़ और भावना; 
र्क १॥ तोला, काली मिचे और कत्था; प्रत्येक ६ मासा; इनका प्रक्षेप 


(दै शीतल होने पर इस में ३ पल शहद मिलाबें । मात्रा--माधा तोला 
| कव यथायोग्य मात्रा में सेवन करावे । इसके सेवन से अम्लपित्त, शूल, अरुचि, 


छ ( जीमचलाना ), छर्दि (के) प्रमृति रोग नष्ट होते हुँ | यह भम्निप्रदीपक 
पाह्य हैं ॥ ३७-३१ ॥ 
बृहत्पिप्पली खण्डः 
पिप्पल्याः कुडत्र चूण घृतस्य कुडवद्वयम्‌ । 
पलषोडाशक खण्डाद्रसे वय्या: पलाएक ॥ ३२॥ 
पलबोडशिके चेव आमलक्या रसस्य च। 
क्षीरप्रस्थद्ये साध्य लेहीभूते ततः क्षिपत्‌ ॥ ३३ ॥ 
त्रिज्ञातकाभय।जाजी धन्याक मुस्तक शुभा । 
घात्रा च कांषक चूण कषा खाप जीरकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कुष्ठनागरक नागं सिद्धशीत ऽव चूणंतम्‌ । 
जातीफल समरिच मझुनश्च पळत्रयम्‌॥ ३५॥ 
उपयुञ्ज्यात्तता धीमानम्लपित्तनिवृत्तय । 
इल्ञालारोचकच्छुर्दिश्वासकासक्षयापदप्‌ ॥ 
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रग्नि सन्दीपनं हृद्य पिप्पलीखणडसंज्ञतम्‌॥ ३६ 
पिपलीचूण ४ पल, घी ८ पल, खाँड १६ पल, शतावर का रम द पर | 

ले का रत १६ पल, दुध ४ प्रस्थ । यथाविधि पाककरें । जब लेह के समान गढी हो 
तब अधोलिखित चूगा का प्रक्षप दें। प्रक्षेपाथ--त्रि जातक (दारचीनी छोरी kr कष 
तेजपत्र),हरड,कालाजीरा,धनियां, मोथा, वंशलो चन,ांवल्ला; प्रत्येक का चूर्ण २ तो) 
जीरा, कुठ, सोंठ, नागकेसर; प्रत्येक का चूर्ण १ तोला । पश्चात शीतल होने 
जायफल, कालीमिचे, शहद; प्रत्येक ३ पल मिलावें । मात्रा--आधां तोला झो 
सेवन से अम्लपित्त,हढ़ात ( जी मचलाना ), अरुचि, के, श्वास, कात (खांसी) 
यच्मा; प्रभृति रोग नष्ट होते हं । यह श्म्निप्रदीमक तथा हृद्य है ॥ ३२ —३६॥ 


शुण्ठाखण 
शुण्ठीचुणस्य कुडवं खणडप्रस्थं समावपेत्‌ । 
द्वा द्विक्ुडव सपिंः क्षीरप्रस्थद्वये पचत्‌ ॥ ३७॥ 
लेह्यऽवतारिते दद्यात्‌ धात्रीघान्यकमुस्तकम्‌। 
_ श्रजाजी पिप्पली वांशी न्रिजञातं कारवी शिवा ॥ ३८॥ 
त्रिशाणं मरिचं नागं षणमाषन्तु पृथक्‌ पृथक । 
. पलत्रयञ्च मधुनः शीतीभूते प्रदापयेत्‌ ॥ ३६॥ 
. ततो मात्रां प्रयुञ्जीत श्रम्लपित्तनिव्ृत्तय । 
शूलहद्रोगवमनेरामचातेश्च पीडितः ॥ ४० ॥ 
सोंठ का चुण ४ पल; खांड २ प्रस्थ, घी ८ पल, दूध ४ प्रस्थ । यधाव 
पाक करें | पाक करते २ जब लेहवत्‌ गाढा होजाय तब भाला, धनियाँ, मोथा, ' 
पिप्पली, वंशलोचन, दारंचीनी, छोटी इलायची,' तेजपत्र, कालाजीरा, हर प्र, 
१॥ तोला, कालीमिचे, नागकेसर; प्रत्येक ६ मासा; इनका प्रक्षपदें | शीतल हने 
इसमें तीन पल मघुमिलावें | मात्रा--ग्राधा तोला | इसके सेवन से अम्तपित) गून 


गि, . 


यधा 
पिप! 


हृद्रोग, के तथा भमत प्रति रोग नष्ट होते हैं ॥ ३७--४० || र 
१० 
खण्डळूष्माए्डका5वलहः ढा चूर 

कृष्मारडकरसो ग्राह्यः पलानां शतमात्रकम्‌ । | 


रसतुट्य गबा कार धावाचूण पलाष्टकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
चात्रातुल्या सता याज्या गब्यमाज्य पलद्वयम्‌ । 
मन्दाञ्चिना पचेत्सव द्यावं भवति पिणिडतम्‌ ॥ ४२ | 
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कालाड कालमेक:वा प्रत्यहं भक्तयद्दम। = 7 
खण्ड कूपमारडक ख्यातमस्लपित्तापहं परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पेठ का रस १०० पल (१० सेर), गोदुग्च १० सेर, भांवले का चूर्ण ८पल | 
हड ८ पल, गोवृत २ पत्न । इहे एकत्र मन्द २ आंच पर पकावें। जब पकाते 
प्िड़ाकार होजाय तब नीचे उतार स | मात्रा--बाथे तोल से एक तोले तक । इसे 
प्रतिदिन सेवन करने से अम्लपित नष्ट होता है ॥ ४१-३४ ३॥ 


शतावरीघृतम्‌ 
शतावरी मूलकढक घृतप्रस्थं पयःसमम्‌ । 
पचन्म्य द्राश्चना सम्यक्‌ क्षार दत्त्वा चतुगुणम्‌ ॥ ४४ ॥ 
नाशयदस्लापत्तञ्व वातापत्ताद्धवान्‌ गदान्‌ | 
रक्कापत्त तृषा मूच्छा श्वास सन्तापमेच च ॥ ४५॥ 
धृत २ प्रस्थ | जल २ प्रस्थ | दूध ८ प्रस्थ) कर्कार्थ--शतावर ८ पल | 
ग्याविधि पाककर सेवन करने से अम्लपित्त, वातपित्तन रोग, रकपित्त, तर्‌ा ( बति- 
पिपा ), मूर्च्छा, श्वास तथा सन्ताप नष्ट होता हे । म्ात्रा~्राधा तोला ॥४४॥४५॥ 
नारायण्घृतम्‌ 
जलेदेशगुणे: क्वाथ्य पिप्पलोपलबोडश । 
पादशेषं हरेत्‌ काथ क्वाथतुल्य घृत पचेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
रसप्रस्थे गुडूच्याश्च धात्र्याः षष्टिपलं रसम्‌। 
द्राक्षा घात्रीपटोलञ्च विश्वश्च कटुका बचा ॥ ४७ ॥ 
पलप्रमाणकल्कञ्च दत्त्वा सर्पिः समुद्धरेत्‌ । 
शम्लापित्तहर्‌ खादेत्‌ दाहच्छर्दिनिवारणम्‌ । 
असाध्य साधयेत्सद्यो नाम्ना नारायणं घृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कायार्थ पिप्पली १६ पत्त, जेल १६० पत्र (१६ सेर), अवशिष्ट काथ 
४० पल ( ४ सेर ) । गोघृत ४० पल | गिलोय का रस २ प्रस्थ। भावले का रस 
(पलन (६ सेर ) । कल्का4--दाक्षा, आंवला, पटोलपत्र, सोंठ, कुटकी, वच; प्रत्येक 
| पुरा १ पल । यथाविधि पृतपाक करें | इस धृत के पान से अम्लपित्त, दाइ, 
| कोक प्रवृति रोग नष्ट होते हैं । मात्रा--आधा तोला ॥ ४६--४८॥ 


जीरकाद्यं घृतम्‌ 
प्राजाजी खघन्याकां घृतप्रस्थ विपचायत्‌। 
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कफापत्ताराचहर गन्दानलवाम जयत्‌ ॥ ४६॥ 

गेब्यघृत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--जीरा, धनियां; मिलिते ८ पत् । पाका 

८ प्रस्थ । यथाविधि पाक करे । इसके प्रयोग स अम्लपित्त, अरुचि दनि | | 

~ १ is | 

के शान्त होती हे। मात्रा--आधा तोला ॥ ४६ ॥ ण 


पटोलशुणठीघृतम्‌ 
पटोलशुण्व्याः कट्काभ्यां केवलं कूलकेन वा । 
घृतप्रस्थं विपक्कव्यं कफरोगहरं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
गव्यवृत २ प्रस्थ । कल्काथ--पटोलपत्र, सोंट; मिलित ८ पल्ल अथवा केवत 
पटोलपत्र ८ पल । पाकार्थ जल ८ प्रस्थ । यथाविधि पाककर सेवन काने स करो 
नष्ट होता हे ॥ ४०॥ 


॥ 


व पिप्पलीघृतम्‌ 
पिप्पलीक्काथकट्केन घृत सिद्ध मधुप्लुतम्‌ । 
।पबज्च प्रातरुत्थाय श्रम्लपित्तनिवृत्तय ॥ ५१ ॥ 
€ पिपली क क्काथ तथा कल्क से यथाविधि घृत पाककर मधु के साथ मिल्ला पत्र 
म सेवन कराने से अम्लपित्त निवृत्त होता हे ॥ ५१ ॥ 
द्राक्षाद्ययृतम्‌ 
द्राक्षामताशक्रपटोलपत्रेः खोशीरधात्राघनचन्दनेश्व । 
चायन्तिकाप्षकिरातधान्यैः कल्कैः पचेत्सापिंरुपतमेमिः ॥४२॥ 
युञ्जीत मात्रां सह भोजनेन सत्र पाने ऽपि भिषग्विद्ध्याद। 
बलासपित्तग्रहणां प्रवृद्धां कासास्रिसादज्वरमम्लपित्तम्‌॥ 
सव निहन्याद्‌ घृतमेतदाश सम्यक्‌ प्रयुक्कं ह्यमृतो पमञ्च ॥५२ 
गञ्य्ृत २ प्रस्थ | कल्कां्थे-- द्राक्षा, गिलोय, इन्द्रजो, पटोलपत्र, खस, थागत, 
मोथा, लाल चन्दन, त्रायमांण, पद्मा, चिरायता, धनियां; मिलित ८ पल । पष 
जल्ल य । यथाविधि पाककर सेवन कराना चाहिये। मात्रा--भाषा तोला। शे | 
भोजन के साथे सेवन कराने से कफपित्त, ग्रहणी, कात, मन्दामि, जवर, अम्हि |. 
प्रभृति रोग नष्ट होते हें ॥ ५२-५३ ॥ ` | 
श्रीबिल्बतेलम्‌ 
बाळबिट्व प्रलशतं जलद्रोणे बिपाचयेत्‌। 
पादावशेषे तस्सिस्तु तेलप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ५४॥ | 


| जल २ 
४ प्र 
बा, 
(बेल 
मितिः 
॥फा पुए 
| भ्रम्ल| 
रणी 
ईक 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


पेत 
रग 


a के 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ञ्रम र्म 
कफ 3 य लापेत्ताधिकार ४४६ 


धात्रारस तेलसम द्विगुणं छागढुग्धकम्‌ । 
कल्ककत्य पचद्धामान्‌ धात्री लाक्षांतथाभयाम्‌ ॥ ५५॥ 
मुस्तर्के चन्दनोदीच्य सरलं देवदारु च । 

मञ्जिष्ठां चन्दन कुष्टमेलां तगरपादिकम्‌ ॥ ५६॥ 

मांसीं शेलियक पतरं परियङ्गं शारिवां वचाम्‌ 


शतावरीमश्वगन्धां शतपुष्पां पुनरनंवाम्‌ ॥ ५७ ॥ 

तत्सिद्धं स्थापयेत्कुम्भे मासमेकं सुरक्षित । 

बिख्वतेळमिदं श्रष्ठमम्लपित्तकुलान्तक्रत्‌ ॥ ५८॥ 

शूलमप्रविः्ध न्ति साध्यासाध्यं न संशयः । 

सूतिकारोगशमनं गर्भदं शुक्रवद्धनम्‌ ॥ ५६ ॥ 

हस्तपाद्‌शिरोदाहे दोवेल्यं कृशतां तथा । 

ग्रहणोगुल्मदिक्कात्तिरक्पित्तज्वर जयेत्‌ ॥ ६०॥ 

तिलंतेर २ प्रस्थ | काथार्थ-- कञ्च वेल का गृदा १०० पल ( १० सेर); 

जल २ द्रोण, अवशिष्ट क्वाथ आधाद्रोण । आंवले का रस २ प्रस्थ । बकरी का दूध 
४प्रथ | कल्कार्थ--आंवला, लात, हरड़, मोथा, लालचन्दन, गन्षवाला, सरल- 
झह, देवदारु, मञ्चिप्ठा, श्वतचन्दन, कुठ, छोटी इलायची, तगर, जटामांसी, शेज 
(छेलडरीला ), तेजपत्र, श्रियंगु, अनन्तमूतल, वच, शतावर, गनध, सोये, पुननेवा; 
मितित ८ पल । यथाविधि इस तैल्ल का पाक कर एक पात्र में रख दें । इस पात्र 


~ ~ म्र 
का पुत्र बन्द कर एक मास तक पड़ा रहने दें । पश्चात्‌ इस तेल को मर्दैन करने से 


श्रम्लपित्त, शूल, सुतिकारोग+ हाथ, पांव तथा शिर का दाह, दुर्बलता, कृशत, 
णी, गुल्म, दिका, रक्तपित्त तथा ज्वर नष्ट होता हे । यह गर्भप्रद तथा वीय- 


। | ईक हे ॥ ५४--६ ० ॥ 


सितामण्डूरम्‌ | 
धमनवििविशुद्धं गोजले सप्तवारान्‌ | 
तरणिकिरणशुष्कं ऋछदणमण्डूरचूणम्‌ । कुछ आज | | 
विमलकपलमेकं पञ्चसङ्ख्य सतायाः 
अनवघृत पलाष्टो द्यष्टक गव्यदुग्धम्‌ ॥ ६९ ॥ 
०७ । 
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सदुदहनशिखाभिमन्दमन्दं कटाहे 
विगतसलिलशष पाचयेत्पाकविज्ञः । 
वितरति गुडपाके किञ्चि टुष्णऽबतीणा 
` 'हशदि दृढमभीदंणच्यूणित देयमाशु ॥ ६२॥ 
ब्रिकटुकमधुकेलायाखवेडङ्गखार 
त्रिफलगदलवङ्ग कर्षमेकेकशश्च । 
तदनु शिशिरकाले दवे पल माक्षिकस्य 
प्रतजुपटनिघृष्ट गालितं सम्प्रदद्यात्‌ ॥ ६३॥ 
शुभलिथिदिवसादो भोजनादी निषेव्य 
प्रथमदिवसमेनं खाद्धमाषं तदुष्वेम्‌ । 
अहरद्दरनुत्व॒द्धया शाणमान प्रयोज्य 
` हिमकररुचिशीत गव्यदुग्धञ्च पेयम्‌ ॥ ६४ | 
नियतमयमसाध्यानस्ल पित्तोत्थशूलान्‌ 
बमिनिवहसदाहानाहमो हप्रमेहान्‌। 
विविधरुधिररोगान्‌ पित्तयुक्तानशेषा- 
नपहरति सिताख्यो दिव्यमणट्टर्योगः ॥ ६५॥ 
मण्डूर को अमि में गर्मकर गोपूत्र में सात वार बुभावें । पश्चात्‌ परणूर को 
धूप में सुखा बारीक चूण करले । शुद्ध मरडूर १ पल, खांड ५ पल | पुरन धै 
प पल । गोदुग्ध १६ पल । लोहे की. कड़ाही में मन्द २ अग्नि से पाक करें । न 
जलीयभाग उड़जाय और सिद्धिकाल हो तब नीचे उतार लें । तत्पश्चात्‌ पफ कै ; 
किचित्‌, उष्ण रहते २ त्रिक, सुलहृठी, छोटी इलायची, दुरालभा, वायविडा। 
त्रिफला, कुष्ठ, लोग; प्रत्येक २ तोला; इनका प्रक्षेप दें। शीतल होने पर २ + 
शहद को छान कर इत मै मिला दें | मात्रा--१॥ मासे से प्रारम्भ कर आधि तों कि 


र Me f मे उपा 
तक बढांबें । अनुपान--शी तल दुग्ध । इसके सेवन से अम्लपित्त तथा इतत ड शतः 


~ रि र वि ने टे य 
शूल, कै, दाह, आनाइ, मोह, तथा विविध पैत्तिक रक्तविकार नष्ट होते ६ | | भान 
hi > _ ग्र il | 
इन थोगों में मण्डर की जगह मण्ड्ररभस्म का प्रयोग किया जाय तो 4 योग १ शब्दा. 
फतप्रद होते हे ॥ ६१--६५॥ 
LoS 
त्रिफलामणड्रम्‌ 


[mS 


गोमूत्रशुद्वमण्ट्रं तरिफला चूणेसेयुतम्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


आ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


'प्रम्लपित्त 
उँ उ पाधिकार ४५१ 


तजम्‌ ॥ ६६॥ 
मिलित त्रिफला १ भाग, मर्डर भस्म १ भाग | 2 
इन्ह परस्पा मिल्ला घृत 


003. ताय पादन ते अम्लपित्त शून नट हहह कितना आर रत्ती से 
|| , तती तक्र ॥ ६६ ॥ 
सो माग्यशुएठीमोद 

त्रिकड़ त्रिफला भंग जीरकद्वयधान्यकम्‌ । 
कुष्ठाजमोदा लोहाम्रं शङ्गी कट्फलमुस्तकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
एला जातीफल मांसी पत्रं तालीशकेशरम्‌ । 
गन्धछमाचा शाट यष्टा लवत रक्कचन्दनम्‌ ॥ ६८॥ 
| पतानि समभागानि शुण्ठीचूणन्तु तत्समम्‌ । 

। | छसाणुता तत्र गव्यक्षार चतुगुणम्‌ ॥ ६४॥ 

तोलप्रमाण दातव्यं दुग्धेनापि जलेन वा । 

श्रम्छपित्त निहन्त्येतदरोचकार्नसूदनम्‌ ॥ ७० ॥ 

च & करत य 

शूलह्ृद्रागवमन कण्ठदाह नियच्छात । 

हृद्दाहश्च शिरःशूल मन्दाम्रिश्च विनाशयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 

हच्छूलं पाश्वकुक्षिस्थवास्तिशलं गुदे रुजम्‌ । 

बलपुष्टिकरञ्चेव वंशीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ७२ ॥ 

विशेषादम्लपित्तञ्च मूत्रकृच्छ्र ज्वर भ्रमम्‌। 

निहन्ति नात्र सन्देहो भास्करस्तिमिरं यथा ॥ ७३ ॥ 

ब्रिकदु, त्रिफला, भांगरा, जीरा, कालाजीरा, धनियां, कुठ, भजमोदा लौइभस्म 

फमस्म, काकडासिंगी, कट्फल, मोया, छोटी इलायची, जायफल, जटामांसी, तेजपत्र 
गातीशपत्र, नागकेशर, गन्धमात्रा कचुर, मुलहृठी, लोंग, लालचन्दन 
छक १ भाग । सोंठ चुणी २८ भाग | खाँड ११२ भाग । गोदुरध उपयुक्त समस्त 
॥ से चौयुता । यथाविधि मोदक बनावें । मात्रा--भाषे तोले से १ तोले तक 
शुपान--जल अथवा दूध । यह मोदक अम्लपित्त, अरुचि; शल हृद्रोग, वमन 
शाह; हृदाह ( हृदयस्थल पर जलन ), शिरोवेदना, मन्दामि, हच्छूज, पावल 
विश वस्तिशुल, गुदारोग; प्रश्ति व्याधियों को नष्ट काता है । यह पुष्टि कारक ८ 
/३तबदक हे । इसके सेवन ते विशेषत; अम्लपित्त, मूत्रकच्छू, ज्वर तथा अमरोग 
“गरमा लाभ होता दै ॥ ६७--७३ ॥ 
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- ~ | 
छोटी इलायची, दारचीनी, सँधानमक,  हाऊबेर, कचूर, मेनफल, कटफता | 


` पिषलीमूल, सोये, शतावर, किरटीमूल ( पिय्रावासा की जड़ ), जाय], 
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नागरस्य कणायाश्च पळान्यष्टो प्रदापयेत्‌ । 

शुवाकस्य पलान्यष्टो सवेमकत्र कास्येत्‌ ॥ ७४ | 
घृतं चीर ततः पश्चात्‌ प्रस्थं प्रस्थ प्रदापयेत्‌ । 

लवङ्गं केशरं कुष्ठ यमानी कारवी बचा ॥ ७५॥ 

चन्दनं मधुकं रास्ना देवदारु फर्लात्रकम्‌। 
पत्रभळा वराङ्गञ्च सैन्धव इबुष शाटी ॥ ७६॥ 
मदन कट्फलं मांसी गगन वङ्गरूप्यकम्‌ । 
तालीदा पद्मक मूर्वा समङ्गा बशलोचना ॥ ७७॥ 
ग्रन्थिकं शतपुष्पा च शतमूली कुरण्टकम्‌ । 
जातीफलं जातिकोषं ककोलमम्वुदं कणा ॥ ७८॥ 
कर्पूरञ्च विडङ्गश्च अजमोदा बलाग्रता । 
मर्कटीकुरबीजञ्च च चन्दनं देवताडकम्‌॥ ७६॥ 
लोहं कांस्यं प्रदातव्य कर्षमात्र भिषर्विदा । 

_ अन्यस्स कर्षमात्रं कर्षार स्वणमस्मकम्‌ ॥ ८० ॥ 
चतुर्धा तु विधानेन मारितं ग्राहयत्छुधीः । 
अम्लपित्तान्तको ह्येष मोदको मुनिमाषतः ॥ ८१॥ 
चास्ति मूर्च्छाञ्च दाहश्च कास श्वास म्रम तथा । 
वातजं पित्तजञ्चेव कफज सान्निपातिकम्‌ ॥ ८२॥ 
सबेरोगं निहन्त्याशु प्रमेहं सूतिकागदम्‌। 

` शूलञ्च वाह्नमान्द्यञ्च मूत्रऋच्छुगलग्रहम्‌ ॥ ८३ ॥ 


सो ग्र 
'सोंठ ८ पल, पिपल्वी ८ पल, सुपारीचृण ८ पन, घी २ प्रस्थ, दूध २ 


इन्हें एकत्र यथाविधि पाक करें । जब! सिद्धिकाल हो तब लोंग, नोगर्केशी 

~ |, (४ 
वाइन, काला जीरा, वच, लाल्लचन्दून, मुलहटी, राखा, दवदारु, त्रिप 

{ है 0 ई वंश 

अभ्रकभस्म, वंन्नभस्म, रजतभस्म, तालीशपत्र, पद्माख, मूवामुल, मडि ग, 


गी पिपली | 
शीतलचीनी, मोथा, पिप्पली, काफूर, वायविड ङ्ग, मजमोदे!, बापू) गिर 
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जज तालमल्नानाबीज, श्वतचन्दन,देवताड (देवदाली वधरवेल), लोहभस्म, कांस्यमस्म; 
२ तोला; खणभस्म १ तोला; इन का प्रक्षेप दें । इसके सवन से अ्रम्न्नपित्त, 
बमि (कै), मेच्छा, दाह, कास, श्वास, भ्रम तथा अन्य वातज, पित्तज, कफज खं 
ब्रदोषज रोग, प्रमद, सतिकारोग, शूल, मन्दाम्षि मूत्रकृच्छ्र तथा गलग्रह प्रभृति रोग 


ष्ट होते दे । मात्रा--आवा-तोला ॥ ७४--८३॥ 


यागरत्रसमुच्चयस्य सवतोभद्रलौहः 

लोहचूरण छृतं तान्रमग्रकञ्च पलं पलम्‌ । 
शुद्धसूतस्य कर्षक गन्धकाद्वपलं तथा ॥ ८४ ॥ 
| माक्षिकस्य विशुद्धस्य कषे शुद्धाशिलापरा । 
| साद्धेकष विशुद्धञ्ज शिलाजतु तथापरम्‌ ॥ ८५॥ 
गुग्गुलोश्चापि कर्षक शाणमान परस्य च। 

चूरी विडद्नमल्लातवहिश्वताकमूलजम्‌ ॥ ८६॥ 
करिकरणपलाशञ्च ताळमूली पुनणवा । 
घनामृता नागबला चक्रमदेकमुरिडरी ॥ ८७ ॥ 
भृङ्गकशशतावयों वृद्धदार फलत्रयम्‌ । 
त्रिकटुश्चापि सबषां प्रत्येक ञ्ज नयेद्भिषक्‌ ॥ ८८ ॥ 
सर्वमेकत्र सम्मद्य घृतेन मुना सह । 

स्निग्धे भाण्ड बिनिक्षिप्य ततः कुरयांद्विथानावित्‌ ॥ ८६ ॥ 
द्विगुञ्जादिक्रमेणेच लोहं सवेरखायनम्‌ । 
अम्लपित्त जयेच्छीघर खबापद्रवसयुतम्‌॥ ६०.॥ 
तद॒दर्शीसि सवोणि सर्वमेव भगन्दरम्‌। 
पक्तिशलञ्च शूलञ्च तथामं कुक्षिसम्भवम्‌॥ ६१ ॥ 
बातरक्क तथा कुष्ठं पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ । 
आमवार्त तथा शोथमश्निमान्य खुदुस्तरम्‌ ॥:£२॥ 
कामलां बातगुख्मञ्च पिडकागरणुध्रली । 
कासश्वासारुचिहर दृष्यमेतद्विशिषतः ॥ २ ॥ 
सवेव्याधिहरं प्रोक्क यथष्टाहारलाचनः 
Er रक्कपित्तञ्ख वातरोग विनाशयत्‌ ॥ 
संज्ञया सर्वतोभद्रलोहों रसवरः स्वत ॥ ६३ ॥ 
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४५९४ भेषञ्यरत्नाबली 


लोहमस्म, ताम्रभस्म, अभ्रकभस्म; प्रत्यक १ पल, - ह 
आधा पल ( ४ तोले ), खरणामाक्षिक भस्म २ तोले, शुद्ध मनःशिल्ला ० है । 
शुद्ध शिलाजीत ३ तोल, शुद्ध गुग्गुलु २ तोले, वायबिडङ्ग, शुद्ध भल्लातक, |) हू 
श्वत मदार की जड़, हस्तिकणपत्ताश की छाल, सूसली, पुननवा, मोथा णित हि 
नागबला, चक्रमे ( पंवाड के वीज ), गोरखमुण्डी, भांगरा, केशराज, ताभ, | 


राबीज, त्रिफल्ला, श्रिकठु; प्रत्येक ४ मासे ( आधा तोला ) । इन्हें एकत्र मिला 


हँ पु 
अम्लपित्त, अश, भगन्दर, परिणामशूत्त, शूल, आमदोष, बातरक्त, कुष प्र 
अ रै ४) 


हल्लीमक, आमवात, शोथ, अभ्निमान्यय, कामत्ता, वातगुल्म, पिडका गरदोप, [प . 
गे > ॥ 28523 
कास, खास, अरुचि, राजयदमा,रक्तपित्त तथा वातरोगों को नष्ट करता है ॥५४-७| । 


अम्लपित्तान्तको रसः 
मृतसूताकंलोहानां तुल्यां पथ्यां विमदयेत्‌ । 
गुञ्जामात्रे लिहेत्क्षोद्रेरम्लपित्तप्रशान्तय ॥ ६५॥ 
रससिन्दूर, ताम्रभस्भ, लौहभस्म; प्रत्येक १ भाग, हरडू ३ भा; 
इन्हें एकत्र मिश्रित कर रोगी को सेवन करावें । मात्रा--१ रत्ती ॥ इसके सेवन 
अम्लपित्त शान्त होता दै ॥ ६५ ॥ 


पानीयभक्गवटी 

ध्यूषण त्रिफला मुस्त ज्रिवृता चित्रकं तथा । 

प्रत्येकं कार्षिक दद्यात्‌ सूतगन्धो तदद्धको ॥ ६ ॥: 

लोहाश्रकविडड्गानां दद्यात्कषंद्वयं तथा । 

त्रिफलायाः कषायेण गुडी कृत्वा विधानतः ॥ २७ ॥ 

तदेकां भक्षयेत्प्रातर्भक्तवारि पिबदनु । 

हन्ति शल निदोषोत्थमम्लापित्तं विशषतः॥ ९८॥ 

हच्छूल पाश्वशूलञ्च कुक्षिवास्तिगुदे रुजम्‌ । 

श्वास कासं तथा कुष्ठ ग्रहणीदाषनाशिनी ॥ &६ ॥ 

त्रिकठु, निकला, मोथा, निस्रोत, चित्रक; प्रथेक २ तोले, पाए i 

गन्धक १ तोला, लोहूभस्म, अश्रक्रभस्म, वायविडय़; प्रत्येक ४ तोले; इ i | 
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च्प्रम 
लापत्ताधकार; ५५ 


[षि करके त्रिफला क काथ से मर्दन कर गुटिका बनायें । म्रात्रा--२ स्वी, 
गो - । इस प्रात:काल संवन कराना चाहिये | इसके सवन स शूल, हृच्छूल, 
३३ (मूल, कुचिशुल) वस्तिशूल, गुदाशूत्ल, श्वास, कास, कुष्ठ तथा प्रहणी विशषतः 
त्तरांग नष्ट होता ह ॥ ६ ६---६ ६ ॥ 
पानीयभक्कवटिका 

कृष्णाभ्रलोहमलकुष्ठविडवःचूर्ण 

प्रत्यकमेकपलिक विधिवद्‌ विधाय । 
चब्य कडुबयफलत्रयकेशराज- 

दन्तीपयादचपलानल्त्रण्टकणो; ॥ १०० ॥ 
माणोल्लशुछवृद्दतीत्रिवृता: ससूर्या- 

वत्ती: पुनणेविकया सहितास्त्वमीषाम्‌ । 
मूल प्रति प्रतिविशोधितमक्तमेक 

चूण तद्द्धरसगन्धकमेकलस्थम्‌ ॥ १०१ ॥ 
कत्वाद्रेकी यरससस्वलितञ्च भूयः 
मा [ सम्पिष्य तस्य चटिका विधिवद्धि घया । 
| दैन्त्यम्छपित्तमरुचि ग्रहर्णीमसाध्यां 

डुनांमकामलभगन्दरशोथगुल्मान्‌ ॥ १०२ ॥ 
शूलञ्च पाकजनित सतता प्रिमान्ध 

सद्यः करोत्युपचय चिरनष्टवहः । 
कुष्ठानि हन्ति पलितञ्च वलि विवृद्धां 

श्वासञ्च कासमपि पांण्डुगद्‌ निहन्ति ॥ १०३॥ 
वार्यश्षमांसद्धिका जिकतक्रमत्स्य- 

बच्ताम्लतेलपरिपक्कभु जो यथेष्टम्‌। 
श्टङ्गाटबिर्वगुड कञ्चटनारिरल 

दग्धानि सर्वविद्लानि विवजयेत्तु ॥ १०४ ॥ 


= 


एषा ग्रहृण्यामपि प्रशस्ता । | 
\ « अ्रकभस्म, मण्ड््‌रभस्म, कुष्ठ, वायबिडन) प्रत्येक का चूण १ पल, 0१ । 
प 0 कटू, त्रिफला, केशराज दन्तीपूज, मोथा, पिघली,चित्रक,वग्टकर्ण की जडु,मानकन्द, 


र अनद्‌ ( सूरण ), खेत वृहती की जड़, निसोत, सुर्या्त ( सूरजमुखी ) की | 
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४५६ भेषज्यरत्नावली 


Conon in SISSIES EIST 0000 0 00 0000 0 


CSO UE जै 


जड़, पुनर्नवामूल; प्रत्येक का चुरा २ तोले, पारद १ तोला, गन्धक १ पेल] 
एकत्र मिला अदरख के रस से मर्दन कर वटी बनाबें । मात्रा-४ ती | ग | 
सेवन से अम्तपित्त, अरुचि, ग्रहणी, अश, कामला, भगन्दर, शोध, यर्म, पर | 
शूल, मन्दाम्ि, कुष्ट, वलीपलित, श्वस, कास, पण्डु, ग्रहणी प्रमृति रोग न 
हैं । पथ्य--वारिभक्त, दही, कांजी, छाछ, मछली, तिन्तिडीक, तेल में पकाये 


पदार्थ । गपथ्य-- तिघाड़ा, बेल, गुड, कट ( शाकविशेष ), नारियल 
सम्पूण दाल ॥ १० ०---१ ०४ ॥ 


बृहत्लुघावती गुडिका 
गगनाद्‌ द्विपलं चूण लोहख्य पलमात्रकम्‌ । 
लौहकिद्पलाद्धेञ्च सवेमकत्र संस्थितम्‌ ॥ १०५॥ 
मण्डकपर्णीवशिरताल मूलीरसेस्तथा । 
भृङ्गराजकेशराजकाळमारिषजेरथ ॥ १०६ ॥ 
त्रिफलाभद्रमुस्ताभिः स्थालीपाकाद्विचूणितम्‌ । 
रखगन्धकयोः कषे प्रत्येकं ग्राह्ममकतः ॥ १०७ ॥ 
तन्मस्णशिलाखल्च यत्नतः कञ्जलीकृतम्‌ । 
बचा चव्यं यमानी च जीरके शतपुष्पिका ॥ १०८॥ 
व्योषं विडङ्गं मुस्तञ्च ग्रन्थिकं खरमञ्जरी । 
त्रिवृता चित्रको दन्ती सूर्यावत्तः सितस्तथा ॥ १०६॥ 
भरङ्गमाणककन्दाश्च घण्टकर्शणक पव च । 
दण्डोत्पलाकेशराजकालाककेटो ऽपि च ॥ ११० ॥ 

: पषामद्वेपलं ग्राह्यं पटघृष्टं सुचूर्णितम्‌ । 

. प्रत्यक त्रिफलायाश्च पलाद्ध पलमेव च ॥ १११॥ 
पतत्सवे समालोड्य लोहपात्रे च भावयेत्‌ । 
आतपे दणड स घृष्टमा द्रॅकस्य र लेस्त्रिधा ॥ ११२॥ 
तद्रसेन शिलापिष्टां गुडिकां कारयेद्भिषक्‌ । 
बदरास्थिनिमां शुष्कां सुनिगुतां निधापयेत्‌ ॥ ११३॥ 

' प्रातःकाल भोजनादौ च सविता गुडिका त्वियम्‌ । 
अ्म्लोद्‌कानुपानन्तु हितं मधुरवजितम्‌ ॥ ११४ ॥ 
 दुग्धञ्च नारिकेलञ्च वजनीय विशेषतः । 
भोज्यं यथष्टमि्ञ्च वारिभक्काम्लकाञ्जिकम्‌॥ ११५॥ 


मे 
) दूध 
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अम्लापत्ताधिकार; 


हन्त्यम्लापत ावध शूळ ञ्च परिणामजम्‌ । 
पाण्डुरागञ्च शुख्मञ्च शोथोद्रशुद्रामयान्‌ ॥ ११६॥ 
यद्दमाण पञ्च कासञ्च मन्दासित्वमरोचकम । 
प्रीहान श्वाखमानाहप्रामबाते स्वरामयम्‌ ॥ 

गुडी छुथावता खेग्र विज़्याता रोगनाशिनी ॥ ११७ ॥ 
श्रअकभस्म + पल, लोहभस्म, १ पल, मरडूरभस्म ४. तोला; इहे एकत्र मिश्च, 2 
क प्रथम मणइूकपर्णी, श्वेत सूरजमुखी, मूमली; इनके रस में स्थालीपाक करें,। भांगरा, . 
बान) कालमारिष (कालामारत्ता); इनके रस से द्वितीयगर स्थालीप्राक करके अन्त. . 
| त्रिफला,- नागरमोथा, इनके रस से स्थालीपाऊ करे. | तसश्चात्‌ चूर्णा करके पारद . 
तोला, गन्थक २ तोला; इनकी कजली, वच, चव्य, अजवाइन, जीरा, कालाजीरा, 
| त्रिकड, वायविङङ्क, मोथा, पिप्पलीमूल, भप।मार्गमूल, निसोत, चित्रक, दन्ती- 
एव, चेत सूर्यसुखी की ज, भांगरा, मानकन्द, सुरण, घग्ट्कणा, दणडोत्पलामूल, 
काज) कलामूल ( बं०्कालियाकडा की जड ), काकडासिंगी, प्रल्रेक ४ तोला, | 3 
ला; र्क १॥ पल; इन्हें लौहपात्र में अद्रख के रह से तीन वार भावना दें और 
बोटे वेर की गुठली के समपरिमाण की ( ४ रत्ती ) की गोली, बनाबें । प्रात;काल 
भोजन से पूव इस गुटिका को सेवन कराना चाहिये | अलुपान--कांजी । अपथ्य 
पुर पदाथै विशेषत; दूध और नारियल । पथ्य--वारिभक्त, कांजी, आदि । इसके 
कन से अम्लपित्त, परिणामशूल, पाण्डु, गुइ्म, शोथ, उदररोग, गुदारोग, राजयदमा, 
स, मन्दामि, अरुचि, प्लीहोदर, श्वास, आनाद, आमवात, खरेद; प्रभृति रोग 


(होते हे ॥ १०५--११७॥ 

स्वल्पज्नुधावती गुडिका 
रखगन्धकमश्चाणि यमानो ञ्युषण तथा । 
त्रिफळा शतपुष्पा च चबिका जीरकद्वयम्‌ ॥ १९८ ॥ 
पुनर्णवा वचा दन्ती त्रिवृता घएटकणकम्‌ । | 
दणडोत्पला शारिवे द्वे चाक्षमात्राणि कारयत्‌ ॥ ११६ ॥ 
मण्डूर द्विगुणं देखा पेषणीय प्रयल्लत 
९ आद्वेस्वरल आलाड्य गुडिकां कार्यदू बुधः ॥ ९२० ॥ 
हिं... छ भक्षयेदकां भक्तवारि पिबेदचु । 
५८ 
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बडी जुधावती नाम्ना चाम्ळपिक्तविनाशिनी ॥ | ॥ 


आश्रिञ्च कुरुते दीत तेजाबूडदि दलन्तथा । ७ 
छोहान श्वासमानाहमासवातं बिनाशयत्‌ ॥ १२२ | ड् 
परिणासभव शूलं काखं पञ्चविश्व तथा । ह 
जगतस्तु हितार्थाय बाग्मटेन प्रकीतिंता ॥ १२३ ॥ गे 
अत्र मराडूरमक्षदयम । ५ 
पारद, गन्धक, अभ्रकभस्म, अजवाइन, निष्ट, च्रिफजा, सोये, चब्य गै fe 
कात्व।जीरा, पुननवा, बच, दन्तीस्ूल, निसोत, घण्टकणी र्डोत्पलामूल अन 
श्यामालता; प्रत्येक २ तोले, मण्ड्ूरभस्म ४ तोले । इन्हें अदरख के र हे पं 
कर गुटिका बनावें । मात्रा--४ रत्ती । अनुपान--कांजी । यह वटी अम्ल | 
हीहा, श्वास, आनाह, आमवात, परिणामशूल तथा कास को नष्ट | है।॥ 
तेज एवं वल को बढ़ाती तथा अप्नि को प्रदीप्त करती है ॥ ११८--१२३॥ 
क्षुधावती गुडिका 
रसायागन्धरकाप्राणि ञ्युषण जिफला बचा । 
यमानी शतपुष्पा च चविका जीरकद्वयम्‌ ॥ १२४॥ 
प्रत्यक पळमेषान्लु घण्टकर्णपुनर्णबा । 
माणक ग्रन्थिक चेन्द्रकशराजसुदशना ॥ १२४५ ॥ 
दणडोत्पळा त्रिवृदन्ती जामातु रक्कचन्दनम्‌। 
भृङ्गापामागकुलक्ा मरट्टकञ्च पलाद्धकम्‌ ॥ १२६ ॥ लः 
श्राद्रकस्वरखनाथ गुडिकां सम्प्रकल्पयेत्‌ । रस 
बद्रास्थिसमां चेषां भक्षयित्वा पिवेदनु ॥ १२७ ॥ क 
वारिभक्कजलखय प्रातरुत्थाय मानवः । कोः 
वटी चुधावती नाम खर्बाजीणेविनाशनी ॥ १२८॥ चाः 


श्रञ्मिश्ञ कुरुत दीप्त भस्मकञ्च नियच्छति । 
अम्लपित्तञ्च शलश्च परिणामक्कतश्च यत्‌ ॥ १२६ ॥ 
तत्सथ शमयत्याशु भास्करस्तिमिरं यथा । 
मधुर वजयथदत विशषात्‌ चारशकेर ॥ १२० ॥ 
पारद, लोहभस्म, गन्धक, श्रभ्रक्रभस्म, त्रिकडु, त्रिफला, ववा 
सोये, च्य, जीरा, कालाजीरा; प्रत्येक १ पल। वण्ट्कण, पुन) र | 


ब, | 
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| विषलीमुल, इन्द्रजो, केशराज खुदशना. द्णडोत्पलामूल, निसोत दन्तीमल 
/ वूरजसुली ब गी जड़, लालचन्दन, भांगरा अपामार्ग, पटोलपत्र, मरडूक- 
पर्णी; प्रत्येक ४ तोला । इस थदरल के रस से मर्दन कर बेर की गुठली के समान 
| गोली बनावें। अनुपान--जल अथवा कांजी । इसे प्रातःकाल सेवन कराना चाहिये । 
गह श्रम्मिकों प्रदीप्त कर ग्रजीण, भस्मक, अम्लपित्त तथा परिणाणशूल को नष्ट करता 
है । अ्रपश्य--मशुर्वव्य विशेषत: दुध और खांड ॥ १२४--१३० || 


लालावलासः 


रसो वलिव्योमरविस्तु लोई 
'याऱ्यक्षनीरेस्त्रिदिने विमद्य । 
न सडुमाकंचेण 
सम्मदयेदस्य हि रक्किमात्रम्‌ ॥ १३१ ॥ 
हन्त्यस्लपित्त विविधप्रकारें 
लीलाबिलाखो रसराज पुष: । 
छदि सशूल्लां हृदयस्य दाह 
निवार्‍येदेघ न सशयोऽत्र ॥ 
दुग्धं सकूप्माणडरसं सधात्री- 
फलं समेत ससितं भजद्वा ॥ १३२॥ 
पारद, गन्धक, अश्रकभस्म, ताम्रभस्म, लौहभस्म; इन्हें एकत्र समपरिम्राण में 
/ लेकर आंवला तथा बहेड़ के रस से तीन दिन मदन करले । तखश्चात्‌ भांगरे के 
| रस में एकवार मर्दन करके १ रत्ती की गोली बनावें। इसके सेबन से विविध अम्लपित्त 
| बमन, शूल, हृद्दाइ ( हृद्यस्थल पर जलन ); प्रति रोग निवृत्त होते हें इसमें 
कोई संशय नहीं । इसे-दूध, पेठे का रस, आंवला अथवा खांड के साथ सेवन करना 
चाहिये ॥ १३१॥ १३२ ॥ 


पश्चाननगुडिका 
शुद्धसूलं पलाद्धेञ्च तत्समं शुद्धगन्धकम | 
तयास्तल्यं ताम्रपत्र लिप्त्वा मूषोदरे क्षिपत्‌ ॥ १३३ ॥ 
आच्छाद्य पञ्चलवणेलंप्त्वा गजपुट पचत्‌ | । व्य 
सिद्ध ताम्रं समादाय पलमेक चिचूणयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 
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पारदस्य पलञ्चैके गन्धकस्य पलं तथा. | 
पुटदग्वस्य लोहस्य गशनरुय पं प्रम्‌ ॥ १३४ ॥ | 
यमानी शत पुष्प कडु जिफल्यापिच । 
वदता चविका दन्ती शिखरी जीरकद्वयम्‌ ॥ १३६ ॥ 
एतेषा पल्लिकेभागघण्डकर्णुंकचाणकस्‌ । 
अ्न्थिकं चित्रकञ्चेच कुलिशानां पलादकम्‌ ॥ १३७॥ 
शरट्रेकस्वरसैः पिष्टा चतुशुज्ञामियां शुडीस । 
पञ्चाननशुडी ख्याता संवेरोग विनाशिनी ॥ १३८॥ 
अस्लपित्तमहाव्याक्रिनाशिनी च रसायनी । 
सहाश्चिकारिका चेषा परिणामव्यथाफहा॥ १३६॥ 
शोथपारड्वामयानाहलीहगुल्मादरापद्दा । 
गुरुवुष्याद्षपानानि पयो मांसरखा हिताः ॥ १४०॥ पि 
अपार ४ तोला, गन्धक ४ तोतया | इनकी कंब्जली करके 'व तोती... 
पत्र को लिप्त कर । तदनन्तर एक मषा म ताम्रपत्र को डालेपञ्च लवण (पे 


नमक ) से चारों और आच्छादित कर दें | पश्चात सूषा के सुख को बन्द कर स 
लेप करें और गजपुट दें । इस प्रकार की हुई ताम्रभरुम १ फल, पारद १ पल, गछ 
१ पल, ल्लोहभस्म १ पल, अभ्रकभल्म १ पल, अजवाइन सोये, त्रिकट, शित 
निसोत, चव्य, दन्तीप्रल, अपामार्ग की जड, जीरा, कालाजीरा; प्रत्येक १ | व| 
कणा, मानकन्द, पिप्पली, चित्रक, अस्थिसंहार ( हडुसंहारी ) की उडू परके. 
४ तोल; इन्हें एकत्र अदरख के रस से पीस गोली बनावे । प्रात्रा--४ ती। 
' इसके सेवन से अम्लपित्त, परिणामशूल, शोध, पागडु, आनाह, पश 
रोग तथा गुल्मरोग नष्ट होता हे | यह गुटिका रसायन तथा अभिप्रदीपक है । प४-| 
गुरु तथा वृष्य भोजन, दूध, मांततरस भादि || १३३---१४० ॥ 
भास्करामताम्म्‌ 
वालादताकिशराजपपदीचिम्दञ्चङ्घकम्‌ । 
सुस्त वृञ्चारबुहता वाय्यालकशतावरी ॥ १४१ ॥ 
एषा सत्व: पलान्मानमादेत ।बिसल।श्रकस्‌। 
सहण्ञपुटत तत्र शतावयां रस क्षिएत्‌ ॥ १४२ ॥ 
वारद्वाद्शकं दृत्वा वटिकां करये द्विषक्‌ । 
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भास्करासुततामेद्मस्छापित्तं नियच्छति ॥ १४३॥ 
श्रूळन्चट्रच शूल शूलञ्च पारणानजम्‌ । 
डि हल्ञासमरु ज तृष्णा कासञ्च ठुञ्जेयम्‌ ॥ १४४ ॥ 
हृद्प्रह कामला रङ पित यच शमव चय । 
दाह शोथ श्राप तन्ट्रा विस्फे ऊुछमच च ॥ 
श्वास सूच्छखे मन्दश्च यक्ृत्पाहेदर तथा ॥ १७४ ॥ 
गरदा छाल, गिलोय, केशराज, पित्तपापडा नीमछाज्ञ, भागा, मोथा 
| शत पररा, बड़ी केरी, बला, शतावर; प्रत्यक के ८ तोले रस से २ कर्ष १००० पुटी 
शरश्रकभस्म को क्रमश; मर्दन का शतावर के रम से १२ वार भावना देकर वटी 
| बे | मात्रा? रत्ती से २ रत्ती तक । इसके सेवन से अम्लपित्त, शूल, ्न्नद्रब- 
शून, परिणमशूत, क, जीमचलाना, थ्रुचि, तृष्णा, कास, हृदवेदना कामला 
पित्त, राजयच्सा, दाह, शोध, अप, तन्द्रा, विस्फोट, कुष्ट, श्वास, मच्छ, मन्दामि 
त) कृदुदर, छीद्ोदर प्रमुति रोग नष्ट होते हे ॥ १४ १--१४५ ॥ 


शो अस्लापत्त पथ्यापथ्यावाधेः 


Hf ५-0) ७ Cc ~ ~ 
ञद्ध्वज वमन पूवेस धोगे तु वरेखनम्‌। 
| प a 
सर्वत्र शस्यते पश्चान्निरूहश्चापि शालयः ॥ १०६ ॥ 
पल ७ 
यवगोधूम बुद्गाश्च पुराणा जाङ्गला रखा: । 
गए 


र तप्तशीतानि शर्करा मधुशङ्कत्रः ॥ १४७ ॥ 
ककोटक कारवेल्ल पटोले हिल्लमोचिका । 
वेत्राग्रं बुद्धकूष्माएंड रञ्भापुष्पञ्च वास्तुकम्‌ ॥ १४५ ॥ 
केपित्थं दाडिमं घाती तिक्तानि सकलानि च। 
पानान्नानि खमस्तानि कफपित्तहराणि च ॥ १४६॥ 
अस्लपिलामये नित्यं लेवितव्यानि भानवेः । 
नवान्नानि विरुद्धानि पित्तकापकराणि च ॥ १५० ॥ 
वसिवेग तिलान्माषं कुलत्थांस्तेळम क्षणम्‌ | 
अविङुग्त्रश्च धान्याम्लं लवणास्लकटूनि च ॥ 
गुवच दध मद्यञ्च वजवदस्लपित्तवान्‌ ॥ १५१ ॥ 
ऊ्यंगत अम्लपित्त में प्रथम वमन, अधोगत अम्लपित में प्रथम विरेचन देकर 


| फिर टा इस रोग पुरातन शालि, जो गुह, मंग जान्नलपशपत्षियां के 
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के मांत का रस, उबाळकर ठण्डा किया हमा जल, खाड, शहद ३ ह, न 
पटोलपत्र, दिल्लमोचिका वेत्राम्र, सुपक्क पेठा, केले के पूल 
केथ, अनार) आंवले, सम्पूणी तिक्तरस युक्त द्रव्य, कफपित्तनाशक 
का सेवन करना चाहिये | अपथ्य-नवीन भन्न, विरुढाशन, पित्तकोपक भोज 
वेग, तिल, माष { उड़द ), कुलथी, तेल, भेड़ का दूध, कांजी 
कडु द्रव्य, गुरु भोजन, दही तथा मध ॥ १४६--१५० | 


भौ 
नन | 


टा ३ षज्यरत्नावल्या अम्ल पंताधकार! 


९ 


गत च्य >> ४६३२ परळ कन जक 


~ Ce 
अथ विसपाधकारः 
~ is 40१ 
वसप एकयाकमः 
बिरेकवमनालेपसेचनास्‌J्विमेच्षणेः । 
डपाचरेद्‌ यथादोषं विखपंमविदाहिभिः ॥ १॥ 
'विम्तप॑ में वात श्रादि दोष के 'ख्तुसार विरेचन, वमन, प्रलेप, | 
क्षण तथा भविदाहि भोजन की व्यवस्था देनी चाहिय ॥ १॥ 
८९ च 
बसपह्रा यागाः 
रास्ता नीलोत्पल दारु चन्दन मधुकं वला । 
'घृतक्षारयुतो लपे वातवीखरपेनाशनः ॥ २ 
राखा, नीलोत्पल, देवदार, लालचन्दन, पुलहठी, खिरेटी की जहा! 
चूण को समपरिमाण में घी और दूध के साथ मिश्रित कर लप कने पे १ 
'विसप नष्ट होता है ॥ २॥ 
प्रपाण्डरीकमश्चिष्ठापद्चको शी रचन्दनै; । 
NAN र CUTAN ० २०८ 
सयष्टान्दावरः पित्त क्तीरपिष्टेः प्रलेपयत्‌॥ ३ ॥ | 
पुण्डरिया, मञ्जिष्ठा, पद्माख, खस, लालचन्दन, मुलही, नीशा, (९ 


कशर्श्टक्कारकपद्यगुन्द्राः 
~ य 
सशवळाः सात्पलकदेमाश्च । 
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वेसप[धिकार; ४६३ 
ड वस्त्रान्तराः पित्तकृते विसपे द 
| लपा विध्याः लघुताः सुशीताः॥ ४ ॥ 

त बसेरू, सिवाड़ा, पडाल, गिलोय, शेवाल, नीलोलल और कमल की जड 


गन) कीचडु, ३न्दें एकत्र सिञ्चित कर घृत के साथ वस्र पर लिप्तकर पित्तविसर्प पर 
गरन हगविं ॥ ४ ॥ * 
पित्त तु पद्मिनीपङ्क पिष्टं वा शहरशेवत्तम्‌ | 
मुन्द्रामुलन्तु शुक्तियो गैरिक वा घृतान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
वेतिक विकर्ष में पिती की जड़ का कीचडू, अथवा शङ्कचूरा और शेवाल 
> गिलोय तथा शुक्ति (सीप) का चुर्ण अथवा पृतयुक गेर का 
तुप देना चाहिये ॥ ५ ॥ 
त्रिफलापझमकाशीारसमहतकरवीरकम्‌_। 
नलमूलमनन्ता च लप: देड़ष्मचिसपहा ॥ ६ ॥ 
ज्रिफला, प्ख, छस, मन्निष्ठा, कनर की जड़, नलमूल (नडे की जडू), 
झलझूल; इनका प्रलेष देने से कफज बरिसर्प नष्ट होता है ॥ ६॥ 
आरग्व चस्य पत्राणि त्वचः सेळण्पविसपहा 
शिरीषपुष्प कामाची हिता लपाव चूणनेः ॥ ७॥ 
ग्रपलतास के पत्ते, लसूडे की छाल, सिएस के फून, मकोग; इनका लेप और 


। है 


शचूणन करना चाहिये ॥ ७ ॥ 
दोषसस्मिलना ञ्जते परीसर्प सिषक क्रियाम्‌ । 
तत्तद्ाषप्रशमना युक्त्या बुद्ध्वायचारयत्‌ ॥८॥ 
डू; द्विदोषन अथवा जिदोषज वित्तर्प में युक्ति पूवक उन « दोषी को नष्ट करने 
वृ पीली चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ८ ॥ 
परिषेकः प्रल पश्च शास्यते पश्चचटकल 
पको शीरम धुके: सबत्रापि च चन्दनः ॥ ६ ॥ 
पिलखन, वेतस; इनकी छाल) के कोथ से र 
दद परिषेक अथवा कल्क का प्रलेप करना चाहिये । इसी प्रकार पद्माख, खत, रन A 
धा ताल चन्दन; इनका परिषेक तथा प्रलेप हितका है ॥६॥ Yer | 
दशाङ्गो लेपः शी 
शिरी पय ्टानत्न्दनेलासांसीहरिद्रादयकुष्ठवालः । र 


पश्चवल्कल ( वट, गुलर, पीपल, 
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लेपो दशाङ्गः सघृतः प्रयोज्यो न | 
सिरस की छाल सुलहठी, तगर, लालचन्दन, छोटी इलायची, जरामांही, | j 
दारुहल्दी, कुठ, गन्धवाला; इन दस द्रव्यो को समपरिमाण में ले घृत के साथ न 
वर लेप देने से विसर्प, कुष्ट, वर तथा शोथ निवृत्त होता हे ॥ १० ॥ 
भूनिस्बवाखाक डुक! पटो लीफलतरयेश्चन्द न निम्बकेश्च । 
विसपेदाहञ्बरशोथकण्टूविस्फोट ठृष्णावसिडुत्‌ कषाय; ॥॥ १ 
चिरायता, अड्डसाछाल, कुटको, पटोलपत्र, त्रिफला, लालचन्दन, नीमा । 
मिलित २ तोला, काथार्थ जल ३२ तोले, शेष ८ तोला । इस क्वाथ के हेवन रे 
विसर्प, दाइ, ज्वर, शोथ, करडू, विस्फोटक, तृष्णा तथा के निवृत्त होती है॥॥॥॥ 
अमृतादिक्काथः 


भ्रमृतवृषपरोलं मुस्तकं सप्नपर्णे 
खद्र्मसितवेत्र निम्व पत्र हरिद्रे । 
विविधविषविसपान्‌ कुष्ठविस्फोटकणड्टः 
रपनयति मसुरी शीतपित्त ज्वरञ्च ॥ १२॥ 
गिलोय, अइसाळाल, पटोलपत्र, मोथा, सतौनाछाल, खदिरकाष्ठ, कृष्णवेत्र, तीरे 
पत्ते, हहदी, दारहर्दी; इनक), क्राथ विविध विषदोष, विसर्ष, कुष्ठ, विस्फोटक, काह| बि 
मपूरिका, शीतपित्त तथा ज्वर को नष्ट करता हे ॥ १२ || | 
कुष्ठामयस्फोटमसरिकोकचिकित्सयाप्याशु हरेद्विसपान्‌ । 
सान्‌ विपक्कान्‌ परिशोध्य धीमान्‌ त्रणक्रमणोपचरेद्यथोक्कम्‌ | 
विसपंरोग में कुष्ठ, विस्फोट, मसूरिका प्रभृति रोगों के समान ही निहित 
` करें। बिम के पकजाने पर शोधन करके ब्रणरोगोक्त चिक्रित्सा कै 
चाहिये ॥ १३ ॥ 


| 
| 
| कालाग्निरुद्रो रसः 
| 
| 
| 


संतम्रिकान्तलोहानां भस्म गन्धकमाक्षिकम्‌। 
चन्यककाटिकाद्रावस्तुत्य मद्ये दिनावधि ॥ १४॥ 
_चन्यककोटिकाकन्दे क्षिप्त्वा लिप्त्वा मदा बहिः । 
र 'भूघराख्ये पुटे पश्चादिनेक तद्विपाचयत्‌ ॥ १५॥ 
` दशमांश बिष योज्यं गुजामातन्तु भक्षयेत्‌ । 
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a £ 


-------------------- 
23505 20 


रसः काला'ग्रसद्राऽय दशाहेन विसपेनुत्‌ ॥ 
पप्प्ाम छुसयुक्कमजुपान प्रकल्पयेत्‌ ॥ १६॥ 
पारद, ब्अकभरम, कान्तल्वोहभस्म, गन्धक, स्वरमाख्चिकमस्म 


न्ह एकत 
| बन्यकर्कोटिका के रस से एक दिन मर्दन करें | तेसश्चात्‌ वर 


यकका टिका 
|; कद्‌ को खोला कर उपयुक चुणं भर दें । पुनः बाहिर म्री का लेप देकर मृध 


११/९ एक दिन पर्वे | शीतल होने पर औषध को बाहिर निकाल दशामांश मीठा 
ह| मिलावें । मात्रो? रत्ती । यह रस दस दिन में अर्थाव शीघ्र ही विसर को 
हि अता है । श्नुपान-पिप्यली चुणे आधी रत्ती और मधु ॥ १४-१६ ॥ 


~ 


ने 
शा हाते भषज्यरत्नावल्यां विसपांधिकार! 


ट्फ्शणा">०-६>-7--- 


La | Lo 
अथ ववस्फाटावकारः 
विस्फोटे क्रिया 
बिस्फोटे लङ्घनं कार्यं वमन पथ्यभोज्ञनम्‌। 
प्र) यथादोषवबलं वीचय युक्कमुक्क विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ 
ह| बिस्फोट रोग में दोष तथा रोगी के बलाबल को अच्छी प्रकार जानकर लङ्क 
), वमन, पथ्यभोजन तथा विरेचन की व्यवस्था देनी चाहिये ॥ १॥ 


बिस्फाटहरा योगाः 


fil हे पञ्चसूल्यो राख्या च दाव्युशीर दुरालभा । । 
|. गड्रची धान्यकं मुस्तमेषां काथं पिवेन्नरः ॥ | 
विस्फोटान्‌ नाशयत्याशु लमीरणनिमित्तजान्‌॥ २॥ | 


देशसूल, रासा, दारहल्दी, खपत, दुरालभा, गिलोय, धनियां, मोया; इनका कांब | 
| |$ विस्फोट को नष्ट करता हें॥२॥ 
द्राक्षाकाएमयेखजूरपटोलारिष्ट्वासके! । 
कटुकालाजदुःस्परश : सितायुक्क तु पेत्तिक ॥ ३ ॥ 
गृही. लात. गाम्मारीफल, पिण्डछजु!) पटोलप्रत्र, नीमडाल, बसा छाल, कुटकी, 
| झालभा; इनके काथ में खांड मिला पीने से पैत्तिकविरफोट शान्त होता है ॥३ 


श्र 
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NN क “>> 


भूनिम्ब सवचा चाखा त्िफलेन्द्रजवत्सकेः । 
पिचुमदपटोलाभ्यां कफज मधुयुक श्टतम्‌ ॥४॥ । 
चिरायता, वच, अडूसाछाल, जिफला, इन्द्रजो, कुटज । कुडे ) की छात, गी; | 
छाल, पटोलपत्र; मिलित २ तोला । क्ाथा्थ जल ३२ तोला; शेष ८ तोला । 
शहद का प्रक्ञेप दे पीने से कफजविस्फोट निवृत्त होता हे ॥ ४॥ 
किराततिक्ककारिष्ट्यष्स्याहास्छुदवासक: । 
| पटोलपरिटोशीरामिफलाकोटजान्बितेः 
| कथिते दशाङ्गन्तु सबेविस्फोटनाशनस्‌ ॥ ५ ॥ 
चिरायता, नीमछाल, पुलइठी, मोथा, अडूसा छाल, पटोलपत्र, पित्ता, 
खस, त्रिफला, उन्द्रजी, इन बारह द्रव्यो को समपरिमाण एकत्र २ तोला लेकर य. / 
विधि काथ करें । इस छाथ के सेवन से सब प्रकार के विस्फोट नष्ट होते हें॥ ५॥ 
/ विस्फोर्याधिनाशाय तण्डुलास्वुप्रयोजितेः । 
बीजे: कुटज वृक्षस्य लेपः कार्यो विजानता ॥ ६॥ 
विस्फोट के नाश के लिय इन्द्रजी को तण्डुलोदक में पीस लेप देना चाहिय़ि | 
िन्नापटोलभूनिम्बचासकारिष्टपपेटेः । 
खदिराब्दयुतेः काथो हन्ति विस्फोट ऋज्वस्म्‌ ॥ ७॥ 
गिलोय, पटोलपत्न, चिरायता, अद्रसा छात, नीमळा।ल, पित्तपापडा, खदिए॥, 


sy 


है म 


र मे 


मोथा; इनका काथ विस्फोट तथा इससे उन्न उर का नाशक हे ॥ ७॥ 
चन्दन नागपुष्पश्च सारिवा तण्डुलीयकम्‌ । 
शिरीषवल्कल जाती लप: स्याद्दाहनाशनः॥ ८॥ 

लालचन्दन, नागकेसर, अनन्तमूल, चौलाई, सिरस की छाल, चमेली के | 

इनका लेप देने से विस्फोट का दाह नष्ट होता है ॥ ८ ॥ क प्र 
उत्पल चन्दन बोप्रसुशीर सारवाद्वयम्‌ । 

पतेषां लेपनादाशु स्फोटदाहः प्रशाम्यति ॥ ६ ॥ 

नीलोलल, ल।लचम्दन, लोध, खस, अनन्तपृल, एयामालता; 


न्हे पत्र तः 
श्रित कर लेप देने से विस्फोट का दाइ शान्त होता हे ॥ ६ ॥ 
पुञ्रश्नीवस्य मज्ञान जले पेष्टा प्रलेपयेत्‌ । 
छस्फोट्श विस्फोटं सद्या हन्ति सवेदतप ॥ 
क. फग्रन्थिग लग्रन्थिकजुग्नन्थीञ्च नाशयेल्‌ ॥ १० ॥ 
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| जीयापोता की मजा को जल में पीस लेप देने हे 
होर कफप्रनि गलग्रन्थि तथा कणाग्रन्थि नष्ट होती है 
शिरीषमूलमञ्चिष्ठाचव्यामलकयष्ट्रिकाः | 
सजातीपल्लवक्षोद्राः बिस्फोटे कवलप्रह: ॥ ११ ॥ 
तिरत की छाल, मजिष्ठ, चव्य, आंवला, घुलहठी, चमेली के पत्ते, इनके 


ष में मधु मित्रितकर मुश्वस्थित विस्फोट के नाश के लिये कवल धारण करना चाहिये ११ 
चतुःसमम्‌ 
शिरीषोशीरना गाह्वाहस्ातिलिपनाद्‌ द्रुतम्‌ । 
विसपेविषविर्फोटाः प्रशाम्यन्ति न सशयः ॥ १२॥ 
सिरस की छाल, खस, नागकेसर, हिचा ( वं० कालियाकडा ); इन्हें समपरि, 
रण में मिश्रितकर लेप देने से विशर्ष, विषदोष तथा विस्फोटक शान्त दोते दे॥१२॥ 
गुड्रचीनिस्वजक्काथेः खदिरेन्द्रयवाम्तुना । 
कपूरत्रिखुगन्थिभ्यां युक्क सूतं द्विगुञ्जकम्‌॥ 
विस्फोटं त्वरितं हन्याद्‌ व।युजेलधरानिव ॥ १३॥ 
रससिन्दूर, कपूर, त्रिसुगन्धि ( दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र ) इन्हे 
फत्र मिश्रितकर चूर्ण को गिलोय तथा नीम छाल के क्वाथ स भथवा खदिरकाष्ठ 
और इद्रजौ के काथ से सेवन करना चाहिये । मात्रा--२ रत्ती | इसके सेवन से 
| शीघ्र शान्त होते हैँ ॥ १३ ॥ 
रक्कदोषहरं यद्यद्‌ यद्यत्‌ पित्तप्रणाशनम्‌ | 
सबैमन्न प्रयोक्कव्यं विविच्य भिषजा खदा ॥ १४ ॥ 
ते; | बिस्फोटरोग में सुधिर के दोग को हरनेजाले तथा पित्तनाशक द्रब्य का विवेचन 


i, 


पक प्रयोग करना चाहिये ॥ १४ ॥ 
विस्फोटके पथ्यानि 
ह| विरेचनं छुद्नलेपलङ्घन 

पुरातनाः षष्टिकशालयो यवाः। 

मुद्गा मसूराश्चणका मुकुष्ठकाः 
he गव्यघृतं कठिल्लकम्‌ ॥ १५ ॥ 

चेत्रा्रमाषाढफलं पटोलक 
ज्यो तिष्मतीनिम्त्रदलानि चन्दनम्‌। 
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तेल खिताश्र !तेललपन घन 
वालश्च विश्फोटगद विनाशयत्‌ ॥ १६॥ | 

विरेचन, वमन, प्रक्केप, लङ्खन थादि कर्म तथा पुरान सांठो के चावत रा | 

जौ, मुंग, मसूर, चने, मोठ, मरुदेशज मांत, गोवृत, करेला, वेभ, दाक केबी | आयोग 
परोलपत्र, मालकँगनी, नीम के पत्ते, लाखचन्दन, तित्लतत्व, कपूर, तिलं का ग 
लेप तथा गन्धवाला आदि विस्फोटरोग को नष्ट करते ह ॥ १५--१६ ॥ 


इति भेषज्यरस्वावल्यां विस्फोटाधिकारः 


A AACRFESNS TT 


ग्रथ मसूरिकाथिकारः 
चेत्रासितभूतदिने रक्कपताकन्विता खही भवने । 
ध्रवलितकलसे न्यस्ता पापरोगं दूरतो धत्त ॥ १॥ 
चेत्र मास में कृष्णपळ की चतुर्दशी के दिन गृह मै श्वेत कलश पर | 
( जाल भण्डी ) युक्त सेहुएड की शाखा का स्थापन करनें से मसूरिका ($| 
02) रोग का आक्रमण नहीं होता ॥ १ ॥ 
नार्राणां वामपाध्वस्थ नराणामपसव्यगम्‌ । 
पापरोगभयं दरात्‌ शिवास्थि विनिवास्यत्‌ ॥ २॥ 
स्त्रियों के वामपार्श ( बाँये पासे ) तथा मनुष्यों के दक्षिणपाश में धारि ह 
का बीज ( अथवा गीद्डी की हड्डी ) मसूरिका ( चेचक ) के भाक्रमण को नहँ 
दता ॥ २ ॥ 
ज्वर जाते स्पृहेन्ाम्बु तिष्ठान्निवातवश्मानि । 
प्रत्नयद्धिजयाचूणंगात्र वस्रण बन्धयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
मसूरिका में जर के होनाने पर रोगी अधिके जल न पीवे निर्वा 
तथा च शरीर पर भांग के पत्तों के चूर्श का मदन कर कपडे से बांध दें ॥ ९ ॥ 
रुद्राक्ष मरिचेयुक्क पीतं पयुषिताम्भखा । 
त्यहात्पापरुजं हन्ति इष्टं वार्सहखशः ॥ ४ ॥ 
रुद्राज्ञ चुणी तथा कालीमिय क चूण को परस्पर मिला बास पात 
पीने से मखरिकारोग शीघ्र नष्ट होता हे.) यह योग सहलशः अनुभूत ४ ॥ है 
१्माता॥४॥ . क क 


| शो, ! 


निक 


बढ ) 
३॥। 


दमे] 


गी के | 
र] १ 
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हवो भिषजो नात्र सषज योजयन्ति हि । 
कक जयन्त्येव मत तेषामथ ब्रत्रे॥ ५॥ 
बुत से देद्य इस रोग में ओषध का प्रयोग नहों काते | जो इसमें औषध का 
ते हें उन्हीं के अतुप्तार भागे चिकित्सा कही गई हे ॥ ५॥ 
सवासां वसन प्ये पटालारिष्टवत्लकेः । 
कषायश्च वचा।चत्सयष्ट्यहफलकाहिकतेः ॥ ६ ॥ 
मसूरिका रोग में प्रथम पटोलपत्र, नीमपत्र, इन्दजी; इनके क्काथ में वच, इन्द्र- 
| पुलहठी तथा मनफत का प्रलेप देकर वनाथ पिलाना चाहिय ॥ ६ ॥ 
सक्षोटर पाययेद्‌ त्रहम्या रख वा हळमोचिकम्‌ । 
वान्तस्य रचन देय शमन चावल नर ॥ ७॥ 
ब्राह्मी अथवा हिलमोचा के रस में शहद मिला पान कराना चाहिये । 
बलवान्‌ रोगी को वमनानन्तर विरेचन दें परन्तु दुवज्ञ रोगी की प्रारम्म ते ही शमन 


३७ 
सत 
डा 
al 
५५ 


चिक्रित्ता कर ॥ ७ ॥ 
प हद #&< ४क 0 न 0 + 
पता । सुषबीपत्रनियासे हरिद्राचूणसयुतम्‌ । 
|| सेमान्तीज्वरविस्फोटमसूरीशान्तये पिवेत्‌ ॥ ८॥ 


सुषवी ( करेली ) के पत्तों के रस में हदी के चूण को सेवत करने से रोप्रा 
बिकाखर ( खसरे का उवर ), विस्फोट तथा मसूरिका शान्त होती हृ ॥ ८ ॥ 


उष्टकण्टकमूलं वाप्यनन्तामूलमेव वा । 
थग्रहीत ज्येष्टाम्वु पात हन्ति मसारिकाम्‌ ॥ $ ॥ 
उष्टकष्टक ( ऊंटकटारा ) को जड अथवा अनन्तमूल ( अथत्रा दुरालभा की 
कढ), के चूण को तण्डुलोदक के साथ पीने से मरको नष्ट होती दै । मात्रा 


३ प्रासे से ४ मासे तक ॥ ई ॥ 
तढ्व्छगालकणटकमूरलस्च व्याषेताम्भसा । ) 
।नशाचञ्चाच्छ शीतवार पात तथव च ॥ न 
व्युषिताम्चुनः समारच पिवेत्पीतं कपद्कम्‌ ॥ १० ॥ 


) की जड के चुण को वाह पानी के साथ श्रथवा 


>गालकयटक ( सियारकादा पीली कौडी की 


हरदी ओर इपली के पत्तों के करक को ठण्डे जल क साथ अथवा 
75 भस को बाते पानी के साथ पीने से मसूरिका रोग नष्ट होती हैं ॥ १ 
यावत्सेख्या मसूय्भङ्गे तावद्भिः शेलुजदरूः । 
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छिन्नेरातुरनाज्ञा तु शुडी व्येति न चदधत ॥ ११ | 
रोगी के शरीर में जितने मसूरिका के दाने निकले हों, रोगी के नाप; 
ही लसूडे के पत्ते तोडने पर शरीरस्थित दाने नष्ट होते हैं और नये 
बन्द हो जाते हैं ॥ ११ ॥ 
व्युषितं-वारि सक्षौद्रं पीतं दाह गुडीहरम्‌ ॥ १२॥ 
बासे जल में शहद मिल्ला पीने से मसूरिका के दाने तथा से दल | | 
न्ट होती हे ॥ १२ ॥ भु 
तर्पणं वातजायां प्राक्‌ लाजचूरों: लशकेरेः । 
भोजनं तिक्कयूषेश्च प्रतुदानां रसेन बा ॥ १३ ॥ 
वातज मसूरिका में प्रथम लाजा ( खील ) के चूगा में खांड मिला रोगी के र 
भोजन कराः तपैण करना चाहिये तथा तित्तद्रन्यो के यूष से अथवा कबूतर आदि शु 
पत्तियों के मांतरस ते भोजन कराना चाहिये ॥ १३ ॥ | 
पटोलादिक्काथः 
परोलकुण्डली मुस्तबरषश्चन्चय वास केः । 
भूनिम्बानिम्चक टुकापपरेश्च श्रतं जलम्‌ ॥ १४॥ 
मसूरी शमयेदामां पक्काञ्जच विशोषयेत्‌ । 
नातः परतरं किञ्चिद्विस्फोटञ्वरशान्तये ॥ १४ ॥ 
पटोलपत्र, गिल्लोय, मोया, बढ्साद्वाल, धमात, चिरायता, नीमछाल, बही, 
पित्तपापडा; मिलित २ तोला । काथार्थजल ३२ तोल । शेष क्वाथ ८ तोला झ 
काथ को पीने से मसूरिका के भ्पक्क दाने बैठ जाते हे और पक्क सुख जते हैं | विन, 
स्फोटकञ्बर की शान्ति के लिये इससे बढ़कर अन्य आओषध नहीं ॥ १४--१५ ॥ हा 
अमृतादिक्काथ; 
अम्ृतादिकषायं च बिसपाँक्त प्रयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
मसूरिका रोग में विसर्परोगोक्त भम्ृतदिक्रथ का सेवन कराना चाहिये १६ 
स।वीरेण तु सम्पिष्ट मातुलुङ्गस्य केशरम्‌ । 
प्रलपात्पाचयत्याशु दाहञ्चाशु नियच्छुति ॥ १७ ॥ 


आ 


दान निश 


वधार 
रो 
५१ 


-शीप्रप 


प् 


प 


दि 


१--भ्मृता दियेथा- थश्तत्रषपटोलं मुस्तकं सप्तपरी | नि 
हरिद्र । विविधाविषविमर्पान्‌ कुप्विस्फोट ण्ड्रपनयति मसूरी शीतपित्तं अरव ॥ 
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है और दाह शान्त होता ह ॥ १७ ॥ 
पाददाह प्रकुरूत पडका पाइसञ्मवा । 

त्रस्त प्रशलान्त बटुशस्तण्डलाम्बना ॥ १८॥ 

पात्र में उतत्न मसरिका वहां जलेन पदा करती 


सत ४ जाती 


। अत: जलन की शान्ति के 
सार तरडुलोदक का परिषेक करना हितकर हे ॥ १८ ॥ 


पाककाले तु सबास्ता विशोषयति मारुतः 

तस्मात्खवृहेण काय न तु पथ्य विद्यापणम्‌ ॥ १६॥ 
पाककाल में मसूरिका को प्रकुपित वायु सुखा देता हैं । अतएव उन दिनों में 
र हण कर्म करना चाहिये । इस समय शोषक कर्म अच्छा नहीं ॥ १६ ॥ 

गुड्डजी मडुक द्वाक्षां मोरट दाडिमः सह। 

पाककाले लु दातब्य भेषजे शुड संयुतम्‌ ॥ 

तन पाकं घ्रजत्याशु न च वायुः प्रकुप्यति ॥ २०॥ 
गिलोय, मुलहठी, किप्तमित्त, ईख की जड, अनारद।ना; मिलित २ तोला, 
जल ३२ तोल, शेष ८ तोल । इस क्वाथ में गुड मिलाकर श्रथवा उपयुक्त 
रों के चूण में गुड मिला रोगी को पाककाल में सेवन कराने से मपुरिका शीघ्र 


ह | बा 


ओर वायु का कोप नहीं होता । चूण की मात्रा--४ मासे ॥ २०॥ 
द्वा बादरं चूर पाचनाथ गुडन तु । 
अनतनाशु विपच्यन्ते वातपित्तकफात्मिकाः ॥ २१ ॥ 

अथवा मसू रिका की पिडकाों को पकाने के लिये सूखे बेरों के चुर्ण को गुड 


फ़्जात 


ह्‌ 
दुवी, लि 
।इ | 
वित, | र र 
है पाथ सेवन करना चाहिये । ३सके सेवन से वातज पित्तज तथा कफज मसूरिका 

- प्र पक जाती हैं । चूरा की मात्रा--३ मासे से १ तोले तक ॥ २१ ॥ 

शूळाध्मानपरीतस्य कम्पमानस्य वायुना | 
धन्बमांसरखाः शस्ता ईषल्लेन्धबसंयुताः ॥ २२ ॥ 

सूरिका में शून, आध्मात तथा कम्प गदि वातिऊ उपद्रो से युक्त रोगी 


[= 


शज पशु पक्षियों के मांसरस में किश्ित सेग्धानमक मिला भोजनाथ देना । 
[दि ॥ २२ ॥ 


Ei” 


७ ~ >> ८ 
पेबदम्भस्तधशीत भावित खाद्रालन' । 
खे वारि प्रयुञ्जीत गायत्राबहुबारजम ॥ २३॥ 


वर 
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भेषज्यरत्नावली 
रोगी को पानार्थ--खदिरिका पर न आग 


। असन ( बिजसार ) से ह A 


> गन सद 

| जल देना चाहिये और शौचार्थ खदिरकाष्ट तथा बहवार ( ल सूडे की शी 

। जल क i ७ "र्ट ) | 
जल्न का उपयोग काना हितकर हे ॥ २३ ॥ ६४! 


जातीपत्रं समजिष्ठं दावी पूगफलं शमी । 

| धात्रीफलं समधुकं कथितं मधुसंयुतम्‌ । 
मुखरोगे कण्डरोधे गणडूषार्थ प्रशस्यते ॥ २४ ॥ 
चमेली के प्ते, मन्निष्ठा, दारहल्दी, सुपारी, शमी, आंवला, 


काथ में मधु मिला पुखरोग तथा करठरोध में ( जब कणठ में मसूरिका 
श्र he प ७५ 
वें ) गण्द्र्ध करना चाहिय ॥ २४ ॥ 


पुल ह्टौ $३ रे | 


के दाने निज 


शचा सेक प्रशसन्ति गवेधुमधुकाम्बुमा ॥ २५ ॥ 
आल भ यदि मसूरिका निकल आवे तब नागवला! (गंगेरन) तथा पुली 


ह शा 
जल सिद्ध कर वहां परिषेक करें ॥ २४ ॥ यी 
०० he 
| पञ्चवल्कलसूणन क्वेदिनीमबचूरायेत्‌ । 


भस्मना केचिदिच्छुन्ति केचिद्‌ गोमयरेखुना ॥ २६ ॥ 
क्लिश्न हुई २ मसूरिका पर पश्चवल्कल अर्थात्‌ बड, गूलर, पीपल, पिल्स 
न ~ ° (र > 2 
तथा वेतल; इनको छाल के चुणी को अथवा गोमय की राख या चूर्ण का अवचन 
करता चाहिये ( बुरकाना चाहिये ) ॥ २६ ॥ 
OTS 
।केमिपातभयाश्चापि धूपयेत्लरला दिभिः ॥ २७ ॥ 
मसूरिका के दानों को क्रिमियो से बचाने के लिये सरलकाष्ट आदि क्रिमिः 
नाशक द्रव्यो से धूपन करना चाहिये ॥ २७ ॥ 
वेदनादाहशान्त्यर्थं स्रुतानाञ्च विशुद्धये । 
सणुग्गुलु वराक्काथ युञ्ज्याद्वा खदिराष्टरकम्‌ ॥ २८ ॥ 
त्रिफला के काथ में गुग्गुलु का प्रक्षेप देकर पान करने स अथवा हदिराछ 
काथ को पीने से पूय आदि निका ध वे | नृति 
लकर शोधन तथा बेदना एवं दाह की निति 
होती है ॥ २८॥ Se | 


रुष्णाभयारजो लिह्यान्मघुना कण्ठशुद्धये । | 


तथाष्टाङ्गावलहश्च कवलश्चार्दकादिभिः ॥ २४ ॥ 
करठशुद्धि क लिय पिप्पली और हृरड क चूर्ण को मधु के साथ मिला बट | 


चाहिये अथवा अष्टाह्वाववलेह का लेइन या अदरख के रस “का कवल हः KLE 
चाहिये ॥ २६ ॥ | 
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मसूरिका धिकार; ४७३ 
ह. ! पश्चतिक्क प्रयुञ्जीत पानाभ्यत्ननभाजनेः | 
शीत कुर्याद्‌ त्रणावधानञ्च तलादोन वजञयेब्विरम्‌ ॥ ३० ॥ 


पान, अभ्यङ्ग और भोजनार्थ नीमाल, गिलोय, अद्भप्तादाल, पटोलपत्र तथा 
टी कटेरी का एकत्र यथाविधि प्रयोग करना चाहिये । इसमें ब्रणोक्त चिकित्सा से लाभ 
हशा हैं। इस रोग में तेल आदि अपथ्य हें ॥३०॥ 
ढुष्वव्रणासु तास्वेव जलोकोभिहेरेदस्क। 
व्रणशोथहरं योगमाचरेत्तत्प्रशान्तये ॥ ३१॥ 
यदि दुश्त्रण होजाय तो उनकी शान्ति के लिये जोंको द्वारा रत्तनिईरण तथा 
एशोथोक्त चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ३१ ॥ 
ये शीतलेन सलिलेन घिपिष्य सम्यङ 
निम्बाक्तचीजखहितां रजनी पिघन्ति । 
शा तषां भवन्ति न कदाचिदपीह देहे 
स्फोटास्तु वा जगति शीतलिकाबिकाराः ॥ ३२॥ 
नीम के बीज, वहेडे के बीज तथा हेल्दी को एकत्र श्रच्छी प्रकार पीसकर ठण्डे 
उत के साथ पीने से शरीर में स्फोट तथा मसुरिका नहीं द्वोती । मात्रा--२ मासे ॥ 
स्न मोचारसेन सहित सितचन्दनं ये 
गन वासारसन मधुकं मधुकेन वाथ । 
आदो पिवन्ति सुमनास्वरसन मिश्र 
ते नाप्नुवन्ति भुवि शीतलिकाविकारम ॥ ३३॥ 
पि मोचा ( कदेलीकारड के बीच का डण्डा ) के रस के साथ खेत चन्दन अथवा 
रसे के रस अथवा सुलहठी के छाथ अथवा चमेली के रस में मधु मिला मसूरिका 
$ पराक्रान्त होने से प्रथम पीने से रोग नहीं होता ॥ ३३ ॥ 
चन्दन वासको मुस्त गुडूची द्राक्षया सह । 
| एषां शीतकषायस्तु शीतलाज्वरनाशनः ॥ ३४ ॥ 
ति)  लालचन्दन, मडूसाळाल, मोथा, गिलोय द्राक्षा; इनका शीतकषाय पीने 


द्र्प/ 


रतला का अवर नष्ट होता है ॥३४॥ 
निम्बादिकाथः 
| निम्बं पर्पटकं पाठां पटोलं कदरोदिणाम | 
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वासाँ दराळभां धात्रीमुशीर चन्दनद्दयम्‌ ॥ ३५ ज्‌ कि | 
एप निम्बादिकः ख्यातः पीतः शकेण्याल्वितः | | 
हन्ति न्रिदोषमसूरी ज्वरबीसपेलस्मवाम्‌ ॥ 
उत्थिता प्रविशादू या तु पुनस्तां बाह्यतो नयेत्‌ ॥ ३६॥ 
नीमछाल, पित्तपापडा, पाढ, पटोलपत्र, कुटकी, अइसाछ।ल, दुरालभा 
खत, श्रतचम्दन, लालचन्दन; इनके क्राथ में खांड डालकर पीने से न्निदोषज म 
ज्वर तथा विष्प नष्ट होता हे। जो ममुरिका वाहिर निकल अन्तल्कीन होनी | 
उसे पुनः यह क्वाथ बाहिर ले भाता है ॥ ३५--३६ ॥ 
काञ्चनारादिक्काथः 
काञ्चनारत्वच क्वाथस्ताप्यन्ूशविसिश्चितः । 
निर्मत्यान्त:प्रविष्ठान्तु मसूरी बाह्यतो नयेत्‌ ॥ ३७॥ 
कचनार की छाल के काथ में स्वणीमासिकभस्म का प्रक्षेप दे पीने से | 
र अन्तर्लीन हुई २ मसूरिका पुनः बाहिर निकल थाती हें ॥ ३७॥ 
खदिराष्टकः 
खदिरित्रिफलारिष्टपटो लामृतवा सेः । 


- छि 


कुष्ठवीसपेविस्फोटकरड्यादीनपि पानतः ॥ ३८॥ ` 
खदिरका४, ज्रिफल।, नीमछाल, पटोलपत्र, गि्ञोय, भ्रडूघाछाल इन क्ष 
रोमान्तिका ( \/270।2, खसरा ), मसूरिका, कुठ, वीसर्प, विहफोट तषा द 
आदि को नष्ट करता हें ॥ ३८ ॥ म 
उषणादि चूशम्‌ 
ऊषणं पिप्पली सूलं कुष्ठ वारणपिप्पलीम्‌ । 
मुस्तकं मधुक सूबा भागी मोचरखं शुभाम्‌ ॥ ३६॥ 
यवजातिविषावासा गोक्षुरं बृहतीद्वयम्‌ । 
सञ्चूण्ये समभागानि माषमानेन योजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
ऊषणाद्यमिदं चणे विस्फोर्ट लोहितज्चरम्‌ । 
रोमान्तिकां ज्वर जीण हन्याद्यापि मसूरिकाम ॥ ४१॥ 
कालीमिचे पिथलीसूल, कुष्ठ, गजपिप्पली, मोथा मुलहटी, सूर्वामूत। है 
मोचरत, वशलोचन, यवक्षार, अतीस, अडूसादाल, गोखरू, बडी इडे 


हं 


Ee 


| 
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मसू।रकाधेकार 


४७५ 


। इसके सेवन से विस्फोट 
६॥ ३४-४१ ॥ 


आरी; हैं समभाग में मिला १ मासा मात्रा में सेवन करावें 
रोमान्तिका, जीणज्जर तथा मसुरिका नष्ट होती 


सवेतोभद्ररसः 
[सन्दूर्मञ्र रजतञ्च हेम समन भागेन मन गशलाञ्च । 
द्विशस्तु वाशा निखिलेन तुल्यं सम्मदेयेद्‌ गुग्गुलु प्रयज्ञाद्‌ ४२ 
ततस्तु युञ्जा्रमितां विधाय वरटी प्रयुञ्जीत यथानुपानम्‌ । 
यः सर्वतोभद्वरलो न हन्ति न सोऽस्ति रोगः खलु दे हिदेहे ४३ 
रहसिन्दूर, भश्नकमरूप, चांदी मस्म, स्वणभस्म तथा मनःशिला; प्रत्येक १ भाग, 
लोचन २ माग; सम्पूर्ण के समान शुद्धणुणुलु; इन्हें एकत्र मिला १ रत्ती गोली 
हना दोषातुसार अनुपान के साथ सेवन कराने से सकल प्रकार के रोग नष्ट होते हैं ॥ 
दुमो रसः 
अथ शुद्धस्य सूतस्य मूच्छितस्य मृतस्य च । रि 
द्विबला पिप्पली धात्री रुद्राक्षघ्ृ तमाक्षिके: ॥ ४४ ॥ ॥ ५ 
मदेनं कारयेत्खल्ल गुजामानां वटी चरेत्‌। \ ¢ 
पापरोगान्तको योगः पृथिव्यामेव दुळमः॥ ४५॥ “ 
रससिन्दूर, पारदभस्म, श्वतबल्ला, पिप्पली, आंवला, रुद्रात, घी शौर मधु, 


[हैं एकत्र मदेनकर १ रत्ती की वटी बनावें । यह रस मसूरिका को नष्ट करता ह॥ 
Ei > 
कडू $ इन्दुकला वाटका 


शिलाजत्वयसी हेम खंमद्याजिकवारिणा |, 
गुञ्जामात्रां वर्टी कृत्वा कुयांच्छायाविशोषिताम्‌॥ ४६ ॥ 
मसूरिकायां विस्फोट जवरे लोहितसञ्शके । - 
एकेकां दापयेदासां सवत्रणगदेयु च ॥ ४७ ॥ 
शुद्ध शिलाजीत, लौइभस्म, खरीभस्म; कहें. तुलसी के रस से मदेनक । 
|! ती की वढी बना छाया में खुहालें । इसके सेवन से मपरिका, विस्फोटक, लोहित- | 
जर तथा सम्पूर्ण ब्रणरोग नष्ट होते हैं ॥ ४६-४७ ॥ . | 
एलाद्यरिष्टः | 
[र| पञ्चादात्पलमेलाया वाखायाः पलविशतिम्‌ । 
Ei a कुटज दन्ती गुड़जी रजनीद्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ [| 


द्ग 
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षज्यरत्नावली 


रास्नामुशीरं मधुकं शिरीषं खदिराज्जुनो । ` | | 
भूनिम्बनिम्बवहींश्व कुष्ट मधुरिकां तथा ॥ ४२ | 


गृहीत्वा दिकूपलोन्मित्या जलद्रोणाष्टके पचेत्‌ । 
द्रोणशेषि कषाये च पूते शीते विनिक्तिपेत्‌ ॥ ५० ॥ 
धातक्याः षोडशपलं माक्षिकस्य तुलात्रयम्‌। 
चातुजातं त्रिकटुकं चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मांखीं मुरां सुस्तकञ्च शेलेय शारिवाद्वयम्‌। भर 
पळप्रमाणतश्चात्र क्षिप्त्वा मासं निधापयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
एलायरिशे हन्त्येष विसपोश्च मसूरिकाम्‌ । 
रोमान्तिकां शीतपित्त विस्फोटं विषमज्वरम्‌ ॥ ५३॥ 
नाडीव्रणं त्रण दुष्ट कासं श्वासञ्च दारुणम्‌ । 
भगन्दरोपदंशों च प्रमेहपिडकास्तथा ॥ ५४ ॥ 
छोटी इलायची ५० पल, 'मडूता&ाल २० पल, मञ्रिष्टा, कुडे की | र 
मृल, गिलोय, हल्दी, दारहल्दी, राला, खस, मुलहठी, सिरतछाल, खदिक छ| | 
को डाल, चिरायता, नीमछाल, चित्रक, कुठ, सॉफ; प्रत्येक १० पल्ल; पं गु 
१६ द्रोण अवशिष्ट क्वाथ २ द्रोण | इसे वस्न से छान ठण्डा होने पर पाय हे] गा 
` १९ पल, शहद ३ तुला (३० सेर), चातुर्नात ( दारचीनी, छोटी इलायची, ते] रो 
नागकेसर ), त्रिकड, श्वेतचन्दन, लालचन्दन, जटामांसी, मुरामांसी (क्पू ध्ये 
मोथा, छेजछुरीला, अनन्तमूल, श्यामालता; प्रत्येक १ पल; इनका प्र्षे दे पाप दर 
तक एक मपपात्र में बन्द रक्ख। पश्चात्‌ निकाल रोगी को सेवन करावें । गिता 
२। तोले से २॥ तोले तक । इसके सेवन से विसर्प, मसूरिका, रोमान्तिक, गै श्र 
विस्फोट, विषमज्वर, नाडीव्रण, दुष्टत्रण, कात, श्वास, भगन्दर, उपदंश तथा प्रे वि 
नष्ट होती है ॥ ४८--५४ ॥ तमे 
घण्टाकण शिवं गोरी विष्णुं विप्रश्च पूजयेत्‌ । gl 
अचारजपह्‌।मादीन्‌ ब्रत रोगहरं तथा ॥ ५५ ॥ ते 
घराटाकणा, शिव, दुर्गा, विष्णु तथा ब्राह्मणों की पूजा, एवं जप होम 0 रि 
का अनुष्ठान और शोतलारोग नाशक ब्रत का आचरण करना चाहिये ॥ ४५॥ शै पिर 
` अगदानि विप्रप्नानि रल्लानि विविधानि च। 


धार्‍येद्वाचयेश्चापि वेनतेयस्य संहिताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
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खुदरर[गाधिकारः 
[र्‌ ४७७ 


IIIS SUIS 


८7 ला स 
ष रोग में विषनाशक अगद तथा विविध रर 
वाना चाहिये ॥ ५६ ॥ 


ees 


ना का धारण एवं गरुडसंहिता का पाठ 


विषज्नः सिद्धमन्त्रश्च प्रसज्या पुनः पुनः । 
युकत्या पठेत्पाठयेश्च शीतलायाः स्तव शुभम्‌ ॥ ५७ ॥ 
विषनाव्रक सिद्ध मन्त्रों दारा, बारम्बार रोगी के शरीरका मान ( साइना ) 
रौर यथाविधि शीतलास्तोत्र का पठन अथवा पाठन कराना चाहिये ॥ ४७॥ 
इति भेषज्यरत्नावल्यां मसूरिकाधिकारः 
2 
अथ चुट्ररोगाधिकारः 
अजगल्लिकाचिकित्सा 
तत्राजगल्लिकामामां जलोकामिरुपाचरेत्‌ । 
शुक्तिसोराष्ट्रिकाक्षारकट्केश्वालेपयेन्मुहुः ॥ १॥ f 


१--यथ शीतलास्तोत्रम्‌—स्कन्द्डवाच=भगतन्‌ देवदेवेश शीतलायाः स्तब 
शुभम्‌ । वक्तुमहेस्यशेषण विस्फोटकभयापहम्‌ ॥ ईश्वर उवाच=न्दे ऽहं शीतलां देवीं 
गभस्थां दिगम्बरीम्‌। यामासाद्य निवत्तते विस्फोटकभयं महत्‌ ॥ शीतले शीतले 
चेति यो त्रयाद्वाहृपीडितः । विस्फोटकभयं घोर ज्षिप्रं तस्य प्रणश्यति ॥ यस्तामुद्कम- 
भे | धृत्वा सम्पूजयेन्ञरः । विस्फोटकभयं घोरं कुले तस्य न जायते ॥ शीतले ज्ए- 
| द्धस्य पूतिगन्धगतस्य च । प्रणष्टचक्षुपः पुसस्खामाहुर्जीवि तौषधम्‌ ॥ नमामि शीत- 
तां देवीं रासभस्थां दिगम्बरीम्‌ । माजनीकलसोपेतां पूर्णलक्कतमस्तकाम्‌ ॥ अस्य श्री 
रीशीतलास्तोत्रस्य महादेव ऋषि/लुष्ठप्‌ूछन्द: शीतला देवता शीतलोगद्रवशाम्त्पर्थं जपे 
बिनियोगः । शीतले तनुजान्‌ रोगान्‌ नृणां इरसि दुस्तरान्‌ । विस्फोटक विशीर्णां 
तमेकामृतबर्षिणी ॥ गलगण्डग्रहा रोगा ये चान्ये दारण दणाम्‌ | खददुष्यानमात्रण 
शीतले यान्ति ते क्षयम्‌ ॥ न मन्त्रे नौषधं किञ्चित्‌ पापरोगस्य विद्यत । खमेका शीत- 
| ले धात्रि नान्यां पश्यामि देवताम्‌॥ सणालतन्तु सदशीं नामिहन्मध्यसंस्थिताम्‌ । यस्त्लां 
॥ भष्टक शीतलादेव्या यः पढेन्मानवः सदा । 
श्रोतव्यं पठितव्यञ्च नरॅमक्विसमन्वितेः । 
मेतद्धि न देयं य्य कस्यचित्‌ । 


| सिनतयद्वेवि ! तस्य सुदयर्न जायते 
विरफोरकभयं घोरं कुले तस्य न जायते ॥ 
॥ उसगविनाशाय परं स्वस्स्यन महत्‌ ॥ शीतलाष्टकं 
| किलु तसम प्रदातव्यं भत्तित्रडासितो हि पः ॥ 
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अजगल्लिका की-आमावस्था में जोंकों द्वारा रक्तनिहरण तथा सीप क] | 
सोरठी मट्टी, यवक्षार; इन्हें मिला जल से बारंबार लेप देना चाहिय ॥ १॥ 
नवीनकण्टकायाश्च कण्टकवधघमाजतः 
किमाश्चयं विपच्याशु प्रशाम्यन्त्यजगल्िकाः ॥ २॥ 
तरुण छोटी कटेरी के कांटे द्वारा 'मजगल्लिझ को विद करने से यह | 
शीत्र शान्त हो जाता ह ॥ २ ॥ 
वृषमूळविशालाभ्यां लेपो हन्त्य जगल्लिकाम्‌ ॥ ३॥ 
एतत्संग्र हवून्दधृतम्‌ । 


नष्ट होती हैं ॥ ३ ॥ 
कठिनां क्षारयोगेश्व द्रावयेदजगल्लिकाम्‌ ॥ ४ ॥ 
कठिन भजगल्लिका को ज्ञारो के प्रतितारण से विदीण करना चाहिये ॥४॥ 
अनुशयीचिकित्सा 
जछष्माविद्रधिकटेपन जयेदनुशर्यी भिषक्‌ ॥ ५॥ 
घनुशयी की कफज विद्रधि के समान ही चिकित्सा करें ॥ ५॥ ' 
विवृतादिचिकित्सा 
बिबृतामिन्द्रविद्वाञ्ज गदेभीं जालगदेभम्‌ । गिता 
इरिवेज्लिकां गन्धनामां जयेत्पित्तविसपवत्‌ ॥ ककत 
मधुरोषधसिद्धेन सपिषा शमयेद्‌ ब्रणम्‌ ॥ ६॥ बचि 
विश्वता, इन्द्रविद्धा, गदभी, जालगदभ, इरिवेल्लिका, यन्धनाप्रा; इन रोगो कै 
चिकित्सा, पत्तिकविसर्प के सदश दी हे । मधुर ओषधों से सिद्ध घृत बारा इ 
रथों को शान्त करना चाहिये ॥ ६ ॥ 
विदारिकादिचिकित्सा i 
' रक्तावसेके बहुभिः स्वेदनेरपतपणेः। 
जयाद्विदारिकां लपे: † ग्रे वदर मो वैः ॥७॥ 


oD ४. 


पनसिकां कच्छुपिकामनन विधिना भिषक्‌ । 
साधयत्क्रठिनानन्यान्‌ शोथान्‌ दोषसमुद्ध वान्‌ ॥ | ॥ 
विद।रिक में पुनः २ रत्तमो क्षण, स्वेदन, अपतर्पण ( ह | ॥ 0 
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| हजन की जड का छाल तथा देवदार; इनका लेप देना चाहिये । इती चिकि 

| | पनसिका, कच्छपिका तथा बन्य दोषन कठिन शोथों की चिकित्सा 

॥ उती चाहिय ॥ ७-८ ॥ 


अन्त्रालज्यादिचिकित्सा 
अन्त्रालजा कच्छपिका तथा पाषाणगदभम्‌ । rh 
खुरदादाशलाकुष्ठ: स्वदयित्वा प्रलपयत्‌ ॥ 
कफमाइतशाथन्ना लप: पाषाणगद्भ ॥ ६ ॥ 
प्रन्त्रालजी, कच्छ पका तथा पाषाणगर्दभरोग से स्वे नकर देवदारु, मन:शिला 
ह, कु४; इन्हें एकत्र सिला लप दूना चादिय । पाबाणगर्दभ में कफबातशोथनाशक 
हिए हितका हे ॥ ६ ॥ 


वल्मीकचिकित्सा 
शख्णाद्वत्य वल्माक क्षाराश्नेभ्यां प्रसा धयेत्‌ । " 
मनःशिळालभट्लातसूच्मेलागुरुचन्दनेः ॥ १०॥ 
आातीपञ्जवकळ्केश्च निम्बतेलं विपाचयेत्‌ । 
वर्व्माक नाशयेत्तद्धि बहुच्छिद्रं बहुद्रदम्‌ ॥ ११॥ 
वल्मीक को शस्र से निकाल क्षार अथवा भ्रम्नि का प्रयोग करें | तथा च मन:- 
शिता, हडताल, भिलावा, छोटी इलायची, अगर, लालचन्दन, चमेली के पत्ते; इनके 
कक्त से यथाविधि नीम के तेल को पका कर लगावे । इस प्रकार चिकित्सा करने से 
।बुच्छिद्र तथा अत्यन्त खात्रयुक्क वत्मीक नष्ट होता है ॥ १० ॥ ११॥ 
सशोध बणगन्धश्च प्रवृद्धं ममसु स्थितम्‌ । 
हस्तपादास्थितद्ञापि वल्मीक परिवर्जयेत्‌ ॥ १९॥ 
हाथ, पांव और मर्म देश पर उत्पन्न, शोथयुक्क व्रणगन्धि तथा अत्यन्त प्रद 
रोग असाध्य हैं ॥ १२॥ 
पाददाराचाकत्सा 


पाददारोषु तु [शेरा वेधयत्तलशाधर्नाम्‌ । 
हस्वेदोपपन्ना तु पादां चालूपयन्छु 


मधूच्छिषए्वसामञ्ञ बृतक्षारेविंमिश्रयेल्‌ ॥ १३ ॥ द 
EE. (विता) में हलशोधिनी नामक शिरा को विडुकर लेहून तथा स्वेदन । 


४॥ 


| 
शि 
| 
| 
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करना चाहिये । तदनन्तर मोम, वसा ( चर्वी ), मजा, घी तथा क्षार र. एकत ८ 
प्रलेप दें ॥ १३ ॥ 
छु गुडलवणघृतं चत्तिन्तिडीयुक्कमेतत्‌ 
डिगुणमिह विदथ्यान्सृत्रमेकत्र कृत्वा । 
द्निकतिचिद्थद किञ्चिदाशाष्य लपात्‌ 
स्फुटितपद्तलं स्यात्पदापत्राभमाशु ॥ १४॥ 
गुड, सेन्धानमरक, तिन्तिडीक छाल प्रत्यक १ भाग; इन्हें ६ भाग गोमूत्र में | 
किञ्चित्‌ शुष्क हो लेपयोग्य होने पर पाददारी में लेप दें । इसका लेप देने से पातर 


गो 


(पांव की तलियां ) कमल के पत्ता के समान सड होजाते है ॥ १४॥ 
सर्जाख्यसिन्धूद्धवयोश्चूण मधुच्चताप्छुतम्‌ । 
निर्मथ्य कटुतेलाक द्वितं पादप्रमाजनम्‌ ॥ १५॥ 

राल, सेन्थानमक, शहद, घी; इन्हें एकत्र कढ़तेल् में मिला पाइदाीमे 

लेप दें ॥ १५ ॥ 
उपोदि कास पपनिम्वमो चक्का रके वारक भस्म तोये । 
तेल चिपक्कं लवणं सकल्क तत्पाददारीं विनिहन्ति शीघ्रम्‌॥४ 
पोई का शाक, सरसों, नीम की छाल, मोच (केले के काण्ड के वी 
डण्डा ), कर्कारुक (विशेष प्रकारका पेठा) की लता, ककड़ी की जता; इन की भस्म 
गुना जल से २१ वार परिखत करें । इस ज्ञारजल तथा संन्धानमक के के से एत | 
पाक कर लेपन करने से पाददारी शीघ्र नष्ट होती हे॥ १६ ॥ 


अलसचिकित्सा 
अलसेऽम्लेश्चिरं सिक्को चरणो परिलेपयेत्‌ । 
पटोळारिष्टकाशीशत्रिफलामिमुंहुधुहुः ॥ १७॥ 
अलप्रोग में कांजी आदि द्वारा चिरकाळ तक परिषेक करके ] 
छाल, कासीत, त्रिफला; इन्हें एकत्र मिला पांव पर लेप दें ॥ १७॥ 
करञ्जबीजं रजनी कासीसं मधुक मधु । 
रोचना हारेतालश्र लपोऽयमलसे हितः ॥ १८ ॥ 
करजबीज, हल्दी, कासीस, मुलहृठी, शहद, गोलोचन, हुडा) 
लेप भलसरोग में हितकर हे ॥ १८ ॥ 


ताः 
गी 
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लाक्ताभयारसालप:ः कार्य रक्तस्य मोक्षणम्‌। Te 
बृहत्या रसासद्धन तलनाभ्यज्य बुद्धिमान्‌ ॥ 
शिल्वाराचनकाशाशच्ूणवा प्रतिलाय्यत्‌ ॥ १६ ॥ 
इस रोग मं लाल तथा हूरड के रस का लेपन तथा रक्तमोक्षण हितकर हे । 
ह्ोटी कटेरी तथा बड़ी कटेरी के रस द्वारा सिद्ध तल का अभ्यङ्ग कर्‌ मनःशिला 
गोलोचत तथां कासीस इनके चुण का मदन करें ॥ १६ ॥ 


Tr 
कदराचाकत्सा 
देहत्कदरमुद्धृत्य तलेन दहनेन वा ॥ २० ॥ 
कदर को शस्त्र द्वा काट तप्त तल अथवा अग्मि दारा दगष कर्‌ं | २० ॥ 
[चप्पाचाकित्सा 
चिप्पसुष्णास्थुना स्विन्नमुत्कत्याभ्यज्य तं व्रणम। 
क ७ ००७ च 
दत्त्वा खजरखं चूण बुद्ध्वा त्रणवदाचरेत्‌ ॥ २१॥ । 
चिप्प को गमजल से खिन्न करं गले हुए मांस को कार तथा तेल लगा राल । 
के चुर्ण का भबचुणन करें । पश्चात्‌ विवेचना पूर्वक त्रण की चिकित्सा करें ॥ २१॥ 
स्वरसेन हरिद्रायाः पात्र कृष्णायसे$भयाम्‌। 
घृष्ट He कटकेन लिम्पञ्चिपपं मुमुदुः ॥ २२॥ 
कृष्णास ( लौह ) सें निर्मित पात्र में हल्दी के रस से दरड़ को घिउ चिप 
ह \ पर बारम्बार लेप दें ॥ २२॥ 


च्च 

नखकोटिप्रविष्टेन टङ्गणन प्रशाम्यति । 

कुनखश्चेत्तदा भ्रातः शेलोऽपि सवत जले ॥ २३ ॥ 

कुनख़ नामक रोग में नख के बीच में सुहागे चूर्ण को प्रवेश कराने से भलन्त 
ताभ होता है॥ २३ ॥ | 


ती ळी । 
| अङ्गलीवेष्रकचिकित्सा | 
काइमर्याः सप्तभिः पत्रैः कोमलेः परिवेष्टितः । | 
अङ्गलीबिष्टकः पुंसां भुवमाथु व्यपोहति ॥ २४ ॥ 
री एतट्टचनद्दयं संप्रह्डन्दधूतमू | 


दर्‌ 
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'अगुलीवष्टक नामक रोग में गाम्भारी के सात कोमल | कोड 


त 083 : ८ छु गोर 
चारा ओर लपेट देना चाहिय । इस प्रकार करन से यह रोग शीघ्र नष्ट होता ह | bh 
र 


[a 


पद्मिनीकणटकाचिकिनत्सा 


> 


निम्बोदकेन वमने पद्िनीकण्टके हितम्‌। 
निम्बोदककत सर्पिः सक्षोद्रं पार्नामप्यत ॥ २४ ॥ 


सर? 


८७ 


| श्र 


पञ्चिनीकण्टक नामक रोग में नीम की छाल के क्काथ से वमन १ है 
नी के क्वाथ से सिद्ध धी को मधु के साथ ks कराना चाहिये ॥ २५॥ है 
पद्मनालकृतः क्षारः पद्मिनी हन्ति लेपनात्‌ । 
निम्बारग्वधकल्केवां मुहुरुद्धत्तेन हितम्‌ ॥ २६ ॥ 
कमल की डण्डी के चार का लेप देने से अथवा नीम? छाल तथा श्रम, ) 
तास के पत्तो के कल्क को उबटन से पद्चिनीकरटक नामक रोग नष्ट होता हैं ॥२॥ | वः 
0 nm 
जालगदभाचाकत्सा 
नीळी पटोलमूलाभ्यां साउ्याभ्यां लपनं ।हतम्‌। 
जालगर्देभरोगे तु खद्यो हन्ति च वेदनाम्‌ ॥ २७॥ 
नीलीमूल तथा पटोलमूले के कल्क को घृत में मिश्रित कर हेप देने ऐै| मिल 
जालगदेभरोग की वेदना नष्ट होती है ॥ २७ ॥ दौ 


अहिपूतनकचि कित्सा 

अहिपूतनके धाऽ्याः पूर्व स्तन्यं विशो धयेत्‌ । 
त्रिफलाखदिरक्काथेबरणानां धाचनं सदा ॥ २८॥ [इभे 

यदि वच्च को. ्रहिपूतनक. नाम. रोग हो तो प्रथम दाई ( जो उस बच्च को ह| 
पिलाती हो ) को दुग्धशोधक औषधियों का सवन करावें तथा त्रिफला तया लदि | 
के काथ से नौं को धोना चाहिये ॥ २८ ॥ 
करजत्रिफलातिक्के: सपिः सिद्धं शिशो हितम्‌ । 
रसाञ्जनं विशेषण पानालेपनयोहिंतम्‌ ॥ २६ ॥ 

रोगी बच्चे को करञ्जबीज, त्रिफला तथा तितद्रब्यों से किध छत का पे 

कराना चाहिये तथा च रोते के अन्त; एवं आह्यमरयोग से इस रोग में भर | 
लाम होता दै ॥ २६॥ 
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TE ४०२ 
गुद श्रशचिकित्सा 
गुदभ्रश गुद स्महरभ्यज्यान्तः प्रवेशयेत्‌ । 
प्रावष्र स्वदयचचाप बद्ध गाष्फणया भशम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुरभ्रेश कांच (निकलना) में गुदा को शतधोत घृत आदि द्वारा अभ्यक्त कर 


| शरद प्रविष्ठ करादें । प्रविष्ट होजाने पर खेदुन करके गोफणा नामक बन्ध बांध दे । 
ह बन्ध चमड़े का होता हे और गुदा पर जो बन्ध का भाग आता 


वहा पर छिद्र 
| होता ह जिससे पाखान के समय भी वह बन्ध खोलना न पड ॥ ३० ॥ 


कोमले पद्मिनीपत्र यः खादेच्छुक्रेरान्वितम्‌ । 
एतन्निश्चित्य निर्दिष्ट न तस्य गुदनिर्गम:॥ ३१ ॥ 
कमलिनी के कोमलपत्तों के कल्क को खांड के साथ मिला जो रोगी प्रतिदिन 
सेवन करता हे उसे कभी गुदृश्रश नहीं होता ॥ ३१ ॥ 


मत, „ 
| 


वृक्षास्लानलचाद्वरीविश्वपाठायचाग्रजम्‌ । 
तक्रेण शीलयेत्पायुभ्रंशात्तांऽनलदीपनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वृत्ताम्ल ( विषांबिल ), चित्रक, चाङ्गेरी, सोंठ, पाठा, यवक्षार; इह एकत्र 
३३| मिला २ मासा मात्रा में गुदअंश के रोगी को सेवन करावें । इसके सेवन से भमि 
प्रदीप्त होती हे ॥ ३२ ॥ 
गुदञ्च गव्यवसया प्रक्तयेदविशङ्कितः ।. 
दष्प्रवेशो गुद॒भ्रंशो विशत्याशु न सशयः ॥ ३३ ॥ 
गुदभ्नंश में गुदा को गव्यवता (गौ की चर्बी) थें चुपडू दें इसके प्रयोग से भरन्त 
दुभवेश्य गुदा शीघ्र भन्द्र प्रविष्ट होजाती है ॥ ३३ ॥ 
मूषिकाणां वलाभिवां गुदे सम्यक्‌ प्रलपनम्‌ । 
स्विन्नसूषिकमांसिन अथवा स्वेदयद्‌ गुदम्‌ ॥ २४॥ 
अथवा गुदभ्रंश में चुद्दे की चर्बी का प्रलेप करें अथवा चुहे के मांत को उत्खिन्न 


भ गुदा पर स्वेद दें ॥ ३४ ॥ 


गोतेल्लाभ्यक्कः शीघ्र वे प्रविशेन्निगतो गुद: ॥ ३५ ॥ 

पयादधे संग्रदवृन्दधुतम्‌ । 
पुहा त में गम्यवसा के अभ्यङ्ग करने से गुदा शीघ्र अन्तः-्रविष्ट हो 
गी है ॥ ३५॥ 
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श्‌ चाङ्करी घृतम्‌ जहा 
छै चाङ्गेरी कालद्ध्यम्लनागरत्तारलयुतम्‌ । 3 
१ घृतघुत्कथितं पेयं युदभ्रंशरुजापहम्‌ ॥ 


~ ७ ह ~ 
शुर्ठीक्षारावच कटको शिष्टन्तु दरचमिष्यते ॥ ३६॥ 
घृत १ सेर । चाङ्गेरी का रस ४ सेर । बेर का क्वाथ ४ सेर | हट्ट 


ठ 
४ सेर । कल्कार्थ--सोंठ तथा यवक्षार १ पाव । इस के सेवन से गुदभ्रंश न ह । 
हैं | माता--आाबा ताला १६ ॥ 
मूपिकाद्यं तेलम्‌ 
क्षीरे महत्पञ्चमूलं सूषिकामन्त्रवजिताम्‌ । 
पक्त्वा तस्मिन्‌ पचेत्तेलं वातङ्गोषधसंयुतम्‌ ॥ 
गुदभ्रंशमिदं तेलं पानाभ्यङ्कात्प्रसा धयत्‌ ॥ ३७॥ 
वृद्दपश्वमूल ८ पल्न तथा आन्त्रवजित चुहे का मांत ८ पल, दृध २ प्रय, जत 
६ प्रस्थ । इन्दवे एकत्र पकावें । जब दूध मात्र अवशिष्ट रहजाय तव उतार का द्वा 
ले । इस, दूध से तथा कल्कार्थ भद्गदर्वादि गण से यथाविधि धृतपाक कर इसके भन; | 
प्रयोग एवं बह्म्रयोग से गुदश्रंश नष्ट होता है ॥ ३७ ॥ 
चमकीलादि चिकित्सा 
चर्मकील जतुमणि मषकांस्तिलकालकान्‌ । 
उत्कृत्य शस्रण दहेत्ताराञ्मिभ्यामशषतः ॥ ३८ ॥ 
चमैकील, जतुपणि, मषक ( मरसे ) तथा तिलकालक को श्र से काट | त हे 
अथवा रभि से समूल जल्ला दें ॥ ३८॥ 
रुबुनालस्य चूरन घषो मषकनाशनः 
निमाकभस्सघषाद्वा मषः शान्ति बजत्‌ दतम्‌ ॥ ३६॥ 
एरग्डनाल क॑ चार दारा अथवा सांप की केंचली के भस्म द्वारा धषण के नु 
से मषक ( मस्ते ) नष्ट होते हैं ॥ ३६ ॥ 
युवानपिडकादिचिकित्सा 
युवानपिडकान्यच्छुनीलिकाव्यङ्गशर्करा; 
शिरावध; प्रलपेश्च जवेदभ्यञ्जनेस्तथा ॥ ४० ॥ 
युवानपिडका, न्यच्छ, नीलिका, व्यङ्ग, शर्करा; इन रोगों को श्र 
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पक्ष खोलना) प्रलेप EE, द्वारा नष्ट करना चाहिये ॥४०॥ १०” 
लोधधान्यवचालपस्तारुएयपिडकापहः ॥ ४१ ॥ ९ 
लोध, धनियां, वच; इनका लेप युवानपिडका ( मुहासे ) को नष्ट करता हे॥४१॥ 
तद्वदृगोरोचनायुक्तं मरिचं मुखलेपनस्‌ । 
चमनञ्च निहन्त्याशु पिडकां योवनोद्धवाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गोलोचन और कालीमिचः इन्हें एकत्र मिला मुख पर लेप करने से मुंहासे 
| ॥ होते हैं ॥ ४२ ॥ 
व्यङ्गेषु चाजुनत्वग्वा मञ्जिष्ठा वा समाक्तिका। 
लेपः, सनवनीता वा श्वेताश्वखुरजा मसी ॥ ४३ ॥ 
व्यङ्गरोग में अजुनछाल के चूरा अथवा मंजिष्टाचूर्ण को मधु के साथ मिला 


प देने से अथवा श्वेत घोड़े के खुर को मसी को मक्खन के साथ मिला लेप देने 


पग्रबन्त लाभ होता हे ॥ ४३ ॥ 


रक्कचन्द्नम ङिष्टा कुष्टलो भ्रप्रियङ्गवः । But 
बटाळूरा मसूराश्च व्यङ्गक्नाः मुखकान्तिदाः ॥ ४४॥ ' 


लालचन्दून, मंजीठ, कुठ, लोध, प्रियंगु, वट के अर, मसुर; इनका लेप 
हेते व्यङ्ग नष्ट होता हैँ और मुख की कान्ति वदती है ॥ ४४ ॥ 

व्यङ्गां लेपने शस्तं रुधिरेण शशस्य च ॥ ४५॥ 

दृष्टफलमेतत्‌ । : 
व्यङ्ग पर शशक ( खरगोश) के रुधिर का ल्प देने से अत्यन्त लाभ 
ता हे ॥ ४५ ॥ 

केवलान्‌ पयसा पिष्ठा तीच्णान्‌ शादमलिकण्ट कान्‌ । 

ग्रालिक्ं ऽयहमेतेन भवेत्प्चोपमं मुखम्‌ ॥ ४६ ॥ 
सेमल के तीचण कांटों को दूध से पीक लेप देनेसे मुखकमल के तमान 
होता हैं ॥ ४६ ॥ 
मसूरेः सपिंषा भ्श्टेलिंप्तमास्य॑ पयोऽन्बितेः । १४० | 
सप्तरात्राद्‌ भवेत्सत्य पुण्डरीकदलप्रभम्‌ ॥ ४७ ॥ ट 
मसूर की दाल को घी में भून दूध के साथ पीस लप देने से सातदिन में 


EE 0 मल के समान कान्तियुक्त होता है ॥ ४७ ॥ 
 माहुलुङ्गज्ञटा सपिंः शिला गोशक्कतो रखः। 
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मुखका/न्तकरों लेपः पिडकातिलकालजित्‌॥ ४, । | | 

: मातुलुङ्ग की जड़, घी, मनःशिला; इन्हें एकत्र गोमय 

देन से मुल की कान्ति वढती है तथा पिडका एवं तिलकालक 
नवर्नातशुडक्षाद्रकोलमञ्जप्रलपनम्‌ । 

जिद्‌ वरुणत्वग्धा छायीक्षीरप्रपेषिता ॥ ४६॥ 

मक्खन, गुड, शहर योर वर को गुठली की गिरी ड्‌ 

देने से अथवा वरने की छाल को बकरी के दूध से पीस 

होता हे ॥ ४६ ॥ 


"© होते हैं॥ | 


ट्‌ एकत्र पीम \। 
प द्न स्‌ यङ्ग Eh 


जातीफलकल्कलेपो नीलीव्यङ्गादेनाशनः । 
सायञ्च कटुतेलेनाम्यङ्गो वक्कप्रखाधनः ॥ ५० ॥ 


जायफल के कल्क का लेप देन से नीली तथा व्यङ्ग आदि रोग न होते | 
तायंकाल सरसों के तेल का अभ्यङ्ग काने से मुख उज्ज्वल होजाता है ॥ १५ ॥ 
कालीयकोत्पलामयद्धिसरबद्रास्यिमध्यफलिनी सि:। 
लिप्त भवति हि बदन शशिप्रम सप्तराजेण ॥ ४१ ॥ ् 
कालीयक (सुगन्धि काष्ठ), नीलोत्पल, कुष्ट, दही का पानी तथा बेर दी पुली झतफूत 
मांगी, प्रियकु; इन्हें एकत्र पीस लेप देने से सातदिन के बीच में पुव की कासि भि; इन 
बढती हे ॥ ५१॥ | 
तुषरहितमस्‌णयव चूरणखमयष्टीमचुकले। ध्रलेरेन। 
भवति मुखं परिनिर्जितचामीकरचारुसोभाग्यम्‌ ॥ ५२॥ 
तुषरहित जौ का भाटा, एलहठी, लोध; इन्हें सम्रपरिमाण में एकतर पिता! 
प्रलेप देने से सुख की कान्ति सुवरा से भी अधिक हो जाती हे ॥ ५२ ॥ | 
रक्षाघ्रशवरीद्वयमक्षिष्ठागेरिकाज्यवस्तपय: । 
सिद्धन लि्तमाननमुद्यद्विघुबिम्बवाद्विभाति ॥ ५३॥ 
खत सरसों, हल्दी, दारहस्दी, मञ्जिछा, गेरू, घी; इन्हें एकत्र ककी केर 
से पीत लेप देने से उदय होते हुए चन्द्रमा के समान मुख की कान्ति भ 
बढ़ जाती हे॥ ५३ ॥ । 
परिणतद्धिशरपुङ्कः कुवलयदलकुष्ठचन्दनाशीरेः | 
मुखकमलकान्तिकारी भूकुटोतिलकाळकान्‌ जयति ॥ १2॥ 
सरफोंका, नीलोत्यल के पत्त, कुठ, खेतचन्द्न, लत; इन्हें एकत्र बागी | 
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: (हायर पीत अलप देने से तिलकाळक, नृकुटी माथ पर की ऋर्रियां) प्रभृति 
(हो एख कमल क समान कान्तियुक्त होता हे ॥ ५४॥ 

अकेकषीरदरिद्राभ्यां मदेयित्वा विळपनात्‌ । 
मुखकाष्ण्य शाम यात Iचरकालाद्भव सुवम्र ॥ ५५॥ 


हल्दीचुण को मदार क दूध में मिला सुख पर लेप देने से £ 


रकालीन मुख 
5 || ढालिमा नष्ट होती हे ॥ ५५॥ सु 


| हरिद्रादयं तेलम्‌ 
| हरिद्राद्वययष्टयाहकालीयककुचन्दमैः 
प्रपोण्डरी कम जिष्ठापद़ पद्म ककुङ्कमेः ॥ ५६ ॥ 
जा कपित्थतिन्दुकप्षक्षवटपत्रैः पयोउन्विते: । 
| लेपयेत्कल्कितरेभिस्तेलज्ञाभ्यज्नन पचेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
पिप्लवं नाठिकां व्यङ्गांस्तिलकान्मुखदूषिकाम्‌ । 
नित्यसेवी जयत्तिप्र मुख कुर्यान्मनोरमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हल्दी, दारहल्दी, घुलहठी, कालीयककाए, लालचन्दत, पुण्डरिया, मंजीठ, 
। तफल, पद्माख, केसर, केथ, तिन्दुकपत्र, श्षब्ष ( पिलखन) के पत्ते, बट के 
पि; इन सम्पूर्ण द्रव्यों को एकत्र दूध स पीस लेप देने से भधवा इस कल्क, तथा 
सस यथाविधि तेलपाक कर प्रतिदिन भभ्थङ्क करने से पिठ्ठव ( जतुमणि ), नीलिका 
"डर, तिलक, मुखदूषिका ( मुंहासे ) प्रभृति रोग नष्ट होते हे ॥ ५६-५८॥ 
कनकतेलम्‌ 
मधुकस्य कषायेण तेलस्य कुडवं पचत्‌ । 
कल्केः प्रियङ्घमञ्जिष्ठाचन्द्नोत्पलकेशरैः ॥ ५९ ॥ 


ता 


| कनक नाम तसैल सुखकान्तिकरं परम्‌। 

छा श्रभीरुनीलिकाव्यङ्गशोधन परमार्चितम्‌ ॥ ६० ॥ 

वा तिलतैल १ कुडव (४ पल ) | क्षायार्थ--मुल्नइटी ८ पल, जल ६४ पल 
| ॥॥ प्रस्थ ); शेष क्वाथ १ प्रस्थ | कल्कडव्य-म्रियेगु, मञ्जिष्ठ, लालचन्दन, नीलो 
फि नागकेशर; मिलित १ पल । पाक्रार्थ जल १६ पल (र प्रस्थ ) । यधाविधि 

। पाक कर मर्दून करने से अभीह ( जतुमणि ), नीलिका, गङ्ग प्रति रोग 
ड क्र सि गे २ फक 

द ऐकर पुल की कान्ति बढ़ती हे॥ १६-६२ ॥ 
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मंजिष्ठा मुक लाक्षा मातुलुङ्ग सयष्ट्रिकम्‌ । 
कषप्रमाणरेतस्तु तळस्य कुडवं तथा ॥ ६१ ॥ 
आज पयस्तदाद्वएुण शनमडमिना पचेत्‌ | 
नीलिकापिडकाब्यङ्गानभ्यङ्गांदच नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
मुखं प्रसन्नोपचितं वरछीपलितवर्जितम्‌ । 
सप्तरात्रप्रयोगेण भवत्कनकसन्निभम्‌ ॥ ६३ ॥ | 
तिलतेल ४ पल । बकरी का दूध ८ पल । कल्कार्थ--मल्िष्ठा, जत 
मुलहठी ( अधवा यहाँ मधुक से महुए के फूल लेने चाहिये ), ता 
मातुलुङ्ग ( बिजोरा ) की जड़, पुलहठी; मिलित १ पल (८ तोला । शर! 
धानाथ जल १६ पल । यथाविधि मन्द्‌ २ आंच पर तेल पाक का मर्दन को 
नीलिका, पिडका, व्यङ्ग; प्रभृति रोग नष्ट होकर मुख प्रसन्न तथा उपचित (भ इ 
होता हे मुख पर भुरियां नहीं रहतीं। सातदिन तक इसका प्रयोग करने से मुष ष 


के तमान कान्तियुत होता हे ॥ ६१--६३ ॥ 


कुङ्माद्यं तेलम्‌ 
` कुङ्कुम चन्दन लाक्षा मजिष्ठा मधुपरष्टिका । 
कालीयकमुशीरञ्च पद्मक नीलमुत्पलम्‌ ॥ ६४ ॥ | 
न्यग्रोधपादाः पुक्तस्य शुङ्गाः पद्मस्य केशरम्‌ । | 


द्वपञ्चमूलसाहेतः कषाये: पलिकेः पृथक्‌ ॥ ६५॥ | 


|, द 


जलाढक पवपक्तव्य पादश षमथोद्धरेल्‌ । Et | 
मजिष्ठा मधुक लाक्षा पत्तङ्गमघुयष्टिका ॥ ६६॥ |. 
कषप्रमाणरतस्तु तलस्य कुडवं पचेत्‌। न 
अजाक्षीरं द्विगुणित शनेसृद्वद्चिना पचेत्‌ ॥ ६७॥ व. 


सम्यक्‌ पक्क परं ह्यतन्मुखवणप्रसादनम्‌ । 

नोलिका पिडका व्यङ्घा अभ्यज्ञादेव नाशयत्‌ ॥ ६५॥ 

सप्तरात्रप्रयोगेण भवेत्काञ्चनसन्निभम्‌। 

कुछुमाद्यामद तलमाश्चभ्यां (नामत पुरा ॥ ६६ ॥ 
तिलतल ४ कुडव । काथार्थ--लालचन्दन, . लाक्षा, मंजीठ, सुती 


॥ | 
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छ, लस, प, नीलोपल, वटजटा, सच ( पिलखन ) के नवीन कुर, कमल- 
00 दन ( मिलित ); प्रत्येकं १ पल | जल--२ थाढक ( ८ प्रस्थ ) । शेष 
| ह प्रस्थ । कल्कार्थ--मजिष्ठा, छुलहठी ( श्रथवा मुए के फूल ), लाक्षा, लाल- 
|. पुलहटी; मिलित १ पल । वकरी का दूध ८ पल। यथाविधि पाक करें । 
[सि होने पर केसर १ पलन का प्रज्नप दे । इस तेल के मर्दन स नीलिका, 


क, गङ्ग) प्रसुति रोग नष्ट दो मुख की कान्ति बढ़ती हे ॥६४-६६॥ 


कुळुमाध तलम्‌ 
कुङ्कमं किशुक लाक्षा मञ्जिष्ठा रक्तचन्दनम्‌ | 
कालीयकं पद्मक च मातुलुङ्घ सकेशरम्‌ ॥ ७० ॥ 
| ° कुसुस्भ मधुयष्टी च फलिन मदयन्तिका । 
ने निश द्वे रोचना पदझHुत्पलञ्च मनशराला ॥ ७१॥ 
ह|. काकोट्यादिसमायुक्तेरेतेरक्षसमेसिषक्‌ । 
| नाच्चारसपयोभ्याञ्च तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ७२॥ 
कुङ्कमाद्यमिदं तेलमभ्यङ्गास्काञ्चनोपमम्‌ । 


करोति बदन सद्यः पुष्टिळावण्यकान्तिद्‌म्‌॥ 
सोभाग्यलद्मीजनन वबझाीकरणमुत्तमम्‌॥ ७३॥ 

तिल्नतैल २ प्रस्थ । लाक्षारस ४ प्रस्थ | वकरी का दूध ४ प्रस्थ । कल्कार्थ- 
देश, हाऊ के फूल (टेसु ), लाळ, मञिष्ठा, लाज्बदन, कालीयककाष्ट, पद्माख 
परतुनुङ्ख की जड, नागकेसर, कुछुम्भपुष्प (कसुमे के फूज्ञ), पुलइठी, प्रियणु, मदय- 
`| निक्ष ( मल्लिका, मोतिया ), हल्दी, दारहल्दी, गोलोचन, श्वेतकमल, नीलोतल, 
- काकोल्ली, ज्ञीरकाकोली, ऋडि, इद्धि, जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा; 
रेक २ तोला । यधाविधि सिद्ध कर इस तैल को मर्दन करने से सुख सुवर्णे बत्‌ 
नतान्‌ होता है तथा लावण्य की वृद्धि होती हैं। यह तेल सौमाग्यका, लदपी- | 
पक तथा वशीकरण दे || ७०-७३ ॥ 

वणेकधतम्‌ 

Ei चन्दन कङ्ग सषप पद्मक तथा। 


कालेयकं हरिद्रा च छोभ्रमेमिश्च कहिरतः ॥ ७४॥ 
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विपचाद्वि छृतं वेद्यस्तत्पक्त वस्त्रगालितम्‌ । 
प Se का ल पञ्चत्‌ ॥ ७५ ॥ 
तत्सिद्ध शिशिर नीरे प्रश्षिप्पाकृषयेत्त त: | 
तदेतद्वणक नाम घृत वक्‍त्रप्रसादनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
अनेनाभ्यासलित्त हि बछीभूतमपि क्रमात्‌ । 
निष्कलडून्दुविम्वाभं स्याठ्रिल्लालवतीसुखम्‌ ॥ ७७ ॥ 
घृत २ प्रस्थ । कत्कार्थ-मुलाहठी, लालचन्दन, कंगु ( कंगनी | 
सरो, पझल, क्ृष्णागुरु, हहदी, लोओ मिलित ८ पल । पाकार्थ जल पप | 
यथाविधि घृतपाक कर कर किबितू जल के थ्वरिष्ट रहते उतार हें अ बन i 
छान ले । पश्चत्‌ घी से चतुर्थाश अर्धात्‌ ४ पल केर तथां ४ पल मोप इ 
मन्दाम्ि से पकावें । जब जलीय अंश उड़जाय और मोम पिघल जाय तब उता त 
ओर उस पात्र को कुळ देर शीतल जल मै रक्खे । पश्चात्‌ बाहिर निकाल सुख प पून च! 
करें | इसके मर्दन से क्ुरियां हट कर पमुख निष्कलकु चन्द्र के तमान सोद पुन 
होता हे ॥ ७४--७७॥ कक 


+ क़ ~ ~ 
अरूपक्ाचाकत्सा f 
अरूषिकायां सशिरे ऽवसिक्के शिराव्यघेनाथ जलोकसा वा। 
निम्बाम्युसिक्ते शिरसि प्रलपो देयोऽश्ववचो रससेन्धबाभ्याम| ८ 
भरूंषिक। अर्थात्‌ शिरेव्रण रोग में प्रथमतः शिरा को विद्ध कर अथवा जा वमि 
लगाकर रक्तमोक्षण करें । पश्चात्‌ श्रद्धीरशिष्ट नीम के क्वाथ क द्वारा मस्तक का पणि. 


चन कर धोड़े की लीद का रस तथा सेन्धानप्रझ एकत्र मिला शिर पर लेपन कात 


प्र 
- शर UE । लेपन करने स पहिले सिर को मुश्इत कर लना चाहिये ॥७८॥ | ङ्‌ 
Dr ० वरत ७ 
nk पुराणमथ पिण्याक पुरीषं कुटस्य चा । शाह 
> क्या oo स टे. 0. 
र्ट सूत्रपिष्ठः परलपो यं शीघ्र हन्यादरषिकाम्‌॥ ७६ ॥ े 
सरतो की पुरानी खली, मुग की विष्टा; इन्हे एकत्र गोमूत्र के तीय पीत है | 
देने से अरूषका शीघ्र नष्ट होती हे ॥७६॥ न र हू 
०८ CN 0 / | र 
क अरूषिप्न भएकुष्टचूर तेलेन संयुतम्‌ ॥ ८० ॥ 2 


न व्यक छ टि ७ कणा 
प्रथम में कुठ को भूनकर पीत रे. । तदनन्तर इसे सरसो के तैल के साप, 
SESS i 


लेप देने से अ्रूषिका नष्ट होती हे ॥ ८० ॥ 
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ह्विहरिद्राद्यं तेलम्‌ 

, हरिद्राह्वयभूनिम्वत्रिफलारिएचन्द्नेः । 

एतत्तलमरूषीणां सिद्धमभ्यञ्ञन हितम ॥ ८१ ॥ 

कटुतैल २ प्रस्थ । कल्काथे--हल्दी रदी, चिरायता, त्रिफला, नीमळाल 
चन्दन; प्रत्येक १ पल । पाकाथ जल्न ८ प्रस्थ | यथाविधि पाक कर शिर पर 
[ति करते से भ्रूंषिका नष्ट होती है ॥ ८१ ॥ 

दारुणकचिकित्सा 

दारुणे तु शिरां विध्येत्‌ स्िग्धस्विन्ञा ललाटजाम्‌। 
अवपरी डशिरोवस्तीनभ्यङ्गांश्चावचारयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
क| दारुणक नामक शिरोरोग में मस्तक पर ख्लेहन एवं. स्वेदन करके वहां की .शिरा 


। |) विद करें ( फस्त खोलें ) । इस रोग में अवपीडन, शिरोवस्ति और अम्परङ्क भादि 
ना चाहिये ॥ ८३ ॥ 


| कोद्रवाणां तृणक्षारपानीयं परिधावने ॥ ८३॥ 
कोदों धान्य के तृण को भस्म कर ६ गुने जल में घोल दा । पश्चात वन्न से 

बकर इस क्षारजल द्वारा रुग्ण प्रदेश को थोबें ॥ ८३ ॥ 

कायां दारुणके मूच्नि प्रलपो मधुसंयुतः। 

पियाळवीजमधुककुष्टमाषेः स सेन्धवेः ॥ ८४ ॥ 
it दारुणकरोग में चिरोंजी, मुलहठी, कुठ, उड़द, सेन्धानमक; इन्दे एकत्र पील 
[इद मिला शिरपर लेप देना चाहिये ॥ ८४॥ 
"| काञ्जिकस्थास्तरिसप्ताहं माषा दारणकापह्ाः ॥ ८५॥ 
न प्रथम उड़दों को तीन सप्ताह अर्थात्‌ २१ दिन तक कांजी प्रं भिगो लें । 
| | इहें पीत कर रुग्णप्रदेश पर लेप दें । इस के प्रयोग से दादणक रोग नष्ट 
शिह॥८५॥ 
सह नीलोस्पलके शरयष्टीमध्ुतिलैःसममामलकम्‌ । 
चिरंजातमपि शीषे दारुणरोगं शमं नयति ॥ ८६॥ 
| नीलोतल का केसर, मुलहठी, काले तिल तथा भांवले; इन्हें एकत्र पील 
|~ लेप देने से दारुणरोग शान्त होता है ॥ ८६ ॥ 
» त्रिफलाध तेलम्‌ 


> 


तिफलायोसजयप्रीमार्कबोत्पलशारिवः । 
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ससन्धवः पचत्तेलमभ्यज्ञाद्र क्षिकां जयेत्‌ ॥ ८७ ज 
तेल २ प्रस्थ । कलार्थ--त्रिफला, लौह चूश, मुनहठो, भांगरा, नीतो | शि 
भनन्तमूल; मिलित ८ पल । पाकार्थं जल = प्रस्थ । यथाविधि पाक ङ्‌ 
मर्दन काने से रुक्षिका ( 427070!) नामक रोग शान्त होता है । स ३ 
में अन्यत्र “त्रिफलाया रजो मांसी०” इस प्रकार पाठ हे वहां निफल्ा चू शद 
मांसी का ग्रहण किया जाता हे । यहां पर कई टीकाकारों के मत से उ 
को एक पद मान कर केवल अनन्तमूल का ही ग्रहण किया जाता हैं ॥ ५७॥ 
चित्रकाद्यं तेलम्‌ 
चित्रक दन्तिमूलश्च कोषातकिसमन्बितम्‌। 
करकं पिष्ठा पचेत्तेलं केशशब्रुविनाशनम्‌ ॥ ८८॥ 
तेल २ प्रस्थ । कल्कार्थ--चित्रकसूत्त, दन्तीसूल, कडवी तु; | 
८ पल । पाकार्थ जल ८ प्रस्थ | यथाविधि पाक कर शिर पर मर्दन करने से केश 
( दारुणक ) रोग नष्ट होता है । केशजवु के स्थान पर अन्यत्र केशब ऐता पाठ है ॥ 


गुञ्जातेलम्‌ | 
गुञ्जाफलेः पचेत्तेलं भ्रङ्गराजरसेन तु । 
कणड्दारुणजित्कुछ्ठक पालव्याधिनाशनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिलतल २ प्रस्थ । भांगरे का रस ८ प्रस्थ । कल्कार्थ-युज्ञाफल (घु 
८ पल । यथाविषि पाक कर मर्दन करने से करडू, दारुणक, कुष्ट तथा 
नष्ट होते हैं ॥ ८६ ॥ 


पाव, 
पुएडरिः 
तेना = 
| नपय त 
। इणो 
पाइ 


च्य. 


खल्पभूजुराजतेलम्‌ 

श्ृङ्गरजस्त्रिफलोत्पलशारि लोहपुरीषलमन्वितकारि | 
तेलमिदं पच दारुणहारि कुञ्चितकेशधनस्थिएकारि ॥ ६०॥ 

तिलतल २ प्रस्थ भांगरे का रस ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--त्रिफल॥ नीलो 
अनन्तमूल, मरहूर; आम की शुठली की मजा, मिलित ८ पल | यधाविधि 
करें। कई टीकाकारों के मत ते--तिलतैल २ प्रस्थ । कलकार्थ- भांगर अत | | 
मरडूर; मिलित ८ पल । पाकाय जल्न --८ प्रस्थ इस प्रकार पाक्‌ किया गग (नेथ 
इस तेल के मर्दन से दारुणरोग नष्ट होता हे और शिर पर बगे, १४१ | 
घुंघरीले बाल पैदा होते हें ॥ ६० ॥ 
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१ भङ्गराजतलम्‌ ¢ 
ग्रानूपदेशखम्भूतं गृहात्वा मार्कव शुञ्चत्‌। ७, NA 
खुधोतं जजरीकृत्य स्वरसं तस्य चाहरेत्‌ ॥ ६१ ॥ Dg 
चतुभुणून तनव तलप्रस्थ वाचयत्‌ । १. 20) >> 22: 


क्लीरपेष्टेरिमद्रव्यः सयोज्य मतिमान्‌ भिषक ॥ ६२॥ 
मञ्जिष्ठा पद्मक लोध्र चन्दन गेरिक बला । 
रजन्या कशरञ्चव पप्रयङ्ग मधुयाएका ॥ ९३॥ 
प्रप।ण्डरीक गोपी च पलिकान्यत्र दापयेत्‌ । 
सम्यक्‌ पक्क ततो नौत्वा शुभे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
केशपाते शिरोदुष्ट मन्यास्तम्मे गलग्रहे । 
शिरःकणाक्षिरागिणु नस्येऽभ्यङ्गे च योजयत्‌ ॥ ६५॥ 
कुञ्चिताग्रानतिस्निग्धान्‌ कचान्‌ कुर्याद्‌ वहुंस्तथा । 
खालिव्यमिन्द्रळुततञ्च तेलमतद्‌ व्यपोहति ॥ सद॑ ॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ । अनूपदेशज भांगरे का रस ८ प्रस्थ । करकार्थ--प्रञ्जिष्ठ। 
गाव, लोध्र, लालचन्दन, गेरू, वला, हल्दी, दारहल्दी, नागकेशर, प्रियद्भ, पुलहटी, 
एुडरिय़ाकाष्ट, श्यामालता; प्रत्येक १ पल ( ८ तोले ) । कल्क को एकत्र दृध से पीत 
लेना चाहिये । यथात्रिधि पाक कर तेल को एक स्वच्छु पात्र में रक । इस तेल के 
पी| नस्य तथा मर्दैन करने से केशपात (बालों का गिरना), शिरोरोग, मन्यास्तम्भ, गलग्रह 
।इणरोग, नेत्ररोग; प्रभृति व्याधियां नष्ट होती हैं । इसके प्रयोग से लालित्य (गल्नापन) 
त इन्द्रतुप्त नष्ट होकर सिग्ध, घने एवं घुंघरील वाल पुनः निकल शते हें ॥ 
प्रपौण्डरीकाद्यं तेलम्‌ 
प्रपोण्डर्रकम'घुकापिप्पलीचन्दनोत्पलेः 
| काषिकेस्तेलकुडवस्तेद्विरामलकी रसः ॥ 
प| साध्यः सप्रतिमशेः स्यात्‌ सवेशीषेगदापहः ॥ ६७ ॥ 
क तिततैत्त ४ पल. रब का रस ८ पल। कल्कार्थ--पुरडरिया. काष्ठ, मुल- 
पूव ह, पिणली, लालचन्दन, नीलोधल; प्रथेक २ तोला । यथाविधि सिद्धकर प्रतिमषे 
है (नथ) कराने से सम्पूर्ण शिरोरोग नष्ट होते हैं ॥ ६७ ॥ 


मालत्याद्यं तेलम्‌ 
0200” । 


ति 
i 
|| 
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तेलप्रभ्यञ्जन शस्तमिन्टलुत्तापहं परम्‌ ॥ ~+ 
इद हि त्वरितं हन्ति दारूणं नियतं नृणाम्‌ ॥ ३८॥ . 
तिलतैल्ल २ ` प्रस्थ | कब्काथ--प्रात्मतीपत्र, कनेर की जड़, चित्र | 
नक्तमाल (करज्ञ ) बीज; मिल्वित  पल्ल । पाकार्थं जल--८ प्रस्थ | घा 
पाक कर मर्दन करन से इन्द्रलुम तथा दारुणक रोग नष्ट होता हवे ॥ ६८॥ 
धाज्याप्रमजालेपात्स्यात्‌ स्थिरोरुस्मिग्धकेशता ॥ ३३ ॥ 
याँचले और आम की युठली की मजा को एकत्र पीत ल 


लम्बे तथा लिग्ध केश पैदा होते हे ॥ ६६ ॥ 
इन्द्रलुप्रचिकित्सा 
इन्द्रछुप्त शिरां विद्ध्वा. शिलाकाशीशतुस्थकेः । 
लपयत्परितः कएकेस्तेलाश्जाभ्य्चन हितम ॥ १००॥ 
कुटन्नटशिखी जातीकरअ्षकरवीरजः ॥ १०१॥ ` 
इन्द्रलुप्त में शिरा को विद्ध कर मनःशिला, कासीस तथा तूतिया को एकन 
पीस लेप देना चाहिय तथा केब्रटीमोथा, चित्रकमूल, जाती ( चमेली ) क ते, 
काज्ञबीज तथा कनेर की जड़; इस कल्क स॒ यथाविधि तेलपाक कर मर्दन काग 
चाहिय ॥ १०० ॥ १०१॥ 
_ अवगाढपदञ्चेव प्रच्छुयित्वा पुनः पुनः । 
गु्जाफलेश्चितं लिम्पत्‌ कशभूमि समन्ततः ॥ १०२॥ 
इ्द्रलुतामक रोग में रुग्णाप्रदश का बारंबार लखन कर घुंघची के इषे 
से लपन करें ॥ १०२ ॥' 
हस्तिदन्तमसीं कृत्वा मुख्यञ्चैव रखाञ्जनम्‌। 
लामान्यनेन जायन्ते नृणां प।णितलष्वपि ॥ १०३॥ ` 
अन्तर्धूमदग्ध हाथी के दांत तथा रसौंत को एकत्र मिश्रित कर अलेप देने ते ऐप. 
पुनः पदा होते हैं ॥ १०३॥ 
हस्तिदन्तमसी कृत्वा तेलेन सह योजयेत्‌ । 
' हस्तष्वपि प्रजायन्त केशा नास्त्यत्र संशयः ॥ १०३ ॥ 
अम्तधूपदग्ध हाथीदांत के चूण को तेल के साथ मिश्रित कर ले 
कश पुनः पदा होते हें ॥ १०४॥ 


भट्लातकबृद्दतीफल गञ्ञामूलफलेभ्य पेन । 


र्न 


देने 
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चुलहितेन विलिप्तं सुरपातलुप्त शमं याति ॥ १०५॥ | 
भिलावे, बड़ी वटेरी के फल, घुंधवी की जड़ अथवा घुंघची; इनमें से 
प्क के कल्क को शहद के साथ मिला लेप दने से इन्द्र्लुप्त शान्त होता ह ॥ 


| 
त ब्ृहतीफलरसपिष्ट गुञ्चामूले फलमिन्द्रलुप्तस्य | 
कनकनिच्ृष्टस्य सतो दातव्ये प्रच्छितस्थ सदा ॥ १०६॥ 
बृहतीफल के रस में घुंधची की जड़ अथवा फल को पीत ्दरलुप्त पर लेप ` 
ला वाहिये । लेप काने से पूर्व सवर्गलराड अथवा धतूरे की जड़ से घर्षण अधवा 
पि से #च्छित कर लेना चाहिय ॥ १०६ ॥ 
ष्टस्य कर्केशेः पत्रेरिन्द्रलुप्तस्य गुरडनम्‌ । 
चूशितैमरिचेः कार्येमिन्द्रलुप्तविनाशनम्‌ ॥ १०७॥ 
इदरलुप्त को कर्कश ( खुग्दरे ) "ता द्वारा घर्षण कर काली मिर्च के चृणा का 
|पुणंन करना चाहिय़ ॥ १०७ ॥ 


छागक्षीररखाञ्जनपुटद्‌ग्घगजदन्तमखीलित्ताः । 
ते, | ज्ञायन्ते सप्तदि तात्‌ खल्त्यामपि कुश्चिताश्चिकुरा: ॥ १०८ ॥ 
|. ससो, पुरदख हाथीदांत; इन्हें समपरिमाण भं लेकर बकरी के दूध से पीत 
दिन तक लेप करने स गन्ने सिर पर भी वुंबरीले वाल निक्रल भाते हैं ॥१०८॥ 
मधुकेन्दी वरमू कीतिलाउ्यगोच्षीर भङ्गळपेन । 
अ्रचिराङ्ग वन्ति केशा धनदृढमूलायतानुजञवः ॥ १०६॥ 
प्रलहटी, नीलोत्पल, मूर्वामृ्व, तिल, धृत, भृङ्गराज; उन्हे गोदृरध स पीत 
॥देमे से शीघ्र ही घेन, हटपूल, लम्बे तथा धुंबरीले बाल निकलत हैं ॥१०६॥ 
ह्याद्यं तलम्‌ 
न हीपयः पयो ऽकस्य मार्कचो लाड्गलीबिपम्‌ । | 
` मूलमाज सगोमूत्रं राक्तिका सन्द्रवारुणी ॥ १९०॥ | 
सिद्धार्थ तीदणतेलञ्च गभ दच्या विचक्षणः । 
वहिता सृढुला पकं तेले खालित्यनाशनम्‌॥ १११ ॥ 
कूमेपृ्ठलमानापि रुज्या या रोमतस्करी । 


दिग्धा सानेन जायेत ऋक्षशारीरलोमशा ॥ ११२ ॥ 
Er sd का तैल २ प्रस्थ । बकरी का पूत ४ प्रस्थ । गोमूत्र ४ प्रस्थ । कल्का- 
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थ--सहुराड का दूध, मदार का दूध, भांगरा, लाडली विष ( कलिहारी 


) 


की जड, इम्द्रायणा की जड़, श्वतसरसों; . मिलित ८ पल । कई अस में हीह 


इस पद से कलिह'री तथा मीठाविष का प्रथक्‌ २ भी ग्रहण करते हें | स 
व 
मर्दन से खालित्य : ( गञ्जापन ) नष्ट होता है । कछुएण की पीठ के समान केश; | 
शिर पर भी इसका मदन कान से रीळ क समान बाल निकल भाते हैं॥ ११७. 
॥ 


आादुत्यपक्रशुद् चातलमस्‌ 
वटावराहकेाशेन्थोश्वणनाद्त्यपाचितम्‌ | 
गडूचोस्वरख तलमभ्यङ्गात्‌ केशरोहणम्‌ ॥ ११३ ॥ 
कड़तैल में मसान गितोय का रस, तथा कल्कार्थ--वटनेट।चूणी तथा भा 
का चुरे; एकत्र मिलित तल से चतुर्थाश देकर प्रचण्ड आतप ( धूप) में फं 


जब जलीय अश उड़जाय तब छान लें। इत तेल के अभ्यङ्ग से केश पे 
होत ह ॥ ११३ ॥ 


चन्दनाद्यं तेलम्‌ 
चन्दन मधुक मूर्वा त्रिफळा नील पुत्पलम्‌। 
कान्ता वरावरोहश्र गुड्रची विसमेव च ॥ ११४ ॥ 
लोहचूण तथा कशी शारिवे द्वे तथेव च | 
मार्कवस्वरसेनेव तेले मृद्वञ्िना पचत ॥ ११५॥ 
शिरस्युपाचताः केशा जायन्ते घनकुञ्चिताः । 
खिग्धाश्च दढसूलाश्च तथा अ्रमरसन्निभाः ॥ 
नस्यनाकालपलितं निहन्यात्तेळघुत्तमम्‌ ॥ ११६ ॥ 
तिलतेल २प्रस्थ । भांगरे का रस ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--लालचन्दन, पुलह 
ूर्वामूल, त्रिफला, नीलोत्पल, प्रियेगु, बटजटा, गिलोय, विस्त, लोहचुणा, मूके 
अनन्तसू न, श्यामालता, मिलित ८ पल | इसे ग्रथाविधि पाक करें । झ ते 
स्य से शिर पर घने, घुंघरीले, ल्लिग्ध दृढमूल तथा भौरे के समान कालं वह | पश्च 
उत्पन्न दोते हैं यह अकालालित (वृद्धावस्था से पर्वे ही केशों का श्वत हेग पत ह्‌ 
का नष्ट करता है ॥ ११४--११६ ॥ 


( दु ७ इ 
यष्टामभ्वाद्य तलम्‌ 
०७० त्र बे ~ ~ > 
तल यष्टीमधुरः क्षीरे घात्रीफलः शतम्‌ । 
नस्ये दस जनयति केशान्‌ *मश्राणि चाप्यथ ॥ ११७॥ 
र 
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TD 


ल ८ पल । दूध २ प्रस्थ | बल्कार्ध 


भराई 
rr 


सुटी १ पळ, आरळ १ पत्र । 
| सिद्ध कर नस्य देने से शिर के बाल तथा रमश्चु ( मुंड, दादी ) 
0१ 


ती है ॥ १७॥ 


निकल 


केशरञ्जनयोगाः 
त्रिफला नीलनीपत्रे लोहं भृङ्गरज्ञः समम्‌ । 
अविमूत्रण सयुक्क क्रष्णीकरणमुत्तमम ॥ ११८ ॥ 
त्रिफला, नीलीवृक्ष के पत्ते, छोहचूर्ण तथा भांगरा; इन्हें समभाग मे मिश्रित 
र मेड़ के मूत्र से पीप बलों ५ लप देने से वल काल होजाते हैं ॥११८॥ 
त्रिफलाचूणसयुक्क लोहच्यूण विनिःक्षिपेत्‌ । 
इषत्पक्क नारकल भङ्खराजरला।न्वते ॥ ११< ॥ 
मासमेकन्तु निक्षिप्य सस्यग्गत्तीत्समुद्धरत्‌ । 
ततः शिरो मुण्डयित्वा लपं दस्रा मिषग्वर:॥ १२० ॥ 
संवेष्ट्य कदलीपत्रेमोचयेत्सप्तमे दिने । 
चालयेत्‌ त्रिफलाक्काथेः क्षीरमांतरसाशिन: ॥ 
कपालरञ्चनञ्चैतत्क्ृष्णीकरणमुत्तमम्‌ ॥ १२१॥ 
ईषत्पक नारियल में भांगरे का रस, लोहचूणा तथा त्रिफलाचूर्ण भरकर गढे 
7 एक महीने तक दवा रक्खे | पश्चात्‌ शिर को मुण्डित कर इससे ल! केर और केले 
॥ पत्ता रख कपड़े से बांध दें । सातदिन के पश्चात्‌ खोल दें और शिर को त्रिफल। 
$ क्वाथ से धोवें । रोगी इन सात दिनों में दूध तथा मांध्रस का भोजन करें | इस 
कार इसके प्रयोग से केश अत्यन्त कृष्णबरण के होजाते हें ॥ ११६--१२१ ॥ 


8 


)| उत्पलं पयसा सादे मालं भूमौ निधापेयत्‌ । 

| केशानां कृष्णीकरण स्रेहनञ्च विधीयते ॥ १२२ ॥ 

| नीळोसल्ल को दूध के साथ पीत लोहपात्र में डल गत्ते में दबादें। एक 
i | पश्चात्‌ निकाल शिर पर लगावे | इसके लगाने से बाल काल तथा खिग 
| हैं ॥ १२२ ॥ 

भ्ज्ञपुष्प जवापुष्प मेषढुग्धप्रपषितम्‌ । 

तनवालोडित लोहपात्रस्थ मूम्पधः कृतम्‌ ॥ ६२३ ॥ 

E ख्नुत पश्चाद्‌ भङ्गराज्ञरसेन तु। 

६३ 
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४६८ भैषज्यरत्नावली 
म्रालोड्याज्येन च शिरो वेष्टयित्वा वसेन्निशाम्‌॥ 

प्रातस्तु क्ञालन कायमच स्यान्मूदरअनम्‌ । 

एव सन्द्रवालाप्रशद् अुङ्गरस््ः क्रिया ॥ १२५ ॥ 
भांगरे के फूल, जपाकुसम (ओडहुल, जवा, गुडहर); इन्दे एकत्र मेष (मह 
दूध से पीस कर तथा 'आल्लोडन करके छौइपात्र में डाल गर्ते में दबादे| त, 
दिन के पश्चात्‌ निकाल कर भांगर के रस तथा घी से ्ाल्ोडन कर शिर पर ह| दन ९ 
करें और केले का पत्ता रख बांब दे । यह लप रात्री की लगारहे । प्रात 
त्रिफल्लाक्राथ से शिर को धोवें | इस प्रकार वाल i, हाजात ह। इसी प्र 


सिन्दूर, कच्चे आम की गुठल्ली,  शह्कवूण तथा ंगरे के रप्त का एकत्र प्रयो 
करना चाहिये ॥ ११३-१९५ ॥ 


नरदग्धशङ्कचूणकाञिकरलसयुत हि सीलक घृष्ठा। 
लेपात्कचानकदलावद्धान्‌ शुश्रान करोत नालतरान्‌ ॥ १२६॥ 
नीळीतृक्ष, शङ्खभस्म तथा पारदयुक्त सीसक ( सीसक को पिवल्ल। कर किक 
पारद मिलावें ।, इन्हें कांजी से एकत्र पीस वाल्तों पर लपन कर मदार के पत्ते ए 
बांध दें । इस प्रकार करने से शुभ्र केश काळे रंग के होजाते हैं ॥ १२६॥ 
लोहमलकल्फे: सजवाक$ुसुमेनरः सदास्ताय।। 
पलितानीह न पश्यति गङ्गास्मायीव नरकाण ॥ १२७॥ 
बस्य बीजानि हि भावितानि शृङ्गस्य तोयेन तथाशतस्य। 
तेळन्त तषां विनिहन्ति नस्याद्‌ दुग्धान्नमोकतुः पलितं समूलम्‌ 
प्रतिदिन मएडूर तथा ओडहुल्ल को एकत्र पीत लगाने के पश्चात्‌ लात काते 
केश श्रत नहीं होते॥१२७ ।भाँगरे के रस तथा असन के काथ म नीम के बीजोंको । 
देकर निष्पीडन यन्त्र द्वारा तेल निकाल ले | इत तल केनस्य से पित रोग पत 
नष्ट होता हे । पथ्य--दूघ तथा ओदत ॥ १२८ | 


er 


निम्बस्य तेलं प्रक्ृतिस्थमेच नस्तो निषिक्क दिघिना यथावत्‌ । | 
मासेन गोक्तीरभुजो नरस्य यत्राग्रभूतं पलितं निहन्ति | VS 
एक मात तक गोदुग्ध का सेवत करता हुग्रा रोगी नीम के स्वामाविर (| 
विधि पूर्वक नस्य ले । इस के नस्य से पत्तित रोग नष्ट होता तर | 
क्षीरास्समार्कवरखात्‌ द्विप्रस्थे मघुकात्पले । 
तेळस्य कुडवं पक्त तन्नस्यं पलितागहम्‌॥ १३० ॥ 
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। तिलंतल ४ पल | दूध २ प्रस्थ । भांगरे का रस २ प्रस्थ | कलकय मुठी * 
| |, पल | इस तल के नस्य से श्रकालपलित नष्ट होता हे ॥ १३०॥ 
लोहकिई जवापुष्प॑ पिष्ठा धात्रीफलं समम्‌ । 


है... 


)) त्रिदिनं लेपयेच्छीष त्रिमासं केशरञ्जनम्‌ ॥ १३१ ॥ 
ह| मण्डूर, ओडहुल तथा भावले; इन्हें एकत्र पीत तीन दिन तक शिर पर लेप 


क्षे से तीन मास तक वाल काले रहते हैं ॥ १३१ ॥ 
महानीलतेलम 
ग्ादित्यवलस्या मूलानि क्ृष्ण्शरीयकस्य च । 
खुरसस्थ च पत्राण फल कृषणशणस्य च ॥ १३२॥ 
माकवः काकमाची च मधुक देवदारु च। 
पृथग्दशपलांशानि पिप्पर्यस्त्रिफलाञ्जनम्‌ ॥ 


६ प्रपौण्डरीकं मञ्चिष्टा लोध्र कृष्णाशुरूत्पलम्‌। | 
| 'आम्राध्थि कदम: कृष्णा म्रुणाली रक्कचन्दनम्‌ ॥ १३३ ॥ | 
। ए नीली सल्ञात कास्यीनि काशीशं मदयन्तिका । 


सोमराज्यशनं शस्त्र कृष्णो पिएडीतचित्रकों ॥ १३४॥ 
पुष्पा एयजुन काश्‍मयोराघ्र जम्वूफळानि च । 
पृथक्‌ पञ्चपलेभागेः खुपिष्टेराढ कं पचेत्‌ ॥ १३५॥ 

| विभीतकस्य तेलस्य चात्रीरस चतुगुणम्‌ । 


7९९ कुर्यादादित्यपाक वा यावच्छुष्को भवेद्रसः ॥ १३६ ॥ 
| लोहपात्रे ततः पूत संशुद्धमुपयो जयेत्‌ i 
| पाने नस्तक्रियायाञ्च दारोऽभ्पङ्गे तथव च ॥ १३७॥ 
क एतञ्चकनुष्यमायुष्यं शिरखः खबैरोगजुत्‌। 
महानीळमिति ख्यात पलितघ्रमडुत्तमम्‌॥ १३८ ॥ 
| बहेडे का तेल ८ प्रस्थ | “बाले का रस ३२ प्रस्थ | कल्कार्थ--हलहुल की 


२ || "इ, नीलकिरटी की जड़, तुलसीपत्र, कृष्णशण के फल, मांगरा, मकोय, मुलहठी 
| तकार; प्र्ेक १० पत्त, पिपली, त्रिफला, रसौंत, पुणडरियाकाष्ठ) मजिष्ठा, लोष, 

९ प्यार ( काला अगर ), नीलोबल, आम की गुठली, कृष्ण कदम ( नलिनी के 
Ed गह्‌ क कीचड़ ), मृणाल, लालचन्दन, नीली दकं भिलावे के बीज, काशौश, 
[निक ( मोतिया ) फूल, कालीजीरी, शन ( पीतशाल ) की डाल, लोहबुर, 
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कालेफूल वाले मदन बृत्त की छाल, कृष्णचित्रक की जड़, अजुन के एल, ग 
कच्चा याम, कचे जामुन; प्रत्येक ५ पल । यथाविधि लोहपात् में मन्दू २ आच पा 
अथवा आदिलपाक करें अर्थात्‌ इन्हें एकत्र लौहपात्र में डाल प्रचण्ड प्र 
तबतक प्रतिदिन रक्खें जवतक जलीयांश शुष्क न होजाय | पश्चात्‌ छान | , 
तेल के पीने से, नस्य से तथा शिर पर मलने से सम्पूर्ण शिरोरोग, पतित पर १ 
रोग नष्ट होते हैं । यह भाखों की ज्योति को बढाता है तथा अयुष्य हे ॥१ २२-१३, 


भृङ्गराजघृतय्‌ 
भृङ्गराजरसे पक्क शिखिपित्तन कल्कितम्‌ । 
घृतं नस्येन पलितं हन्यात्वप्ताहयोगतः ॥ १३४॥ 
गव्य घृत ८ पल्ल। भांगरे का रत ३२ पल्ल (२ प्रस्थ ) । कल्क्ाथ-प्रे 
का पित २ पत्न | यथाविधि सिद्ध कर एक सप्ताह तक इस घुत का नस्य लेप) 
पत्नितरोग नष्ट होता है ॥ १३६:॥ 
काञ्जिकपषए्शेळुफलमजनि सच्छिद्रलोहगे । 
यदकेतापात्पतति तैलं तथ्वस्यम्नक्षणात्‌ ॥ १४० ॥ 
कशा नीलालिसङ्काशाः सद्यः स्निग्धा भवन्ति च। 
नयनश्रवणप्रीव!दन्तरोगांश्च हन्त्यदः ॥ १४१ ॥ 
लसडे के बीज की गिरी को कांजी से पीस एक सच्छिद्र लोहपात्र में ए 
भातप (धूप) में रकखें | धूर की गर्मी से जो तेल लोहपात्र के छिद्र द्वारा गीर 
गिर उसे एक अस्य. वि शुद्ध पात्र में एकत्रित करले । इस तैल के नस्ये धर 
म्न करने से बाल भोरे के समान काले तथा खिग होते हैं। इसके प्रयोग।| 
आल, कान, म्रीवा तथा दांतों के रोग नष्ट होते हैं ॥ १४०॥ १४१॥ 
वृषणकच्छवहिपूतनाचिकित्सा 
काशीशरोचनातुत्थहरिताळरसाञ्जनेः । 
अस्लषिष्टेः प्रलेपोऽय वृषकच्छ्वहिपूतयोः ॥ १४२॥ | 
कासीप्त, गोलोचन, नीलाथोथा, हड्ताल, रसौंत; इन्हें एकक कांजी से ण, 


॥ 


4 


नयु 


फुन्सियां निकाल आती हें) तथा भदविपूतना रोग नष्ट होता हे॥ १४२॥ 
ie 9. 2 
पटालाद्यं घृतम्‌ 
पटोखपत्ररिफलारखाञ्जनविपाचितम्‌ 
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पीतं घृतं नाशयति छच्छामप्यहिपूतनाम ॥ १४३ ॥ कू 
टोलपत्र, त्रिफला, रसोत; इनसे यथाविधि धृत सिद्ध कर पीने से कष्टसाध्य 
तना (वचे के सूत्रमार्ग तथा मल्लमार्ग को न थोने से प्रथम खुजली होकर 
हतया निकल आती हे) रोग नष्ट होता हे॥ १४३ ॥ 
शूकरदं्टकचिकित्सा 
रजनीमाकैचमूलं पिष्टं शीतेन वारिणा तुल्यम्‌ । 
हान्त वसप लपाद्वराहद शन्ताह्यय घोरम्‌ ॥ १४४ ॥ 
हल्दी, भांगरे की जड़; इन्हें एकत्र शीतल जलके साथ पीस लेप देने से, 
हर्य तथा शुक्ररदंप्ट्रक रोग शान्त होता हे ॥ १४४ ॥ 
नाडीचवीजकल्कः पीतो गव्येन सपिषा प्रातः । 
शमयति शूकरदंष्टं सदाहपाकज्वर घोरम्‌ ॥ १४५॥ 
नाडीच बीज के कळक को प्रातःकाल गोवृत के साथ पीने से दाइ, पाक और 
रुत शूकरदंष्टूक रोग शान्त होता है ॥ १४५ ॥ ! 
विसपोंक्तप्रतीकारः कार्यः शुकरदेष्टके ॥ १४६ ॥ 
शूकरदेष्ट्क नामक रोग में विसर्परोगोक्त चिकित्सा करनी चाहिये ॥ 
ष सप्तच्छदादितेलम्‌ 
सप्तव्छदस्य वासायाः पिचुमर्दस्य चाम्मला । | 
तेळप्रस्ये पचत्कद्कैनिशादार्वीफलत्रिकेः ॥ १४७ ॥ 
व्योषन्द्र यवमञ्जिष्ठा खदिरक्तारसेन्ध वैः । 
गोमृत्रस्याढकं दर्वा शनेश्च मृदुनाग्चिना ॥ १४५ ॥ 
पद्मिनीकण्टक चिप्पे कदर व्यङ्गनीलिके । 
जालगदे भकञ्चेतरत्रग्गदांश्च विनाशयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
तिलतेल २ प्रस्थ | सतौने की छाल, अड्सा छाल, नीमछाल; प्रत्येक का 
पी! | ६ प्रस्थ ( क्काथ्यद्रव्य ४ प्रस्थ, जल २ द्रोण, अवरिष्ट क्वाथ आधा द्रोण ) । । 
शी काध हल्दी दारहत्दी, त्रिफला, त्रिकट, इ जौ, मशिष्ठा, खदिरकाष्ट, यवक्षार | 
पयानमक; मिलित ८ पल | गोमूत्र २ श्राढक (८ प्रस्थ) । इसे यथाविधि 
, धिषभ्नि पर पाक करें | इस तैल के मर्दन से पद्मिनीकएटक, चिप) कदर, व्यङ्ग) 
EE. id जालगर्दभ तथा नानाविध लचा के रोग नष्ट होते हैं ॥१४७--१४६॥ 


~ 


| र 
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ज्यरत्वाव 


कुङ्कमादि घृतम्‌ हः: 
कुङ्कमेन नशाभ्याज्ष कोणया चाह्ववारेणा। 


घृत पक्क ।नराकुयाश्वा।लका मुखढुषिकारू ॥ १४० ॥ 
सध्मादास्त्वगादान्‌ सज।न्‌ व्याधीन्‌ कफसमुङ्गवान्‌ । 
शिरो5।त्त नाशयश्चाशु छावण्य जनयेत्परम्‌ ॥ १५१ ॥ 
जगतामुपकाराय दस््ाभ्या विदितन्त्विद्म्‌ । 
पानेऽभ्यङ्गे तथा नस्ये युक्कया योज्यं विचक्तणेः ॥ १४२ | 
गव्यूत ८ पल | चित्रकसूत्ले का काथ ३२ पल । कह्काथ--केफ़ | 
पिप्पली; मिलित २ पल | यथाविधि सिद्ध कर पान, अभ्यङ्ग तथा नस्य द्वारा श्र । त 
कराना चाहिये । यह घृत नीलिका, मुखदुषिका ( सुदासे ), शिरोरोग तषा प ॥ i 
प्रति लचा के कफन रोगों को नष्ट कर सौन्दर्य को बढ़ाता हे ॥१५०-१५३॥ 


हाचरधरतम्‌ 
सहात्ररतुलाक्काथे काथ च दशसूलजे । 
शिरीषस्य .कषाये च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५३॥ 
कटकान्‌ द्च्वा पञ्चकोलं कृमिघ्नं पठ्पञ्चकम्‌ ॥ 
क्षारत्रयं वृश्चि काळी सिन्दूरमपि गैरिकम्‌ । 
हन्यादेतद्‌ छृतं न्यच्छु नीलिकां तिळकालकम्‌ ॥ 
अङ्गुलीविष्टकं पादद्‌(रीञ्च सुखदृषिकाम्‌ ॥ १५४ ॥ 
गव्य धृत २ प्रस्थ | क्कापापै--सहाचर (पियावासा ) १ तुला (१० शे) 
जल २ द्रोण, शेष आधा द्रोण । दशमूल ( मिलित ) १ तुला, जल २ द्रोणे 
काथ आधा द्रोण | सिरस की छाल १ तुला, जल २ द्रोण, शेत्र आधरादेण। पप्पा 
कल्कार्थ--पञ्चकोल ( पिपली, पिथलीमूल, चय, चित्रक, सोंठ ), वायविडा, १३| पन 
नमक, यवत्तार, सजिक्षार, सुद्दगा, विडाटी की जड़, सिन्दूर, गेरू; मिलित ८ 7 पतन्न 
यथाविधि घृतपाक कर मर्दन करने से न्यच्छु, नीलिका, तिलकालक, गुली व| 0 
पाददारी ( बिबाई ), पुखटृषिका ( सुहासे ) प्रमृति रोग नष्ट होते हे ॥१५३॥ १११ | 
चारघ्रृतम्‌ 
सुष्कक कुटज शुञ्जां चित्रकं कदली वृषम्‌ । 
अर्केखह्यावपामागमश्वप्रारं विभीतकम्‌ ॥ १५५॥ 


| 
| (वं र 
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१ ८7 पलाशं पारिभद्रश्न नक्तमालञ्च सन्दहेत्‌ । 

ततः प्रस्य समादाय क्षारस्य षढगुणाम्मसा । 

त्रिःसपतङ्ऋत्वो विस्त्राव्य पचेत्सर्पिस्तदम्बुना ॥ १५६॥ 

कटक क्षारत्रय दरवा नातर्ताव्रेण वह्वना । 

क्षारखर्पिरिदं हन्यान्मशक तिलकालकम्‌ ॥ 

पद्मिनीकण्ट्क चिप्पमलल ददुसिध्मनी ॥ १५७॥ 
पुष्कक (कठपाटल), कुटज, घुँघची, चित्रक, केले का काणड,अइस।,मदार,सेहुएड, 
कनेर, हेड, ढाक, फग्हद, न्त्तमाल, ( इच्षकरञ्ज ); इनकी छाल तथा 
हर रो को तमान २ परिणाम में लेकर एकत्र जलावें । पश्चात्‌ १ प्रस्थ भस्म को 
पुष, प्रथ जल में घोलकर २१ वार परिस्थुत करलं । २ प्रस्थ गव्य घृत को इत चार 
पिम. तथा कल्कार्थ-यप्रवज्षार, सर्जिज्ञार, सुहागा; मिलित ८ पळ से यथाविधि सिद्ध 


हे इस घृत के मदन से ( मस्से ), तिल्कालक, प्मिनीदण्टक चिप, ग्रलस, दद्रु 
वं तिध्मरोग नष्ट दोता है॥ १४५ -१५७॥ 


अमृताङ्करवटी 
श्रम्मतं पारदं गन्धं लोहमभ्रे शिळाजतु । 
शुञ्जामात्रां वरीं कुय'न्मदेयित्वासृताम्मला ॥ १५८॥ 
पषाम्बृताड्करवटी. पीता घाड्यम्मखा सह | 
क्षद्ररोगानशेषांस्तु गदान्‌ पित्तास्न कोपजान्‌ ॥ १५६ ॥ 
ज्वरं जीणे प्रमेहश्च काशय्रेमश्निक्तय तथा । 
न।शयञ्जनयेत्पुष्टि कान्ति मेधां शुभां मतिम्‌॥ १६०॥ _ 
प्रीठाविष, पारद, गन्धक, लोहभस्म, श्ञ्रकभस्म, शुद्ध शिल।जीत; सद एकत्र 
एपरपरिमाण में ले गिलोय के रस से मर्दन कर १ रती की गोली बनावे । भु 
| पत-आंवले का रस या काथ । इस के सेवन से रक्त भथवा पित्त के प्रकोप स 
उपन्न सम्पूण ज्ञुद्ररोग, प्रमेह, कृशता, ग्र्निपान्य प्रभृति रोग नष्ट होकर सौन्दर्य 
ता मेधा दी वृद्धि एवं पुष्टि होती है ॥ १५८-१६० ॥ 
चन्द्रप्रभारस'ः 
चन्द्रप्रभां तुगाक्षीरी सेन्धबञ्च शिळाजतु 


को शिकञ्चाद्ञमानान्तु हेमार रोप्यमभ्रकम ॥ १६१॥ 
EE आ शाणमात्रञ्च मधुना परिमदयंत्‌ । 
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भंषञ्यरत्नावली 


ततो द्विवल्लमानेन वटिकाः परिकल्पयेत्‌ ॥ १६२॥ 
अनुपानविशषण योजितोऽयं महारसः 
सवान जुद्रगदा।न हन्ति ्रमहानाप दुस्तरान्‌ ॥ १६३॥ 
वातव्या धीनशषांश्च पिसजान्‌ कफ सम्भवान्‌ । 
चिरप्रणष्टमञ्चिaञ्च दीपयञ्जनयेद्वलम्‌ ॥ १६४ ॥ 
न्रप्रभा ( सोमराजी, कांलीजीरी ), वंशलो चन, सैन्धानमक, शुद्ध Rn | 
शुद गुणुलु; प्रत्येक २ तोला, खरयीभस्म, पीतल भस्म, रजतभस्म, अकम न 
माक्षिकभस्म; प्रत्यक आघा तोला । इन्हें एकत्र मधु से मदन कर वटी बनावे माजा 
२ रत्ती स ४ सत्ती तक इसे विभिन्न शनुतानों के साथ सेवन करने से कुद्र रोग,प्रमेह त 
सम्पूणं वातज, पित्तज एवं कफन रोग नष्ट होते हैं। यह मन्द हुई २ जहानि शो 
उद्दीप्त करता हू ॥ १६१--१६४ ॥ 
प्रसङ्गाच्छय्यामूत्रचिकित्सा लिख्यते-- 
कृतमूत्रा दे भूभागसदमाकृष्य खोलके । 
सम्भज्ये मधुसपिभ्या लेहयेन्सूत्रितं जनम्‌ ॥ 
शय्यायां सूत्ररोधः स्यान्मूत्रितस्य न संशय: ॥ १६५॥ 
~ शय्यातलपृत्तिकां ग्रहीला खोलके भजयित्वा घृतमधुभ्यां लेहयेत । 
जित व्यक्ति को शय्यामूत ( सोये हुए मृत्रस्तात्र होजाने ) का रोग होओ बद्री 
उसक सूत्र से चारपाइ के नीचे गीली हुई २ मट्टी को भून कर शहद तथा बृ के 
साथ मिला चटावें । इसके प्रयोग से शय्यामूत्र रोग नष्ट होता है ॥१६५॥ 
बिम्बःमूलरसः पानात्‌ शय्यामूजः प्रशाम्यति ! | पु 
अहिफेनप्रयोगेण मूत्ररोधा भवेद्‌ घ्रवम्‌॥ १६६ ॥ पक क 
बिम्वी की जड़े के २ तोला रस को पीने से शाय्यामूत्र रोग नष्ट होता है । झैँ | 
प्रकार योगमात्र। में अफीम के प्रयोग से मूत्ररोव होकर यह रोग नष्ट होता है ॥१६ 


| 


| 


! 


इति भैषञ्यरत्नावल्यां लुद्ररोगाधिकारः | हि 

I ४7४४४. ---- हा 

थ त धे १ | 
ग्रथ मुखरोगाधिकारः. 


ओष्टरोगाचिकेत्सा 
श्रेष्ठप्रकोप वातात्ये शाढ्वणनोपनाहनम्‌ । 
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सुखरागाधकारः ५१०५ 


` मस्तिष्के चत्र सस्ये च तल वातहरेः शतम्‌ ॥ 
| स्रदोऽभ्यङ्गः रूहपान रसायनमिहेष्यत ॥ १ ॥ 
| वातज ओध्रोग में श'ल्त्रग स्वेद तथा वातनाशक भद्रदार्वादि गण की ओऔषधों 
पढ तल का नस्य, शिरोवस्ति अथवा लहयुक्त पिचु को धारण करना चाहिये ॥१॥ 
श्रावक लजरस गणग्णुळु सुरदारु च । 
यष्टाम'चुकः्यूणञ्च ।वदध्यात्‌ प्रातलारणम ॥ २॥ 
श्रीवश्क (गन्दाबिरोजा) रान, गुरुलु, देवदारु तथां पुलहठी; इनके यथाविधि 
ईन छदण चूण का शनः २ मदन करने स वातज ओष्ठरोग नष्ट होता हे ॥२॥ 
वेश्च शराणां वमन वरक तिक्रस्य पानं त्वथ भोजनञ्ज । 
शीतान्‌ प्रलपान्‌ पारषेचनक्ष पित्तापसृप्रष्व धरेषु कुर्यात्‌ ॥३॥ 
पत्तिक ओष्ठरोग में शिरवेध ( फस्त खोळना ), वमन, विरचन, तिक्ता 
ग्न्नपान का सवन ( श्रथवा तिक्ककपृत का सवन) शीतल प्रलप तथा शीतल 
हिक हितकरं हे ॥ ३ ॥ 
पित्तरक्ताभिघातोत्थान्‌ जलोकाभिरुपाचरेत्‌ । 
पित्तविद्रधिवश्चापि क्रियां कुय्योदशिषतः ॥ ४॥ 
पित्तज, रक्तज तथा अभिधातज ओष्टरोग में जोंकों द्वारा रतनिदरण तथा 
बिद्रधि में निर्दिष्ट समग्पृण चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ४॥ 
शिराविरेचन धूमः स्वदः कवलधारणम्‌ । 
हृते रक्के प्रयोक्तव्यमोष्ठकोौपे कफात्मके ॥ ५ ॥ 
कफज ओष्ठरोग में रक्तनिईरण करके शिरोविरेचन, धूमपान, खेद तथा कफः 
| कवल धारण करना चाहिये ॥ ५॥ 
त्रिकटुः सजिकाक्षारः क्षारश्च यावशूकजः 
त्ञाद्रयुक्क वघातव्यमतञ्च प्रातखारणम्‌ ॥ ६॥ 
कटू, सजिक्षार; इन्हे समपरिमाण में परस्पर मिश्रित कर शहद क सा 


ष प्रतितारण ( शनैः २ मैन ) करने से कफज ओष्टरोग नट होता है॥६॥ 


मेदोज स्त्रेदिते भिन्न शोधिते उवलनो हित: । 
Ei 34 जिफलालो धर सक्षाद्र प्रतिसारणम्‌ ॥ 

हितञ्च त्रिफलाचूर मधुयुक्क प्रलपनम्‌ ॥ ७ ॥ 
६४ 
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मेदोज ओष्टरोग में खद देकर महू होने पैर भेदन करें । पश्चात वहां 0 >. 
हुई २ मेर ( चर्बी ) को निकाल अमिद्वारा द्व करें । झ्रिथ' गु, त्रिफला, लोप सै a 

रि रि 2 ७ केवल पहला के च Ki) 

चुणी में शहद मिल्ला प्रतिसारण करने से अथव। केवल बिप्हला के चुरा मे रः | | 
4 | 


लप देने से मेदोज ओछरोग नष्ट होता दवै ॥ ७ ॥ 
सञ्जरसकनकगैरिकधन्याकतेल कठसिबन्धुसंयुक्तम्‌ । 
सिद्ध सिक्थकसधथेर स्फुटितोशरित बण हन्ति ॥ ८॥ 
राल, स्वणंगेरिक, घनियाँ, तल, घी, सन्धानमक तथा मोम को एकत्र वे । 
प्रलेप योग्य ढगा पर्‌ नीच उतार ले । इसके लप से ओष्ठ का फटना एवं भो 
ब्रण नष्ट होते ई ॥ ८॥ 
अथ दन्वरोराचिकित्सा 
शीतादे हृतरक्के तु तोये न!गरखषपान्‌। 
निःक्वाथ्य त्रिफलाञ्चापि कुःयाद्‌ गणट्टपश्चारणम्‌ ॥ € ॥ 
शीताद्‌ नामक रोग में रक्तमोक्षण करके सोंड, सरसों तथा जिफला; इकके 
क्वाथ से कवलधांरण करना चहिये ॥६॥ 
प्रियक्कवश्च. मुस्ता च त्रिफळा च प्रलेपनप्र ॥ १० ॥ 
प्रियेग, मोथा, त्रिफला; इन्हें एकत्र पीत लेप देनें से शीतादरोग ना 
होता हे ॥ १० ॥ 
~ कुष्ठं धात्री लोधमब्दं समङ्गा पाठा तिक्ता तेजनी पीतिका च | 
चूण शस्तं घर्षण तद्‌ द्विजानां रक्कस्रावं हन्ति कण्डं र जाञ्च॥१ 
कुट, थांबला, लोध, मोया, मंजिष्ठा, पाढ, कुटकी, तेजबल तथा हल्दी; से | 
यथोविधि निर्मित चूण का दांतों पर घर्षण करने से रक्कखाव, करडू तथा बेद 
न होती है ॥ ११॥ 
चलदन्तस्थिरकर कार्य बकुलचवणम्‌ । 
आत्तेगलदलक्काथगण्डूषो दन्तचालनुत्‌ ॥ 
दन्तचाले हितं श्रेष्ठं तिळोग्राचर्यणं सदा ॥ १२॥ 
चलदन्त ( दांत द्विलना ) नामक रोग में दांतों को दढ करने के लिये बु ( 
( मौलसिरी ) की छाल को चबाना चाहिय्र । इसी प्रकार नीलमिएटी के परत 
: के काथ के गरडूष से एवं तिला तथा वच को चबाने से दस्तचाल रोग 


शः, : 


वतन रा 


होता है ॥ १२ ॥ 
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छ. २ २२ य स साका 
मुस्तादिगुटिका 
भद्रसुस्ताभयाव्योषविडङ्गारिष्टपढ्लवेः । 

गोसूत्रपिए्टेयुडिकां छायाशुष्कां प्रकल्पयत्‌ ॥ १३॥ 

तां विधाय मुख सुप्यालदन्तातुरो नरः। 

नातः परतरं किञ्चे्चलद्न्तस्य भेषजम्‌ ॥ १४ ॥ 

नागरमोथा, हरु, त्रिकट, वयविडङ्ग, नीम के पत्त; इन्हे एकत्र समपरिमाण में 
| गोमूत्र से पीस गुटिका बनावें और छाया में मुखालें । इस गुटिका को पुल में 


ए चलदन्त का रोगी सो जावे। इस से दांतों का दिल्लना बन्द ह्ोजाता हे | इस 
भा से बढकर इस रोग की अन्य ओप्रध नहीं ॥ १३॥ १४॥ 

। दन्तपुष्पुट करे कार्यं तरुण रक्तमोक्षणम्‌ । 

सपञ्चलवणत्षारं सक्षोट्रे प्रतिलारणम्‌ ॥ १५॥ 
नवीन दन्तपुप्पुटक नामक रोग में रत्तमोन्नण खं पांचों नमक, यवत्ञार तथा 

गह) इन्हें एकत्र मिला प्रतितारण ( घर्षण ) करना चाहिय ॥ १५॥ 

द्न्तानां तोदहर्ष च बातप्ला कवडा हिताः ॥ १६। 
दन्तहृष तथा दन्ततोद्‌ (दांतों में सुई चुभने की सी ददं) संज्ञक रोग में 


ते x णक हि ७ 
ृतमाशक उष्ण तेल अथवा दशमूज काथ आदि का क्वलधारण करना चाहिये १६ 


माक्षिकं पिप्पज्ञी खपिमिंश्रित धारयन्मुख । 
दन्तश्ूळहर प्रोक्क प्रधानमिदमोषधम्‌ ॥ १७॥ 
शहद, पिषलीचुण तथा घी; इन्हें एकत्र मिल्ला पुख में धारण केरने से दन्त” 
| १४ होत। है । यह दन्तशूल की प्रधान औषध हे ॥ १७॥ 
बिस्जाबिते दन्तवेग्ट बणन्तु प्रतिसारयेत्‌ । 
लोध्रपत्तङ्गमघुकलाक्ष(चूणमधूतरः ॥ 
गण्टूषे क्षीरिणे। योज्या सक्षाद्रचृतशाकरा' ॥ १८॥ 
दन्तवेष्ट नामक रोग में जों आदि द्वारा रक्तमोक्षण कर लोथ, लालचन 
द्धतप्थान पर घषण करता 


Ki] तथा लाक्षा; इनके चूर्णे को मधु में मिला 
धि । इस रोग में मधु, दतः तथा हांड्युक्त चरि (वट आदि) के काथ का 
एह्पपारण करना हितकर हैं ॥ १८॥ 

४ | शोषिरे हृतरक्ते तु लोघ्रमुस्तारसाञ्जनैः ॥ 
Fi सक्तोद्रे शस्यत लपो गरडूषे क्षीरिणों हिता: ॥ १६ ॥ 
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शोषिररोग में रक्कनिहृरण कर लोभ, मोथा, रसौं ह 
मिला लेप देना चाहिये । गरडूपधारण के लिये इस रोग 
हितकर दवै ॥ १६॥ 

क्रियां परिदरे कुयाच्छोतादोक्कां विचक्षण: । 
संशोध्योभयतः कायं शिरश्चोपकुश ततः ॥ २०॥ 
काकोडुम्बरिकागाजीपत्रेविस्तावंयदसक । 
क्षोद्रयुक्तेश्न लवणे: सब्योपेः प्रतिसारयत्‌ ॥ २१॥ 
परिदर नामक रोग में वमन, विरचन आदि द्वारा देहशुद्धि तथा न्य | 


इनके चूण र , ड 
म सीखितों क| धन 


प्रवाह 


मस्तकशुद्धि करके शीतादरोगोक्त समस्त चिकितछा करें । इसी प्रकार उपकुश त 
रोग में वमन, विरेचन तथा शिरोत्रिरेचन काके काकोइम्बरिक्ा ( | 
कठूमर ) तथा योजी आदि के क्कश पत्तों से रक्तल्लाव करावं और त्रिक, पांचों भ 
इन्द मधु मं भिला प्रतिप्तारण करें ॥ २०॥ २१ ॥ 
पिप्पल्यः खषेपाः श्वता नागरं नेचुल फलम्‌ । 
सुखोदकेन सम्पद्य कवडस्तस्य योजयत्‌ ॥ २२॥ | झ॥ 
पिपली, श्वेत सरसों, सोंठ, हिजलफल; इन्हे एकत्र कोसे जल में घोट! 
कवल धारण करने से उपकुशरोग नष्ट होता है ॥ २२ ॥ 
शस्त्रण दन्तवेदभं दन्तमूलानि शोधयेत्‌ । 
ततः क्षारं प्रयुञ्जीत क्रियाः स्वाश्च शीतलाः ॥ २३॥ 
दन्तवेदर्भ रोग में दन्तप्नूल्लस्थित दुष्ट मांत को शस्र से काट चार क शग! 
करें जित से दुष्टमांत तथा पूय आदि न रहे । पश्चात्‌ सम्पूण शीतल क्रिया (गए 
पघारण आदि ) करनी चाहिय ॥ २३॥ 
उद्धृत्याधिकदन्तन्तु तताऽञ्निमवचारयेत्‌। 
कृमिद्न्तकवश्चात्र विधिः कार्या विजानता ॥ २४॥ 
अधिकदन्त को यन्त्र द्वारा निकाल रक्कसाव के निवारणार्थ तप्तशलाक। 2१ शनत 
करें एवं कृमिदन्त की चिकित्सा के सहश चिकित्सा को ॥ २४ ॥ हदा 
ठित्वाधिमांसं सक्षोद्रेरेतेश्चूरैरुपाचरेत । 
पाठा बचा तेजवती स्वजिकायावशुक जैः ॥ 
क्षोद्रद्वितीया; पिप्पल्यः कबलश्चात्र कीसितः ॥ २५॥ 
अधिमांत को छेदन कर पाठा, वच, तेजबल की छाल, संजिवार, 


उठाइ 
ढ़ मा 


PC] 
|| 
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HP 


चूर्ण को समभाग में मिश्रित कर मधु के साथ मिला घर्षण एवं मधु के साथ 


\ के 
ँपतीकाथ को कव तघारण काना चाहिय ॥ २५ || 

पटालानम्बात्रफळा कषायश्च धावन । 

शिरोविरेकश्च हितो धूमो वरेचनश्चा यः॥ रद ॥ 

श्रधिमांतरोग में पटोलपत्र, नीम्कान » त्रिफता; इनके क्वाथ से 
रान करें । इस रोग में शिरीविरचन तथा वेरेचनिक-- थूगपान हितःर हे ॥२६॥ 
नाडीवणद्दरं कम दन्तनाडीषु कारयेत्‌ । 

यं दन्तमधिजयित नाडी तं दन्तमुद्धरेत्‌ ॥ २७॥ 


| छित्ता मांलानि शास्त्रण यदि नोपरिजो भवेत्‌ । 
शा शोधयित्वा दहेच्चापि क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ २८॥ 


दन्तनाडी रोग में नाडीवणोक्त करें। जिप्त जिस दांत में नाडी होजाय उसे 
उडू दें । परन्तु यदि ऊपर का दो तो न उलाडू । दांत को उखाडूने से पूर्व वहां 
ढे मांत का छेदन करना चाहिये | पश्चात्‌ शोधन कर क्षार अथवा अग्नि से दाइ 
क ॥२७॥ २८॥ 
गतिहिनस्ति हर्न्वास्थ दशने समुपेक्षित। 
तस्मात्ससूले दशन निहेरेद्‌ भग्नमस्थि च ॥ २६ ॥ 
यदि दून्तनाडी की प्रथम चिकित्सा न की जाय तो वह बढ़कर हम्वस्थि को भी 
१2 करने लगती है । अतः रोग के बढजाने पर मूलसदित दांत तथा खराब हुई 
मस्य को बाहिर निकाल ल॑ ॥ २६॥ 
उद्धते तूत्तरे दन्ते शोणितं सम्प्रखिच्यते । 
रक्कातियोगात्‌ पूर्वोक्ता घोरा रोगा भवन्ति च॥ 
चळमप्युत्तरं दन्तमतो नापहरेद्विषक ॥ ३० ॥ 
ऊपर 'की पंक्ति के दांत को उखाड़ने से अलन्त रक्तस्राव होता दै। और 
।१ श्रथन्त रक्तत्राव से नानाविध विकार पैदा होते दें अत; ऊपर की पक्कि के हिलत 
! दांत को भी नहीं उघाडुना चाहिये ॥ ३० ॥ 


प्रा 


गह 


कषायं जातिमद्नकटुकास्वाडु कण्ट सेः । 
लोध्र ्नदिरमञ्जिष्टायष्ट्य ह्वेश्चापि यत्कृतम्‌ ॥ 
तेलं संशोधनं तद्धि हन्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जाती ( चमेल्ली ) के पत्ते, मदन को डाल, कुटकी, कटाई; इनके काथ को 
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मुख में धारण काने से तथा लोध, खदिरकाष्ठ, मञ्जिष्ठा ठो; इनके क 
५ 

सिद्ध तेल द्वारा नाडी का शोधन करने से दन्तनाडी नष्ट होती हे | भग 
जे | 

आदि के काथ तथा लोभ भादि के कल्क से यथाविधि तेल्ल पाक कर ३ 


शोधन करना चाहिये ॥ ३१॥ FY 

सुखोष्णाः स्नरहकवला: सर्पिपस्त्रेद्ुतस्य वा। | 

नियृदाश्चानिलक्नानां दुन्तहपप्रमर्दना :॥ गा 

स्रहिकश्व हितो धूमो नस्यं स्वहिकमेव च ॥ ३२॥ 4 

दन्तहृषे नामक रोग में कोष्ण लेह, सश्रुतोक्त (अपतानक चिकित्सा में न| बदि 

त्रवृत घृत अथवा वात भद्रदार्वादिगण के काथ का कवल धारण काना चि | र 
इस रोग में लद्दिक धूमपान तथा ल्हिक नस्य से भी लाम होता है ॥ ३२॥ | 

श्रहिसन्‌ दन्तमूलानि शकरा प्ुद्धरेद्विषक्‌ । 

लात्षाचूगैमेुयुतेस्ततस्तां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ड 

दन्तहषेक्रियाञ्चापि कुर्यान्निरवशेषतः॥ ३३ ॥ तिर 


करना चाहिये । इस में उघाडुने के पश्चात्‌ दल्हर्षोक्त क्रिया से भी लाभ होत है| ह 

कपालिका कृच्छुलाष्या तत्राप्येषा क्रिया हिता ॥ ३४॥ | हुः 
कपालिकारोग कश्ताध्य है । इस में दन्तशर्कर के समान ही चिकित्सा करं ॥३४॥ 

जयेद्विस्रावणेः ।स्विन्नमचलं कृमिदन्तकम्‌ । फ 

तथावपीडेवांतप्ः स्नहगरणडूष घारणे: ॥ त 

९ ०२७. | दन्त 


भद्रदावादिवषाभूलपः ।स्मग्धश्च भोजन; ॥ ३५ | 
कृमिदन्त रोग में जब दांत हिलता न हो तब रक्तमोक्षण, वातहर ष्पद 
सिद्ध अवपीड ( नस्यभेद्‌ ), लेहगणड्प--धारण, पुननत्रा तथा देवदार आदि काल] से 
एवं न्निव भोजन हितकर हे ॥ २५॥ | अ 
हिङ्ग सोषणन्तु मतिमान्‌ क्रिमिदन्तेषु दापयेत्‌॥ ३६॥ | र 
हींग को उष्णा कर कृमिदन्त के छिद्र में रखने से उससे उस बेद शा! i 
होती है ॥ ३६ ॥ 
बृहतीभूमि कदम्ब पञ्चाङ्गलकण्टकारिकाकाथः । 
गरू षस्तेलयुतः क्रिमिद्‌म्तकवेद्‌नाशमनः ॥ ३७ ॥ 
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टन है] 


| पि "पन 


कष बृहती, भूनिकदरल, एःर्डसूल, करटकारी; इनके काथ में तेल मिश्रित कर 
धारण करन से क्रिमिदन्त की तद्ना शान्त होती हे ॥ ३७॥ 


नीळीवायसजद्वास्नुग्दु्यांनान्तु मूलमेकेकम्‌ । 
| सञ्चव्य दशनविश्वत दशानक्रिमिपातनं प्राहु: ॥ ३८॥ 
| नीलीशचा, काकजङ्का, सहुराड, दुग्त्री ( दुद्धी ); इन मै से किसी एक की जड 
|, म॑ चबा कृमिदन्त में रखने से कृमि मरनाते हे ॥ ३८॥ 
चलमुद्धत्य वा स्था त्त श्याषरस्य वा ॥ ३₹॥ 
|| यदि क्रमिदन्ते हिलता हो तो उसे उखाड़ तजशळाका से छिद्र में दाइ करें । 
हये यह रथान अथन्त दुष्ट हो तो समग्र दन्तस्थान का दाह करना चाहिये ॥३६॥ 
बिदायादितलम्‌ 

ततो बिदारीयष्य्याहुन्टकारटककशरुभिः । 

तेलं दशगुणं क्षीरं सिद्ध नस्ये तु योजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

तिलतल ४ पल्ल । दूध ४० पल | कल्कार्थ--विदरीकन्द, पुलहटी,सिंधाड़ा, 
ह प्रयेक २ तोज्ञा। यथाविधि तल सिद्ध कर नस्य लेन से दन्दरोग नष्ट 


हचुमोक्ष समुद्दिष्टा काया चार्दितवत्क्रिया ॥ ४१ ॥ 
हतुमोच्च रोग मे अर्दितरोग के समान ही चिकित्सा कर ॥ ४१ ॥ 
दन्तरोग वर्जनीयानि 
फलान्यम्लानि शीतास्बु रुक्षान्ने द्न्तघावनम्‌ । 
तथातिकठिनान्‌ भच्यान्‌ दन्तरोगी विवजेयत्‌ ॥ ४२ ॥ 
दनतरोग में खट्टे फल, शीतलजल, रूक्ष भोजन, दन्तधावन तथा अति कृठित 


थो पदार्था का सेवन निषिद हे ॥ ४२ ॥ 

[| सततच्छुदाकदुग्धाभ्या पूरण ।क्रेमिद्न्तयुत्‌ । 

| अक्रेक्षीरेणेचमे कयोगः सद्भिः प्रशस्यते ॥ ४३ ॥ 

| क्रिमिदुन्त के छिद्र में सतौने का दूध तथा मदार का दूध एकत्र मिश्रित कर 

कल मदार के दूध को ही पूरण करना चाहिये ॥ ४३॥ 

जिह्वारोगचिकित्सा 

FE त्वनिलजे यढुङ्ग प्राक्‌ चिकित्सतिम्‌ । 

| फेरटकेष्चनिलोत्थेषु तत्कार्यं भिषजा खलु ॥ ४४ ॥ 


शात 
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११२ भेषज्यरर्नावली 


SNM LE SE SR CRI 


वातज ओष्टरोग म जो चिकित्सा कही गई हे वही चिकि 
नामक रोग में करनी चाहिये ॥ ४४ ॥ 
पित्तजेषु निषृष्टेषु निःखुत दुष्टशाणिते । 
प्रतिसारणगणटूषनस्यञ्च मधुर हितम्‌ ॥ ४५॥ 
` पेत्तिक जिह्वाकणटकरोग में कर्कश पत्रों द्वारा घषण कर दृष्ट रक्त को निम | | 


काकोल्यादि मधुर दरः्यों से सिद्ध योगों द्वारा प्रतितारण, गरडूप तथा नसय का प्रो | हो | 


ता जिहृ किर; । 


करना चाहिय ॥ ४५ ॥ 
कण्टकेषु कफोत्थेषु लिन्ितेष्यण् जः क्षये । 
पिप्पर्यादि मधुयुतः कार्यस्तु प्रतिसारणः॥ ४६ ॥ 
कफज जिह्वाकरटकरोग में लेखन कर रक्तनिददरण करें । पश्चात्‌ पिमा 
के चूण में मधु मिला प्रतित्तारण करना चाहिय ॥ ४६ ॥ 
गृह्णीयात्‌ कवलञ्चापि गोरसपेपसेन्धवेः । 
पटोलनिस्बवात्ताकुक्षारयूपैश्व भोजयेत्‌ ॥ ४७॥ 
श्वेत सरसों के क्वाथ में सेन्धानमक मिला कवलधारणा करने से कफज जिहाः 
करटकरोग नष्ट होता हे ॥ इस रोग में पटोलपत्र, नीमछाल, बेंगन तथा कुलथी भादि 
चार प्रधान-द्रन्यों के यूष का सेवन करना चाहिये ॥ ४७॥ 
जिह्ाजाड्यं चिरजं माणकभस्मलवणतेल घिणं घ्नन्ति । 
ईषत्स्नुक्‌क्तीराक्कं जम्बीराद्यम्लचवणं वापि ॥ ४८॥ 
मानकन्दभस्म, सेम्धांनमक, तेल; इन्हें एकत्र मिश्रित कर जिह्वा का घर्षण के 
से अथवा जम्भीरी भादि के केशर में अत्यन्त स्वत्प मात्रा में सेहुण्ड का दूध मिश्रित | 
कर चबाने से जिह्ाजाब्य नष्ट होता है ॥ ४८ ॥ 
द्न्तशब्दचिकित्सा 
ककेटाह्विक्ती रपक्क-घृताभ्यज्ञेन नश्यति । 
दन्तशब्डः कर्केराङ्गिलिपाद्वा दन्तयोजितात्‌ ॥ ४६ ॥ 
केंकड़े के पांव से यथाविधि सिद्ध दूध द्वारा घ्रतपाक कर दांत पर मदन का 
स अथवा केकडे के पांव को पीत दांतों पर लेप देने सें दन्तशब्द रोग ( तों 
[ कटकटाना ) नष्ट होता हे ॥ ४६ ॥ 
चरणो कर्केटकस्यापि गोक्षीरेण विपाचयेत्‌ । 
१ घनवाञ्च गते तस्मिन्‌ रात्रो चरणलेपनात्‌ ॥ . 


ETA 


एी१ 
प्रयोग 


जिह 
४ सेर 


"भस 
एफ; 
| ॥| I. 
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ग्ब धि क 
मुखर गाधिकारः ५१३ 
दन्तानां कडमडीं इन्ति सत्यं सत्यञ्च पावेति॥ ४०॥ २ 
डाचाणद्रयं पिष्टा गव्यदुग्वेत पकवा घनहां गत लेपः | इति शिवदात 
|; लिखितम्‌ । 


केकडें कै पांबों को पीस गो के दूध में डाल पाक करें | पाक काते २ अब 
| [द्र हो जाय तो नीच उतार ले | पांव पर इसका लेप देने से दनुशब्द्र नष्ट 


कृष्णवणांश्वपुच्छुस्य सप्तकेशन वेणिका । 


[बद्व्वा च गल दुन्तकड मड। हान्त मानवः: ॥ ५१ ॥ 


काले घोड की पृं के सातवालां से वेणी बना गले श॑ बांधने से दांतों का 
इृटटांना बन्द होता है ॥ १ ॥ 
उपजिह्वाचिक्रित्सा 
उपाजिहान्तु सलिख्य क्षारण प्रतिसार्‍येत्‌ । 
शिरोविरेकग ण्डूष धूमे खेनमुपाचरेत्‌ ॥ ५२॥ 
उपजिह्वा को कर्कशपत्र द्वारा लेखन कर यत्रचार भथवा किसी अन्य प्रतित्तार- 
एीगक्तार से घर्षण करें । इस रोग में शिरोबिरेचन, गण्डूपधारण तथा धूम का 
प्रयोग हितकर है ॥ ५२ ॥ 
व्योषक्षाराभयावहि चूणेमितत्प्रचवणम्‌ । 
उपजिह्वाप्रशान्त्यरथमेतेस्तेललं विपाचयेत्‌ ॥ ५३॥ 
त्रिकटु, यवक्षार, इर्डु, चित्रक; इनके चुर्ण द्वारा घर्षण करने से उप- 
हृ! रोग नष्ट होता हे । अथवा तेल १ सेर, उपयुक्त द्रव्यो का कल्क १ पाव, जल 
/ ४ सेर | यथाविधि तैल पाक कर कर मर्दन करने से भी लाभ होता है त ५३॥ 
तालुरोगचिकित्सा 
छिक्ता घषद्‌ गलशुण्डी व्यापोग्राक्षाद्राखन्छुजः । 
कुष्ठोषणवचासिन्धु-कणापाठास्वेरपि । 
सच्षोद्रेभिषजा कार्य गलशुण्डया विघषणम्‌ ॥ ५४ ॥ | 
गलशुगडी को मण्डलाप्रशज्न द्वारा काटकर त्रिक, वच, मधु, सेस्थानमक; 
मसे ग्रथवा कुठ, कालीमिर्च, वच, सस्वातमक, पिप्यल्ी, पा केवटी मोथा, मधु; इन्द 
त्रित कर चर्ण करना चाहिये । यदि “ सिन्धुकणा?” की जगह “ सिन्‍्थरणा। 
॥ ह... नी पाठ हो तो वहां अरुणा पद से मतीत का ग्रहण करना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
६ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation र and eGangotri 


५१४ भेषज्यरत्नावली 


उपनासाव्य थो हन्ति गळशुण्डीमशषतः 82... 
गलशुण्डीहरं तदच्छफालीामूलचवेगम्‌ ॥ ५५॥ 
नासिका के समीप को शिर! को विद्ध करने से पथवा शेफाली (इर 
वी जड़ क्री खचा को चबाने से गल्लशणडीरोग नष्ट होता है ॥ ५५॥ 
वचामतिचिषां पाठां रास्नां कठुकरोहिणीम्‌। 
निष्काथ्य पिचुमदेश कबलं तत्र योजयेत्‌ ॥ 
त्तारसिद्धषु मुद्रेषु यूषश्चाप्यशने हितः ॥ ५६ ॥ 
गलशुण्डीरोग में बच, थतीत, पाट, राखा, कुटकी, नीपल; इनन 


ति ग्‌ र 


कवलधारणा करना चाहिये । इस रोग में अपामा श्रादि के क्ञार जल दारा सिद्ध मं 
आदि का यूष हितकर ह ॥ ५६ ॥ 

तुण्डिकेय्यश्वुषे कृूर्मलङ्घाति ताळुपुप्पुर । 

पष एव विधिः कार्या विशेषः शस्त्रकमाणि ॥ ५७॥ | | ॥ 

दुण्डिकेरी,अश्चष, कूर्मसङ्घात तालुपुप्पुटरोग में भी यही चिकित्सा कानी बहि 


~ 
न्रा 


केवल शस्त्रकम में ही विशेषता हे । विशेषता यह है कि ये रोग भेद्य हैं और भय गो 


छेद है ॥ ५७ ॥ क 
तालुपाके तु कत्तव्य विधानं पित्तनाशनम्‌ । ir 
*.. ~ ~ ८०८ ल्र 
हस्वदो तालुशोषे विधिश्चानिळनाशनः ॥ ५८॥ 
तालुपाक में पित्तनाशक क्रिया करनी चाहिये । तालुशोष रोग में सेव, छ 
तथा वातप्न किया हितकर दै ॥ ५८॥ | 
Co क 
कण्ठरागाचाकत्सा 
» Ne PS | पं 
साध्यानां रोहिणीनान्तु हितं शोणितमोक्षणम्‌। i! 
५ i 
छुदेनं धूमपानञ्ज गण्डूषो नस्तकमे च ॥ ५६ ॥ पपर 
साध्य रोहिणी नामक रोग में रक्तमो्नण, वमन, धूमपान, रूपए ! 
७ हि ए 
नस्यकर्म हितकर है ॥ ५६ ॥ ई 
ह oN ~ ~ ~ "हर १२ | मपा 
वातक(न्लु हृत रक्न लवणः प्रातलारयत्‌ । | शोप 
| 


खुखोष्णांस्तेलकवडान्‌ धारयेश्च।प्यभीदणशः ॥ ६० | | 

वःतिकरोहिणी में रक्तमोक्षण कर सैन्धानमक से प्रतितारण पी गए | 
कोष्ण तेल रा कवलधारणा करना चाहिये ॥६०॥ 

पत्तङ्गदाकेराक्षोद्रेः पात्तिकी प्रतिसारयेत्‌ । 
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मुखरा[ना[घकार; ५१५ 


दा्तापरूपक काथा हितश्च कवलग्रह ॥ ६१॥ 

+^ 5 (तक्र रोहिणी रोग मै लालचन्दन, खांड तथा मधु; इदं एकत्र मिला प्रति- 
एव द्रा्ा और फालसा; इन के काय का कवळधारण करना चाहिये ॥६१॥ 
ग्रागारधूमकडङ्केः कफजां प्रतिसारयेत्‌। 

ब्वताविडङ्घदन्तापु सळ तल ससन्धवम्‌॥ 

नस्तकर्मणि द्‌।तव्ये कवडञ्च कफाच्छूये ॥ ६२॥ 

कफज रोहिणीरोग में ग्रृहवूम तथा चिकटु; इनके चुणी से प्रतिसारण एवं 
जिता, वायविडे, दन्तीस्रूले तथा सेन्वानमक; इन से यथाविधि साधित तैल 
त्य और कवलथारण करना चाहिये ॥ ६३ ॥ 

पित्तवत्साशेयंद्वेद्यो रोदिणी रक्कसम्मवाम्‌॥ ६३॥ 

पत्तिक रोहिणी की चिकित्सा के हदशा ही रक्षत रोहिणी की चिकित्सा करनी 
| | ॥ ६३ ॥ 

विस्राव्य करटशाळूक साधयेत्तण्डिकेरिवत्‌ | 

एकरकाल यवान्नञ्च भुञ्जीत खिग्चमद्पशाः ॥ ६४ ॥ 

कण्ठशालूर रोग में दुष्ट रक्त को निकाल तुरिडकेरी के सप्रान चिकित्स। करें 
शिषोगी को अल्प परिमाण में स्निग्ध यवान्ञ का भोजन दें ॥ ६४॥ 

| उपजिह्विकवञ्चापि साधयद्धिजिह्विक्काम्‌ । 

उक्षास्य जिद्वामाक्रष्य बडिशनाथिजिह्विकम्‌ ॥ 
छेद्यन्सण्डलाग्रेण तीच्णाष्णथषणादि(भ:॥ ६४ ॥ 
आ रोग के सदश दी अधिजिहृकरोग की चिकित्ता कर । मधिजिह। 


छ ला 
में जिह्वा को ऊपर उठाकर मधिजिह्या को बडिशयन्त्र से बाद्वि खींच मण्डला 
चणा एवं उष्ण द्रव्यो द्वारा धषण करें ॥६५॥ 


फ्रक श्न से छुइन करें और तदनन्तर ती 
| पकवृन्दन्तु विस्राव्य विधि शोधनमारमेद्‌ ॥ दद ॥ 

| एक्वृन्द रोग में जोंग यादि द्वारा रक्तक्षाव करा प्रतिसारण, शिरोविरेक तथा 
भतधारण; प्रभृति द्वारा गलगत दोष का शोधन तथा वमन आदि दार! देह 
॥ शोधन करना चाहिये ॥ ६६ ॥ द 
[म गिलायुश्चापि यो व्याथिस्तञ्च शस्त साथयत्‌ ॥६७॥ 

गिलायुनामक रोग. में भी शस्त्र चिकित्ता करनी चाहिये । यदि गिळायु कठित 

सेदून। युक्त तया अपक्क हो तो छेदन करना चाहिये । "छठ यदि पकजाय तब 
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पूय आदि के निकालने के लिय भेदन करना चाहिये ॥ ६७॥ 
अममेस्थ सुपक्कञ्च भेदयेद्‌ गळविद्रधिम्‌ ॥ ६८॥ 
यदि गलविद्रधि ममेस्थान पर न हो तो पकजाने पर उसका भेदन को ॥६ 
कण्ठरोगेष्वसडङ्मोचक्ञस्तीचणनस्याद्‌ कम च। 
क्वाथपानन्तु दारवीत्वङनिम्बद्राक्ताकालिङ्गतः ॥ 
हरोतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसयुत:॥ ६९ ॥ 
सम्पूर्ण कराठरोगों म॑ रक्कमोच्षण, तीचण नस्य आदि का प्रयोग, एवं | 
दारचीनी, नीमछाल, रसौंत तथा इद्रजी; इनका क्वाथ अथवा मधुयुक्त हरीत 
पीता चाहिय ॥ ६६ ॥ 
कटुकातिबिषाद्‌ारपाठामुत्तकालिङ्काः । 
गोमूत्रकथिता; पेयाः करठरोगविनाशना: ॥ ७० ॥ ए 
कुटकी, ग्रतीस, देवदारु, पाट, मोथा, इन्द्रजो; इन काथ्यद्रव्यों का गोमूत्र ग = 
यथाविधि क्वाध सिद्ध कर पीने से कण्ठरोग नष्ट होते ह ॥ ७० ॥ 


दन्तरोगाशानचूणम्‌ 
जातीपत्रपुननेव। तिलकणाकेोरुण्टमुस्तावचाः 
शुणठीदीप्यहरीतकी च सवरत चूर मुखे धारयेत्‌ । 
बातघ्न क्रिमिदन्तशूलदहनं स वांमयभ्वंसनं 
दो्ैन्ध्यादिसमस्तदोषहरणं दन्तस्य रोगःशनिः ॥ ७१॥ 
एषां सममागचुणु धृतत्रक्षितं कृष्वा अस्य किश्चिन्पुख धायम्‌ ॥ 
चमेली के पत्त, पुनर्नवा, तिल, पिपली, किरटीपत्र, मोथा, वेचा | 
अजवाइन, हरड़; इनके चूर्णा को समान परिमाण में मिश्रित कर किंचित्‌ क 
मर्दन कर मुल में धारण करने से क्रिमिदन्त, दम्तशल, पुखदोर्गल्य प्रद रेगे 
हरता हे ॥७१॥ 


° 6 
दशनसस्कारचूणम्‌ 
शुण्डी हरीतका मुस्ता खदिर घनसारकम । 
गुवाकभस्म मरिचं देचपुष्पं तथा त्वचम्‌ ॥ ७२ ॥ 


पतेषां समभागेन चूणमव विनिदशेत्‌ । 
तत्समं प्रक्षिपेत्त्र चूणे कठिनिसम्भवम ॥ 
पतददशनसंस्कारचूणे दन्तास्परोगजित्‌ ॥ ७३ ॥ 
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(7 हाड, हरडू, मोया, कत्या, कपूर, अन्तर्वूम दग सुपारी कालीमिच, लौंग, दार- 
| शी; इन सत्र के चूण को सम्रपरियाण में लें । तदनन्तर इसमें समस्त चूर्ण के 
(५ | पन बटि चुर्ण मिलावें । इस चूर्ण दारा प्रतिदिन मञ्चन करे से दांत एवं मुख के 

हा नर होते हैं ॥ ७२--७३ ॥ 


काजकचूणंम्‌ 
ग्रहथरूमो यवक्षारः पाठाऱ्योषरखा ञ्जनम्‌ । 
तेह्वा त्रिफला लोइचित्रकञ्चति चूणकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सक्षोद्रं धारयेदेतद्‌ गलरोगाविनाशनम्‌। 
कालकं नाम तच्चूणे दम्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ ७५॥ ` 
गृहधूम, यवक्षार, पाढ, त्रिक, रसात, तेजबल, त्रिफला, अगर, चित्रक; 
इरे एकत्र समपरिमाणा में एकत्र मु क साथ मिला मुख में धारण करने से गल- 
दार नष्ट होते हें । यद चूर दांत, सुख़ तथा गले के रोगों को हरता है ॥७४॥७५॥ 
पीतकचूणम्‌ 
मनःशिला यवक्षारो हरितालं ससैन्धवम्‌ । 
दावी त्वक्‌ चति तच्चूर्णे माद्षिकिण समायुतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
मूर्च्छितं घृतमण्डेन कण्ठरोगेषु धार्‍यत्‌। 
मुखरोगेषु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीसितम्‌ ॥ ७७॥ 
मनःशिला, यवक्षार, इडुताल, सेन्धानमक, दारहेल्दी को छाल; इन के चूण 
शे मधु में मिल्ला, घृतमगड में आलोडित कर मुख मै धारण करने से कण्ठरोग नष्ट 
होता है । यह सम्पूर्ण मुखरोगों में हितकर हें ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ 
थवच्षारादिशुटी [ 
यवाग्रज तेजवतीं खपाठां रसाञ्जनं दारनिशां सकृष्णाम्‌ । 
च्ौद्रेण कुर्याद्‌ गुडिकां मुखेन तां धारयेत्सवैगलामयेणु ॥७८॥ 
यवक्तार, तेजबल, पाट, रसौंत, दारहस्दी, पिप्पली; इनके चूण को एकत 
मिश्रितकर मधु के साथ मिल्ला गुडिका बना मुख में धारण करनी चाहिये । इसके 


धारण से सम्पूर्ण गत्नरोग नष्ट होते हैँ ॥ ७८॥ 
| दशमूलं पिबेदुषणं यूषे मूलक्कुलव्थयोः ॥ ७४ ॥ 

गलरोगो में दशमूत्त का उष्ण कताथ तथा मूली श्र कृखी का यू 
Ei जल हे ॥ ७६ ॥ 
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र, > क Ri. oy उ हर 
च्ारध्युरलसासूनदाचमस्त्वस्लकाजक: ॥ 
~ ~ ~ क. क Se 

विदध्यात्कवलान वाच्य दाए तलघ्तराप ॥ ८०॥ 


H ० < _ तर जरो 
करठरोगों में दोषाठुसार दुध, ईख का रस, गोमूत्र, दधिमस्तु (दही का पारी) ७ 
तथा भम्ज कांजी एवं प्रत और तेल का कवल धारण करना चाहिये ॥.)॥ | 
चारगुडिका 
या > च ~ 
पञ्चकोलकतालीशापत्रेलामरिचत्बचः । | 


पलाशमुष्रुकक्षारयवक्षाराश्च न्यूरिताः ॥ ८१ ॥ 
गुडे पुराणे क्वथिते द्विगुण गुडिकाः कृताः। 
करेन्धुमात्राः सप्ताहं स्थिता मुष्कक भस्मनि ॥ । 
कण्ठरोगेषु सवेषु थायाः स्युरस्रतोपमाः ॥ ८२ ॥ ल 
पिप्पडी, पिप्पलीमूल, चव्य, चित्रक, सोंठ, तालीशपत्र, छोटी इलायची, बाली. 
मिच, दारचीनी, पलाशच्षार, मुष्क ( काष्ठपाटला ) क्षार यवक्षार) इन्हें समभाग में 
ले सम्पूर्ण चूर्श से द्विगुण गुड से यथाविधि पा कर बेर के परिमाण की गुटिशये 
बनावें | तदनन्तर इन गुटिकाओं को सातदिन तक. पुष्ककक्षार में रखे । पश्चात्‌ निकात | ५/९ 
सम्पूण करठरोगो भें धारण करें ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ 
मूत्रस्विन्नां शिवां तुल्यां मधुरीकुष्ठवालक्केः । 
अभ्यस्य मुखरोगांस्तु जयेह्विरखतामापि ॥ ८३ ॥ 
गोमूत्र में खिन्न हरड़, सौंफ, कुठ, गन्चवाला; इन्हें सम१रिमासु में मिला | ग्र 
सेबन करने से मुख की विरस्तता नष्ट होती हे ॥ मात्रा--३ मासे ॥८३॥ 
वातास्सर्वखरऽ्चूणलबणेः प्रतिसारयेत्‌ । 
तेल वातहरैः सिद्धं हितं ३.चडनस्ययोः ॥ ८४ ॥ 
` वातज सवेसर मुखरोग में सेन्थानमक द्वारा प्रतिसारण पावे वातहर भई 
गण से सिद्ध तेल द्वारा कवल्लधारण तथा नस्य प्रयोग करना चाहिये ॥ ८४॥ 
पित्तात्मके सचेसर शुद्धकायस्य देहिनः । 
सवेः पित्तहरः कार्यो विधिमधुरशीतलः॥ ८५ ॥ 
पैत्तिक ससर मुखरोग में वमन, विरेचन आदि द्वारा शोधन कर 


दादिः शु रि 
गन 


के पुर ए 


शीतल्लक्रिपा करनी चाहिये ॥ ८५ ॥. 


प्रतिस्ारणगण्डूषान्‌ धूम सशोधनानि च । 
कफात्मके सचेरे क्रम कुयात्‌ कफापद्दम्‌ ॥ ८६ ॥ 
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कफज सर्वरोग में प्रतितारण, गरडूवधारश धूमपान) संशोधन प्रभृति 
| रोगताशक चिकित्सा करें ॥ ८६ ॥ 
मुखपाके शिरावेश्रः शिरशःकायविरेचनम्‌ । 

कायञ्च वहु'या नित्य आतीपत्रस्य चवेणम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मुखपाक में शिरावे, शिरोविरचन तथा चमेळ्धी के पत्तों को बारम्बार चबाना 


॥््यि ॥८७॥ 
जातीपत्रासृताद्राक्षायासदाची फल चिके: । 


क्वाथः क्ञोद्युतः शीतो गण्ट्टषो मुखपाकनुत्‌ ॥ ८८ ॥ 
चमेली के पत्ते, गिलोय, द्राक्ञा, दुरालभा, दारहल्दी, त्रिफल।; इनके क्वाथ में 
ल होने पर मधु मिला गरठूषचारण करने से मुखपाक नष्ट होता दे ॥ ८८॥ 
पटोलनिश्वजम्ब्वातम्रमालतीनवपलवतः । 

पर पञ्चपल्लवजः श्रेष्ठः कषायो मुख धावन ॥ ८६ ॥ 
गे मुखपाक में पणोत्नपत्र, नीम के पत्त, आम जापुन के पत्ते, आम के पत्ते तथा 
गः प्रालती के पत्ते; इन के काथ द्वारा मुखपल्ताल्लन करना चाहिये ॥ ६६ ॥ ही 

पञ्चवटककषायो वा त्रिफलाक्ताथ पव वा! 

मुखपाकेषु सक्षोद्रः प्रयोज्यो मुखधाचने ॥ ६०॥ 

पुखपाक में पश्चवल्कल (वट, उदुम्बर, प्लक्ष, अश्वत्य, वेतस ); के काथ 

ला (प ग्रथवा त्रिफला काथ में मधु मिला मुप्तप्रक्तालनाथ प्रयुक्त करना चाहिये ॥६०॥ 
स्वरसः कथितो दाव्या घनीभूतो रखक्रिया। 
| सच्छोद्रा मुखरोगाखुग्दोषन।डीबरणापहा ॥ ६१ ॥ 
दार्वी ( दारहल्दी ) के स्वरस अथवा काय को पकाकर रसक्रिया बनाल | इस म 
दि“ धु मिला मुखे धारण करने से अथवा चाटने से सुखरोग, रक्तदोष तथा नाडीत्रण 
गनि होता हे ॥ मात्र--४रतती॥ ६! ॥ 


लौ. 


ज्र 


सप्तच्छदादिक्ाथ; क 
Fo 
सक्षच्छराशीरपटेोलपघुस्त- १००” 
| य ल IK 
हरीतकीतिक्ककरोहिणाभः । 
यष्ट्याह्ृराजद्रमचन्द्नश्च 


क्राथं पिबेत्‌ पाकद्दरं मुखस्य ॥ ९ ॥ 
43%. sal की आल, खस, पटोलपत्र,मोथा,हरड्‌,कढकी,बरहठी,अमल्तास+, लाल” 
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चन्दन, मिलित २ तोल। । क्राथाथ जल २२ तोला । शष ८ तोला | ह, 
पीने से मुखपाक नष्ट दोता है ॥ ६२॥ 
पटालादिक्काथः 
पटेलशुरठीत्रिफलाविशाला- 
त्रायन्तितिक्ताद्विनिशाम्जतानाम्‌ । 
पीतः कषायो मुना निहन्ति 
मुख ।स्थितश्चास्यगदानरेषान्‌ ॥ ६३ ॥ 
'पटोल्लपत्र, सोंठ, त्रिफज्ञा, इन्द्रायणा को जड़, त्रायमाणा, कुटकी हदी | 


सुखरोग नष्ट होते ह ॥ ६३॥ 
क्थितास्तरिफळापाठाडुढ्ीकाजातिपल्लचाः । 
निषेव्या भक्षणीया वा न्रिफळा मुखपाकहा ॥ ६४॥ 

त्रिफला, पाठा, किशमिश, 'चमेल्ली के पत्ते; इनके काथ को पीने सेझ 
कवलधारण करने से एवं त्रिफल का सेवन काने से मुखपाक नष्ट होता है ॥ ७४| | 
कष्णाजीरककुष्टेन्द्रयवच व णुतस्त्रयह म्‌ । 
सुखपाकबणक्करदागन्थ्यसुपशास्यात ॥ ६५ ॥ | 
पिपली, जीरा, कुठ, इन्द्रजौं; इन्हें एकत्र तीन दिन तक चबाने से मुला 

न्रण, क्लेद और पुखदौगन्ध्य शान्त होता हे ॥ ६५॥ 
तिला नीलोत्पल सपिः शकेरा क्षीरमेव च । 
सक्षोद्रो दग्धवक्त्रस्य गण्डूषो दाहपाकहा ॥ ४६ ॥ 

क्षार यादि द्वारा अथवा अत्यन्त उष्ण भोजन से मुख के जलने प ति । 

नीलोत्पल, घी, खांड, दूध तथा मधु; इन्द एकत्र मिला गराइूषधारण करना र्त । 
इस से दाह तथा पुखपाक नष्ट होता है ॥ ६६ ॥ 

तेलेन काजिकेनाथ गणडूषश्चूणदाहहा ॥ ६७ ॥ | 

चूने के लाने से उत्पन्न दाह में तिलतैत्ल अथवा कांजी क गए 

करना चाहिये ॥ ६७॥ . र 
घनकुष्ठेलाधान्यकयष्टीमभ्वेलवालुकाकवडः । 0 
बदेत5तिपूतिगन्ध हरति सुरालशुनगन्धञ्ज ॥२८॥ 

मोथा, कुप्र, छोटी इलायची, धनियां, सुलदठी, एलवालु ई "| 
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EE 

ठुळां चरृतां नीलसहाचरस्य द्रोरिऽम्मसः संश्रपयद्यथावत्‌ । 
पूते चतुर्भागरस ठु तेलं पचेच्छनेरद्गपलभ्रमाणेः ॥ २ ॥ 
क्व ट्के रनन्त(म्वदि रारिमेद जम्ब्वा प्रयष्टीस चुकोत्पलानाम्‌ । 
तत्तैल॒माश्वेच प्रत मुखेन स्थेय द्विज्ञानां विदधाति सद्य:॥१००॥ 
नीलभिराटी १ तुल्ला ( १० सेर), काथाथ जल २ द्रोण, शेष क्वाथ आषा- 


| हाल, जामुन की छाल, थामकी छाल, म॒चहटी, नीलो'्पल; प्रथक ४ तोले। 
रु काथ एवं कल्क से यथाविधि २ प्रस्थ तेल साधित कर मुख में धारण करने 
त दढ होते है ॥ ६६ ॥ १०० || 

अरिमेदाद्यं तलम्‌ 
अस्मिदस्वकपलशतमभिनवमापोथ्य खणडशाः कृत्वा । 
तोयाढकेश्चतुर्भिनिःकश्य चतुथशेषेण ॥ १०१ ॥ 

'क्ाथन तेन मतिमान्‌ तेलस्याद्धांढक शन विपचत्‌ । 
कल्केरक्समां शेम ञिए्ालोभ्रमचुकानाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
अस्मिदखदिरिकटफललाक्षान्यग्रोध पुस्तसूच्मैला- 
कपूरागुरुप्मकलवद्ञककेलजातीफलानाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पत्तङ्गभेरिकवराङ्गगजकुसुमधातकोनाञ्च । 

सिद्धं भिषग्विद्ध्यादिद मुखात्येषु रोगेषु ॥ १०४ ॥ 
परिशीणुदन्तविद्रधि गो षिरशीताददन्त दर्षेपु । 

कृमिदन्तद्‌।लन चलितप्रहृटमांसावशीणेषु ॥ 

मुखदोगन्ध्यषु काय प्रागुक्केष्वामणु तेळमिदम्‌॥ १०५॥ 

तैल ४ प्रस्थ । अरिमेद ( विट्खदिर) की छाल १०० पल ( १२ पेर )। 
दिशे जल ८ आढक (३२ प्रस्थ ) | अवशिष्टकाथ ८ प्रस्थ । कल्कार्थ- मंजिष्ठा 
गोप, पुलहठी, अरिमेद ( विटूबदिर ) की ढाल, खरिरकाष्ठ, कंदफत, लाको 
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वटछाल, मोथा, छोटी इलायची, कपूर, अगर, पाख, लौंग क्योत (शो ५ 
जावित्री, जायफल, लालचम्दन, गेरू, दारचीनी, नागकेसर, घाग के पुन उहि ; 
२ तोले । यथाविधि तेल पाक कर मुख में धारण करें । इसके प्रयोग पेश; |” 
(दांतों का गिरना ), गलविद्रधि, शोषिर, शीताद, दन्तहर्ष, कृुमिदन्त दालन ॥ ॥ 
दन्त, अघिमांस, सुखौ अभूति रोग नष्ट द्वोते हे ॥ १०१--१०५॥ है हि 


लाक्षाय तलम्‌ 

तैले लाक्षारलं क्षीर पृथक्‌ प्रस्थं समं पचेत्‌ । 

चतुगुगरिमक्काथे दव्येश्व पल लस्मिते: ॥ १०६॥ 

लोध्रकट्फलमञ्चिष्ठापदकेदारपक्चकेः । 

चन्दनोत्पलयष्य हेस्येल गणङ्ूबश्रारणम्‌ ॥ १०७॥ 

दालनं द्न्तचालञ्च दन्तमोद्ष कपालिकाम्‌ । 

शीताद्‌ पूतिवक्तञ्ज अरुचि विरखास्यताम्‌॥ 

इन्यादाशु गदानितान्‌ कुय्याइस्तानपि स्थिरान्‌ ॥ १०८॥ 

तिलतेल २ प्रम्थ । छात्तारत २ प्रस्थ | दृध २ प्रस्थ । विट्खदिर | 
८ प्रस्थ । कल्कार्थ--लोध, कट्फल, मञ्निष्टा, कमलकेशर, पद्माख, लालचनदन, नह 
पप, पुलहठी; प्रत्यक ८ तोले | यथाविधि तेलपाक कर गराडूपधारण कने) 


हक 


नष्ट होत हैं और दांत दढ होजाते हैं ॥ १०६--१०८॥ 
जात्याध तलस्‌ 
जातीपल्लवतोयेन शङ्कपुष्पीरसन च । 
चकुलत्वक्षायथेण पचेत्तेल तिलाज्ूवम ॥ १०< ॥ 
गायत्रामाप्रबीजऱश्च त्रिफलां कठुकत्रयप्त्‌ । 
चव्यं नीलोत्पलं कुष्ठ मधुक रंजनीद्वयम ॥ ११० ॥ 
मुस्तकं वाङकं लोप सिन्दूर स्वणंगोरकम्‌ । 
करके कृत्य क्िपेत्तत्र वटरोहमया ऽपि च ॥ ११९ ॥ 
जद्याद्याख्यमिद तेल निखिलान्‌ सुखजान्‌ गदान्‌। 
भगनन्‍्दरापदंशों च वणं दुष्ट निहन्ति च ॥ (१२ ॥ 
तिलतेछ २ प्रस्थ | चमेली के परतो का रस, शंखपुणी (स 
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रा >> 

तथा मौलसिरी की छाल का काथ; प्रत्येक ८ प्रस्थ | कल्कार्य--ख द्रकाष्ट, थाम 
क ४डली, जिफल्ला, त्रिकट, चञ्य, नीलोसल. कुठ, मुल्लइठी हल्दी, दारहर 
॥| नथा, गन्धवाला, लोध, सिन्दूर, उत्तम गेरू; बटजटा 
। च| ब्याविधि तलपाक कर | इस तेल को मुत में 
। होत हृ यह तन भगन्दर, 
हकर है ॥ १०६-११२ ॥ 


अगरमिलित ८ पल्ल । 
धारण करने से सम्पूण पुखरोग नष्ट 
उपदश ब्रश तथा अन्य दुष्त्रणों के लिय भी 


मालत्याद्यत्रृतम्‌ 

मालत्या द्राण पुष्प्याश्च निस्चवब्योलयोस्तथा । 
सहचरस्य सजस्य स्वरसत पृथक पृथक ॥ ११३ ॥ 
कट्केमल यजाशीररक्रचन्दनचम्पकेः | 

श्रश्वत्थवट नीलीभीरजनीदरु मन्ध वेः ॥ ११४ ॥ 
द।व्या वश्वाहकुष्ठ।+पां कण्या च पचेद्‌ घृतम्‌ । 
शनस्ता्रमय पात्रे कृतवङ्गाविलपने ॥ ११५ ॥ 


| मालत्याद्यामद्‌ सापगदान मुखसमुद्धवान | 

| निदन्याक्षात्र सन्देहो भास्करस्तिमिरं यथा ॥ ११६ ॥ 

ने धत २ प्रस्थ | मालतीपत्र, गोमा, नीप, वबूल, झिण्टी ( पियावासा ), 
हि गत ईन का रस अथवा काथ; प्रत्येक २ प्रस्थ । कल्करार्थ---श्वत चन्दन, खस, लाल- 
त त पम्पाद्ाल, पीयलछाल, वट्डाल, नीलोमूल, हस्री, देवदारु, सैन्धानमक 


हहदी, सोंड, कुठ, पिप्पली, मिलित ८ पल | यथाविधि कलई किये हुए तांबे के 
पन में मन्दू २ अप्नि से पाक करें। इस घृत को मुख में धारण करने थे अथवा 


शाय प्रयोग करने से समस्त पुखरोग नष्ट होते हैं। पानार्थ मात्रा--माधा 
गला ॥ ११३-११६ ॥ 


वकुलाध तलम्‌ 
वकुलस्य फळ लोध्र वज्जवज्ञी कुरण्टकम्‌ ' 
चतुरङ्गलबब्बाोलवा।जिकणारिमाशनम्‌ ॥ ११७ ॥ 
पषा कषायक हक।भ्यां तल पक्क मुखे घृतम्‌ । 
स्थय कराति चलतां दन्तानां नावनेन च ॥ ११८॥ 
तिल्नतल २ प्रस्थ । क्राथा4-मौलधिरी के फल, ळोध, वजवढी ( बड़त॑- 
0 0 ह ॥ नीलकिण्टीमूल, अमलताप्त की छाल, वब्बोल ( बबूल की छाल ), अश्व- 
॥। (शा त बिशेव )) विटूखदिर, अरात ( पीतशाल ) की छान; मिलित १० सर 
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( १ तुला ), जल २ द्रोण, शेष आधाद्रोण । कढकार्थ--उपर्युक्त बाथ 
चूर्ण मिलित ८ पल | यथाविधि पाक कर मुख में धारण करने से त्या नख ह ह 


दांगें का हिलना बन्द होजाता है और दांत दढ होजाते हैं । यहां पर त्र 


ह स मत से ) वचन 
टोकाकार शिवदास के मत से बबूल की डाल की जगह बाबुई तुलसी ५ 
चाहिय ॥ ११७॥ ११८॥ शग 


स्वल्पखदिरवटिका 
खदिरस्य तुलां सम्यक्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
शेष उष्टभाशे तत्रेव प्रातवाए धदापयेत्‌ ॥ ११४॥ 
जातीकपूर पूगानि कक्कोलकफलानि च | 
इत्येषा गुडिका काय्यो मुखखोभाग्यवद्धिनी ॥ 
दन्तोष्ठमुखरोगषु जिह्याताल्यामयेपु च ॥ १२० ॥ 
खदिरका्ठ १ तुला, जल २ द्रोण ( ३२ प्रस्थ ), शेष ४ प्रस्थ । इस क्षारे 
छानकर इसमें जाव्रित्री, कपूर, सुपारी, शीतलचीनी, जायफल; इनके मिलित चु ३|. 
१ प्रस्थ परिमाण में डालकर पकंवें । प्राते २ नब गाढा होजाय तब उतार झ ज्र 
१ मासे की गुटिका बनाल । इस गुटिका को मुल में रखने , से दांत, ग्रोष्ठ, जि 
तथा तालु कें रोग नष्ट होकर मुख सुगन्धयुक्क होता दै । इत योग में कई टीकाकार; व 
मत से प्रत्यक प्रक्षेप द्रव्य को १ पल परिमाण में ललना चाहिय तथा च ग्रथ टीफ ता 


कारों के मत से प्रक्षप्यद्रव्य एकत्र मिलाकर लगभग ३१ तोता ता| 
चाहिय ॥ १६ ॥ २० ॥ 


दो 


र हत्खदिरवटिका 
गायत्रि सारतुलयारमवल्कलानां 


साडे तुलायुगलमम्वुघरेश्वतुर्मिः । 
निःक्वाथ्य पादमवाशष्टरसुवस्त्रपूत े 

भूयः पच्रेदथ शनेमदुपावकन ॥ १२१ ॥ 
तस्मिन्‌ घनत्वमुपगच्छात चूणमषां 

श््दण त्तिपञ्च कवडग्रहभागिकानाम | 
पळाएणालसितचन्दनचन्द नाम्बु 

श्यामातमालविकषाघनलोह यष्टी ॥ १२२ ॥ 
लञ्जा फलत्रयरखाञ्जनधातकोभ- 

श्रीपुष्पगे रिक कुटन्नटकटूफ लानाम्‌। 
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८“ पझाटलोध्रवटरोहयचासकानां 
मांसीनिशासुरभिवल्कलसंयुतानाम्‌ ॥ १२३॥ 
कक्कोल जातिफलकोषलवङ्गकान 
चूर्णीक्रतान विदधीत पत्नांशिकानि । 
शीते ऽवतारथ्ये घन लारचनुःपळ ञ्ज 
| क्षिप्त्वा कलायसदशी गुडिका प्रकुयौत्‌ ॥ १२७ ॥ 
शुष्क मुख विनिहिता विनिवारयन्ति 
रोगान्‌ गलोष्टरसनाद्विजतालुजातान्‌। 
कुयुमुख सुरभितां पटुतां रुचिञ्च 
स्थेय्ये परं दशनग रसनालघुत्वम्‌ ॥ १२५ ॥ 


i 


खदिरकाष्ट १ तुला ( १० सेर ), विट्खदिर की छाल, १ तुळा; इन्हें एकत्र 
८द्रोण जल् में पकावें । जव २ द्रोण जल शेष रहजाय तब उतार कर छान लें। 
पुन; इस क्वाथ को मन्द २ आंच पर पकावें | पकाते २ जब गाढा होजाय तब, छोटी 
इढायची, खत, श्वतचन्दन, लाल चन्दन, गन्थवात्ला, प्रियहु, तेजपत्र, प्रञिषठ।, मोथा, 
म प्रगा, मुलहेठी, लज्जा ( लाजवन्ती ), त्रिफला, रसौंत, धाय के फूल, नागकेसर, 
i एएउरीक, गेरू, दारइल्दी, कट्फल, पाल, ळोध, वरटा, यवाप्तक ( जवासा ), 
शमांसी, हल्दी, राखा, दार चीनी; प्रत्यक २ तोले, शीतलचीनी, जाथफल, जावित्री, 
।; प्रत्येक १ पन्त; इनञ्च प्रक्षप दें । पश्चात शीतल होने पर ४ पल कर्पूर चूश 
[ल दे आर मटर के दाने के परिमाण की गोलियां वनवे. । गोलियां को सुख जाने 
(मुल मे ररे । इन्हें मुख में रखने से कण्ठ, ओछ, जिह्वा, दांत तथा तालु के रोग 
| होते हैं और मुख सुगन्धियुक्त तथ। दांत दढ होते हें । यह रुचि को बढाता एवं 
निह की जडता को नष्ट करता हे ॥ १२२-१३४ ॥ 


मुखरागहरो रसः 
रसगन्भ्रो समो ताभ्यां द्विगुणञ्च शिलाजतु । 
गोमूत्रेण विमद्यांथ सप्त धार्कद्रत्रण च ॥ १२६॥ 
जातीनिस्बमहाराष्ट्रीर लें: सिध्यति पाकहा। 
कणामधुयुतो हन्ति मुखपाक छुदारुणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
ह... 4006 | जतुर्शुञ्ञे धतं वक्त्र सद्योहन्ति बटीगदान्‌। 
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१२ 


महाराष्ट्रधाश्व कल्केन मुखञ्च प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
धारणात्लवनाश्चापि वरी हन्ति मुखामयान्‌ ॥ १२८॥ 
पारद १ तोला, यन्धक १ तोला, शिलाजीत ४ तोले इन्हे एकत्र ३) 
र क पत्ते, चमेली के पते, नीम के पत्ते तथा महाराष्ट्री ( जलपिषल्ी | गोप 
रत स टथकू २ सातवार भावना देकर ४ रत्ती की गोली बनायें । इस वरी कफ 
घारण क्र तथा जलपिप्पली के कल्क से मुख में घर्षण करे । इत से एस 
होते ईं ॥ १२६--१२८॥ | 
रसेन्द्र्वटी 
रसन्द्र गन्धाइमजतुप्रच।ल- 
र लोहानि वेद्यः समभागिकानि । 
रसन्द्रपादपामेतञ्च हेम 
विभाव्य निस्बाशनवहितोयेः ॥ १२४ ॥ 
ततो बटीवज्ञमिता विम्य 
विधाय बुद्ध्या बहुवारवारा । 
फळत्रिककाथजलेन वापि 
प्रातः प्रयुञ्ज्यात्‌ प्रकराम्चुना चा ॥ १३०॥ 
रसन्द्रवट्यास्यगदान्‌ निहन्ति 
चातामयान्‌ मेद्दगणान्‌ जवरांश्च । 
करोति वहेबलवार्ययोश्च 
पुष्टि बिशवेण रखायनीयम्‌ ॥ १३१ ॥ ह्न 
पारद, गन्धक, शिलाजीत, प्रवालभस्म, ( झूगाभस्म ), लौहभस ह्‌ 
१ भाग, खणेभस्म चौथाई भाग; इदे एकत्र मिला नीमछाळ, असन छान, कि 
कमृत्त; इनके बवाय से पृथक्‌ २ मईन कर २ रत्ती की वटी बनावे । अतुपान--तेपूरे 
को छाल का क्वाथ, त्रिफलाक्वाथ अथवा अयुरुक्वाथ । यह वटी घुखरोग, गम 
प्रमेह तथा ज्वर को नष्ट करती हे । इसके सेन से जाठरामि दीप्त होती है एवं | 
और वीर्य की वृद्धि होती दे ॥ १२६--१३१ ॥ कप 


सहकारवटी 
सहकारस्य निम्बस्य खदिरस्याशनस्य च | 
तुलां पृथण्‌ विनिःक्काथ्य द्रोणम।नेन चाम्बुना ॥ १३२॥ 


तीम? 
क्या! 
द्रोण 
का 
धायू 
वोद 
बिउ: 
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मुखरागाधिकार; ५२७ 


एकाळृत्य कषायांश्च प दशिष्टान्‌ पुन पचेत्‌ 
तत्र क्षिपेन्मळयजे वाळक रह्कचन्दनम्‌ ॥ १३३ ॥ 

गेरिक देवपुष्पञ्च घातकी रजनीद्रयम्‌ । 

लोध्रं जातीफळं इयामां चातुज्ञोत फलत्रयम्‌ ॥ १३४ ॥ 
वटप्ररोहमाजिष्ठामांलीरम्वुचर बिडम्‌ । 

क ठुत्रयमयश्चन्द्र प्रसत्यद्धेप्रमाणुतः ॥ १३५ ॥ 

ततः कलायखदशीविंदध्याद्‌ गुडिका भिषक्‌ । 

रोगान्‌ कणठोरलनादन्ततालु लमुद्भ वान्‌॥ १३६ ॥ 
सहकारवरी हन्यादाश्वेत्र वदन छता । 

जमयेन्पुख लोरभ्पं सुरुचि स्थिरदःतताम्‌ ॥ १३७॥ 

आप्र की छाल १ तुना ( १० संर ),क्व्राथार्थ जल २ द्रोण, शेष थाधाद्रो ए । 


नीम्छाल १ तुला, क्त्रायाथ जल २ द्रोण, शेष आधाद्रोण। खदिरकाए १ तुला, 
काथार्य जल २ द्रोण, शेष आधा द्रोण) अशन ढल १ तुला, क्वाथार्थ जल २ 
रोण, शेष आधा द्रोण । इन सत्र कवार्थो को एकत्र मिल्ला पुनः मन्द २ आंच पर 
करवे । जब गाढा होजाय तव श्वेतचन्दन, गन्थवाळा, लालचःदन, गेरू, लोग, 
धाय के फूल, हल्दी, दारुहल्दी, लोब, जायफल्ल, श्यामालता, चातुर्जात ( दारचीनौ, 
दोरी इल्लायची, तेजपन्न, नागकेशर), त्रिफला, वटजटा, मेजिष्ठा, जटामांसी, मोथा, 
बिडनमक, त्रिकटु, लोहभस्म तथा कपूर; प्रक के १ पल चु का प्रक्षेप दें और 
|मध के दाने के आकार की गोलियां बनावे | इन्हें पुल में रखने से कण्ठ, रो, 
Ee दांत तथा तालु आदि के रोग नष्ट होते दें और सुख पुगन्धियुक्त एवं दांत 


थड छ होते हैं ॥ १ ३२--१ ३७ ॥ 


चित्र पथ्या वटी 

ह) पथ्याबालकक्ुष्ठञ्च गोसूत्रेण प्रसाधयेत्‌ । 

र एषा च वटिका हन्ति मुखदोगन्ध्यसन्ततिम्‌ ॥ १३८ ॥ 

[| रडु, गन्धवाला, कुष्ट; प्रत्येक का चुण १ पल; से एकत्र २४ पल गोधुत 


त्य रि ~ 24 ने ते मख अ गई 
| मे पका गाढा होने पर २ रत्ती की वटिका बनावें। पुस भ रखने त उड की दुगन्प 


Aer 


६१2 होती है ॥ १३८ ॥ (000 


सप्पाखतरस' है i | 
सतसूताअक तुल्य म्तलोहं शिलाजतु । र 
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५२८ भेषञ्यरत्नाचली 


गुग्गुलुश्च शला ताप्य समाश मधुना Iलहत्‌ ! 
श्रधगुञ्जचप्रमाणन सुखराग नाशयत्‌ ॥ १३४॥ 


पारदभस्म ( अभाव मं रससिन्दूर ), श्रश्रकभस्म, लोह मस्म गिढाजी। 
गुग्गुलु, मनःशिला, स्वणमाक्षिकभ स्म; इन्हें एकत्र समान परिमाण में मिला ग्रा il 
रत्ती की गोलिया वनावें । अचुपान--मधु । इसके सेवन से पुलरोग न । 


द्वोते हें ॥ १३६ ॥ 


१९. आप 
चतुप्नखारस: 
H 
मृत सूतं मृत स्वर्ण दवाभ्यान्तुल्यां मनःशिल्लाम्‌ । 
विमदयच्च तेळन अतर्स/सम्मवेत च ॥ १४० ॥ |) 


तद्‌ गोलं वस्त्रतो वद्ध्वा लेपयेच्च संमन्ततः । 
अ्रतसीफलकरुकेन दोलायस्त्र ज्यहं पचत्‌ ॥ 
उद्घृत्य धारयेद्वक्त्रे जिह्ादन्तास्यरोगनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
रससिन्दुर १ भाग, खरणाभस्म १ भाग, शुद्ध मनःशिला २ भाग; इन्हे एक 
अली के तेल से मर्दैन करें और पिण्डाकार करले । पश्चात्‌ कपड़। लपेट अलभं 
के कल्क से लेपन करें । और अलसी के काथ से दोल्लायन्त्र द्वारा तीन दिन 
करें । पश्चात्‌ औषध को पृथक्‌ कर चौथाई रत्ती मात्रा में मुखमें एकले । यह जिह 
तथा मुख के रोगों को हरता हे ॥ १४० ॥ ४१॥ | 
Ce 
पावतारसः 
पावेतीशिबसम्भूतो दरदो मधुयुष्पक्म | 
गुडूचीशाल्मलीद्रा च्षाधान्यभूनिम्वमाकेबम्‌ ॥ १४९॥ 
तिलमुदगपटो लञ्च कूष्माण्डलवणद्वयम्‌ । 
यष्टिकाधान्यकं भस्स चान्तईग्धं समं समम्‌॥ १४३॥ 
मुखरोग निहन्त्याशु पावेतीरस उत्तम; । 
पित्तज्वर चिर हन्ति तिमिरञ्च तृषामपि ॥ १४४ ॥ 
गन्धक, पारद (गुल, महुए के फूल, गिलोय, सपल को जड़े, हैं 
“चिरायता) भांगरा, तिल, सूग,पटोलपत्र,पेठा, सन्धानमक वि 
इन्हें एकत्र समभाग में मिला अन्तमूप पाक करे । शीतल होते 
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करुरागाधंकारः १२६ 


ह 2 2 त य य जो Ss dois BS 
| त तं। इसके सेवन से मुखरोग, जीण पित्तज्वर, तिमिर तथा तृष्णा प्रमृति 
४ होते हें । मात्रा--२ रत्ती॥ १४२---१४४ ॥ 
सुखरोगेऽपथ्यानि 

दन्तकाएं स्नानमस्ले मत्स्यमानूपमामिषम्‌। 

द्धि चीरं गुड माष रुत्तान्न कठिनाशनम्‌ ॥ १४५॥ 

अधोसुखेन शयन गुवेभिष्यन्दकारि च। 

मुखरोगेषु खबेषु दिवानिद्रां विवजयत्‌ ॥ १४६ ॥ 

पुघरोग में दन्तकाष्ठ ( दातुन ), लान, सट्टे पदार्थ, मछली, भानूपर्मास, दही, 
, गुढ, उड़द, रूच् भोजन, कठिनद्रव्य भोजन, श्रधोषुख (सुख नीचे और पीठ 
() सोना, गुरु, अभिष्यन्दी पदार्थ एवं दिन में सोना वर्जित है ॥१४५॥१४६॥ 
इति भेषज्यरत्नांवल्यां मुखरोंगाधिकारः 


तन 
ह ग्रथ कएरोगाधिकारः. 
i करणश्लचिकित्सा 


कपित्थमातुलुङ्गाम्लः्टङ्गवेररखेः शुभेः । ( 
खुखोष्णेः पूरयेत्‌ कणे कर्शशल्लापशान्तय ॥ १॥ | 

केथ के पत्ते के रत, बिजौ। के रस अथवा अदरख के रस को किंचित्‌ उष्ण 

झे करशूल की शांति-के लिय दो चार बूंद कान में डाले ॥ १॥. 
एक्गवेरञ्च मधु च सेन्धवं तेलमेव च । 

कदुष्णं कणयोदेयमेतद्धा वेदनापहम ॥ २ ॥ 

मदर का रस ४ मासे (आधा तोला), शहद २ मासे (चौथाई तोला ), 

भनक १ रत्ती तथा तिल्वतेल २ मासे; इन्हें एकत्र मिला सुहाता गमे कर कान 

॥हालने से कुशूल (कान की दर्द ) न४ होती दे ॥ २॥ 


~ ~ oo 
लशुनाद्रेकशिश्रणां स्वरसो मूलकस्य च। ८०८ 


पि कदर्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणपूरण ॥ ३ ॥ 

त्य दव कल 
पि, लहसन का रत, भदरख का एस, सहिजन की छाल का रस तथा केले के 
Ed | इ 
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काण्ड का रस; इन्हें एकत्र अथवा पृथक्‌ २ कोता करके ठ 
> नष्ट होता हैं ॥ ३॥ 


x समुद्रफेनचूरेन युक्त्या वाप्यवचूणयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
४ प्रथम कान मे किब्चित्‌ उष्ण शुक्त डालकर सपुद्रफेन के & ण 

५ 
प्रधमन करन स क्णशूल तथा कणख्नाव शान्त होता ह ॥४॥ 


| | 


आद्रकसूयावत्तकशोाभाञ्जनसूलकस्वरखाः । 
मधुतेललेन्धवयुताः थगुक्ताः कणशूलहराः ॥ ५॥ 
भदरख का रस, हुलहुल का रस,सहिजन की जड़ की छाल का तस 
रस; इन में से किसी एक में द्वितीय योगोक्त परिमाण के अनुसार शह 
सन्धानमक मिला किंचित्‌ गम कर कान में दो चार बूंद 
होता हे ॥ ५ ॥ 


सूतौ 
५ पले वा 
टपकाने से कणुशूल त 


शोभाञ्जनकनिर्याखस्तिळतेलेन संयुतः । 
व्यक्काष्णः पूरणः कण कणशूलो पशान्तये ॥ ६ ॥ 
सहिजन के रस म तिलतेल मिला, क्रिंचित्‌ उष्ण कर कण शूल की शाति ३ 
लिय कान में डालना चाहिये ॥ ६ ॥ ह 
ES 


अष्टानामपि सूत्राणां मूत्रेणान्यतमेन वे । 


कोष्णेन पूरयेत्कर्ण कर्णशूले!पशान्तये ॥ ७॥ 
गोमूत्र प्रभृति आठों मूत्रों में से किसी एक मूत्र को सुद्दाता गर्म का के hr 
डालन से कणशूल नष्ट होता है ॥७॥ २ |] 


अश्वत्थपत्रखज्ञ वा विधाय चहुपत्रकम्‌ । 
तलाक्तमङ्गारपुण [नदभ्याच्छ्रवणोपरि ॥ ८ ॥ 
यत्तल च्यचत तस्मात्‌ खल्लाद्‌ङ्गारतापितात्‌ । 
तत्प्राप्त श्रवणस्तरोतः सद्या गृह्णाति वेदनाम्‌ ॥ ६ ॥ 


में धवकते हुए अंगारे डाल कर कान से कुछ ऊपर चिमटे आदि से इत झा! |) ( 
पकड़ रक्खें जिससे कि उतत तप्त दोने से टपकते हुए तेल के बिन्दु ठीक 
छिद्र में पढ़ें । हस विधि से तत्काल कर्णवेदना शान्त होती दे । यदि शल में पित 
अतुबन्ध हो तो तैल के स्थल १२ पत्तों को घी से चुपडूना चाहिय ॥ ८ ॥ ६॥ 
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Mor > 


oo 


॥ 
अर्कपत्रपुट दग्धः स्नुहीपत्रोद्भचो रस: । 
कदुष्णः पूरणाद्‌च कणशूल[नवारणः ॥ १० ॥ 
| सेहुण्ड के पत्तों को पीस कर मदार के पत्तों से लपेट दे पश्चात्‌ इसके ऊपर 
पौ लीप कर अगारों में दग्ध करें । जब मद्री रकवण की होजाय तब बाहिर निकाल 
कक्ष के रसको निचोड़ लें। इस गरम २ रत की चार बूदें कान में टपकाने से 
| शत शार दोता हुँ ॥ १० ॥ 
दी पिकातेलम्‌ 
मद्दतः पञ्चसूलस्य काणडान्यष्टाङ्गलानि च । 
द्ञौमेणावेष्ठ्य संसिच्य तेलनादीपयेत्ततः ॥ ११ ॥ 
द यत्तेल ख्यचते तेभ्यः सुखाष्ण त प्रयोजयेत्‌ । 
| कय तद्दोपिकातेलं सदयो ग्रह्माति वेदनाम्‌॥ १२॥ 
एवं कुर्याद्‌ भद्रकाष्ठ कुछ काष्ठ च सारले । 
मतिमान्‌ दीपिकातेलं कर्णशूलनिवारणम्‌ ॥ १३ ॥ 
शि; बृहृपसूल में से किसी एक गर के आठ अंगुल परिमित काण्ड को क्षौपवत्न से 
द हेट कर तिलतेल से परिषेचन करें । पश्चात्‌ एक सिरे पर भाग ल्गादॅं। आग लगाने 
वंद २ करके तेल टपकता है । इस तेल को सुखोष्ण अवस्था में ही कान में 
ने से कणवेदना शान्त होती है ॥ इसी विधि से देवदारु, कुठ तथा चीड़ की 
डी, से तैलपातन कर सकते हें। इन के तेलो से भी कुशल शान्तं 
|! ॥ ११--१३॥ १ 
॥ अर्कस्य पत्रं परिणामपीत- 
माज्येन लिप्त शिखिनावतत्तम्‌ | 
श्रापीड्य तोयं श्रवणे निषिक्क 
र निहन्ति शूलं बहुवेदनश्व ॥ १४॥ 
मदार के सुपक्क पीले हुए २ पत्तों पर घी चुप्ड कर अगारों. पर उत्तप्त करें | पश्चात्‌ 
दो | पे से रस निचोड लें । इस रस को कान में डालने से कान की दद तथा बहुवे- 


की ( अत्यन्त तीव्रवेदना ) नष्ट होती है ॥ १४ ॥ 

४ १, तोव्रशुलोत्तरेकण सशब्द क्रदना न । 

त! वस्तमूत्र क्षिपत्काष्णं सेन्धवनावर्चीणतम्‌ ॥ १५ ॥ 
१० 00 की तथा तीव्रशूल्ल एवं शब्दयुक्क कान में भेडू के सूच को गरम कर 


दु CC-0. In ?॥७॥०८.००॥॥॥. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation ह and eGangotri 
स षज्यरत्नावलं 
१३२ भेषज्यरत्नावली 


किचित्‌ सन्धानमक डाल्ल कान में टपकाना चाहिय्रे ॥ १५ ॥ 
वंशावलिखसयुक्त सूत्र चाजाविके भिषक 
तेलं पचेत्तेन कणे पूश्येत्कणशू छिनः ॥ १६॥ 
तिलतेस १ सेर | बकरी अथवा भेड़ का मूत्र ४ सेर । कटका; 
(बांत के ऊपर का हरा २ छिळका ) १ पाव । यथाविधि पाक करका 
चार बूंद टपकाने से कराशूल नष्ट होता है ॥ १६ ॥ 
हिह्नतुम्बुरुश॒णठी मिः साध्य तेलन्तु सार्षपम्‌ । 
कणशुले घ्रधानन्तु पूरणं हितसुच्यते ॥ १७॥ 
सरसों का तेल १ सेर। कल्काथ--हींग, धनियाँ रोट; मिलित १ एग | 


हम 
(वि र्य ’ 


पाकार्थ जल्न ४ सेर। यथाविधि पाक कर कान में दो चार बूँद डालने से न | १८ 
शान्त होता हे । यह कर्याशूल की प्रधान औषध हैं ॥ १७॥ 


चारतलम्‌ 


ho 


Es बालसूलकशुण्ठीनां ज्ञारो दविङ्ग लनागरम्‌ । 
शतपुष्पा बचा कुष्ठं दारुशिप्ररखाञ्जनम्‌ ॥ १८ ॥ 
fe खौवचलथवच्षारस्वजिको द्भिदलेन्धवम्‌ । 

204 भूज्ञप्रन्थि विडं मुस्तं मछुशुक्त चतुगुणप्‌ ॥ १६॥ 
मातुलुद्ग रसश्रेव कदस्या रस एव च। 
तैलमभिर्विपक्कव्य कणशूलहर परम्‌ ॥ २० ॥ 
बाधिये कर्णनादश्च पूयस्त्रावश्च दारुणः । | फे 
पूरणादस्य तैलस्य कृमयः कर्ण श्रिताः ॥ २१ ॥ 
क्षिप्र विनाशं गच्छन्ति कृष्ण्रेयस्य शाख तात्‌। ` 
क्षारतेलमिदं श्रेष्ठ सुखदन्तामयापद्दम्‌ ॥ २२ ॥ 
मधुप्रघान शुक्कन्लु म्ुशुक्क तथापरम्‌ । 
जम्बीरस्य फलरखं पिप्पलीनूलखयुतम्‌॥ २३ ॥ 
भधुभाण्ड विनिक्षिप्य धान्यराशो ति घापयेत्‌ । 
मासेन तञ्जातरखं मधुशुक्तमुदाहृतम्‌ ॥ २४ ॥ | 

तेल २ प्रस्थ । मधुशुक्त ८ प्रस्थ । बिज्ञौरे का रक्त ८ प्रस्थ । कदी (र 


EY 


EN 


c 9 | प्‌ f 
काण्डका रस्त ८ प्रस्थ । कल्काय--गन्वतालाक्षार, मूलातार, शुग है । ॥ 
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(हार), हींग, सोंठ, सोये, वच, कुठ, देवदारू, सहिजन की जड़, रसो, काला- 
| ॥ यवक्षार, पजि द्धिदलवण ( रह का नमक ), सन्धानप्रक, भूजप्रन्थि 
प्रक) मोथा मिलित ८ पल | यथाविधि पाक कर कान में डालने से कणंशुल, 
। ध्य, कणताद, पू ग्राव प्रति रोग तथा कणास्थित कृमि नष्ट होते इं । यह मुख तथा 
| के रोगों में भी हितकर दवे ॥ जतूकण आदि के मत से बिजौरे का रस तथा 
#लीआएड का रस तेल के समान ही लिया जाता है । मशु प्रधान शाक को मधु 
ते दें । म्धुशुक्क को तय्यार करन की विधि य्ह हं--जम्बीर ( जम्भीरी ) 
| ३२ पल, पिष्पलीवूल ४ पळ, शहद = पल | इन्हें एकत्र मृत्पात्र में डाल 


न 


व बन्द कर घान्यराशि में एकमास तक पड़। रहने दें। पश्चात्‌ निकाल लें 
| १८३४ ॥ 
कणुनादकशच्येडयोश्चिकित्सा 
कर्णनादे कणदंवेड ऋद्धुतलिन पूरणम्‌ । 
नादबाधिययों: कुर्यात्‌ वातशछोक्कमोषघम्‌ ॥ २५॥ 
करशानाद तथा कर्णद्वंड रोग में कान में कठुतल डालना चाहिये। कर्णनाद तथा 
तिये ( बहुरापन ) में बातशू नोक्त औषधों का प्रयोग करना चाहिये ॥ २५ ॥ ` 
अपामागचारतेलम्‌ 
मार्गक्तारजलछेन च तत्कृतकल्केन साधित तेलम्‌ । 
अपहरति कर्णनाद बाधियश्ञापि पूरणतः ॥ २६ ॥ 


तिलंतल ४ सर। भपामार्ग क्षार २ तर, जल १६ सेर; इन्दे २१ वार परिखुत 

| तारजल तय्यार करे (मथवा झार को पड्गुण जल सं २१ वार परिखत कर) । 
क । १ सर ( झथवा कई टीकाकारों के मत से भमामागमूल 
१ सेर ) । यथाविधि पाक कर कान में डालने से कर्रानाद एवं बधिरता नष्ट होती 
पारसाध्य लेहपाक के लक्षण गुल्मोक्त पलाशक्षारवृत में दिये गये दै बह दी तैल 


| सिद्धि के छक्षण देख लेने चाहिये ॥ २६ ॥ 
स्वाजिका तैलम्‌ 
स्वर्जिका मूलकं शुष्क दिग कृष्णा महोपधम्‌। 
(देश) शतपुष्पा च तेस्तेलं पक्क शुक्कचठुणुशम्‌ ॥ 
(if प्रणादशूलबाियं ्ञावञ्खाशु व्यपोहात ॥ २७ ॥ 
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भं 
तिलतेल ४ सेर । शुक्त १६ सेर । कल्काबं--सजिकार, इक दुल 
पिप्पली, सोंठ, सोये; मिलित १ सेर । यथाविधि ताथित कर करानाद इ i) 
बधिरता तथा कणख्राव की शान्ति के लिये कान, में डालना चाहिये ॥ २७ 
दशमूलीतैलम्‌ 
दशमूलीकषायेण तेलप्रस्थे विपाचयेत्‌ । 
पतत्कृढक प्रदायेव वाधिये परमोषघम्‌ ॥ २८॥ 
तिल्नतेल २ प्रस्थ । दशम्चूल का काथ ८ प्रस्थ । कल्कार्थ--दशमूल टॅ | 
यथाविधि पाक कर कान मे दो चार बूंद बाल्ने से बधिरता नष्ट होती है ॥ २-॥ | 
बिल्वतेलम्‌ 
फलं विल्वस्य सूत्रेण पिष्टा तेलं विपाचयेत्‌ ! 
साजक्षीर तांद्वतरद्‌ बाय कणेपूरण ॥ २६॥ 
तिलतत्ल ४ सेर। बकरी का दूध १६ सेर्‌ । कल्काथ--बिल्वफल गो 
पीछा हुआ १ सेर। यथाविधि पाक कर बधिरता के नाश के लिये कान में दो का 
बूदे टपकावे ॥ २६ ॥ 


श 
| 


सक 


| 
| 
|| 
| 
| 
| 


Fe चुर 
कणनादाचाकत्सा ॥ 

एष एव विधिः कार्थः प्रणादे नस्यपूर्षकः । 

गुडनागरतायेन नस्यं स्याठुभयोरपि ॥ ३० ॥ 

कर्गनाद रोग भें नस्य तथा उपयुक्त चिकित्सा करनी चाहिये । करीनाद एवं बिः बल 
रता दोनों में ही गुड तथा सोंठ के क्वाथ को एकत्र मिश्रित कर नख लेग | 
चाहिये ॥ ३० ॥ | 


RN CN 
तत्रान्तरे बिल्वतंलम्‌ 
बिल्वगभे पचेतेळ गोमूत्राजपयो 5 न्वितम्‌ । 
बाधिये पूरयेत्तन कणी ख कफवाताजत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तिलतैल ४ सेर । गोसूत्र १६ सेर । बकरी का दृध ४ सेर।' कसका 
ल्वफल्मञ्ञा १ सेर। यथाविधि तेल पाक कर कान भें डालने से कफवातज बि |. 
नष्ट होती हैँ ॥३१॥ 
» न ; 
लशुनाद्यं तैलम्‌ 
छशुनामलक ताल पिप्रा तेले चतुगुणे । 
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तैळाशवतुशुर चोर पाच्यं तेलावशषकम्‌ ॥ 
® “> > 5 ~ ६. 
तत्तेलं पूर्येत्कणे बाय परिनाशयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तिलतेल १ सर । दूध ४ सेर । कल्कार्य--लहसन, आंवला, हरिताल चुणी, 
9 


| पतित १ पाव । यथाविधि पाऊ कर कान में डालने से बधिरता नष्ट होती हे ॥ ३२॥ 


ff 


वाताक्कं माषतेलादि बाधियोदो त योज cd 
SR द त साजयत्‌ । झा 
वजयन्मथुन क्राथ रूक्ष बाधियपाडतः ॥ ३३ 
| थिमि दि & ५ है 
र| बातव्याधि में निर्दिष्ट मधतेल यादि का बधिरता प्रभृति कशरोगों में प्रयोग 
हला चाहिये। बधिर रोगी को मेथुन, क्रोध तथा रूञ्चान्न का सेवन न काना 


हिंय ॥ ३३ ॥ 
कणे स्रावचिकित्सा 
न्वूण पञ्ञकषायाणां कपित्थरससयुतम ' 
कणस्त्राव प्रशंसन्ति पूरणं मधुना सह ॥ ३४ ॥ 

अ. कय के रस में मधु मिला पञ्चवस्कल ( वट, अश्वत्थ, षत, उदुम्त्रर, वेत ) 
बृहा का प्रक्षेप द्‌ कान में डाले । इस के प्रयोग से कर्णल्नाब नष्ट होता दै ॥२४॥ 
` मालतीदळरसमधुना पूरितमथवा गवां सूत्रेः । 

दूरेण विभज्यते वे श्रवणयुगं पूतिरोगण ॥ ३५॥ 
मालतीपत्र क रस में मधु मिल्ला कान में डालन से अथवा गोमूत्र को कान 

पि. भने स पृतिकर्ण ( कान से पूय का बहना ) नष्ट होता हैं ॥ ३५॥ 

ते] | इरिताळं खगोमूअं पूरण पूतिकर्णजित्‌ ॥ ३६॥ 
व्य में हरिताल को पीत कर कान में डालने पूतिकर्ण नामक रोग नष्ट 

| ह ॥ ३६ ॥ 

सजत्वक्चूणे लयुक्तः का्पासोफळजो रखः। 
मधुना संयुतः साधु कणस्राचे प्रशस्यते ॥ ३७॥ 
सज (गाल ) की छाल का चुरा, जंगली कपास के फळ का रस अर 


ल भु, इहे एकत्र मिला कान में डालने से कणेखाव नष्ट होता है। ईसयोग में 


पे 


>्फेश्वित्त पञ्चकषायशब्देन सौश्रुत कर्णसरावोक्त तिन्दुका दिपषकं गृह्यते-तथथा= 
| तिदुकान्यमया लोध्रं पमझ्ामलक तथा | पूरणं चात्र पथ्यं स्यात्‌ कपित्थरसः 


दु 
| शोजितम॥ 
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कपास के फल के रस से आधे परिमाण में मधु तथा मधु से भधे परिमाण १ | 
खक्‌ का चूण डालना चाहिये ॥ ३७॥ भं 
जस्ब्वाद्यं तेलम्‌ 
जस्बवान्नपत्रं तरुण समांशं कपित्थकार्पासफलक्च साटम 
कृत्वा रस तं मधुना विमिश्रे खावापह तं प्रवदन्ति तज्ज्ञा; | 
एतैः शतं निम्बकरभ्षतेळं खखाषपं खावहर्‌ प्रदिष्टम्‌ ॥ ३८॥ 
जामुन के कोमल पत्त, आम के कोमल पत्ते, केथ, कपासफल; इ हैं समभाग 
में ले एकत्र पीसकर वत्नद्वारा निष्पीडन कर रस निकाल ले । इस रस में मधु मिता 
कान में डालने से करणखाव नष्ट होता हे । इन्हीं द्रव्यों के कल्क से चतुर्गुण जल द्रा 
नीम, कर तथा सरसों के तेल का यथाविधि पाक कर कान में दो चार बूंद डात 
जाय तो भी वही लाभ होता हे । कई टीकाकारों के मत से उपर्युक्त द्रव्यो केसे |! १ 
ही कल्करहित पाक करना चाहिये । तेल्ल सिद्ध होने के पश्चात्‌ मधु का प्रक्षेप दे | | तापक 
इसी प्रकार नीमतेल, करज्ञतेज्ञ तथा सषपतल; इन्हें एकत्र मिला पाक काना चाहि 
अथवा इन में से किसी एक तैल का यथाविधान पाक करसकते हे इसमें भी 
मतभेद है ॥ ३८॥ 
पुटपाकविधिस्थविन्नहस्तिविड़जातच्छुत्रजः । 
, रसः सतैलसिन्धूत्यः कर्णस्राबहृरः परः ॥ ३६ ॥ ध्या 
हाथी की लीद पर उत्पन्न छन्नक को पुट्पाकविधि से उस्खिन्न कर रस निकात 
लें। इस रस में तिलतैल तथा सैन्धानमक मिल्ला कान में डालने से | 
बन्द होता है ॥ ३६॥ 


प्र 


॥ 


शम्बूकाद्य तैलम्‌ 
शस्बूऋस्य च मांसन कडतेलं विपाचितम्‌। 
तस्य पूरणमात्रेण कणनाडी प्रशाम्याति ॥ ४० ॥ 
कठतैल १ सर | कल्कार्थ--घोंघे का मांत्र १ पाव । पाकार्थं जल ४ से) | 
यथाविधि पाक कर कान में डालने से कर्णनाडी ( कणंगत ताडीत्रण ) शा | शाहि 
होती है ॥ ४० ॥ | निक 


“३ » अ 

निशाद्यं तेलम्‌ 
निशागन्धपल्ने पक्कं कटु तेल पळाष्टकम्‌। 
धुस्तूरपत्रजरसे कणनाडी जिदुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
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9 
कृटु्तल ८ पल । धतूर क पत्ता का रक्त ३२ 


५३७ 
पल्न । कल्कार्थ--हब्दी १ पल, 
डालने से कणनाडी शान्त होती 


कटडतलपलाटकब्च | घुस्तूरपत्र- 
| छुलयमिदन्ठ सिदध नाडों जयेचिरभवामपि करोजाताम्‌ ? ॥ इस तन्त्रान्तरोक्त वचन 


| स्ठुसार शिवदास प्रभृति टोकाकार हल्दी तथा गन्धकचूण मिलित १ पल्ल एवं 
प्रे के पत्तों का रस तेल के समान भर्थात्‌ ८ पल लेते हैं ॥ ४१॥ 
कुष्ठाद्य तलम्‌ bn 
कुष्ठाहगुवचादारुशताहाविश्व लन्धवेः । 
पूतिकणापह तल बस्तमूत्रेण साधितम्‌ ॥ ४२॥ 
तेल १ सर । कल्काथ--कुठ, हग, बच, देवदास, सॉठ, सन्धानमक; मिल्तित 


4 ७चूर्ण १ पल । यथाविधान पाक कर कान में 
१ यहाँ पर ४ गन्धकशिलरजनीभवेन प्रुश्यंशिकेन 


उ से |! पव । भेड का सूत्र-४ सेर । यथाविधि तल पाक कर कान में डालने पूतिकर्ण 
तापक रोग नष्ट होता ह्‌ ॥ ४२ ॥ हु बह: 
कणुप्रतानाहाचाकत्सा 
अथ कणप्रतीनाहे स्महस्वेदों समाचरेत्‌ । 
तते | विरिक्कशिरल: क्रियां प्राप्तां समाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कणीप्रतीनाहूनामक रोग में ल्नेहन, खदन.तथा नस्य द्वारा शिरोविरेचन करके 
पधायोग्य चिकित्सा कर ॥ ४३ ॥ 
कात करुपाकस्य भैषज्य कुर्यात्‌ क्तविसपेवत्‌ । 
ष विधिश्च कफहा सत्रे: कणकरडूं व्यपोहति ॥ ४४ ॥ 
क्णुपाक में क्षतवित के तमान ही औषध प्रयोग करें । कफनाशक चिकित्धा 
कर्णकसङू ( कान में खुजली ) शान्त होती दे ॥ ४४॥ 
क्लेदयित्वा तु तेजेन स्वेदेन प्रविलाप्य च । 
शाघयत्कणगू थन्तु भिषक्‌ सम्यक शलाकया ॥ ४५॥ 
करीागूथ, ( कान की मेल ) को प्रथम कान में तल देकर नम करलना 
| चिः । पश्चात्‌ स्वेदन करके सावधानतया शलाका ( सलाई ) से कान की भेल को 
निकाल ले ॥ ४५॥ 
निर्गुण्डास्वरसस्तैल सिन्धुधूमरजो गुडः । 
पूरणात्‌ पूतिकणस्य शमनो मधुसयुतः ॥ ४६ ॥ 
६८ 


० 


से! | 
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सम्भालू के पत्तों का रस ४ मासे ( ्धातोला ) तिलतैल ४ परे ~ । छै 
२ मासे, गुड़ २ मासे, सेन्धानमक ५ रत्ती, शहद दो मासे; इन्हें एकर A ह 
में डालने से प्रतिकणं रोग नष्ट होता हे ॥ ४६ ॥ i 
जातीपत्नरख तैले बिपक्क पूतिकणोजित्‌ ॥ ४७॥ 
तिलतेल को यथाविधि चमेली के पत्तों के रस से साधित कर कान त | | 
बूंद डालने से पूतिकरा रोग नष्ट होता हे ॥ ४७ ॥ | 
वरुणाकपित्थाश्नजस्वूपल्लचलाधितप्‌ । 
पूतिकर्णा पहं तेलं जातीपत्ररसोऽथ्ा ॥ ४८ ॥ 
वरुण ( वरना ), मदार, कथ, ग्राम तथा जाएुन; इनके पत्तों के करक से या 
बिधि तेलपाक कर कान में डालने से अथवा चमेली के पत्तों के रत को के 
डालने से पूतिकणा शान्त होता हे ॥ ४८॥ 
सूर्यावत्तकरल सिन्छुचाररख तथा । 
लाङ्गलीसूळ जरर ञयूषणिना वच्यूरितम्‌ । 
पूरयत्झमिकर्णन्तु जन्तूनां नाशनं परम्‌ ॥ ४॥ 
हुलहुल के पत्तों क रस में सम्भालू के पत्तों के रस में अथवा कलिहारी १ 


जड़ के रत में त्रिकटुचूणा का प्रक्षेप देकर कान मे डालने से कान के तसूर्ण | पश्च 
नष्ट होते हें ॥ ४६ ॥ 


किमिकर्णावनाइाय कृमिघ्न योजयद्विशिम्‌ । 
यात्ताकुधूमश्च हितः खाषेपस्ेह एव च ॥ ४० ॥ 
कणात कृमियों के नाश के लिये कृमिघ्न क्रिया का अहुहरण तथा प 
बंगन के चूर्णे को श्रंगारो पर डाल उसके धूम को नलिका द्वारा कान म | 
च।हिय अथवा सरसों के तेल को कान में डालना चाहिये ॥ ५० ॥ 
हलिसूयो वत्तव्योषस्वरखनातिपूरिते । 
करण पतन्ति सहसा चास्तु क्रमिजातयः ॥ ५१ ॥ 
कलिहारी की जडू तथा हुलहुल के रस में ज्रिकडचूरण का प्रक्षेप दे कोत" 
से सम्पूण कृमि मरजाते हैं और बाहिर निकळ आते हे ॥ ५१ ॥ 
राजवृक्षादितायन सुरसादिजलन वा । 
कणंप्रक्षालनं कुयांच्चूैरेतेः प्रपूरणम्‌ ॥ ५२॥ 
आरमरधा दिगण के क्राथ से अथवा सुरसादिगण के क्राथ स की 


| मि 


तःको ॥। 
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तरकारी दवारा घोना चाहिय। ओए प्रतिकर्ण प्रश्नति रोग ४ इनके ही हण चुणी 
छा कान में प्रथमन करना चाहिय ॥ ५२ ॥ 
छृष्ट रसाञ्जन नाय्याः कारण क्षाद्रसयुतम्‌। 
प्रशस्यत (चरात्थकाप सासखावे पुतकणक ॥ ४३ ॥ 
खरीदुग्य में रतों। को घिप्तकर तथा इसमें मधु मिल्ला कान में डाळेन से चिर- 
ढालीन खावयुक्त पूविकण नष्ट होता हे ॥ ५३ | 
विद्रधा चापि कुर्वत विटरध्युक हि भेषजम्‌ ॥ ५४ ॥ 
कर्णविद्रधि में विद्रधि के समान ही चिकित्सा करनी चाहिय ॥ ५४ ॥ 
शतावरी वाजिगन्धा पयस्येरण्डची जके: । 
तेल विपके सक्षारं पालीनां पुष्ठिकत्परम्‌ ॥ ५५ ॥ 
शतावर, ग्रसगन्ध, क्षीरकाकोल्ली तथा एरण्डबीज; इनके कल्क तथा गोदुग्ध से 
यधाविधि तेल्लपाक कर मदन करने से करापाली पुष्ट होती हवे ॥ ५ ५ ॥ 
शुञ्जाचूणयुत जाति माहषे क्षीर उद्गतम्‌ | 
नवनीतं तदभ्यङ्गात्‌ कणपालिविवद्धनम्‌ ॥ ५६॥ 
रीर भैंस के दूध में अष्टमांश ( आठवां भाग ) घुवची का चुर्ण देकर दही जप्ावें। 
| पश्चात्‌ इस दही से जो मक्खन निकल उसे मर्दैन करने से कर्णपालि प्रवृ होती हे॥ 
विषगभ तिक्ततुम्बीतेलमष्टगुण खरात्‌। 
सूत्र पक्कं तद्‌भ्यङ्गात्‌ कर्णपालीविवद्धेनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कडवी तुम्वी के बीजों का तेल थाधा सेर । गदे का मुत्र ४ सेर । कब्कार्थ-- 


> 


क) मोढाविष आध पाव ( २ छटांक ) | यथाविधि तैल पाऽ कर मर्दन काने से कर्णपालि 


[ बढती है ॥ ४७॥ 


जीवनायाद्यं तैलम्‌ 
कल्करेन जीवनीयेन तज्ञ पयसि साथतम्‌ । 
आनुपसां सक्कथिन पालीपोषणवद्ध नम्‌ ॥ ५८ ॥ 
झा तिज्ञतेल ४ सेर । आनूप मांस का क्राथ १२ सेर | दूध ४ सेर । जीवनीयगण; 
भिः १ सेर । यथाविधि पाककर मर्दन करने से कणावाली पुष्ट होती है ॥ ५८ ॥ 
माहिषनवनीतयुक्नं स्तां धान्यराशिपरिवासितम्‌ । 
| नवसूषलिकन्दचूण वृद्धिकरं कशपालानाम्‌ ॥ ४ ॥ 
FE. 0 के दघ का प्रवखन १ पल्ल, ताजी पूली का चूण २ पल । इन्द ९१ 
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पात्र में अच्छी प्रकार मिश्रिकर सप्ताह भर धान्यराशि म॑ रक्खे। पश्चात्‌ निश्च २} 
न करने से कर्णपाली दीघ होजाती है ॥ ५६ ॥ 
कशृस्य ढुव्यधे भूते सरम्मा वेदना भवत्‌ । 
तत्र दु्र्यघरोहाथ लपा मध्वाज्यसंयुतेः ॥ 
मधूकयचमञ्जिष्ठारुवुसूलेः समन्ततः ॥ ६० ॥ | 
कान के दुर्विद्ध होने से शोथ तथा वेदना होती हे अतः इसके रोपण ३ | 
लिये मुनहठी, जौ मंजिष्ठा तथा एरणडधूल इनके चुथ में मधु तथा घृत मिज्ञा लेप || 
देना चाहिय ॥ ६०॥ . 
अनेकधा तु छिन्नस्य खन्धिः कणस्य वे भिषक्‌ । 
यो यथा विनिविष्टः स्यात्त तथा विनियाजयत्‌॥ ६१॥ 
चान्याम्लाष्णादकाभ्यान्तु सका वातन दूषिते । 
रक्तपित्तेन पयसा ज्छष्मणा तूष्णवारिणा ॥ ६२॥ 
ततः खीव्य स्थिरं कुर्यात्‌ सन्धि बन्धेन चा पुनः । 
मध्वाउयेन तताउमभ्यज्य पिचुना सान्धवष्टकम्‌ ॥ 
कपालचूणन ततश्चणयत्पथ्ययाथवा ॥ ६२३ ॥ 
अनेक कारणों से विविध प्रकार करापाली के छिन्न होने पर उन्हें यथायो 
स्थल पर जोड़ दें | यदि वात के कारण कणापाली छिन्न हुई हो तो दूध श्रथ 
शीतल जल से, यदि कफप्रओोप के कारण छिन्न हो तो गरम जळ से परिषेक कात 
` चाहिय । यथायोग्य स्थलपर जोड़ने के पश्चात्‌ चौमसूत्र से सीकर सन्धि को हि 
करलं । तदनन्तर मधु तथा घृत को पुफ्त्र मिला पर्दैन करके सन्धि के चारों ओए छुर | 
रख सूत्र से बांध दें। इसऐे अनन्तर के दिनों में मत्कपाल के चूण के श्रध ह 
के चूण के अवचूणन द्वारा चिकित्सा करें ॥ ६१--६३ ॥ 
दार्व्यांदितेलम्र 
दाव्याश्व दशमूलस्य काथन मधुकस्य च । 
कदल्याः स्वरलनापि पचेततेल तिलो्गवम्‌ ॥ ६४॥ 
कल्केः कुष्ठवचाशिग्रशतपुष्पारखाञ्जनः । 


(9 टु... ~ ~ 
देवदारुयवक्षारस्वरजिकाबिडसेन्धवेः ॥ ६५ ॥ 
कणशूल कऋणनाद बाधि पूतिकणेकम्‌ । 
कणीच्येडं जन्तुक कणपाकञ्च दारुणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
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कणकरट्रप्रतानाहा शाथान्‌ कण समुद्धवान्‌ । 
तल दाव्यादक हान्त कण्साव तथव च ॥ ६७ ॥ 
तिल्लंतल २ प्रस्थ । क्राथा4--दाग्हल्दी १ तुला, जल २ द्रोण, शेष भाधा 
| jt दशसू तल मिलित १ तुला, जल २ द्रोण; शष आधा द्रोण | मुलहठी १ तुला, 


| ,#प--55, वच, सहिजन की छाल, सोये, रसौंत, देवदार, यवच्चार, सर्जिकाक्षार, 
(हमक, सेन्धानमक; मिलित ८ पल । यथाविधि पाक करें। इस तैल को कान 
{डालने से कराशूत्त ( कान में दर्द ), करीनाद, बट्टरापन, पूतिक, कणाच्वेड, कृमि- 
, करशीपाक, कर्णकरडू, कर प्रतिनाह, कर्णशोय तथा कर्णख्नाव नष्ट होता हे ॥ 
इन्दुवटी 
शिलाजत्वभ्रलाहानि समानि हम पादिकम्‌ | 
काकमाचीवरीधात्रीपद्मानामम्भला पृथक्‌ ॥ ६८ ॥ 
भावयित्वा चरोः कुयाद्‌ द्वगुज्ञाफलसानतः । | 


| 


धात्रीतायेन सम्मय प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६६॥ 
कशणनादादयः सर्व गदा वातोद्धवाश्च ये । 


धोप |. प्रमहा विशतिश्चापि नश्यन्त्येतन्निषेवणात्‌ ॥ ७० ॥ 
पा सुध्चाविस्मावणादिन्दुजंगतां तापहद्यथा । 
ना तथेचन्टुचटी नाम रोगतापनिसूरनी ॥ ७१॥ 


त्य! | शुदशिलाजीत, अश्रकमस्म, लोहभस्म; प्रत्यक १ भाग, स्वपाभस्म चौथाइ 
। इन्हें एकत्र “मिला मकोय, शतातर, पाउला तथा कमल के रस से पृश्रकू २ 
गना देकर २ रत्ती की वटी वनावें । एक वटी को पीसकर प्रातःकाल भावले के रस 
[8 हाय सेवन करावें । इसके सेवन से कर्णनाद आदि सम्पूण कान के रोग, वातनरोग 


तया सम्पूण प्रमेह नष्ट होते हें ॥ ६८-७१ ॥ 

सारिवादिवटी 
सारचा मध्यक कुछ चातुजात प्रयद्ठकम्‌ | 
नीळोत्पलं गुड्रचीञ्च देवएुष्पं फलत्रिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 


अभ्रे सवसमञ्चाश्रसम लोह विभावयत्‌। 
३ पार्थक्काथन यवजाम्मला ॥ ७३॥ 
काकमाचीरसनापि गुजामूलद्रवण च | 
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जिगुज्ञाप्रमिताः पश्चाद्‌ विदध्याद्‌ चटिका भिषक्‌ ॥ ७६ ॥ हो 
धारोष्णेनापि पयसा शतघूलक्तीरसेन वा । 

एकेकां योजयेत्‌ प्रातः श्रोखरडसलिलन चा ॥ ७४॥ 
निखिलान्‌ कराजान्‌ रोगान्‌ प्रमहानपि विश॒तिम्‌। 
रक्रपित्त क्षय श्वास क़्ेब्यं जीगाज्वर तथा ॥ ७६ ॥ 
खपस्यार्मदाशालि हृद्रोगश्च मदात्ययम्‌। ` 
सारिवादिवटी हन्यात्‌ स्रीगदानखिळानापि ॥ ७७॥ 
अनम्तमूल, मुलइ्ठी, कुठ, चातुर्जात ( दारचीनी; छोटी इलायची, तेज | 

केसर, प्रिये, नीलोतल्ल, गिलोय, लोंग त्रिफला; प्रत्येक १ भाग, सम्पू 


UN 
समान शअऊभस्प, अभ्रक्मस्प के समान लोहभस्म; इन्हें एकत्र मिला केशराज ३ य 


से, अजुनछाल के क्राथ से, जो के काथ से, मकोय के रस से तथा घुयची क 
के रस से भावना देकर ३ रत्ती की गोली बनावें । अनुपान--भारोण्ण दूध, शता ३ 
रस अथवा खतचन्दन का जल्न । प्रातःकाल प्रतिदिन एक वटी सेवन करनी चालि 
इसके सेवन से सम्पूण कयीगतरोग, प्रमेह, रक्कपित्त, चय, श्वास, क्लीबता, जीरं] 
अपस्मार, मद, अशी, हृद्रोग, मदात्यय तया सम्पूण ख्रीरोग नष्ट होते दें ॥ ७२-७५ 


भैरवो रसः 


सूतं गन्धं विषञ्चेच टङ्खण सकपद्कम्‌ । बेटी 
मरिचन समायुक्कमादेतोयेन भावितम्‌ ॥७८॥ [7 
वहिमान्यञ्गामरोगं ग्छथ्माण ग्रदणोगद्‌्म्‌ । (रे 
सन्निपातं तथा शोथ हन्ति श्रोत्रोद्भ गदम्‌ ॥ ७६ ॥ | सर 


पारद, गन्धक, मीठाविष, सुहागा, कौडीभस्म, कालीमिच; इहं एकत मि 
अदरख के रस से भावना दे वटी बनावें । मात्रा--श्राधी रत्ती से एक पत्ती क| 
इसके सेवन से अम्निमान्य, आमरोग, दुष्टकक, संग्रहणी, सनिपात अ शो] 

कणारोग शान्त होते हैं ॥ ७८-७६ ॥ 
इति भेषञ्यरत्नावल्यां कर्ण्रोगाधिकारः 

म लासा मड 

ग्रथ नासरोगाधिकारः | 
सर्वेषु पीनलेष्चादो निर्वातागारगो भवेत्‌ । 
खददस्वद्प्रधमन पूमगरडूषघारणम ॥ १ ॥ 
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नासारोगाधिकारः ५४३ 
॥५ 0 पीनसरोग में प्रथम निर्वात ग्रह में रहना, ल्लइन, स्वेदन, नस्य, धूमपान 
| गरडूध धारण हितकर है ॥ १॥ 
वाला गुरूष्ण शिरस: सुघनं परिवेष्टनम्‌ । 
लघूष्णं लवणस्त्िग्धमुष्ण भोअनमद्रवम्‌ ॥ २ 
| पीनसरोग में मटा, भारी तथा गरम कपडा सिए पर लपेटना चाहिये और लघु 
| दव, लवणयुक्त ( नमकीन ), खिग्ध तथा द्रवरहित भोजन इस रोग भें हितकर हे ॥२॥ 
पञ्चसूलीश्ट॒त क्षीरं स्याश्चित्रक हरीतकी । 
सपिंशुडः पडङ्गश्च युषः पीनसशान्तये ॥ ३॥ 
ग) वृहपचमूल अथवा लघुगच्चमूल से यथाविधि सिद्ध दूध, चित्रकहृरीतकी 
हा यचारोगोक्त सर्पिरगुंड, एवं पडङ्गयूष के उपयोग से पीनसरोग शान्त होता हे ॥३॥ 


->>>>>>>>>>>>< 


| व्योषाद्यं चूणम्‌ 

३ वयो षच्ि्रकतालीशतिन्तिडीकाम्लवेत सम्‌ । 

लि सचव्याजजितुट्यांदामेळात्वकपत्रपादिकम्‌ ॥ ४॥ 
म व्योषादिकं चूणमिद्‌ पुराणशुड संयुतम्‌ । 

Ft पीनसश्वासकासप्ले रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ ५ ॥ 


त्रिक्टु, चित्रक, तालीप्तपत्र, विधांविल, अम्लवेतस, चव्य, जीरा; प्रत्येक १ भाग, 
बेरी इलायची, दारचीनी, तेजपत्र; प्रत्येक चौथाई भाग । सम्पूर्ण चूण के समान 
पुरातन गुड । इन्दे एकत्र मिश्रितकर चार मासे परिमाण में सेवन करना चाहिये । 


तके सेवन से पीनस, श्वास, तथा कातरोग नष्ट होता है । यद रुचिवद्धेक दे तथा 
| खरभेद को नष्ट करता हूँ ॥ ४-५ ॥ 

पाठादितेलम्‌ 
पाठा द्विरजनी मूवो पिप्पली जातिपल्लवः 
दन्त्या च तेल साखद्धे नस्यं सस्पक्तपानस ॥ ६ ॥ 
तेल १ सर । कल्काय--गाठा, हल्दी, दारहस्दी, मुर्वासुल, पिथली चमेली 
|§ पत्ते, दन्तीमूल; मिलित १ पात । पाकार्थं जल ४ सर। यथाविधि पाककर पक्क 
| पौनसरोग मे नस्य लेना चाहिये ॥ ६ ॥ 

व्याप्रीतेलम्‌ 
व्यात्रीदन्तीवचाशिग्रखुरसाव्याषसेन्धवैः 
’ पो नाचनं तेळं पूतिनासागदापहस्‌॥ ७ ॥ 
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तेल १ सेर। कलकार्थ--छोटी कटेरी, दन्तीसूल, वच, सहिजन ढ़). 
तुलसी, त्रिक्ठ, सैन्वानमक; मिलित १ पाव । पाकाथ जल ४ सर । यथावि | र 
नस्य लेन से पूतिनासा रोग नष्ट होता है ॥ ७ ॥ | 
त्रकटवादतलप 
त्रिकटुबिडङ्गसैन्धवत्रृहती फलशिग्रलुरसदन्तीभिः। 
तेलं गोजलसिद्ध नस्य स्यात्पूतिनस्यस्य ॥ ८॥ 
तेल १ सेर। गोसूत्र ४ सेर। कल्काथ--त्रिकट, वायविब्ग, सनवान त 
बडी बटेरी के फल, सहिजन के बीज, तुलसीबीज, दन्तीमूल ( वाग्मट के गन 
दन्तीबीन ); मिलित १ पाव । यथाविधि सिद्धक पूतिनाप्ता रोग में नस ही 
चाहिये ॥ ८ ॥ | 


कलिङ्काद्यवपीडः | 
कलिड्रहिंगुमरिचलाक्षासुरसकट्फलेः । हँ 
व्योषोग्राशिग्रजन्तुप्नरवपीड:ः प्रशस्यते ॥ € ॥ म 
तैरेव मूत्रसंयुक्केः कटुतेलं विपाचयत्‌ । हे 


अपीनस पूतिनस्य शमनं परिकीत्तितम्‌ ॥ १० ॥ 
इनद्रजौ, हींग, कालीमिचे, लाज्ञा, पुरस ( तुलसीबीज ), कट्फल, त्रि] 
बच, सहिजन के बीज, वायविडङ्ग; इनके चूण का नस्य लन से पूतिनस्यरोग त 
होता हे । कटुतेल को चतुगुण गोसूच तथा उपर्युक्त दर्व्यो के कलक से यपर 
साधित कर नस्य ललने से पीनस तथा पूतिनस्थ रोग शान्त होता हे ॥ ६-१० | 


नासापाकचिकित्सा 
नासापाके पित्तहर विधान े प्रय 
काय सवे बाह्यमाभ्यन्तरञ्च । 
हृत्वा रक्क क्षीरिवृक्तत्वचश्च 
याज्याः सक सापषश्च प्रदेहाः ॥ ११॥ 
नातापाक में बाह्य तथा आम्यन्तरिक पित्तनाशक चिकित्सा करनी बढि, 
रक्तनिहेरण करके वट भादि क्षीरिव्तों की छाल के काय से परिषेचन और | 
अलेप देना चाहिये ॥ ११ ॥ 
पूयास्र रक्कापत्तप्रा: कषायाः नाचनानिच ॥ १२॥ 
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ताक से पूयखाव अथवा रत्त्राव होने पर रक्तपित्तनाशक कषाय तथा नर्स्यो का 
2 करना चाहिये ॥ १२ ॥ 


चवथुनाशना यागः 
शुणएठीकुष्टकणाबिल्वद्राक्ताकल्ककषायवत्‌ । 
साधित तळमाज्यं वा नस्य चवथुरुकप्रणुतू ॥ १३ ॥ 
सेठ, कुठ, पिपली, विल्व के जड की छाल, ट्राचा; इनके कल्क तथा क्राथ से 
| घृत अथवा तेल को सिद्धकर नस्य देने से ज्षवथुरोग ( छींक आना ) 
6 शेता है ॥ १३ ॥ 
New 
दीप्ते रोगे पातके सबिधान 
सर्वे कुयोन्मचुरं शीतलञ्च! 
नासादाहे स्रहपान प्रधान 
स्जिग्धा धूमा सूद्धवस्तिश्व नित्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
वेत्तिक दीप्तरोग मं ( नातादाइ तथा नाक से धूम निर्गमवत्‌ बोध ) पित्तनाशक 
| मधुर और शीतलक्रिया करनी चाहिये । नासादाह में खेहपान, लिग्वधूम तथा 
रो्रस्ति की व्यवस्था देनी चाहिये । नासादाह की जगद कहीं २ नातानाहू एवा 
पहै॥ १४ ॥ हु हट ँ 
प्रातश्यायाचाकत्सा 
चातिके तु प्रतिइयाये पिवेत्सपिंयेथाबलम्‌ । 
पशञ्चमिलवणः सिद्धं प्रथमेन गणन च ॥ 
नस्यादिषु विधि कत्खमवक्षेतादतारितम्‌ ॥ १५॥ 
न प्रतिश्याय में फ्ञक्लत्रण कल्क से सिद्ध अथवा विदार्यादिगण के काथ 
।प्रक्क से सिद्ध धृत को यथायोग्य मात्रा में सेवन कराना चाहिये । नस्य आदि 
प्रयोग के समय आर्दितोक्त सम्पूर्ण नियम ध्यान में रखने चाहियें ॥ १५ ॥ 
पित्तरक्रोत्थयोः पेय खपिंमेुरकेः शतम्‌ । 
परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च कुर्यादपि च शीतलान्‌॥ १६ ॥ 


बाग्भटे तु क्षवथुपुटतुदित्येव पाठो दृश्यते । अस्यार्थमवुदुः्वैव चवधुरुफृप्रणदिति 


पशा; कुर्बन्ति । क्षवथुः क्षवः-पुटो $पिनासारोगविशेषः । उक्त दिं वागभटे-पित्त- 
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Re 


- 
त्तिक एवं रक्तज प्रतिश्याय में मधुर काकोल्यादिगण प्रभृति द्वारा सिद्ध पृ र 


सवन तथा शीतल घर्यात्‌ न्यग्रोधादिगण अथवा उत्पलादिगण द्वारा साधित बा 


परिषेक एवं शीतल प्रलेपो का प्रयोग करना चाहिये ॥ १६ ॥ 
कफज सपिषा झ्धिग्घं तळमाषाचपक्कया । 
यवाग्वा वामयेत्वा वा कफन कऋममाचरत्‌ ॥ १७॥ 
द,फज प्रतिश्याय में छृतपान दारा रोगी को खिग्ध कर तिल तथा माष (उड़द) 
इनके कल्क से पाचित यवागू का वमनार्थ पान करावें । वमनानन्तर कफन्न ओऔपधों ब 
सिद्ध पेया आदि के क्रम को प्रारम्भ करें। यवागू के पाककाल स किञ्चित्‌ मदनफत 
भी डाल देना चाहिये यतः यहां पर यवागू का प्रयोग वनाथ ६ ॥ १७॥ 
दार्वीङ्कदीनिकुस्भश्च किणिह्या सुरखन च । 
व्ञयाऽथ कृता योज्या धूमपाने यथावाश्र ॥ १८॥ 
दारहल्दी, इङ्गदी ( हिंगोटफल ', दन्तीमूल, अपामांगधूल तुलसी; हें 
एकत्र मर्दैन कर यथाविधि बि तय्यार करें | इन वसिग्रों से नियप्रातुसतार धूपरपात 


करें | इस धूमपान स प्रतिश्याय नष्ट होता हु ॥ १८ ॥ | भो 

अथवा सघृतान्‌ शक्कन कृत्वा मल्लकसस्पुटे । | न 

नवप्रतिश्यायवतां धूमं वैद्यः प्रयाजयत्‌ ॥ १६॥ | 

घृतयुक्तं जौ के सत्तुओं को एक झतात्र में ख अज्घार घर द्‌ । पश्चात्‌ द्विती पि 

सङिद्रपात्र प्रथम पात्र पर रखदें । तदनन्तर छिंद में एक नेत्ती को जोड उष ॥ प्र 

द्वारा नूतन प्रतिश्याय में धूमपान करें ॥ १% ॥ र, 

| यः पिबति शयनकाल शयनारूढः सुशीतलं भूरि। 
| सलिल पीनसयुक्का मुच्यते तन रोगेण ॥ २०॥ ह 
सोने क समय शय्या पर वेठकर जो प्रचुरपरिमाण में शीतल जल पीत हैं पर 
उसका वातपित्तोल्वण प्रतिश्याय नष्ट होता ह ॥ २० ॥ से 

पुटपक्क जयापत्रं खिन्चुतेळसमयुतम्‌। न? 


प्रतिश्यायणु सवैघु शीलितं परमौषधम्‌ ॥ २१ ॥ 
यथाविधि जयन्ती के पत्तों को पुटपक्ष कर सेन्धानमक ग तेल मिला! प्रति 
दिन सेवन करने से सम्पूर्ण प्रतिश्याय नष्ट होत हं ॥ २१ ॥ 
साषण गुडसंयुक्न स्िग्धद्ध्यम्लमीजनम्‌ । 
नवप्रातश्यायहर विशेषात्‌ कफपाचनम्‌॥ २२ ॥ 
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| “ह अम्ल दही में कालीमिर्च और गुड मिला छाने से नवीन प्रतिश्याय 
: | ता है तथा कफ परिपक्क द्वोजाता हे ॥२२॥ 

| प्रतिश्याये नवे दास्तो यूषश्च ञ्चाच्छुदोद्भवः ॥ २३ ॥ 

| नूतन प्रतिश्याय में इमली के पत्तों के काथ को पीना चाहिये । इस में हींग 


| पती तथा काल्लीमिच २ स्ती का प्रक्षेप दिया जाता है ॥ २३ ॥ 

| दतः पर्छ कफ ज्ञत्वा हरेच्छीषेविरेचनेः । 

द्विरखोऽभ्यख्चनस्वदनस्यकट्बस्लमोजनेः ॥ 

बमनेदतपनिश्च तान्‌ यथास्वसुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

कफ के परिपक्क होजाने पर नस्य द्वारा शिरोविरचन, शिर पर कफनिःसारक 

आदि का मर्दैन, स्तरे, नस्य तथा कटु ओर अम्ल द्रब्यों का भोजन, वमन श्र 

| द्वा विक्रिव्सा करें॥ २४ ॥ 

भक्षयतु झुक्तमात्र सठबणखुस्विष्नमाषमत्युष्णम । 

स अयति रबसमुत्थ चिरजातङ्ग प्रतिश्यायम्‌ ॥ २५ ॥ 

भोजन के वाद ही नमकीने तथा अत्युष्ण स्तन्न उडुदों को छाने से सन्निपातज 

॥चिरकालीन प्रतिश्याय नष्ट होता हैं ॥ २५॥ 

पिप्पल्यः शिग्रबीजानि विडङ्ग मरिचानि च । 

अवपीड प्रशस्तो ऽयं ध्रतिश्यायनिवारणः ॥ २६ ॥ 

पिप्पली, सहिजन के बीन, वायविड5,, कालीमिच; इन के चृण का नश्य 

॥ हे प्रतिश्याय नष्ट होता हे ॥ २६ ॥ 
। सम्ूतरपिष्टाश्चे दिष्टाः क्रियाः क्रिमिषु योजयेत्‌ । 

ठ व्हिमघ्ानि भषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ 

, | शेषाणान्तु विकाराणां यथास्वं स्याञ्चिकिट्लितम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रतिश्यायरोग में यदि नाक में क्रिमि उन्न होजांय तो क्रिमिश्न ओषध को 

kd स पीस नस्य आदि द्वारा प्रयुक्त करें । पुरसादिगणाप्रमृति क्रिमिनाशक शरौष- 

|| $ क्वाथ से नाक को धोना चाहिये। नासाबुंद तथा नासाश प्रमृति रोगों में 

त | भि दोषों की विवेचना कर चिकित्सा करनी चाहिय ॥ १७ ॥ 

करवीराद्यं तैलम्‌ 

रक्करवीरपुषपं जात्यशनमाल्लिकायाश्च । 

एतैः समन्तु तेलं नासार्शानाशनं पकम्‌॥ २८॥ 
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PRS) An 


य नी 
तेल १ सर। कलका4-लाल कनर के रल, चमली के फूल, परे | “यु 


(पीत शाल ) क फूल, मोतियाफूल; मिलित १० तोले । पाकार्थ जल्ल ४ गा | 
नस्य से नासाश नष्ट होते हे ॥ २८॥ 


यथाविधि पाक कर | इस तल के 
| शिखारतलम्‌ 


। गृहघूमकणादारुच्षारनक्वाह्नलन्धत 

सिद्ध ।शखारबाजश्व तेल नासाशसा ।हतम्‌ ॥२२॥ 
कल्काथे--ग्रहधूम, पिऱ्पत्वी, देवदारु, यवक्षार, कालबीज 
व । पाकार्थं जल ४ सेर । ययाविधि पाइ | 


तेल १ सर । 
सेन्धानप्रक, अपामार्गवीज; मिलित १ पा 
करें | यह तेल नासार्श में द्वितकर दे ॥ २६ ॥ 
चित्रकतेलम्‌ 
चित्रकचविकादीप्यकनि्दिग्धिकाकरजेळवणाक: । 
गोमूत्रयुते! सिद्ध तेल नाखाशेला शान्त्ये॥ ३० ॥ 
तेल १ सेर । गोमूत्र ४ सेर । कल्काथ--चित्रकपूल, चव्य, अजवाईन, द 
छोटीकटेरी, करज्ञबीज, सेन्थानमक, मदार, को जड़ ( शिवदास के मत से प्रदा है 
दूध ); मिलित १ पाव। यथाविधि पाक कर नाताश की शान्ति के लिये नस तेगा 
चाहिये ॥ ३० ॥ 


चित्रकहरीतकी 
| अ . चित्रकस्यामलक्याश्र गुडूच्या दशसूलजम्‌ । 
| 9९ श॒तं शत रख दर्वा पथ्याचूणाढकं गुडात्‌ ॥ ३१॥ 
iC, : शतं पचद्‌ घनीभूते पलद्वादशकं क्तिपत्‌ । 
fi व्योषत्रिजञातयोः क्षारात्‌ पलाद्धेमपर ऽहनि ॥ ३२ ॥ 
प्रस्थाद्धे मधुनो दत्त्वा यथाग्न्यद्याद्यन्त्रणः । 
वृद्धयउय्ञे; क्षय काखं पीनस दुस्तरं क्रिमीन॥ 
गुल्मोदावत्तेदुर्नामश्वाखान्‌ हवन्त सुदारुणान्‌ ॥ ३२ ॥ 
गुड १०० पल ( १० सेर )। काथार्थ--चित्रकमूल ५० पछ, ज १५ 
प्रस्थ ( ४०० पल), शे॥ १०० पल । आंवले का रस १०० पल | गिलोय # | (७ 
क्वाथ १०० पल | दशसूल (मिलित) का काथ १०० पल्न | इन से ककष 
एकत्र मिल! गुड घोल लें और चार प्रस्थ हरड़ का चूर्ण डालकर पाक क ।%| 
सिद्ध होने पर सोंठ, पिली, कालीमिच, दारचीनी, तेजपत्र तथा छोटी ul 


i 


~ 
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हे २.२ पा: छ न. 


पक्का चुण २ पल ओर यवक्षार ४ ठोले; इन का प्रक्षेप दें । अगले 
| 4 शहद १ प्रस्थ मिलावें। जाटराञ्चि की विवेचना करके यथायोग्य मात्रा में सेवन 
रं । मात्राञआध। तोल से २ तोले तक। इस के सेबन से भि की वृद्धि तथा 
| द, कास, पीनस, कृमि, गुख्म, उदावत्त, अश तथा श्वास प्रमृति रोग नष्ट 
। हत हैं ॥ २१--३३ ॥ 
हात भवज्यरत्नावल्या सुखर।गाधकारः 

तनक्क वाहुन 


अथ नेत्ररोगाधिकारः. 
| _ अभिष्पन्द्चिकित्सा 

लङ्घन लिपनस्वेद्‌ दिराव्यधविरे चने: । 

उपाचरेदभिष्यन्दानञ्जनाश्च्यातनादिभिः ॥ १॥ 

अभिष्यन्दरोग की लङ्खन ( लध्वन्न श्रथवा उपवास ), प्रलेप, मृदु खेद, शिरा- 
के, शिरोविरचन, कोयविरचन, अञ्जन, आश्व्योतन तथा तर्पण आदि द्वारा चिकित्सा 
| नी चाहिय॥ १॥ 

धीवाखातिविषालो भरैश्चू णितेरह्पसेन्धवैः । 

अव्यक्केऽ्षिगद्‌ कार्य प्रातस्थेशुण्डन बाहिः ॥ २॥ 

श्रीवात ( सरलकाष्ठ अथवा शिवदास के मत से देवदारु ), अतीत, लोध; 
पर्क का चूणा १ भाग, सैन्धानमक चौथाई भाग । इन्हें एकत्र मिला पतले कपड़े ` 
| डाल पोटल्ली बना त्ते । इस पोटली से आँखो के वाहिर भवचूर्णान करें । 
भचूर्णुन करने से पहिले रोगी को आख बन्द करने के लिये कहना चाहिये । 
ए योग अभिष्यन्द के पृवेरूप में प्रयुक्त होता दे ॥ २ ॥ 

अक्षिकुक्तिभवा रोगाः प्रतिश्यायत्रणउवराः । 

पञ्चेत पञ्चरात्रेण प्रशमं यान्ति लङ्घनात्‌ ॥ ३॥ 
.३५| पांचदिन तक लङ्कन करने से अक्षिरोग ( आंखों के रोग ), कुक्षिरोग ( भती 
[ क|, विल्लम्बका आदि ), प्रतिश्याय, त्रण तथा अवेर; य पांचों रोग शाम्त 
डो धेते हे ॥ २ ॥ 
।४ | स्वेदः प्रलपस्तिक्वाश्न सको दिनच तुष्यम्‌। 
१... |  लढनश्वाक्षिरागाणामामानां पाचनानि षटू॥ ४ ॥ 


१ 
|| 
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खेद, प्रलेप, तित्द्भव्यों का भोजन, श्राश्च्योतन तथा लङ्कान से एवं चा 
व्यतीत होने पर चल्लुरोग की आमावस्था का परिपाक होजाता है ॥ ४ ॥ 
आञ्ज पूरणं काथपानमामे न शस्यते ॥ ५॥ 
आमावस्था में अञ्जन, चछ पूरण ( आल में ओषध डालना ) तथा काथ 
पीना निषिद्ध हे ॥ ५ ॥ 
श्राद्रीफलानियासो नवदृक्रोप निहन्ति पूरणतः । 
जेट्लन्धवों चापि शिग्नद्भवपत्ररससकः ॥ ६॥ 
सक्षाद्रसन्धचो वाप रय करा 
आंवले के रस को आंखों में डालने से अथवा सहिजन के पतों का ए 
४ मासे, मधु १ माता तथा सैस्थानमक्र २ रती; हदें एकत्र मिला परिष्रेवन कने से 


नूतन अभिष्यन्द्‌ नट होता हे॥ ६ ॥ 
दार्चीरसाञ्ञनञ्चापि स्तन्ययुक्क प्रपूरणम्‌ । 
निहन्ति शीघ्र दाहाश्रुवेद्ना: स्वन्दसस्मवाः ॥ ७॥ 
रसौंत को खरी दुख में मिला पूरण काने ते अभिष्यन्द रोग में उतक्न दाह 


अश्रुत्नाव तथा वेदना शीघ्र नष्ट होती हे॥७॥ | 
~ ai ख ३. © हि 
करवीरतरुणकिशलयच्छुदन्गवसाललखम्पूणम्‌ । हिय 
नयनयुगं भवति दृढं सहसेच तत्दणात्‌ कुपितम्‌ ॥ ८॥ हो 


कनेर के नूतन कोमल पत्तों को कूट्कर रस निकाल आंखों में पूरण करने से शीघ्र 
नेत्र कोप नष्ट होता हे ॥८॥ 
शिखरिजमूळं ताम्रभाजने स्ताकसेन्चवान्मिश्रम्‌ । 
मस्तुनिघृष्ट भरणद्धरति च नवलाचनोत्कापम ॥ ६ ॥ 
अपामारग की जड़, किंचित. सेन्थानमक तथा दही का पानी इन्हें एकत्र मित 
ताम्रपात्र में घित कर आंखों में डालने से नवीन नेत्रकोप नष्ट होता हे ॥ ६ ॥ 
सेन्धबदा।रुहरिद्रागेरिकपथ्यारखाञ्जनेः पिष्टः । 
दत्ते! बहिःप्रलपो भवत्यराषाक्षिरागहरः ॥ १० ॥ 
दारहल्दी, गेरू, हाड तथा रतौंत; इन्हें समभाग में तथा किंचित्‌ सै 
मिला आंख के बाहिर लेप देने से सम्पूणं आंखों के रोग नष्ट होते दें॥ १० ॥ 
तथा शावरक लो भ्रं छत भृष्ट बडालकः। 
कार्या हरीतकी तद्वद्‌ घृतभ्ष्ठा बिड।लकः । 
शालाक्यऽच्णेबेहिलंपो बिडाळक उदाहृतः ॥ ११ ॥ 
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नंत्ररानाधिकार EE 


RE ह: 
शावरक लोध्र ( खत ळोध ) अथवा हरड़ को घी में भून विडालकर 
i (देना चाहिये । आंखों के चारों ओर लेप देने को बिडालक लेप कहते हं ॥११॥ 
गिरिमृञ्चन्द्ननागरखटिकांशयोजितो बहिलपः । 
कुरुते वचया मिश्रो लेचनमगदं न सन्देहः ॥ १२ ॥ 
र, लालचन्दन, सोंठ, खड़िया और वच; इन्हें समभाग में परस्पर मिला 
लक लेप दने से नेत्ररोग नष्ट होते है ॥ १२ ॥ 
भूम्यामलकी घृष्टा सेन्धवरृहवारियोजिता तान्न । 
याता घनत्वमदणोजयति बहिलपतः पीडाम्‌ ॥ १३॥ 
भुई आंवला, किंचित्‌ सेन्वानमक तथा कांजी; इन्हें एकत्र ताम्रपात्र भे घर्षण 
घनीभूत होने पर आँख के बाहिर लेप देने से चन्नु की पीड़। शान्त होती है ॥१३॥ 
प्र [श्व्योतन मारुतजे काथो बिढ्वादिमभिद्दतः 
कोष्णः सरण्डबृहतोतकारामशाशत्रामः ॥ १४ ॥ 
वातज अभिष्यन्द मं बिल्वादिमहृपधमृल्लन क कोष्ण काथ अथवा एरण्डम्ूल, 
दूती, जयन्ती, मधुशिम्र ( लाल तहिजन ); इन के काथ द्वारा आश्च्योतन करना 
बह्य ॥ यहां महत्पश्नस्रूल तथा एरणडल्लूल आदि औषधों को एकत्र कर एक योग 
भी हो सकता हैँ ॥ १४ ॥ 
रण्डपल्लवे मूल स्वचि चाजपयः श्रतम्‌। 
कण्टकार्याश्व॒ सूलषु खुस्येष्ण सचन हितम ॥ १५॥ 
¦ एण्ड के पत्ते, सूल तथा छाल, कण्टकारी की. जड़; ईन से यथाविधि 
/ के दुध को पाक करके उ कोस दुध से आश्च्यातन करना वातिक अभिष्यन्द्‌ में 
(हिक हैं ॥ १५॥ 
सम्पक्केऽत्तिगेद कार्यमञ्जनादिकामिष्यत ॥ १६ ॥ 
नेत्ररोग की परिपक्रावस्था में ही. अज्ञन आदि की व्यवस्था देनी चाहिये ॥१६॥ 


पक्कारागलक्षणान 
प्रशस्तवत्मता चाक्ष्णोः संरम्भा्रुप्रशान्तता । 


मन्दवेद्नता करड: पक्तांक्षिगदलक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 
नेत्ररोग की परिपक्तावस्था में वस्म क्केदादि रहित होते ह, शोध एव श्रश्चुपात 


गत होता हे, वेदना मन्द दोजाती दे, तथा करडू होती हे ॥ १७॥ 
_ आहि SS 
बृहस्येरणडमूलरःक्‌ शिग्नो मूल ससन्यवम्‌ । 
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० 0 जज लत 


आजाच्चीरण पिष्टं स्याद्‌ वात्तवाताक्षिरागचुत्‌ ॥ १८॥ 

डी क्टरी, एरणडसूल को बाल सहिजन की जड़ की छाल सन्धानाड 
न्हे एकत्र बकरी के दूध से पीप कर वर्ति बनावे । इस वत्ति को विस का आंत १ 
आंजने से वातज नेत्ररोग नष्ट होता ह ॥ १८॥ 

हरिट्रे मुकं द्राक्षां दवदारु च पेषयेत्‌ । 

याजन पयसा श्रेष्ठमभिष्यन्द्‌ तदञ्जनम्‌ ॥ १४॥ 

दी, दारहड्दी पुलहटी, द्राक्षा तथा देवदारि; इह एकत्र वरी के दघ 

पीस अञ्जन करें । यह अभिष्यन्द की श्रेष्ठ औषध है । कहीं २ पर “द्राक्षा” 
| हरड़ का ग्रहण करना चाहिये ॥ १६ ॥ 


जगह “ पथ्या?” ऐसा पाठ हैं। वह 

गोरिक सन्धव कृष्णा तगरञ्च यधात्तण्म्‌ । 

पिश द्विरशता<। ल्व गाडकाअ्नामष्यत ॥ २० ॥ 

गेरू १ भाग, सैन्‍न्धानमक २ भाग, पिथली ४ भाग, तगर ८ भाग, इ 
एकत्र जल से अथवा बकरी के दूध से पीत कर गुडिका बनायें । इस गुडिक दो 
घिप्तकर आंख में श्रांजना चाहिय ॥ २० ॥ 
~ ~ 
प्रपोणडरीकयष्ट्याहनिशामलकपझ्केः । 
शा (तिमचुसमायुक्त सक: पंताक्षरागजुत्‌ ॥ २१ ॥ 


ण्डरियाकाए, मुलहटी, हल्दी, भांवला, पद्माख; इनका काथ कर शीतत होते 


पर शहद का प्रक्षेप देकर भाश्च्योतन करने से पत्तिक नेत्ररोग न्ट होता है ॥ २१॥ 
द्राक्षामधुकमञ्जिष्टाजीवनीयैः श॒तं पयः । 
प्रातराश्व्योतन शस्तं शोथशूलाक्षिरागिणाम्‌ ॥ २२ ॥ 


द्राक्ञा, पुलहठी, मजिष्टा तथा जीवनीयगण; इन से यथाविधि दूध को | | 
प्रतिदिन प्रातःकाल प्रश्च्योतत कराने से शोथ एवं शज्युक्त नेत्ररोग शान्ति होता ह| 


निम्बस्य पत्र: परिलिप्य लोपभ्रेस्वयाञ्चिना चूणम थाप कलमम्‌ 


आश्च्योतन मानुष ठुर्धयुक्ं पित्तास्रवातापहमत्रघुक्कम्‌ ॥२३॥ 
नीम के पत्तों को पीसकर उप्तके पिण्ड के बीच भें लोभ के चुरा भष रक्त 
को रखकर पत्ते लपेट अज्ञारो पर स्विन्न करे । पश्चात लोध्र के कश को बि 
निकाल खीदुग्व के साथ मिश्रितकर बस्न से छान भाश्च्योतन करावें । इसके १ 
पित्तज, रज तथा वातज नेत्ररोग नष्ट होता ह ॥ २३ ॥ 
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कफज लङ्घनं स्वेदा नस्यं तिछान्नभाजनम्‌_। 
तीच्णेः ्रधमनं कुर्यात्तीच्णेश्चेवोपनाहनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कफज नेत्ररोग में लंघन, स्वेद, नस्य, तिकद्रव्यों का भोजन, मरिच आदि तीदण 
| र्यो से प्रथमननस्य आर तीद द्रव्या से उपनाहन करना चाहिये ॥ २४॥ 
फणिउभकार्फातकपित्थविर्व 
पत्तूरपीलुछुरखाजंभज्ने 
स्वद्‌ चिहव्यादथवा लप 
बधि एछुण्ठीछुरदारूकुष्ठेः ॥ २५॥ 
फणिज्भाक ( चुद्रपञ्च तुलसी ), हाफामाल्ी, केष, विश्व, पूर ( शालिज 
| ), पीलु, काली तुलसी, श्वेत तुलसी; इनके पत्तों को अङ्गारा पर गर्म आंखों 
पर परदुस्वेद अथवा गन्धमाला, सोंठ, देवदार, कुठ; इन्हें एकत्र पीप लेप देना चाहिय 
५ | इतके प्रयोग से कफन नेत्ररोग नष्ट होता दें ॥ २५ ॥ 


दो शुण्ठीनिस्थद्लेः पिण्डः खुखोष्णः स्वल्प लेन्धवेः । 
आर्यश्चलुपि खंक्षपाच्छाथकरडूव्यथापहः ॥ २६ ॥ 
सोंठ, नीम के पत्ते तथा सैन्धानमक; इन्हें एकत्र पीत सुहाता गरम कर माल 
पा धारण करना चाहिये । इसे रखने से यूर्व आंख पर एक कपडा, रखना चाहिये ॥ 
इस योग में नीम के पत्तों की अपेक्षा अल्प परिमाण में सोंठ तथा तीन चार रत्ती 
पधानमक मिलाना चाहिये। इसके प्रयोग से आंखों की शोध, करडू तथा व्यथा 
४ होती हें॥ २६ ॥ 
आ पारिजातस्य तेलकािकसेन्यवम्‌ । 
कफ्गाङ्गताच्िशुळल्लं तरच कालिश यथा ॥ २७ ॥ 
पारिभद्र ( फरहद ) की छाल का रस ३ मासं, सन्धानमक २ रत्ती, कांजी 


हे ॥ 

१ निकुव तथा तेल १ मासा; इन्हें एकत्र मिला एक ताम्रपात्र भ रख कोड़ी से 
| ६ | जब गाढा होजाय तब आंख में आंजने से कफज अच्िशूल ( नेत्रशूळ ) 
३॥ 


नष्ट होता है ॥ २७ ॥ 

ससस्घव ले।घ्रमधाज्यभ््॒ट खौवीरपिष्ट सिंतवस्त्रबद्धम्‌ । 

आश्च्योतनं तन्नयनस्य कार्य कण्डञ्च दाहञ्च रुजाञ्च हन्यात्‌ ॥ २5॥ 
सैन्धानमक २ रत्ती, लोध ४ प्रासे; इन्हें एकत्र कांजी से पीए बुत मं भुन त । 


१५४० 
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००००७०० 


पश्चात्‌ एक पतत्ल कपड़े की पोटली में इस डाल दो अंगुलियो द्वारा निके वि 
उसके रस से आश्व्योतन करें । इसके प्रयोग से कण्डू, दाह तथा वेदना | | 
होती है ॥ २८ ॥ 
स्िग्येरुष्णेश्च वातोत्थः पित्तजा सटुशातलः। 
। तीदणरूक्षोष्णविशदैः प्रशाम्यान्ति कफात्मकाः ॥ - 
॥ तीदणोष्णमुदुशीतानां व्यत्यासात्‌ सान्निपातिकः ॥ २९॥ 
वातिक नेत्र रोग मै स्िग्ध आर उष्ण क्रिया, पेत्तिक नेत्ररोग में मद पे 
शीतल क्रिया तथा कफज नेत्ररोग में तीदण, रूक्ष, उप्ण ( गम ) एवं विशद [जे 
पिच्छिल न हो ) क्रिया करनी चाहिये। तन्निपातिक रोग में तीदण, उष्ण न 
था शीतल आदि क्रियाओं को व्यत्यास से करना चाहिये। अर्थात तीदण क्रिश 
करके सदु क्रिया एवं मदुक्रिया का प्रयोग कर तीदंण क्रिया करनी चाहिय। झा | विरे 
प्रकार उष्ण क्रिया तथा शीतक्रिया को भी समझता चाहिये । अथवा इन परस्पर विर 
क्रियाओं को एकत्र मिश्रित कर सन्निपात में चिकित्सा करें ॥ २६ ॥ 
तिरीटत्रिफळायष्टीशकेराभद्रमुस्तकेः । 
पिष्टेः शीताम्बुना सको रक्लाभिष्यन्दनाशनः॥ ३० ॥ त 
लोध, त्रिफला, पुलहटी, खांड, नागरमोथा; इन के चुणा को एकत्र शीत | होप 
जल भें मिला चल्लुःसेचन करने से रक्कामिध्यन्द नष्ट होता है। इस में लोध प्रशत | हर 
रेक द्रव्य के चूण को १ माता परिमाण में लेकर १ पल शीतल अल में मिला | टीक 


| चाहिये ॥ ३० ॥ jar 
५ कशेरुप्रधुकानाञ्च चूणमम्बरसंबृतम्‌। “रस 
न्यस्तमप्स्वन्तरीक्षासु हितमाश्व्योतन भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ परयो 


कतेरू का चूर ४ माते, पुळइटी चूर्ण ४ मासे; इहे पकपोटली में ग! 
१ पल बर्षाजल में रखे । पश्चात्‌ पोटली को निकाल उस जल से इची 
करें ॥ ३१॥ ५ 
दार्वीपटोलमधुक सनिम्बं पद्मकोत्पळम्‌ । 
प्रपौण्डरीकं चेतानि पचत्तोय चतुशुण ॥ ३२॥ 
विपाच्य पादशषन्तु तत्‌ पुनः कुडवं पचेत्‌ । 
शीतीभूते तत्र मधु दद्यात्पादांशिकं ततः ॥ 
रखक्रेयेषा दाहाश्रुरागशोधरु्ञापहा ॥ ३३॥ 
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UII 


दारहस्दी, पटोलपत्र, पुलहठी, नीम की छान्न, पद्माख नीजोपल; पुण्डरि- 
काष्ठ; मिलित ४ पल | इन्हें एकत्र चतुगुण जल में पाक करें | जब जल बतः 
श शेष रहजाय तब नीचे उतार कर छान लें। पश्चात्‌ इस क्वाथ को पुन; अग्नि पर 
पावें | जब गाढा होकर रसक्रिया बनजाय तब नीच उतार दें । शीतल होनेपर 
| १ पल मधु मिलावें । इसका प्रलेप देने से च्छुदाह, अश्रुपात, राग ( ल्ालिमा १) 
ब्रदिशोथ तथा नेत्रशूल्ल नष्ट होता दं || ३२॥ ३३॥ 

तक्तस्य सापषः पान छुटुराम्च विरेचनम्‌ । 

अचंणोरापि समन्तातञ्य पातनन्लु जलोकसः ॥ 
पित्तायिष्यन्द्शमनो विधिश्चाप्युपपादितः ॥ ३४ ॥ 


गा पटोलादि तिक्क धृत का सेवन, षडङ्ग आदि विरेचन ओषधों से पुन; पुनः 
झी | विरेचन तथा थांखों के चारों ओर जोंकें लगान से पित्ताभिष्यन्द शान्त होता हे २४ 
ह ॥शग्ररज्ञचानवाखः खसुद्षष्टस्ताप्रसम्पुट ।| 


घृतेन धूपितो हन्ति शोथघप्रोश्रुवदनाः ॥ ३५॥ 
दिजन के पत्तों के रस को ताम्रपात्र में घिप्त कर जबगाढ। हो जाय तो 
पात्र के अन्दर चारों ओर लगादें । पश्चात्‌ ताम्र के पात्र को उलटा कर नीचे घी का 

तत | दीपक जल्लादें । पात्र में जो कञ्जळ एकत्रित हो उसे 'गंजने से आंखों की शोथ, 
गत | वर्ष (आंख सें रगड़ होनी ), अश्रुपात तथा वेदना शान्त होती दें । यहां पर कु 
टीकाकार इस प्रकार कहते हें कि रस और घृत को ताम्रपात्र में घि कर गोप 
यसि से धूपन करें पश्चात्‌ प्रयोग करें। ओर कुछ टीकाकारों का मत हे कि केवल 
सको पात्र में बित कर गोमयामि पर धी डाल औषध को धूपित करले ओर 
प्रयोग करावें ॥ ३५ ॥ 


Ee बल: 


~ 


(| ~ ~ ~ 
र । पिष्टेनिम्बस्य पत्रेरतिबिसळतरेजातिसिन्धूत्यमिश्र— 
पृ ॥| ~ 0००४ 

रन्तगेभ दधाना पढुतरण्णाडका पिएल 


धन, श्रष्टा । 
तूलैः सोवीरसाद्रेंरतिशयमदुभिवष्टिता खा समन्तात्‌ 
चल्ञुःको गप्रशान्ति गचरमुपरि दशोस्राम्यमाणा करात ॥३६॥ 
नीम के पत्ते, चपेल्ली के पत्ते तथा सेन्धानमक; इन्हें एकत्र पीप पिण्डाकार 
भले । इस पिण्ड के वीच में लोध्र के कल्क को भरकर गुडिका बनालं । इस गुडिका 
को भूनकर चारों ओर कांजी से सिक्त कोमल रूई लपेट दें । इसे गरम २ ही को 


गद कर ऊपर फेरने से नेत्र कोप शान्त होता है ॥ ३६॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


oo” ‘I 


हि ना by Arya Fi Foundation Chennai and eGangotri 
५५६ षज्यरत्नावली 


बिल्वाञ्जनम्‌ 
बिल्वपत्ररसः पूतः सेन्धवाउयसमन्वितः। 
शुल्व बराटिकाघृष्टा धूपितो गोमयाझिना ॥ ३७॥ 
पयसालोडितश्चाक्ष्णोः पूरणाच्छाथशुल्लनुत्‌। ; 
| अभिष्यन्दे डघिमन्थे च सावे रक्ते च शस्यते ॥ ३८॥ | ह 
४ मासे बिल्व के पत्तों के रल को छान कर २ रत्ती सेन्धानमक और ४ बूर |; रि 
घी मिलावें । इन्हें ताम्रपात्र में डाल एक कोडी से तबतक मर्दन करें जबतक वह 
गाढा न होजाय । गाढा होजाने पर पात्र को टेढाकर गोमयाभि से धूपित कर लें। 
पश्चात्‌ स्रीदुध से पतला कर आंखों में पूरण काने से शोथ और शूल नष्ट हेत १ 
है ॥ यह अभिष्यन्द, अघिमन्ध) अश्रुखाव् तथा आँखों के लाल होजाना पर झप | | 
भी लाभकर हे ॥ ३७॥ ३८ ॥ 
बिल्वपत्ररस साम्ल निषृष्ट ताम्रभाजने । | 
सिम्धूत्थकडुतेलाक्तं कुर्याक्षेत्रस्नवादिषु ॥ ३६॥ 
बिल्व के पत्तों का रस तथा कांजी; इन्हें एकत्र ताम्रपात्र में घिस कर सेर्धानम$ 
आर सरसों का तेल मिला आंखों में डालने से नेत्रसाव प्रभृति आंखों में डालने से 
नत्र्नाव आदि आंखों के रोग शान्त होते हैं ॥ २६॥ 
सलवणकटुतेलं काञ्जिक कांस्यपात्रे 
घनितमुपलघृष्ट धूपिते गोमयाझो । 
| सपवनकफकोप छागदुग्धावसिक्क 
| ' जयति नयनशूल स़्ावशोथ सरागम्‌ ॥ ४० ॥ 
हः सेन्धबळवण २ रत्ती, कटुतेल ४ बूंद, कांजी ४ मासे; इनं एकत्र कांस्य 
म॑ पत्थर से घिसें । जब गाढा होजाय तब गोमयाम्नि से धूवित करें । पश्चात्‌ बकरी के 
दूध से तरल कर आँख में डालने से वातकफज नेत्रशत्न, नेत्रसाव, नेत्रशोष | 
आंख की लाली नष्ट होती है ॥ ४० ॥ 
तरुस्थविद्घामलकरखः सवा तिरोगनुत्‌। 
पुराण खबेथा सर्पिः सबेनेत्रामयापहम्‌ ॥ ४१ ॥ 
वृक्ष पर लगे हुए आंतले को सुई आदि से विद्ध काने से जो रस गिई 
आंत में डालने से सम्पूर्ण पाखो के रोग नष्ट होते हे अथवा दस वर्ष पुराने | 


ले उगे 
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; प्रयोग तथा अञ्जन से सम्पूण नेत्ररोग नष्ट होते हं ॥ ४१॥ 
अधिमन्थचिकित्साः 

अयमेव विधिः सर्वा मन्थादिष्वपि शास्यते । 

श्रशान्तो सवथा मन्थे भवोरुपार दाहयेत्‌ ॥ ४२॥ 

प्रधिमन्थ भादि रोगों भी उल्लिखित राम्पूरी चिकित्सा करनी चाहिये । उप- 

विकिक्षा से भी यदि श्रधिमन्थ रोग शान्त न हो तो भौंहों के ऊपर 

| { ढ्‌ ॥ ४२ ॥ 


नेत्रपाकाचिकित्सा 
। १ जलोकःपातनं शस्तं नेत्रपाके विरेचनम्‌ । 
शिराविध प्रकुर्वीत खेकलपांश्च शुक्तवत्‌ ॥ ४३॥ 
नेत्रपाकरोग में जोंकों द्वारा रक्कमोक्षण, विरेचन, शिरावेध तथा शुक्र नामक 
! परिषेक तथा प्रत्मपों का प्रयोग करना चांहिय ॥ ४३ ॥ 
पडङ्गघतणुग्गुणु; Apa 
विभीतकशिवाध्रात्रीपटोलारिएवासकेः । 
क्वाथो गुग्गुलुना पेयः शोथपाकाचक्तिशलनुत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पिञ्च सब्रणं शुक्र रागादीश्चापि नाशयेत्‌ । 
पतेश्चापि छृतं पक्कं रोगांस्तांश्च व्यपोहति ॥ ४% ॥ 
। बहेड़ा, हरड, भांवल।, पटोलपत्र, नीम की छाल, अड्टता डाल; शक धाथ 
गत्ती अथव! ४ रत्ती गुग्गुलु का प्रक्षेप देकर पीने से नेत्रशोथ, नन्रपाक तथा 
आ पिल्ल, सब्रणशुक्र, नेत्रराग (आंख की रक्तिमा ); प्रभृति रोग नष्ट होते 
॥ भ्रथवा घृत २ प्रस्थ । उपयुक्त औषधों का क्वाथ ८ प्रस्थ । गुग्गुलु ५ पल। 
[प्र क्षाथ तय्यार करते समय शुद्ध गुग्गुलु को पोटली में बांध लटका देना चाहिये । 
वं | काथ को छान कर इस में गुग्गुलु को घोल ले और घृत के साथ पाक करें । 
[भिर प्रासे ( चौथाई तोला ) से आधे तोले तक । इत के सेबन से भी उपर्युक्त 
| शानत होते हैं ॥ ४४॥ ४५॥ 


i 


४ 


[= 


वासकादिः 
~ ~ ~ 
श्राटरूषाभयानिस्वधात्रीमुस्ताक्तकूलकः । 
रङ्स्माचं कफं हन्ति च्ुष्य दासका दिकम्‌ ॥ ४६॥ 


उप 
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अडूसा छाल, हग्डु, नीम की छाल, आंवल्ला, मोथा बहेड़ा, को | 
मिलित २ तोला । काथा जळ ३२ तोले । शेष ८ तोला । इस काय को कौ | हा 
| रक्तस्लाव तथा कफ नष्ट होता है । यह आंखों के लिये भौ हितकर हे ॥ ४६॥ 
बृहद्वासकादक्काथः 
वासाघनं निस्बपटोळ पत्र 
* ८७ _. तलिक्कामृताचन्दनघत्सकत्वक्‌ । 
fqn कलिङ्गदावीदहनानि णुण्ठी- 
i भूनिस्वधात्यावभया विभीतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
ऱ्यामा यचः क्राथमथाएभार्ग 
पिवेदिमं पूरवेदिनि कषायस | 
तेमिर्य्यकणडूषटळाुद ञ्च 
शुक्र तथा सबणमश्रणञ्च ॥ 
निहन्ति सर्वान्नयनामयांश्र 
शृशूपदिष्टं नयनामयघु ॥ ४८॥ हे 
मडूसाळाल, मोथा, नीमछाल, पटोलपत्र, कुटकी, गिलोय, लालचदन, झरी चि 
की छाल, इन्द्रजौ, दारहल्दी, चित्रक, सोंठ, चिरायता, थांबलं, हरु, बहेडा, शप 
शे लता, जौ; मिलिव २ तोला, क्वायार्थजजल ३२ तोले शेष ४ तोले। इस क्वथ ग्र 
प्रात: सेवन काने से तिमिररोग, करडू, पट) अर्घुद, तत्रण शुक्र, ग्रत्रएशुकर फ्री 
सम्पूरी नेत्ररोग नष्ट होते हे ॥ ४७--४८ ॥ 
*पथ्यास्तिस्थे) विभीतकवः षट्‌ घा5पो दादशेब तु । } 
पस्था दवैः सल्लिलक्का थमष्टभागावशपितम्‌ ॥ ४६॥ 
पौत्वामिष्यन्द्माावं रागञ्च तिमिरं जयत्‌ । 
सरम्भरागशतास्रनाशनं दळूप्रसादनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हाड ३, बहेडे ४, वले १२ हैं १ प्रस्थ ( १६ पल) जल" | 
करें जब २ पल ( १६ तोले ) जल शेष रहनाय तो उतारकर छानल । इत काप 
«पीने से अभिष्यन्द, नेत्रल्नाव, राग ( आंखों की लाल्लिपा ), तिमिररोग, रशो ॥ 
तथा नेश्शूल्; प्रभूति रोग नष्ट होकर आंखें निमैल्ल हो जाती हैं ॥ ४६--५०॥ hn 


आगन्तुनेत्ररोगाचिक्कित्सा 
त्वभिद्दते कुरयाच्छीतमाएव्योतनादिकम्‌ ॥ ५१ ॥ 


तगध 


अक. 
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म पर यदि कोई चोट लगजाय तो शीतल अश्च्योतनादि क्रिया करनी 


दृष्टिप्सादजनन विधिमाशु कुर्यात्‌ 
खिग्यैद्विमेश्च मधुरेश्च तथा प्रयोगः । 
सेदाझ्िधूमभयशोकरुजाभितापे- 
रभ्याहतानपि तथेव भिषक्‌ खिकित्लत्‌ ॥ ५२॥ 
स्वेद, अमि, धूम, भय, शोक आदि कारणों से यदि दृष्टि अभ्याइत हो तो 
कषध, शीतल्ल तथा मधुर प्रयोगों से दृष्टि को निमेल करने वाली क्रिया करनी चाहिये ॥ 
१ आगन्तुदोष प्रसमीच्य कार्य 
चकत्रोष्मणा स्वेदनमादितस्तु | 
आश्च्योतन स्त्रीपयसा च खद्यो 
यज्चापि पित्तक्षतजापहं स्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
आगन्तुक कारणों से उत्पन्न नेत्रविकार में मुख के बाष्पों द्वारा वस्न को गर्मकर 
खेद देना चाहिये तथा च ख्रीदुग्ध द्वारा आश्च्योतन एवं पित्तन और रक्तज नेत्ररोग 


। बुस | चिकित्सा के समान चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ५३॥ |. 
| सूयोपरागानळविद्यतादि 
ग विलोकननोपहदतक्षणस्य । 


ऋ. सन्तपणं स्मिग्धहिमादि कार्य 
सायं निषेव्यास्त्रिफलाप्रयोगाः ॥ ५४॥ 
सूये, झि, विद्युत तथा अन्य भास्वर ( अध्यन्त चमकदार ) वस्तुओं को देखने 
नक हुए नेत्ररोग में क्लिग्ध तथा शीतल क्रियादि द्वारा सम्तर्पण तथा सायंकाल 
विफल क्राथ का सेवन तथा परिषेचन की व्यवस्था देनी चाहिये ॥ ५४ ॥ 
निशाब्दत्रिफलादाबीसितामघुकसंयुतम्‌। 
अभिघाताक्षिशूलघ्ने नारीक्षीरेण पूरणम्‌ ॥ ५५॥ 
हल्दी, मोथा, बहेडा, हरड, आंवला, दारहस्दी, खाँड, पुनहठी; इतके शलचंण 
तरो] को ब्लीदुग्ध में डाल आंखों में पूरण करने से श्रभिधातन नेत्रशूल नष्ट 
॥ शता हे ॥५५॥ 
| आज घृत'क्षीर॒पात्र मधुकं चोत्पलानि च । 
जीवक्रषेभको चापि पिष्ठा सपिंबिंपाचयत्‌। 
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| सयैनेत्राभिघातेषु सर्पिरेतत्मशस्यत ॥ ४६ ॥ | 
| बकरी के दूध का घी २ प्रस्थ । कह्का4--छुलहठी, नीलोसल, जीतकर की 
| भक; प्रत्येक २ पल | यथाविधि घृत पाक कर संवन करन स ग्रभिघातज नेत्ररोग 


| होता है । कई टीकाकार बकरी के दूध की जगह गव्यदुग्ष लना मानते दूँ । छू | 
| से नस्य अथवा च्छः सेचन भी कर सकते ६ ॥ ५६ ॥ | 
| 

न शुष्कक्षिपाकरचिकित्सा 


झैन्धव दारुशुएठी च माठुळुङ्गरखा छतम । 
तन्यादकाभ्यां कत्तव्य शुष्कपाके तदञ्जनम्‌ ॥ ५७॥ | 
विजोरे का रस, घी, ख्रीद॒ग्य तथा जल; ईहे एकत्र सिश्चितकर इसे 
सेः्धानमक, देवदार, सोंठ, इनके मिलित चु का प्रक्षेप देकर शुष्क क्षिपाक नापरे 
में अजन कराना चाहिये ॥ ५७ ॥ न 


अन्यतोवातमारुतपर्ययो थ्रि कित्सा ५ 


वाताभिष्यन्द्वच्चान्यठांत मारुतपर्यये । 
पूर्वभक्क हितं साप: क्षीर वाप्यथ भोजन ॥ ४८॥ 
वातभिष्यन्द, अन्यतोवात तथा मारतपर्यय नामक रोग में भोजन से पूव पशा 
अथव। भोजन के साथ दूध पीना हितकर हें ॥ ५८ ॥ 
बृक्षादन्यां कपित्थे च पञ्चसूल महत्याप । 
क्षीरं ककेटरसे सिद्धञ्चापि पिवेद्‌ छुतम ॥ ४६ ॥ | 
वृद्लादनी ( वन्दाक ), फेथ, वृह्तश्नधृत्ल; इनके कल्क से एवं दूध ओर का: 
सिंगी के काय से यथाविधि घृत पाककर सेवन करने से आगन्तुज नेत्ररोग शात । 


पेत 


हे । इस धृत पाक में श्रीकण्ठ के अतुत्तार कर्कटश्ृज्ञी का काथ घृत से तिएुता एर 
घृत के समान लेना चाह्यि ॥ ५४ ॥ | 

अभिष्यन्दसघीमन्थ रक्तात्थमथवाजुनम्‌ । 

शिरोत्पात शिराहषमन्यांश्चासत्रसचान्‌ गदान्‌ ॥ 

खिग्धस्याज्येन कोम्मेन शिरावेचे; शम्रं नयेत्‌ ॥ ६०॥ 

रक्तज अभिष्यन्द, अधीमन्थ; अर्जुन, शिरोत्ात, शिषादर्ष तथा गरन कै 

रोगों में पुरातन घृत के अन्तः प्रयोग से रोगी को खिग्धकर शिरविध के! । इत १३१ 
करने से उपर्युक्त रोग शान्त होते हें ॥ ६० ॥ ; 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ese by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ेत्ररोगा। विकारः ५६१. 


| अम्लाध्युषितशान्त्यथै कुयोल्सपान्‌ सुशीतलान्‌ । 
तेद्वक ्रेफल सापर्जाण वा केवल हितम्‌ ॥ 
शिराव्यधं विना कार्यः पित्तस्यन्दहरो विधिः ॥ ६१॥ 
श्रम्लाध्युषित रोग की शान्ति के लिय शीतल लेप, तेल्वकघृत, त्रेफलधृत 
| वा पुरातनधत का प्रयोग काना. चाहिये । इस रोग में पित्तमिष्यन्दोक्त शिराव्य- 
| तरिक सम्पूर्ण चिकित्सा से लाभ होता हे ॥ ६१ ॥ 
_ शिरोत्पातचिकित्सा 
| सरपिःचोद्रा्जनञ्च स्याच्छिरोत्यातस्य भेषजम्‌। 
ग तद्वत्सैन्धवकाशीसं स्तन्यपिष्टञ्च पूजितम्‌ ॥ ६२॥ 
| ` शिरोलातरोग में घृत और मधु के सथ सौवीराज्ञन ( सुरमा ) को पीसकर 
र्न करना चाहिये । इसी प्रकार सैन्धानमक तथा कासीस को एकत्र खरीदुग्थ में 


पर अञ्जन करना चाहिये ॥ ६२ ॥ 
शिराहपचिकित्साः 
शिराहषेऽञ्जनं कुयात्‌ फाणितं मधुखयुतम्‌। 
मुना ताच्यंशेले वा काशीशं वा समाक्षिकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
शिराहर्ष नामक रोग में फाणित ( सीरा, राव ) और मधु ग्रथवा मधु तथा 
होत ग्रथवा मधु और कासीत का अञ्जन करें ॥ ६३॥ 
| सत्रणशुक्राचिकित्सा 
म त्णशुक्रप्रशान्स्यश षडङ्गं णुग्गुले पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
आ की शान्ति के लिये पूर्वोक्त षडप्नगुग्गुलु का पान करना चाहिये ॥६४॥ 
करञ्जस्य फलं शाक तिन्दुक रूप्यमेव च ॥ 
कांस्ये निघृष्टं स्तन्येन क्ततशुक्ात्तिरागाजत्‌ ॥ ६५॥ 
करजबीज, शङ्कनाभिचुश, तिन्दुक ( तेन्दू ) बीज, गग्धक से भस्म की हुई 
|| त; इन्हें समभाग में मिल्ला ख्रीदुग्ध के साथ कार्यपत्र म घषेण कर्‌ । इसके अज्ञन 
| त्रणशुक्र, नेत्रशूल तथा आंखों को रक्तिमा न्ट होती है ॥ इस योग में अन्यत्र 
जबीज की जगह कतकबीन ऐसा पाठ है । कतक से विमली का महण 


द 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


fe by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


“री भैषज्यरत्मावली 


व्रणशुक्रहरा वात 
| दनं गरिक लाचा मालतीकलिकाः समा: । 
ब्रणशुक्रदरी वात्तः शाणतस्य प्रसादनी ॥ ६६ ॥ | 
लचनदन, उत्तम गेरू, ला'क्षा मालती को कली; इन के चूणां को | 
समपरिमाण में जल्न के साथ मर्दैन कर बसि बनावे । इस वत्ति को मधु अथवा | 
में घिस कर अञ्जन काने से ब्रणशुक्र नट होता है तथा नेत्रगत रक्तसेचय दूर हे | 
आंखें निर्मल होजाती हें ॥ ६६.॥ | 
शिरया वा हरेद्रक्ं जलोकाभिश्च लाचनात्‌ । रा 
क्षम॑ज्जाअन सायं स्तन्येन शुक्रनाशनम्‌ ॥ ६७॥ 77 । 
शुक्रनामक रोग में जोक को नेत्रशिरा पर लगाकर रक्तमोच्चण करावें छ 
प्रतिदिन साग्रंकाल बहेड के बीज की गिरी को ख्रीदुग्ध में घित कर अञ्जन का 
इस प्रकार करन से यह रोग नष्ट होता हे ॥ ६७ ॥ 
एकं वा पुएडरीकञ्च छागक्षीरावसेच्ितम्‌ । 
रागास्रवेदनां हन्यात्‌ च्ततपाकात्ययाजकाः ॥ द८॥ 
अथवा केवल पद्म को बकरी के दूध में पीत कर सेवन करने से भांखों है 
रक्किम।, अश्रुपात, वेदना, ब्रणशुक्र, भक्तिपाकालय, अजक प्रभृति रोग न दो 
हैं । यहां पर कई पुरडरीक शब्द से पुएडरियाका४ का. ग्रहण करते है । उनक परते 


` | शाप 


इसके प्रयोग कराने की यह विधि दै कि इसे पीस कर पोटली में वाध बकरी के ५ 
ny में रख दें। जब दूध पीतव का द्दोजाय तब पोटली को पृथक्‌ करले । इस दूध त द 
fi मं सचन कर ॥ ६८॥ 
तुत्थकं वारिणा युक्क शुक्र इन्त्यक्षिपूरणात्‌ ॥ ६६ ॥ ग्ध 
एक रत्ती तुःथ को ४० तोल जळ में घोलकर आंख में एक दो वू प्रीति । 
ड।लने से शुक्ररोग नष्ट होता हे ॥ ६६॥ पात 


समुद्रफनदक्षाएडत्वकासन्धूत्थ: समाक्षक; । 
शिग्रबीजयुतवात्तः शुक्रन्नी शिग्रबारिणा ॥७०॥ र 
सपुद्रफन, मुंगे के भरड का छिलका, सन्धानमक, तथा सहिजत भ बीज *| । 
एकत्र पीत कर चित्‌ मधु मिला बढि बनायें | इसे सदिजनके रस में पी ब 
दें | यहां पर मालिक शब्द से कई खर्णमाक्चिक का ग्रहण करते हैं । यदि | || 
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धाजीफ जे निम्बकपित्धपत्र 
यष्य्याह्लोप्र खादर तिलाश्च । 
क्वाथः खुशीतो नयने निषिक्तः 
सवेप्रकार विनिहन्ति शुक्रम्‌ ॥ ७१ ॥ 
शबला, नीम के पत्ते, केथ के पत्त, मुष्ढहृटी, लोध, छदिरकाए, तिल; इन के 
वधाविधि निर्मित क्वाथ से आंखों में परिपचत करने से सत्र शुक्र तथा शन्न णशुक्र 


re होता इ ॥ ७१ ॥ 
न्ुएणपुन्नागपत्रेण पारभावतयारणा | 
दयामाक्काथास्वुना वाथ खचन कुसुमापहम्‌ ॥ ७२॥ 


| कप क यी ५ 

नागकेसर के पत्तों को शिला पर्‌ पीसकर उत्तते सस्कृत जल द्वारा भथवा 

शामालता के काथ द्वारा परिषचन करने स कुप्रम ( फूला ) नष्ट होता हे ॥ ७२॥ 
~ DN 
दक्षाणडत्वकाशलाशकङ्ककाचचन्दनगारेकः। 

> तुस्येरञ्जनयोगोऽयं पुष्पामादिविलेखनः ॥ ७३ ॥ 
ह. पुगें क अण्ड का छिलका, मनःशिला, शङ्कनामि, कांचलवण ( तत्त्वचन्द्रिका 
[ठ 


टेकाकार यहां पर कांच का ग्रहण करता हे ), लाल चन्दन, गेरू; इन्हें समभाग मं? 
पत्ता कर अजन देने स पुष्प ( फूला ) तथा अम भादि का लखन होता हे ॥७३॥ 


भ शिरीषबीजमरिचापिण्पलासन्श्रवरापि । 

| शुक्र प्रधषण कार्यमथवा खन्थवन च ॥ ७४ ॥ 

सिरसबीज, कालीमिच, पिप्पली, सैन्धानमक; इन के श्वदण पिट चूण से 
प्रीत फा केवल सेन्धानमक के चूण से मधुयुक्त शलाका द्वारा र्‌ का वषण करना 
चाहिये । यहां पर कुछ टीकाकार सेन्धानमक की डली से घषण करना 
नते हैं ॥ ७४ ॥ 

बहुश पलाशकुसुप्रस्वरंखः परिमाविता जयत्याचणत्‌। 

नक्काहबीजवात्ति: कुसुमचय दच चरजमाप ॥ ७५॥ 


| 
६ 


त करञ्जबीज के चूण को टेसु के रस से तात वार भावना दकेर वृत्ति बनावें । 
¢ 
१ 0 ह | पति के प्रयोग से चिरकालीन कुसुम ( फूडा ) नष्ट होता दै ॥ ७४॥ 


सन्धरवघिफलाङष्णाकटुकाशङ्नाभयः। 
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सताश्ररजसा वात्तः पेष्टा शक्रावनाशना ॥ ७६॥ 
सेन्धानमक, त्रिफला, पिपली, कुटकी, शङ्खनाभि तथा गन्धकजारित ह, 


नष्ट होता दं ॥ ७६ ॥ 
| चन्दनं सेन्थवं पथ्या पलाशतरुशाणतम्‌। | 
॥ क्रमवृद्धमिद चूर्ण शुक्रामादिविलेखनम्‌ ॥ ७७ ॥ | 
| | लालचन्दन १ भाग, सन्धानमक २ भाग, हसु ३ भाग, पल्लाश ( 2) 
१ का निर्यात ( गोंद ) ४ भाग; इनके चूर्णों को एकत्र मिला मधुयुक्त शलाका शा 
समत करें | इससे शुक्र तथा अम का लेखन होता है ॥ ७७॥ \ 
र द्न्तवत्तिः 
शे दन्तैदन्तिवराददोप्ट्गवाश्वाजखरोड्वै 
सशङ्खमोक्किकाम्भाधिफनमरिचपादक ॥ 
चतशुक्रमपि व्याधि दन्तवात्तानवत्तयत्‌॥ ७८५ ॥ पल, 
हाथी, शूकर, ऊंट, गौ, घोड़ा, वकरी, गदहा; इनके दांत तथा शङ्कर, | मिल 
मोती और समुद्रफेन; प्रत्यक समभाग । सम्पूर्ण चुरण से चतुर्थाश कालीमिचे ॥| शा 
चूरा; इन्हें एकत्र मिला जल से घोट कर वत्ति बनावें । इस वत्ति के प्रयोग सें ब्रणगु | इर ' 


2 नष्ट होता है ॥ ७८॥ पू 
-  शह्नाधञ्जनम्‌ 
| 07 १४० शङ्कस्य भागाश्वत्वारस्ततो डेन मनःशिला । 

0 9 | मनगशलाड मारच मारिचाद्धन सन्धवम्‌ ॥ 


| पतच्चूणाञ्जन भ्रष्ठ शुक्रयास्तामरेषु च ॥ ७६ ॥ 
सङ्घनाभि ४ भाग, मनःशिला २ भाग, कालीमिचे १ भाग, पन्धातम 
ध्राधाभाग; इनके चूर्णा को एकत्र मिला इस चूर्णाज्जन से मधुयुक्त शख पा 
आंख मै घर्षण करें । यह चूर्णाञ्जन सत्रण शुक्र, अत्रणशुक्र तथा तिमिररोग वी | | 
करता हें । घर्षण करेन के पश्चात्‌ त्रिफलाकाथ से आँखो को धो देना चाहिये ५ 
ताप्ये मधूकसारो वा बीजमक्षस्य सेन्धवम्‌। 
मधुनाञ्जनयोगाः स्युञ्चत्वारः शुक्रशान्तय ॥ ८० ॥ 
गन्धकजारित लणमाच्षिक, मधुकसार, बहेडे के बीज की मींगी 
नप्रक इन चारों में से किसी एक द्रब्य .को शहद के साथ मिल्ला अग | | 


ही, सु" | 
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वटक्तीरेण संयुक्क स्छचण कपूरत रजः । 
ल्षिप्रमञ्जनतो हन्ति शुक्रश्चाति घनोन्नतम्‌ ॥ ८१ ॥ 
कर्पुर के छद्ण चुर्ण को वदुग्ध के साथ मिला अञ्जन काने से मोटा तथा 
- ऊंचा उठाइुण शुक्ररोग नष्ट होता हे ॥८१॥ 
तालस्य नारिकेलस्य तथेवारु"करस्य च | 
करीरस्य तु वंशानां कृत्वा क्षार परिस्रुतम्‌ ॥ ८२॥ 
करभास्थिकृतं चूण क्षारेण परिभावितम्‌ । 
सप्तकृत्वो ऽएक्त्वा वा स्लदणऱ्वूणन्तु कारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एंतच्छुक्लषु साध्येषु कृष्णीकरणमुत्तमम्‌। 
यानि शुक्राय्यलाध्यानि तेषां परममञ्जनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
तालजटा ( ताड़ की जटा), नारियल का कपालभाग तथा जटा, मिलावे का 
इत, करीर का छिलका, बांस के ऊपर का हरा छिलका; इन्द एकत्र समभाग में 
॥पि,| पिला. तिलनाल की अग्नि से दग कर भस्म वें अर यथाविधि ६ शुने अर 
| ह| गुने जल्न से २१ वार परिस्तरः करके चारजल तय्यार करें | इस चारजल से 
एक छट की हड्डी के चुण को सात अथवा आख्वार भावना देकर बारीक करले । इस 
चुण के अञ्जन से साध्य शक्कराग स्वाभाविक कृष्णावण का होजाता हे तथा साध्य 
ृक्ररोग के लिय भी यह उत्कृष्ट अब्जन दे। यहां पर भावना दन क लिये जो क्षार- 
जन प्रस्तुत किया जाता है उस में टीकाकारों का परस्पर मतभद हु । कुछ टीकाकार 
के मत स माब्यदरन्य के समान भस्म में आएगुना या सोलहयुना जल मिला कर 


| ) | 


शा 


५ 
। 


हाथ करें | जब आ।षा अथवा चतुपाश जल अवशिष्ट रहजाय तब दानल। इत 
तफ प्रकार २१ वार करें । वगभटानुपायौ टोकावर कोथ क बिता ही चौगुने या १६ गुने 
।॥| जल से परिस्जत करना मानते हैँ तथा अन्य चौथन या १६ युने जल म काय क्र 


। | धरिष रहने पर बि्रावण करने को उत्तम समते हैँ ॥ 5९-६४ ॥ 
| 
| पटोलाद्यं घृतम्‌ 


पराल कटठुका दावा निम्ब वासां फलत्रिकम्‌ । 
ही... पपेटक त्रायन्तीद् पर्लान्मताम्‌ ॥ <५॥ « 
प्रस्थमामलकानाञ्च काथयन्नस्वस ऽम्भास । 
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पादशष रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८६॥ 
कल्के भूनिम्बकुटजमुस्तयष्ट्य हृचन्दनेः । 
सपिप्पलीकेस्तस्सिद्धं चल्लुप्य शुक्रयोहितम्‌ ॥ ८७॥ 
घ्राणकर्णा ज्षिवर्त्म त्वडुपुख रोगवणपहम्‌ । 
कामलाकुष्टवीसपंगएडमालापह परम्‌ ॥ ८८ ॥ 
घृत २ प्रस्थ | काथार्थ--पटोलपत्र, कुटकी, दारहल्दी, नीमङ्जाल, म 
दुरालभा, पित्तपापडा, त्रायमाण प्रत्येक १ पल, आंबा १ प्रस्थ । जल २ शेष | 
. शेष क्वाथ आधा द्रोण । कलकार्थ-=चिरायता, कुटज को छाल, मोथा, पुलह, ताह | 
चन्दन, पिली; मिलित ८ पल्ल । यथाविधि सिद्ध करें । यह घृत चत्तुष्प हे । 9 
सेवन से. सब्रणशक्र, -अब्रणशुक्र, नासारोग, कंण रोग, नेत्ररोग, वत्मरोग, चो, न | 
पुरोग, त्रण, कामला, कुछ, वीसपं तथा गण्डमाल्।रोग शान्त होता है। ्रत्र-|;। ४ 
आधा तोला । इत घृत में पटोल पद से पटोलफल् तथा “ कल्केमुप्स्यंशिकेतज्य परश. 
मात्रप्रसाधितम्‌ ” इस तनतराम्तरोक्त वचन के अतु्तार कल्कार्थ--चिरायता आदि द्र 
पृथक्‌ २ एक २.पल लिय जाते हँ ऐसा शिवदास (प्रभृति -का मत है ॥ ८५-८५॥ 
कृष्णाद्य तेलम्‌ 
कृष्णाविडङ्गम धुर्या्टिकसिन्धु जन्म- 


विश्वोषधेः पयसि सिद्धमिदं छगल्याः । 
तेलं नृणां तिमिरशुक्रशिरोऽक्षिशलःः 
पाकात्ययान्‌ जयति नस्यविधो प्रयुक्कम्‌ ॥ ८६॥ 
तिलतैल १ सेर | बकरी का दूध ४ सेर । कल्कार्थ--पिप्पली, वावि | 
युलहटी, सेन्धानमक, सोंठ; मिलित १ पाव । यथात्रिधि पाककर नस्य लेते से तिमि 
रोग, शुक्र, शिरोवेदन।, नेत्रशूल्ष, भक्तिपाकात्यय प्रमति रोग शान्त होते हैँ । न 
“मात्रा--दो तीन बूंद ॥ ८६ ॥ 
` `  अजकाचिकित्सा 
अजकां पाश्वतो विदृध्चा सूच्या विस्राव्य चोदकम्‌ | 
घणं गोमयचूर्णन पूरयेत्‌ सर्पिषा सह ॥ &० ॥ | 
भजकारोग में नेत्र के बाह्यपाश्वको सुई द्वारा विद्ध करे और उदकभाग कोवि | 
पश्चात्‌ गोपपचृण को. घृत के साथ मिला व्रण में भर दें । वाग्भट आदि | i 
गोमयरचु की जगह गोमांसचूरा ऐता पाट है ॥.६०॥ । 


रप 
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८ सेन्ध्व वाजिपादञ्च गोरोचनः्वमन्वितम्‌ । 
शलुत्वश्रस लंयुक्कं पूरणं चाजकापहम्‌ ॥ ६१॥ 

सैन्धानमक, घोडे का खुर, ( अववा कखगस्थासूल ) गोलोचन; इनके चूर्ण 

| | एकत्र सोलहगुन लसुड की खाल के रस मथवा क्वाय में भालोडन कर पूरण 


(ति से अनकारोग नह होता है ॥ ६१ ॥ 
शशकघृतम्‌ 
शशकस्य शिरःकठ्के शाषाङ्गकथिते जले । 


घृतस्य कुडच पक्क पूर णञ्चाजफापह्दम्‌ ॥ ६२॥ 
ग्व्यव्रृत ८ पल । काथार्थ--शिर ए अन्त्रहित शशक का मांत १ प्रस्थ, 


rf 
पो, न १६ शराव ( द प्रस्थ ), शेष क्वाथ ४ शराव (२ प्रस्थ ) । कल्काथ--शशक 


¬ |; भस्विरद्दित शिर। यथाविधि पाककर पूरण ऊने से अजकारोग नष्ट होता दै ॥६२॥ 


शशकाद्य घृतम्‌ 


शशकस्य कषाय च.सर्पिष: फुड वं पचत्‌ । 
यष्टीप्रपौोएडरीकस्य कल्केन पयसा समम्‌ ॥ ६३॥ | 
छुगल्याः पूरणाच्छुक्रत्ततपाक/व्ययाजकाः । | 
इन्ति भ्रशङ्वणलञ्च दाहरोगानशेषतः॥ ६४ ॥ 
घृत ८ पल । क्काथार्थ--शशकमांस १ प्रस्थ | जल ८ प्रस्थ । अवशिष्ट ह 
। प्रस्थ । बकरी का दूध ८ पल | कल्कार्प--मुलहटी तथा पुण्डरिया काष्ठ; प्रत्येक 
१ पत्त । यथाविधि पाककर पूरण, करने से शुक्र, चक्तुत्रण, भक्तिपाकात्यय तथा 


पे 
॥ 


प्नका, श्रशूत, शङ्कर दाह प्रभुति रोग नट होत हें ॥ ६३--६४ ॥ 

०" /3 ; 
त्रिफलाघूतं मधु यवाः पादाभ्यङ्गः शतावरी सुदूगाः । 
चक्तुष्यः संक्षेपादगेः कथितो भिषग्मिरयम्‌ ॥ २५ ॥ 

त्रिफळा, पुरातनधृत, शहद, जौ, पांव की तली पर तैल मर्दन,शताबमुग, प्रगति 
है] डि क 
भांखों के लिय हितकर कहें गये दे ॥ ६५ ॥ 
~ क रू ^ > Ni 
लिह्यात्‌ सदा वा जि कलां खुचूणिता (अकळ 
घतप्रगाढां तिमिरेउथ ।पत्तज । 
समीरजे तेळयुतां कफात्मके 
0... विद्श्रीत युक्कितः ॥ €६ ॥ 


JAR 
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वैत्तिक तिमिररोग में प्रतिदिन त्रिफलाचूरी को धूत के साथ, वातिक में ति | 
के साथ तथा कफज तिमिररोग में शहद के साथ सवन करना चाहिये ॥ ६६॥ ६ 
ककः क्राथोऽथवा चूण त्रिफलाया निषेवितम्‌। 
| मधुना खर्पिषा वापि समस्तातामेरापद्दम्‌॥ ३७॥ 
त्रिफला के कटक, काथ अथवा चूण को प्रतिदिन शहद अथवा धृत दे गा 
सेवन करने से सम्पूण तिमिररोग नष्ट होते हं ॥ ६७ ॥ | 
यस्त्रेफले चूणमपथ्यवजी 
सायं समश्चाति हविमध्युभ्याम्‌। 
स मुच्यते नेत्रगतावकार- 
- भृत्येयंथा ज्ञीणधनो मचुध्यः ॥ €८ ॥ 
जो अपथ्य का सेवन नहीं करता ऐप्ता रोगी यदि प्रतिदिन सायंकाल त्रिप 
चुर को घृत तथां मधु के साथ मिश्चितकर सेवन करता ४ तो वह सम्पूण मतरे 
विकारों से विपुक्त होता हे ॥ €८ ॥ 
सप्तं वा वराक्काथं शीलयत्तिमिरामयी ॥ ६६॥ 
तिमिर के रोगी को चाहिये कि वह त्रिफला काथ में घत मिश्रित कर प्रतिशि 
सेवन करे ॥ &€॥ 
जाता रागा विनश्यन्ति न भवन्ति कदाचन । 
त्रिफलायाः कषायेण प्रातर्नयनधावनात्‌ ॥ १००॥ 
त्रिफला के काय से प्रतिदिन प्रातःकाल भांखें धोने से, उतत हुए २ नरो ' 
नष्ट होते है और पुनः पैदा नहीं होते ॥ १०० ॥ | 
जलगण्ड्रषः प्रातबहुशोऽम्भाभिः प्रपूय मुखरन्ध्रम्‌। ` 
निद्‌यमुक्षश्नक्षि क्षपयति तिमिराणि नाः सद्यः ॥ १०१॥ 
वेद्य पुष में जल भरकर गरडूष द्वारा रोगी की आंखों का परि 
करें | इस प्रकार तिमिररोग शीघ्र नष्ट होता है । कुछा करने से पहिले रोगी को श 
खोले रखने के लिय कहना चाहिये ॥ १०१॥ ' 


भुक्त्वा पाणितल घृष्टा चक्षुषोंदीर्यत यदि । 
आचरणव तद्वार ॥तामराणि व्यपाहात ॥ १०२ ॥ 
भोजन करने के वाद गीली. इथेलियों को परस्पर मल्लक यदि | “१ 
लगाया जाय तो शीध ही तिमिररोग नष्ट होता दै ॥ १०२ ॥ 
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सुखावता चात्तः 


कतकस्य फले शङ्खं ज्यूषण लेःघव सिता । 

फनो रसाञ्जन क्षोद्र निडङ्गानि मनःशिला ॥ १०३॥ 

कुक्कुटाएडकपालानि बत्तिरेषा ब्यपाहति । 

तिमिरं पटलं काचमर्म शुक्रं तथेव च । 

कण्ट्क्कदावुद हान्त मज्ञञ्चाशु सुखावती ॥ १०४ ॥ 
| निर्भलीफल, शङ्कनाभि, त्रिदठु, सेन्थःनमक, खांड, समुद्रफेन, रसौंत, वायवि- 
| हक, मनःशिल्ला, पुर्गी के अण्ड का छिलका: इहें एकत्र जल से पीन बति प्रस्तुत 
ब । इस वत्ति को विश्षकर मधु के साथ अज्ञत काने से तिमिर, पटज्ञ, काच, अमै 
| क्र, काडू, केर तथा अर्बुद प्रमृति नेत्ररोग नष्ट होते हं । यह वत्ति नेत्र» मल को 
भी दूर करती द ॥ १०३-१०४ ॥ 


चन्द्रोदया वात्तेः 


इरीतको चचा कुष्ठे पिप्पली सरिचानि च । 
विसीतकस्य मज्जा च शङ्कना भिमनः शिला ॥ १०५ ॥ ७ 9 
सर्वमेतत्समाहत्य छागक्षीरेण पेषयत्‌ । 
नाशयेत्तिमिर कण्ड्र पटलान्यबुदानि च ॥ १०६ ॥ \ 
अधिकानि च मांसानि यञ्च शाजो न पश्यति । 
| अपि द्विवार्षिकं पुष्पं साखेनेवेन नश्यति । 

वार्तेश्चन्द्रोदया नाम नूणां दृष्टिपरलादनी ॥ १०७॥ 
हरड, वच, कुठ, पिप्पली, कालीमिचे, बडे की मज्जा, शङ्कनाभि, मनःशिला; 

कहूँ बकरी के दूध से मर्दन कर वत्ति बनावे | इस वत्ति को घिस कर जल से अथवा 
वे | | धु से अञ्जन करने पर तिमिर, करडू, पटल, अबुद, अधिमांत, राव्य्रान्ध्य, | मृति 
, | भत्रोग नष्ट होते हैं । इस के प्रयोग से दो वर्ष का पुराना फूला भी एक महीने में 
| नए होता है अर आंखें निपल होनाती हैं ॥ १०५ १०७॥ 

बृहच्चन्द्रोदया वातिः 

रसाञ्चनमधैला च कुंकुमं खमनःशिलम्‌। 
EE 8 शिग्रबीज शर्करा चात्र सप्तमी ॥ १०८॥ 
७२ र 


दिन 
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एषा चन्द्रोदया नाम वात्तश्चलुःप्रसाद्ना । 
हन्यात्पिच्छञ्च कणइ्ञ्च [त मरञ्चापकषात ॥ १०६ ॥ 
रसौंत, डोटी इलायची, केसर, मनःशिल्वा, शङ्काभि, सहिजन के बीज, छल; 
इन से यथाविधि अत्ति प्रस्तुत कर श्रञ्जन करने से नेत्रमल,कणडू तथा तिमिर पा 
नेत्ररोग नष्ट होकर आंखें निमल होजाती हैं ॥ १०८॥ १०६ ॥ 
हरातक्यादवी च्‌! 
हरीतकी हरिद्रा च पिप्पल्यो लघशानि च । 
कर्ति मिराजिद्‌ वत्तिने क्कच्ित्प्रातिहन्यते ॥ ११०॥ 
हाड, हल्दी, पिप्पली, सेन्धानमक; इन्हें एकत्र मिला जल से वति तथ्या 
करें। इसके अञ्जन से करडू तथा कफज तिमिर रोग नष्ट होता ह । बह पित्तज तिफ्ि भं । 


मे भी प्रतिषिद्ध नहीं हे ॥ ११० ॥ नरो 
कुमारकावात्तः 


अशीतिस्तिलपुष्पाणि षष्टिः पिप्पलीतण्डुला: । 

जातीपुष्पाणि प्जाशम्मरिचानि च षाडश ॥ 

पषा कुमारिकावत्तिर्यतं चञ्ञानवत्तयत्‌ ॥ १११॥ 

तिल के फूल ८०, पिप्पली के दाने ६० चमेली के फूल ५०, कालि क १ 
१६; इन्हें एकत्र मर्दैन कंर बसि बनावे । इस बत्ति के प्रयोग से नए हुई २ दृष्टि फू 
प्राप्त होती दे ॥ १११ ॥ 


| 06 १ 


दृष्टिप्रदा वत्ति! 

; त्रिफला कुक्‍कुदाणड त्वक्‌ काशीशमयसो रज्ञः |. 
नीलोत्पलं विडङ्गानि फेनञ्च सरितां पतेः ॥ ११२ ॥ 
आजेन पयसा पिष्टा भावयेत्तान्रमाजने । 
सप्तरात्रस्थितं भूयः पिष्टं क्षीरेण वत्तयेत्‌ ॥ 
पषा दृष्टिप्रदा वात्तरन्धस्यामिन्नच जुषः ॥ ११३ ॥ 

त्रिफला, मुर्गी के गराडे का छिलका, कासीस, गन्धकज।रित लौह 

व।यविडह) तु, पक दस पीत तम्रियात्र में लित कर या 0? 
पड़। रहने दें । पश्चात्‌ बकरी के दूध से पुन: पीसकर वि बनावें । जिस अन्य पि 
का आंखों का तारक ( [९०९ ) अभी नष्ट नहीं हुआ यह बत्ति उसे पुत श य 
दान करती ह॥११२॥११३१॥ | 
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९ चन्दनाद्या बत्ति 
| चन्दनत्रिफलापुगपलाशातरुशो णिते: । 
जलपिष्टेरियं वत्तिरशषतिमिरापहम्‌ ॥ ११४ ॥ 
झी| लालचन्दन, त्रिफला, सुपारी, पळाशधुक्ष का निर्यात; इन्हें एकत्र जल्न से 
त बति तय्यार करें । यह वत्ति सम्पूर्ण तिमिर रोगों को नष्ट करती है ॥ ११४॥ 
ञ्यूपणाद्य वात्तेः 

ऽयूषण्रिफलावक्त्रसेन्धवानि मनःशिला । 

कदोपदेहकरट्टघा वत्तः शस्ता कफापहा ॥ ११५॥ 
य्या] त्रिकट, त्रिफल्ला, तगर, सेन्वानमक, मनःशिला; इन से यथाविधि वत्ति तय्यार 
तम इर । यह वत्ति क्कः, उपदे ( मल ) तथा करडू को नष्ट करती है । यह बत्ति कफज 

रोग में प्रशस्त है ॥ ११५॥ 
नयनसुखा वत्तिः 

पकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी खलिलपिष्टा । 

चत्तिरिय नयनलुखा तिमिराझपटलकाचाश्रुहरी ॥ ११६॥ 

पिप्पली १ भाग, हरडू, २ भाग; इन्दै जल से पीस वर्ति तय्यार करें | 
गम इ वत्ति तिमिर, श्रम, पटल, काच तथा ्श्चुपात भादि रोगों को नष्ट करती है ११६ 
| चन्द्रप्रभावात्ति; 
श्रश्नं श्वेतमरिचं पिप्पली मधुयष्टिका । 
पु] मध्यन्तु शङ्कनासिमनःशिल ॥ ११७ ॥ 
पतानि समभागानि श्रजाक्षीरेंण पेषयेत्‌ । 
छायाशुष्कां कृतां वत्ति नेत्रेषु च प्रयोजयत्‌ ॥ ११८ ॥ 
अबुद्‌ पटलं काचं तिमिरं रक्तराजिकाम ! 
अधिमांसार्मणी चेच यञ्च रात्रो न पश्यति ॥ 
वत्तिश्चन्द्रप्रभा नाम जातान्ध्यमपि नाशयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
तो| भर्जन ( रसाञ्जन अथवा तुरमा ), सहिजन का बीज, पिली, बुशहटी, 
दि ॥| ेडे के बीज की गिरी, शङ्कनाभि, मनःशिला; इन्हें समभाग में मिला बकरी के 
अपि से पीसकर वसि बनावे और इसे छाया में शुप्क करलं । इस वर्ति के प्रयोग 
अर्बुद, परळ, काच, तिमिर, रक्कराजी, अधिपांस शर्म, रात्यानध्य ( रतोंधा ) ` 
रिति रोग नष्ट होते हैं । यह वत्ति जन्मान्ध्य को भी नष्ट करती हे ॥११७-११६॥ 
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पञ्चशाीतका वाच, 
नीलोर्पलपत्रशतं मुद्षशाते यवशतञ्च निस्तुषं ग्राह्मम्‌। 
मालत्याः कुसुमशतं पिप्पलीतण्डुलशतञ्च ॥ १२० ॥ 
पञ्चशतेर्वत्तिविहिताञ्जनं कुयात्‌ सवात्मक नयन | 
[तामरणश्रुकाच परलानां नास्त्यपरः साथनापाय: ॥ १२१ | 
नीलोखल की पंखडियाँ १००, मृग क दान १०० मालती के पूल | 
पिप्पली के दाने १००१ हें एकत्र पीस कर वलि बनावें । इस वत्ति को घिसका र | 


® 


रने से तिमिर, अश्वुपात, काच, पटल प्रश्षत नेत्ररोग नष्ट होते हें । कह षी 
त्रिदोषज नेत्र रोग में हितका हं ॥ १९० ॥ १२ १॥ 
व्योषाद्यवत्तिः 
व्याषोात्पलाभयाकुष्ठताच्यवात्तः कृता हरत्‌ । 
अदे परलं काचं तिमिरामाश्रुनिःलु तिस ॥ १९९ ॥ 
सोंठ, विप्पली, कांलीमिचे, नीलोतल, हरडू, कुठ, रसोंत; इन्हें एकत्र मिर 
कर वसि तय्यार करें । इस के 'मब्जन से भवुद, पटल, काच तिमिर, अमे तथा प्रश | 
साव प्रभृति नेत्ररोग नष्ट होते हे ॥ १२२॥ 
नागाजुना ञ्जनम्‌ 
न्रिफलाब्याषसिन्धूत्धयष्टीठुत्थरखाञ्जनघ्‌। 
प्रपोण्डरीक जन्तुघ् लोध्रं तात्र चतुदश ॥ १२३ ॥ 
द्रव्याण्येतानि सञ्च्ूएयं च(त्तः काया नमाऽम्बुचा । 
नागार्जुनेन लिखिता स्तम्भे पाटलिपुत्रके ॥ १९४॥ 
नाशिनी तिमिराणा्च पटलानां बिशाषतः । 
सद्यःप्रकोप स्तन्येत स्त्रिया विजयते शुचम्‌ ॥ १२५ ॥ 
'किशुकस्वरसेनाथ पेट्व पुष्प च रक्तताम्‌। 
अञ्जनाल्लोधतोयेन आसन्नतिमिरं जयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
चिरं सञ्छादिते नेत्रे बस्तमूत्रेण खयुता । 
उन्मीलयत्यकच्छुण प्रसादज्ञाधिगच्छाति ॥ १२७ ॥ 
त्रिकला, त्रिकट, सैखानमक, मुलइठी, नीला थोथा, रसो, ४ 
वायविउन्ग, लोधं, गन्धकुजारित ताम्र; इन चोदह द्रव्यो को समधा में एकर | 


पीप 
दृष्टि 


राजञ 
रो 


एडम ॥ 8 
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जल से वत्ति बनावें । यह वत्ति विशतः तिमिर एवं पटल्ल रोगों को नष्ट काती है। 
॥गाजुत ने इस योग को पाटलिपुत्र ( पटना ) में एक स्तम्भ पर लिखा था । ख्री- 
| ह प्रं इस वत्ति को थित कर अज्जन करने से नवीन नेत्रकोप; टेस के रस में बितकर 
श्र्नन करने से, पिळू, पुष्य तथा रक्तता; लोध के काथ में घर्षण कर जने से 
| द्राह्नतिमिर ( थर्थात्‌ जब तिमिर रोग होने ही वाला हो) नष्ट होता है तथा 
भड के सूत्र में घि8 कर आँजने से चिरकाल से बन्द हुई २ आंखें बिना कष्ट के दी 
दुन जाती दै और नेत्र निमल होजाते दें ॥ १९३--१२७ ॥ 
सोगताञ्जनम्‌ 
निशाद्वयाभयामांखीङुष्ठङृष्णाविचूणिताः । 
सबनेत्रामयान्‌ हन्यादेतत्सोगतमञ्जनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
हल्दी, दारहटरी, हरु, जटामांध्ी, कुठ, पिष्यली; इन के चुणा को एकत्र मिला 
प्रुपुक्त शत्ताका द्वारा अब्जन काने से सम्पूण नेत्ररोग नष्ट होते हें ॥ १२८॥ 
पिप्पल्याद्यवत्तिः 
पिप्पळीं खतगरोत्पळपत्रां वत्तेयेत्लमचुकां सहरिद्राम्‌। 
एतया सततमञ्जयितब्यं यः सुएणलममिच्छुति चच्ुः ॥१२६॥ 
पिपली, तगर, नीलोलल की पंखुड़ी, पुलइठी, हरुदी; हें एकत्र जल स 
पीकर बसि बनावें । इस बसि से प्रतिदिन अञ्जन करने से गरुड़ के समान दीव 
दृष्टि होती हे ॥ १२६ ॥ 


कोकिला वर्तिका 
व्योषायश्चूणसिन्धूत्थत्रिफलाञ्जनसयुता । 
बिफलाजलसब्पिष्ठा कोकिला तिमिरापहा ॥ १३० ॥ 
सोंठ, पिप्पल्ली, कालीमिंच, गन्बकजारित लोइ, संन्धानपरक त्रिफला, सौवी 
ज्जन ( सुरमा ); इन्हें एकत्र त्रिफलाक्काय से पीत कर वृत्ति बनावें । यह वत्ति तिमिर- 
रोग को नष्ट करती है ॥ १३० ॥ 
जनरञ्जनकमञ्जनम्‌ 
जीणि कट्टनि करञ्जफरान 
द्वे च निश सह सन्धवकश् । 
दा ल च मूल 
वारिचर दशमे प्रबद्‌न्ति ॥ १३१॥ 
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दन्ति तमस्तिमिर पटलञ्च ह. ॐ 
पि्चटश्ुक्रमथाबुदकश्च । 6." 


श्रश्ननक जनरञ्जनकञ्च 
टङ न विनशयति वषशतञ्च ॥ १३२ ॥ 


सोंड, कालीमिचे, पिपली, करजबीज, हल्दी, दारहर्दी, सेन्धानमक, बिस | 
जड, वाने की जड, राङ्खनाभि; इनके चु को एकत मिश्रित कर रञ्जन के | 
तिमिर, पटल, पििट, शुक्र, भ्बुद प्रमृति नेत्ररोग नष्ट होते ईँ । इस के भन्न) 
सौ वर्ष तक दृष्टि नष्ट नहीं होती ॥ १३१--१३ ३ ॥ 
नीलोत्पलं विडङ्गनि पिप्पली रक्कचन्दनम्‌। 
ञ्जनं सेन्धवञ्चेव सद्यरितमिरनाशनम्‌ ॥ १३३॥ 2 
नीलोत्पळ, वायविडङ्ग, पिप्पली, लालचन्दन, रसोत ( अथवा सुरमा ) ऐसा. | पन 
नमक; इन्हे एकत्र मिश्रित कर भज्ञन करन से शीघ्र ही तिमिररोग नष्ट होता है ॥१३३ ते 


| 


श्रेरिककपूरयष्टीनीलात्पलाञ्जनम्‌ । त 
नागकेशरसेयुक्कमशषतिमिरापहम्‌ ॥ १३४ ॥ परशु 
तेजपत्र, खणगरिक ( उत्तम गेरू ), कपूर, पुलहटी, नीलोत्पल, रसौत प्रा 
सुरमा ), नागकेसर; इनके चुणी को एकत्र मिला अज्ञन करने से सम्पूर्ण तिमिरो। 
नष्ट होते हैं । चूर्णञ्जनों में चुण का मत्यन्त ,छचण होना अन्त आवश्यक है १९ 


शङ्वाद्यञ्जनम्‌ 


श्रङ्खस्य भागाश्वत्वारस्ततो दन मनःशिला । 
मनःशिलाद्ध मरिच मारिचारँन पिप्पली ॥ १३५ ॥ 


वारिणा तिमिरं हन्ति अवदं इन्ति मस्तुना । हेः 
पिश्चट मुना हन्ति स्त्रीक्षीरेण तदुत्तमम्‌ ॥ १२६॥ पर 


शद्ठचूश ४ भाग, मन;शिल्ला २ भाग, कालीमिच, १ भाग, पिप्पली भाषा प्र 
भाग; इन्हें एकत्र मिश्रित कर चूर्णाञ्ञन तय्यार करें अथवा जल से पीस के वि | के. 
भी बना सकते हें। जल के साथ इसको बजने से तिमिररोग, मस्त (४ (र 
पानी) के साथ आंजनेसे अर्बुद तथा मधु के साथ आंजने से पिञ्चटरोग नष्ट शो ६ ह 
ख्रीदृग्ध के साथ यदि इसका प्रयोग करें तो इसकी शक्ति अयन्त बढ़ जा ६ 
॥ १३५ ॥ १३६ ॥ 
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Do - SSSI 


हरिद्राद्यवा त्तेः 

हरिद्रा निम्ब रत्राणि पिप्पल्यो मरिचानि च | 

भद्रमुस्तं विडङ्गानि सत्तम विःवभषजम्‌ ॥ १३७॥ 

गोमूत्रेण गुडी कार्या छागमूत्रेण चाञ्जनात्‌ । 

उवरांश्च निखिलान्‌ इन्ति भूत वेशं तथेच च ॥ १३८॥ 

वारणा तिमिरं इन्ति म'घुना उटल तथा । 

नक्कान्ध्य भृङ्खराजन नारीस्तन्रान पुष्पकम्‌ ॥ 

शिशिंरण परिस्त्रावमदुद पिच्चट तथा ॥ १३६ ॥ 

हल्दी, नीम के पत्ते, पिप्पली, कोल्लीमिच नागरमोथा, वायविडब्न, सोठ; इन्हें 
एकत्र गोसूत्र से पीस कर वत्ति बनायें । ६१ वत्ति को बकरी के मूत्र में घितकर 

सा. | जन करने से सम्युती ज्र तथा भूताविश न£ होते हैं । पानी भें वितकर आंजने से 

१३३ हमिरोग, मधु में घितकर आंजने स्व पटलरोग, भांगरे के रस में घिसकर आंजन से 
तधा, खरीदृग्ध में घिस्त कर आंजने ते पुष्य फूला ), ओस में घित्तकर आंजने से 
पश्नुक्ाव, अर्वुद तथा पिञ्वटरोग नष्ट होता हैं ॥ १३७--१३६ ॥ 


गरुन 5 
हे कजलस्‌ 
; १ ` सग्रह्योपरतानलक्ककरसेनासृऽय गण्ड्रपदान 


लाक्षार्रञ्जततूलबत्तिनिदितान यष्टीमधून्मिश्रितान्‌। 
प्रज्ज्वाल्येतत्तमसर्पिषानलशिखासन्तानज कज्जलं 
दृर।खन्ननिशान्ध्यकाचतिमिरःष्येखकोदितम्‌ ॥ १४० ॥ 
मरे हुए गण्दों ( केंचुओं ) को रक्त्रित करके भलक्तकरस ( लाचार ) 
हे भावना दें पश्चात्‌ इस चूण में समपरिमाण में घुलहठो का चूणे मिला लाक्षारत 
ह रंगी इई रूई ( अलत्तक ) में रखकर बत्ती तनावे । इस बत्ती को गम्यत से बडी 
ग्राधः | प्रकार भिगोकर एक किनारे आग लगावें । इसको भमिशिखा स उत्तन्न काजल को कांच 
वि | के पात्र में एकत्रित करें | इस काजल को थं में डालने ५ दूर।न्प्य, भापश्वान््य 
ib (समीप की: वस्तु न दीलना ), रतोंषा, काचरो१, तथा तिमिर प्रगति रोग नष्ट 
| है होते हैं ॥ १४१ ॥ 
ही १ भूमो निघृष्ट्यांगुल्याक्षनं संशमनं तयोः । 


अर 


Fa घूहिकायाश्च नाशनम्‌ ॥ १४१ ॥ 
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जुम पर अंगुल को घिपकर तदूद्वारा भब्जन करने से तिमिर, काच, य ह 
धूमदृष्टि रोग नष्ट होती हे ॥ १४१ ॥ 
वरिफलाभूडुमदोषधमध्वाज्यच्छागपयासि गोमूत्रे । 

| नाग सप्तनिषिक्त करोति गरुडोपमं चक्षु: ॥ १४२॥ | 
त्रिफताक्षाथ, मृत्ठराजरस (भांगरे का रस ), सोंठ का क्वाथ, शहद, वी, को | 

का दूध तथा गोमूत्र; इनमें सीसे को गलाकर एृथकू २ सातबार बुभावें । पश्चात्‌ इस | 
से सलाई तय्यार करें । इस सलाई को तिमिरादिरोग नाशक अञ्जन से लिप्तकागांजने | 
अथवा भज्जनरद्वित सलाई को पत्थर पर धिसक्रर जने से पुरुष गरुड के पप | 
दीघदश्युक्त होता ह ॥ १४२ ॥ | 

न्रिफलखलिळयोगिभ्ङ्गराजद्रवे च 
हविषि च विषकल्के क्षीर आज मधू्रे । 


प्रतिदिनमथ तप्तं सप्तधा सीसमर्क 
प्र्णिहतमथ पश्चात्‌ कार्‍यस्तच्छलाकाम्‌ ॥ १४३॥ र 
सवितुरुदयकाल साञ्जना व्य्जना वा प्रु 


_ करकरिकसमतानमैपेश्चिट्यरोगान्‌ । 
असितसितसमुत्थान्‌ सन्धिवत्मामिजातान्‌ 
हरति नयनरोगान्‌ सब्यमाना शलाका ॥ १४३॥ 
त्रिफताक्काथ, भांगरे का रस, विषयुक्त घत, बकरी का दूध, शहद ( वा ढे |) | 
अनुसार मुलहठी का क्वाथ); इनमें सीसे को गलाकर पृथक २ सातवार वुभावें । पश्चात्‌ | 
इससे शलाका ( सलाई ) तय्यार करें | इस शलाका से अञ्जन को सूयो 
(के समय थाल में लगाने से अथवा अज्जनरहित शलाका को स्वच्छ पत्थर पर पिका | 0 
सुर्योदय के समय भाँजने से करकरिकयुक्त ( भांख में किसी वस्तु के पढने के प्रत 
रगड युक्त ) मम तथा पिच्चट प्रश्ृति रोग एवं कृष्णभाग, श्चतभाग, सन्धि तथा र 
में उत्पन्न होने वाले नेत्ररोग नष्ट होते हैं ॥ १४३-१४४ ॥ 
चिञ्चापत्ररखं निश्राय विमल चोडुम्बरे भाजने 
मूल तत्र निघृस्य खेन्धबयुतं गोज विशोष्यातपे । 
तच्चूण विमलाञ्जनेन सहितं नेत्रामये शास्यते 
काचार्माजुनपिच्चिट सतिमिरे स्रावश्च निणशियेत्‌॥ १४१ | 
एक ताम्रपत्र में इमली के पत्तों के रस को रखकर उसमें सैन्धागमक 3 | | 
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पल ( इची को जड ) का चूण मिला अच्छी प्रकार घर्षण करें । पश्चात्‌ काप. 
[कर उत चूर्ण को विशुद्ध सौवीराञ्जन के साथ मिला नेत्ररोगों में प्रयुक्त करावें। 
| झके प्रयोग से काच, अर्म, अजुन, पिचिट, तिमिर तथा नेत्रखाव नष्ट होता दै ॥ 
| चित्राषष्टीयोगे सैन्धवममछे बिच्यूण्य तेनाक्षि । 
सममञ्जयतस्तिमिरं गच्छुति वर्षाद लाध्यमपि ॥ १४६ ॥ 
चित्रानक्षत्रयुक षष्ठी तिथि में निमल सन्धानमक को पीतकर उस चुर्ण द्वारा 
| एक वर्ष तक थञ्जन करने से असाध्य तिमिररोग भी नष्ट होता ह ॥ १४६॥ 
दद्यादुशीरनियूहे चूरि]त कणसेन्धचम्‌ । 
तत्सत सघृत भूयः पचत्‌ चंद्रं त्षिपेद्घन ॥ 
शीते तस्मिन्‌ हितामिदे सवैज् तिमिरेऽञ्जनम्‌॥ १४७ ॥ 
उशीरक्काथ ( खस २ पल, काथार्थनल ४ शराव, भवशिष्ट क्वाथ १ शराव ) 
६४ तोळ में, पिप्पळी १ तोला, सेन्धानमक्न १ तोला, घी २ तोल मिलाकर पाक 
कं । जब पाक करते २ गाढा होजाय तव नीच उतार ल्ल । शीतल होने पर २ तोले 
रधु का प्रक्षेप दें ॥ इसके अन्जन से त्रिदोषज तिमिररोग नष्ट होता है ॥ १४७ ॥ 
धात्रीरसाक्षनक्षोद्रसर्पिभिंस्तु रखक्रिया । 
पित्तानिलात्षिरोगन्नी तेमियेप टळापहा ॥ १४८ ॥ 
घात्रीक्राथ में रसाञ्जन एबं घृत का प्रक्षेप देकर पाक करें । जब गाढा होजाय 
„| तो नीचे उतार लें ठण्डा होने पर मधु मिलावें । इसमें दरव्यो का मान पूर्ववत्‌ ही हैँ ॥ 
रात पपर्णत्‌ काय धात्री ( आंवले ) २ पल ( काथ साधन पूववत्‌ ), प्रचेपाथ रसान्जन 
२ तोले, घी २ तोले । मधु २ तोल ॥ इस रसक्रिया को आँख मं लगाने से पित्तज 


) || 


यप 
पक्का | पज नेत्ररोग, तिमिर तथा पटल रोग नष्ट होता हे ॥ १४८ ॥ 


अगरङ्गवेरं भङ्घराज यष्टीतेलन मिश्रितम्‌ । 

नस्यमेतन दातव्यं महापटलनाशनभ्‌ ॥ १४६ ॥ 

पुलहठी द्वारा सिद्ध तेल में सोंठ और भृङ्गराज ( भांगरे ) के चुरा का प्रेष 
देकर नस्य लेने से अत्यन्त प्रवृद्ध पटल रोग नष्ट होता है ॥ १४६ ॥ 

| लिङ्गनाश कफोद्भते यथाबद्विधिपूवकम्‌ । 

विद्ध्वा देवळते छिद्रे नेत्रं स्तन्येन पूरयेत्‌ ॥ १५० ॥ 

ततो इष्रपु रूपेषु शलाकामाहरेच्छतनः । 
a 


पत 
॥ 
॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| | सन by Arya Samaj Fo nd eGangotri 
५७६° भरका 


क. 


नयन सापषाभ्यज्य वस्त्रपड्टन वेष्टयेत्‌ ॥ १५१॥ 
ततो गृह निराबधि दायातोत्ता एव च । 
उट्गारकासक्षवथुष्ठीबनोत्कम्पनानि च ॥ १४२ ॥ 
तत्कालं नाचरेटूदध्वं यन्त्रणा स्नेद्वपीतवत्‌ । 
व्यहात्‌ ऽयहाद्वारयेत्त कषायेरनिलापदेः ॥ १५३ ॥ 
वायोभयात्‌ ज्यहादूध्व खेद्येद्‌क्षि पूर्वचत्‌ ॥ १५४ ॥ 
दशरात्रन्तु खंयम्यं द्वितं दृष्टिप्रखादनम्‌ । 
पश्चात्‌ कमे च सेवेत लब्तश्नश्चापि माज्या ॥ १५५॥ 
रागश्वोषो बुद शोथो वुद्बुद्‌ केकराक्षिता । 
अधिमन्थाद्यश्चान्ये रोगाः स्यु दुषवेघजाः ॥ 
्रहिताचारतो चापि यथास्व ताचुपाचरेत्‌ ॥ १५६ ॥ 
कफज लिङ्गनाश में विधिपूर्वक कृष्णणएडल से शुक्रपण्डल की ओर दो म्रा 
छोड़कर अपाङ्ग की ओर स्थित देवकृत छिद्र में ताम्र निर्मित तीचण शलाना द्रा 
वेध करे और आंख को स्रीदुग्ध से भरदें। तदनन्तर रूषदशन होने पर पोरे? 
शलाका को बाहिर खींचकर निकाल लें । पश्चात्‌ आंख पर घृत लगाकर पट्टी बांध द| 
इस प्रकार कर्म काने के पश्चात्‌ रोगी को धूप, धूम तथा घूली आली आदि पे रहि 
मकान में शय्यापर चित्त लेटा दें । उस समय उद्वार, लेना खांशना, छींकना, थूकन | के 
कांपना आदि कर्म निषिद्ध हँ । इस भ॑ आहार एवं आचार के नियम ल्नेहपीत पुन | हा 
समान ही हें। तीन २ दिन के पश्चात श्रांखों को खोल वातनाशक काथ से धोबे |. [6 
एवं आंख पर बच्च रख मदु खेद दें । इस प्रकार दशदिन तक कमै करके दृष्टि | शि 
अन्जन आदि का प्रयोग करावेंतथा भोजनार्थ लघु अन्न खिल्लावें । शस में । 
वेद्य द्वारा ही वेध कराना चाहिये । अन्यथा वेध के ठीक न होने पर राग (रक्तिमा),गों 
बुंद, शोथ, बुदबुद ( बुल बुले के समान शोथ होना ) बक्रदृष्टि प्रमृति रोग उत 
होजाते हँ । इसी प्रकार अहितक्रर आहार तथा विहार स भी रोग उतन्ष होस! ६। 
इन रोगों के उत्पन्न होने पर तत्तद्ोगोक्त चिकित्सा करनी चाहिये [|१४५--११६॥ 


हि 


रुजायामक्षिराग वा भूयो योगाल्लिबोध मै । 

कहिकताः सघृता दुवोयवगेरिकशारिवा:। 

सुख; लपे प्रयोक्तव्या रुजारागेपशान्तये ॥ १४७ ॥ 
दूब जौ, गेरू श्रनन्तमूल, इन्दवे एकत्र वृत के साथ पेषण करके श्रांखं % क 
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। हे करने से अचि तथा 02 ( म) नष्ट होती दे ॥१५७॥ 
पयस्यायशिारवापत्रमञ्जिष्टामध्छुक्ेरपि । 
अज्ञाक्षीरान्वितेळेपः सुखोष्ण: पथ्य डच्यते॥ १५८ ॥ 

क्षीरकाकोली, अनन्तमूल, तेजप्त्र, मञ्जिडा, पुत्हठी; इहे एकत्र बकरी के 

| दूध से पीस सहाता गम काके लग देने से शूल तथा आंखों की लाली नष्ट 
देती हैं ॥ १५४८ ॥ 
वातप्नसिद्धे पयासि मिद्धं सपिश्चतुर्गुण । 
काकोब्यादिप्रतीवाप तद्युञ्ज्यात्‌ सर्वैकमसु ॥ १५६ ॥ 
शास्यत्येव न चच्छूल स्तिग्थस्विन्नस्य मोच्चयेत्‌। 
तत शिरां ददेश्ापि मतिमान्‌ कीत्तित यथा ॥ १६० ॥ 
हरथ प्रलादाधिमञ्जन श्टणु मे शुभ । 


भ सघन्शङ्गस्य पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि ॥ १६१ ॥ 

दष मालत्याश्रापि पुष्पाणि सुक्कावेदूवेमच च । 

रे १ अजाक्षीरेण सम्पिष्य ताम्र सप्ताहमावपत्‌ ॥ 

दें प्रविधाय तु तद्गर्तीयोंजयदञन भिषक १६२ ॥ 

रहि भद्रदार्वादि वाहन्न गणों से यथाविधि साबित चतुर्गुण दुम्ब तया काकोस्यादिगण 


के कल्क से घृतपाक करके नस्य तथा पात अदि द्वारा प्रयुक्त करावें | यदि छत प्रयोग 
(के | द्वारा भी शाल शान्त न हो तो खेद्दन एवं सदन करके खलाटस्थित शिरा को विद्ध 
घोष (कृमोक्षण करावें । पश्चात्‌ शिरा को द्र कर दे । तदनन्तर दृष्टिप्रसादनाव मेढाठिगी, 
ps | शिरीष (सिरस ), धव, मालती; इन के फूल, मोती, वैदूय; इदे एकत्र बकरी के 
उ से पीसकर तात्रपात्र में साददिन तक कले । पश्चात्‌ वत्ति बनाकर अन्जन 
कं ॥ १५६-१६२ ॥ 

स्थोतोज बिल्रुम फेन खागरस्य मनःशिला | 

मरिचानि च तां चाचे कार्‍्येद्वापि पूर्ववत्‌ ॥ १६३ ॥ 


~< 
Fe 


अथवा सुरमा, मूंगा, समुद्रेकेत, मनःशिला, कालीमिच; इन्दे एकत्र बकरी के 
दूध से पीत सतातदिन तक ताम्रपात्र भें खले । पश्चात्‌ निकाल कर वत्ति बनावे और 
घब्जन करें | इस के अञ्जन ते नेत्रशूख शान्त होता दे ॥ १६२ ॥ 
र ~’ Cr । 
स्सासनचूतप्ादरतालाश स्वणुगारकप्‌ 


| गोशहद्वस संयुक्त पित्तोपहतदष्टये ॥ १६३ ॥ 


। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


॥ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५० भेषञ्यररयावली 


रसौत, घी, मधु, तालीशपत्र तथा खणगरिक, इन्हें एकत्र गोमयरस स 
वसि बनावें। इस वसि के भञ्जन से पैत्तिक दृष्टि नाशनिवृत्त होता है॥ १६४ है| ^ 
नलिनोत्पलकिञ्जरकं गोशङृद्रलखयुतम्‌ । | 


~ > Core जक ही व री व; 
शुडि काञ्जनमेतत्स्यात्‌ दिनराज्यन्धयोरडितम्‌ ॥ १६५॥ 
श्रेतकमल्ल के केतर तथा नीळोत्पत्त के केसर को एकत्र गोपयरस पे | 
गुडिका बनावें | इस के अञ्जन से दिनान्ध्य तथा राव्यान्य ( रतोंधा ) रोग छ | 
होता हे ॥ १६५ ॥ {° 
नदीजशङ्कात्रिकटूग्यथाञ्जनं ने 
मनःशिला दे च निश गवां शक्कत्‌ । 
सचन्द्नेयं गुडिकाथवाक्षने 
प्रशस्यत रात्रिदिनेष्वपश्यताम्‌ ॥ १६६ ॥ 
पाई 


तैन्धानमक, शङ्कनामि, त्रिकढ़, काला सुरमा ( शिवदास ) के मत से एसा 
ष्जन ), मनःशिल्ला, इल्दी, दारहल्दी, गोमयचूण, लालचन्दन; इन्हें एकत्र जह हे 
पीस गुटिका बनायें थवा चूर्णाञ्जन ही रहने दें । इसक अञ्जन से रात्याग्थ तप 
दिनान्ध्यरोग नष्ट होता है ॥ १६६॥ 
 कणाछागयङ्कन्मध्ये पकत्वा तठसंपषिता । 
अचिराद्धन्ति नक्कान्ध्य तद्वव्लक्षोद्रमूषणम्‌ ॥ १६७ ॥ ५ 
बकरी के यकृत्‌ ( जिगर ) खरड के मध्य में पिप्पली को रख जळ में हिद [| 
' करें | जब यथावत्‌ खिन्न होजाथ तव उसी अवशिष्ट जल्न द्वारा पीस कर वि । 
इस के अञ्जन से रतौधा नष्ट होता है। इसी विधि के अठासर कालीमियों बे 
उत्खिज्न कर वर्ति बनवें । इस वर्त्ति को घिस कर मधु के साथ भब्जन असे 
राव्यान्ध्य नष्ट होता है ॥ १६७॥ 
पचेत्तु गोध हि यक्ृत्‌ प्रकल्पित खुपूरिते मागधिकाभिए 
निषोवितं तथङ्दञ्जेनन निहन्ति नक्कान्ध्यमसंशयं खलु | | 
गोह के यकृत को काट कर मध्य में पिप्पली द्वारा भर अल म ग 
यथावत्‌ उर्खिन्न दोजान पर पिप्पली की पूर्ववत्‌ वत्ति बनावे । इस वति के श 
से तथा उत्लिन्न यक्कत्‌ के खाने से राव्याश््य निङ्गत होता है ॥ १६९ ॥ 
दध्ना निघृष्टं मरिच रात्यन्धाञ्जनपुत्तमम्‌ । 
ताम्वूळ्युक्क खद्योतमन्तणञ्च तदथङ्कत्‌ ॥ १६६ ॥ 
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0 ` स वत जा 
IE में कालीमिच को घिसकर श्रञ्जन करने से रात्र्यान्ध्य नष्ट होता दै । 
(के प्ते के साथ खद्यात ( जुगनू ) को ख 

| ह ॥ १६६ ॥ 

शफरामत्स्यक्षारा नक्तान्ध्यमञ्जनाढानहान्त । 


तद्वद्वामठटळूणकणमलश्रककशो मधुना ॥ १७० ॥ 
शफरी नामक मछली को अन्तधुम दग्ध कर मधु के साथ भञ्जन करने से तथा 
॥॥, पुहागा, कर्णमल ( कान की मैल ); इन में से किसी एक को मधु के ताय 
जने से नकान्ध्य ( रात्र्यान्ध्य ) दूर होता है ॥ १७० ॥ 
केशराजान्वित सिद्धं मत्स्याण्ड इन्ति भाक्षितम्‌ । 
नक्कान्ध्य नियतं नृणां सप्ताहात्पथ्यसेचिनाम्‌ ॥ १७१ ॥ 
केशराज तथा रोहू मढली के भयडों को एकत्र कांजी भ॑ सिद्धकर खाने से 
ए इसके साथ हवी यथावत्‌ पथ्य के सेवन से सात दिन में ही रतौ नष्ट होता हें॥१७१॥ 
त्रिफलाओं घृतम्‌ 
जिफलाक्ाथकल्काभ्यां सपयस्कं श्टत घृतम्‌ । 
तिमिशाणयाचिराद्धन्ति पीतमेतन्निशासुखे ॥ १७२ ॥ 
गग्यधृत २ प्रस्थ । त्रिफलाक्काथ ८ प्रस्थ | दूध २ प्रस्थ । कल्काथ त्रिफला 


~ 


से भी रात्र्यान्ध्य नित्रत्त दो 


सै, 


तस्‌ 
ता 


y 


८ पल । यथाविधि सिद्धकर प्रतिदिन सायंकाल सेवन करने से तिमिररोग नष्ट होते : uo 


हिंद मात्रालाआया तोला ॥ १७२ ॥ १“ 
बना | मह्यात्रेफलांद्य घृतम्‌ os 

| दो त्रिफलाया रसप्रख्थ प्रस्य शङ्गरखस्य च । 

ते वृषस्य च रसप्रस्थं शतावय्योश्च तत्समम्‌ ॥ १७३ ॥ 


ऋजाच्तार शुट्टच्याश्च आमलक्या रस तथा | 
प्रस्थ प्रस्य ससाहृत्य सवरानचृत पचत्‌ ॥ १७४ ॥ 


र्‌ 

ही, कर्कः कणा सता द्राक्षा अफला नांलमुत्पत्तम्‌ । 
का मधुक क्षीरकाकोल। स'छुपणा निदिग्घिका ॥ १७५ ॥ 
| 


ञव तत्सु ।सद्ध विक्षाय शुभे भाएड नित्रापयत्‌ । 
ऊध्चेपानमधःपान मध्ये पानञ्च शस्यते ॥ १७६॥ 
यादन्ता नत्ररागास्तान्‌ पानादेवापकषात । 
~ OO ४_ OAT परख प्न n १७७ ॥ 
नक्कान्ध्ये तिमिरे काचे नाछका ३०७, खुद + 
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अिष्यन्दऽधिमन्धे च पदमकाप च दारुण । 
नेत्ररोगेषु सर्वेषु वातपित्तकफेपु च ॥ १७८॥ 
अ्रदृष्टि मन्ददाएश कफवातप्रदूषिताम। 
स्वता वातपित्ताभ्यां सकण्ड्वासब्नदूरढक ॥ १७६॥ 
ग्रध्रदृष्टिकरं सद्या बलवणीशिवद्धनम्‌ | 
सर्वनेत्रामय हन्यात्‌ जिफलाये महद्‌ दतम्‌ ॥१८०॥ 
गव्यधृत २ प्रस्थ | त्रिफलया काथ २ प्रस्थ ( मिलित जिफला १ प्रश, | 


----. 


याथ जल ८ प्रस्थ, शेष २ प्रस्थ ) । भांगरे का रस २ प्रस्थ । अडूसे का रस २ पर| 3 
शतावर का रस २ प्रस्थ | बकरी का दूध २ प्रस्थ । गिलोय का रस २ प्रस्थ । | 
का रस २ प्रस्थ | कहकार्थ--पिथली, खांड, दराचा त्रिफला नी लो'ल, मुलही, हा. १ हे 
कोळी, गिलोय, छोटी कटरी; मिलित ८ पन । यथाविधि पाक करें | इस पत को /११२ 
भोजन के पर्व, मध्य तथा अन्त में सवन कने से रुम्दुण नेत्ररोग नष्ट होते ह|| # ` 
यह घृत रात्र्यान्ध्य, तिमिर, कांच, पटल, नीलिका, युद, अभिष्यन्द, गरिम, त 
पच्मकोप ( पड्वाल ) तथा अन्य वातकफज नेत्ररोग न होते हैं । कफवातज श्र 
(न दीखना ), मन्दटष्टि एवं वातपित्तज नेत्रज्लाव, करडू, आतन्नदृष्टि (समीप द! 
अर्थात्‌ समीपस्थित वस्तु का दिखाइ देना;दूरस्थित का न दिखाइ देना ) दूर परी 
रोगों को नष्ट कर प्रश्न के समान दीर्वे दृष्टि युक्त करता हे । यह बल, वणे तया गी 
को भी बढ़ाता है ॥ मात्रा--ग्राधा तोला ॥ १७३--८० ॥ 
त्रेफले घृतम्‌ 

त्रिफळा उयूषण द्राक्षा मधुक कटुरोहिणी । 

प्रपौय्‌डरीकं सूचमेला विडङ्ग नागकेशरम्‌ ॥ १८१ ॥ 

नीलोत्प शारिवे दे चन्दन रजनीढयम्‌। 

कार्षिकेः पयला तुल्य निगुण त्रिफलारखम्‌ ॥ १८९॥ 

घृतप्रस्य पचेदेतत्‌ खथेनेत्ररुजञापहम्‌ । 

तिमिर दोषमास्राव कामलां काचमबुदम्‌ ॥ १८३॥ 

बिसंपे प्रदर कण्डू रक्क श्वयथुमेब च | 

खालित्य पलितं चेच केशानां पतने तथा ॥ १८४ ॥ 

विषमज्वर्ममाणि छुक्श्चाशु व्यपोहति । 

अन्य च वहवो रोगा नेत्रजा ये च वत्येजञाः ॥ १८५ ॥ 
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न चेतस्मात्परं किशिदाषिमिः काइयपादिभिः ॥ 

दृष्टिप्रसादन दष्टं यथा स्यात्‌ जेफल घृतम्‌ ॥ १८ ॥ 
| | घृत २ प्रस्थ । त्रिफलाक्काथ ६ प्रस्थ ( त्रिफला--३ प्रस्थ, जल २४ प्रस्थ, 

| ३४ ६ प्रस्थ ) । कल्काथे-त्रिफळा, त्रिकट, द्राज्ञा, मुख्नहठो, कटुकी, पुण्डरियाकाए, 

| द्रोटी इलायची, वाविडङ्ग, नागकेसर, नीळोयल, अनन्तमूल्ल, श्यामालता, लाल- 
ब. | सदन, हल्दी, दारहल्दी; प्रत्येक २ तोले। यथाविधि पाक करें । इस घृत के सेवन 
र| ते तिमिर, नेव्रखाव, कामला, काच, अर्द, विसर्प, प्रदर, करडू, रक्तस्राव, श्वयथु, 
ह| लित ( गञ्जापन ), पलित, वालों का गिरना, विषमज्वर, शुक्र प्रसूति रोग 
होते हें तथा अन्य बहुत से नेत्रज अथवा वर्ष्मज रोग शीत्र शान्त होते हैँ । यद 
दो प्पूरी नेत्ररोगों को नष्ट करता हे । काश्यप 'ग्राद ऋषियों ने इस घृत से बढ 
है।। अन्य कोई दृष्टिप्रसादन (दृष्टिको निभल करने वाळा) योग नहीं देखा 
प्र पत्‌ यह अत्यन्त उत्कृष्ट योग है । पात्रा--आधा तोला ॥ १८६१--१८६ ॥ 


८ ८ 
प्र? त्रफलाय धृतम्‌ 

त फलत्रिकाभीरुकषायसिद्धं कटकन यष्टीमधुकस्य युक्कम्‌ । 

| -सर्पिभसमं कषोद चतुथेभागे हन्यात्तिदोषं तिमिरं प्रवृद्धम्‌ ॥१८७॥ 


रि घृत २ प्रस्थ । त्रिफत। क्वाथ = प्रस्थ | शतावर का रस ८ प्रस्थ | कल्कार्थ-- 
हटी ८ पल. । यथाविधि वृत पाक करें । शीतल होने पर शृत में चतुर्थांश शहद 
लबे [ मात्रा--ग्राधा तोला । यह त्रिदोषज - एवं प्रवृद्ध तिमिररोग को नष्ट 


उ हे॥ १८७ ॥ 


भृङ्गराजतेलम्‌ 
भङ्गराजरलम्रस्थे यष्टीमधुपलेन च । 
तेलस्य कुडवं पकं खद्यो दृष्टि प्रसादयेत्‌ ॥ 
नस्याद्वळीपछितन्ञं मासेनेतन्न संशयः ॥ १८८ ॥ 
तिल तैत् ८ पल । भांगरे का रस २ प्रस्थ । कल्कार्थ-मुलहटी १ पल । 
॥विधि पाक करें | इसत तेल के नस्य से दृष्टि निमेल होती दे तथा एक मांस में 
है बल्लीपलित नष्ट होता है ॥ १८८॥ , 
| गोमयतेलम्‌ 
गवाँ शरूत्काथविपकपुत्तमं दितञ्च तेल तिमिरेषु नस्ततः । 
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घृत हितं केवलभेव पेत्तिके तथाखुतेल पचनाख गुर या, यी rl 

तिल॑तेल ८ पल । गोमय काथ ३२ पल, ( गोमय १६ पल, काया 5 | 
| १२८ पळ, शेष ३२ पल्ल ) | यथाविधि पाककर नस्य छने से तिमिररोग न क्ष । 
| है । पेत्तिक नेत्ररोग में केवल साधारण छत का नस्य तथा वातज एवं रक्तज ने 
| अणुतेल का नस्य हितकर दे ॥ १८६ ॥ 

| नृपबल्लभं तेलं घृतञ्च 

जीवकर्षभको मेदे द्राक्षांशुमती निदि।भ्धिका बुद्दती। 
मधकं बला विडङ्गं मञ्जिष्ठा शकरा राख्न ॥ १६०॥ 
नीलोत्पलं श्वदष्टा प्रपोरडरीक पुननेवा लवणम्‌ । 
पिप्पढ्यः सवेषां भागेरक्ताशकः पष्टः ॥ १६१ ॥ 

तेल वा यदि सर्पिदेस्ता क्षीर चतुगुण पक्वम्‌ । 

आत्रियनिर्मितमिद्‌ तैलं बृपवल्लभं खिद्धम्‌॥ १६२॥ 

तिमिरं पटल काचं नक्कान्ध्यञ्चावुदं दि वान्भ्यञ्च । 

ब्रवतञ्च लिङ्गनाशं नाशयति च नोलिकाव्यङ्गम्‌ ॥ १४३॥ 

मुखनासादोर्न्ध्यं पलितञ्जाकाळञं द जुस्तम्भम। 

i .. श्वास कासं शोषं हिक्कां स्तम्भ तथात्यय नेत ॥ १६४॥ 
मुखजेहम्यमद्धेमदे रोगं बाहुग्रहं शिरःस्तस्भम्‌। 
रोगानथोद््वजत्रोः खवीनचिरेण नाशयति ॥ १६५॥ 
पक्कव्य कुडवं तेलं नस्याथं नुपवढलमे । ति 
अत्तांशः शाणिकेः कटक्ररन्येः भड दितेळवत्‌ ॥ १६६॥ 

तिलतेल्ल अथवा गव्यधृत ८ पल । दूध ३२ पल, (२ प्रस्थ )। । 
जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, द्रात्ता, शाळपर्णी, छोटी क्टेरी, बडी गटे 
पुलहठी, बल्ला, वापबिइङ्ग, मञ्जिए!, खांड, राखा, नीलोसल, गोखरू, पुण 
काष्ठ, पुनर्नवा, सैन्धानमक, पिपली; प्रत्येक ४ मासे ( आधा तोला ) । यथाविधि 
साधित तैल अथवा घृत के नस्य से तिमिर, पटल, काच रात््याच्या, हि 


YY DN A 


s ह ५ ०७. जले ग 
१--भन्षांशिकेरिति श्रच्चः कै तस्यांशक्षतुर्थीभागः माषकचतुष्रय॑ पत $ | 
८ हि रि -. रि हि ७ ते कर्क! 

तेलकुडवः साध्य इले: । शि अबाशिकैरिति कार्षिकै; अह्मित्‌ पै 
बहुत्वात्‌ तेतप्रस्थ सभ्यः ॥ ` 


+ 
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नेत्ररोगाविकारः पट! 


क पङ्ग, सुखदो गन्ध्य)नासादीगन्ध्य , पूतिनस्य), अकाल गलित, हनुस्तम्म, श्वा) 
| शोष, हिका, मन्यास्तम्भ, भक्तिपाकायय, घुलजेद्‌म्य (अर्दित), भद्धविभेदक, वाहु- 


| दम्भ, शिरःस्तम्म तथा अन्य जवुसन्थि से ऊपर होने वाले रोग नष्ट होते हैं ॥ 
अजित तलम्‌ 

तेलस्य पचत्‌ कुडवं मधुकस्य पलन कढकपिप्रेन । 
श्रामलकरसप्रस्यं क्षीरप्रस्थन सयुत कृत्वा ॥ १६७ ॥ 

श्रजित नासा तेल तिमिरं हन्यान्निमिप्रोक्कम्‌ । 

विमलां कुस्ते दृष्ट्रि नप्रमप्यानयेत्तद्वत्‌ ॥ १७८ ॥ 

इति दृष्ट्रिजपु । 

तिलतैल ८ पल | आंवले का का २ प्रस्थ। दूध २ प्रस्थ | करकायै 
पुलहठी १ पल्ल । यथाविधि पाककर नस्य लेने से तिमिररोग नष्ट दोता द्वे। यह 
तैल दृष्टि को विमल करता है तथा नष्ट हुई दृष्टि को पुनः ठीक करदेत। हैं १६७-१९८ 

अमेचिकित्सा 

शर्म तु च्छेदनीयं स्यात्‌ कृष्णप्राप्ते मवेद्यदा । 

बडिशविद्ध समुन्नम्य त्रिभागं चात्र वजेयेत्‌ ॥ १६६ ॥ न 
अर्म नामक रोग प्रवृद्ध होकर जब कृष्णामरडल्ल तक पहुंच जाय तब सुई के 
श्रप्रभाग द्वारा ऊंचा उठाकर वडिश द्वारा विद्धकर मण्डलाग्रशत्न से काट दें । इस को 
। कार्ते हुए कनीनिका का ध्यान रखना चाहिये ॥ १६६ ॥ 
आ त्रिफला लाक्षा लौहचूंण ससैन्धवम्‌। 

भृङ्गराजरस पिष्ट गुडिकाञ्जनमिष्यते ॥ २०० ॥ 

ऋध सतिमिरं काचं करडू शुक्र तद्जुनम्‌ । 

श्रज्ञकां नेत्ररोगांश्च हन्यान्निरवशषतः ॥ २०१ ॥ 
पिपली, त्रिफळा, लाक्षा, लोइभस्म ( गन्धकनारित ), सेन्धानमक; इन्हें 
गुडिका वनावें । इसके अन्जन से अम रोग, तिमिर, 


एकत्र भांगरे के रसे से पीस 
हं । यदि त्रिफला 


| कांच, करडू, शुक्र, अजुन, अजका तथा अव्य नेत्ररोग नष्ट होते र 
द्वारा पुटित लौह लेना हो तो प्रथम जल द्वारा लौहभस्म को अच्छी प्रकार थो लना 


चाहिये जिससे क्षारीय अश निकल जाय ॥ २०० ॥ २०१ ॥ 
७४ 
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~ 


पुष्पाख्यतादर्यजसितोदाधफन शङ्क कि. । 
सिन्धूत्थमरिकशिलामरिचेः समांशः । 
पिट्टेस्तु माक्षिकरसेन रखक्रियेये 
हन्त्यमेकाचतिमिराजुनवर्त्मरोगान्‌ ॥ २०२॥ | 
पुष्पाख्य ( पुष्पकाशीश श्रथवा पुष्पांजन ), रसात, खांड, सपुद्रफेन शह । बम्‌ 
सैन्थानमक, गेरू, मनःशिला, कालीमिच; इन्हें समभाग में पीत मधु मिला एक | शात 
मे रक्खे । इस के अञ्जन से अर्स, काच, तिमिर, अजुन तथा वेगत रोग कू १ 
हे । श्रीकरठ के मतातुप्तार इस में मन शिला नहीं डाली जाती बह | 
इस से केवल गेरू का ही ग्रहण करता हे॥२०२॥ | 
शुक्किकाचिकित्सा 
कोम्मस्य सर्पिषः पानेरविरेकालेपसेचनेः । 
स्वादुशीतेः प्रशमयेत्‌ श॒ुक्तिकामअनैस्ततः ॥ २०३॥ 
कौम्भ घुत (दश वर्ष का पुराना घी ) के पान, विरेचन, प्रलेप, पर 
तथा मधुर एवं शीतवीर्यं द्रव्यो से निमित अब्ज॑नों के प्रयोग से शुक्तिका नापर न 
रोग को शान्त करना चाहिय । पुरातन चुत को मात्रा---भाधा तोल।॥ २०३॥ 
प्रवालमुक्कावेदूर्यशङ्कस्फाटिकचन्दनम्‌ । 
सुवणरजत क्षोद्रमजन शुक्लकापद्दम्‌ ॥ २०४.॥ 
मूंगा, मोती, वेदूर्य, ` -शङ्कताभि, स्फटिक ( फटकरी ), लालच्गत 
सुवणचूण, रजतचूणों; इन्हें एकत्र मधुसंयुक्त कर अञ्जन करने से शुका 
रोग नष्ट होता है | इस योग मे मुवरा तथा रजत की गन्धक योग से की हुई मस 
भी ले सकते हें॥ २०४॥ 


अजुनांचिकित्सा पि 

०२० ७ ७. ७. न 

शङ्खः चाद्रेण संयुक्कः कतकः सेन्थवन वा । 3 
सितयाणवफनो वा पृथगञ्ञनमजुन ॥ २०५ ॥ के 


शहंद क साथ शक्कुनाभि, सेन्धानप्क के साथ निर्मेलीफत्न अथवा दांड | क 
साथ सभषुद्रफेन को पीस कर भजुनरोग में अञ्जन करना चाहिये ॥ २०५ ॥ 


पपष्टकाचाकत्सा 
वेदेद्दी श्वेतमरिचं सेन्धवं नागरं समम । 
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मातुलुङ्गरखेः पिष्टमञ्जनं पिष्टकापहम्‌ ॥ २०६ ॥ 
इति शुकजेपु । 
पिप्पली, सहिजन के बीज, सेन्धानप्रक, सोंठ; इन्हें समभाग में एकत्र मिश्रित 
9 | | न्न मातुछड़ (बिजोरा ) के रस से पीस कर अञ्जन करने से पिष्टक नामक नेत्ररोग 
शान्त द्वोता हैं ॥ २०६ ॥ 
उपनाहाचाकत्सा 
भित्वोपनाहं कफज पिप्पलीमधुसैन्धवेः । 
विळिखन्मणडलाग्रेण प्रच्छुयेद्वा समन्ततः ॥ २०७॥ 
कफज उपनाइ नामक रोग मै ब्रीहिमुख़ शत्र से भदन तथा मण्डल्लाम्र शत्र 
में लेखन अथवा उसे प्रच्छित कर पिप्पलीचूण, मधु, सेन्धानमक; इन्हें एकत्र मिश्रित 
ह शनेः २ घर्षण करें | २०७ ॥ 
पथ्याक्षधात्रीफलमध्यबीजे- 
स्मिद्धिकभागेबिद्‌ धीत बात्तिम्‌। 
तयाञ्जयेदस्रमतिप्रगाढ- 
मच्णोहरेत्‌ कोपमति प्रवृद्धम्‌ ॥ २०८॥ 
हरु के चीज की गिरी ३ भाग, बढेड़े के बीज की गिरी २ भाग, वले 
हे बीज की गिरी १ भाग। इन्हें एकत्र पीस वत्ति बतावें। इस बसि के थ्न से 
माखो की लाली. तथा-नेत्रकोप शीघ्र नष्ट होती दै ॥ २०८॥ 
ह त्रिफलाक्का्थ यथादोषं प्रयो जयेत्‌ । 
क्षौद्रेयाज्येन पिप्पल्या मिश्रं विध्येच्छिरां तथा ॥ २०६ ॥ 
नेत्रखाव में दोषों कौ वित्रेचना करके जिफल्ला क्षाथ को मधु, घृत अथवा 
पिपलीचूर्ण के साथ मिश्चित कर पानाय॑ प्रयुक्त करें। मधु के साथ पित्तज तथा रक्त 
| पेत्र्याव में बातज पित्तज अथवा रक्तज में घृत के साथ; कफज म पिप्पलीचूण 
के साथ सेवन कराना चाहिये । यदि इससे नेत्रसाव ठीक न हो तो शिरा को विद्ध 
बढ | करें ॥ २०६ ॥ 
बत्रिफलात॒स्थकाशशैसन्धवेः सरसाअनेः । 
रसक्रिया क्रिमिग्रन्थो भिन्न स्यात्‌ प्रतिलारणम्‌ ॥ २१० ॥ 
इति सन्पिजेपु । ? 
त्रिफजाक्षाथ ४. पल, 


चत 
हिका 
; भ 


च्य, कासीत, सैन्धानमक) रसतः मिलित १ पल । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


P| by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४८८ भैषज्यरत्नावली 


एकत्र पाक काक रसक्रिया बनावें | इस रस'क्रषा को क्रिमिम्रन्थि पर.जव |... 
म ही 

भेन्न हो जाय तब-रसाजन और मधु एकत्र मिश्रित कर धीरे १ व 

चाहिय ॥ २१० ॥ भा 


स्वन्नां भित्ता विनिष्पोड्य भिन्नामञ्जननामिकाम्‌ ! 

[शळलानतासन्धूत्थः सक्षाद्रः प्रात ्षाथयत्‌ ॥ २११ ॥ 

रखाञ्जनमधुभ्याञ्च भिन्नां वा शस्रकर्मावत्‌ । 

प्रतिसार्याञ्जनैयुञज्या दुष्णेदपडिखो जङ्ग वेः ॥ २१२॥ 

अञ्ञननामिका ( 896 ) को प्रथम खेदन से मदु होजाने पर तिथी 
करें । इस विधि से भिन्न होते पर मनःशिला, इलायची, तगर, सैम्धानमक; इ 
चूण में मधु मिला प्रतितारण ( शने; २ घर्षण ) करना चहिये । अथवा रसौ श्री 
मधु को मिला कर भी प्रतिसारण कर सकते हैं । प्रतिसारण के बाद सद्य: गृहीत उ 
काजळ को आंख में डालें ॥ २११ ॥ २१२ ॥ 


स्वेदयेद्‌ घृष्टयाङ्गल्या हरेद्रक्त जलोकसा ॥ २१३॥ 
भज्ञननामिका में अंगुली को दूसरे हाथ की हथेली पर घिस कर उसे स्वेदन 
तथा जोक द्वारा रक्कनिहेरण करना चाहिये ॥ २१३ ॥ 


रोचनाच्षारतुत्थानि पिप्पल्यः क्षोद्रमेच च । 
प्रतिसारणमेकैक भिन्न लगण इष्यते ॥ २१४ ॥ 
सगण नामक पिडका को भेदन करके गोलोचन, यवक्षार, 
पिपल्ली तथा मधु; इन्दे एकत्र मिश्रित कर प्रतिसारण करना चाहिये ॥ २१४॥ 
।नमष नासया पेय सापस्तेन च पूरणम्‌ ॥ २१५ ॥ ह 
निभषरोग में रोगी को नाक द्वारा घृतपान तथा इत से ही नेत्रो को पुरण झा ४२ 
चाहिय ॥ २१५ ॥ , he 


स्वेदयेत्बा बिसग्रन्थि छिद्राणयस्य निराश्रयंस्‌ । 
पक्क मित्वा तु शस्त्रेण सैन्धवनावचूणैयत्‌॥ २१६ ॥ 
कट PR Oo लक ककी 
१--प्रतिस्तारण मिह जंगापुख दानं न तु घर्षणमिति शिवदास; । 
; २--चिराश्रयमिति आश्रय: स्फोटक: निरवशिष्टं यथा स्यात्तथा मित्वेयध। 


यथास्याज्ाश्रयः कचितू । पुनः प्रवद्धते यस्मादल्ये$प्यस्य!श्रये स्थिते ॥ 
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बिस्म्रन्थ को स्वेदन करके शक्त द्वारा अच्छीप्रकार मर्दन करें जिससे 
अ |. गश्रय रहित होजाय । पश्चात्‌ सेन्धव चूण द्वारा उस के प्रुख को भर दें ॥२१६॥ 
बत्मोवलेखं वहुशस्तडच्छोणितमोक्षणम्‌ । 
पुनः पुनरविरेकञ्च पिल्लरोगातुरो भजेत्‌ ॥ २१७॥ 
पिल्लरोग में शाखोटक दि के कर्कश पत्तों दारा वत्म का लेखन करके रत्त- 
पोषण करावें और रोगी को बारम्बार विरेचक औषध दें ॥ २१७॥ 
पिल्ली खिग्थो वमेत्पूवे शिरावेधे सुत $स्रजि । 
री शिख्वारखाञ्जनव्योषगोपित्तेश्च चुरञ्जवेत्‌ ॥ २१८॥ 
झे पिल्लरोगी को स्नेहन करा प्रथम वामक ओषध दें | वमन हो जाने पर ललाट 
श्री | हित शिराको विद्ध करें.। रक्तमोक्षण के पश्चात्‌ मन$शिळा, रसात, गोलोचन; इन्दे 
उभ्‌ | त्र मिश्रित कर थज्ञन करें ॥ २१८॥ 
हरितालवचादारुछरखारसपेषितम्‌ । 
अमयारसपिएं वा तगरं पिल्लनाशनम्‌ ॥ २१६॥ 
खेत | हड्ताल, वच तथा देवदास; इन्हें एकत्र तुलसीरस से मदेन कर अन्जन करने 
| भथा हरडु के काथ से पिष्ट तगर के अज्ञन से पिल्लरोग नष्ट होत! हे ॥२१६॥ 
रख्राञ्जनं खजरखो जातीपुष्पं मनःशिला । 
समुद्रफेनो लवण गेरिक मरिचानि च ॥ २९० ॥ 
पतत्समाश सचना प्र ह दवत्मान । 
अञ्जन क्लेदकराड्न्न पच्सणाञ्ख प्ररोहणम्‌ ॥ २२९ ॥ 
रसौंत, राल, चमेली के फूल, मनःशिला, समद्रफेन, सेग्वानप्रक, गेरू, काली 


पक 


; इहे समान भाग में एकत्र मिल्ला मधु से पी्त कर प्रक्विज्वत्मे अथवा पिछरोग 
ब्जन करावें | सके अञ्जन से क्लेद एवं करडू नष्ट होकर पद्मा ( पलक ) पुनः 
। होता हे ॥ २२० ॥ २२१ ॥ 

ताम्नपात्रे गुहामूलं सिन्धूत्थं मरिचान्वितम्‌ । 

आरणालेन संघृष्टमञ्जनं पिज्लनाशनम्‌॥ ६२९ ॥ | 
पृश्चिपर्णी की जड़, सेन्थानमक;. काळीमिंच; इन के चूशी को एकत्र मिश्रित 


न्‌ ताम्रपात्र मे कांजी के साथ घित कर पिछ रोग को नष्ट करने के लिये अञ्जन 


| 
श्र 


[| 
९ 
पृ 


माद छर ॥ २२२ ॥ 
हरिद्रे त्रिफला लोधं मधुक रक्तजन्दनसम्‌ । 
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SN, 


भृङ्गराजरसे पिट्ठा घर्षयेल्लांहभाजने ॥ २२३॥ छ 

तथा ताम्र च सप्ताहं कृत्वा वत्त रजोऽथवा। 

पिञ्चटी धूमदर्शी च तिमिरोपहतक्षणः ॥ 

प्रतिनिश्यञ्जेयन्नित्य खवचत्रामयापहम्‌ ॥ २२४ ॥ | 

हल्दी, दारहस्दी, त्रिफला, ळोध, पुलहदटी, ल्लालचन्दन, इनके चूणी ३ तोम 

एकत्र भांगरे के रस से मर्दैन करके लौइपात्र तथा ताम्रपात्र में पृथक्‌ २ सात हि 
मर्षण करें। पश्चात्‌ वत्ति बनालें अथवा चुर्णरूप में रहने दै । प्रतिदिन रातको क्षे 
समय रोगी को भर्जन कराबें। इसके अञ्जन से पिचिट, धूम दृष्टि तथा तिप 


> _ शस्त 
रोग प्रश्वति सम्पूर्ण नेत्ररोग नष्ट होते हें ॥ २२३ ॥ २२४ ॥ | I 
hr 
चूणाञ्जनम्‌ 
मश्चिष्ठामधुकोत्पलादधिकफत्वकूलव्यगोरोचना- 
मांसीचन्दनशद्वपत्रगिरिम्त्ताळीशपुष्पाअने: । से 


सर्वेरेव समांशमञ्जनीमद शस्तं सदा चक्षुषोः 
कण्ट्क्कदमलाश्वुशोणितरुजापिल्षामैशुक्रापहम्‌ ॥ २२४ ॥ 
मञ्जिष्ठा, पुलहठी, नौलोतल्ञ, समुद्रफेन, दारचीनी, खस, गोलोचन, अपाह |. ११ 
लाळचन्दन, शङ्कनाभि, तमालपत्र ( अथवा तेजपत्र ), गेरू, ताल्लीशं पत्र, पुष: 
ब्जन; इनके क्ण चूण! को एकत्र समभाग में मिला अन्जन कन से करडू, 
हद, मत्त, भश्रु, रत्तखाव, वेदना, पिळू, भर्म तथा शुक्ररोग नष्ट होता है ॥ २२५॥ 
तुत्थकस्य पल श्वतमारचान च Iवशातः राई 
त्रिशता काजिकपलेः पिष्टा ताम्रे निघापयत्‌ ॥ २२६ ॥ 
पिल्लानपिल्लान्‌ कुरुते वहुवर्षोत्थितानपि । 
तत्सकेतोपद हश्रकणड्टशोथांश्च नाशयत्‌ ॥ २२७ ॥ 
तृतिया १ पल, श्वेत मरिच ( सहिजन के बीज) २० (संख्या ते), भनी 
३० पल; इन्द एकत्र पेषण कर ताम्रपात्र में रख दें | इसकी १ बूंद गख मे डर से 
स बहुत वर्षा से उत्पन्न हुया २ पिछरोग मळ, अश्रुस्नाव, करडू तथा शीप तट प 
होता हे ॥२२६-२२७॥ . । | 
प्रवृद्धान्तमुख रोम सहिष्णोरुद्धरच्छनेः । 
सन्दंशेनोद्ध रेदू दृष्ट्या पच्मरोमाणि बुद्धिमान्‌ ॥ २२८॥ 
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लल eS 2 


रदन्नात्ते दहेत्पच्मा तप्तहमशल्ाकया। 4०0२. 
पदमरोगे पुनंगवं कदाचिद्राम्रलम्मवः ॥ २६६ ॥ 

पच्मको। ( पड़वाल ) में सहनशील पुरुष के अन्तर्मुछ लोमों को सन्देश से 

| फडका चौरे से उखाड दें। पश्चात्‌ तत सुवणे की दुई द्वारा आंख को बचाते हुए उन 

| रोमस्थर्लो का दाह करें । इस प्रकार चिकित्सा करने स रोम पुनः उन्न नहीं होते ॥ 

घृतसेन्धवच्चूणन कफानाह पुन. पुनः । 

चिलिसन्मडलाग्रेण ्रच्छयेद्वा समन्ततः ॥ २३० ॥ 


षे 
दि 
पेत 


र कफान।इरोग में घतमिश्चित सेन्ववलवण के चूरा स प्रतिक्षारण तथा मगढल।प्र- 
ममि 


| श्न द्वारा प्रच्डन करना चाहिये ॥ २३० || 
पटोलामळ कक्काथेर। एच्येततनविधिहिंत: | 
फणिउफकरसोनस्य रखे: पोथाकिनाशनः ॥ २३१ ॥ 
पटोलपत्र तथा थांवल के कायस थथवा तुलसी क पर्तो को लहतन के रख 
से पीसकर आएच्योतन करने से पोथकी ( कुकरे पड़ना ) रोग नष्ट होता दै ॥२३१॥ 
आनाहपिडकां स्विन्नां तिर्यग्‌ भिच्चाम्रिना दहेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
'ग्रानाहपिडका को स्तिन्न करने के पश्चात्‌ तिर्यक्‌ भेदेन करके भम्नि द्वारा 
माही पप करें ॥ २३२ ॥ 


भा अशस्तथा वत्मै नाख्ना शुष्कादांऽवुदमेद च । 
बू मण्डल्लाग्रण तीचणेन सूले छिन्द्याद्‌ भिषक शनेः ॥ २३३॥ 
५॥ । नेत्राश, नेत्रवत्मरोग, शुष्कार्श तथा अर्चुद; इन्हें वैद्य शनेः २ तीचण मण्डलाप्र- 


शब्च द्वारा मूल सं छिन्न करे ॥ ३३ ॥ 
शो ~ ~ LoS ०७ 
सिन्घूत्थपिप्पलीकुष्ठपर्णिनीत्रिफलारखेः । 
सुरामण्डेन वक्तिः स्यात्‌ ेळष्मामिष्यन्द्नाशिनी ॥ 
पो थकी बत्मोपरोधक्रिमेग्रन्थि कुकूणके ॥ २३४ ॥ 
i) सेन्धानमक, पिप्पली, कुठ, शालपर्णी, एश्चिपर्णी, मुद्रपर्णी, त्रिफला, 
रसाञ्जन; इन्हें एकत्र. सुरामण्ड से पीत वत्ति बनावे । इस वत्ति के प्रयोः 


_ 


| न से क्ेष्मिक अभिष्यन्द्‌, पोथकी, वतत्मरोग, क्रिमिग्रन्थि तथा कुकूणकरोग नष्ट होता द्द। 
यहां कईं टीकाकार इस प्रकार भथ करते हें कि सेन्धानमक प्रमृति द्रव्यो को त्रिफला 
| रत से भावना देकर सुरामरड द्वारा वर्तिबनावें। वे त्रिफलाचुण तथा रप्ताण्जन 
EE. 8 डालते ॥ २३४ ॥ 
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A Ee 
Sd चतशुङ्कहरो युग्युलु | un 
हर वप्रय: सयष्टित्रिफलाकणानां चूणान तुल्यान पुरण नत्पम्‌। | ४६ 


सर्पिमैधुम्याँ सह भक्षितानि शुक्कानि काचानि निहन्ति शोत्रप२% 
लौहभस्म, घुलहठी, त्रिफला, पिपली, प्रत्येक समभाग । शुद्ध गु | 
चुण के समान । इ एकत्र मिश्रित कर मधु तथा घृत के साथ सवन करन) 
तथा काचरोग नष्ट होते हें ॥ मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती तक ॥ २३५॥ 
तारकाद्या चात्त, 
तारे ताम्रं रसं नाग कपूर खपरं तथा । 
रसाञ्जनं कांस्यशङ्कं हंसपाद्या द्रबैदिनम्‌ ॥ 
वात्तेः कृत्वाञ्चनाद्धन्ति समस्त नेत्रजासयम्‌ ॥ २३६॥ 
गन्धकजारित रजत ( चांदी ), तान्नभस्म, ( गन्घक द्वारा की हुई ) प, 
सीसा, कपूर, खर्परमस्म ( केवल अमि द्वारा को हुई ), रसाञ्जन, बांस्य भस्म ( एफ गत 
द्वारा की हुई ), शङ्कचूण; इन्हे इंतपादी ( इंसराज ) के रस से-एक दिन मदत | इही 


वसि बनावे । इस वत्ति के अञ्जन से समस्त नेत्ररोग नष्ट होते हैं ॥ २३६॥ | र 
नयनशाणाञ्जनम्‌ क. 

कणा सळवणोषणा खहदरखाञ्जना साजना र 

| सरित्पतिकफः सितासितपुननेवा शर्करा । 

|: | रजन्यरुणचन्दन मधु च तुत्थपथ्या शिला | 
अरिष्टदलशावरस्फर्टिकवाहृनाभीन्द्व: ॥ २२७ | र; 
इमानि तु विचूणेयन्निबिडवासखा शोधयेत्‌ 

तथायाखि विमदयेन्मछु ताघ्रदण्डन तत्‌ । i 


इद्‌ मुनिसिरीरित नयत्तशाण।ञ्जनं 
करोति तिमिरक्षयं पटलपुष्पनाशं बलात्‌ | 
पिणल्ली, सेन्धानम्रक,. कालीमिचे, रसौंत, सौवीणञ्जन ( सुरमा) हु 
श्वेतपुनर्नवा, रत्तपुनर्नवा, खांड, हस्दी, लालचन्दन, शहद, तृतिया, हड, 
शिला, नीम के पत्त, लोध, फटकरी, शङ्खनाभि तथा कपुर । इन्हे पृथक्‌ २ * 2! 
.करके घने बुने हुए वल से छान ले और पश्चात्‌ मिश्रित करले । तन. a 
में चूण तया किञ्चित्‌ मधु मिला ताम्रदणड से मर्दन करें | इसके अजन स तिमि | 


२३८॥ 


Rosin 
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पक्का 


हट | पुष्प ( फूला ) नष्ट होता हे ॥ इसके बनाने के समय सीसे को पिघला का पारद 
साथ मिल्ला लेना चाहिये ॥ २३७--२ ३८ ॥ 


मुक्वादिमहाञ्जनम्‌ 
मुक्काकपूरकाचागुरुमरिचक्रणासैन्धव सेलवालं 

शुरठी ककोलकांस्यत्रपुरजनिशिलाशङ्कनाभ्यभ्रतुत्थम्‌। 
दक्ताण्डत्वक च साक्ष कतजमथ शिवा क्लीतकं राजबत्तः 
जातीपुष्पं तुलस्याः कुजुमममिनवं बीजक स्यात्तयेच ॥ २३६॥ 
पूतीकनिम्बाजुनभद्रमुस्तं सताम्रसारं रखगर्भयुक्वम्‌ । 
प्रत्यकमेषां खलु माषकेक यल्लन पिष्येन्मछुनातिसूदमम्‌॥ २४०॥ 
भवन्ति रोगा नयनाश्चिता ये नितान्तमात्रोपत्रिताश्च तेपाम्‌। 
विधीयते शान्तिरवश्यमव मुक्तादिनानिन महाजनेन ॥ २४१ ॥ 
प मोती, कर्पूर, काचलवण ( शीशानमक ), श्रगर, कालीमिचे, पिथली, सेन्धा।- 


एफ गक, एलवालुक, सोंड, शीतल्लचीनी, कांस्यभस्म (गन्धक द्वारा की हुई), सीवाभस्म, 
न| इची, मनःशिला, शङ्कनामि, अश्कमस्म,नीजाथोथा,पुर्गी के भरडे का, छिलका, बहेड।, 
बेर, हरड, पुलहटी, लाजवई, चमेली के फूल, तुलसी के नूतन पुष्य तथा बीन, 
मज्ञबीज, नीम की छाल, '्जुनछाल, नागरमोथा, गन्धक द्वारा की हुई ताम्रभरम, 
होत; प्रत्येक को १ मासा परिमाण में त कर मधु के साथ भच्छीप्रकार 
पण काके अति सूच्प कर ले । इस महान्न द्वारा अत्यन्त प्रवृद्ध सम्पूर्ण 
रोग भी अवश्य नष्ट होते हें । यहां पर कई रस शब्द से पारद्‌ का ग्रहण करते 
। यदि पारद लेना हो तो सीसे को पिघलाकर प्रथम पारद के साथ मिला लेना 
| स । इस अञ्जन में त्रिफला द्वारा की हुई श्रम्र+मस्म ली जाती हे । परन्तु जल 
पै धोकर इसे क्ञारहीत कर लेना चाहिय । यदि योग मै पारद न लेना हो तो गन्ध- 
द्वारा की हुई सीक्षक की भस्म ही उत्तम ह ॥ २३९६-२४१ ॥ 
नयनामृतम्‌ 

रसन्द्रभुजगो तुल्यां तयाईणुणमञ्जनम्‌ । 

सूततुयाशकपूरमञ्जन नयनाम्ठतम्‌ ॥ २४२ ॥ 

तिमिर पटल काच शुक्रममाजुनाने च | 

क्रमात्‌ पथ्याशिनो हन्ति तथान्यानपि दग्गदान्‌ ॥ २४३ ॥ 

पारद ४ भाग, सीसक ४ भाग, सोतरीराज्जन ( सुरमा ) ८ भाग, कपूर १ भाग। 

एकत्र मिश्रितकर पथ्य का सेवन करते हुए अन्जन करने से तिमिर, पटल, काच; 

७५ 
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शुक्र, अम, अजुन प्रभृतिं नेत्ररोग नष्ट ४. 
पारद के ताप मिला जना चाहिये ॥ २४२--२४३ ॥ a 


Cod pe सप्षामृतलोहम्‌ 


~ 


हैं । इस योग में भी सीसङ को पि 


22 


त्रफलारज आयस चूणु सह यथ्टामचुक समाशयुक्कम्‌ । 


० 
| oe मधुना सर्पिषा दिनान्त पुरुषा निष्पारहारमाददात ॥ २४४॥ 
| (> तिमरक्षतरक्तणाजिकण्डू क्षणदान्ष्यादुदताददादशलान्‌। 


पटळं सह काचपिज्ञकं शमयत्येव निषेवितः प्रयोगः ॥ २४५॥ 
न च केवलमेव लोचनानां विद्वितो रोग निबहेणाय पुंसाम्‌ । 
दशनश्रवणोद्ध्यैकण्ठ जानां प्रशमे हतुरयं महागदानाम्‌॥ 
पलितानि विनाइयेत्तथाशि चिरनष्टं कुरुते रावेप्रचरडम्‌॥ 
द्यितामुजपञ्जरोपगूढः स्फुटचन्द्रमरणाखु यामनीषु । 
सुरतानि चिर निषेबतेऽसौ पुरुषो योगवर निषेवमाणः ॥ २७ 
मुखन नालोरपलचारुगन्धिना शिरोरुहेरञ्जनमेचकप्रमेः । त 
भवेच गृध्रस्य खमानले।चनः सुखनरो चषशतञ्च जावात॥२ भम 
सङ्गहवृन्द्वुतमिदम्‌ । भांग 


i . की 
रड, बहेडा, आंत; प्रत्येक लोहभस्म, मुलहठी; इन्हें समभाग मे ए 


मिश्रित कर मधु तथा घृत के साथ सायंकाल सेवन करने से तिमिर, चत, रतत 
करडू, रात्यान्ध्य, अनुद, तोद, दाह, शल, पटल, कात्र, पिट प्रश्ृति नेत्र रोग 
होते हैं । यह लोह दन्तरोग, कर्णरोग तथा कण्ठ से ऊर््वभाग में उन्न | 
रोग, तथा पलित आदि रोगों में प्रशस्त हे । इसके सेवन से मन्द हुई 
अत्यन्त प्रचण्ड होजाती है । यह रतिशक्कि को बढ़ाता हे । इसके सेवन स पुष र्ग 
मान्‌ तथा सुगन्थियुक्त होता हे, वाल अत्यन्त कृष्णवर्ण के हो जाते ह । ई प 
करन वाला प्र ( मिद्ध ) के सपान दीघदृष्टि युक्त होकर तुखपुवक १°” हे 
जीता है । मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक्र ॥ २४४--३४८ ॥ 
मधुकाद्य लोहम्‌ 
चुं त्रिफलाचूण लोहचूण तथेव च । 
मक्तयेस्मघु लपिभ्यामत्तिरोगप्रशान्तये ॥ २४६ ॥ 
लहठी, त्रिफला; प्रत्येक १ भाग, लोहभस्य ४ भांग; इनद एकत्र "| | 
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|| छुतथा पत के साथ सेवन करने से नेत्ररोग नष्ट होते हूँ मात्रा--१ रत्ती से २ रती 
7% ॥ २४ &॥ 


नयनचन्द्रलोहम्‌ 


त्रिकडु ।त्रफला श्टङ्गा शटी रासा महापथम्‌ | 
॥ द्राक्षा नाछात्पल चच काकोली मधुयप्टिक्ा ॥ २४० ॥ 
वाट्याळक केशारञ्च कण्टकारीहय तथा । 
णा उ लोहा ञरयोः पलं द्वा भावयेदो षधेरिमेः ॥ २५१॥ 
| CR ज । 
| wp तटा काया गजाइयामिता शुभा ॥ 
| | यावत नत्ररोगाश् ताश्नह।ग्त न सशयः ॥ २५२ ॥ 
अत्र सवचृणसमं लोहाम्रम्‌ । 
२३। त्रिकटू, त्रिफला, काकडासिंगी, कचूर, राखा, साँठ, द्राक्षा, नीलोखल, का- 
होली, मुलहठी, बळा, नागकेप्तर, छोटी कटेरी, बडी कटेरी; मिलित २ पल, लौह - 
॥ रक्स १ पल, अभ्रकभरम १ पल; इन्हें एकत्र क्रमश त्रिफळाक्कथ, तिलतेल तथा 
गरे के रस से भावना देकर २ रत्ती की वटी बनावे | यह लौह सम्पूण नेत्ररोर्गो 
ल ब नष्ट करता हे ॥ रसेन्ट्रसारसंग्रह में इसी का नाम नयनामृतलौह दै । परन्तु कुछ | 
[भद हे । यथा “वाट्यालके केशरथ ” की जगह “'वाव्याल केशराजश्च एव 
तथा की जगह पलम” और “त्रिफल्लाक्रावतेलिन” के स्थल पर त्रिफलायाश्च तोयेन 
| पाठ हे । यह मुख्य भद दिखा दिवा हे क्योंकि इस से शर्थ मे कुछ भेद पडता 
६ ॥ इसके अनुसार प्रत्येक आव १ पल तथा नागकेसर की जगद केशराज लिया 


[२१ ; हु म दी जाती 

h ३।य्‌ग[ । तिलतैल द्वारा इतम भावना नहा दा जात ॥२५०---१ ५२ ॥ 

ब्र क 

| न ~ ~ ह; = 
क्रा नेत्राशनिरसः 


अर्च ताप्न तथा लोहं मालिक रसाञ्जनम्‌। 
पालनायन्त्रखंशुद्ध गन्धकं नवनीतकम्‌ ॥ २५३ ॥ 
पलप्रमाणं प्रत्येक गृह्वीयाञ्च विधानवित्‌ । 
सर्वेमेकीकृत चूण वेदेः कुशलकमंमिः ॥ २५४ ॥ 
ततस्तु भावना काया त्रिफलाभरङ्गराजकः 


Md ततः प्रक्षेपञ्जूणञ्च पिप्पली सूळयाष्टका ॥ २९५ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


4. 
| 
| 


| by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४६६ ` भैषज्यरत्नावली 


एल पुननवा दारु पाठा भृङ्गरदा चचा । 
नील्लोत्पळं चन्दनं च स्लदणचचूणज्ञ दापयत्‌ ॥ २५६ ॥ 
म्राषमेकं प्रदातव्यं घृतश्रीमछुसादतम्‌। 
मदन लौहदणडेन पात्रे खौहमये दृढे ॥ २५७॥ 

नुपानं प्रयोक्कव्यमुष्णेन वारणा तथा । 
ताबतो नेत्ररोगांश्च पानादेव 'येनाशयत्‌ ॥ २५८ ॥ 
नक्कान्ध्ये तिमिरे कांच नीलिकापटलाघुद । 
अभिष्यन्द्‌ सन्ध च पिष्टे चव ।चरन्तन ॥ २५६ | 
नत्ररोगेषु सवेषु वातपित्तकफपु च । 
सर्वनेत्रामर्य हन्याद्‌ दृन्नमिष्द्राशानयथा ॥ २६० ॥ 

अप्रकमस्म, ताम्रमस्म, लौहभस्म, खवरमात्िकभस्म, रतोंत, पातनामनत्र दर 

शोधित आवलासार गन्धक; प्रत्येक १ पल । इन्हें एकत्र मिश्रित कर त्रिफताश॥ 
तथा भांगरे के रत से ७ वार भावना देकर पिपलीमुल, पुत्लहठी, छोटी इलाम्ची 
पुनर्नवा, देवदार, पाठ, भांगरा, कचुर, वच, नीलोसल, लालचन्दन; प्रत्येक का चूए 
१ मासा परिमाण में डाल । पश्चात घृत और मधु के साथ लौहपात्र में लहद 


द्वारा मर्दित करें। मात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक । अपुपान उणनब। 58६ 


सेवन से राज्यान्ध्य, तिमिर, काच, नील्लिका, पटल, अद, अभिष्यन्द, अधिप, 
पुराउन पिष्टक; प्रभृति सम्पूर्ण वातज, पित्तज एवं कफज नेत्ररोग नष्ट होते हैं॥ | उप 


CoN व्य | 
तिमिरहरलाहम्‌ 
त्रिकळापद्मयप्य्याहयुक्त सार निषेवितम्‌ । 
Ns ० कप 


लोहं तिमिरक हन्ति सुधांशुस्तिभिरं यथा ॥ २६९ ॥ 
त्रिफला, पद्म ( वेतकमल ), सुलहठी; प्रत्येक १ भाग । लौहमत्म तम!» ५ 
समान । इन्हें एकत्र मिश्रित कर योग्य मात्रा में सेवन करावें । मागला! री 
२ रत्ती तक | यह तिमिर को नष्ट करता हे ॥ २६१ ॥ 
माच्चिकादि वटी 
माक्षिकं तोलकमितं तदद्ध गन्धक रसम्‌ । 
तथाभ्रश्न समादाय मुक्तास्वणौं च पादिकों ॥ २६९ ॥ 
काकमाचीपत्ररसेल्िथा सम्भाव्य यल्लतः। 
रक्षिद्वयामिता कायो माक्षिकादि वटी शुमा ॥ ९६२ | 
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वाष्टता पद्म ण धान्यराशा निध्वापता । 

यथायोगाजुपानेन सवतः संहरन्नृणाम्‌ ॥ 

नेत्ररोगांश् निखिलान्‌ नानोपद्र्वसंयुतान्‌ ॥ २६४ ॥ 
स्वणमाक्तिक भस्म १ तोला, गन्धक श्रा तोला, पारद बाधा तोला, भभ्रम- 


< 


भस्म आधा तोला, मुक्ताभस्म चौथाइ तोला, स्वर्णभस्म चौथाई तोला। इन्हें एकत्र 

प्रकोय के रसे से तीन वार भावना देकर २ रत्ती की गोली बनावे | इन गोलियों ओ 

एक पत्ते में लपेट कर का घान्वराशि में रके । कुछ दिन क पश्चात्‌ निकाल कर 

त्रिफलाकाथ आदि के अनुशन के साथ सेवन काने स नाना उपद्रवयुक्त नेत्ररोग नष्ट 
होते ह ॥ २६२-२६४ ॥ 

इति भेषज्यरत्नावल्यां कणरोंगाधिकारः 


द्र रेल” 

क्षा |. 54] थ शिरोरोग [a 

ड अथ गशरारागाधकारः 

| | ~ 5. NS CNP 

चृ चातकाशरारागोचाकत्सा 

णर वातिके शिरसो रोगे स्रहस्चदान्‌ सनावनान्‌। । 
इसे पानान्नमुएनाह्वाश्च कुयाडातामयापहान्‌ ॥ १॥ 

प्र, वातप्रथान शिरोरोग में वातरोगनाशक ब्ले, स्वेद, नस्य, पान, श्रन्न तथा 


| | उपनाह का प्रयोग करना चाहिये ॥ १ ॥ 

कु्ठमेरणड सूळञ्च लेपास्काडिजिकयोजितम्‌ । 

शिरो 5त्ति नाशयत्याशु चूण चा सुचुकुन्दजम ॥ २॥ 

कुठ, एरणडमुख; इन्हें एकत्र कांजी से पीस प्रलेप देने से श्रथत्रा मुचुकुन्द पुष्प 
यूके  चुरी का लेप करने से शिरोवेदना शीघ्र नष्ट होती हैं ॥ २॥ 
रतीर शिरोवस्तिः 
श्राशिरो व्यायतं चम कृत्वाष्टाङ्गळमुच्छितम्‌। 
तेनावेष्टपर शिरो ऽधस्तात्त माषकल्केन लपयत्‌ ॥ ३॥ 
निश्चलस्योपविष्टस्य तलेरुष्णः प्रपूरयेत्‌ । 
घारयेदारूजः शान्तेयामं यामाद्धेमेच वा ॥ ४ ॥ 
शिरोवस्तिजयत्येष शिरोरोगं मरद्ध वप्र । 
GES sl मस्तकम्पनम्‌ ॥ ५ ॥ 
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पदन 


न्य Ie 


आठ अङ्गल चौड़े चमे से जो कि लम्बाई में रोगी के शिर की परिधि डे र gt 
हो, शिर के चारों ओर लपेट दें और नीचे मस्तक और चर्म कीतन्थि पर माष इद) ३३ ही 
का लेप दें जिससे कोई छिद्र वाकी न बचे । पश्चात्‌ निश्चल भाव से रोगी | | 
बेटा कोष्ण तेल भर दें। रोगी एक प्रहर अथवा आधा प्रहर जब तक शिरो | 
शान्त न हो तब तक तैलधारण करे । इस शिरोवस्ति द्वारा वातिक रिरोरोग, अ; 
मस्तककम्पन, एवं हनु) म्या, नेत्र तथा कण की वातिक वेदना शान्त होती. है ॥ ३. 
पेत्तिकशिरोरोगचिकित्सा 
पेत घृत पयः सेका शीतलपाः सनावना: । 
जीवनीयानि सर्पँघि पानान्नश्ञापि पित्तचुत्‌ ॥ ६ ॥ | 
वेत्ति शिरोरोग में छृतसेवन, दुग्धपान, शीतल परिषक, शीतल लेप, नह, ! 
जीवनीयगण के काथ तथा कर्क से साघित घत एवं पित्तनाशक पानान्न का प्रयोग 
कराना चाहिये ॥ ६ ॥ ¦ 
दातधोतघृताभ्यङ्गः शीतवातादिसवनम । 
शीतस्पर्शाश्च संसेव्याः सदा दाह्वात्तिशान्तय ॥ ७॥ पी 
पेत्तिक शिरोरोग में दाह तथा वेदना की शान्ति के लिय शतधौत पुत | अ 
१०० वार शीतल जल से धोया हुमा घी का अभ्युङ,शीतल वायु का सेवन तथा शीत 
अर्थात्‌ कुमुद, नीलोतल, पद्म आदि के पत्तों को शिरपर रखना चहिये ॥ ७॥ 
चन्द्नोशीरयष्थ्याह्ृबलाव्याघनखोत्पले: । 
क्षीरपि्टे: प्रदहः स्याच्छुतैर्वा परिषेचनम्‌ ॥ ८.॥ ( 
लालचन्दन, खत, मुलही, बला ( खिरेंटी ), नखी, नीलोपपल; इह एक | : 
दूध से पीस कर पैत्तिक शिरोरोग की शान्ति के लिय लेप करना चाहिये । शरभा | । 
इनद्दौं द्रव्यो क क्षाथ से परिषचन काना चाहिये ॥ ८ ॥ | । 


कफजशिरोरोगचिकित्सा 
कफजे लङ्घन स्त्रदो रूक्षाप्णेः पाचनात्म के 
ताचणाचपाडधूमाश्च तीच्णाश्च कचल्लग्रहा: ॥ $ ॥ 
कफज शिरोरोग में लङ्खन ( उपवास), रूक्ष, उष्ण एवं आमक को प 
बाले दशमूल प्रभति श्रोषधों से स्वेद, तीचणनस्य धूमपान तथा तीदण वीम ष 
के काथ आदि का थारण कराना चाहिये ॥६॥ 
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77 कृष्णाब्दशुण्डीमध्चुकशताह्वात्उळपाळलेः 
जलपिष्टः शिरोलपः सद्यः शूलनिवारणम्‌ः ॥ १० ॥ 

पिथली, मोथा, सोंड, मुलहठी, सोय, नीलोत्पल, कुष्ठ, इन्दे एकत्र जल से 
| पत कर लेप देने से शीघ्र ही कफज शिरोवेदना शान्त होती ह ॥ १० ॥ 
देवदारु नत कुष्टं नलदं विश्वभेषजञम्‌ । 

लपः काञ्जिकसम्मिष्टस्तेलयुक्वः शिरो ऽत्तिन॒त्‌ ॥ ११॥ 

देवदारु, तगर, कुठ, जटामांसी, सोंठ; इन्दे एकत्र कांजी से पील तेल युक्त कर 


च, बट 


लप देने से शिरोवेदना नष्ट होती हे ॥११॥ 
सूर्यावर शारिवादिलपः - 


प, शारिवोत्यल कुष्ठानि मधुक चाम्लपेषितम्‌ | 
योग सर्पिस्तेळयुता लप: सूर्योवत्तो त्रमदयो:॥ १२ ॥ 


शारितादिभिः समभागै ; काब्जिकपित्रेघततैलसह्तिर्लेपः । 
'अनन्तसूल, नीलोत्पल, कुठ, मुलहृठी; समपरिमाण में एकत्रकांनी से 
पीत घत एवं तेल के साथ लेप देने से सूर्यावत्त तथा अर्धा३भेदक ( आधासीवी 
| घृत ग्रर्थात्‌ राधि शिर में अत्यन्त वेदना होनी ) शान्त होतां हैं ॥ १२ ॥ 
प सूर्यावर्त्तभव बीज तद्रेसन सुपेषितम्‌ । 
घेदनानाशने लेपः सूर्यावत्तोद्धभद्याः ॥ १३ ॥ ६ 
झुर्यावत्त ( हुलहुत्त ) के बीजों को हुलहुल के रस से ही पीत कर सूर्यावत्ते 
(जित रोग में शिरोवेदना सूर्योदय के समय श्राग्स्भ होकर क्रमश: बढती जाय 
एक | और बारह बजे जव सूय ठीक उपर हो.गत्यन्त वेदना हो । पश्चात्‌ सूर्य की धूप प 
होने के साथ ही साथ यह वेइना भी घट्ती जाव आर अन्त में सुर्यास्त के समय शान्त 


होजाय तथा अर्थावभेद्क की वेदना को शान्त करने के लिये लेप करना चाहिये ॥१३॥ 
सूर्यावर्ते विधातव्य नस्यकमादिभिषजम्‌ । 
पाययेत्‌ सगुडे सर्पिषृतपूरांश्व भक्षयत्‌ ॥ १४॥ | 
सूर्यावत्त में नस्य आदि औषध का प्रयोग तथा गुडयुक्त दैत का पान एवं घृत- 
पूर ( घेवर ) का भक्षण करना चाहिये ॥ १४॥ 
गत क न os) So 
| i रिक्रिन भिः ते पकवा घतपूरी- 
रौ १-मरदितां समितां क्षीस्तारिकेल्वृतादिभिः । अवगाह्य घते पका दृतय 


"FID EN यपुच्यते ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


क आर by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


६०० भेषज्यरत्नावली 


सूर्यावत्तै शिरावेधो नावने क्षीरसापेंषा । — 3 सा 
हितः च्षारघृताभ्यासस्ताभ्याञ्चैच विरेचनम्‌ ॥ १४॥ 
सूर्यावर्त में शिरावेध द्वारा रक्कमोच्ण तथा दूध से निकाले हुए घृत 
नस्य देना चाहिये । प्रतिदिन यवक्षार और छत का सेवन तथा यवज्ञा! और यत a 
ही विरेचन देना चाहिये । अन्यत्र “'क्षरषटताभ्यासः ? ऐसा पाठ है वहां परत ® | 
दूध तथा धरत का सेवन एवं विरेचक द्रव्ययुक्त दुग्ध और इत से विरेचन का 
चाहिये । ऐता भर्थ किया जाता है ॥ १५॥ 
कृतमालपल्लवरसे खरमञ्जरिकढक्रसिद्धनवनीतम्‌ । 
नस्येन जयति नियतं सूर्यावत्त सुदुर्वारम्‌ ॥ १६॥ | 
भारखध ( 'यमळतास) के पत्तों का रस २ प्रस्थ, भपामार्ग बीन २ पत्त, 
मक्लन ८ पत्त । यथाविधि पाक कर नस्य लेने से कष्टसाध्य सूर्यावत्त भी णि 
होता हे Ey 0००“ 
पी सर्पिः सैन्धबसंयुतम्‌ । 
NS) नस्यमरद्वावभेदप्ने सूर्यावत्तेारोऽत्तिजत्‌ ॥ १७॥ 
दशमुल के १ पल क्वाथ में ७ मासे घुत और १ माता सेन्धवललवण का प्त 
देकर नस्य लेने से भधवा नाक द्वारा पीने स अर्धाव भेइक तथा सूर्यावत्त की वेदा ही 
शान्त होती है । इसे नाक द्वारा पीकर पुखमाग से निकाल देना चाहिय ॥ १७॥ 
'शिरीषमूलकबीजेरवपीडञ्च योजयेत्‌ । 
अवपीडो हितो वा स्याद्वचापिप्पळीमिः कृतः ॥ १८॥ । 
शिरीषडाल तथा धूली के बीजों को एकत्र पीस वस्न द्वारा रस को निभ 
करल | इस रस के नस्य से सूर्यावत्त नष्ट होता हे । इनके चूण को परस्पर मिश्र 
करके.भी नस्य ले सकते हें । इसी प्रकार वचा और पिप्पली चुश के नस्य से भी 
रोग में अत्यन्त लाम होता हे ॥ १८ ॥ 
जाङ्गलानि च मांसानि कार्यदुपनाहकम्‌ । 
तनास्य शाम्यति व्याधिः सूर्यातरत्तः सुदारुणः ॥ १६॥ 
जाङ्गलमांत को वातहर दरशयों के काथ में उहिल्लन््र कर किञ्चित्‌ सैचानम मि | 
लप देने से दारुण सूर्यावत्ते नष्ट होता है ॥ १६॥ 
भृङ्गराजरसश्छ।गक्तीरान्तरोऽकेतापितः। 
सूर्यावत्त निहन्त्याशु नस्येनैव प्रयोगराट्‌ ॥ २० ॥ 
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भांगरे का रस तथा बकरी के दूध को समपरिप्राण में एकत्र मिश्रित कर धष में 
| हृ । जब गर्म होजाय तब इस का नस्प॒ दें । इनके नस्य से शीघ्र ही सूर्यावत्त रोग 
I तट होता ह ॥२०॥ 


| ण अद्भोवमेदकचिकित्सा 
८ एप एव विधिः क्र्त्स्तः कार्यश्वाद्धोबमदके ॥२१॥ 
| श्र्घावभेदकरोग भें भी यही सूर्यार्तो क सम्पूरी चिक्रित्ता करनी चाहिये ॥२१॥ 
पिबेत्‌ सशकेर क्षीरं नीरं वा नारिकेलजम्‌। 
सुशीतं वापि पानीयं सर्पिवों नस्ततस्तयो: ॥ २२ ॥ 
a खाँड मिश्रित दूध, नारियल का जल, क्त्रल शीतल जल श्रथवा घृत के 


~ 


) ड स्य से सूर्यावत्त और अद्धग्मिदक की पीडा शान्त होती हे । २२॥ 
तिलात्कल्क खनलद्‌ सक्षोद्रलवणान्वितम । 
तेनास्य लपयेच्छीपंमद्धेभेदं व्यपोहति ॥ २३॥ 
निस्तुषक्ृष्णति लमांसी भ्यां मधुसेन्यत्रयुताम्यां शिरोलेप: । अ 
तुषरहित काले तिल तथा जटामांसी; इन के मिश्रित चूर्ण में किंचित सेन्धानमक 
त्या लेफ्योग्य मधु मिश्रित कर शिर पर लेप देने से अद्धविभेदक नष्ट होता हे ॥२३॥ 
खबिडङ्ग तिळ कृष्ण सम कृत्वा प्रपेषयेत्‌ । 
नस्यकर्मणि दातव्यमद्धेमेद्‌ विनाशयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
समभागं पिष्ट उष्णोदकेन गोल्वयित्व। नस्यम्‌ | 
र तथा तुषरहित काळे तिल; इन्हें एकत्र समपरिमाण में पीकर उष्ण 
बल में घोल कर नस्य लेने से अर्थातरमेरक शान्त होता हे ॥ २४ ॥ 
दग्धचुल्ली ग्त्तिका*चूणमरिचचचूणयोः समांशं मिलितं कृत्वा नस्यम्‌ 
(ति योगिमतम ॥ २५॥ 
चूल्हे की दग्ध हुई मट्टी के चूर्ण तथाः कालीमिचै के चुण को परस्पर समांश 
॥ मिश्रित कर नस्य ळेने से भी प्र्वावमदेक शान्त होता है॥ २५॥ 
अनन्तवाताचिकित्सा 
अनन्तवाते कत्तेव्यः सूर्यावत्तेहितो विधिः । 
शिरवेश्रश्च कत्तव्योऽनन्तवातप्रशास्तये ॥ २६॥ 
७६ 


परतता 


प्रशि 
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आदारश्च विधातव्यो चातापेत्तविनाशनः । 
मधुमस्तकसयाव सर्पिःपूरेश्च यः क्रमः ॥ २७॥ 
अनन्तवातनामक रोग में सुर्यावर्ताक्क चिकित्सा तथा शिरवेव काना चाह | || 
इस रोग में भोजनार्थ बातपित्तनाशक आहार एवं मधुमस्तक, सपात्र (प | 
तथा घेवर का सेवन करना चाहिये ॥ २६ ॥ र ७॥ 
शङ्घकीचकित्सा 
सूर्यावत्त हित यञ्च शङ्के स्वेद्‌बजितम्‌ | 
क्षोरसर्पिः प्रशसन्ति नस्तःपानञ्च शक्षक ॥ २८॥ । 
शङ्खकतामक शिरोरोग में खदरहित सम्पूर्ण क र चाहिये | इस रो 
म दूध स निकाल हुए घी को नासिक] द्वारा पान करना हितकर है ॥ २८॥ 
शतावरीकृष्णतिलान्‌ म'घुक नीलमुत्पलम्‌ 
दुर्वा पुनर्नेवाञ्चापि लेहं खाध्ववचास्येत्‌ ॥ २६॥ || 
शतावर, तुषरहित काले तिल, पुलहठी, नील्वोपल्, दूब, पुननवा; इर एकर 
वेषण कर शक्कप्रदेश पर लेप देने से शङ्ककरोग शान्त होता दे॥२६॥ 
शीततेपयावे लकांश्च क्षीरखेकांश्च शीतलान । 
कल्कैश्न क्षीरिकृक्ताणां शङ्ककस्य प्रलेपनम्‌ ॥ ३० ॥ हि 
शीतलजल अथवा शीतल दुख के परिबेक से एवं वट आदि करि गो के | 


ती 


कल्क के प्रलेप से शद्भुकरोग नष्ट होता हैं ॥ ३० ॥ 
फ्रोञ्जकादम्बहसानां शरायाः कच्छपस्य च । 
रसे: संबूहितस्याथ तस्य शह्गकरखन्धिजाः ॥ 
ऊब्वीस्तिस्जः शिराः प्राज्ञो भिन्दादेव न ताडयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


| 


१--मधुतेलधतेमध्ये वेष्टिताः समिताश्च याः । मधुमस्तकपुद्दिष्ट तस्या प 
माजनमिति शब्द चन्द्रिक ॥ ; 
२--१टाः साज्यत्तमिता निर्मिता घृतमजि॥:। कुट्टिताश्वा ललिता: शुदा र | 
विर्दिता: । तच्चूरों प्रक्तिपेदेलां लतरङ्कमरिचानि च । नाल्िकेरै तकर्पूरं ववौ 
कशः | पृताक्षसमितापुष्टरोटिका रचिता ततः । तस्यां तसूरात्तसय ग i 
सुधी: । सर्पिषि प्रचुरे तास्तु पुपचाज्पुणी जनः । प्रकारशीः कारोऽ य ६ 
कीत्तितः ॥ 
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a मैव, कादम्ब (कलवस), हंस,शर।रि तथा कच्छप (कछुआ/ प्रमृति के मांतरस ते 
शी का वृंहण करके शङ्कतन्धि के ऊपर स्थित तीन शिराओंको सुई द्वारा विद्ध करें। 
| क्ति कुठारिका आदि द्वारा वहां ताडन न करें क्योंकि वह मम्रस्थल' दै तथा सन्धि भङ्ग: 
क की भय है ॥ ३१ ॥ 


गिरिकणाफलरस मुलञ्च नस्यमाचरेत्‌। 
सूलं वा बन्धयेत्‌ कर्ण शीघ्रं इन्ति दिरोव्यथाम्‌ ॥ ३२॥ 
ग्रपराजिता फल के रस के नस्य से अथवा जङ के नस्य से शिरोवेदना नष्ट 
ती दे | इसकी जड़ को कान में बांधने स भी यही लाम होता है ॥ ३२॥ 
| नागरकल्काविमैश्रे क्षीरं नस्येन योजितं पुंसाम्‌ । 
नानादोषोड्भतां शिरोरुजां हन्ति तीब्रतराम्‌ ॥ ३३॥ 
दूधच में चतुर्थाश सोंठ का कल्क मिला नस्य लेने से नाना दोर्षो से उत्पन्न 
न्त तीब्र शिरोवेदना नष्ट, होती हे ॥ ३३ ॥ 
एन] नूसारस्य सुधायाश्च चूर्ण हात्र याजितम्‌ । 
सादरे कृत्वास्य गन्धेन विनश्यति शिरोव्यथा ॥ ३४ ॥ 
नौतादरचुरी तथा चूने को एकत्र मिश्रित कर किंचित्‌ जल से आई करके 
एथ लेने से शिरोवेदना नष्ट होती है। इसे जित शीशी में रक्ख उसका डार सर्वदा 
£ पन्छी प्रकार बन्द करक रखता चाहिये ॥ २४ ॥ 


पड्चिन्दुतेलम्‌ 


प्रणडसूल तगरं शताह्वा जीवन्ति रास्ता सद्द सेन्धचञ्च । 
भृङ्गं विडङ्गं मधुयष्टिका च विश्वोषधं रुष्णांतलस्य तलम्‌ ॥ ३५॥ 


न आज पयस्तेलविमिश्चितञ्च feast eels, 
| परि चतुगुण भूङ्गरसे विपक्कम्‌। Ura ert 
पड्बिन्द्वो नासिकया विशेया “य्‌ 
मि निहन्ति शीघं शिरसो विकारान्‌॥ २६ ॥ 

रे च्युतांश्च केशान्‌ चलितांश्च दन्तान्‌ 
द्र टुबद्धमूलांश्च दढीकरोति । 


रशे,  सुपणेदष्टिप्रतिमश्च चक्तु- 
ह... 


वहया बेलञ्चाप्यश्रिकं ददाति ॥ ३७॥ 
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~~ 


तिलतल २ प्रस्थ । बकरी का दूध २ प्रस्थ। भांगरे का रस ट्‌ न fi 
कस्कार्थ--एरणडमूल, तगर सोये, जीवन्ती, रास्ना, सन्धानमक, दारचीनी । ॥ 
डड, एलहठी सोंड; मिल्लित ८ पलन | यथाविधि तेल पाक कर नस्य लेन से तमु 
शिरोरोग शीघ्र नष्ट होते हैं । इस के नस्य से केश तथा दात दृढमूल युक्त रे 
रृष्टिशक्कि तथा बाहुबल बढता है । नस्य़ाथे मात्रा र बूदे ॥ ३५--३७॥ 


मयूराद्यं घृतम्‌ 


दशसूलीबलाराख्जामुकास्त्रपल सह । 
मयूर पद्चपित्तान्त्रशरुत्पादास्यबाजतम्‌ ॥ ३८ ॥ 

जले पक्त्वा घतप्रस्थं तस्मिन्‌ चरखम पचतू । 
मधुर: काषकः कलक शिरोरोगादतापद्दम्‌ ॥ ३६॥ 
करानासाक्तिजिह्ास्यगलरागावनाशनम्‌ । 


मयूराद्यामद सरपिरूध्वजचुगदापहम्‌ ॥ ४० ॥ ग 
आखुभिः कुक्कटहस: शशेश्वापे हि खाडमान, । दूध: 
कढपनातन विपचत्‌ सापरूध्चगदापद्वम्‌ ॥ ४१॥ * था 
दशमूलादिना तुल्यो मयूर इह श॒ह्यत । पा 
श्रन्ये त्वाकृतिमानेन मयूरग्रहण ।बढुः ॥ ४२ ॥ भप, 


गव्यवृत २ प्रस्थ। | क्ायावे-दशसरू त्त प्रत्यक ३ पत्न,बल। ३ पल राला ३ पर पुलहठी | दि 

३ पल तथा पंख, पित्त, आंत, मल, पांव, चोंच 'ग्रादि रहित मयूर का मास २६ 
(कई आचार्य पंख आदि से वजित एक तरुण मोर का जितना मांस होता हे उत । 
लेना चाहिये ऐसा कहते हे), जल २ द्रोण । शेष क्वाथ थाषा द्रोण । दूध २ प्रश! 
करकाथै--काकोल्यादिगण की प्रथेक औषध २ तोला, ( शिवदास के मतसे जीवी! 
गण अर्थात्‌--जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकोखी, चीरकाकीली, जीती 
मुलइठी, मुद्गपर्णी, माषपणी; प्रत्यक २ तोला ) | यथाविधि पाक कर इत पू कृपात 
से, शिरोरोग, अदित, कर्णरोग, नासारोग, नेत्ररोग, जिह्नारोग, सुलेशीग गहरोग 8५ 
न्य जत्रुसन्धि से ऊपर उपन्न होने बाले रोग नए होत ई ॥ माना 


yr, FS 227 


तत 
१--काकोलीद्वयमृद्धिवृद्धिमधुकं मदाद्वये पद्मके, शयी ० दी 
टि दि 
दे मृद्दमाषच्छदे । जीवन्ती च सजीवका सत्रषभा स्पापुण्ड षन्त्रिता, काकील्यीदिद 
तोञयरमृषिभिः यित्ञापहृस्तरषंणः ॥ 
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| प्रकार मोर के मांत की जगह चूहे, मुगें, हंस तथा शशक प्रमृति के मांत से 
; २ घृतपाक कर सकत हू ॥ २८-४२ ॥ 
"3 ३ मरा जप 
शतं मयूरमांसस्य दशमूलवलां तुलाम्‌ ।' + 
द्रोण्‌ऽम्भखः पचेत्‌ चुत्वा तस्मिन्‌ पादल्यिति ततः ॥ ४३ ॥ 
निषिच्य पयसो द्रोण पचत्तत्र घृताढकम्‌ । 
प्रपोणडरीक चग।क्केजवनीयेश्च भेषजः ॥ ४४ ॥ 
मेधावुद्धिस्मृतिकर सूध्वेजचु गदपहम्‌ । 
मायूरंमतन्निर्दिष्ट सवानिलहरं परम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सन्याकर्णशिरोनेत्रदजापस्मारनाशनम्‌ | 
चिषवातामयश्वासविषमज्वरक्रासनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
रब्यघृत ८ प्रस्थ | क्राथा4--मोर का मांत १०० पल (१० सेर), जल २ 
ग्रे, शष आधा द्रोण। दशमूल १० सेर, जल २ द्रोण, शेष क्राथ माधाद्रोण (द प्रस्थ) 
दूध २ द्रोण । कल्काथ--पुणडरियाकाष्ट तथा जीवनीय गण; मित्नित २ प्रस्थ | 
[बिधि पाक कर रोगी को सेवन करावे । मात्रा--माषा तोला। यह घृत ऊर्ध्वजत्र- 


त रोग, मन्यस्तम्भ, करारोग, शिरोरोग, नेत्ररोग, अपस्मार, विषदोष, वातव्याधि, 

प्रत, विषमज्वर तथा कात ( खांसी ) को नष्ट करता हे । इस घृत के सेवन से मेधा, 
हठी [दि तथा स्मृति शक्ति बढ जाती हे । यह सम्पूर्णं वातरोगो को नष्ट करता 
पाहू | ॥ ४३--४६ ॥ 
| जि 
स्य । 
वती 
वन्ती, 
ह पाम 
गत 


| | 


S| 


गुञ्जातलम्‌ 
विशुद्धं तिलतेलञ्ध तत्समं काजिक भवेत्‌ । 
आरनाळसमं भृङ्गद्रवं कृत्वा प्रदापयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
मन्दाश्चेना ततः पाच्यं यावत्तेळं स्थितं भवेत्‌। 
तलमचध्य प्रदातव्य पा गुञ्जापलद्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
उत्तार्य तेलशेषन्तु दिनेक तत्त रक्षेयत्‌। 
शिरोरोगेषु दुष्टपु अद्धेशीषं खुद्रारुण ॥ ४६ ॥ 
ग्रशङ्ककशपीडाश्च नश्यन्ति नात्र खशयः । 


गाञ्जातेलमिति ख्यातं दत्तं हन्ति शिरोब्यथाम ॥५०॥ र 
गल । शंजी ८ पल । भांगरे का रह ८ पल । कटका!थ -वुम्र्च 


[त ती ॥॥ 
द 
तिलन्त् ८ 
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र टा. र्र पञ्चपळं नीत्वा पञ्चसूलीयुगात्‌ पृथक्‌ । 


08 विपाचयेज्ञलद्रेणि चाष्टभागावशेषितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
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२ पल | यथाविधि मन्दर अर्ति पर पाक करें । इस के नस्य से शिरोरोग 
तथा भौंद, शंख एवं कण का शूल नष्ट होता है ॥ ४७॥ i 


व दशमूलतेलम्‌ 


श्राद्रकस्य रसप्रस्थ निगुण्ड्यास्तत्सम भवेत्‌ । 
पञ्चकोळं त्यूषणञ्च जीरकद्वयसघपम्‌ ॥ ५२॥ 

, सैन्धवञ्च यवक्षार त्रिवृता च निशाद्वयम्‌ । 
तायञ्च द्विगुणं दस्रा कल्कमक्षसमं विदुः ॥ ५३॥ 
सर्चेरेभिः पचेत्तेल शिरोरोगं व्यपोहति । 
ऊदध्वेजत्रुजरोगप्ले वातर्छेष्मगदापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एकज द्वन्द्रज्ञ चेव तथेव सान्निपातिके । 
अरद्धांचभद॒के चेव सूयावत्ते प्रशस्यत ॥ 
पानाभ्यञ्जननस्येन कणराग च शास्यते ॥ ५५॥ 

सिद्धफल मिदम | 
तेल २ प्रस्थ । कायार्थ--दृशमूल; प्रत्मेक ५ पल, जल २ द्रोण, शेष हाय 
चौथाई द्रोण (४ प्रस्थ ) । अदरख का रस २ प्रस्थ । रम्भालू का रस २ प्रस्थ 
कल्कर्थ--पिषली, गिथलीसूल, चव्य, चित्रक, सोंठ, त्रिकड, जीरा, कालानी! 
सरसां, सेन्धानमक, यबल्षार, निसोत, हल्दी, दारहल्दी; प्रत्येक २ तोला। पाकां श॑ 
४ प्रस्थ | उस तेल को पानाथे, भ्रभ्यङ्ग।थ तथा नस्याथं श्रयुक्त करता चाहिये । | 
ते के प्रयोग से शिरोरोग, ज्व स्थित रोग, वातशेलध्मरोग, अद्धविभेदक तथा पू 
वत्तरोग नष्ट होता हे ॥ ५१--४५॥ र 
दशमूलतलम्‌ 

द्शमूल पलशत जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 

तेन पादावशेषेण कटुतेलाढक पचत्‌ ॥ ४६ ॥ 

जम्बराट्रक घुस्तूरस्वरस तेळतुल्यतः 

करकः कणाम्ता दाव शतपुष्पा पुननवा ॥ ५७॥. 

शप्र पपप्पालका तक्का करञ्ज कष्णज।रकम | 

सिद्धा्थंक वचा शुण्ठी पिप्पली चित्रक शटी ॥ ५८ ॥ 
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दवदारु बला रास्ना सूयावत्तककट्फलम्‌ । ग 

निभुण्डा चविका गारे ग्रन्थिक शुष्कमूलक्रम्‌ ॥ ४६ ॥ 

यमानी जारक कुष्ठमजमोदा च ताडकम्‌ । 
_ फ्तेषाँ पलिकभागाचपचन्मतिमान्‌, भिषक ॥ ६० ॥ 

इन्ति स्छेष्माणमभ्यङ्घात्‌ पानात्‌ कासं व्यपोहति । 

निहन्ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ कफवातसमुद्भवान्‌ ॥ ह. 

शिरोमध्यगतान्‌ रोगान्‌ शोथान्‌ हन्ति त्रणानपि ॥ ६१॥ 
कडुतेल द प्रस्थ । क्वाथाथ्--इशधूल १० सेर, जत्त २ द्रोण, शेष, आधा 
। जम्भीरी का रस आधा द्रोण (८ प्रस्थ) ' अदरख का रस ८ प्रस्थ | धतूरे का रस 
प प्रस्थ । करकार्थ--पिष्पल्ली, गिलोय, दाग्हल्दी, सोये, पुनर्नवा, सहिनन छाल, 
पिपली, कुटकी, करज्ञबीज, कालाजीरा, श्वत सरसों, वच, सोंठ, पिप्पली, चित्रक, 
हवू, देवदारु, बला, रान्ना, हलहुल, वट्फल्व, सम्भालू की जडू, चब्य, गेरू, पिष- 
तमुल, शुक स्यूली अजवाइन, जीरा, कुठ, भजमोदा, विधाराबीज; प्रत्येक १ पल । 
विधि पाक करके श्रभ्यङ्क द्वारा तथा अन्त; प्रयोग द्वारा प्रकुपित कफ, कात, कफ- 
मज रोग, शिरोरोग, शोथ तथा त्रण नष्ट होते हें ॥ ५६-६१ ॥ 


दि बृहद्‌ दशमूलतेलम्‌ 

प] eT 

दशमूलाशत ग्राह्य तथा चुस्तूरकस्य च । 

3 शातं पुननवायाश्च निशुरउयाश्च शातं तथा ॥ ६२॥ 
[ ३ 


एतेः कषायेविपचत्कटुतेलाढकं भिषक्‌ । 

वाखा वचा देवदारु शरी रास्मा सर्याष्टका ॥ ६३॥ 
मरिचं पिप्पली शुण्डी कारवी कट्फल तथा । 
करञ्जशिप्र लबली चिद्धा च वनाशिम्बिका ॥ ६४॥ 
चित्रक प थग्मागान्‌ दस्ता चेषां पलोन्मितान्‌। 
ष्मिकं सन्निपातोत्थं वातर्छष्मेद्गवं तथा ॥ ६५॥ 
करणशुलं शिरः शूलं नेत्रशूळञ्च दारणम्‌ । 

निहन्ति दशमूलाख्यं तेलमेतन्न संशयः ॥ ६६ ॥ 


| 
सू 


| कटुतेल २ थाढक (८ प्रस्थ ) । क्वाथाथ--दशपुल १०० पल (१० सेर), 
5... हह. नल २ द्रोण, शेष आधा द्रोण । घतू १०० पल, .जल द्रोण, शेष काय भधा 
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द्रोण । पुननवा १०० पल, जल २ द्रोण, शष काथ आधा द्रोण । सम्भा १०० & 
जल २ द्रोण, श्रवशिष्ट काथ श्राधाद्रोण ( ८ प्रस्थ) । करक थ अत अ 
वच, देवदार, कचूर, राखा, पुलहठी, कालीमिच, पिप्पली, सोंठ, काला जीरा ॥ | 
करञ्ञबीज, तदिजन छाल, लवली ( इरफारेवड्डी ), मल्ली की छाल न, | 
( जङ्गली सम ), चित्रकमूछ; प्रत्येक ८ तोत्वा। यथाविधि पाक का प्रयोग | 
से कफज, त्रिदोषन तथा वातकफज कर्णशूल्ञ, शिरःशूत्ल तया नेत्रशूल पर्त | 
नष्ट होते हुं ॥ इस योग में लवली की जगद कुञ्च ऐता पाठ भी चलित | & 
॥ ६२--६ ६ || ॥ 
७ खन (हत 
दशमूलतलस्‌ 
दशमूलक्काथकल्काभ्थां निगुण्डीरससयुतम्‌ । 
कटुतेल समादाय पचेप्रस्थे भिषग्वरः ॥ ६७ ॥ 
सन्निपातं हरेदेतत्‌ शिरोरोगं तथेव च । 
अस्थिसन्धिकफप्रायान्‌ रोगान्‌ हन्ति न सशयः ॥ ६८॥ गि 
कटुतेल २ प्रस्थ । दशसूल का काथ ८ प्रस्थ । सम्भालू के पत्तों का ॥ (१ 
द प्रस्थ । कल्काथे--दशमृत्त ८ पल | यथाविधि पाक करें । यह तेल शिरोरो।, 
तथा सन्निपात प्रभ्नति रोगों को नष्ट करता हैं ॥ ६७ ॥६८॥ 
दशमूलतेलम्‌ 
दशमुलक्काथकठक्कास्यां तेळप्रस्थ विपाचयेत्‌ । । 
चतुगुण पया दत्त्वा शनसद्धझ्मिता भिषक ॥ ६९ ॥ 
दशसूलमिति ख्यातं शोथ हन्ति सुदारुणम्‌। 
नस्थनाकाळपालितं उवरारोचकनाशनम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गनव सवश्व शिर:शूल विनाशयत्‌ ॥ ७० ॥ 
कटुतेल २ प्रस्थ । दशमूलक्काध = प्रस्थ । दूध ८ प्रस्थ । ह 
८ पल | यथाविधि पाक करें। इस तेल के नस्य स अकाल पलित एवं श्रम | 
शोथ, ज्वर, अरुचि तथा शिरोवेदना नष्ट होती है ॥ ६६॥ ७० ॥ 
दशमूलतेलम्‌ 
दशसूलीकषायेण अष्ाङ्गकर्कसंयुतम्‌ । 
ज्षीरश्व द्विगुणं दत्वा तेलप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
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वातशूलं पित्तशूल कफशळं त्रिदोषजम्‌ ॥ ७२॥ 
सूयावत्तमभिष्यन्दं जळदे।षञ्च नाशयेत्‌ । 
दशमूलमिद तेल शिरोरोगनिसूदनम्‌ ॥ ७३॥ 
कटुतैल २ प्रस्थ। दशसूलक्ाय ८ प्रस्थ । दूध ४ प्रस्थ | कल्काब--मष्ट- 
| दी प्रत्येक औषध ८ तोल। । यथाविधि पाक कर मर्दन काने से वातिङ, पत्तिक. 
हन तथा सन्निपातिक शिरःशल्व, सूर्याने, अभिष्यन्द तथा जल्ल दोष नष्ट होता हे! 
६ तल शिराराग का नाशक हू ॥ ७ JSR ॥ 
दशमूलतलम्‌ 
दशमलक्ाथकल्काथ्याँ कडुतेले विपाचयेत्‌ । 
सन्निपातज्वरश्वासकारस दन्ति सुद्रारुणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
कटुतेल २ प्रस्थ । दशसूलक्राथ ष प्रस्थ | कब्कार्य-दशप्तूल ८ पल | 
शाविधि पाक कर मर्दैन काके से सन्नियात ज्वर, श्वास तथा कासरोग नष्ट 


त} 


झा हैं ॥ ७४ ॥ 3 र 
Zk मध्यमदशमूल तलम्‌ 
रोग, दशमूली करञ्जश्च निर्गुण्डी च जयन्तिका । 


'घुस्तूरः षट्पलान्‌ भागान्‌ जळद्रेण विपाचयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
पादशष रखे तेलं कटु प्रस्य विपाचयेत्‌ । 

तस्कल्कान्‌ दापयेच्च भागान्‌ षट्‌ तोळकान्‌ थक्‌ ७६ ॥ 
आ शिरोरोगं व्यणेहति । 

कार पञ्चविश्च शोथं जीणेज्वरमपोहति ॥ ७७ ॥ 

दशसूळमिदं तेलं दिरःकर्णाक्षिरोगनुत्‌ । 
सन्यास्तम्भमन्तरवादे त्छीपदञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 

दशसूलमिदं तैलमश्बिभ्यां निमितं पुरा ॥ ७८ ॥ 
कटुतल २ प्रस्थ । काथाथ--दशमूल, करज्ञबीज, सम्भालू के पते, जयन्ती 


शपू 


गे \ ७. जे णा धादो ल्काथ 
॥ पत्ते; धतूरे के पत्ते;प्रत्यक ६ पल,जल २ द्रोग,शष काथ आवाद्राण । कर्काथ 


मूल आदि पूर्वोक्त काथ द्रव्य; प्रयेक ६ तोला । यथाविधि पाक कर प्त 

ह ४ श् कि (2833६ 
त के मर्दन से वातशेष्मज, शिरोरोग, कास, शोथ, जीणज्वर, शिरोरोग, कणारोग 
रोग, मन्यास्तम्भ, आस्त्रइद्धि तथा /डौपद प्रनृति रोग नष्ट होते द ॥७२॥७८॥ 
७७ 
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धुस्त्रतेलम्‌ 


घुस्तूरक्षाथकल्काभ्यां कडेल विपाचयेत्‌ । 
सन्निपातज्वर्श्छष्मशोथशीषा्तदाहङुत्‌॥ 
क्णुग्रहहरं चास्थिलन्धिग्रह!वेनाशानस्‌ ॥ ७६ ॥ 
कढुतैछ २ प्रस्थ । धतूरे का क्वाथ ८ प्रस्थ । कत्कार्थ-धतुरे के पत्ते र| 
यथाविधि तेलपाक कर रोगी को मर्देन करना चाहिये । शसक प्रयोग से सनिपातजा 
कफज शोथ, शिरोवदना, दाइ) कणगूल तथा ग्रस्थि ( हड्डी ) एव जोड़ों ढी न 
नष्ट होती है ॥ ७६॥ 


कनकतेलम्‌ 
कनकाकेबला दूवा वाखका वेजपान्तका । 
नि्युण्डीपूतिकामागीशाखेट कुन नवाः ॥ ८० ॥ 
बदरी विज्ञयापत्र श्रीफल बृहतां तथा । 
चित्रकञ्च स्नुहसूलमश्चिमन्थो व्यडम्बकम्‌ ॥ ८१॥ 
बृहद्भणडी मागधी च पत्रमारग्वधस्य च । 
प्रत्येकं द्विपलञ्जेषां गृह्णा यासत्त्षणादाप ॥ ८९ ॥ 
.जलद्रोण विपक्कव्य यावत्पादावशषितम्‌ । 
प्रस्थञ्च कटुतैलस्य पाचयेर्सत्रबह्िना ॥ ८३ ॥ E 
-द्रद्याणयेतानि खर्वाण कदिङतानि प्रदापयेत्‌ । ५४० 
चलुःशूळं शिरःशल ग्छीपद मांसरक्तजम्‌ ॥ ८३ ॥ 
अआमवातश्ष रृच्छूल बुद्धिश्च गलगण्डकम । 
शां बाधिय्यप्लुद्र कासं हन्ति न सराय: ॥ ८५ ॥ 
दुवोयां पतिते बिन्दो शुष्कतां याति तत्क्षणात्‌ । 
कनकाख्यमिद्‌ं तेलं कफ रोगकुरान्त कम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कटुतेल २ प्रस्थ । क्वाथाथ--पतृश, मदार की जडू, बला, १ | 
छाल, जयन्ती, सम्भालू के पत्त, करञ्बीज, भारगो, शाखोटक छाल (सद्दो) 7 | 
पत्ते, भांग क पत्ते, बिल्व की जड़, बड़ी कटेरी, चित्रक्रम्रूल, सण्ड को जडू 
की जड़ की छाल, एण्डमूल, त्रायमाणा, पिपली, अमलतास के पत्ते; १४% 
जल २ द्रोण, शेष क्वाथ आवा द्रोण। कल्काथे-पूर्वोक सम्पुरे का £ | 
मिलित ८ पल । यथाविधि पाक करें | इतके प्रयोग से नेत्रशूल, शिरू 


१ 


७८७७-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


मं खाल छा 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शिरोरोगाधिकारः ६११ 


मालन छीयद, भामवात, हृच्छूज, अएडवृडि, गलगणड, शोथ, बघिता, उद्ररोग 
[कातरोग नष्ट होते हं।यदिइस तेल की बूंद हरी दूब पर गिरजाय तो तत्क्षणा शुष्क 


गती त अर्थाव, इसका अभिप्राय यह हू कि यह कफ को शुष्क करन म तथा 
लोगों को नष्ट करन में उत्कृष्ट ह ८०-८६ ॥ 


ह महाकनकतेलम्‌ 
आ, कनकस्य रसप्रस्थं प्रस्थ वर्षासुवस्तथा । 
बे निमुण्डीस्वरसप्रस्थ दशसूलरखस्य च ॥ ८७॥ 


पारिभद्वरखपरस्थ प्रस्थ वरुणकस्य च । 
| तेळपरस्थे समादाय मिपग्यत्नाद्विपाचयेत्‌ ॥ ८८॥ 
कठ्केर डे पळेरेतेः शुण्डीमरिचसन्धवेः । 
पुननेवाकक्कट कशाळुस्वक्‌ पिपपलीयुगेः ॥ ८६ ॥ 
तत्साधुखद्ध विज्ञाय शुभे पात्रे निधापयेत्‌ । 
वातम्छष्सकतं खवमामचातं भगन्दरम्‌ ॥ ६०॥ 
सन्तिप(तभव रोगं शे!थमाशु विनाशयेत्‌ । 
ये केच्चिद्‌ व्याधयः सन्ति-रछेष्मिकाः खान्निपातिकाः ॥ 
तान्‌ सर्वान्नाशयत्याशु सूयस्तम इवोदितः ॥ २९ ॥ 
कटुतैल २ प्रस्थ । धतूरे का रस २ प्रस्थ । पृननेवा का रस २ प्रस्थ । सम्भालू 
पत्तो का रस २ प्रस्थ | दशमूल काथ २ प्रस्थ | पारिभद्र ( फाहद ) की छाल का 
२ प्रस्थ | वरुण छाल का क्वाथ २ प्रस्थ । कल्कार्थ--सोठ, कालीमिचे, सैन्धा- 
$, पुननेवा, काक्रडासिंगी, लसूड की छाल, पिपली, गजपिथली, प्रत्येक 
।तोले | यथाविधि पाक करें | सम्यक्तया सिद्ध होजाने पर वल से छान एक 


च्छु पात्र में गक्खै । इस तेल के मर्दैन से वातकफज आमवात,भगन्द्र तथा न्रिदोन 
गौ को भी यह तेल शीघ्र शान्त करता हे ॥ ८७-६१ ॥ 


रुद्रतलभ्‌ 
जगालद्रोणघुस्तूराशत्रशकाशनस्य च | 
सूर्यावत्तस्य सूर्यस्य पत्राणां स्वरस पृथक्‌ ॥ ६२॥ 
जम्बीरश्टङ्गवेर स्य रस द्त्वा सम खमम्‌ । 
॥ #| कठुतेलस्य पान्तु शोधयित्वा पचेद्‌ मिषक्‌ ॥ ६३ ॥ 


0000 जनाइहयमाजटप्ठटाकटफल कृष्ण जा र्क म्‌! 
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ब्रिकडुः पिप्पर्लामूलं शारिवे ढ विडङ्गकम्‌ ॥ ६४॥ 
रास्ता दारुबला निम्बं मुस्तक चन्दन तथा । 
परशू द्वौ स्नुहीमूळं सूर्वापामागसूलकम्‌ ॥ ६५॥ 
स्वरखद्रव्यमतेषां कल्क दत्ता तु पादकम | 
मृत्पात्रे सुष्टढे चेव पाचयत्तीव्रवाहुना ॥ &६ ॥ 
बलासमूदुर्ध्वगश्लेव नाशयेत्‌ त्रिदिनाद्‌ घुम्‌। 
मुखकर्णाक्षिरोगांश्च कफशोणितिसखवान्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरोरोगं सन्निपात स्छीपर्द गलगण्डकम्‌ । 
अभ्यङ्का ्ञाशयेदेतान्‌ पानात्‌ कासं व्यपोद्दति ॥ 
कालाग्नरुद्रेण प्रोक्त रुद्रतेलमिद पुरा ॥ ८ ॥ 
कटुतेल २ भादक ( ८ प्रस्थ ) । जयया, द्रोणपुष्पी ( गोमा ), घतुरा, सहि 
भांग, हुलहुल, मदर; इनके पत्तों का रस पृथक्‌ पृथक्‌ ८ प्रस्थ । जम्बीर काए 
८ प्रस्थ | अदरक का रस ८ प्रस्थ | कल्कार्थ--हल्‍दी, दारहल्दी, मजिप्ठा, कदन, 
कालाजीरा, त्रिकटु, पिपलीसूल, भनन्तमूल, श्यामालता, वायविडङ्ग, ए 
देवदोरु, वलापूल, नीम की छाल, मोषा, त्वालचन्दत, कोदालिया, कुड।लिया, सेहुए 
की जड़, मूर्भमूल, अपामार्ग की जड तथा जयपाल्पत्र आदि पूर्वो्त परे; 
द्रव्य; मिलित २ प्रस्थ । इस तेल को मट्टी के पात्र में तीब्र भनि द्वारा पकावे | इस 
तेल के अभ्यङ्ग से जवुरध्वंगत कफरोग तीन दिन में अर्थात्‌ शीघ्र है 


च 


शिरोरोग, त्तन्निगत, श्होपइ, तथा गलगरड रोग नष्ट होता है । इस तल के पाते 
खोकी नष्ट होती हें ॥ ६२--६८॥ 
चिकित्सारल्षसंग्रहध्रत तप्तराजतेलम्‌ 
लवलीनां रसप्रस्थ शिग्रघुस्तूरयोस्तथा ! 
बाखकस्य रसप्रस्थं तथा नि्गुरिडकाकयोः ॥ ४९ ॥ 
दशमूलरसप्रस्थ करञ्जबलयोस्त था । 


पृथगेतः पत्रद्धामान्‌ तेलप्रस्थञ्च साषपम्‌॥ १००॥ | 


कटकः कणा बला शुण्ठा पेप्पलासूलाचतकम्‌ ! 
कटूफलं कनकं चव्यं जीरञ्च शतपुष्पिका ॥ १०१ ॥ 
पुननेवा हरिद्रा च देवदारु च लाङ्गळी । 
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नष्ट होते हें । इस तैल के अभ्यङ्ग से पुरोग, करणारोग, नेत्ररोग, कफस्षाव, रत | नाद 
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` शुष्कसूलरुकुष्टञ्च याखकं कृष्णजीरकम्‌ ॥ १०२॥ 
स्नुह्यके्ीरजपालमूलं नागादन तथा । 
विडङ्गं सेन्धवं क्षार चन्दन शित्रपुत्यळम्‌ ॥ १०३ ॥ 
मरिच मधुक रास्ना श्रङ्गी व्याघ्री वरूणंकम्‌। 
पतेपां कार्षिकेः कटकेविपचत्पाक्रविद्‌ मिषक ॥ १०४ ॥ 
अभ्यङ्गाच्छ्लेष्मिकं इन्ति पानात्काखं व्यपोहति । 
श्वम्रथुञ्चादर शूल शिरोरोगं सुदुस्तरम्‌ ॥ १०४ ॥ 
श्विरःशूल नेत्रशूल कणदाळअ दारुणम्‌ । 
्रयोद्‌शान्नपातान्‌ वातञ्छष्मगलमग्रहान्‌ ॥ १०६ ॥ 
पकजे ढन्ढजं चेव तथेव सान्निपातिकम्‌ । 
सघेशोथ निहन्त्येव ज्वर प्लीहानमव च ॥ १०७॥ 
स्लब्मरोग निहन्त्याशु भास्क्रस्तिमिरं यथा । 
तक्तराजमिदं तेलमृदुध्वजजुगदापह्म्‌ ॥ १०८ ॥ 

कटुतल २ प्रस्थ । हरपारेवड्डी, सहितेन, घतूरा, अडूसा, तम्भालू, मदार, 


~ 


पपल , मिलित), करञ्ञबीज,बला; प्रक का यथासाध्य रस अथवा क्वाथ २ प्रस्थ | 
झ्कार्थ--पिप्प्त्ली, बल्ला, सोंठ, पिप्पलीमूल, चित्रक, कट्फल, धतूरे के पत्त, चव्य, 
रण, सोये, पुनर्नवा, हल्दी, देवदार, लाईली ( कलिद्दारी ), शुष्क मूली, कुष्ठ, 
न्वयास ( दुर्लभा ), काल्वाजीरा, सेहुण्ड का दूध, मदार का दूध, जयपाल की जड, 
दमनी, वायविडङ्क, सैन्धानमक, यवचार, लालचन्द्न, सद्दिजन की छाल,नीलोत्पल 


२ तोले | यथाविधि पाक करें । इस तेल के भभ्यङ्क, स शोथ, उ ररोग, शूल, सि 
रोग, शिरःशूल, नेत्रश्ूल, कशूल, प्रति कफज रोग न होते हूँ । यह सम्पूर्ण 
पन्चिपातज्बर, वातऊेष्मज गलप्रह एवं एकदोषज, द्विदोषज तथा त्रिदोषज शोथ, 
खर और हीहा आदि रोगों को नष्ट करता हें। इस तेल के पान स कासरोग न्ष्ट 
होता हें | यह तेळ कफज रोग तथा जबूबंगा रोगों के नाश के लिये अत्यन्त 
उकृष्ट हे ॥ ६६--१०८॥ कप 
तप्तराजतलम्‌ 
घुस्तूर पूतिकं पीता जयन्ती सिन्धुवारकम्‌ । 
हि... औ रषं हिज्ञळं शिग्र दशमूलं समे भवेत्‌ ॥ १०६॥ 


व ४ ५ ८ 
F मुलहटी, राखा, काकड सिंगी, छोटी कटेरी, वरना को छाल; प्रत्यक 
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प्रस्थं प्रस्थं समादाय कटुतेलं समांशकम्‌ ` | 
जळद्रोण विपक्कव्यं ग्राह्य पादावशेषितप ॥ ११०॥ 
गोमूत्रश्चाढकं दर्वा शनेस्तद्वश्निना पचेत्‌ । 
| मदने ज्यूषण कुष्ठमजाजी विश्वभेषजम्‌ ॥ १११ ॥ 
| कट्फलं वरुणं मुस्तं हिजल बिल्यमेव च | 
| हरितालं जवापुष्पमम्ृतं कुनटी तथा ॥ ११२॥ 
ककेट चन्दन शिग्र यमानी व्याप्रपादाप । 
पतषां कार्षिकेभोगेः समभाग प्रकल्पयेत्‌ ॥ ११३॥ 
तप्तराजमिति ख्यातं महादवेन निमितम्‌ । 
सन्निपात महाघोरं शिरोरोगं महोत्तरम ॥ ११४॥ 
शिरःशूलं नेञदूलं कणाशूलञ्च दारुणम्‌ । 
उबर दाह महाघोरं स्वेद्जैच महोत्तरम्‌ ॥ ११५॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च हलीमकमसपीनसम्‌। 
त्रयोदश सन्निपातं हन्ति खद्यो न सशयः ॥ ११६॥ 
कटुतैल २ प्रस्थ | गोपुत्र--८ प्रस्थ | काथार्थ--धतूरा, करञ्जबीज, हृदी, 
जयन्ती, सम्हाल, शिरीषदाल, हिजल ( समुद्रफल ), सहिजन की छाल तथा मि. 
लित दशमूल; प्रत्यक १ प्रस्थ, जज्ञ २ द्रोण,अवशिष्ट काथ आधा द्रोण | कल्काथ-- 
मेनफल, त्रिकटु, कुठ, जीरा, सोंठ, कट्फल, वरुण छाल, मोथा, सपुद्रफत, बेल की | 
जड़, इरिताल, जवापुष्प ( गुR हर, ओडहुल्ल, जवा ), मीठाविष, मनःशिल्ला, कार. | 
ड़ासिगी, लालचन्दन, सहिजन की झाल, अजवाइन, विकङ्कत (कटाई ) की जढ़। 
प्रत्यक २ तोला । यथाविधान पाक करें | इस पेल के मर्दन से सन्निपातज्, शिरे 
रोग, शिरःशूल, ने>शूल, : कर्णशूल, जवर, दाह, अत्यन्त खेद ( पसीना भागा), 
कापला, पाण्ड्रोग, हत्लीमक, भपीनक्ष ( ०८९९०4 ) तथा -तेरह प्रकार के सिपी 
शीघ्र नष्ट होत हे ॥ (०६--११६ ॥ ` 
: बृहस्किङ्किणीतेलम्‌ 
किङ्किणप्रस्थमेकञ्च प्रस्थं सहचरस्य च । 


he . हृष्णघुस्तू 'कप्रस्थ प्रस्थञ्च लिन्घुवारकम्‌ ॥११७॥ 
| 5 ~ ® ७ २). ७ ~ ८ 
CE पचत्‌ पात्र जल दर्वा पाद्शेषं समुद्धरेत्‌ । 
RES ल 2 ta 
* ८२ `` ° तेलप्रस्थं विपक्तव्यं द्रव्पाणीमानि दापयेत्‌ ॥११८॥ 
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| यष्टी कणा पयोदञ्च गन्धकं कुष्टमेव च। 

समुद्रान्ता तथा श्यज्ञा काडूणां राजस्वणकम्‌ ॥ ११४॥ 

रास्ता मधुरिका भिएटीमूलमीश्वरमव च'। 

विषमाधूकमञ्जि्ा शोमाञ्जनत्वच तथा ॥ १२० ॥ 

पषा कषेद्दयक्षेव पिष्ठा चेच समावपेत्‌ । 

निहन्ति पूतिकणञ्च कणुख्रावं सकण्डुकम्‌ ॥ १२१॥ / 
कशुनाद करणशोथ चाश्रयं दारुणं तथा । 

शिरोरोग नेत्ररोग मन्यास्तम्भं गलग्रहम॥ 

एतान्‌ रोगाम्चहन्त्याशु वृ तमिन्द्राशनियथा ॥ १२२ ॥ 
कडनेल्त २ प्रस्थ । काथार्थ--किङ्किणी ( हुलहुल्ल ) ! प्रस्थ, जल २ द्रोण, 
ग-काथ आधा द्रोण । किरटी १ प्रस्थ, जल्ल २ द्रोण, अवशिष्ट क्काथ भाषा द्रोण । 
ढललाधतूरा १ प्रस्थ, जल २ द्रोण, वरिष्ट क्वाथ थाघा द्रोण । सम्हालूपत्र १ प्रस्थ, 
बल २ द्रोण, प्वशिष्ट क्वाथ राधा द्रोण । कल्कार्ब--प्रुछुदठी, पिप्ली, मोथा 
गर्क, कुट, दुराखभा, काक्ड्रासिंगी, हुल हुछ, राजघतूरा, राखा, सौंफ, मिण्टी- 
मूल) पियावाश्ा की जड ;, कलिदारी, विषम्राधूक ( विगमा ) मिषा, छहिजन की 
हाल; प्रत्येक ४ तोला । यथाविधि पाक कर प्रयोग कराने से पूतिकण, कराइयुक्र 
ण्व, कणन;द, कणशाथ, बधिरता, दारुणक, शिरोरोग, नेत्ररोग, मन्यास्तम्भ, गल- 


प्र; प्रशि रोग नष्ट होत हैं ॥ ११७-१२२ ॥ 


अर्थेनाडी नाटकेश्वरः 


आ टङ्कणं शुद्धं पञ्चभागसमन्वितम्‌। 

नवभागं मरीचस्य विषं सागत्रय मतम्‌ ॥ १९३ ॥ 

स्तन्येन वटिकां कृत्वा नस्यं दद्याद्विचक्षणः । 

शिरोविकारान विविधान्‌ हन्ति ऋेष्मोत्तरानपि ॥ १२४ ॥ 

वराटभस्म ( कौड़ीभस्म ) ५ साग, शुड सुद्दाग ५ भाग, काल्लीमिच ६ भाग, 

मौठाविष ३ भाग, इन्हे एकत्र खीदुर्य स पीसकर वटिका बनावें । इस वटिका को 

पित्त कर नस्य सेने से विविध प्रकार क कफप्रवान शिरोरोग नष्ट होते ह 

॥ १२३ ॥ १२४ ॥ De 
शिरःशूलहरं नस्यम्‌ १००० व . 


शिरोऊ/च॑ हन्ति नस्येन स्फटिकोघउसारजम्‌ । (०४ WAS 
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सद ७ ७ किक . El 
चूण तूर्ण रुणद्धीह रक्तं नाखाखतं भ्रशम्‌ ॥ २४ ॥ जज 


फटकरी तथा कपू; इनके चुणो को समपरिमाण में मिला नस्य लेने ते १ 


बेदना एवं तासाप्रशष्त रक्त ( नकसीर ) तत्काल शान्त हाता हृ ॥ १२५॥ ड | 
शिरःशूलाद्रिवञ्ररसः 
पलं रस पले गन्ध पलं लोहं पछ रविः। 
गुग्गुलोः पलचत्वारि तद्‌द्धं त्रिफलारजः ॥ १२६॥ 
कुष्ठ मधु कणा शुण्ठी गोक्षुरं कृमिनाशत्तम्‌। 
दशमूलञ्च प्रत्येक तोलकं वस्त्रशोधितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
क्वाथन दशमूट्याश्च यथांशं परिभावयेत्‌ । 
घृतयोगात्‌ प्रकत्तव्या वेदशुञ्जामिता वटी ॥ १२८॥ 
छागीदुग्धालुपानेन पयला मधु वाथवा । 
शिरःशुलाद्रिवजाऽय चणडनाथेन भाषितः ॥ १२६॥ 
एकज दन्द्वजञ्चेव त्रिदोषजनितं तथा । 
वातिक पत्तिक पूर्व शिरोरोगं विनाशयेत्‌ ॥ १३०॥ 
पारद १ पळ, गन्धक १ पल, लोहभस्म १ पल्य, ताम्रमस्म १ पल, शुद 
गुणुलु ४ पल, जिफलाचूर्ण ( मिलित) २ पल, कुठ, सुळहठी, पिपली, से 
गोखरू, वापविडङ्ग, दशमूल; प्रत्येक १ तोल्ला; इन्दे एकत्र दशमुल्ल के क्ताध से भाव: 
ना देकर अलप घृत में मदन कर ४ रत्ती की वटी बनायें । अनुपान--भर करी के दृष | 
जल थथव। मधु । इतके सेवन से सम्पूर्ण शिरोरोग नष्ट होते हैँ । इस योग में कहाँ। 
“रविः” की जगह “त्रिवृत्‌ ?? ऐसा पाठ है वहां ताग्रभस्म न डालकर निसोतं १ 
चुए डालना चदय ॥ १२६-१३० ॥ गन्ध 
शेप्मशेलेन्द्ररसः गा 
ज्वराधिकार उक्का यच्छलेप्मशेलन्दरको रखः 
स चाप्यत्र प्रयोक्कव्यः शिरोरागनिसूदन; ॥ १३१ ॥ 
ज्यरीधिकार में जो हम हेप्मशलेन्द्र रस कह आगे हैं वह भी शिरोरो! *| 
नाश क लिय प्रयुक्त होता हैं ॥ १३१ ॥ 
रसचान्द्रका वटी 
च्रेलोकपबिजयावीजे बीजमुस्मन्तकस्य च । 


सर ७ 
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~| , कणटकारीबीजकञ्च वाज हेज्जलमेच च॥ १३२॥ 

4 द्रीजञ्च वृद्धदारस्य समो गन्धकपारदौ । 

आरद्रकेचेटिका कायी शुञ्जाद्वितयसस्मिता.॥ १३३ ॥ 

एषा तोयाजु गानेन प्रातः खाद्य हिताशिना । 

चिरज सवरोगञ्ज सनिपातं सुदारुणम्‌ ॥ १३४ ॥ 

आमवात शिरोरोगं मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ । 

ग्रहणीं स्छोपदे हन्ति स्वन्त्रब्वाद्धि भगन्दरम्‌ ॥ १३५॥ 

कामलां शोथपाण्डुत्वे पीनखाशाशुदामयान्‌। 

चटिका चन्द्रिका साम वासुदेवेन भाषिता ॥ १३६ ॥ 
भांग के बीज,काले धतूर के बीन,छोटी कटरी के वीज,द्विज्जलबीज, विधारावीज, 
[द तथा गन्ध; इन्हें यथाविधि एकत्र समयरिष्ठाण में मिश्रित कर अदर के रस सेरीस 
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४२ रत्ती की वटी बनावें | श्तुपान---जल । यह वटी हिताहार सवन करने वाले रोगी 
, श्रेप्रात काल सेवन करनी चाहिये। यह वटी श्रामवात, शिरोरोग, मन्यास्तम्भ, 
लप्रह, प्रहणी, शीपद, अन्ञ्रवृद्धि, भगन्दर, कामला, शोथ, पाण्डु,'पीनस, अशी 


तभा गुद्ज रोग को नष्ट करती है ॥ १ $॥ 
है चन्द्रकान्तरस; 
i, सुतसूताध्रक तीच्णं ताम्न गन्धं सम समम्‌ । 
i स्नुहीच्ीरोर्दिनं मधे भक्तयेदरक्किकोन्मितम्‌॥ १३७॥ 
दु मुना मदिति खव्यं लोहपात्र दिने दिने । 
दां! सप्ताहास्सूयोवत्तादीन शिरोरोगान्‌ विदाशबेत्‌ ॥ १३२८ ॥ 
00 पारदभस्म ( अभाव में रससिन्दूर ), अ्नकमस्म, तीचणळोद भस्म, ताम्रभस्म, 


एरक; इन्हें एकत्र स्नुहीक्लीर ( सेड का दुध) से मर्दैन करके वटी बनावे । 

पत्रा--याधी रत्ती से १ रत्ती तक । प्रयोग काल में एक वटी को किखित्‌ मधु के 

हथ लौहपाज में मर्दन कर सेवन करावें । एक “सप्ताह के प्रयोग से यह सुर्यावत्त प्रसृति । 

शिरोरोगों को नष्ट करता हैं ॥ १३७ ॥ १३८ ॥ । 

॥ 2 महालच्मीविलासः yee 

सोहसश्रं विषे सुस्त फलत्रयकटुत्रयम्‌ । 
चुस्तूर वृद्धदारञ्च वीजमिन्द्राशनस्य च ॥ १३६ ॥ 
EE 2.9. 


A 
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गोक्षरकद्वयश्चव पिप्पलीमूलमव च । ह 
एतत्सव समं ग्राह्यं रसे भुस्तूरकस्थ च ॥ १४० ॥ 
भावयित्वा वटी कार्या द्विएु्ञाफलमानतः । || 
महादमीविलाखोऽयं शिरोरोगाविनाशकः ॥ १४१ ॥ 
लोहभस्प, अभ्रकभस्म,मीठाविष,मोथा,त्रिफला, त्रिकुट धतूराबीज विधा 
भांग बीज, छोटा गोखरू, पिपलीमूल; इन्हें एकत्र समपरिमाण में भ्र 
धतुरे के रस से भावना दें और २ र्ती की वटी बनावे । यह शिरोऐेग | 
करता इ ॥ १३६-१४१ ॥ / 
शिरोरोगहरो रसः 
रसं गन्धकमभ्रश्च लोहं कषमितं पृथक्‌ । 
स्वणे शाणमितं चेव दारवाख्यं च विषं तथा ॥ १४२॥ 
भृङ्गराजाम्भसा सम्यङ्‌ मदोयेत्वा विचक्षणः । 
सपपप्रमिताः कुयांद्वटोश्चण्डांशुशोषिताः ॥ १४३ ॥ 
शिरोरोगहरो नाम रसोऽयं हरनिमिंतः । 
हरत्‌ सवेशिरोरोगान्‌ विरामे यदि सेवितः ॥ १४४ ॥ 
पारद, गन्धक, भम्रकभस्म, लोहभस्म; प्रत्येक २ तोला, खराभस्म ग्राधा. 
तोला, शुद्ध संखिया आधा तोला; इन्हें एकत्र भांगरे के रस से मर्दन कर सरसों हे | 
परिमाण की गोलियां बनावें और छा में सुखालें । इसे जब शिरोवेदना शान्त हो pi. 
तब सेबन करने से शिरोरोग का आक्रमण रुक जाता है ॥ १४२-१४४ ॥ 


[LE 


/ प्रे, जय > ४०. टु 
इति भेषज्यरत्नावल्यां शिरोरोगाधिकारः 


अथ स्रीरोगाधिकारः 
आदो प्रदराचिकित्सा 
दक्षा साबचलाजाजीमधुकं नीलमुत्पलम्‌ । 
परबत्क्षाद्रयुत नारी वावासग्दरपीडिता ॥ १॥ 
वातिक रक्त प्रदर रोग में दही ३ कर्ष, कालानमक १ माझा, जीरा ह 
नीलोव्पल; प्रत्येक २ मासा, मधु ४ मासे ( आधातोद्धा ); इन्हें एकत्र मिता दी के | 
हेवन करने की ब्यवस्था देनी चाहिये ॥ १ ॥ | 


४ 
गा 
र ज 
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पिवेदैशयकं रक्क शकैरामघुसंयुतम्‌॥ 
पैत्तिक रक्तप्रदर मं हरिण के रक्त में खांड तथा मधु मिला कर सेवन कराना 
बृहियि । रक्त को इश्सूल क्वाथ में मर्दन करके देना चाहि 
[ गाढा नहीं होता और न जमता ही है ॥ २ ॥ 
[i कुशसूळं समुद्धृत्य पेषयत्तण्डलाम्वना । 
क एतत्पात्वा ज्यहान्नारी प्रद्रात्परिसुच्यते ॥ ३ ॥ 
| ३2 कृशा की जड़ को तराइळोदक में पीत कर पीने से खरी तीन दिन में ही प्रदर- 
ऐसे पक्क होजाती इ ॥ 


इप प्रकार करन से 


Cr 
दाव्यादकाथः 
दार्धीरसाअन यू षाब्द किरा त बिल्व- 
भल्लातकेरवक्रता मधुना कषाय:। 
पीतो जयत्यतिबलं प्रदरं सरलं 
पीतासितारुणविलोदितनीलशुङ्गम्‌ ॥ ४ ॥ 
दार रसौत, थ्डूताळाळ, मोथा,चिरायता, बिल्वमजा, शुद्ध भिलावे कुमुद 
, के क्वाथ में मधु मिश्चित कर पीने स अत्यन्त प्रवल्ल एवं शलयुक्त प्रदर जिस में 


र छ काला; छाल, नीला नखान खेत रंग का द्रव योनि द्वारा भता दो- -नष्ट 
ते ॥॥ हं । इस क्वाय को पीने से प्रथम पुखकुहर को घृताक्तं कर लेना चाहिये । यदि 
गिणी को भिलावे असह्य होतो उम्चकी जगह ख्वालचन्दन का प्रयोग किया 
) है ॥ ४ ॥ 


अशोकवट्क्रलक्काथश्टतं दुग्ध सुशीतलम्‌ । ` 
यथाबलं पिबेत्प्रातस्तीब्रासरुग्दरनाशनम्‌ ॥ ५ ॥: 
भशोक छाल २ तोला, जल्न ३२ तोला, शेष क्वाथ १६ तोला । इस क्वाथ से 
तोले दूध को पाक करै | जष दूध मात्र ही बच जाय तब उतार कर छान लें । 
भा थशोक छाल २ तोला, दूध १६ तोला, जल ६४ तोला; इन्हे एकत्र पाक करें 
जलं उड़जाय और दूध अवशिष्ट रहाय तब उतार कर छान ले । इस दूध को 
टी, (एरक बलानुप्तार पीता चाहिये । यह तीव्र रक्तप्रदर को शान्त करता हे | ४॥ 


धीर > 9 & ७ OSS 
ु छाटयुक्त फलरस काष्टाडुम्बरज पिबंत्‌ । 


HE सशर्करपयोन्नसुक्॥ ६॥ 
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कठूमर फल के २ तोले रस में मधु का प्रक्षेप देकर पीने से रह | ५ त 
होता दै | इसके साथ ही साथ खांडयुक्त दूध और ओदन काँ पथ्य हितकर हे॥ ३॥ ॥ 
... प्रदरं हन्ति बलाया सूलं दुग्धन संयुतं पीतम्‌ । | 
कुशवास्यालकसूलं तण्डुलखलिलन रक्ताख्यम्‌ ॥ ७॥ 
बलामूल को छागदुग्ध के साथ पीने से प्रदर रोग नष्ट होता है। इशा 
जड़ तथा वलासूल- को एकेत्र पीस कर तणइलोदक के साथ पीने से तम क | 
होता है ॥७॥ 
गुडन बदरीचूणमसग्दरविनाशनम्‌ ॥ ८॥ 
बेर क चूरा को गुड के साथ खान से रक्तप्रदर शान्त होता है ॥ ५॥ 
गुडन बदरीचूण मोचमामं तथा पयः। 
पीता लाक्षा च सघृता पृथक्‌ प्रदरनाशनाः ॥ < ॥ 
गुड के साथ वदरीफलचूण, कच्चा केला, दूध अथवा घत के साथ ला 


इनमें से किसी एक को सेवन कराने से प्रदर रोग नष्ट होता दे ॥ ६ ॥ 


रक्तपित्तविधानेन प्रदरांश्चाप्युपाचरेस्‌ । 
रक्कातिसारवद्वाथ रक्काशोंवत्थेव च ॥ 
अखगरदर विशेषण कुटजाएक इष्यते ॥ १० ॥ 
रक्तप्रद्र म॑ रक्तपित्त, रक्तातिसार, रक्तार्श के समान ही चिकित्सा कानी चाहिये! 
इस में कुटना्टक विशेषतः उपयोगी हैँ ॥ १०॥ 


राहीतकान्मूलकल्क पारडुरःसग्दरे पिबेत्‌ ॥ 
जलनामलकोबीजकल्कं वा ससितामधु ॥ ११॥ 
धातक्याः कोलमात्रं वा आमलकया मधुद्रवम । 
काकजानुकमूलं वा मूलं कार्पासम्रच वा । 
पाण्डुप्रदरशान्त्यर्थे पिबेत्तण्डुलबारिणा ॥ १२॥ 
पाण्डु प्रदर में रोहीतक ( रोहेड़ा ) की जड़ को जल से पीस लांड रथ 4 
के साथ, थांबले के बीज की गिरी को जल.से पील खाँड तथा मधु के साथ, बार 
पुष्प के कल्क को मधु के साथ, आंवले. के १ तोले कल्क को मधु के साथ) हर! 
को जड़ के कल्क को तण्डलोदक के साथ) कपात की जड़ के कल्क को तए 
के साथ पीना चाहिये ॥ ११ | १२ lier = 
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३. शर्करा मधुकं शुण्ठी तेलं दधि च तत्समम्‌। 
खजेन मथितं पीते हन्याद्वातोत्यित रजः ॥ १३॥ 


खांड, एलटी, सॉठ, तल तथा दही; इन्हें एकत्र खज ( खोंचा ) से भयित कर 
हवी पीवे । इस के सवन स वातज प्रदर नष्ट होता है ॥ १३॥ 


है व निकल पत्त गुट्टच्या रसमेच वा ॥ १७ ॥ 
र. पेत्तिक प्रदर म श्रड्स के खरस में अथवा गिलोय के रस में हांड तथा मधु 


पिला सेवन कराना चाहिये ॥ १४॥ 
घात्रीरस सितायुक्क योनिदाहापद्दे पिवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
भाँवले के २ तोले रस में खाण्ड मिला का पीने से योनिदाइ नष्ट होता है १५ 
भूम्यामलकच्यूणन्तु पीत तण्डुलवारिणा । 
दिनचयान्तरेणेच स्त्रीरोग नाशयेद्वरम्‌ ॥ १४ ॥ 
भुई यांतला के चुरा को तण्डुल्वोदक के साथ पीने से तीन दिन में ही प्रदर 
१४ होता हैं ॥ १६ ॥ 
अशोकघृतभ्‌ 
अशोाकवढकलप्रस्थ तायाढकविपाचितम्‌ । 
पादस्थन छृतप्रस्थ जीरकक्काथसंयुतम्‌ ॥ १७ ॥ 
तण्डुलाम्बु त्वजाक्षीरं घृततुट्यं प्रदापयेत्‌ । 
तथेच केशराजस्य प्रस्थमक मिषग्वरः ॥ १८॥ 
जावनीये: पियालेस्तु परूपेः सरसाअनेः । 
यछ्याह्वाशोकमूलञ्च मृद्वीका च शतावरी ॥ १६ ॥ 
. तण्डुलीयकमूलञ्च कल्केरेमिः पलाद्ध केः । 
शकेरायाः पलान्यष्टो सिद्धशीते प्रदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पीतमेतद्‌ छृतं हन्ति सवदोष समुद्धवम्‌ । 
श्वेत नालं तथा कृष्णं प्रदरं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ २१॥ 
| सु कुक्षिशूले. कटीशूलं योनिशलञ्च सचजम्‌ । 
ती मन्दाञ्चिमरुति पाण्डु कृशतां श्वासकासर्कम्‌ ॥ २२॥ 
| आयुःपुष्टिकरं बल्यं बलवणंप्रसादनम्‌ । 
रो दयमेतत्परं सर्पिबिंष्णुना पारेकीत्ततम्‌॥ २३॥ 
EE. . 8 २ प्रस्थ | क्ाथाथ--एशोस्छाल १ प्रस्थ, जल २ आढक (८ प्रस्थ) 


वे 
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कोली, चीरकाकोली) मुद्गपर्णी, माषपर्णी, जीवन्ती, मुलहठी, पियाल ( रोनी 
फालसा, रसौंत, पुलहठी, अशोक की जड़ को छाल, किशमिश, शतावर चोला 
जड; प्रत्येक ४ तोले । यथाविधि पाक करें । जब सिद्ध होजाय तब छान ले | शो! 
होने पर ८ पल खाँड मिलावें । इस घृत के सेवन से त्रिदोषज, श्वत, नील तथा ठण 
प्रदर, कुच्चिशूल)' कटीशूल, योनिशूल, मन्दाभि, भरुचि, पाराडु, कृशता, श्वास त 
कास प्रसृति रोग नष्ट होते हें । यह घृत आयुष्य, पुष्टिकर बल्य तथा बय है| शु 


| 


से चतुर्थांश खांड मिला सेवन कराना अच्छा है । मात्रा--आधघा तोल! ॥१७-३३॥ | जत 


भं न्यग्रोधाद्य घृतम्‌ का 
न्यम्नो थाश्वत्थपार्थासृतवृषकटुकाप्रक्षजम्वुभियाला: ग्रा 


शयोणाकोडुम्वराख्या म'घुकतरुबला वेतस केन्दुनीपौ। | 
रोहीत पीतसारं विधिविहितहित सर्वमेषां तरूणां हा 


प्रत्यक वल्कलं तद्युगलमखिल क्षोदयित्वा भिषग्मि: ॥ 
कोथ द्रोणाम्भसा तद्‌ दढविमलकटाहे पि पादावशेष 
सपिःप्रस्थन्तु पाच्य पचनकुशलिना मन्दमन्दानलेन ॥ २४॥ 
प्रस्थ धात्रीरखानां विधिविहितजलप्रस्थमेकञ्च शालेः 
द्वा ज्यक्षन्तु कटक मधुकमपि मधोः पुष्पखजू रदार्वी- । 
जीवन्तीकाशमरीणां फलमाप युगलं क्षीरकाकोलियुग्मं 
रक्षाख्यं चन्दनं यत्तद्‌परममले काञ्चनं शारिवा च ॥ २५॥ 
न्यप्रोश्वाद्यं घृत द्यतद्वह प्राप्यामृतायते । 

डुस्तरं प्रद्र न्ति नीलं रक्क सितासितम्‌ ॥ २६॥ 
यानशूल कुत्तिशुल चस्तिरूळ सुटुःसहम्‌। 
अङ्गदाह यानिदाहमक्षिकुत्षिमवश्च यत्‌ ॥ =७॥ 
मन्द्राष्ट्रमश्रुपात तिमिरं वातसम्भवम । 
अध्मानानाइशूलञ्न वातपित्तप्रकोपाजित्‌॥ २८॥ 
अम्लापत्तञ्च पित्तञ्च योतिरोग विनाशयेत्‌ । 
टा्टप्रसादजनेन वज़्वणोझिकारकम्‌ ॥२६॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Ds by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


खीरीगाधिकार ६२३ 


वन्य 
पा ह गल । काथाथ-वट्डाल, पीपल बाल, अर्जुनवाल्, गिलोय 


| सा छाल, कुटकी, पिल्खनडाल, जामुन छाल, पियाल ( चिरोंजी ) छाल 
| प्रलूछाल गूलरळाल, महुआडाल, बलाम्रूल, वेतत,केळु ( तिन्दुक, तेंदू ), कदम्ब 


र्‌ T ते ० 
द्वात, हड की ड ल, पीतशाल की छाल; प्रत्येक २ पत्र, जल २ द्रोण, शेष क्ाथ 


| रधा द्रोण । आंवले का रस २ प्रस्थ | यथाविधि निर्मित तर लो सवळत 
| त्कार्थ-पलहठी, महुए के फूल, पिएडखजूर, दारहल्दी, जीवन्तीफल, गाम्भारी- 
| फल, काकोली, चीरकाकोली, लालचन्दन, श्वेतचन्दन नागकेसर, अनन्तम ल; प्रत्येक 


( तोते | यधाविधि पाक कर सेवन कराने से नील, रक्त ( लाल), शेत तथा कृष्णा 
प्रदर, योनिशूल, कु्तिशूल् वस्तिशूल, अङ्गदाह, योनिदाह अन्निदाह ( आंखों में 
जतन ), कुच्तिदाह, मन्दटष्टि) अश्रुद्धाव, वातज तिमिर, श्राध्मान, आनाह, शूल 


पित वात, प्रकुपित पित्त, श्रम्लपित्त तथा योनिरोग नष्ट होते हैं । यह धृत दृष्टि 


मे निभल करता है तथा बल, बर एवं जाठराप्रि को बढाता है। मात्रा--्याधा 
तोला | कहीं २ “काञ्चन ”' की जगह “ चाञ्जनं ” ऐसा पाठ हैं। वहां नागकेसर के 
फल पर रताज्ञन का ग्रहण किया जाता हृ ॥ २४--२६॥ 
शीतकल्याणकं घृतम्‌ 
कुमुदं पद्मकोशीरं गोधूमं रक्कशालयः । 
सुद्गपर्शी पयस्या च काशमरी मधुयष्टिका ॥ ३०॥ 
वल्यातिवलयोमूळधुत्पलं तालमस्तकम्‌ । 


„ बिदारी शतपुष्पी च शालपर्णी सजीरका ॥ ३१ ॥ 


फलं त्रपुषबीजानि प्रत्यग्र कदलीफलम्‌ । 

एषामद्धेपलान्‌ भागान्‌ गव्यक्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ ३२॥ 

पानीयं द्विगुणं दत्त्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

प्रदर रक्कगुल्मे च रक्कपित्त हलीमके ॥ ३३॥ 

बहुरूपश्च यत्पित्तं कामलायाञ्च शोणिते । 

अरोचके उबर जीणे पाण्डुरोगे मद्‌ भ्रम ॥ ३४ ॥ 

तरुणी चाल्पपुष्पा या या च गर्भ न विन्दति । 
। अहन्यहानि च स्त्रीणां भवति प्रीतिवद्धनम्‌॥ ३५॥ 
7 कक २ प्रस्थ । गोदुग्ध ८ प्रस्थ | कल्काथ-- कुमुद के फूल, पद्मां, खत, 
(लात शालिवावल, मुद्रपर्णी, क्षीरकाकोली, गाम्मारीफल, पलहटी, बखामुल 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and डळ 


६२४ सषज्यरतनावला 


7. 
( खोटी की जड़ ), अतिबला (ककही ) की जडू नीलोत्पल, तालजटा विदारी 
सोये. शालपर्णी, जीरा, त्रिफला, खीरे के बीज, क्या केला; प्रत्येक ४ तो 
बीर्याधानार्थ जल-८ प्रस्थ । यथाविधि पाक करें । इस घृत के सेवन से प्रदा, उ, 
रक्तपित्त, हलीमक, पित्तरोग, कामला रक्कसाव, अरुचि, जीशीज्वर, पाण्डु, पद रज 
आदि रोग नष्ट होते हें । जित खरी के रजःखाव अल्प परिमाण में होता हो घा 


जिस स्री को गर्भ न होता हो; उनके लिये यह उत अत्यन्त हितकर हे ॥ मात 
आधा लोला ॥ ३०-३५ ॥ 


प्रयडग्वादतलस 
परय ्कस्पलयष्ट्याहृफलत्रिकरखाञ्जनेः । 
चन्दनद्वयमस्जिषए्ाशताह!सजसेन्धवेः ॥ ३६ ॥ 
॥ मुस्तमाचरखानन्तावायसबढ्बबाछको । 
कढ्केः करिकणाकृष्णाकाकोलीयुगललस्तथा ॥ ३७॥ कं 
गन्धद्रव्यश्च ।चाखळश्छागाच्ारण मस्तुचा | रि 
दार्दकाथेन च पचेत्‌ तेलं तिलखमुङ्गवम्‌ ॥ ३८ ॥ 
ब्रियङ्ग्वाद्यमिदं तेलं प्रदरं योनिज्ञान्‌ गदान्‌ । 
्रहणीमतिसारञ्च हन्याद्‌ गर्भस्य रच्चणम्‌ ॥ ३६॥ 
तिलतल २ प्रस्थ । बकरी का दूध २ प्रस्थ | दही का पानी २ प्रस्थ । | | 
का क्वाथ २ प्रस्थ | कल्काथ--प्रियंु, नीलोखल, सुलहठी त्रिफला, ररत, लात 
चन्दन, श्वेतचन्दन, मज्ञिष्ठा, सोये, राळ, सेन्धानमक, सोथा, मोचरस, भ्रनर्तपृठ, 
वायसी ( मकोय ), बिख की छाल, गन्धवाला, गजपिप्पली, पिली काको, | 
क्षीरका गोली; मिलित ८ पल । यथावि ध कल्क पाक करने के पश्चात्‌ सुगन्धि दश! 
द्वारा गन्धपाक करें | इस तल क प्रयोग से प्रदर, योनिरोग, ग्रहणी तथा भती 
नष्ट होता है | यह तेल गर्भरक्षक हे ॥ ३६--३६ ॥ 


पात्तक प्रदर चन्द चादचूणुम्‌ 
चन्दन नलद लोघ्रमुशीरं पद्मकेशरम्‌ । 
नागपुष्पञ्च बिल्वञ्च मद्रपुस्तञ्ज शक्रा ॥ ४० ॥ 
हविस्थ्चव पाठा च कुटजस्य फल त्वचम्‌ । 
ज्वर खातावषा धातकी च रसाञ्जनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
आख्रास्थि जम्बुलारास्थि तथा सोचरसखोद्गवः। 
नीलोत्पले समङ्गा च सूच्मल्ा दाडिमा ङ्गवम्‌ ॥ ४१ ॥ 
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बडे चतावशात चता।ने समभागाने कारयत्‌ । 


ण्डुलादकसयुक्क मुना सह योजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

चतुःप्रकार प्रदर रक्तातीखारमुल्वणुम्‌ । 

रक्वाशोंलि निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 

अश्विन्योः सम्मदो योगो रक्कपित्तनिबरहण:॥ ४४ ॥ 

~ एतानि चूर्णानि समभागानि एकीकृत्य माषचतुश्य कृत्वा तण्इलोइकेन प्रधुना 
| ब त योजयेत्‌ ॥ 

लालचन्दन, जटामांशी, लोध, खस, कमल्लकेसर, नागकेसर, बिल्व, नगरमा 
(हाड, गन्धबाला, पाट, इन्द्रजो) कुटज की छाल, सोट, तीस, धाय के फूल, रसात, 
ग्राम की एठल्ली की गिरी, जामुन की युठत्ञी, मोचरल, नीलोलल, मजिष्ठा ( अथवा 
|ाइक्रान्ता ), छोटी इलायची, अ्रनारदाना; इन २४द्रब्यों के चुणाँ को समभाग 
में मिलावें मात्रा--१ मास से ४ मासे तक | इस चुर्ण में किंचित मधु मिश्रित कर 
वरले अर पश्चात्‌ 6राडलोदक पीवें। इस चूर्ण के सेवन से चारों प्रकार का प्रदर, 


।कातिसार रक्ताश तथा रक्तपित्त नष्ट होता हे ॥ ४०--४४ ॥ क्र श्री? 


७ टि रर ( 
पुष्यानुगं चूणम्‌ 924 
हौ| पायाजम्ब्वाम्रयोमेध्य शिलाभ्द रखाञ्जनम्‌। EE 


लात श्रस्बष्ठकी मोचरसः खमङ्गा पह्मकेशरप््‌॥ ४५॥ 

प्र, वाहीकातिविषा मुस्तं बिल्व लोधर सगेरिकम । 

व, कटूफलं मरिचं शुण्डी मृद्धीका रक्कजन्दनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
॥ धातकी मघुकाजुनम्‌ । 
पुष्यणोद्धत्य तुल्यानि श्ळच्णचूणानि कारस्येत्‌ ॥ ४७ ॥ ` 
तानि क्षौद्रेण लयोज्य पाययत्तण्डुल।म्बुना । 
श्रसृग्द्रातिसारेषु रक्क यञ्चोपचेश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषागन्तुकता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदाष रजोदोषं श्वेत नीलं सपीतकम्‌ ॥ ४६॥ 
सत्रीणां श्यावारुणं यञ्च तत्प्रलह्य निवत्तयत्‌ । 

चूर पुष्यानग नाम द्वितमात्रेयपू जितम्‌ ॥ 

अ्रम्बष्टा दक्षिण ख्याता शृह्न्त्यन्ये तु लच्मणाम्‌॥ ५०॥ 
७२ 


छ 
दर्या 


ती 
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पाठा, जामुन के बीज की गिरी, आम के बीज की गिरी, पा) 
अम्बष्ठकी, मोचरप्त, समङ्गा ( मञ्जिष्ठा भथवा वराहक्रान्ता ), कमलकेसर, केह 
मोथा, बिल्व का गूदा, लोष, गेरू, वटूफल, कालीमिच, सोंठ, किशमिश लाइ 
अरलूछाल, स्रजो, अनन्तमूल, धाय के फूल, पुलदृठी, भजुव को डाल, ३; 
नक्षत्र में एकत्रित कर प्रत्येक के समपरिम्राण चु को मिश्रित करें। मात्र | | | 
से २ मासे तक। इस चुण भें मधु मिला तण्डुलोदर के साथ सेवन कारें | 
सेवन प्ले रक्कप्रदर, रक्तातीसार, योनि दोष, योनि द्वारा श्वेत, नीला, कृष्ण अन 
द्रव का स्राव होना, रजोदो१ प्रमुतिरोग नष्ट होते हे । अम्बष्ठा शब्द से क आचायी 
मत से दक्षिण में प्रसिद्ध अम्बछा का ही महण किया जाता हैं और कोई प्रस्न शः 
से लच्मणा का ग्रहण करते हैं । तथा च कई इस योग में पाठा के दो भाग तेते है। 
इस योग में अन्यत्र “ कटूफल ” की जगह “ ञ्रिफलं ” ऐसा पाठ हे, वहां जिफला॥॥ 
ही ग्रहण करना चाहिय ॥ ४५-५० ॥ 
उत्पलादिः 
कन्दं रक्तोत्पलस्याथ रक्तकार्पाससूलकम्‌ । 
करवीरस्य मूलान तथा रक्तोड्मूलकम्‌ ॥ ५१ ॥ 
वकुलस्य तथा मूल गन्धमातृकजीरका । 
रक्कचन्दनकञ्चच समभागञ्च कारयेत्‌ ॥ ५२॥ 
तण्डुलादकसम्पष्टं रक्तमूत्राय दापयत्‌ । 
योनशूल कटीशूले कुक्तिशूछ्च नाशयेत्‌ ॥ | 
यानिशूलददर; प्रोक्तः उत्पल्यादन सशयः॥ ५३ ॥ र. 
तरडुलोदकन गोलयिल्ला पेयम्‌ । i 
लाल कपल का कन्द, लाल कपास की जड, कनेर की जड़, लाल 7४ भै 
की जड़, मोलसिरी की जड़, गन्धमात्रा, जीरा, लाल चन्दन; इन के चूण को पमा परा 
में मिश्रित करें । मात्र--१ पाहा | इसत चणा को तण्इज्ञोदक में घोल भ ह|तः 
को देना चाहिये । इस के प्रयोग से रक्तप्रदरं, रक्तमूत्र, योनिशूल, कटीशूल, विश] ले 
प्रभृति रोग नष्ट होते हें ॥ ५१-५३ ॥ 
शरपुह्णामूलचूशेम्‌ 
मूलञ्च शरपुद्ध/याः पेषये त्तण्डुलास्बुना । 
पात्या च माषमात्रन्तु श्रातिरक्त प्रशान्तयेत्‌ " ५४॥ 


'प्णह 
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2 हरफोके की जड़ के १ माता चुरा को तराडुलोदक के साथ पीने से अति 
| एताव शान्त होता हे ॥ ९४॥ नु 
मधुकाद्यवलहः 
मधुकं चन्दन लाक्षा रक्रोत्पळरखाञ्जनम्‌ । 
कुशवीरणयोसूलं बलाबासकयोस्तथा ॥ ५५॥ 
केळमञ्ञास्चुद्‌ बिल्व पिच्छा दाची च घातकी | 
अशोकवल्कलं द्राक्षा जवाकुसुममस्फुटम्‌ ॥ ५६ ॥ 
श्राम्रजम्वृकिशलय कोमलं नलिनीदलम्‌ । 
शतमूली विदारी च रजत लोहमभ्रकम्‌ ॥ ५७ # 
एषां कोलमितं चूण द्विगुणा सितशर्करा । 
वरीरसस्य प्रस्थाद्धे पचन्मन्देन वह्निना ॥ ५८॥ 
घनीभूते क्षिपेश्चर्ण शीतीभूत पलं मधु । 
मधुक्ाद्यवलेहो ऽयं महादेवेन भावितः ॥ ५६ ॥ 
डुस्तर प्रदरं इन्ति नानावर्ण खडेदनम्‌ । 
योनिशूलं कुच्चिशल बस्तिशूलं सुदुःसहम्‌ ॥ ६० ॥ 
रक्कातिखारं रक्काशा रक्कपित्तं चिरोद्भवम्‌ । 
सूत्ररागानशेषांश्च दाह मोह वर्मि प्रमिम्‌ ॥ 
नाशयेन्नाच सन्देहो भास्करस्तामिर यथा॥ ६१ ॥ 
|. शुद्ध खांड ५२ तोल, शतावर का रस १ प्रस्थ । ३न दोनों को एकत्र मिश्रित 


कै पाकर करें) जब घनीभूत होजाय त मुलहठी, लालचन्दन, लाचा ( लाख ), न्‍ 
ताल कमल की जड़, रसौंत, कुशा की जड़, खस, बलासूल,, भ्ट्रसे की जडू, वेर 
[| क गुठली क्री गिरी, मोथा, कच्चे बिल्व का गूदा, मोचरस, दर्दी, धाय के फूल 
(|| ग्रशोक की छाल, द्राक्षा, युडहर की कली, आम के कोमल पत्ते, जामुन के कोमल 
रप ते, कमलिनी के कोमल पत्ते, शतावर, विदारीफन्द, रजतभस्म, लोहभस्म, 
ति शक भस्म; प्रत्येक के एक तोले चूण का प्रक्षेप दें और अच्छी प्रकार मिलादें । 
गाडा होने पर १ पल्ल शहद मिलावें । मात्रा--आथा तोला । इस के सेवन से 
बेलयुक्त नाना वर वाल्या दुःसाध्य प्रदर रोग नष्ट होता हैं। यह योनिशूल, कुच्षिणूत, 
लिशुल्, रत्तातिसार, रक्वार्श, चिरन्तन रक्तपित्त, सम्पूर्ण सूत्ररोग, दाइ, मोह, के, 


0000 जि, 
ना 


विप; प्रसूति रोगों को नष्ट करता हे ॥ ९४-२१ ॥ 
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सा 
ु पुष्करलहः 
रसाञ्जनं शुभा शज्ञी चित्रकं मधुयष्टि रम्‌ । 
घान्यताळीशगायत्री द्विजीरं निवता बला ॥ ६२॥ 
दन्तीञ्यूषणकश्चापि पल्लाद्धेञ्ज पृथक्‌ पृथक्‌ । 
चतुष्पलं माक्षिकस्यामलस्य च क्षिपेत्ततः ॥ ६३॥ 
जाताकाषळचवङ्गञ्च कक्काल सद्दाऊापि च । 
चातुर्जातकखज़ूरं कषमेकं पृथक पृथक ॥ ६७॥ 
परक्षिप्य मदेयित्वा च ख्तनिग्धभारंड निधापयेत्‌ । 
एष लेहन्नरः श्रीदः सवेरोगकुलान्तक: ॥ ६५ ॥ 
यत्र यत्र प्रयोज्यः स्यातत्तदामयनाशनः । 
अ्रडुपानं प्रयाक्कव्य देशकालानुखारतः ॥ ६६ ॥ 
सवपद्रवसंयुक्कं प्रदर सचसम्भवम्‌ । 
छन्द्वज चिरजञ्चेव रक्कपित्तं विनाशयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
कासश्वासाम्लपित्तञ्च क्चयरोगमधापि चा । 
सवेरोगप्रशमनो बलवर्णाग्रवद्धन: ॥ 
पुष्कराख्यो लेहवरः सेत्रैवोपयुञ्यते ॥ द< ॥ 
रहोंत, वंशल्लोचन, काकड़ासिंगी, चित्रक, पुलढदठी, धनियां, तालोपप्र, 
कत्था, ग, कालाजीरा, नसोत, बळा ( खरेटी ) की जडू की छाल, दनीमूत, 
तिश प्रत्येक ४ तोले, विशुद्ध मधु ३२ तोले, जावित्री, लोंग, शीतलचीनी, द्रात, 
चहु ( Kl छोरी इल्लायची, तेजपत्र, नागकेशर ), पिग्डखजूए; प्रथेक ! 
उ इन्हें एकत्र पात्र मै रक्खै । यह लेह सम्पूर्ण रोगों को नह कात 
ड । देश और काल की विवेचना करके अनुपान की व्यवस्था देँ | मात्रा--श्राा 
र । ह हेह त्रिदोषज तथा सम्पूर्ण उपद्रवो से युक्क प्रदररोग को नह कात! 
ह म सेवन से चिरन्तन रक्तपित्त, कास, श्वास, अम्लपित्त तथा चयरीग १ 
होता है आओ: अल, बरी तथा जदराम्ि की वृद्धि होती है ॥६२--६८॥ 


A 
न्ती _ तेदरारलाहः 
पेत्सकस्य तुलां सम्यग्‌ जलद्रोण विपाचयेत्‌ । 
अश्भागावाशेएन्ठु कषायमवतारयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


४ 


चख्रपूतत घनीभूते द्रव्याणीसानि दापयेत्‌ । . 


~ 
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Ne 


समङ्गा शाल्मल पाठा बल्ब सुस्तञ्च धातकी ॥ ७०॥ 
अरूणा व्यामक लाह प्रत्यकन्तु पल पलम्‌ । 

माषद्वय प्रयुज्ञात कुशमुल पयो ह्यनु ॥ ७१ ॥ 

श्वत रक्त तथा नोल पीत प्रदर दस्तरम्; । 

ऊाचाशूल कट' शूल देहणूळ सचगम्‌ ॥ ७२॥ 

प्रद्राररसय लाहो हन्ति रागान्‌ सुदुस्तरान्‌ । 

आयुः पु्करश्चव चलवणाग्निवद्धेनः ॥ ७३ ॥ 
कुटज को छाल १ तुना (१० सर ), पाकार्थ जळ २ द्रोण (३२ प्रस्थ ), 
९१ काथ ४ प्रस्थ । इस क्वाथ को छानकर पुन! पकार्वे । पाते २ जब गाढ़ा होजाय 
त पश्चाल्लिखित. द्रव्यों का प्रक्षेप दें । प्रज्षेप्य द्रव्यणासमद्धुत (मञ्जिष्ठा भथवा वरा 
क्रन्ता ) मोचरस, पांढ, कञ्च बल का गूदा, मोथा, धाय के फूल, भतीत, अभ्रक- 
भस्म, लोइमस्म; प्रत्येक का चुण १ पळ । मात्रा--१ मास २ मासे तक । प्यतुपा- 
म-कुशा की जड़ क्रो पीस कर जल में मिला कर ध सेवन के पश्चात्‌ पीना 
बहिय । वह खेत, रक्त, नील तया पीतवर्ण के आख्नाव युक्त प्रदर को नष्ट करता हूँ । 
| सेवन से कुक्तिशूत्ल, कटीशूल तथा गात्रशूल शान्त होता दे । यह आयुष्य, 
ऐकर, बल्य, वयय तथा जाठराग्युद्दीपक हे ॥ ६६-- ७३ ॥ 


प्रद्रान्तकलो हम्‌ 


त 
त्रिकडु त्रिफला चित्र विडङ्ग पटुपञ्चकम्‌ ॥ ७४ ॥ 


[a ७. 


चाविका पिप्पली शङ्क वचा हबुषपालकम्‌ । 

शादी पाठा देवदारु एला च वृद्धदारकम्‌ ॥ ७५॥ 

एतानि समभागानि सञ्चण्ये वटिकां कुरु । 
शक्ेरामघुसयुक्कां घृतेन भक्तयत्पुनः ॥ ऽद ॥ 

रक्क श्वतं तथा पीत नीलं प्रदरदुस्तरम्‌ । 

कुक्तिशूलं कटीशलं योनिशूलञ्च संहरेत्‌ ॥ ७७॥ ४९,२ 


॥ 


मन्दायमराच पाण्डु कच्छुश्व[ सञ्च कासनुत्‌ । “है: 
ह) 
आयुःपुष्टिकरं बस्य बछवरणप्रसादनम्‌ ॥ ऊ८ ॥ ह, 
होहभस्म १.2 शुद्द हरताल, वङ्गभस्म, अम्रर्भस्प कौड़ीमस्प्र, | 


टा 


` [ङ जिक, चित्रक, वायबिडङ्क, पांचों नमक, चन पिथली, शङ्खभस्म, वच, 
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NR |. 
हाऊबर, कुठ, कचूर, पाठ, देवदारु, छोटी इछ।यची, विधाराबीज; प्रत्येक को झे | 
माण में एकत्र मिश्रित कर जल से वटी बनावं । मात्रा--२ रत्ती से ४ र RE १. 
एक मात्रा को खांड, मधु तथा घृत के साथ भिश्चित कर रोगी को सेवन काहे | श्‌ 
सबन से रक्त, श्वत, पीत अथवा नीळ वण क आखाव युक्त दुःताध्य प्रदर, षि 
कटीशुल्ल ( कमर में दद ) योनिशूल, मन्दाभि, अरुचि, पाण्डु, कृच्छु श्वास तथा का 
प्रभृति रोग नष्ट ह्दोऽर शारीर की पुष्टि होती हे । यह आयुष्य, बस्य तथा बह 


॥ ७४--७८॥ 


00 
लच्मणालाहम्‌ 
लद्दमणाया: पलशतं क्वाथयित्वा यथाविधि । धी 
क्वाथे पूते पुनः पक्के घनीभूत च निद्षिपत्‌ ॥ ७६॥ 


अशोक कुशमूलञ्च मधूक मघुक बलाम्‌ । म 

पाठां बिल्वं पलान्मान छोह खचसम तथा ॥ ८०॥ 

लच्मणालोहनामेद भेषज खोगदापहम्‌ । 

जगतामुपकाराय दस्ाभ्यां परिनिर्मितम्‌ ॥ ८१ ॥ 

लक्ष्मणा दी जड़ १ तुला ( १० सेर), पाकार्थं जल २ द्रोण, रेष का 

ब्राधाद्रोण । इस क्वाथ को छान कर पुनः पकार्वे। जब घनीभूत दोजाय तब-प्र- 
शोकल्लाल, कुशा की जड़, म्हुए के फूल, मुर्‌ हटी, बला पाठा, कचे बेल का गू 
प्रत्येक १ पत्र, लौहभस्म ७ पल; इन के चूया का श्रचषेप दें । यह ओषध प्रद भादि 
स्रीरोगों ५ नष्ट करती हृ | मात्रा--२ रत्ती ॥ ७६-८१ ॥ 


प्रद्रान्तऊरसः 

शुद्धसूत तथा गन्धं शुद्धघङ्गकरूप्यकम्‌। 

खपेरञ्ज वराट शाणमानं पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ८२॥ 

तोलऊब्रितयं चेव लोहचूण त्षिपेत्लुधीः । 

कन्यानीरेण सम्मर्थ दिनमेकं भिषग्वरः ॥ 

असाध्य प्रदर हन्त भच्तणान्नाज सशयः ॥ ८३॥ 

पारद, गन्धक, वङ्गभस्म, चांदोभस्म, खररभस्म; प्रत्येक आधा तोला, बौ 

३ तोला; इन्हें एकत्र घौकार के रस से मर्दैन कर वटी नावें । मात्राला पी! 
इसके सवन से भप्ताप्य प्रदर रोग भी नष्ट होता है ॥ २ ॥ ८३॥ | 
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चन्द्रांशुरसः 
रखमभ्रमयो चङ्ग गन्धकं कन्यक्राम्त्रुना । 
मर्दयित्वा वटी कुयाद्‌ गुञ्जाइन्द्वप्रमाणतः ॥ ८४॥ 
जीरकाथेन पीतो-ऽयं रखञ्चन्द्रांशु संज्ञ कः । 
जर!युदोषान/खल।न्‌ यानिशुल सुदारुणम्‌ ॥ ८५॥ 
योनिकरट्र स्मरोन्माद्‌ योनिविक्षपणं तथा । 
निराकरोति सन्तापं चन्द्रांशुईहिनं यथा ॥ ८द ॥ 
पारद, अभ्रक, लोहभस्म, बङ्गभस्म, गन्धक; इन्हें एकत्र समपरिमाण में लकर 
धीक्कार के रस से मदेन कर २ रत्ती की वटी बनावें। अनुपान--जीरे का क्वाथ । 
इस के सेवन से सम्पूर्ण जरायुदोष, योनिशून, योनिकरडू, स्मरोन्माद, योनिविक्तेप; 
प्रति रोग नष्ट होते हें ॥ ८४-८६ ॥ 
रसभस्मयोगः 


वाखाकषायसहितं रसभस्म प्रयोजितम्‌ । 
प्रदरं हन्ति वेगेन सक्षौद्रं नात्र संशयः ॥ ८७॥ 


२. र या 

न रक्कातिसारयोगांश्व सवमत्र प्रयोजयत्‌ ॥ ८८ ॥ 

इति तारकोपुद्याम्‌ । 

| आधी रत्ती परिमित पारदभस्म को मधु के साथ सेवन करने के पश्चात्‌ अइ 


के काथ को पीने से प्रदररोग शीघ्र नष्ट होता है । रक्तप्रदर म॑ रक्तपित्त को हरने वाली 
क्रिया तथा रक्कातितारोक्त योगों का प्रयोग करने से अत्यन्त लाभ होता हे ॥८७।८८॥ 


सर्वाङ्गसुन्दरः 
गगन शोधित. ग्राह्य पलेक मिष्टकासमम्‌। 
टङ्कणं स्याञ्चतुधाशं शाणाद्धे त्रिखुगन्धिकम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कपूर नलदञ्चैव जातीकोषं जले घनम्‌ । 
नागश्वरलबङ्गञ्च कुछ खात्रिफल तथा ॥ €० ॥ 
जलेन वरिका कायी छायया शोषयेत्त ताम । 
प्रदरं नाशयेत्सवे साङ्गम्दे तवदनम्‌॥ ६१ ॥ 
अशीतिबोतजान रोगान्‌ मःदाझ्िमतिदारुणम्‌। 
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कू पा 


सज्वरपग्रहणा चव रक्कापत्तमराचकम्‌ ॥ 
कासान्‌ पञ्च प्रातश्याय श्वास हृट्रागमच च ॥ २२ ॥ 


भ्भ्रकभस्म ( पक्क ईट के समान वर्ण की ) १ पल, सुहागा २ तोला ष | 


इलायची, तेजपत्र; कपूर नलद ( खप्त ), जावित्री, गन्धवाला मोथा, नागकेपा 


कुठ, त्रिफला; प्रत्येक चौथाई तोला । इन्हें एकत्र जलल से पीस वटी बना | 
सुखा लें | मात्रा--! रत्ती सें २ रत्ती तक । इसके सेवन से वेदना तथा अङ्गम गरा: | 


लक्षणयुक्त प्रदर, ८० प्रकार के वातज रोग, मन्दाभि, उपर्युक्त ग्रहणी, रक्तपित्त र 
कासरोग (खांसी), प्रतिश्याय (जुक्ताम,नजला), श्वात्त तथा हृद्रोग नष्ट होता है 


शिलाजतुवटिका 

शुद्धसूतं सम गन्धं रक्कोत्पलदलद्र वेः । 

कोटजनाम्मला चापि मर्देयेद्दिवसद्धयम्‌ ॥ ६३ ॥ 

शिळाजतुपलान्यष्टा तावती सितशर्करा । 

त्वकुक्षीरी पिप्पली धात्री ककट,ख्या पलोन्मिता ॥ ६४॥ 

निदिग्धाफलमूलाभ्यां पलं युञज्यात्तिजातकम्‌। 

मधुनः पलसंयुक्त कु्यान्माषसमान्‌ गुडान्‌ ॥ ६५॥ 

दाडिमाम्बुपयःपच्षिरसतोयसुवासनान्‌ । 

तां भक्षयित्वात्र पिवेन्निरन्नो भुक्क एव चा ॥ €६॥ 

पाण्डु कुष्टञ्वरक्लीहतमकाशभगन्दरान्‌ । 

पूतिविण्मूत्रशुक्रादिदोषमेह महोदरम्‌ ॥ ३७॥ 

कासासुग्रक्तपित्तञ्च प्रदरं रक्रखम्भचम्‌। 

तान्‌ सर्वान्‌ सुतरां हन्ति सवेदोषद्दरा शिचा ॥ ६८॥ 

पारद १ तोला, गन्धक १ तोला; इनकी कजली करके लाल कमल केप 

के रस से और कुटजछयाल के काय से दो दिन मर्दन करें | पश्चात्‌ शुद्ध शिगणी 
= पल, विशुद्ध तथा शुभ्र खांड ८ पल, वंशलोचन, पिथली,, आंवला, ककड मी 


प्रत्येक १ पत्र, निदिथा ( छोटी केरी ) के फल, छोटी कटेरी की जड, दावीगी | 


छोटी इलायची, तेजपत्र; प्रत्येक १ पल मिश्रित करं । इस में १ पल मधु मिशी 
सेवन करावें | मात्रा--६ रत्ती से १२ रत्ती तक | भनुपान--अनार का रता पदि 


क मांत का रस) मववा सुगन्धित जल | इस वटिका को खाली पेट में अथवा न| ग 
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टू कञः ०० = ०७. परी हि ५ 
न कराना ।हिये । इसके सेवन से पाण्डु, कुष्ठ अवर, छीहा,तमक ( दपा ), 


(हश, भगन्दर, पूतिविट्‌ ( अत्यन्त दुर्गन्धित एल ) प्रदोष मेह, महोद 
भ | | बासी, रतखाव, रक्तपित्त, रक्तप्रद्र; प्रभृति रोग > i द. 
KIN 
| रत्नप्रभा वटिका 
स्वण माक्ककमभ्रञ्च नाग वञ्गञ्च पित्तलम्‌ । 
माक्षिक रजत वज्र लोहं ताळञ्च खपरम्‌ ॥ € ॥ 
कद्स्याः काकमाच्याश्च वासकस्योत्पलस्य च | 
स्वरसेन जयम्त्याश्च कपूरसलिलेन च ॥ १०० ॥ 
भावयित्वा यथाशासत्रमहोरात्रगतः परम्‌ । 
खंमद्योतन्द्रितः कुर्याद्‌ भिषण गुज्ञामिता वटी: ॥ १०१॥ 
पककाञ्च प्रयुञ्जीत प्रातराशं वलाम्युना । 
उष्णेन पयसा वापि केशराजरसेन वा ॥ १०२ ॥ 
इये रलप्रभा नाझी वटिका सर्वसिद्धिदा । 
सवेस्त्रीरोगहन्त्री च बल्या वृष्या रसायनी ॥ १०३ ॥ 
स्वरीभस्स, सुक्ताभस्म, अन्नकभस्म, सीसकभस्म, बङ्गभ स्म, पीतल्ल भस्म, 
तरामाक्षिकभस्म, चांदीभस्म, हीरकभस्म, लोहभस्म, शुद्ध हरताल, खर्परभस्म; इन्हे 
प्रभाग में एकत्र मिश्रित कर कदलीमृख, मकोय,अडूसा,नीलोसन तथा जयन्ती के एत 
श्र कपूरोदक से भावना देकर वटी बनावें । मात्रा--भाघी रत्ती से १ रत्ती तक । 
उुप्रान--वल्लाकाथ, गरम दूध अथवा केशराज का रस । इत वरो को प्रातः काल 
| कराना चाहिये ॥ यह अटी सम्पूर्ण खीरोगों को नष्ट करती हे | यह वटी बल्ल- 
क, दृष्य तथा रसायन हे ॥ ६६-१०३ ॥ 


पनन प्रद्ररिपुः द्र 
गाजी रखे गन्ध सोल मृतमिति समं तेस्तु रतजं 

ग समानं सेः स्यात्तलितमपि लोग्ने बृषर्खेः। 

ग, दिने पिष्टं नाना प्रदररिपुरेषोऽपहरति 

म. द्विगुञ्जः कषोद्रेण प्रदरमपि दुःसाध्यमपि च ॥ १०४॥ 


हो | पारद, गन्धक, सीसकभस्म; प्रत्येक १ तोला, रसौंत ३ तोला, लोभ्रचुणं ६ तोला। 
FE... 20: | ८० 
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पारद तथा गन्धक की कज्जती करके शेष द्रव्य इस में मिश्रित करें। त न 
पत्तों के रस से मर्दन करके २ रत्ती की गोली बनावे । भनुवान--प्रधु । + ४ | 
कश्ताध्य प्रदररोग नष्ट होता है ॥ १०४॥ 
लच्मणारिष्टः 
लदमणायाः पलशतं चहुद्रणजले पचेत्‌ । 
पादशेष कषाये सिन क्षिपिदू गुडतुलाळयमू्‌ ॥ १०४॥ 
घातकी षोडशपलां सुस्तकं मधुकं बलाम्‌ । 
फलत्रयं निशाइन्द्ध जीरकं चन्दनद्वयम्‌ ॥ १०६॥ 
अजमोदां यमानोञ्च विट्वञ्च पलमानतः । 
मासादूध्वन्तु सिद्धऽयमरिष्टः स्ञ्रोगदान्तक्कत्‌ ॥ १०७॥ 
ळद्मणा की जड़ १०० पल (१० सेर),गाकायं जल्ल ८ द्रोण, शेष काथ २ शेष|| 
इस क्वाथ मे २ तुला (१० सेर ) गुड घोलकर एक स्तत्र में डाल दें । और धड 
फूल १६ पलल और मोथा, मुलहठी, वला, त्रिफला, हल्दी, दारहस्दी, जीए, तात| 
चन्दन, श्वतचन्द्न, अजमोदा, अजवाइन, बिल्व का गूदा; प्रत्यक के १ पल चूण 
प्रक्षेप देकर घुल बन्द कर एक मास तक बन्द रहन दें । पश्चात्‌ निकाल क द 
लें। यह अरिष्ट ख्रीरोग को नष्ट करता हे । मात्र—१। तोले से २॥ तोल छ 


॥ २०५-१७ ॥ 
अशोका रिष्टः 
ली त तुलामकाश्चतुद्रोण जळ पचत । 
पाद्शष रस पूत शीत पलशतद्वयम्‌ ॥ १०८॥ 
दद्याद्‌ गुडस्य धातक्याः पलषाडशिक मतम्‌ । 
अजाजीं मुस्तक शुण्ठी दाव्युत्पलफलनिकम्‌ ॥ १०६॥ 
आख्रास्थि जीरक बाखां चन्दनञ्च विनिक्षिप्‌ । 
नूणीयित्वा पलांशेन तता भाणंड निधापयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
मासादूभ्वे ञ्च पीत्वेनमखग्द ररुजां जयेत्‌ । 
ज्वरश्च रक्तपित्ताशों मन्दाग्त्वसरोचकम्‌ ॥ 
मेहशोथाद्चिहरस्त्वशोकारष संज्ञितः ॥ १११ ॥ 
अशोक छाल १ तुला (१० मेर), पाकाथ जल द द्रोण, 
२ द्रोण । इस क्वाथ को छान कर शीतल होन पर इस में २०० पल (२९ से | | 


अवशिष्ट की | 
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| ल और धाय के फूल १६ पल, काला जीरा, मोया, सोंड ग्हल्दी, नीलोद्रल 
रिका, भाम की यठललो की गिरी, जीग, अडूसा, लालचम्दन; प्रत्येक का चूगी 
| १ पल इन का प्रक्षप देकर एक मृपपात्र में डाल दें और मुख बन्द करके एक मास भर 
| एकान्त म पड़ा रहन द | पश्चात्‌ छान कर बोतलों म भा ल । बोतलों के डाट भ्च्छी 
प्रकार बन्द करने चाहिय । मात्रा--१। तोल से २॥ तोले तक | यह अरिष्ट प्रदर 
मररक्तपित्त,यश,मन्दामि,श्रराच,प्रमेह, शोथ;मञरति रोगों को नष्ट काता है! ०८-? १ १ 
पत्राङ्गासच; 
पत्राङ्ग खदिरं वासा शाल्मलीकुसुम बळा । 
भल्लातक शारिवे द्वे जवाकुखुममस्फुटम्‌ ॥ ११२॥ 
आ्नास्थ दाव भूनिम्ब आफूकफलजीरकम्‌ । 


र राह रसाञ्जनं बिल्व केशराजस्त्वच्रं तथा ॥ ११३॥ 
पे कुङ्कम दत्रकुजुम प्रत्यक पलखम्मितम्‌ । 

लाह. सवे सुचूर्णित कृत्वा द्राक्षायाः पलबिशतिम्‌॥ ११४ ॥ 
चूण धातकीं षोडशपलां जलदेणद्वये क्षिपत्‌ । 

दा शर्केरायास्तुलां दस्ता क्षोद्रस्याद्धतुलां तथा ॥ ११५ ॥ 
ल ता एकीकृत्य क्षिपेद्‌ भाण्डे निदष्यान्मासमात्रकम्‌। 


हन्त्युग्रं प्रदरं सब्र श्वेतारुण सवद्नम्‌ ॥ 
ज्वर पाणडु तथा शोफ मन्दाञ्चत्वमराचकम्‌ ॥ ११६ ॥ 

/ पत्नान्न ( ), खदितकाष्ट, अड्डा छाल, सेमल के फूल, मिलाबा, 
श्रनन्‍्तसूल, श्यामालता, गुडहर को कली, कापवीज, दाग्हल्दी, चिरायता, पोस्त की 
डोडी, जीरा, लोहचुण, रसोंत, कच्चे बेल का गृदा, केशराज, दारचीनी) केसर, लॉग; 
प्र्येक का चूणी १ पल, द्राक्षा २० प्न, घाय के फूल १६ पल; खांड १ तुला 
(१० सेर ), शहद ५ सेर, जल ४ द्रोण । इद एकत्र मिथित कर एक पात्र में डाल 
दें और मुख रुद्ध कर मास भर पड़ा रहने दें । पश्चात्‌ आसव के तय्यार होजाने पर 
निकाल ले और दान ले | यह थाप बेदना युक्त खेत प्रदर, रक्तप्रदर, उतर, पएडु, 
शोय, मन्दाम्रि तथा अरुचि को नष्ट करता हे | मात्रा--१। तोले ते २॥ तोल 
| कि ॥ ११२--१ १६ ॥ 

शक ` अथ योनिव्यापच्चिकित्सा 

3500... ४ भूयिष्टं शस्यते कर्म वातजित्‌। 
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वस्त्यभ्यङ्गणरीषिकऽळेपाः पच धारणम्‌ ॥ ११७॥ 
योनिरोगों में वातनाशक चिकित्सा उत्तरवस्ति, अभ्यङ्ग, परिषेक, प्रलेप त | 
चारण (उपयुक्त तेल दि द्वारा सिक्क रुई अथवा वस्र का योनि में धारण काग]. | 


र 
| 


कर है ॥ ११७ ॥ | «र 
वचोप्रकुश्चिकाजाजी कृष्णा दुषकसन्धवम्‌ । 
जमोदायवक्षारचित्रक शकरान्वितम्‌ ॥ ११८॥ 
पिष्टा प्रसन्नय!लोड्य खादेत्तदू घूतभाजतम्‌ । 
[निव्यापत्तिहद्रोगगुस्माशाविनित्रत्तये ॥ ११२ ॥ 
जट 


वच, कालाजीरा, जीरा, पिपली, "अडते को जडू, «न्धानमक, अजमोदा, प. 
क्षार, चित्रक, खांड; इनके चूण को समभाग में मिला २ मासे परिमाण चुप जे | 2 
२ तोले प्रसन्ना ( मद्य का उपरिस्थ भाग) में 'आलोडन करें । पश्चात्‌ २ पराप | 
भून कर हणा को सेवन करावें । इस के सेवन ते योनिव्यापत, गुल्म, हृद्रोग तथा गा 
नष्ट होते हु ॥ ११८॥ ११६॥ 
गुड्चीत्रिफलादस्तीक्कायैश्च परिषेचनम्‌ ॥ १२०॥ 
गिलोय, त्रिफला तथा इन्तीवृल्ल के काथ से इस में योनि का परिपेचत कत 


चाहिये ॥ १२० ॥ एड 
नतवातोकिनीकुष्ठसेन्धवामरदारुाभिः 
तेलात्‌ प्रसाधिताद्धाय: पिचुयाना रुजापहः ॥१२१॥ 
तगर, कणटकारी, कुठ, सन्धानमंक्र, देजदास; इनक कल्क स यथा विधि तेल 
साधित क योनि में इसी तेख़ द्वारा सिक्त पिचु को धारण करने से योनिश र ह 
होता हे ॥ १२१॥ | शै 
पित्तलानान्तु योत्तीनां लकाथ्यदपिचुक्रिया: । 2) 


शीताः पित्तहराः काया: स्नहनाथ घृतानि च ॥ १२२ ! 
पित्तप्रधान योनि रोगों में पित्तनाशक शीतल परिषक, अभ्यज्भ प पि 
द्वारा चिकित्सा करनी चाहिये एवं योनि को लिग्ध रखने के लिये पती ॥ भर 
करें ॥ ११२ ॥ ` 
योन्यां बल्लासहुष्टायां सचे खूक्षोध्णमौधधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
दुष्ट कफज योनिरोगों भ रूक्ष तथा उष्ण ओऔपधों द्वारा सम्प 
करनी चाहिये ॥ १२३॥ 


| | 


॥ 
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खरो गाधिकार: ६३७ 
ज £ पिप्पढ्या मरिचेमाषेः शाताह्ाकुष्टलन्धवेः। ०... 
| ! वात्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या चाया योनिविशाधिनी ॥ १२५ ॥ 


पिप्पली, काली मिर्च, माष ( उड़द ), सोये, कुठ, सेन्ध'नपक; इन्हें एकत्र पीत 
| इर तजनी अश्ली के समानं मोटी तथा लम्बी वत्ति बनायें । इस वत्ति को योनि में 
| धारण करने से कफदुश योनि विशुद्ध होजाती दे ॥ १२४ ॥ 
हिस्जाकढकन्तु वातार्ता कोष्णमम्पज्य घारयेत्‌ । 
पञ्चवढ्कस्य पित्तात्तां दयामादीनां कफोत्तरा ॥ १२५॥ 

वातज योनिरोग मे योनि को तेल द्वारा सिख कर हिंख्रा ( कालियाकड़। भथवा 
ग जटामासी ) के कल्क को ईषदुष्ण कर धारण करना चाहिये । पत्तिक योनिरोग में 
ह क| एश्वल्कल ( वट आदि छोरिवरक्तां की छाल ) के कल्क एवं कफप्रधान योनिरोग में 
घो मा थादि के कल्क को धारणा करना चाहिये ॥ १२५ ॥ 
हा सूषिकामांससंयुक्क तेलमातपमात्रितम । 

श्रभ्यङ्गाद्वन्ति योन्यशः स्वदस्तन्मांससेन्ध्रवेः ॥ १२६ ॥ 

तल में चतुर्धाश चूहे के मांत को मिला धूप में रक्खेँ। पश्चात्‌ योनि पर 

्रम्यङ्क करने से अथवा चूहे के मांत को कुट्टित कर किंचित्‌ सन्धानमक मिला एर- 
एउपत्र में रखदें और उप्त से योनि पर स्वदन करने से योन्यशी नष्ट होते हैं ॥१२६॥ 

गोपित्त मत्स्यपित्ते वा चमं सप्ताहमावितम्‌। 

मधुना किएक्यूण वा दद्यादचरणापद्दम्‌ ॥ 
मं क्ष स्रातला शोधन कण्ड्क्कदशाषहरञ्च तत्‌ ॥ १२७॥ 
तन अचरणा योनि सॅ गोवित्त अथवा मत्स्यपित्त में शुद्ध पतले और नर्म 
बल को सातव।र भावित करके योनि में धरण करना चाहिये | अथवा किरव ( सुरा- 

बीज ), को मधु में. मिश्रित कर लगाने स मी लाम होला है । ये तीनों योग योनि 


का 


शोधक तथा करडू, केर एवं शोष को हरने वाल ई ॥ १२७॥ 
बुर वामिन्याः पूतियान्याश्व कत्तव्यः स्वदनाउप वा । 
यो क्रमः कार्यस्ततः ख्रहपिचुभिस्तपण भवेत्‌ ॥ ९२८ ॥ 

वामिनी, योनि तथा पूतियोनि में प्रथम खेद देना चाहिये । पश्चात्‌ लहात्त 
पिचु भादि के धारण द्वारा सन्तर्पण क्रिया करनी चाहिये । शिवदास के मत से पूति- 


हि जङ्गिनीजम्बृदवत्वकपञ्चपल्लवेः । 
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कषायैः साधितः स्नहः पिचुः स्याद्वुतापहः ॥ १६ 
विप्लुता योनि में शकी ( सजभद ), जिन्निनी, जामुन, धव लेग 
| तथा वट, उदुम्वर, पक्ष, पीपल और वतस; इनकी छात्र के क्वाथ से पी | 

साधित कर इस तेल द्वारा सिक्त पिच का धारण करने से लाभ होता है |$ ॥ 
करने के लिय क्राथ तेल स चतुर्गुण लेना चाहिय ॥ १२६ ॥ 
- `. करिन्यां वत्तिका कुष्ठपिप्पट्यका ग्रसेन्धचेः । 

बस्तमूत्रे कृता धाय्या सर्वक्ष कफनुद्धितम्‌ ॥ १३०॥ 
कर्णिनी नामक योनि में कुठ, पिप्पली, मदार के कोमलप्ते, सेवामा; 
ह.) इहें एकत्र भड़ के मुत्र द्वारा घोट कर गत बना धारण करनी चाह्वय 
; , सम्पूण कफनाशक चिकित्सा करनी चाहिय ॥ १३० ॥ 

रेजत सहनं स्वेद उदावृत्तानिलात्तिषु । 
तदेव च महायोन्यां ख़स्तायाञ्च विधीयते ॥ १३१॥ 
उदावत्त योनि तथा वातज योनिरोग में निसोत से साधित तल द्वारा लेहून त 
च तदनम्तर स्वेदन करना चाहिय । यही चिकित्सा महायोनि तथा परिस्रस्ता (दि) | प्रे 
योनि में भौ की जाती हे ॥ १३१ ॥ 


| वि 
| 
| 
| 


ग्री द्वार 


श्राखोमाखं सपदि बहुधा खण्डखणडीकृतं यत्‌ 
तेल पाच्यं द्रवति नियतं यावदेतन्न सम्यक्‌ । 
तत्तेळाक्कं बखनमनिदा योनिभागे दधाना |परी 
{ हन्ति त्रीडाकरभगफलं नात्र सन्दे हवुद्धिः ॥ १३२॥ | 
चुद्दे के मांत को खण्ड खणड करके तिलंतेल में डाल कर पकावे । जब प्त 
भच्छी प्रकार गलजाय तंत्र नीचे उतार ले । इस तैल को वन्न में सिक्त कर योति मे 
धारण करने से लजाजन$ योनिकन्द नामक रोग नष्ट होता हे॥ १३२ ॥ 
शतपुष्पांतललेपा्तवरीदळजात्तथा । 
पाटका सूललेपन यानिभन्ना प्रशाम्यात ॥ १३३॥ 
सोये अथवा श्ररहृर के पत्तों को तिझतल के साथ पीत कर लेप देने से भर 
पेटिका की जड को पीक लेप देने स विदीणं दुई २ योनि पुनः संयुक्त होगी है| 7 
इस योग मै “तुबरी ”” की जगह कहीं २ “बदरी ” ऐसा पाठ है हँ बेक है 
लने चाहिये ॥ १३३ ॥ 


खुषबामूलळपेन प्रविष्टा तु बहिभवेत्‌ । 


भ्रति 
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| र. यानस्ूपाचसाभ्पङ्गान्चःगता प्रावशदाप ॥ १३४॥ 


। ३ करेली की जड़ को पीस लेप देन स अन्त:प्रविश योनि बाहिर 'याजाती हे । 
धर | र चुद की वसा ( चावी) के अम्गङ्क स बहिगत योनि अन्तःप्रवि्ट होजाती हृ । 


बहिगत योनि को ही परित्लसिनी योनि कहत हें ॥ » ३४॥ 
लाश्रतुम्बोफलालपा यानिदाढशथ करोति च। 
{ वतसमूला्तः क्राथक्तालनेन तथेव च । 
मूषिकावागुलीवसा प्रक्तएं यानदाढक्रत ॥ १३४॥ 
लोध और कटुतुम्बीफल को एकत्र पीत लप दने से ग्रथवा वेतसमूल के काथ 
द्वारा योनि को घोन से ध्यथवा चूहे ओर चिम्रगादडु की चर्वा क अभ्यङ्ग से योनि 
| दह होती हे ॥ १३४५ ॥ | 
चचा नीलोत्पत्न कुष्ठं मरिचानि तथेव च । 
श्रश्वणन्धा हारद्रा च गाढोकरणपुत्तमम्‌॥ १३६ ॥ 
न वच, नीलोखल,. कुष्ठ, कालीमिच, प्रप्तगन्ध, हल्दी; इन्हें समभाग में पेषण कर 
थिइ) | प्रलेप देने से अथवा इनके चूण का अवचूशित करने से योनी की दृढ़ता होती है १३६ 
पलाशोडुम्बरफलं तिलतळ समन्वितम्‌ । 
मधुना यानमालप्य गाढोकरणमुक्तमम्‌ ॥ १३७॥ 
प्लाशवीज ( ढाक के बीज ), तथा गूलर को एकत्र किब्नित्‌ तिलतेल के साथ 


पीस मधु मिला लप दन स योनि की दृदता होती ह ॥ १३७॥ 
|... मदनफलमघुककपूरपपूरत कामनोजनस्य । 
चिरणगालतयावनस्य च वराष्रमांतगाढ्सुकुमारम ॥ १३८॥ 
मइनफल, पुलहठी तथा कपूर; इन्हें एकत्र मधु म पीप योनि में पुरण करने स 
प्रतिवृद्धा त्रियों की भी योनि दृढ़ और सुक्रोपल होजाती हे ॥ १३८ ॥ 
पञ्पज्ञवयष्ट्याह्ममाळतो कुसुम घृतम । 
रदिपक्कमन्यथा वा यानिगन्छ निवारणम्‌ ॥ १३६ ॥ 
पञ्चपल्लत्र (आप, जाएुन, केश, मातुलुङ्क तथा बिल्त्र, इनके कोमल 


७. ~ 
इच्वाकुबीजदन्तीचपलाणुउमदनफर्लकिएवयष्टथाहः । 
सस्ळ्क्षीरवाक्ञयानिगता कुझुमसञ्जगना ॥ १४० ॥ 
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३० ज्यरत्नावंत्। 


इच्चाकुबीन ( कड़वीतुम्बी के वीज ), दन्तीसूल, पिप्पली गुद 3 
किव ( सुराबीज ), पुळहठी, सेहुण्ड का दूध; इन्हें एकत्र समपरिमाण में | 
वत्ति बनाबें। इत वत्ति को योनि में रखने से नष्ट इया २ आसन ॥ 
द्दोता हे ॥ १४० ॥ ग है 
सकाञ्जिकं जवापुष्प भृष्टं ज्योतिष्मतीदलम्‌ । 4 
कम्यापिष्टञ्च सम्प्राष्य वनिता त्वात्तवं लभेत्‌ ॥ १४१ | 
कांजी से पेषित जवापुष्प ( ओडहुल का फूल ) भथवा घोक्कार केप) 
पेषित घृत मृष्ट ( धृत में भुने हुए.) मालकंगनी के पत्तों को उपयुक्त मात्रा मे 
करने से. आत्तवप्रतृत्ति होती हे. ॥ १४१॥ ( 
धाऱ्यज्ञनाभया*चूण तोयपीतं रजो हरेत्‌ । प 
शलुच्छुदमिश्रपिष्टं भक्तणञ्च तदर्थङ्गत्‌ ॥ १४२ ॥ 
वला, अज्ञन ( सुरमा ) तथा इर्डु के चृण को एकत्र जल के साथ पेरे 
रजोनाश होता दै । मात्रा--१ सत्ती । लसुड के पत्ते तथा चावलो को एकल पी 
सेबन कराने से भी वही लाभ होता हे ॥ १४२ ॥ 
पाठापत्र ऋतुस्नाता पीत्वा गर्भ न धारयेत्‌ ॥ १४३॥ 
ऋतुसान के पश्चात्‌ ही पाह क पत्तों का सेवन काने से गर्भस्थिति नहीं शेती ॥ 


| प 


रसाञ्जन हेमवती वयःस्था 
न्वूशीकृत शीतजलेन पतम्‌ । 
रजाविनाशं नियतं करोति 
शङ्का का गर्भलमागमस्य ॥ १४४ ॥ 
रसाञ्जन, हड, आंवला; इनके चूण को एकत्र शीतल जल के साथ पीने से जो |श न 
लोप होता हे और अतएव ही गर्भस्थिति की भी शङ्का नहीं करनी चहिये । मात्री- [गांड 
१ रत्ती रसाञ्जन शब्द से इत योग में काला। सुरमा लिया जाता हे ॥ ४४॥ ३ म 
पुष्यद्वत लच्मणायाश्चक्राङ्कायास्तु कन्यया । 
पष्ट मूल दुग्चधतपीतमतो तु पुत्रदम्‌॥ १४५ ॥ 


लच्मणा पुत्रजननी वस्तगन्धाकृति्भ वेत ॥ 
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ख्रीर 
न[रीगाचकारः 
__ 0000 र 
फो.» ति ऊर र पिव कप 
कि | चक्रचि्वित Gp कौ जड़ को पुष्या नन्षत्र में उलाड़ कर कन्या द्वारा 
| करवा दूध और घी के साथ योग्य मात्रा में ऋतुखान के पश्चात तीन दिन तक 


[तै ते गमोसत्ति होती दै । अथवा तम्त्रान्तर के ण्नुशार नम्य भी ले सकते हैं । यहां 
| कई टीकाकार कन्या शब्द से घीक्कार का ग्रहण करते हें ॥ १४५ ॥ 
| खुवर्णस्य रूप्यकस्य चूणं ताम्रस्य चाज्यलम्मिश्र । 

पीत शुद्ध क्षेत्र भषजयोयाद्‌ भवेद्‌ गभः ॥ १४६ ॥ 

सुवर्णा भस्म, रोप्यभस्म अथवा ताम्रभस्म को उपयुक्क मात्रा में घृत के ताथ 
रन काराने से गर्भाशय शुद्ध होकर गर्भ की स्थिति होती हे | सुवशभस्म की पात्रा 
१ (ती से रत्ती तक। रोप्यभस्म की मात्रा--2 रत्ती से १ रत्ती तक । ताम्रभस्म की 
पत्रा- रत्ती से ई सत्ती तक ॥ १४६ ॥ 

इत्वा शुद्धौक्रान विलङ्घ्य दिवसान्तरे ततः प्रातः । 

स्मारवा द्विजाय दर्वा भक्त्या सम्पूज्य लेकनाथशम्‌ ॥ १४७॥ 

श्वेतवळाक्विकयष्टी कषे कष पळम्लु शर्करायाः। । 

पिए्टेकवर्णजीवद्वत्सेकवर्णाया गोस्तु दुग्धेन ॥ १४८ ॥ 

खमाधिकधृतेन पेयं नात्र दिने देयम्रन्नमन्यच्च । 
॥ | लुशिते सढुग्धमन्न दद्यादापुरुषसन्निघेस्तस्या; ॥ १४६ ॥ 

समदिवले शुभयोग दन्तिणपाश्वांचलम्विनी धीरा । 
|,  त्यकस्थ्यन्तरसड्-प्रहष्मनलोतिचुद्धघातोंश्व ॥ 

पुंसः सङ्गममात्राल्लमते पुत्रं तता नियतम्‌ ॥ १५० ॥ 

स्री शुद्धिखान के दिन उपवास करक अगले दिन प्रातःकाल खान के अनन्तर 
जो | झे की पूजा तथा ब्राह्मणों को द!न करके श्वेवबजामूल २ ठोले, मुलही २ तोले, 
॥|- ब्रांड ८ तोले; इन्हें जोवद्वत्सा ( जित का बढड़ा जीता दै) तथा एक वर्ण बाली गौके 
१ में मिला घृत डाळ पान करे । इस दिन भन्य भोजन करना निषिद्ध हे । पुरुषसह- 
गत से पूव दिन तक जब भूख लगे तो दुग्धान्न (दूध आर ओदन ) का सेवन करना 
जिद्दिये । पश्चात्‌ प्रशस्त तथा युग्म दिन में एकख्नीत्रत, प्रहृष्टमता ( प्रसन्न मन वाले ) 
बौयेव।न्‌ पति के सहवास से पृत्रोतपत्ति होती हैं ॥ १४७--१५०॥ 
है... प्रागुत्तरशाखजे शुभ । “ 


>. EN ~ २०३. NS 
शुद्ध माषा तधा गारखषएा दाधियाजता ॥ 
८१ 


ने प्र 
| पी 
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£ 


गोष्ट ( गोशाला ) में उन्न वट टर के पूर्वे तथा उत्तर दिशा कीश 
प 


शुङ्ग ( पत्रांकुर ), दो माष ( उडद ) के दाने तथा दो श्वेत स्सों के ८ ने, हे | | 


के साथ पुष्यानज्षत्र में गर्भस्थिति के पश्चात्‌ दो मास तक खाने से पु की 
होती हे । यह योग पुंसवन कम क लिये प्रयुक्त होगा हैं ॥ १५१ ॥ 
कानकान्‌ राजतान्‌ वाप ळाहान्‌ पुरुषान रणुन्ू। 
'्मात्वाञ्चचण।न्‌ पयला दुधा वाप्युदकरुय चा ॥ 
क्षप्त्वाअछा पबत्पुष्य गस पुत्रत्वकार कान ॥ १५२ ॥ 
सवण, चांदी अथवा लौहद्वारा पुरुष की आकृति के अणु परिमाण की मू 
बनाल । इन को अन्नि में तपा कर एक अज्ञत्ति परिमित दुध, दही अथवा नल 


ही उ | 


बुझा दें | उस दूध को स्री पीवे । पुंसवन कम के लिये हो इस योग का बिधान; |: 


॥ १९२ ॥ : 
पत्रमेक पलाशस्य गर्भिणी पयसान्धितम्‌ । 
पीत्वा च लभत पुत्र रूपवन्तं न सेशयः ॥ १५३॥ 
दाक के २ पत्ते को पीकर दूध के साथ यदि गभिणी खी सेवन कर तो 
निश्चय स रूपवान्‌ पुत्र दी उत्पन्न होता है ॥ १४३ ॥ 


ह... क फलकल्याणधृत 
Ra ४ FEN द र 


मञ्जिष्ठा मधुक कुष्ट न्रिफला शकरा चला । 
` मैदा पयस्या काको लीमूलञ्चेवाश्वगन्धजम्‌ ॥ १४४ ॥ 
अजमोदा हरिद्रे ढे हिंगु कटुकरोद्विणी । 
उत्पल कुमुद द्राक्ताकाकाल्यो चन्दनद्वयम्‌ ॥ १५५ ॥ 
एतेषा कापक्रभांगेष्वेतप्रस्थ बिपाचयेल्‌ । 
शतावर।रखक्तार घृताद्वेयं चतुगुणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
सापरतन्नरः पात्वा नित्यं स्त्रीपु दुषायते । 
उन्‌ सज्ञनयेन्नारी मेघाढथान्‌ प्रियदर्शनान्‌ ॥ १५७ ॥ 
या चवास्थरगभा स्याद्या च वा जनयेन्मतम्‌ । 
अल्पायुष वा जनथद्‌ या ख कन्यां प्रसूयते ॥ १५८॥ 
यानदाष रजादोषे परिस्राव च शस्यते । 
गजाबद्धसमायुष्य सर्वन्नदनिवारणम्‌ ॥ १५६ ॥ 
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रारा विकार; ६४३ 
नाखा फत्नचृत हछ्यतदश्विस्पां ः सतम्‌ । रक कच 
अनुक्न ठदमणामूल च्षिपन्त्यत्र याकत्सकाः ॥ १६० ॥ 

जाचद्धत्त्कबषणाया घृतमत्र तु गृह्यते । 
श्रारण्यनगामयनाप वहिज्वाला प्रदीयते ॥ १६१॥ 
एक वण वाली तथा जीवद्वत्सा ( जितका वडा जीता ई ) 


| ) गौ के दूध का घी 
| शतावर का ला हे शि ु 
२ प्रस्थ । शतावर का रस ८ प्रस्ध । दृध ८ ध्रस्य | कल्कार्थ--मज्िष्ठा, पुलदटी, 


कुठ, त्रिफला, खाँड, बला, मेदा, क्षीरविदारी, चीरकाकोली, असगन्ध की जड़, 
| अजमोद) हरदी, दारहल्दी, हींग, कुटकी, नील्लोसल, कुमुद, दराचा, काकोली, लाल- 
गि १ 

ग्रां | चनन, श्वतचन्द्न; प्रत्येक २ तोले। जाङ्गली उपल्लो की म्नि से यथाविधि धृतपाक 


Ny 
पेम क| चिकित्सक इस धृत में कल्क द्रव्यो के साथ ही २ तोले लच्मणामळ भी डालते 


7६ | हैं। इस धृत के सेवन से पुरुष बल वीर्यादि सम्पन्न होता हे और खी बुद्धिमान्‌ एव 
ह्य पुत्रों को जनती हे । जित छरी के गर्भखाव हो जाता हो अथवा गर्भस्थितिन 
होती हो अथवा यदि गर्मस्थिति हो भी जावे परन्तु छत शिशु ही उतन्न हो अथवा 


पदि जीवित भी उत्पन्न हो परन्तु वदद सन्तान अल्पायु हो अर्थात्‌ कुद्ध दिनों बाद मर- 
(तो जाय तथ! च जिस खरी के कन्यायें ही पैदा दो उसे यह घृत सेवन करना चाहिये । 
पइ छत योनिदोष, रजोदोष तथा परिखाव में प्रशस्त हे । यह सन्तानोत्यादक, श्रायुप्कर 
तथा ग्रहदोषनाशक हे । मात्रा--श्राधा तोला ॥ १५४--१६ १ ॥ 
क्वाथन हयगन्धाया: साधित सघुत पयः । 
ऋतुस्नातावला पीत्वा गे घक्त न संशयः ॥ १६२॥ 
प्रश्वगन्धा के काथ से दुग्बपाक करके 'यथवा छ्ीरसावत परिभाषा के अनुसार 


~ 


प्रश्नगन्धा द्वारा दुग्धपाक करके छानही । इस्त दूब में चुत डाल कर ऋतुल्लान के पश्चात्‌ 
| काने स स्री गर्भ धारण करती हैं ३स में सन्देह नहीं ॥१६२॥ 

पिप्पली >एङ्गवेरश्च मरिचं नागकेशरम्‌ । 

छृतेन सह पातव्यं वन्ध्यापि लभते सुतम्‌ ॥ १६३॥ 

पिप्पली, सोंठ, काली मिच, नागकेउर; इनके चुर्ण को छत के साथ पीने से 
बन्ध। ह्ली भी पुत्र को उसन्न करती हे ॥ १६३॥ 
सोमघृतम्‌ 

सिद्धाथक वचा ब्रह्मी शङ्कपुष्पी पुननेवा । 
Ea कटुका च फलत्रयम्‌ ॥ १६४ ॥ 
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शारिवे रजनी पाठा भृङ्गदार्सुवचलाः क 
मञ्जिष्ठा [त्रफला श्यामा दृषउष्प खगारकम्‌ ॥ १६५॥ 
धोमान्‌ पक्त्वा छृतप्रस्यं खम्यङ्मन्त्ामिमन्त्रितम्‌ । 
द्विमासगर्मिणी नारी षशमाखानुपयोजयेत्‌ ॥ १६६॥ 
सर्वज्ञ जनयेत्पुच सवोमयविवर्जितम्‌ । 
अस्य प्रयोगात्‌ कुक्षिस्थः स्फुटवार्व्याहर त्यपि ॥ १६. | 
क ४ योनिदुष्टाश्च या नायो रेतो दुष्टाश्च ये नराः । 
त सत्रीणां पुसां दोपहर घृतमेतदचुत्तमम्‌ ॥ १६५ ॥ 
चन्ध्यापि लभते पुत्र शूरं पण्डितमानिनम्‌ । 
जडगदगदसूकत्बं पानादेवापकषति ॥ १६६ ॥ 
सप्तरात्रप्रयोगण नरः श्रुतिधरो भवेत्‌ । 
नाझिदेहति तद्वेश्म न वञ्रमुपहान्ति च ॥ 
न तत्र त्रियते दलो यत्रास्ते सामलाशतम्‌॥ १७०॥ 
कटुका च फत्लत्रयसिल्त्र कढकैलाफलत्रयमिति पाठः प्राचीनसम्मतः | भ 
फलत्रयं द्राक्षाकाश्मरी१स्कानि । श्याम प्रियंगु; । शापं सुबोधम्‌ । मन्त्रश्च गायत्री] 
यदाह पुश्रुतः- ” यत्र नोदीरितं मन्त्र योगेवु येषु साधने । सर्वत्र गदित तत्र गतर 
फलसिद्धिदा । ” अथवात्र मन्त्रश्चायम्‌-? उँ० नमो महाविनायकाय पृतं रक्ष रक्ष मम 
फलसिद्धिं देहि देहि रुद्रवचनेन स्वाहा” इति सप्तधा मन्त्रयेत्‌ । इति गरन्धान्तरदृष्टं लिखितम्‌ 
गव्यधृत २ प्रस्थ । कल्कार्थ--श्रत सरसों, वचा, ब्राह्मी, शङ्कपुष्पी (सेघाहुलौ॥ | 
पुननंबा, चीरकाकोल्री, कुठ, सुनहटी, कुटकी, द्राक्ञा, गाम्भारीफल, फालसा, 
यनन्तसूल, श्यामालता, हल्दी, पाठा, भांगरा, देवदार, हुलडल, मशिष्ठा, त्रिफश, 
प्रियंगु, अस के फूल, गेरू; मिलित ८ पत्त । पाक्रार्थ जल्न ८ प्रस्थ । यथाविश्रि 
पाक कर घृत को गायज्ीपन्त्र अथवा ॐ नमो महावितायकाय० इत्यादि मले 
बभिमन्त्रित करें इस घृत को गर्भस्थिति .होने के दो मास पश्चात्‌ शमम $ 
६ मास तक गभिणी ख्री.सेवन करे | इस के हेवन स बुद्धिमान्‌, नीरोग, स्प उचाए 
काने वाला पुत्र उत्पन्न होता हे । यह घुत योनिदोष तथा वीर्य दोषों को नए 
हैं | बन्ध्या भी इस छूत के सेवन से शूर एवं परिइत पत्र को प्राप्त करती ६। 
यह घृत जडता, गद्गद रोग तथा सूकता ( गूगापन ) शीघ्र दूर ऋरदा हँ | | 
तक इस घृत के सेन से मनुष्य श्रुतधर होजाता दै । जिप्त ब! में सोपवूत दी 


CN 
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आ | व क. 
घर को भनि नहा जलाती, वज्ज नष्ट नहीं करता और वहां किसी बालक की 


हु नही होती । इस घुत भें कई सङ्क शब्द का भर्थ दारचीनी तथा तुवचेला का 
| सौँचल नमक कःते है ॥ ६४--७० ॥ 


कुमारकल्पद्र मृश्ठ तम्‌ 

पञ्चाशच्छागमांसस्य दशसूल्यास्तभेव च। || 
जलमष्टगुणं दर्वा क्काथेन मृटुनाश्चिना ॥ १७१ ॥ 
चतुर्भागावशेषञ्च काथं ग्रह्मात्पयल्लतः । 
गव्यं प्रस्थद्वयं खपिगुह्णीयात्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥ १७२ ॥ 
क्षीर घृतसम दद्याक्षारायण्या रस तथा । 
तान्न बा मृण्मये पात्र तदेकत्र पचेच्छुनेः ॥ १७३ ॥ 
कुष्ट शटी च मदे & जीवकर्षभको तथा । 

प्रियङ्गु त्रिफला दारु पत्रमल। शतावरी ॥ १७३ ॥ 
काश्मरी मधुकं च्ीरकाकोली मुस्तमुत्पलम्‌ । 


८ जीचन्ती चन्दनश्चेव काकोली शारिवायुगम्‌ ॥ १७५ ॥ 

त्रौ। श्वतवाय्यालज सूळ सूळञ्च शरपुङ्खजम्‌ । 

प्र विदारीद्ममजिष्ठा पणिनीङ्वयमेच च ॥ १७६ ॥ 

हट नागपुष्पं तथा दारुहरिद्रा रेणुकं तथा । 

॥ ज्योतिष्मतीभवे सूलं शङ्किनी नीलिनी वचा ॥ १७७॥ 

त], शुरत्वक्‌ लवङ्गञ्च कुङ्कमं निक्षियेत्ततः । 

छ) एतेषां कार्षिकं कलकं द्त्व शुभदिने खुची: ॥ १७८ ॥ न 
“ झुभनक्षत्रयोगे च संपूज्य २णनायकम । i 
विधि शङ्करञ्च सृडानीञ्च नमस्कृत्थातिमक्कितः ॥ १७६ ॥ 

त से पाक कुयात्ययलेन विजानन्‌ मन्त्रपूवकम्‌ । 

Ht, लिद्धशीते क्षिपत्तत्र पारद परिनेमलम्‌॥ १८० ॥ 

उ सुजीणे शोबितञ्चा्रं गन्धकं कार्षिक न्यसेत्‌ । 

क ततः पुष्परसं तत्र प्रस्थार्ड श्व॒ विनिक्षिपत्‌ ॥ १८९६॥ 


है वान्यपत्र वा स्थापयत्‌ खुधाः 
पराशर धान: प्रीतकरुणावाराचसुदा ॥ १८२ ॥ 
वन्व्यासयाचनचाशाय शिशुकब्पद्ुुम छतम्‌ \ 
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चकारास्य प्रसादून जन्मचन्ध्या ळभत्‌ सुतम्‌ ॥ १८३ ॥ 

खादत्‌ कषमित सर्पिदेस्वा विधाय खादरम्‌ । 

अमुपान प्रकुर्वीत पयश्छागं विशेषत: ॥ १८३ ॥ 

गव्यं वापि पिवेत्‌ क्षीरं शीतं पलयु्ग तथा । 

घृतस्यास्य सुखिद्धस्य एणान्‌ शु समाहित: ॥ १८४ । 

अस्य प्रसादात्‌ षण्ढाउंपि घन्भ्यायां जनयेत्‌ सुतान्‌ । 

रजादोषण या दुष्टा जुक्रदोषिण यापि च ॥ १८६ ॥ 

खरी भगस्थगद्नेच पाडता या च सवदा । 

या च पुष्प न विन्देत ऋतुना पीडिता च या ॥ १८७॥ 

भूत्वा भूत्वा च नश्यन्ति खता यासां मुद्दु्म हुः । 

अनेको षधयोयेन मन्त्रयोयेन वा पुनः ॥ (८८॥ 

श्रनेकञ्रतयोगेन यासां पुत्री न जायते । 

तासां कामखमाः पुत्रा जायन्त ।वरजीविनः ॥ १८६ ॥ 

पतद्‌ घृत गुहे यस्थ न तस्य कुलिशा्गयम्‌ । 

न राक्षस! पिशाच्च गृह्यत तस्य बालकः । 

नापसपाते सपा ऽपि दपात्तरुय गृहान्तरम्‌ ॥ १९० ॥ 

गव्यघुत ४ प्रस्य क्वाथाथ-वरुरी का मांत ५० पल (५ सेर), द्शमूत 
( मिलित ) ४ सेर, जल २ मन, शेष २० सेर । गोदुग्ध ४ प्रस्थ | शतावरी मा 
४ प्रस्थ । कल्काथे--कुठ, कचूर, मेदा, महासेदा, जीवक, कऋषभक, प्रियेगु, त्रिफला, 
देवदारु, तेजप१, छोटी इलायची, शतावर, गाम्मारीफल, मुलहठी, चीरकाकोली, मोग | 
नीलोधल, जीवन्ती, त्यालचन्दन, काकोली अरनन्तमृत्ल, श्यामालता, बे 
की नड, प्ताफोंशा की जड़, विदारी, चीरविदारी, मज्िष्ठा, शाण 
पश्षियर्णी, नागकेसर, दारहल्‍दी, रेणुका, मालकंगनी की जड़, शङ्खी 
| ( संखाहुल्ी ) नीलीश्रक्ष, वच, अगः दारचीनी, लौंग, केसर; प्रत्येक २ तोग। 
शभदिन तथा शुभनत्तत्र में गणेश की पूजा कर, शङ्कर और मडानी (दुर्गा) गे 
। नमस्कार कर पाकज्ञ वय इसे यथाविधि मदु अभि से ताम्रपात्र अथवा मढी के 904 


न 
, घुतपाक करे । पश्चात्‌ छान ल्व । शीतन होने पर शुद्ध पारद २ वोल्ने, गन्धक २ तोते पिर । 
रु इन दोनों की कजली ) तथा अमक भस्म २ तोल और मधु १ प्रस्थ मिश्रित { | 
इत घृत को काचपात्र में खखें | प्रात्रा--आधे तोळे से २ तोलें तक। गु धग 
। बकरी का दूध । इस घृत के पीने ते बन्ध्यारोग नष्ट होग है और जन्बन्या छौ 0 |: 
| 
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हि हे | यदि भनुपानार्थ बकरी का दध न हो तो २ पल शीतल दूध में 
| ढाल कर सेवन करा सकते हैं। इस घत के प्रसाद से पराढ (नपुंसक) भी 
ध्या खरी में पुत्र को उत्पन्न काता हे | इस घृत के सेवन से रजोदोष शुक्रदोष तथा 
ति रोग से पीड़ित अथवा जिसे थात्तेव न होता हो ब्थवा कासव से पीड़ित हो 
॥ जिते की सन्तान बारम्बार होकर नष्ट होजाती हो एवं चनेक औषध, मन्त्र तथा अनेक 
हो के प्रयोग से जिनक सन्तान नहीं होती उनके कामदेव के समान तती 
[जीवि पुत्र उस्न होते हँ । यह घृत जिनके घा में होता दे उन्हें उज का डर नहीं 


बलक राक्षस और पिशार्चो स बचे रहते दे तथा उस घर में सर्प ( सांव ) भी 
नहीं ग्हते ॥ १७१--१६०॥ 
नष्टपुष्पान्तकरसः 
तारलोहाभ्र लोसाग्यबलिवङ्घाकसूतकम्‌ । 
पृथक्‌ पळेकप्रमितं समादाय मिषग्वरः ॥ १९१ ॥ 
चरा कुष्ठं देवद!रू दन्ती वासाबळासूता । 
शफाली गोक्षुरश्वेव बेजान्न बृहतीद्वयम ॥ १२२॥ 
करक्षश्वव जीवन्ती तालीशं काकमाचिका । 


तू तिबार मावयेत्कामतेां स्वरलेः पृथक ॥ १२३ ॥ 
॥ए| वांशी रास्ता च मधुकं सैन्धवश्च लवड्गकम्‌ । 

ल, दन्ती योक्षुरबीजश्व तोलकादमितं पृथक 

मेग। जयन्तीलुळखीद्रावेः सस्मद्य खलु यल्लतः । 

मह]. वटिकाः कारयेद्वैद्यो रक्तिकाद्वयसम्मिताः ॥ १९५ ॥ 


ण रसोऽव लु समाख्यातो नष्टपुष्पान्तकामिशधः। 

पी यानिशूल यानिदाह यानक्लुद्‌ च दारुणम्‌ ॥ १४६॥ 

शश प्ररष्टपुष्पतां चेव नाशयत्याशु सचेथा । 

) |. नष्ठपुष्पत्वशान्त्यर्थं रखोऽयमतिदुलेभः ॥ १६७॥ 

ब्रम | रजतमस्म, लोहूभस्म, च्ञ 6मस्म, सुहागा, गन्धक, वङ्गमस्म, ताम्रभस्प, पारद 
तोते वेर को १ पल्ल परिमाण मे लेकर यथाविधि परस्पर मिश्रित करले । इसे जिकला, कुठ, 
छ| शर, दन्तीमुत्ल, घड्सादान्त, बलासू त, पिल्लोय, हारतिगार, गोखरू, वेत्राम़ ( बेत 
१7 प्रभाग ), छोटी कटेरी, बडी अटेरी, काज्ञ, जीवन्ती, तालीशपत्र, मञ्चोय; इनके 
भौ | थय रस अथवा काथ से कमश: तीन २ वार भाजना दें | पश्चाद वंशलोचन, राख, 
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सुलहठी, सैन्थानमक, लोंग, दन्तीसूख, गोखरूबीज; प्रत्येक के भाधातोला चु 
मिश्चितकर जयन्ती पत्र के रस तथा तुलसीरस से मदेन करके २ रत्ती परिमित गि | 
| बनायें | यह रस योनिशूल, योनिदाह, योनिकेद, नश्पुष्वत ( रजोलोप ) प्र | 
व्याधियो को नष्ट काता हैँ ॥ १६१-१६७ ॥ | 
कुमारिका वटी 

एलीयक च काशीस फणिफेनञ्च बङ्गकम्‌ । 
रज सुरप्रियश्चाति समं जलेन परिपेषयेत्‌ १६८ ॥ 

वटिकाः कारयेद्देद्या रक्किद्वितयसस्मिताः । 

अजुपाने च दातव्यं सलिले त्वातानिमेलम्‌ ॥ १६६॥ 

कुमारीवरिका ह्यषा नासतः परिकीत्तिता । 

निषेवितेयं इन्त्यशु योनिशूल च बश्चिकम्‌ ॥ २०० ॥ 

जरायुशूछे मल्लं चचातिदारुणप्‌ । 

यानिश्च व्यापदः सवाः सवेथा नेह संशयः ॥ २०१ ॥ 

ऐलीयक ( मुप्तखर ), काशीश, अफीम, ग्न्नभस्प, शीतलचीनीः इन्हें स्पर 

माण में एकत्र जल से पेषणकर २ रत्ती की वटी बनावे अनुपान--जल्त । इसके ते. 
वन से योनिशूल्व, चाधकेवदन।, जरायुशूल ( गर्भाशय के अंश आदि से उतन्न शूत), 
मकठठशूल तथा सम्पूर्ण योनिरोग नष्ट होते हूँ ॥ १६८--२०१ ॥ 


बिजया वटिका 
विजयाकन्यया: सार रक्कात्पलशिंफा तथा ! 
मयूरमूल च सम समभव समाहरत्‌ ॥ २०२॥ 
सम्पेष्य वारा वटिकाः कुर्याद्‌ गुञ्ञाद्वयोन्मिताः । 
विजयावरिका हापा महादेवेन कीत्तिता ॥ २०३ ॥ 
सविता शमयत्याशु दारुणं तु कटिव्यथाम्‌ । 
बाधक चेव विषमां तथा कष्टरजःस्रातिम्‌॥ २०४॥ 


विजयसार ( भांग का सत ), पुत्र, लाळकमल की जड, अपामार्ग की i 
हें एकत्र समपरिमाण भे मिश्चितकर जल से पेषण करें और २ रत्ती की वटी | 
यह वरिम दारुण कटिव्यथा ( कपर की दर्द ), बाधक्वद्ना, बिपमरजप लात त्मा 
कष्टाजास्राव को नष्ट करती है || २०२--२०४॥ 
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चीरागा कारः ६४९ 


रजःप्रवत्तिन्नी बंटी 
कन्याखार च काशीसं रामठ रण तथा । र 
समादाय सम सवै पेषयेत्कन्य काद्यैः ॥ २०५॥. 

।नमापया द्वषर्वरयो रक्किद्वयामिता वटी: 

रगलतय लु वटिका विनिद्दन्ति सुदारुणाम्‌ ॥ २०६ ॥ 
रजाराश्व्यथा कध्रजःस््राव यथा तथा । 


रजःप्रवान्तना ह्यषा नालकण्ठन भाविता ॥ <०७॥ 


हव्वा 
पुहव्वर, काशीस, हींग, पुहागा न्द समपरिमाण में मिश्रित कर घीकार के 


से मदन वर ओर २ रत्ती की वटी बनायें । इस वटी के सेवन से रजोरो 


व तथा 
शत्व नष्ट होता हे ॥ २०४--२०७॥ 


शिखयादिवात्तिका 
शिखरमूलर्‍यूण चतथा गो धूमन्चूणकम्‌ || 
सादर भागफन च पृथक मसापत्रय समम्‌ ॥ २०८॥ 
आंदाय वारा सम्प्ष्य चतुरुजान्मता भा: । 


चासकाः कारयडूचो घृताकाचेकवत्िकाम्‌ ॥ २०४॥ 
याना तु डारयत्कासं रह्तातिस्वावरोधिकाम्‌ । 
समाख्याता ।शखयदवात्तक्रा नासतो बुघे: ॥ ६१० ॥ 
अपामागे की जड़ का चूणा, गहू का आटा, कत्या विशुद्ध अफीम; प्रत्यक 
मास । इन्ह जल थे घाटकर ४ रत्ती को वतका बनावें। इस वर्धिका पर घी 
| कर योनि भें वारण करावें । यह वटी अतिरन.ख्राव को नष्ट करती नि 
॥०५--२१० | 
सम्बिदासार! 
सम्विदामञ्जरीपत्रस्वरख वस्रशोधितम्‌ । 
जलस्वदनयन्त्रण गाढमेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २११॥ 
न| यावन्धुद्राङ्कणुं तत्र भवेद्वा गोलक तथा । 
EE a रक्रिपाद्मितादद्धरक्किमात्रे ्रदापयत्‌ ॥ २१२॥ 
| दिजिवारं सवनेन स्रीणां शूल जरायुजम्‌ । 
<२ 
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| योनिशूलं दरुतं हन्यात्‌ खस्विदाखारनामकः ॥ २१३ | | 
प्राक्का गहननाथन फलवात्त प्रयाग तः । 
| _ मात्रया रक्षिमितया योनिव्यापत्पणश्यति ॥ २१४ ॥ 
| श्रामचातश्च दःसाध्यस्तमकश्वास एवं च । 
| तथा चायामकः शीघ्र ।लद्दाक्रान्तो यथा कारिः ॥ २५ | 
| सम्विदामअरीपत्रस्वरलाभावतो5थवा । 
शुष्कमञ्जरीपत्राणां क्काधो देयो यथाविधि ॥ २१६॥ | 
जिउ भांग के गुच्छ॒रार पत्त होते हं (जिसे गांजा कहते दे) उछ फो 
का रस निकाल वद्ध से डान ह । इस खरस को जल घेदन यन्त्र द्वारा (कराइ गा 
करें । जब इतना गाढा होजाय कि देवान से हाथ की रेखाओं के चिह्न पड नाप 
अथवा पिण्डाकार होजाय तब नीच उतार लें। मात्रा-ऱ रत्ती से | तक। इ ॥ 
में दो ती। वार सेवन करने से शीघ्र ही जरायुशूल तथा योनिशूल नष्ट होता | 
इस को १ रत्ती मात्रा में फतवत्ति के समान प्रयोग कराने से योनिरोग नष्ट होते ६। 
इस के भम्त:प्रयोग से दुःसाध्य आमवात, तमकश्राप्त, भायामक प्रभृति रोग श 
होते हैं । यदि गाजे के ताजे पत्र न मिते हों तो शुष्क पत्तों के काय से हीत 
तय्यार करें ॥ जलखेदन यन्त्र में नीच के पात्र भें जल्न तथा ऊर कै पात्र मं खास 33 
दें । पश्चात्‌ इस यमत्र के नीचे आग जलावें | इस यन्त्र में खरस का पाक जल के | 
बाप द्वारा होता हे ॥ २११-२१६ ॥ 
$ रर 


2:03 ति १”, १०, 
न) अथ लामशातनावाथ! hr 
| है. 


हारेतालचूणकाणकालपात्तप्तन वारिणा सद्यः । 
नपतान्त लामानेचया; कोतुऋमिद्मद्भत मन्ये ॥ २१७॥ 
हरिताल के चूणको उष्ण जलल में घोटकर लेप देने से तकाल बाल 
जाते ई ॥ २१७॥ 
दरष्वा शङ्कं क्षिपद्रम्भास्वरस तञ्च पेषितम्‌ । 
तुर्यालं लेपतो इन्ति लोम गुह्याद्‌ लम्भबम्‌ ॥ २१८॥ 
शह्ठुभस्स और इरताल को समपरिमाण में केले के रस में पीप #९ | 
करने से गुह्य भादि प्रदेशों के लोम गिर जाते हैं ॥ २१८ ॥ 
रक्ताजनीपुच्छ चूणयुक्क तेलन्तु साईपम्‌ । 
सत्ताइमुपित दन्ति मूलाद्रोमारयसंशयम्‌॥ २१६॥ 
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RT के अअनी दो पू क बह मनका 
| परक के चूण को सरसों के तेल में मित्वा सात दिन 


पड़ा रहने दें । पश्चात्‌ उस के लेप से रोम समूल नह होते हैं ॥ २१६॥ 
पलाशभस्मान्विततालचूणें 


; _रस्माग्बुमिश्रेरुपलिप्य भूयः। 
कन्द पगहे सृगलाचनानां 
रोमाणि रोहन्ति कदापि नेव ॥ २२० ॥ 
डाक की छाल की भस्म तथा हरताल चूर्ण को एकत्र केल दी जड के रस 
ह मर्दन कर लेप काने से ब्रियों के गुद्यप्रदेश के लोम गिर जाते हैं ॥ २२० | 


र्‌ गा कः प्रदयो हरि 
हे पकः प्रदयो हरिताछभाग: 
$ गोप] ७. 
प पञ्च प्रदेया जलजस्य भागा: । 
| त > मै 
| हैं| हज एव पञ्च 
| _ पाक्ताश्व भागाः कदलीजलाद्रोः ॥ २२१ ॥ 
त सस्मिश्य पात्रेषु तुलक्षवद्ध 
ही कत्बा स्मरागारविलेपनञ्च । 
सह|. रोमाणि खर्वाणि विलासिनीनां 
> CO य ~ 
| पुनन रोहन्ति कदाचिद ॥ २२२ ॥ 


हरिताल १ भाग, शङ्कुभस्म ५ भाग, पल्लाशचार ५ माग, इन्हें एकत्र केले 
“रस में डाल शातदिन तक पड़ा रहने दें । ५श्रात्‌ लेप देने ते गुह्मप्थल के बाल 
गर जाते हैं और पुन: पैदा नहीं होते ॥ २२ १ ॥ २२२ ॥ 


॥ रस्भाजले खश्चदिनं विभाव्य 
लि भस्मानि कम्बोमसणानि पश्चात्‌ । 
तालेन युक्कानि विलपनन 
लोमानि निम्देलयति क्षणन ॥ २२३ ॥ 

| शङ्खभस्म को सातदिन तक केले के रस-से भावना देकर हरिताल मिश्रित कर 
ह| करने से क्षण में ही बाल गिरजते हैं ॥२२२॥ 

कुसुम्भतेलाभ्यड्भो चा रोस्णामुत्पाटितडन्तळूत्‌ ॥ २२४ ॥ 

लोप्स्थल के लोम उताडू कर कुठम्भतैल का मदन करने से लोम पुनः 
पित्त नहीं होते हे॥ २२४॥ 
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आरण्वधाद्यं तैलम्‌ 
श्रारम्वधघमूत्पत्ञं कषद्वितयं हि शङ्ख चूणस्य । 
हरितालस्य च खरजे मूत्रप्रस्थ तु कडुतेलम्‌ ॥ २२५ | 
पक्कं तेठं तदधो शह्नद्दरितालचूर्णित छेपात्‌ । 
निर्धूलर्यात च लोमान्यन्येषां सम्भवो नेव ॥ २२६ ॥ . 


वट्टुतेल ८ पल । गईभपूत्र २ प्रस्थ । कल्कर्थ--भमलतास के | 
छान १ पल, शङ्कभस्म ४ तोल हरिताल ४ तोळे । यथाविधि पाक दरे] प्‌ 
इस तेल भै चतुर्थाश हरिताल और शङ्कमस्म ( मिलित ) का प्रक्षेप देकर लेप झे! 


इस के लेप स बाल गिर जाते हें ओर पुन: पैदा नहीं होते ॥ २२४॥ २२६॥ । 
कपूरभज्ञातकशहन्चूण 
क्षारा यवानाञ्च मनःशिला च । 
तेल सुपक्त हरितालमिश्र 
i ~ ~ १४ Lo क (च 
लोमानि निसूलयाति क्षणेन ॥ २२७ ॥ 


पदर 
| क्ति 

बूर, भिल्लावे, शक्लभस्म, यवक्षार, मनःशिला इनके कल्क से चतुगुए ज 
द्वारा यथाविधि वटल का पाक करें । पश्चात्‌ सिद्ध होज,ने पर हरिताल चुश १! 
तेल स चतुर्थाश परिमाण में प्रक्षप दे । इसे लगान से तर्षण वाल गिर नते 
॥ २२७ || 


/ 
/ 


व्वा क्षारतेलम्‌ 
शुक्तिशग्बू ङशङ्घाना दोघवृन्तात्समुष्ककात्‌ । 
दग्ध्वा क्षार सम!दाय खरमूत्रेण भावयेत्‌ ॥ २९८॥ 
क्षाराष्ट्रभागं विपचत्तल वे साषेपं बुधः । 
इदमन्तःपुरे देयं तलमात्रयपूजितम्‌ ॥ २२६॥ 
बिन्दुरकः पतेद्यत्र तत्र लामापुमभेवः । 
मदनादित्रण तेलमाशविभ्यां परिक्रीत्तितम्‌ ॥ २३० ॥ 
अशसा कुष्ठरागाणां पामःदट्रुविच।श्चनाम्‌ । 
तञारतर्लासद श्रष्ठ सबङ्कदरुजञापहमू ॥ २३१ ॥ 
शक्तिमस्म, शम्बूक मस्म, शङ्कुअस्म, श्योनाकचार, सुष्ककवार ( 
कठपाडरचार |; मिलित २४ पल | इन्हें षड्गुण जलल में घोलकर २१ वार 


द्वा र | |; 
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न = न 


। ,शराव वढतल को चतुर्गुण चारजल त्या कन्दरा तेल से प्रश्मांत् उक्र चार 
| कल्क द्वार पाक क्र । एक वूर तेल भी यदि लोपस्थान पर गिरजाय ठो वहां 
| केप पुनः पदा नह होते । 5ह तेल मदृनवग, अश, कुष्ठ, पामा, दहु तथा विचर्चिका 
| 7 हितकर है ॥ २२८-२३१ ॥ ज्या य, 


A 


अथ गाभणाचाकत्सा 


ड्र साताचुमासकाः गभेस्रावहरा योगाः 
प्‌ प्रथमे माखि गर्भ तु यदा भवति वेदना । 
झं! चन्दन शतपुत्री च शर्करा मद्यन्तिका ॥ २३२ ॥ 


| एता।ने समभागानि पिष्टा तण्डुलवारिणा । 
> कि [a 
पाययत्‌ पयसालाड्य गमिणी मात्रया सिषक्‌ ॥ २३३ ॥ 


Nr 


गभ क प्रथम मास में यदि वेदना उत्पन्न हो तो श्वेतचन्दन, शतावर, खांड, 
प्यन्तिका ( मल्लिका ); इन्हें समपरिमाण म॑ तण्डुल्लोदक से पीकर दूध में भालो- 


हित कर गर्भिणी को यात्रा मे पलावें ॥ २३२॥ २३३ ॥ 


! 33 तथा तिलान्‌ पद्चकञ्च शालूकं शालितण्डुलान्‌। 
| क्षारेण पिष्टा क्षीरेण सिताक्कद्राम्वितिन च ॥ २३४ ॥ 
ते श्रालाड्य पाययेन्नारी ततः सम्पद्यते शुमम्‌। 


तस्मिन्‌ सुजोज दातव्यं भाजन क्ारखंयुतम्‌ ॥ २३५॥ 
तथा तिळ, पद्माख, शालूक ( पञ्चकाद्‌ ), शालि चावल; इन्हें एत्र दुध से 
पीस कर दूध में ही आलोडित करलं । पश्चात्‌ चित्‌ खांड और मधु डात्तकर खी 
को पिलावे । इस प्रकार वदना शान्त होती ह । ओव के जीण हो जाने पर दुग्धान 
का पथ्य देना चाहिये ॥ २३४--२३४॥ 


~ 


द्वेतीय मासि गभ तु यदा भवति वेदना । 
तदोत्पलस्य कढऊन्तु श्टरङ्गाट ककशरुकम्‌ ॥ २३६ ॥ 
तण्डुलोदकार्पष्टन्तु पाययेत्तम्ड्लाम्बुना। 
निवार्य गधशूलञ्ब स्थिर गर्भ करोति च ॥ २३७॥ | 
यदि गर्भिणी को गये के दूसरे मास में बेदना दो तो नी बोल, तिघाड़ा, 
| करुरू; इन्हें एकत्र तराइलोइक स पीक्त तर लोर के साथ दी पिल्लाव । इस के 
न भयोग से गर्भशूल नष्ट होकर गर्भ की स्थिरता होती हे ॥ २३६-९३७ ॥ 
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तृतीय क्षोरकाकाली काकाल्योमलकाफलम्‌ । जज 
परष्ठमुष्णादकंनतत्याययर्‌ गाभणा ।भघक्‌ ॥ 
शाल्यक्ष पयसा जीर भोजयेदनु गभिणीम ॥ २३८॥ 
तीसरे महोने में यदि वेदना हो तो ज्ञीएकाकोली, काकोली भाला; > 
पीप्त गरमजल के साथ रमिंणी को पिलावें । औषध के जीर्ण होने पर दु 
शाहयोदून का पथ्य दें ॥ २३८ ॥ 
तथा पद्मात्पल कुष्ठ शाळूकञ्च समांशिकम्‌। 
सिताद्कन पिष्टा तु क्ञीरेणालोड्य पाययेत्‌ ॥ 
तन शूल निवत्तंत न गर्भ! 5पथत वम्‌ ॥ २३६॥ 
तथा--पझ, नीलोखल, कुठ, श'लूकर ( पद्मक्री ज्ड ); इन्हे तमपरिमाए न 
लकर सितोदक ( शरबत ) से पीस ले । इत कल्क को दूध में शलोडित का ग्मिणे 
को पिलावें । इस के प्रयोग से शूल नष्ट होता हे ओर गर्भ निश्चय ते यह 
होजाता है ॥ २३६॥ 
चतुर्थ तु विधानश्ञः पाययेदिद्‌मोषध्यम्‌ । 
पट्टोत्पलड्च शालूकं कण्टकारी न्रिकणटकम्‌ ॥ 
यथाञ्िमात्रया काले गर्भिणी पयसा सह । २४० ॥ 
चोय महीने भें बैद्य नौलोधल, शालूक ( पञ्मूल ), छोटी कटेरी, गोप, 
$न्ह एकत्र पीत अग्नि की वित्रेचना करके गर्भिणी को मात्रा में दृध के हाथ हेत 
करवे ॥ २४० ॥ 
तथा गाल्नुरक सहा बालक नालएुत्पलम्‌। 
पट्टा क्षारेण पातव्य गभशूलानचारणम्‌ ॥ २४१ ॥ 
तथा गोंवरू, बड़ी कटरी, गःघबाला नीलोत्पल; इन्हें एकत्र पीस दूध के | 
सबन करावं । इन प्रयोगों से गभशूल नष्ट होता है ॥ २४१ ॥ 
पञ्चम मास गभ लु यदा भवति वेदना । 
तत्र नोलात्पल वारां पिष्टा क्षीरेण पाचनम ॥ 
इतज्ञाद्रान्वत पात्वा गर्भस्य च रुज हरेत्‌ ॥ २४२ ॥ 
पाचवं मद्दौने में गर्भवेदन उपस्थित होने पर नील्लोतल तथा तषी; ५ 
इन्ह एकत्र पीत कर दूध से एकादे । प [त्‌ इत आ मधु मिला पीने से ii ग | 
होती इ ॥ २४२ ॥ 


दूध 


मरा 
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तथा नालोत्पल नारी काकोली समभागि काम्‌ । 
शीततोयेन पिष्टा च ज्ञीरेणालोड्य पाययेत्‌ ॥ 
अनेन विधिना गर्भैः स्थिरः स्याद्रुक्‌ प्रशाम्यति ॥ २४३ ॥ 
तथा नील्वोतन, घोकार, काकोली; इन्हें समभाग में शीतल जळ से पीत कर 
| दूध में आलोइन कर पिलावें | इस प्रकार गभ स्थिर दोजाता है और वदना नट 
होही है ॥ २४३ ॥ 
षष्ठे मासि यदा गर्भ वेदना जायते तदा । 
मातुलुङ्गस्य बीज़ानि प्रियंगु चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 
क्षीरेणाळाडऱ्य पातव्य गर्भशूलनिवारणम्‌ " २४४ ॥ 
मरे छठ महीने में यदि ग्भवेदना उपस्थित हो तो बिजोरे के बीज, प्रियेयु, लाल- 
कि] | बदन तथा नी नोसल्ल; इन हे कल्क को दूध में बालोडित कर गर्भिणी को गर्भशून की 
॥ि | | शान्ति के लिये पिलावें ॥ २४४ ॥ - 
तथा पियालबीजानि मृद्ीका लाजशक्कवः। 
एतत्‌ सुशीतलं कःल पीत्वा च सुखमञ्चत ॥ २४५॥ 


तथा पिय लाबीज ( चिरोंजी ', किशमिश, लाजाचूण; इन्हे एकत्र शीतल जल 
अ मिल्ला पीने से भी वेदना शान्त होती हे ॥ २४४°॥ 
ब्र सप्तम शतपुत्रीञ्च सृणालसदितां पिवेत्‌ । 
पिष्ट क्षीरेण शलात्ती गर्मिणी या खुल्लाधिना ॥ २४६ ॥ 
सातवें महीने में शतावर और मृणाल को एकत्र पीप कर दूध क साथ मिल्ला 
पीने से गभिणी स्री का गर्भशूल नष्ट दोआ दे ॥ २४६॥ 
ह९॥ . कपित्थ क्रमुकामूल सलाजं शकरायुतम्‌ । 
शीततेयिन सम्पिष्ट क्ीरेणालाडय पाययेत्‌ ॥ 
पीत्वा हन्त्यबला शीघ्र शूलं गर्भसमुद्धबप ॥ २४७ ॥ 
केथ, सुपारी की जड़, ळाजा ( खीळे ) तथा खांड; इन्हें एकत्र शीतल जल 
से पीस दूध में आलोडित कर पीने से गर्मिणी गर्भशूल से विषुक्त शेती ह ॥२४७॥ 


५ 


Ei तु यदा मासे गर्ल भवति वेदना । 
दा पिष्टा तु धन्याकं पाययेत्तण्डुलाम्बुना ॥ 
शूल निवत्तेते तेन गर्भ: सन्थायंत स्रियाः ॥ २४८॥ 


त्र 
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अठवें महीने में गर्भवेदता उपस्थित होन पर धनियें को पीक द 
तेरा 


के साथ सेवन करने से गर्भशूल नष्ट होता हे और गर्भ स्थिर होता दे ॥२४७| छ | 
एवं पलाशस्य दळ उपिष्ट 
सम्पीय तोयेन खुशीतलेन । 
अत्यन्तघोराष्टमरमासगर्भ- 
व्यथातुरा यान्ति सुख तरुशयः ॥ २४३ ॥ 
एवे पलाशपत्र (टाक का पत्ता ) को पीस कर शीतल जल में मिला 
भाठवें महीने में उशन्न गर्भशूल न होता हे ॥ २४६ ॥ 
गभिण्या नवमे मासि यदा भवति वेदना । 
एरण्डमूल काकोली पिष्ठा शीतोदकेन च ॥ 
पात्वा शूलाद्विसुच्येत तदा नारी न संशय: ॥ २४० ॥ 
गभिणी स्री को नवम मास में यदि गर्भ वेद हो तो एरराडसूल त्या | 
काकोली को पीत कर शीतल जल के साथ पीने से स्री गभशूल से विमुक् त 


पीते मे 


होती है ॥ २४० ॥ र्भा 
तथा पलाशबीजञ्च सकाकाळी कुरण्टकम्‌ । प्‌ 
भक्केन वारिणा पिष्ठा गर्भशूलं व्यपाहति ॥ २०१ ॥ य 


तथा ढाक के बीज, काकोली मिएटीसूल; इन्हें कांजी से पीत का सेक्ष 
केर ने स गभशूल नष्ट द्वोत। हे ॥ २५१ ॥ 
अथवा दशमे मासि वेदना जायते यदा । 
तदा नालोत्पल यष्टीमःबुकं सुद्गखयुतम्‌ ॥ २५२॥ 
खासत चाम्भसा पिष्टा दीरणाळाड्य पाययेत्‌ । 
द।षञच नाशयेदेष शूल गभखमुद्गवम्‌ ॥ २५३ ॥ 
यदि दसवें महीने में गर्भशूल हो तो नीलोतल प्रुलहठी, मुंग और तांड 


त्र 
पानी से पीत दूध में आल्लोडन कर पिलाना चाहिये । यह योग गर्भश् 
तथा गभ क दोष को नष्ट करता है ॥ २४२-२५३ ॥ 


तथा चकादश मासे गभे भवति वेदना । 

मधुक पझकञ्चेब मृणाल नाळमुत्पलम्‌ ॥ २५४॥ 
शातताथन पट्टा तु च्षीरेणालेडध पाययेत । 
तनव वद्नाताच नाशमायाति सत्वरम्‌ ॥ २५५ ॥ 


को एक 
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हु र ॥ याहे महीने में यदि गर्भ म वेदना हो तो मुनक्टी गमा, मणाल, नौलो 
हित; इहे तत *ल से पीक्षकर दूध में भालोडन कर पिलाबें | इसके प्रयोग त 
i) बेदना शीघ्र नष्ट होती हें ॥ २५४-३४५ ॥ 

च्ारकामुत्पल कुष्ठ समङ्गासूलक सिता । 

पवदकादश मास गाभणी शूळशान्तये ॥ २५६ ॥ 

जीरिफा ( खिरनी ), नीलोलल, कुट, बराहक्राता की जड, सांड; इन्हे 


शीतल जल क ताथ पात दूध के साथ ग्यारदवें मदीन में ग भशूल की शान्ति के 
तिये गभिणी को सेवन करावें ॥ २५६ ॥ 


सिता चिदारी काकोली तथा क्षीरविदारिका । 

गर्भिणी द्वादश मासि पिबेच्छुलञ्नमोषधम्‌ ॥ २५७ ॥ 
गभिणी बाहे महीने में खांड, विद रौ कन्द, काकोली तथा क्षीरविदारी को 
ह्या पत कर दुध के साथ गर्भशूल ।नत्रारणाथ सेवन करे ॥ अन्तिम दो महीने के गर्म, 
गा | के निवारण के लिये कहे हुए योग केवल उसी जगाई कार्य भ गते हूँ जब कि 
गर्भस्थित भ्रण अच्छी प्रकार पृष्ट न न हुआ हो और अत एव ही दतवें पहीन में बच्चा 


। 


पद न होसके ॥ विशेषत; दसवें महीने तक वेदुना नाश के (ल्य कहे इर योग दी 
र्य में माते हैं ॥ २५७ ॥ 
वे | . मासानुमासिका योगाः 
मधुकं शाकबजक्ष पयस्या सुरदारु च । 
अश्मन्तक कृष्णातिलास्ता्रचल्ली शतावरी ॥ २५८ ॥ 
बृक्तादंनी पयस्या च तथेवोत्पलशारिबा । 
अनन्ता शारिवा रास्ना पद्मा म'घुकमव च ॥ २५६ ॥ 
बृहती द्वयकाशमर्यक्ष रिशुङ्गास्त्व चो घृतम्‌ । 
वांड पृथक्पर्णी बला शिग्र म्वदेष्टा मधुयष्टिका ॥ २६० ॥ 
पत श्टड्राटक बिसे दराचा कशेरु मधुकं सिता। 
मालषु सप्तयोगाः स्थुरडेस्छोकसमापना: ॥ 
यथाक्रमं प्रयोक्कब्या रक्तस्रावे पयोयुताः ॥ २६१ ॥ 
Ei शाकबीज (सागवान के बीज) क्षीरकाकोली देवदारु | २-- 
शसक (पाषणभे इ -भषवा भम्होट),काहे तिल पश्रिष्ठ,शतावर | ३=वन्दाऋ की रका- 


८३ 
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कोलो, अनन्तपूल । ४- दरालम, अनन्तसूल, रास्ना भारंगी, पू ` “छ 

५--छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, गाम्भारीफळ, वट आदि क्षीरि इको के नत 
र 


तथा छाल, घी । ६--पृश्चिरर्णी, बला, तहिजन की छाल, गोखरू सुखही | 
सिंघडा,बिस,द्राज्ञा,क्सेरू तथा मुळहठी। ये सातों योग क्रमश; सातौं म मे ल 
होने पर उसके निवारण के लिये दूध के साथ प्रयुक्त कराये जाते हैं । अथवा इनके 
को दूध के साथ सेवन कराने के भतिरिक्त दुग्धपाक की विधि से पथक २ पाक भी 
सकत हें ॥ २५८--२६ १ ॥ 
कपित्थबिल्वबवृहतीपटोलेजचुनिदिग्धिकाः । 
सूलानि चीरपिष्टानि दापयेद्‌ भिषगष्टेस ॥ २६२ ॥ 
गर्भस्थिति होने के बाद आठवें महीने में यदि ग्क्कसाव हो तो गरम को ता 
के लिये कथ, विसर की जड़, बड़ी कटरी को जड़, पटोलपत्र ( अथवा पटोहफर | | द: 
गन्न की जड़, छोटी कटरी की जड़; इन्हें दुध से पील कर सेवन कराना चाहिये २६३ 
नवमे मचुकानन्तापयरुणथाशा रेवा: ।पबत्‌ ॥ २६३॥ 


नवप मास भें पुलहठी, दुरालभा, क्षीरकाकोली, अनन्तमूल इन के करू को 
दूध के साथ सेवन करावें अथवा उपर्युक्त द्रव्यो क काथ को भी सेभ झा 
सकते हैं ॥ २६३ ॥ 
पयस्तु दशमे शुण्व्या: शृतशीतं प्रशस्यत ॥ २६४ ॥ 
दरुवे मातत में यदि योनिमार्ग से रक्तल्लाव हो तो शुण्ठी से यथाविधि 
एवं पुशीठल दूध हितका हे ॥ २६४॥ 
सक्षोरा वा हिता शुण्ठी मधुकं देबदाद च । 
एवमापूर्यत गभस्तंव्रारक च प्रशाम्यति ॥ २६५ ॥ 


रक व्‌ 
प 


सोंठ, मुल्नहठी तथा देवदार; इनसे क्षीरपाक की परिभाषा के भपुपार हवित 
दूध दशम मास में हितकर दे.। इस प्रकार गर्म पुष होता हे और तीव्रशुल र 
होता हे ॥ २६५ ॥ 


कुशकाशोरुचूकानां मूलेगोक्षुषकस्य च । 
श्त दुग्ध सितायुक्तं गार्मिएया: शूलजुत्परम्‌ ॥ २६६ ॥ 
कुशा को जड़, कांश की जड़, एण्ड की जड़; इनसे यथाविवि २3 
में खांड डालकर पीने से गमिणी खी का शूल नष्ट होता दे ॥ १६६ ॥ 
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न ‘A [ रोगाविकार ६ पर ~ 


कशवादपयः 
कश रुश्ङ्गाटक जीवनीयः 
पद्लोत्पलरण्डशताबरीभि: । 
सिद्धं पयः शर्करया विमिश्र 
सस्थापयेद्‌ रामैसुदीरुविगम्‌ ॥ २६७ ॥ 
वसेरू, सिधाड़ा, जीवनीयगण, पद्म, 


नीह्वोखल एरण्डमूल तथा शतावर; 
(पे सिद दूध में खांड मिल्वाकर पीने से चलित गर्भ भी स्थिर होजाता हे ॥२६७॥ 


'घुना छागदुग्धेन कुळालकरकदेमः । 
श्रवश्यं स्थापयेद्‌ गर्भे चलितं पानयोगतः ॥ २६८ ॥ 
'घड़ शादि बनाने के लिये कुम्हार द्वारा गूरी हुई पट्टी आधा तोला, बगरी 
रि) दूध १ पाव तथा सिञ्चित मधु मिळ। पीने से चलित गर्भ स्थिर होजाता है ॥२६८। 
२६१ करे रुश््रङ्गाटकपद्म कोत्पलं 
| मुद्गपर्णी मधुक खराकंरम्‌ । 
सशूलगभेस्टृतिपीडिताज्ञना 
पयोविमिश्चे पयखान्नभुक पिबेत्‌ ॥ २६६॥ 
कसेरू, तिबाड़।, कमळक्ेता, नीलोत्यल, मृद्गपर्णी, मुनहटी, खांड; इनके 
क्त को दूध में मिलाकर शूल और गर्भखति से पीडित क्ली को पिलाना चाहिये। 
दृध 2९ ्रीदन ॥ २६६ ॥ 
ळा जी सा 
गर्भ शुष्के तु वातेन वालानाञ्चापि शुष्प्रताम्‌ 
शलिताम'घुरकुकाशमर्वेदितपुत्यापने पयः ॥ २७० ॥ 
गर्भ यदि वात प्रकोप के कारण शुष्क होता जाय तो गर्भिणी खरी को पुष्टि के 
पितत पुलहठी और गाम्भारी फल से सिद्ध दूध में खांड मिता पिल्लाना चाहिये। 


| त्त | 


को | 
क 


॥धिह 


॥ ४ 


शात 
कलक शुष्क हो रहा हो तो उसे भी यही दूध पिलाना चाहिये ॥२७०॥ 


गार्भेणयाः ज्वराचाकित्सा 
चन्दनादिकाथः 
चन्दन शारिवा लोग मृद्दीका शकरान्वितम्‌। 
काथ कृत्वा प्रदातव्यं गर्भिए्या ज्वरनाशनम्‌॥ २७१ ॥ 
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त्वाज्ञ चन्दन अनन्तमूल, लोध, किशमिश; मिलित पु तोले। छ 
३२ तोले | शेष वाथ ८ तोले । इस काथ में खांड सिला गभिणी हक 
कराने स उप्तक्ष चर नष्ट होता है ॥ २७१ ॥ 
एरण्डादिक्काथः 
रण्डछूलमझता माञ्च्टा रह्णयन्द्सम्‌ । 
दारुपझयुतः क्वाथो गाभणएयाः ज्वरनाशनः ॥ २७२ ॥ 
एरणडपूल, गिलोय, मजिष्ठा, लालचन्दन, देवदार, पद्म ( कपत पा 
- पद्माख ); इनके छाय को पीने से गभिएी का आर नष्ट होता हे ॥ २७२ | 
सिद्दास्यादिर्गुड्रव्यादि: पञ्चसूलोरखोा5पि वा । 
म'घुना शमयन्स्येते गाण्या ज्यर्माशु ख ॥ 
पश्चमूलीश्यत क्षीर यामिंण्पा ज्वरणान्तये ॥ २७३ ॥ 
इति ज्वराधिकोर चक्रदत्त ल्लखितम्‌ । अन्न सामान्यञ्चरो क; कपायाश्व वुद्ध देगा 
चक्रदत्त के ज्यराधिकार में खिसा हे कि-- शिहास्योदि क्वाथ, गुड्यादि क्ष; 
तथा लघुपञ्चमूल क्राथ; इन तीनों योगों थे से किसी एक सें मधु का प्रजे देश 
सेवन कराने से गर्भिणी का ज्वर शीघ्र नष्ट होता है। इसी प्रकार खत पूरे 
यथाविधि सिद्ध दूध के सेवन से भी खर नष्ट होता दै । गर्भिणी के ज्वर दो शात £ 
करने क लिये सामान्यजरोक्क क्राथं का भी विवेचना पूवक प्रयोग करा सकते हु २७ 
'ग्रा्रजम्बूर्वच: काथ लेहयेज्ञाज शक्कभिः । | 
ग्नेन छ ढमजिण गभिणी ग्रहणी जयत्‌ ॥ २७३ ॥ 
आम की छाल तथा जापुन की छात्र के क्वाथ में लाजाचूण डाल कर | 
करने से "सिणी का म्हणी रोग नष्ट होता है ॥ २७४ ॥ 


न न्या टि 

हावरादकपायः 

हीविरारलुरक्तचन्दनबलाघन्याकवत्साद नी- त 
सुस्तोशीरयवासपपटविपाक्काथं पिबेद्‌ गर्भिणी! 

नानावण्रुजातसारकगदे रक्तो चा ज्यर 

योणोऽयं छुनिभिः पुरा निगदितः सूत्यामयेषू तमः ॥ ९७ ॥ 

गन्ववाला, घरलू की छाल, लालचन्दन, वल्ला, धनियां, गिलो! मोग ९ । 

बवाप्त ( जरासा, दुरालभा ), पित्तपापड़ा, श्रतीस; मिलित २ तोते । क्वा | 
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` . 


र २ तोल । शेष काथ ८ तोते । यह काथ नानावणी एव वेदना युक्त अतितार, भरत्यन्त 
लक्लाव तथा ज्वर में गभिणी को सवन कराना चाहिये | यह योग सूतिका रोग में 
| । द्ितकर दै ॥ २७५॥ 

सवङ्गादचूणृम्‌ 
लवङ्गं रङ्गण मुस्त. धातकी बिल्व धान्यम्‌ । 
[तीफल सजेकञ्च शताहा दाडिम तथा ॥ २७९ ॥ | 
जीरक सन्धव मोचं नोळोस्पळरखाञ्जनम्‌। 
अभ्रक वङ्गक्चैच खमङ्गा रक्तच्ग्दतम्‌ ॥ २७७॥ 
सब्य चातबिषा क्ली खदिर वालक समम । 
भृङ्गराजरसेः साव्यं सावयिन्वा दिनत्रयम्‌ ॥ २७८॥ 
छागी दुग्धेन मतिमान्‌ यामिणीमडुपाचतः । 
एतच्यूण प्रदातञ्च सग्रहग्रहणीहरम्‌ ॥ २७६ ॥ 


भ्ध। 


देगा; Meo पिन 75 
4 नानावणुमतीसार ज्वर चेव नियच्छुति । 
क्व ~ ° ~ Lo टः 
ड आपमरकातिखारघ्न शूत्र शथनिसूदनम्‌ ॥ २८० ॥ 
प देश र 


५ लौंग, सुहागा, मोथा, धातकीपुष, कच्चे विल्व का गूद', घनियां, जायफल, 
त ग, सोये, अनारदान।, जीरा, सेन्धानमक, मोवरत, नीलोपल, रहौ, अश्र हभस्म, 
बदभभस्म, मश्चिष्ठा, लाखचन्दन, च्य, थ्तीम, काकड़ासिंगी, कत्या, गन्धबाला; इद 
एपपरिमाण में मिला भांगरे के रस तीन वार भावना देवें । पश्चात्‌ शूप भ॑ शुष्क कर 
` चुर्शित करले । माशा माहा । अतुयान--बकरी का दूध । यह चूण संगरइप्रहणी, 
नानावणयुक्त थतोसार, चर, आप्रातितार, रक्तातित्तार, शल तथा शोय की नष्ट कान 
के लिये गभिणी सखी को सेवन कराना चाहिये । इस यो॥ में “चब्य?' की जगह 
कहीं २ “विश्व” ऐसा पाठ हे वहां साठ का ग्रहण करना चाहिय ॥२७६--२८०॥ 
गभावलासतसम्‌ 
बिदारी दाडिमं पत्रं रजनी च फलत्रयम्‌ । 
| शद्वाटकस्य पत्रञ्च जाताकुसुमतव च ॥ २८१॥ 
बरी बीळोत्यलं पद्मे तेलमतः पचत्‌ खुला: 

हा । एतद्‌ गभविलासाख्य गर्मेखस्थापन परम | 
नेह[त्त गमशजजस शेणितस््रातसहरभू । | 
पर वृष्यतर झतत्काशणजन नामतस ॥ २८२ ॥ न > 


। २८२१ ॥ 
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तिलतेल २ प्रस्थ । कहका्थ--विदारीक 


अनार के पत 
तिंघाडु के पत्ते, चमली के फूल, शता, नीलोलल, पञ्च (कम गा 
पल । यधाव्िधि पाक करे । इत तैल के मर्दन से गर्भशूल तथा अतिस्तत्ाव 
होता है और चल्लित गभ स्थिरता को प्राप्त होता हूँ । यह तेल ष्य है २८) व 


गर्भविंलासो र 
रसगन्धकतुत्थञ्च ञ्यहं जस्बीरमादेतम्‌ । 
त्रिभ।वितं त्रिकडुना देव गुञ्चाडमात्रकम्‌ ॥ २८३ ॥ 

न रि को 4. 
गर्भिण्या: शूलविष्टम्मज्वराजीणेषु केवलम्‌ । 


तत्थस्थाने याद स्वे चिस्तामणिरसः सम्तः ॥ २८५ 


१ हल्दी, रा 


पारा, गन्धक, नीलायोधा; प्रत्येक को समपरिमाण में मिश्रित का तीन दिनक 
जम्बीर के रस से मर्दन कर त्रिकडु के काश्च से तीन वार भावना दें | मात्री 
इ रत्ती तक ॥ इस रस को गर्भिणी खी को केवळ शूल, विधम्भ, ज्वा ता षीद 


में ही सेवन कराना चाहिये । तुथ के स्थान में यदि खरीमस्म डाली जाय तो 
यही एत चिन्त।गणि रस के नाम से प्रसिद्ध हैं ॥ २८४-२८५ ॥ 


गर्भेविनोदरसः 
विभाग त्रिकदोदेयं चतुमीगञ्ज हि ठलम्‌ । 
जातीकोष लवङ्गश्च प्रत्येकञ्च त्रिकार्षिकम्‌ ॥ २८६ ॥ 
सुतणमाक्षिकश्चव पल्ाऊं प्रक्षिपेद्‌ वुधः । 
जलन मदेयिस्वाथ द्विराक्कप्रमिता बडी ॥ 
निहन्ति गर्मिणीरोगं भास्करास्तिसिर यथा ॥ २८७ ॥ 
त्रिकटु ( मिलित ) ६ तोल, शुद्ध गुल ८ तोले, जावित्री, लोग | 


६ तोल, सु३्माक्िकमस्म ४ तोते; इने एकत्र जज्ञ से मईन करके २ रत्ती की गोली |! 
बनायें | यह रस गर्भिणी रोग को नष्ट करता है ॥ २८६---२८७ ॥ 


गभपायूपवल्ला र्‌स; 
सूत गन्ध तथा स्वणं लाह रजतमाक्षकम्‌ । 
हारतालं वङ्गभस्म।प्यभ्र क समभागकम्‌ ॥ २८८ ॥ 
भावना खलु दातव्या रसरषां पृथक्‌ पृथक । 
नेहा वासा अृङ्खराजपपट दृशसूलक्रम्‌ ॥ २८६॥ 
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I आ >: 
! श सप्तथा भावयद्धयों गुञ्जामानां वरां चरेत्‌ । 
१6 गभपायुषवट्ट्याख्या गाभणारोग त्परम्‌ ॥ २६० ॥ 
क | पारद, गन्धक, स्वणाभस्म, लौइमस्म, रजतमाजिकमस्प, शुद्ध हरिताल, बङ्गभस्म 


९) |प्ररुभएम; इन्हें समभाग में मिला ब्राह्मी, अद्रा, मांगरा, पित्तपापडा; इनके रस स 
|तं दशमूल के काथ से पृथक्‌ २ सातवार भावना देकर एक रत्ती की वटी बावे | यह 
| व गर्मिणी के रोगों को नष्ट करता दै। इह योग में “रजतमाब्िकम” इस पद से 
(थभस्म और स्त्रणीमालिकभस्म प्रथक्‌ २ भी म्र किथ जा सकते दे । इस प्रकार 
हृ प्रधिक फलदायक होता हैं ॥ २८८-२६० ॥ 


| इन्दुशखररसः 
त | शिलाजत्वभ्रसिन्दूरप्रवालायोरजांसि च । 
तती माक्षिकश् तथा तालं समभागानि मदेयत्‌ ॥ २६१॥ 
री भृङ्गराजस्य पार्थस्य निर्गुणञ्च। चासकस्य च। 
ते स्थलपक्चच्य पद्मस्य कुटजस्य च वारिणा ॥ ६६२ ॥ 


भावयित्वा बडीः कृत्वा कलायपरिमाणतः । 
यथादोषानु पानेन गर्भिणीचु प्रयाज्ञयत्त ॥ २६३॥ 
गर्चिणीचा ज्वरं घोरं श्वासं कासं शिरोरुज्ञम्‌ । 
रङ्कातिललार ग्रद्ठर्णः वान्ति बह्वेश्च मन्दताम्‌-॥ २६० ॥ 
आज्स्यमपि दोबेल्य हन्यादेव न संशयः | 
कलर।दो सलजेमं भगवानिन्दुशेखरः ॥ २६५ ॥ 
शुद्ध शिलाजीत, अश्रकभस्म, रससिन्दूर, सूगामस्म, कौहभस्म) खर्णशीमाचिक- 
एम, शुद्ध हरताल; इन्दं समान भाग में एकत्र मर्दन का आांगरा, अजुनद्धाल 
यः [म्मालू . भडूसा, स्थलपद्म ( कमल ), कुट्जद्ाल; इनके यथासाध्य छाथ तथा रस 
ठी. | भावना देकर मटर के दाने के परिमाण की (२ रत्ती) गोली बनाबें । इस भें 
|॥नुसार अनुपान की कल्पना करनी चाहिये । यह रछ गमिणी के ज्वर, खास, 
शिरोवेदना, रक्तातिसार, ग्रहणी, वमन, मन्दाझि, आलस्य तथा दुर्बलता प्रमृति 


ऐं को न करता है || २६१--२६५॥ 

गभेचिन्तामाणे रसः 
हि तारं तथा लोहं प्रत्येक कषेमात्रक्म्‌। 
कषेद्व्यं तथा चार कपूर वङ्गतास्रकम्‌ ॥ २६६॥ 
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| 
जातीफलं तथा कोषं गोजुरञ्च शतावरी । |, 
बलातिबळयोूलं प्रत्येक तोलक शुभम्‌ ॥ २६५ ॥ 
वारिणा वरिका कार्या द्विणू्ञाफलमानतः । 
सन्निपाते निहन्त्याशु जीणाञिव विशेषतः ॥ 
गर्भिण्या उवरदाहश्च प्रदर खूतिकामयम्‌ ॥ २३८॥ 
रससिन्दूर, रजतमस्म लीहभस्म; येक २ तोल, अभ्रकभस्म ४ त | 
वङ्गभस्म, ताम्रभस्म, जायफल, जावित्री, गोक्षरू, शतावर, बलाप्ल (तरण 
जड ), भतिबला ( ककही, कंघी ) की जड; भक्त १ तोला । इन्हें ए६ जह 
से मदन कर २ रत्ती की गोलियां बनावं । यह रस विरोषत; त्रियो ३ Ci 
जर को नष्ट करता हें । इसके सेवन से गर्भिणी ख्यो का ज्वर, दाइ 
सूतिकारोग नष्ट होता है ॥ २६६-२९६८ ॥ 
रोमराजी भवेद्यस्या वामपाश्बे स घुच्छुता । 
कन्यां तस्या विजानीयाद्‌ दुक्षिणन तथा खुतम्‌ ॥ २६६॥ 
गर्मिणी ख्नी के यदि बस्‌ भश्च में छोमांच हो तो कन्या खं दृतय १४४ 
यदि लोमांच दवो तो पुत्र का जन्म होण ऐसा जानना च!दयि ॥ २६६॥ 
घन्वन्तारिमतेनेव साध्वाज्ञातश्च शास्त्र वितू ! 
सम्प्राते चाष्टमे मान्ने मेथुनं परिव जेयेत्‌ ॥ ३०० ॥ 
यदि गच्छुति दुमेधाः काममे!हादचेतनः । 
विपद्यते तदा गभो गर्भिणी च विनश्यति ॥ 
अन्धमूका।द्बाधरा जायते कुब्ज एच वा ॥ ३०१॥ 
गर्भ को अ ढां महीना होने पर पुरुष को खीतइयाल छोड देना वाहि | 
पन्बन्तरि प्रभृति ध्रुनियों का मत हैं । अन्यथा दुर्वुद्धि एवं कामान्ध पुरुष यदि 2 
समय भी ख्रोतहवाप् करता दै तो गभ तथा गर्भिणी की सत्यु म्होने कौ तम्मावग 2: 
होती है अथवा सन्तान अन्धी, गुंगी, बहरी अथवा कुबड़ी हो जाती हे १०००११ 
अथ स्रतिकाचिकित्सा | 
पाठालाङ्गाल।सद्द।स्यमयूरकजटेः पृथक्‌ । 


ना।भवास्तभगालपात्‌ सुख नारा प्रसूयते ॥ ३०२ ॥ 
पाढ, कलिहारी, श्रा, अपामा; इन में से. किली एंक थ्रोषधि की 
कर न।भि, बस प्रदेश तथा भगप्रदेश पर लेप देने से प्रसत्र छुख[[र्वक होश ६ | ॥॥ 


वत 


१ पेरत भ 


( 
निलो 


चा 
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मातुलुङ्गस्य मूलानि मधुक मधुसंयुतम्‌ । 

घृतेन सह॒ पातव्य सुखं नारी प्रसूयते ॥ ३०३ ॥ 

मातुलुङ्ग की जड़, मुलहठो; इनके चुणे में किंचित्‌ मधु मिला घृत के साथ 

हत करने से प्रसव सुखपूवेक होता हे ॥ चूण की मात्रा--२ मासे ॥ ३०३॥ 
इहामृतञ्च सोमश्च चित्रमाचुञ्ज भामिनि । 


भ, उब्चेः्चवाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ ३०३ ॥ 
शै इदमसुतमपां समुद्धृतं वे 

जल्‌ भव लघुगर्भामम विमुञ्चतु स्त्री । 

ष तदनलपवनार्कवासवास्ते 

त सह लवणाम्बुधरोदिंशन्तु शान्तिम्‌ ॥ ३०५ ॥ 


मुक्काः पाशा विपाशाश्च मुक्राः सूथन्दुरश्मय: । 
मुक्कः सर्वेभयाद्‌ गर्भ पद्मि मा रिच स्वाहा ॥ ३०६ ॥ 
इति खवयेत्‌ । 

|... हहासृतञ्च इत्यादि मन्त्रों द्वारा यथाविधान गभे का प्रसव इरावें ॥३०४-३०६॥ 

जले च्यवमन्त्रेण सप्तवाराभिमन्त्रितम्‌ । 

पात्वा प्रसूयते नारी दट्टा चोमयत्रिशकम्‌ ॥ 

तथोभयपश्चदशदशेन सुख्सूतिकृत्‌ ॥ २०७ ॥ 

उपृुवनमन्त्रो यथा 3० क्षिप निक्षिप उन्मथ प्रमथ पुच पु स्वाह। | इति मन्त्रे 
बले तप्तथामिपमन्त्रितं पायग्रेत | अथो मयपषदशकं उमयनिशकं व! दशेयेव | 
व जल को "ॐ क्षिप निक्षिप०” इत्यादि मन्त्र द्वारा सातवार अभिमन्त्रित कर 
"षणी को बह जल पिलाने से सुख पूर्वक प्रसव होता दै। तथा च उभयत्रिशक यन्त 
१ पण उभयपन्चरशक यन्त्र को लिख आसन्नप्रसवा नारी को दिखाने से प्रसव सुख” 
भावत |. << 
पूवक होता है ॥ ३०७॥ 
३० 
तद्य॒था 
~ क्र 
वसुशुणाब्ध्येकवाणनवषट्सतयुगः कपात । 
| सै पञ्चदश द्विस्तु जिशक नवकोष्ठके ॥ ३०८ ॥ 
EE id ~ 

नाडच्यतुवखुभिः सह पत्षादिगष्टादशाभिरव च । 
<३ 
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| 


अर्केशुवनाब्धिसहितेरुमयाचेशकमाञ्चयम्‌ ॥ १०९ ` 


उभयपञ्चदशक यन्त्र | उभयनिशक यम | 
| न (4 | | 
नि ----_. र्क 
२ १०१८ 5: 
[१२ | १४६४ ही 


उभयोरेकतरं शरावे लिसिला दर्शगेत्‌ । 
इन में से किसी एक यन्त्र को शराब के बीच में लिख गन्गा नो ५ 
दिखाने से प्रसव में कष्ट नहीं होता ॥ ३०८ ॥ ३०६ ॥ 
गृहाम्बुना गेहघूमपानं गर्भापकषेणम्‌ ॥ ३१० ॥ 
धूप को कांजी के साथ पिलाने से प्रसव होता हे॥ ३१०॥ 
पुररग्धसपकश्चकमसणम सी कुसुम सा रख हिताक्षी । 
झरिति विशवया जायत गाभणी मूढगभापि॥ ३११॥ 
पक्ञ्जक शाराव।दिसम्पुटेन ग्रल्िप्तत दरवा मेसी ग्रह्म। | मधुना क्च णि सं 
चन्नुरञ्ञयेत्‌ । 
सांग को कचली को अन्तधूम दख कर सूच्म चूण करलें । इस को श 
साथ मिला आँखों मै आँज्ने से पृढगर्भा गभिणी भी शीघ्र विशव्या ( शस्यरहि) 
-जाती है अर्थात्‌ प्रसव होजाता है ॥ ३११ ॥ | 
स्नुहीक्षीरं तथा स्तेक गर्भिण्याः शिरसि क्षिपत्‌। 
सतगभ तदा सुत गाभणा रमणी द्रुतम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
गर्भिणी के शिर पर स्नुहीक्षीर को अल्यपरिमाण में प्रदान करने से पूत | शेता 
गर्भ भी शीघ्र बाहिर भाजाता है ॥ ३१२ ॥ 
करिदमनदहनमूलं पिष्टं सालिलन पानतः सद्यः । 
चिरमचिरज गभे मतमम्जत चा निपातयति ॥ ३१३॥ 
नागदप्रनी की जड़ तथा चित्रकञूल को समपरिमाण में मिश्रित क ९ i 
या ३ मास मात्रा में जल के ताथ पिलाने से चिरज (देर से उत्पन्न हुआ १ ) | 
रज ( अल्प काल से उसन्न ), मत ( मरा हुआ ) अथवा असत (जीवित | मै [ 
बाहिर निकाल देता हे ॥ ३१३ ॥ 
a 
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बंब 


कडुतुम्व यहि निमोकङतव घन सरैः 
कटुतेळाम्वितेधूपो योनेः पातयतेऽमराम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
| कडवी तुम्बी, सांप की केली, क्तवेवन ! मालक्गेगनी ), श्वतसरसो; इन में 
| ञ्चित्‌ क्टुतेल मिलावें । पश्चात्‌ अगारों पर डाल योनि का धूपन करें । धूपन करने 
| वे ग्रमरा ( 4८९०६३ ) गिर जाती है ॥ ३१४॥ 


कचवेष्टितयाहुल्या घृष्ट कण्ठ तत्यमरा ॥ ३१४ ॥ 
तजनी अंगुली पर बाल लपेट कराठदेश में घर्षण करने से अमरा गिरजाती है ॥ 
मूलेन लाङ्गलिक्याः सालस हस्तपाद च। 
अमरापातनं मद्ये: पिप्पल्यादिरजः पिबेत्‌ ॥ ३,६ ॥ 
कलिहारी की जड़ को पीत हाथ और पांत पर लेप देने से अथवा पिषव्यादि 
गण के चूशी को मद्य के साथ सेवन काने से मरा गिर जाती है॥ ३१६ ॥ 
शालिमूलस्य शाणे वा मच्चेचाम्जेन वा प्लुतम्‌ ॥ ३१७॥ 
शालिधान्य की जड को आधा तोला मात्रा में मय अथवा कांजी के साव पीने 
| फर से अमरा गिरजाती है॥ ३१७ ॥ 
उपकुशिकां पिप्पलीञ्च मद्रिं छाभतः पिवेत्‌ । 
१ सोवचेलेन खेयुक्का योनिशुलनिवारिणीम्‌ ॥ ३१८॥ 
। काला जीरा, पिप्पल्ली तथा सौंचल नमक; इन्हें एकत्र मिश्रित कर १ मासा 
परिमाण में मदिरा के साथ पीने से योनिशूल नष्ट होता है ॥ ३१५ ॥ 
गृहास्वुना हिहुसिन्घुपान॑ गर्भापकषणम्‌ ॥ 
कांजी में हींग इ रत्ती, सेन्धानमक १ मासा डाल कर पीने से गर्भ का प्रसव 
| शेता है ॥ ३१८ ॥ 
मकसस्य स्वरूप तचचिकित्सा च 
सूताया हृच्छिरोबस्तिशूल मक्कल्ञलंज्ञितम्‌। 
र प यवक्षारं पिबेत्तत्र सर्पिषोष्णोदकेन वा ॥ ३१६ ॥ 
ER बध प्रसव के पश्चात्‌ प्रसूता स्री के हृदय, वस्ति एवं शिरोदेश में अन्त बेदूना 
म कोशेती है उसे मकल्लशूछ कहते हैं । इस शूले के नाश के लिये एत अथवा गरम 
रि के साथ यवत्तार का सेवन करना चाहिये ॥३१६॥ 
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| पप्पल्यादिगणक्काथ पिचद्घा लवणान्वितम्‌ ॥ ३२०] 
i अथवा पिपली, पिषलीमूल, चःय, चित्रक, अतीत, सोंड जीरा 
रेणुका, मूर्वा, थेत सरसों, कुटकी, काली मिर्च, बकायन, इन्त्रजौ 
छोरी इलायची, भारंगी, वायविडङ्क; इस पिप्पव्यादि गण के काथ मे ॥ | 
प्रक्षेप देकर मकहशूल को शान्ति के लिये पिलाना चाहिये ॥ ३२० ॥ "फा 
पारावतशकृत्पीत शालितणडुलवारिणा । 
गभ गातानन्तरोत्धरक्कल्लावाविधारणम ॥ ३२१ ॥ पे 
शालितराइल्लोदक से बयूतर की विष्टा के चूण को २ रत्ती मात्र 


करान स गर्भपात भधवा प्रसव के पश्चात होने वाला गति रक्तक्षाव बन्द होता / : 
जलापषए्टवरुणपत्रः खघृतश्द्वक्तनाळपा । | ८ 
किक्रेशराग हरतो गोमयघषाद्‌ वो विहितो ॥ ३२२ ॥ 
गोपयधर्षण के पश्चात्‌ वरुण ( वरना ) के पत्तों को जल में पीत का कि 
धृत मिला वस्तिप्रदश पर उद्वत्तन तथा प्रलेपन काने से 'कि'केशरोग नह होत हू 
| अमृतादिः 
१ असृतानागरस ह वरभद्रोत्करपक्चमूळजलदजलम । र 
| पात मघुलयुक्क निवारयति सूतिकातङ्कम्‌ ॥ ३२३॥ नष्ट 
.] गिशोप, सों भिण्टीसूल, नागरमोथा, उत्कट ( तृणविशेष ), स्वयञ्च 
| मोथा; मिलित २ तोला | क्षाथार्थ जल ३२ नोला । शेष क्वाथ द तोला । इस इष 
| मे मधु का श्रक्षेप देकर पीने से सूतिकारोग नष्ट होता हे । १.३ भद्रोलट | i 
| पश्चिमी बाल में सिद्ध भादखेड नामक बरच का ग्रहण करते हैं ॥ ३२३॥ 
। चरा र 


सहचरपुष्करवेतस मूलं (वेकङ्कतदारुकुलत्थसमम्‌ | 

` जलमत्र ससन्धवहिङ्गयुत सद्योउत्ररसूतिकशूलदरम्‌॥ ३२४॥| 

MR 7. 

२ “25 णाग्रन्थिकचब्य चित्रकत्रिप विश्वौपधा ज। जिमि: | 
पाठारामठरेणुकामधुरसासिद्धार्थतिततोपणे; । 

द्रेकाशक्रयवाजमोदयुरिनि्मागीविड १) न्विति | 

रेमि रतिका: कफामयहर; ऋष्ण।दिउक्तो गणः ॥ इति चिकिसाकशिकायाप! | 


(७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अक by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


सीरोगाधिकार्‌ः ६६६ 
Pr Oo साक. ५९९ 

गर्व ( किण्टी ) सूल,  पुष्करमुल, वेतससूल, विकडुनवूल (डराई की 
बड़ ), देवदार, कुलत्थ ( कुज्ञयी ); मिलित २ तोला | कायार्थ जल ३२ तोह 
शेष काथ ८ तोला । इस काथ में सैन्धानपक ४२ ८ 
प्रत्न देकर पीने से शीघ्र ही 
॥ ३२४॥ 


४०77०-०-------------- 


त्ती तथा हींग भाधी रत्ती का 


तिकोरोग झं ८ 
सू तक रोर आर तजन्य ज्वर ग्रार शूल नष्ट होता द्वे 02 


हि दशमूलक्काथ; 
दशसूलाकृत: काथः साज्यः सूतिरुज्ञाएह: ॥ ३२५॥ 
काथ में किंचित्‌ शृत डाल कर पीने से सूतिकारोग नष्ट 


शट के 
2४ 


र दशमूल के 
: | होता हे ॥ ३२५ ॥ 


घातकादशमूलम्‌ 
का शाला ए'िपर्णबृहदतीद्वयगोक्चुरम्‌ । 
३३ दाखा प्रसारणी विश्व गुड्डची मुस्तकं तथा ॥ 


नेहांस्त सूतिकारोगं ज्वरे दाहसमन्बितम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
शालपर्णी, एश्चिर्णी, छोटी कटेरी, बड़ी क्टरी, गोखरू, नीलभिण्टीमूज, 
प्रहारणी, सोंठ, गिलोय, मोथा; इन के काथ को पीने से 


र अवर एवं दाहयुक्त सूतिक।रोग 
नष्ट होता है ॥ ३२६॥ 


| सहचरादि ६ 
तशा, सहचरमुस्तगुड्डचीभद्रोत्कटविश्वबाल कैः कथितम्‌ । 


प्न मधुमिश्र सद्याज्वरशूलनुत्सत्यम्‌ ॥ ३२७॥ 

किएटीसूल, मोथा, गिलोय, भद्रोलट ( भादखेड ), होठ, गन्थवाला; 
एके क्वाय में मधु मिला पीने से शीघ्र सूतिशरोगिणी का खर और शूल नष्ट 
होता है ॥ ३२७ ॥ 


सहाचरछतः छाथः पिप्पलीचूणसंयुतः । 
दीपनो ज्वरदोषामसूतिकारोगनाशनः ॥ ३२८ ॥ 
मिएटीमूल के काथ में २ रत्ती पिपली चूर्ण का प्रक्षेप्र देकर पीने से अभि 
रीष होती हे तथा ज्वर, यामदोष एव सुतिकारोग नष्ट द्वोता है ॥ ३२८ ॥ 
पोतकुरण्टक्कथित रजनीपयुषितं पीतमपद्दरति । 
सूतीरोगसहस्थ तन्मूल चबित तद्वत्‌ ॥ ३२६॥ 
प्रथम दिन सायंचल पीतकिंगटी के कताथ को तय्यार कर दूसरे दिन प्रातःकाल सेवन 


(१४ | 
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तका 
कंराने से सृतिकारोग नष्ट होता है । अथवा पीतममकिएटी की जड को चब| का अ 
से भी वही लाभ होता है ॥ ३२६ ॥ 
दवदावा।दक्काथ 

देवदारु वचा कुष्ठ पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 

भूनिम्वकट्फलं सुस्ततिक्का धान्यहरीतकी ॥ ३३० ॥ 

गञ्कृष्णा खटुःस्पशा गोल्लुरो धन्वयासकः । 

बृहत्यतिविषा छिन्ना केटः कृष्णज्ञीरकः ॥ ३३१॥ 

सममागान्बितेरेतेः सिन्धुरामठ लेयुतम्‌ । 

काथमष्टावशेषन्तु प्रसूतां पाययेस्झियम्‌ ॥ ३३२॥ 

शूनकासउवरश्वासमूच्छुकस्पाशिरोऽत्तिभिः । 

युक्तं प्रलापतृडदाइतन्द्रातीलारचान्तिभिः ॥ ३३३॥ 

निहन्ति सूतिकारोग बातपि्तकफो ङ्घ म्‌ । 

कषायो देवदावादिः सूतायाः परमोषधम्‌ ॥ ३३४॥ 

देवदारु, वच, कुठ, पिपली, सोंठ, चिरायता, वटूफल, मोथा, कटुङ्री, प्रि, 

हाड, गजपिथली, छोटी कटेरी, गोखरू, धन्तयाप्त ( दुरालभा, धमासा ), बड़ी बरे, 
तीक, गिलोय, कार्डािगी, ` काला जीरा; मिलित २ तोजा। क्कावार्थं ज 
३२ तोते । शेष क्त्राथ ४ तोले | इस क्वाथ में ४ रत्ती सेन्धानमक शो! थाधी तो 
हींग का प्रक्षेप देकर 9सूता खी को पिनावें | इसके सेवन से शूल, कात, खर, श्वा 
मूच्छ, कम्प, शिरोवेदना, प्रलाप, तृषा, दाह, तन्द्रा, भती्षार, एवं वमन दि 
उपद्रवों से युक्त सूतिकारोग नष्ट होता है । यह कत्राथ वातज, पित्तज एवं काग 
सूतिक.रोग को नष्ट करता हं। यह क्वाथ प्रसूता के लिये परम औषध है ॥३३०-३३॥ 


वञ्रकाञ्जकम्‌ 

पिप्पलो पिप्पलीसूळं चव्यं शुएठी यमानिका । 
जीरके दे दरिदे दवे विडं सोचले तथा ॥ ३३५ ॥ 
पतेरेवोष धैः पिष्टेरारन। लं विपाचयेत्‌ । 
पतदामहर वृष्य कफभ वाहदापनम्‌ ॥ ३३६ ॥ 

` काक वज्ञक नाम सत्रीणामद्िविवद्धनम्‌। | 
मकलशल्शमन पर काराभवद्धनस्‌ ॥ 
चकारपाकावंधानन काञ्जिकस्यापि खाधनम्‌॥ ३३७॥ 


कः 
५ १| 
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9 | पिपली, पिपलीमूल, चत्य, सोंठ, श्रजवाइन, जीरा, कालाजीरा, हृदी, दार- 
इृत्दी, बिडनमक, सों लनम; मिलित २ तोला । कांजी १६ तोले | जल ६४ तोले। 
इ एकत्र डाल पाक करें । जव जल उड़जाय और केवल कांनी बच जाग्र तब उपर 

छान लें | यह कांजी भामह, वृष्य, कफनाशक तथा चञ्चिदीपक हे | यह श्रियॉ 
ही जाठरासि को बढादी ह, सक्कञ्च शूल को शान्त करती दै और दूध को 
बाती हे ॥ 3३५--३७ || 


भद्रात्कटाधवलहः 
भद्वात्करतुलाकाथे पाद्शषे विनिःक्तिपेत्‌ । 
शकराया: पळत्रिशश्चणीनीमानि दापयेत्‌ ॥ ३३८॥ 
वत्सक घान्यक मुस्तमुशीर बिढ्वमेव च। 
शालमलीवेष्टकश्चव पिप्पही मरिचानि च ॥ ३३८६ ॥ 
बला चातिबला मांखी हिरं सदुरालमम्‌ । 
प्याञ्च पलिकेमोगेश्वरेन समाचरत्‌ ॥ ३४० ॥ 


॥ सङ्गहप्रहर्ण हन्त सूतिकाञ्च सुदुस्तरास्‌ ! 
वेट, Es ~ N ® ~ ब 
क चाहुल कुरुते दात शूलाताहाबिवन्यनुत्‌ ॥ ३०१॥ 
ल भद्रोत्कट १ तुछा ( १० सर) । जल ३२ प्रस्थ । शप कताथ ८ प्रस्थ । इत 
| 


र| रय में खांड ३० पल (३ सेर) डाल कर पक्रावें | पकाते २ जब गाढा दोजाय तब इन्द्रजी 
|| 


शद्‌ 
क्म 
१२४॥ 


( धनियाँ, मोथा, खस, वेळगिरी, मोचरस, पिप्पली, काली मिचे, बला, 
अतिवत्ता, जटामांसी, गग्धत्राल्ला, दुरालभा; अत्येक के १ पल चूश का 
रतप दें और अच्छी प्रकार कड़छी से भाल्लोडन कर नीच उतार लें । 
इस भ्रवलेह के सेवन से संग्रहग्रहणी, सूतिक्ारोग, शुल, आरनॉइ, मलउन्ध; प्रभति 
रोग नष्ट होते हैं और जाठरामि प्रदीप्त होती हे । मात्रा--माधा तोला ॥३३८-३४१॥ 


भद्रोत्कटाचं घृतम्‌ 
समूलपत्रश खन्तु शत ,भद्रोत्कटस्य च | 
बारिद्रोणन संसाध्यं स्थाप्यं पादावश्चषितम्‌॥ ३४२॥ 
SS विपक्कब्यं गर्भ दरवा तु कार्षिकम । 
सव्योषं पिप्प॒लीसूळं चित्रकं जीरक तथा ॥ ३४३ ॥ 
पञ्खमूलं कनिष्ठश्च राखेरएड समन्वितम्‌ । 
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बला सिन्धु यवक्षारं खर्जिका कृष्णजीरकम्‌ ॥ ह. ॥ 

सिद्धमतद्‌ घृतं सद्यो निहन्यात्सूतिकामयान्‌ । 

ग्रहणीं पाण्डुरोगञ्च अ्रशोखि विविधानि च ॥ 

ग्र्मि्च कुरुते दोघं सत्रीणां स्तन्यविशोधनम्‌ ॥ ३२५ ॥ 

गव्यधृत २ प्रस्थ। क्तराथार्थ--सूल, पत्र एवं शाखा युक्त पत 
( भादखड ), जल २ द्रोण; शेषे क्वाथ भाधा द्रोण । कल्कार्थ त्रिकट . 
पिप्पलीमूल, चित्रक, जीरा, स्वस्मपञ्चस्ूल, राखा, एरण्ड, वला, 5न्धानमक, यकता. 
सर्जिज्ञार, कालाजीरा; मिलित ८ पल । यथाविधि सेवन कराने से सूतिकारोग, गहणी | हा 
पाण्डु, अर; प्रति रोग नष्ट होते हैं और अमि प्रदीप्त होती दै । यह ख्रियो केया प्र 
दुग्ध का शोधन करता दै । माञ्जा--आधा तोला! ३४१--३५ ॥ | 


cn सौभाग्यशुणठी 
कशरश्टङ्गाटवरारुस्तं 

द्विजीरक जातिफल सरकेाबम्‌। 
ळवङ्गशेलयसनागपुषपं 

पत्रं वराङ्ग शटिधातको च ॥ ३३६ ॥ 
पला शताह्वा धनिकेसपिप्रली . 

सपिप्पली साषणका शतावरी । 
प्रत्यकमेषामिह कषयुग्म , ६ 

लोहं तथाभ्रे पलभागयुक्कम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
मद्दोपधाज्चणेपलानि चाष्टो 

पलानि त्रिशात्सतशर्कराया: । 
पलानि चाष्टावपि सापिषश्च 

प्रस्थद्वयं क्तीरमिह्‌ प्रयुक्तम्‌ ॥ ३४८ ॥ 
पच द्विधिज्ञः परमादरेण 

खादेदिदं शाणमथापिकोलम्‌ । 
कर्षान्मित वापि समीच्य शस्तं 

सौभाग्यशुरठी कथिता एमेषारमेः ॥ 
अद्निप्रदा सृतिगदापद्दा च 

सवोतिसारश्रहणीहदरा च ॥ ३७६॥ ` 
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| _ पल, सोंट के चुर्ण को ४ प्रस्थ दूध में डाल पाक करें | जब खोये के समान 
| जाय तब उस खोये कों ८ पल घी में भून लें | पश्चात्‌ उस में ३० पल विशुद्ध 
हॅड की चासनी डाल कर पकावें | जब यथात पाक होजाय तब कसेरू, सिंघाड़ां, वराट 
। (कमल गद् ) मोथा, जीरा, कालाजीरा, जायफल,जावित्री, लौंग, शेलेय ( शेलज, 
क्‌ वतडरील। ) नागकेसर, तेजपत्र, दारचीनी, कचूर, घाय के फूल, छोटी इलायची, 
होये, धनियाँ, गजपिभली) काली मिच, शतावर; प्रत्यक ४ तोले लोहूभस्म 
|, तोळे, गरभ्रकभस्म ४ तोले का प्रक्षेप देकर अच्छी प्रकार भालोडन कर नीच उतार 
है, हें | मात्रा--गावे तोल्ल से २ तोले तक । इसका सेवन करने से सूतिकारोग, भतितार 
कृपा प्रणी प्रकृति रोग नष्ट होकर असि प्रदीप्त होती हे ॥३४६--३४६॥ 

\ 


सोमाग्यशुण्ठी 


त्रिकटुत्रिककाजाजी चातुजोतकमुस्तकम्‌ । 
जातीकोषफळं धान्यं लवङ्गं शतपुष्पिका॥ ३५० ॥ 
नलिका मादनफले यमानीद्वयधातकी। 
शतावरी तालमूली लोघ्र वारणपिप्पली ॥ ३५१ ॥ 
पियालबीजमम्ुता कपूर चन्दनद्वयम्‌ । 
कषेप्रमाणान्येतेषां छचणचूणानि कारयेत्‌ ॥ ३५२ ॥ 
नागरश्य च चूणस्य प्रस्थद्ठयमितं क्िपेत्‌ । 

| दढ च मृण्मये पत्रे पाचयेन्मदुनाम्चिता ॥ ३५३॥ 
यल्लतः पाकविद्वे्यो गुडिकां कारयेत्ततः । 
घृतमष्टपळं दद्यात्‌ क्षीरप्रस्थं द्वयं तथा ॥ ३५४ ॥ 
सादेप्रस्थद्दयं चात्र शकरायास्ततः द्तिपित्‌ । 
भक्तयत्प्रातरुत्थाय अजाक्षीरं पिबेदनु ॥ ३५५ ॥ 
आमवात निहन्त्याशु कासं श्वास सपीनसम्‌ । 
ग्रहणीमस्लपित्तञ्च रक्कपित्त क्तक्षयम्‌ ॥ ३५६ ॥ 
र्रीरोग विशति चेच तत्क्षणादेव नाशयेत्‌ । 
हि न च स्रीणां स्तनदाठ्यकर परम्‌ ॥ 
सौभाग्यजनन सत्रीणां पुष्टिदं घातुवद्धनम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
< 
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४ प्रस्थ दूध में २ प्रस्थ सोंठ का चूण डाल कर एक ह सते पु धा 
अभि द्वारा पावें । जब मावे की तरह गाढा होजाय तब ८ पल घी में उम .... | 
पश्चात्‌ २॥ प्रस्थ विशुद्ध खांड से तय्यार की हुई चाशनी डाल कर पकावे | यथाक | 
पाक होने पर त्रिक, त्रिफला, जीरा, चावुर्जात ( छोटी इलायची, दारचीनी, तेज । 
नागकेसर ), मोथा, जावित्री, जायफल्ल) धनियां, लोंग, सोये, नल्लिका, मदेनफल : 
अजवाइन, अजमोदा, धाय के फूल, शतावर, सूसली, लोध, गजपिप्पली, पिया | 
बीज ( चिरौंजी ), गिलोय, कपूर, श्रतचन्दन; प्लिक के २ तोले चूर्ण का पन्ने देश 
नीचे उतार लें! मात्ना--आधा तोले से २ तोळे तक । अनुपान--वकरी का ष 
यह आमवात, कास, श्वास, पीनस, ग्रहणी, अग्ल्फ्ति रक्तपित्त, क्षतत्षय तथा प्रो. 
रोग को नष्ट करती है । यह योग स्तनों को दढ करता हे, शरीर को पुष्ट करता दद त 
सौमाग्यजनक एबं धालुवद्धक दै ॥ ३५०-३५७ ॥ ४ । 


बृहत्सोभाग्यशुण्डी 
महौषधे समादाय चूर्णयित्वा विधानतः । 
पलषोडशिकां नीत्वा क्षीरे दशशुणे पचेत्‌ ॥ ३५८॥ शुर 
कमेण पाकशुद्धिः स्याद्‌ घृतप्रस्थ च भजेयेत्‌ । 
लघुपाकः प्रकत्तब्यो न खरो मोदकेष्वपि ॥ ३४६ ॥ तव ! 
शतावरी विदारी च मूषली गोजुरो बला । हल 


छिन्नासत्व शताह्वा च जीरको व्योषचित्रको ॥ ३६० ॥ 
जिखुगन्धि यसानी च ताळीशं कारवी मिशिः । 
रास्ता पुष्करमूलं च वांशी दारू शताह्वयम्‌ ॥ ३६६ ॥ 
शरी मांत्री वचा मोचत्वक पत्र नागकेशरम्‌ । 
जीवन्ती मेथिका यष्टी चन्दनं रक्कचन्दनम्‌॥ ३६२ ॥ 
करमिन्न तोयखिहाल्यधन्याकं कट्फले घनम्‌ । 
क्ष्य मरित भाग प्रत्येकं पट्घर्षितम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
सवेचूणीद्‌ द्विगुणिता प्रदेया सितशर्करा । 

युक्त्या पाकविधानश्ञो मोदकं परिकल्पयेत्‌ ॥ ३६४ ॥ 
शुद्ध भाण्डे निधायाथ खादन्नित्यं यथाबलम । 
वीदयाञ्चिबलकोष्टञ्च नारीणाञ्च विशेषतः ॥ ३६४ ॥ 


~ 


क्षोट्राचुपानत; प्रातः शुरुदेवान्‌ समाचरेत्‌ । 
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आ बल्यमायुष्य वलीपलितनाशनम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
वयस्तः स्थापनं प्रोक्कसञ्चिदीपकरं परम्‌ । 
वुष्याणामतिवृष्यञ्च रखायनमिदं शुभम्‌ ॥ ३६७॥ 
विशेषात्‌ स्ट्रोगद प्रोक्क प्रसूतानां यथाम्तुतम्‌ । 
विशतिव्यापदो योनि: प्रदर पञ्चछापि च ३६८॥ 
योनिदोषहर स्त्राणां रजोदोषहरन्तथा । 

पापसंसगज दोषं नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ३६६ ॥ 
आामवातहरञ्चेव शिरःशूलनिवारणम्‌। र 
सर्वशलहरञ्जच बिशिषात्‌ कटिशलनुत्‌ ॥ ३७० ॥ 
बीर्येवृद्धिकर पुंखां सूतिकातङ्कनाशनम्‌ । 
बातपिततकफोदभतान्‌ दन्दजान खळ्धिपातजान्‌॥ ३७१॥ 
हस्ति सवंगदानेषा शुर्टी सोभाग्यदादिनी । 
सौसराग्यदायिनी स्त्रीणामतः सोसाग्यशुणिठका ॥ ३७२ ॥ 


शुग्ठीचुर्ण १६ पल को१६०पल(१६सेर) दूरम पावे । जब खोये की तरह गाढा हो जाय 
त २ प्रस्थ घी में भूनल । पश्चात्‌ ४३ प्ल खांडकी चाशनीमें पकावें | जब पाऊशेष हो 
तव शदावर, विदारीकन्द,.मुसळी, गोखरू, बल्ला, गिलोय का सत, सोये, श्वत जीरा, 
इा्धाजीरा, त्रिकटु, चित्रक, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजयत्र, अजवाइन, ताली श- 
_ त्र) कारवी ( अजमोरा ), सोंक, राख्या, पुष्करसुल, वंशलोचन, देवदरु, सोये, 
इचूर, जटामांसी, वच, सोचरस, दारचीनी, तेजपत्र, नागकेसर, जीवन्ती, मेथीवीज, 
एलहठी, श्रेतचन्दन, लाल चन्दन, वायविडङ्ग, गन्धवाला अड्ताळाल, धनियां, 
छफल, मोथा प्रत्येक का चुण ४ तोले; इनका श्रेय दें ओर अच्छी प्रकार 
पिशा नीचे उतार लै । इसमें पाक मदु करना चाहिये । सोदक ग्रादि के पाक में खर- 
एक निषिद्ध हे | पाक करने के पश्चात्‌ मोदक बनास ऑर शुद्ध पात्र में 
झले | प्रवा--माघे तोले से २ तोले तक । गुरु ओर देवताओं की पूजा - 
|अके उपयुक्त मात्रा में शहद के साथ इसे सेवन करावें । यह वण्ये, बल्य, 
|भुष्कर, दृष्य, वयःस्थापक् तथा अस्िप्रदीदरु है । यह विशेषतः सूतिकारोग में अयन्त 
हिकु है। इसके सेवन से योनिरोग, प्रश, योनिदो१, आरत्तवदोष, आमवात, शिरो- 
आ सम्पूर्य शून, कटिशूत ( कमर दद्‌ ) प्रमृति रोग नष्ट होते हें | सम्पूर्ण वातज, 
पिन, कफज, इल्द्रतन तथा सन्निपातन रोगों को शान्त करता हैं । यह बृहुत्सौमाग्य- 
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पुरो दियो के सौभाग्य को बढ़ाती हे ॥ ३६१-३७२ ॥ 
जीरकादिमोदकम्‌ 
जीरकस्य पळान्यष्टो शुण्ठी धान्यं पलत्रयम्‌ । 
शतपुष्पा यमानी च कृष्णजीरं पलं पलम्‌ ॥ ३७३॥ 
चीर दिप्रस्थसयुक्क खण्डस्याद्वशतं पलम्‌ । 
घुतस्यापि पलान्यष्टी शनेसद्धशिना पचेत्‌ ॥ ६७४ ॥ 
व्योषं च्रिजातकञ्चिव विडङ्गं चव्याचत्रकम्‌ । 
मुस्तकश्च ठचङ्गञ्च पलांशं सम्प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३७५ ॥ 
मन्देन वह्निना पकस्वा मोदक कारयेद्धिषक । 
सई योषिद्विकाराणां नाशनं वहिदीपनम्‌ ॥ 
सूतिकारोगशमने विशेषाद्‌ त्रहणीहृरम्‌ ॥ ३७६॥ 
जीरा ८ पल, सोंठ ३ पल, धनिगां ३ प, सोये, अजवाइन, वाला जीए; सेवन 
प्रक १ पल; इन्हें एकत्र ४ प्रस्थ दूध में मन्द २ आंप पर पकाबें । जब खोगे | ह॥ 
तरह होजाय तब ८ पल घी में भूनले । पश्चात्‌ ५० पल खांड को चाशनी डाल-का 
पावें | पाफ्शेष होने पर त्रिक्टु, त्रिजातक ( दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र ), 
वायविडङ्ग, चव्य, चित्रक, मोथा, लोंग; प्र्येक के १ पल चूण का प्रक्षेप देख्न 
नीचे उतार मोदक बनारस । मात्रा--ग्राधे तोले से २ तोले तक । यह सम्पूण ख्रीऐे। 
सृतिकारोग तथा ग्रहणी रोग को नष्ट करता है और अम्नि प्रदीपक है ॥३७३-३७६॥ | 
_ सूतिकारिरसः | 
रखं गन्ध मृताम्रञ्ज मृतताम्रञ्च तुल्यकम्‌ । 
चूषित मद्येद्यल्लाद्‌ भेकपणीरसन च ॥ ३७७॥ 
छायाशुष्का गुडी कायां गुञादप्रमिता ततः। 
मात्रया कटुना देया सूतिकातङ्कनाशिनी ॥ 
ज्वरतृष्णारुचिहरी शोथ चहिदीपनी ॥ ३७८॥ 
रसकौधुदीधृरोे ऽम्‌ । | 
पारद, गन्धक, भञ्नक्रभस्स, ताम्रमस्म; इन्हें तमान परिमाण भें मिल 


| | 


पणी के रस से मर्दन कर आधी रत्ती की गोली बना छाया में सुखा लें । अपुग | 
* टु रि | 
अद्रक का रस । यह रत सूतिका रोग, अर, तृष्णा, अरुचि तथा शोध को १४ x 
' है तथा अग्नि को प्रदीप्त करता हे ॥ ३७७--३७८ ॥ 
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७४०८०६४००००४-४-्क यानाचा णा 


खतिकारिस। । 

रक्षण मूच्छिते सूतं गन्धकं हेम तारकम्‌ । 

जातीफलं तथा कोष लवङ्गेला च घातकी ॥ ३७४ ॥ 

वत्लकेन्द्रयवः पाठा श्शङ्गी विश्वाजमोदिका । 

प्रखारणी र ले; कार्या गुडी गुञ्जाद्योन्मिता ॥ ३८० ॥ 

भक्षयेत्तद्रसैः घ्रातः सूतिकातङ्क शान्तये । 

जीणुज्वर हन्ति शोथ ग्रहणीरीहकासनुत्‌ ॥ ३८१॥ 

सुहागा, मृच्छित पारद ( रससिन्दुर ), गन्धक, स्वणाभस्म, चांदीभस्म, जायफत, 

{ नावित्री, लौंग, छोटी इलायची, धातकीपुष्प, कुटजळाल, इन्द्रजौ, पाढु, काकडासिंगी 
होंठ, अजमोदा; इ्ें एकत्र प्रसारणी के रस से मर्दन कर २ रत्ती की गुटिका ब॒नावें । 
पुतिकारोग की शान्ति के छिये १-वटी को प्रसारणी रस के भ्नुपान से प्रातः काल 

ग सेवन करावें । यह रस जीणाज्वा, शोव, ग्रहणी, प्लीहा तथा कातरोग को नष्ट काता 

द| ॥ ३७६-३८१ ॥ 


क खतिकाप्तो रसः 

|); रसगन्धकलोहाज्रै जातीकोषं सुवचलम्‌ । 

इ समांश मदयत्‌ खल्ले छागीदुग्येन पेषयेत्‌ ॥ ३८२ ॥ 
ग गुञ्जाद्वयप्रमाणने खूतिकानङ्कनाशनः । 

(| ज्वरातिसाररोगघ्न: कासश्वासातिसारनुत्‌ ॥ 


सतिकाघ्नो रसा नाम ब्रह्मणा पारिकीक्तितः ॥ ३८३॥ 
पारद,गन्धक,लोहभस्म,अभ्रकभस्म,जावित्री,सौंचज नमक;३न्हें तमभागमें मिला बकरी 
के दूध से खाल में पेषण कर २ रत्ती की वटी बनावें । यह सुतिकारोग, स्र भवितार, 
हास, श्वस तथा अतिसार रोग को नष्ट करता है ॥ ३८२--२८३ ॥ 
बृहत्सतिकावल्लभो रसः \ 
सूतं गन्ध माक्षिकञ्च व्योमेन्दुं हम तालकम्‌ । 
रजतं फाणफेनञ्च जातीकोषफल तथा ॥ ३८३ ॥ 
सुस्तकस्य बलायाश्च शांटमल्याः स्वरसेन च । 
भावयित्वा वरीः कुर्याद्‌ द्विए्जापरिमाणतः ॥ ३८४ ॥ 
00 नाम प्रयुक्का$्यं महान रस: । 
| निहन्यात्‌ सूतिकारोगान्‌ दुबार ग्रहणीगदम्‌ ॥ २८ ॥ 
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अतीसारं सुघोरश्च दोबेल्यं वाहिमन्दताम्‌ । 
जनयेदाशु पुष्टिश्च कान्ति मेधां धति तथा ॥ ३८७॥ 
पारद, गन्धक, खणमाज्िकभस्त, अभ्रकभस्म, कपूर, खणभस्म, शद हत लौ 
रजतभस्म, शुद्ध अफीम, जावित्री, जायफल, मोथा, वला; इन्हे एकत्र क; 
परिमाण में मिला शाल्मलीसूल ( सेल की जड़ ) के रस से भावनां देकर २ | 
की वटी बनाबें | यह रस खुतिकारोग, ग्रहणी, श्रतीसार, दुबल्लता, मनि पर 
रोगों को नष्ट करता दे और पुष्टि, कान्ति तथा बुद्धि को बढाता हे ॥ ३ ८४--३८७॥ 
सूतिकाहरो रसः 
लवङ्गं रसगन्धो च यवक्षारं तथाश्रकम्‌ । 
लौहं ताम्रं खीसकञ्च पलमानं समाहरेत्‌ ॥ ३८८॥ । 
जातीफलं केशराज वरा भुज्ञेलमुस्तकम्‌ । 
धातकान्द्रयचं पाडा श्एङ्गी बिट्वञ्च बाळकम्‌॥ ३८६॥ 
कषेमानञ्च सञ्चण्य सवमत्र काय्येत्‌ । 
रक्षिकेकप्रमाणन वटिकां कारयेद्भिषक्‌ ॥ ३६० ॥ 
गन्धालिक!पत्ररसेरनुपानं प्रदापयेत्‌ । 
सर्वातीलारशमनः सर्वेशूल्ननिवारणः ॥ 
सूतिकाहरनामाय सूतिकां नाशयेद्‌ भवम्‌॥ ३९१॥ 
लोंग, पारद, गन्ध, यवक्षार, अभ्रक भस्म, त्लोहमसूम, तात्रमस्म, सीपकभस्म, | 


॥वि 
गै वट 


रेक १ पल, जायफल, केशराज, जिला, भृ (दारचीनी), छोटी इलायची, मोग, | 
धाय के फूल, इन्द्रजो, पढ, काकड़ातिंगी, वेलगिरी, गन्धबरात्वया; प्रत्येक २ तोते । इहे 
एकत्र प्रसारणी के रस्त से मर्दन कर १ रत्ती की वटी बनावें | इस के सेवत से सम्पू 
अतीतार, शूल तथा सूतिकारोग नष्ट होते हैं ॥ ३८८--३€१ ॥ 
सूतिकान्तको रसः 
रखाभ्रगन्धक व्योषं सुवरमाक्षिकं विषम्‌ । 
सर्वमेकीकझत चूर खादेद्‌ गुजकसम्मितम्‌॥ ३६२ ॥ 
सातिकाग्रहणी रोगं बहिमान्द्यञ्च नाशयेत्‌ । 
श्रतीसारञ्च शमयेदपि वेद्यविवर्जित म्‌ ॥ 
कासश्वाद्जातिसारश्रो वाजीकरण उत्तमः॥ ३६३ ॥ 
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ह अश्रकभस्म, गन्धक, त्रिकटु, खरणमाक्षिकभस्म, मीटाविष; इन्हें सम 


छिप्राण में एकत्र निश्चित करें | मात्रा--१ रत्ती | यह रस सृतिकारोग, ग्रदणी, 
दामि, द साध्य अतीक्षार, कास, श्वास; अ्रद्धति रोगों को नष्ट करता है। यह रस 
वीकरण ह ३६२-३६३ ॥ re 
तू दत्सूपकावन।दरसः 
शुण्ठ्या भागो भवेदेको हौ भागो मरिचस्य च । 
पिप्पस्याश्च विभागा: स्युरद्धभागञ्च रोमकम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
~ २, ~ ००, _*9 > 
जातीकोषस्य भागा द्या दो भागो तुत्थकस्य च । 
सिन्धुवारजलेनेव मर्द्येदकयामत: ॥ 
सघुना खह भोक्कव्यः सूतिक्रातङ्कनाशानः ॥ ३६५ ॥ 
सोंठ १ भाग, कालीमिय २ भाग, पिप्पली ३ भाग, सांमरनप्रक श्राधा भाग, 
बरंवित्री २ भाग, नीलाथोथा २ भाग; $न्हें सेहुएड के रतसे १ प्रहर तक मर्दन कर १ रत्ती 
है वटी बनावें | भनुपान-प्रधु | यह रस सूतिकारोग को नष्ट करता हैं ॥३६४-३ ६ ५॥ 
सूतिकाहरो रसः 
हिङ्गळं हरितालञ्च शङ्कमस्मायसो रजः । 
खपेर धूत्तेबीजञ्च यवक्षारञ्च रङ्गणम्‌ ॥ ३६६ ॥' 
बिसीतककषायेण भावयित्वा विधानतः । 
मदयित्वा विदध्याञ्च गुञ्जकप्रमिता वटी: ॥ ३६७ ॥ 


B+ 
` 3 अ ~ < ० 
| यथादोपानुपानेन प्रयुक्तोऽयं रखोत्तमः। 
प, | त्र हर ~ 
। निहन्यात्‌ सूतिकातङ्कान्‌ वहिस्तृणगणानिव ॥ ३६८ ॥ 
“र शुद्ध हिङ्गल, शुद्ध इरिताल, शङ्कभस्म, लोहभस्म, खर्परभस्म, धत्रे के बीज, 
i 


तार, सुदागा; इन्हें एकत्र समपरिमाण में मर्दन कर बहेडे के काथ से भावना देकर 
[ती की वटी बनावे | इस रत को दोष की विवेचना के भठुतार भनुपान द्वारा प्रयुक्त 
नि ते सूतिकारोग नष्ट होता है ॥ २६६-३६८ | 
रसशादूलः 

पडळ दु 5 
श्रञ्र तात्र तथा लोह राजपट्ट रसस्तथा । 
0 यचक्षारं समांशकम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
तथात्र तालकञ्चेच त्रिफलायाश्च तोलकम्‌। 
तोलकञ्चाम्तञ्जिव गुञ्जाक्वयमिता वटी ॥ ४०० ॥ 
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श्रीष्मसुन्द्रकस्यापि नागवल्लीरखन च । 
भावयेत्‌ सप्तथा दान्ति उवरकासाङ्गखत्रहम्‌ ॥ 
सूतिकातङ्कशोथादि स्त्रीरोगञ्च विनाशयेत्‌ ॥ र १॥ 
अभ्रकभस्म, ताम्रभस्म, लोहभस्म, राजपट्ट (कान्तपाषाण, चुम्बक प्या) मर 
पारद, गन्थक, सुहागा, कालीमिच, यवक्षार, हरिताल, त्रिफला मीठा, 9 र 
१ तोला; इन्हें एकत्र मिश्रित कर ग्रीष्मझुन्द्र तथा पान के रस से पृथक्‌ २ तात भन्न 
देकर २ रत्ती की वटी बनाबें । यह रस खर, कास, सूतिकारोग, शोध तथा नीरोग 
को नष्ट करता है ॥ ३६६-४०१ ॥ 
महारसशादूलः 
अध्ररु पुटितं ताघ्रं स्वर्ग गन्धञ्च पारदम्‌। भः 
शिला टङ्ग यवक्षारं त्रिफलायाः पलं पलम्‌ ॥ ४०२ ॥ 
गरलस्य तथा ग्राहामद्धेतोलकसम्मितम्‌ । 
स्वगेलापत्रकञ्चच जातीकोषलवङ्गकम्‌ ॥ ४०३ ॥ 
मांसी तालीशपत्रञ्च माक्षिकञ्च रसाञ्जनम्‌ । 
एषां द्विकार्षिक भाग देयञ्चापि विचक्षणेः ॥ ४०४ ॥ 
द्रवे किञ्चित्‌ स्थिते चूर्णे मरिचस्य पल क्षिपेत्‌ । 
भावना च प्रदातव्या पूर्वोक्तेन रसेन च ॥ ४०५ ॥ 
निहन्ति विविधान्‌ रोगान्‌ उवरान्‌ दाहान्‌ वमि भ्रमिम्‌। 
तथातिसारकञ्चेव बह्लिमान्द्यमरोचकम्‌ ॥ 
_ विशेषाद्‌ गर्भिणीरोगं नाशयेद्चिरेण च ॥ ४०६॥ 
श्रश्नकभस्म, तांम्रभस्म, खर भस्म, गन्धक, पारा, मनःशिला, पुहाग 
यवक्षार; त्रिफला ( मिलित ); प्रत्येक १ पल, मीठाविष भाधा तोला, दारचौनी, 
इलायची, तेजप, जावित्री, लोंग, जटामांसी, तालीशपत्र, खणेमाज्चिकमस्म, एसी 
प्रत्येक ४ तोला; इन्हें एक१ मिला ग्रीष्मपुःदर तथा पान के रस से पृथक २ सात वॉ! 
भावना दें । अन्त में नब चूण कुछ आदर हो तब कालीमिय का चुर १ पल अल दें 
मात्रा--२ रत्ती । यह ववर, दाह, के, अम, अतितार, मन्दाम्ि, अरुचि तथा गनिणीरो! । । 
नष्ट करता हूं ॥ ४०२-४० ६॥ 
महाभ्रवटी 
मृतमश्रञ्च लोदञ्च कुनटो ताम्रकन्तथा । 
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क  रखगन्धकटङ्गञ्च यवच्तारफलत्रिकम्‌ ॥ ४०७॥ 

प्रत्येक तोलक ग्राह्मसूषण पञ्चतालकम्‌ । 

सर्वमेकीकृतं चूणे प्रत्येकेन विभावयेत्‌ ॥ ४०८ ॥ 
ग्रप्म्रछुन्द्रखिहास्यनागवल्द्या रसन च। 

रक्किकेकप्रमाणेन वाटिकां कारयेद्भिषक्‌ ॥ 

योजयेव्सवथा वेद्यः सूतिकारोगशान्तये ॥ ४०६॥ 

श्र्रकभस्म, लोहूभस्म, मनःशिला, ताम्रभस्म, पारद, गन्धक, सुह।गा, यवक्षार, 
| प्रथक १ तोला, कालीमिच ५ तोले; इन्द एकत्र मिश्रित कर ग्रोप्मपुन्द्र, 
कुत्ता तथा पात के रस से मर्दैन कर १ रत्ती की वटी बनावें । यह वटी सुतिकारोग को 


\ ७, 
शक्त करती है || ४०७-४०६ ॥ 


पूतिकामरणरसः 
खुबण रजत तान्ने प्रवालं पारदं समम्‌ । 
गन्धकं चाश्रक ताल शिला त्रिकटु रोहिणी ॥ ४१०॥ 
एतानि समभागानि रविक्षीरेण मदयेत्‌। 
चित्रसूलकषायेण पोनणेबरसेन च ॥ ४११ ॥ 
ततो ळघुपुटे पाच्यं सूषायां धार्यत्पृथक्‌ । 
अनुपानविशेषण देयं गुञ्जाद्धकं च तत्‌ ॥ ४१२॥ 
सूतिकारोगसतुलं धनुवोतं विशेषतः । 
त्रिदोषोत्थान्‌ हरेडथाधीनिच्छापथ्यं ्रदापयत्‌ ॥ 
सूतिकाभरणं नाम सरवरोगहरञ्च तत्‌ ॥ ४९३ ॥ 
तुवराभस्म, रजतभस्म, ताम्रभस्म, मूंगाभस्म, पारा, गन्धक, श्रभकरभस्म, शुद्ध 
रिताल, शुद्ध मनःशिला, त्रिकडु, कुटकी; इन्हें समपरिपाण में मिला मदार के दूध, 
चित्रकमूल क्वाथ तथां पुननेवा के रस से क्रमशः मदेन कर मृषा में बन्द कर लघुपुट 
है| मात्रा--पाघी रत्ती। इस में दोष के अनुसार अनुपान की व्यवस्था देनी चाहिये। 
ह रत सूतिकारोग, धवुर्वात तथा अन्य त्रिदोषज रोगों को नष्ट करता है । पथ्य 
| ेष्ठमोजन ॥ ४१०--४१३ ॥ 
EE > 


शुद्धगन्धकमेतञ्च टक्कणं विष हिङ्गुरम्‌ । 
< 


i 
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दुग्धेन शालितण्डुलचूणपान विवद्धयत्‌। 
स्तन्यं सप्ताहतः क्तीरसविन्यास्ठु न सशयः ॥ ४३०॥ 
दूध का सेवन करने वाली श्री यदि एक सप्ताह तक शालिचाबलों चण | 
दूध के साथ पकाकर सेवन करे तो स्तन्य ( दूध ) की इदि होती हे ॥ ४३०॥ 
हरिद्रादि वचादि वा पिबत्‌ स्तन्यावदुद्धय ॥ ४३१॥ | 
सुश्चुतोकत दरिद्रादि गण ( हल्दी, दार्हल्दी, पृश्चिपर्णी, इन्द्रजौ, बलही) 
अथवा वचादिगण (वचा, मोथा, भतीत, देवदार, सोंठ, शतावर, अनन्तमूल); इङ्गे |एक 
क्वाथ को दुग्ववृद्धि के लिय सेवन कराना चाहिये ॥ ४३१ ॥ 
तत्र वाताव्मके स्तन्ये दशमूलाजंल ।पदत्‌ ॥ ४३२ ॥ 
वातदुष्ट दुग्ध के शोधना बालक की माता मथवा धात्री को दशमृलक्षाथ' 
पिलाना चाहिये ॥ ४३२ ॥ झो 
पिचद॒ष्ट $मृता भीर पटोल निम्बचन्दनम्‌ । 
धाती कुमारश्च पिबेतक्काथायेत्वा खशारवम्‌ ॥ ३३३॥ 
पित्तदोष से दूध के दुष्ट होने पर गिलोय, शतावर, पटोजपत्र, नीप्रडाल, लाल. 
चन्दन, अनन्तमूल; इनका काथ घात्री अथवा माता को (जो बचे को अपना दूष | " 
पिलाती हो ) तथा बच्चे को सेवन कराना चाहिये ॥ ४३३ ॥ 
` धाडीस्तन्यविवृद्धवथे सुङ्गयूषरस्र शिना । 
गगींद(रुवचापाठाः पिबेत्सातिविपषाः श्रुताः ॥ ४३४॥ 
मूंग के यूष तथा मांसरभ को सेबन करन वाली घात्रीस्तन्य वृद्धि के लिये 
भारंगी देवदारु, वच, पाठ, अ्तीस; इनके काथ को पीवे ॥ ४३४ ॥ 
कुक्करमेश्चकमूल चावतमास्यन रत जयात । 
सप्ताहात्‌ स्तनकीळं स्तन्य चेकान्ततः कुरुते ॥ ४३५ ॥ 
एक सप्ताह तक कुककुरमेश्चुक ( नागवला ) की जड़ को चत्राकर घुरल म | 


काने से अर्थात्‌ रस चूमने से स्तनक्ील ( स्तनविद्रधि ) को नष्ट दता दै और ह| 
षढ॒या दूँ ॥ ४३५ ॥ 


शोथ स्तनोत्थितमवेच्य भिषग विद 
यद्विद्रथावभिहित वहुघा विधानम्‌ । 
ग्राम विद्ह्यति तथेव गते च पाक 
तस्याः स्तनो सततमेब हि निर्दुद्दीत ॥ ४२६ ॥ 
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स्तन पर उसन्न हुए २ शोथ में आमावस्था, पच्यमानावस्था तथा पक्कावप्या को 
| न में रख विद्रवि के समान ही चिकित्सा करें । परन्तु शोथ की तीनों 
| ज्यां में दी दूध का दोहन करा लेना आवश्यक हे ॥ ४३६ ॥ 
विशालासूललपस्तु हन्ति पीडां स्तनोस्थिताम्‌ । 
निशाकनकफलळाभ्यां लपश्चापि स्तनाक्तिहा ॥2३७॥ 
) इन्द्वायण की जड़ को पीस लेप देने से अथवा हल्दी और धतूरे के फत को 
के एत्र पीस लेप देन से स्तन की पीडा नष्ट होती दे ॥ ४२७॥ 
| ~ ०७, ~ 
सूषिकवसया शोकरमाहिषगजमांखचूण संयुतया । 
ग्रभ्यङ्गमदनाभ्यां खुकाठेनपीनस्तनो भवतः ॥ ४३८॥ 
छ| पुषिक ( चूहा ) की वसा ( चर्बी ) में शूर, भेंत, हाथी; इनके मांत के चुणा 
हो मिश्रित कर चुपडुने से तथा मर्दन करने से स्तन, दढ तथा परिपृष्ट होते हें॥४३८ 
महिषीभवनवनीतं व्याधिवलोय्रा तथैच नागवला । 
पिष्टा मदैनयागात्‌ पीनं कठिनं स्तन कुरुते ॥ ४३४ ॥ 
ह कुठ, बला, वच, नागब ( गगेरन ); अँ एकत्र पीत मेंस के दूध से निकाले 
दूध [प मकलन में मिला मर्दन करने से स्तन सुहृद तथा परिपुष्ट होते हैं ॥ ४३६ ॥ 
श्रीपणींतैलम्‌ 
श्रीपणींरसकल्काभ्यां तेलं सिद्ध तिल द्वदम्‌ । 
तत्तेल तूलकेनेच स्तनस्यापरि घारयेत्‌ ॥ 
ये पतितावुत्थितो स्त्रीणां भवेयातां पर्योधरों ॥ ४४० ॥ 
तिलतैल को गाम्मारी छाल के क्राय तथा कल्क से यथाविधि सिद्ध करें । 
[पश्चात इस माधित तैल से रूई को सिक्त कर स्तन पर धारण करने से शिथिल स्तन 
पुनः सुदृढ़ होजाते हूँ ॥ ४४० ॥ 
हे काशीशाद्यं तलम्‌ 
काशीशतुरगगन्धाशावरगजःपिपरलीबिपक्केन । 
तेलन यान्ति वृद्धि स्तनक्रणवराङ्गलिङ्गानि ॥ ४४१ ॥ 
तिनतैल १ सर । कल्फार्थ--क्रासीत, थसगन्ध, लोध, गजपिधली; मिलित 
|) पाव | पाकार्थ जल ४ सेर । यथाविधि पाऊ कर मर्दैन करने से स्तेन, कान, योनि 
की ती लिङ्ग वृद्धि को प्राप्त होते हैं ॥ ४४१ ॥ 
गे।महिपीध्तसहित तेलं श्यामा कताञ्जलिवचोसि; । 
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त्रिकटुनिशासिः सिद्ध नस्य स्तनवद्धन परमम्‌ ॥ आ i 
गोधृत १ पाव, महिषीपरत ( भेस का घी ) १ पाव, तिलतेल २ पाव 
एकत्र मिश्रित का प्रियङ्ग, कृताञ्जलि (हुल हुल अथवा लाजवन्ती) वच, त्रिकटु 
इनके १ पाव कल्क तथा पाकार्थं ४ सेर जल से यथाविधि लेहपाक करें । इसके 


स स्तन प्रत्रृद्ध होत दं ॥ ४४२ ॥ 
सुतनूकरोति मध्यं पीतं मथितन मागधीसूलम्‌ । 
स्याच्छिथिलापि च गाढा झुरगोपाज्याभ्यङ्गतो योनिः ॥४४३॥ |. है 
प्रागधीबूल ( पिथलीमूल ) क चुरी को १ माता मात्रा में तक्र के साथ ली 
को पिलाने से मध्यभाग अर्थात्‌ कटिप्रदेश पतला होजाता है । तथा च सुगगोप 
( बीरबहूटी ) के कह को किंच्ति वृतसंयुक्त कर मर्दन करने से शियिलीमूत योनि, ७ 
पुनः दृ द्वोजाती है । इतत छोक में कहीं २ मागधीमूल की जगह “माघवीपूल” ऐता | | हार 
पाठ हैं ॥ ४४३ ॥ Ny 
चेतसस्य तु मूलानि क्काथयेन्स्दुनाशिना । 
- भग प्रज्ञालितं तन गाढं सपघ्ुप जञायते ॥ ४४४ ॥ 
वेतसमूल का मन्द २ आंच पर काथ बना भगप्रदेश को थोने से योनि दृढ तमा | 


मधु 
कि ~ कृ 
इति भेषञ्यरत्नावल्यां स्त्र रोगाधिकारः | कार 
थ जा क़ 
अथ बालरागाधकारः 
त्रिविधः कथितो बालः क्षीराञ्गोभयवत्तकः । 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसम्भवः ॥ १॥ 
वालक तीन प्रकार के होते हैं। १--केवल माता के दूध पर निर्वाह क्र 
वाले । २--दृष ओर भन्न दोनों पर निर्वाह करने वाले तथा ३-केवल भन्न प 
निर्वाह काने वाले | दु और अन्न के दोष रहित होने से बालक नीरोग तथा दोश 
होते से बालक रोगी होते हैं ॥ १ ॥ 


संकुचित होजाती हे ॥ ४४४ ॥ 


क्षीरपस्योषध धाञ्याः लीरान्नादस्य चोभयोः । 

श्रन्नन वा दिशो दयं भेषजं सिषजा लदा ॥ २॥ 
दूध पीने वाल्ला अचा यदि रोगी हो तो धात्री अथवा माता का जो उसे ॥। 
पिल्लाती हे औध का सेवन- करन! चाहिये.। यदि बच्चा दूध और अन्न दोनों की त 
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तो धात्री तथा बच्चां दोनों को ओषध सेवन करावें । यदि केवळ मन्न का सेवन 
| हो तो बालक को ही औषध सेवन कराना उचित हैं ॥ २॥ 
मात्रया लक्घयेद्धात्री शिशोनेष्ट विशोषणम्‌ । 
सर्च निवायेते बाले स्तन्यन्ठु न निवायते ॥ ३॥ 
आवश्यकता होने पर धात्री अथवा माता को लङ्घन करा सकते हें परन्तु बच्चे को 
“त नहीं कराना चाहिये । विशेषतः बच्चे के लिय और सव कुळ निषेध किया जा 


यो बालो ऽचिरजातः स्तन्यं न गृह्णाति तस्य सद्दसैव । 
धात्रीमघुधृतपथ्याकहकेनाघर्षयजिद्वाम्‌ ॥ ४ ॥ 
ते, अचिरजात ( अह्पकाल्ोलन्न ) बालक यदि मातृदुग्ध न पीवे तो शीघ्र ही आंवले 
हाड के चूण को किंचित्‌ मधु एवं घृत मे मिश्रित कर शिशु की जिह्वा पर घर्षण 
[॥.४ ॥ 
कुछ वचाभयाब्रह्मीकनकं क्षौद्रसर्पिषा । 
बणोयुःकान्तिजननं लेहं बालस्य द।पयेत्‌ ॥ ५॥ 
कुठ, वच, इरड, ब्र ह्या, सुवणमस्म; इन्हें एकत्र मिश्रित कर -उद्र रत्ती की मात्रा 
(मधु तथा घी के साथ भिश्रित कर बारिक को चटावें । इसके सेबन से वणा, रायु 
॥ कान्ति बढती हे । इसे उसन्न होने के दिन से द्वी सेवन कराया जाता हे ॥ ५ ॥ 
स्तन्याभावे पयश्छागं गव्य वा तदूगुण पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
| मातृदुग्ध के अभाव में गुणों में समान वज्री का दूध अथवा गौ का दूध पिलाना 
हहिये ॥ ६ ॥ 
तर्को गुडिकां तप्तां निर्वाप्य कठुतलके। 
तै | तत्तेळं पानतो हन्ति बालानामुल्वघुल्बणप्‌ ॥७॥ 
(| लौदनिर्धित तर्कु के नीचे की गुडिका को तप्त कर क्टुतेल में वुमावें । बच्चे को 
॥ | तैल के पिलाने से दारुण उल्ब ( कण्ठगत उ्छष्मा ) नष्ट होता है ॥ ७ ॥ 
सत्पिणंडनाशितसेन क्षीरसिक्कन सोष्मणा । 
स्वेदयद्त्थितां नासि शोथस्तेनोपशाम्यति ॥ ८॥ 
i बच की नाभि शोध के कारण उठी हुई मालूम हो तो एक छुपक 
| (एड ( प्रद्टी के पिण्ड ) को असि में तपा दूध में बुझे । मृत्विगड नको 
त हि निकल उस गर्म पर्प द्वारा खेदन करें । इतके खेदन से शोय शान्त होता हैं ॥८॥ 
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ह नामिपाकचिकित्सा 


नामिपाके निशालोभप्रियज्लुमघुकेः शतम्‌ । 
तेलमभ्यञ्जने शस्तमेभिर्वाप्यवचूणनम्‌॥ ४ ॥ 
बच्चों के नाभिपाक में हल्दी, लोध, प्रिपङ्ग तथा मुलहठी; इनके कलक दा 
यथाविधि साधित तैल का मर्दैन अथवा उपयुक्त ओषधियों के चुरा का भवच्तूणन कि 
हितकर हे ॥ ६ ॥ 
हिण्डिका चिकित्सा 
सोमग्रहण विधिवत्‌ केकिशिखासूलपुद्धूत बद्धम्‌ । 
जघनेऽथ कन्धरायां क्षपयत्याहिणिडिकां नियतम्‌ ॥ १० ॥ 
चन्द्रप्रहण के समय करों को खोल केकिशिखा ( मोरशिल्रा ) की जड दो | 
उखाड़ जघनस्थल अथवा ग्रीवा पर बांधने से आहिण्डिका रोग शान्त होता है Ti 
सप्तदलपुष्पमरिचं पिष्टं गोरोचनासहितम्‌। 
पीतं तद्वत्तर्डुलभक्करुतो दग्धपिष्टक्रप्राशाः ॥ ११॥ 
सतौने के फूल, कालीमिच और गोलोचन; इन्हें एकत्र पीस बालक को सेवन 
कराने से आहिरिडका रोग शान्त होता हे । अथवा चावलों के चुर्ण अर भात को एकत 
पत्तं में लपेट कुशा द्वारा बांध दें | पश्चात्‌ इसे अङ्गारो में दग्ध कर सेवन काने से 
बालकों का आद्विरिङका रोग नष्ट होता है ॥ ११:॥ 


जम्वूकनासा वायसाजहा नाभिवराहसम्भूता । 
कांस्यं रखो ऽथ गरछं प्रावृड्भेकस्य वामजङ्घास्थि ॥ १२॥ 
इत्यकशोऽथ [मालत विध्वत ग्रीवादिकटिदे शे । 
आहिण्डिकाप्रशामनमभ्यङ्गो नातिपथ्यचिधिः ॥ १३॥ 
गीदड़ की नाक, कोए की जिह्वा, शूकर की नाभी, कांस्य पाद, 
विष, बरसाती मेंडक की वाम जधा की हड्डी; इन्हें पृथक्‌ २ अथवा एकत्र मिता 
ग्रीवा एवं कमर में धारण करने से आहिण्डिकारोग शान्त होता हे । इसके सेव! | 
काल में तेल मर्दन करना चाहिये और पश्य रखने के लिये अधिक नियम नहौं॥ 
अनामकचिकित्सा 
अनामक घुर्घुरिकाबुक्रामरिचरोचनाः । 
नवर्नातञ्च खोम्मश््य खदित्तत्कापनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 
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लिरागाधिकार ६८६ 


घुगुरिका नामक कोडें का बुक भाग, कालीमिच, गोतोचन तथा पकन; इन्हें 
| मिश्रि कर सव) करान से वाळक का अनामक रोग नष्ट होता है ॥ १४ ॥ 
तैलाक्वशिरसस्तालुनि सप्तदलाकस्नुहीक्षीरम्‌ । 

द्त्वा रजनी चूण दत्ते न स्यादनामाख्यम्‌ ॥ १५ ॥ 

बाळक के शिरके तालु को तेलाकत करके सप्तरी (ततोता), मदार तथा सेहरुणड 
दूध ते लिप्त करें । पश्चात्‌ इसके ऊपर हलदी के चूर्ण का अवचुणान कर दे । इस 
॥९ चिकित्सा करने से अनामक रोग नष्ट होता है ॥ १५ ॥ 

लहयेच्च शुना बाल नवतीतेन लेपितम्‌ । 
सस्‍्फुयटऋ्रपत्रजरसनोाइत्तनञ्व तद्धितम्‌ ॥ १६ ॥ 

। बच्च के देह पर म्कखन का छम्यद्ग कर कुत्त स उत्तके देह को चटवावँ। 
| स्फुटक (माल्लकंगनी) के पत्तों के रस द्वारा उबरने से श्रनामक रोग नष्ट 
| ह ॥ १६ ॥ 


i 
{न| 


तेलस्य भागमेक सूत्रस्य द्वौ द्वौ च शिम्बिदलरसस्य । 

गव्यं पयश्चतुगुणमेवं दत्वा पचेत्तेलम्‌ ॥ 

तेनाभ्यङ्कगः सततं रोगमनामाख्यमपहरति ॥ १७ ॥ 
तेल १ भाग, गोमूत्र २ भाग, शिम्बी (सेम) के पत्तों का रसत २ भाग, 
हि ४ भाग। यथाविधि तैलपाक करें। इस तेल के. प्रतिदिन मर्दन करके से 
पिमकरोग नष्ट होता है ॥ १७ ॥ 
श्राके तूलकमाविकरोमाणयादाय केशराजस्य । 
स्वरसनाक्के वस्त्र कृत्वा विश्व तेलाक्काम्‌ ॥ १८॥ 
तञ्जातकञ्जलाञ्जितलोचनयुगलोऽप्यलङ्कतो बालः । 


कष्टमनामकरोगं क्षपयति भूतादिकञ्चापि ॥ १६ ॥ 
„ | केशराज के रस से एक वतन को मिगो कर उस बल्न पर मदार की रुई तथा 
| के रोम बिद्धादें | पश्चात्‌ वस्न को लपेट कर घर्ति तय्यार करले । इस वत्ति को 
ब में भिगो एक किनारे पर आग लगावें और ऊपर एक पात्र रख काजल एक- 
त कर्ल । बच्चे की दोनों आंखों में इस काजल को डाळ्धने से कष्टसाध्य अनाम- 
प तथा भूतावेश आदि नष्ट होता हैं॥ १८ १६ ॥ 
कः सम्छुःव्य गाब्यमूत्रेण । 
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LT कलिला ~ 


-- अ 
श्रोकोद्शालिकायां रजकक्षाराद्कखानम्‌ ॥ २० ॥ fen 
कोदशालिका (गृहस्थित खानगरृह ) में चालनिका ( छाननी ) क । । 
बालक को बेठा दे । पश्चात्‌ छाननी में धीरे २ गोधूत्र डाले । इस से छाननी ३ [ति 
छिद्रो स गोमूत्र निकलत। द आर बच्च का परिषेचन होता हे । परिषेचनके बाद थोब | 
के चारोदक से ख़ान करावे । इस प्रकार अनामक रोग नष्ट होता है ॥ २०॥ 
दाखक्रयणश्रावणवाटका रसन्द्रपारता छता कएठ । 
नलिनादले च शयनं दष्टमनामाख्यरोगद्दरम्‌ ॥ २१॥ 
नौकर द्वारा श्रावण ( पलण्डी, भिक्षुवशधारी) स खरीदी हुई कौड़ी में पारद भा | ३ 
कर मुख को मोम से वन्द करदें । इत कौड़ी को बच्च के गले में धारण कराने से, 
तथा नलिनी के पतों पर बच्च को सुलाने से अनामकरोग नष्ट होता हे ॥ २१॥ । 
छुच्छुन्दरभर्व मांसं हरिद्रा निम्बपत्रकम्‌ । 
इन्द्रसुरीषपत्रश्च घूपने तत्प्रयाजञतम्‌ ॥ 
निहन्ति रोदनं रातो बालकस्य न खशयः ॥ २२॥ 
हछळूंद्र का मांस, ह्री, नीम के पत्त, सम्भालू क पत; ३न्दे एकत्र ग्रगारो 
पर डाळ बालक का धूपन करने से वालक का रात्रिरोदन ( रात में रोना) 
नष्ट होता ह ॥ २२॥ 
तिलतण्डुलनाडीचमूळाभ्यां लेपनात्‌ द्रुतम्‌ । 
बालानां ब्राह्मणयष्टीरोगः शाम्यति साम्प्रतम्‌ ॥ २३॥ 
तिल तथा नाडीच शाक की जड़; इन्हें एकत्र पी लेप देने 
बालकों का त्राह्मणयष्टी (? ) रोग नष्ट होता हे ॥ २३ ॥ 
वालज्वराचिकित्सा 
भद्रमुस्ताभयानिम्बपटोलमधुकैः कृतः । 
काथ: कोष्णस्तु बालानामशेषञ्वरनाशनः ॥ २४ ॥ 


योग्य मात्रा में कोसा. २ पिलाने से बालकों के सम्पूर्ण ज्वर नष्ट होते हैँ ॥९४॥ 
निमन्त्र्य पूवे तु होराप्रयाया मूलं समुद्धत्य दिने रवश्च | 
बद्धं शिखायामनुरक्कमेनं ज्वरञ्च हन्यादभिमन्त्रितेन ॥ ९ ॥ | 

ॐ कुरु बन्दे अघुकरय ज्वरं नाशय तशय हीं स्वाहा | भनेन अ | के 
नभिमन्व्य बालस्य शिरसि बन्धनीयम्‌ ॥ 
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बालरोग विकारः ६६१ 


ह. ( तुलसी ) को प्रथमदिन निमन्त्रण देकर रविवार के दिन जड़ को 
| (बाड़ लालसूत्र लपेट कर "ॐ कुरु वन्दे०” इत्यादि मन्त्र से १०८ वार थभिम- 
त्रित कर बालक की शिला में बांध दें | इस प्रकार बालक का ज्वर नष्ट होता 
को पर मन्त्र में प्मुक शब्द को जगह रुग्ण बालक का नाम लेना चाहिय ॥२५॥ 
3० ब्रह्म रुद्र प्रभस्कन्दो विष्णुद॑वों हताशनः 
र्क्षन्तु ज्वारंत बाल मुञ्च मुञ्च इमं स्वाहा ॥ २६॥ 
इति तर्षपमन्त्रः । 
ज्वर रक्षामन्त्रो यथा-- 
! यथा बजे यथा शूल यथा चक्र यथा हलम्‌। 
यथा च शक्ति: स्कन्दस्य रक्षा ह्यपा तथास्तु ते ॥ २७॥ 
स्वस्ति ते षण्सुखो देखो महाभागा च रेवती । 
दिशः सूयांऽन्तरीक्षञ्च स्वस्ति कुवन्तु सवेद ॥ २८ ॥ 
तेजसा ब्रह्मणश्चाथ विष्णोरिन्द्रस्य तेजसा । 
गरे सिद्धानां तेजला चेव रक्तितोउलि सुखी भव ॥ २६ ॥ 
ना) डों ब्रह्म रुद्र ० इत्यादि मन्त्र से श्वेत सरसों कायमिमन्त्रित करें "यया वग्नें यथा 
शूल? इत्यादि मन्त्री द्वारा परिमाजेन करें भर्थात्‌ बालक के देइ पर छिटक दें ॥२६-२६ 
भेषज पूवेमुदिष्टं नराणां यज्ज्वरादिषु । 
कार्थे तदेव बालानां मात्रा चात्र कनीयखी ॥ 
ह तु कत्तव्या मधुक्षीरखिताघृतेः ॥ ३० ॥ 
युवा मनुष्यों के खिय उर आदि रोगां में जो औषध कही गई दे उन्हीं और्ध 
को खल्य मात्रा में बच्चों को सेवन कराना चाहिय और उस त्रच को मधु, दूध, 
हाड अथवा! घृतके साथ मिज्ञा लेवन करावें है । १२ वर्ष तककी आयु के वालको 
| क लिये. मात्रा को निश्चय करने का आधुनिक नियम यह हे. कि--६गए बालक की 
य| जितनी आयु हो उसे आयु+१२ से विभक्त करें | जो विभाजित राशि आवे-पूण 


i 


| के 
यो 


१ 


पत्र का उतना भाग उत बालक के लिये उपयुक्त मात्रा होगी | जेसे यदि एक औषध 

की पूणमात्रा १३ रती हो तो एक वर्षे के वचे के लिये उदड, भव; 2१२३ 
(॥ |! तती मात्र। होगी । बारह वर्ष से सोलह वर्ष तक के बालक की मात्रा पूर्णमात्रा 
का रसे $ तक होती दै। सोलह वर्ष से २० वर्ष तक के बाळक की मात्रा पूर्ण 
[पिता का इ से ई तक होती है ॥३०॥ 
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> 


अथ ज्वरातीसारचिकित्सा 
हरिद्रादिकपायः 
हरिद्राद्वययष्टथाहसिदीशक्रयवैः कृतः । 
शिशोरज्वरातिलारञ्चः कषायः स्तन्यदोषडुत्‌ ॥ ॥ 
हल्दी, दारहल्दी, मुलहठी, बड़ी कटेरी, रजौ; इनका काय बच्चों के स्वाति, 
सार को नष्ट करता हे । यदि वचा चीरपायी हो और काथ न पी सकता हो तो धात्री 
अथवा माता को काथ पिलाना चाहिये । इस प्रकार स्तन्य-दोष नित्त होकर चौरपायी 
बंच का अरातिसार रोग न होता है ॥ ३१ ॥ 


Cer चू रि तोये 
कर्कटादिचूशम्‌ 3. 
ककेटातिविषा शुणंठी ध'तकी विल्वबाळकम्‌ ।' री 


मुस्तं मज्ञा च कोलस्य मधुना सह लहयेत्‌ ॥ ३२॥ 
प्नि हान्त ज्वरमतोसारं दुवार ग्रहणीगदम्‌ । 
। आर ` छुर्दि रक्कख्रति कासं श्वासं पश्चाहुज्ञं तथा ॥ ३३॥ 
काकड़सिंगी, अतीस, सोंठ, धाय के फूल, बेलगिरी, गन्धवाला, मोथा, बेर की 
गुठल्ली की मौंगी; इनके चूण को समपरिमाण में मिश्रित कर योग्य मात्रा में शह 
के साथ चटावें | पुराम!त्रा--२ मासे से ४ मासे तक ॥ इसके सेवन कराने से ज्ञाती | २ 
सार, दारूण ग्रहणी रोग,के,रतखाव,कास, श्वास तथा पकश्चाद्रुज नामक रोग शान्त होता हे भृ 


oe बाल चातु्भेद्रिका 

Pr सोर घनक्रष्णारणाम्टङ्घी चूर्ण क्षोद्रेण सयुतम्‌ । 

Hes शिशोज्वेरातिसारघ्न श्वासकासवमीहरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मोथा, पिली, अतीस, काकड़ाधिंगी; इनके चमो को समपरिमाण में | 

मधु क साथ सेवन करावें । पृणीमात्रा--८ रत्ती । यह योग बचे के ज्यति 

श्वास, कास तथा के को रोकता है ॥ ३४॥ | 


धातक्यादि चुणम्‌ 
घातकोविल्वधन्याकलेधन्द्रयवबालक्रेः । 
लेह क्षोद्रेण बालानां ज्वरातीसारवान्तिजित्‌ ॥ ३५॥ 
एषां समभागचृण मधुना लह्यमू.। ९ 
धाय के फूल, बेतेगिरी, धनियां, लोध, हरजी, गर्थबाला; (लके म 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


- साथ चटाने स बालकों का ज्वर, अतिप्तार तथा बर्दिरोग नष्ट होता हें। 
वा १ मासे ॥ ३५ ॥ 
रजन्यादिचूणम्‌ 
रजनी दारु खरल श्रयसी बृहतीडयम्‌ । 
पराझपर्णी शताह्वा च लीढं माक्षिकखापिंषा ॥ ३६ ॥ 
ग्रहणीदीपन हन्ति मारुताक्त सकामलाम्‌ | 
ज्वरातीसारपाण्डुप्न बालानां सवरोगजित्‌ ॥ ३७ ॥ 
हल्दी, देवदारु, सरलकाष्ट, गजपिषली, छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, एश्निपर्णी, 
सोये; इनके चुणी को मधु तथा छृत के साथ चटने से प्रहणी में भझ्नि का दीपन होता हे 
श्रौर वालकों के वातरोग, कामला, ज्वरातीतार तथा पाण्डु; प्रमृति रोग नष्ट होते दें॥ 
| पूण मात्रा--२ मासे ॥ ३६ ॥ ३७॥ 

छद्योदिचिकित्सा 
मिषिरष्णाञ्जनं लाजा श्टङ्घी मरिचमाच्तिकः । 
लेहः शिशोर्विधातब्यश्छर्दिकासज्वरापहः ॥ ३८॥ 
मिशि ( सोये अथवा सौंफ ), पिप्पली, रसोंत, व्याजा ( खीला ), काकड़ासिंगी 
कालीमिच; इनके चूर्ण को मधु के साथ चटाने से बच्चों की वसन कास तथा ज्वर 
प्रभूति रोग नष्ट होते हैं ॥ पूरणमात्रा--२ मासे॥ ३८॥ 


झुङ्गचादिचूणम्‌ 


ङ्गी समुस्तातिविषां विचूण्ये 
लेहं बिदध्यान्मचुना शिशूनाम्‌ । 


४! काखज्वरच्छदिमेरदितानां 
9 समाच्षिकां बातिविषामधेकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 


काक्डापिगी, मोया, अतीत; इनके चूण को मधु के साथ काए,उतर तथा वमन 
से पीडित बच्चों को सेवन कराना चाहियें। पूर्णमात्रा--« रती से १२ रत्ती तक। अथव! 
केवल 'मतीत्त के चूर्ण को मधु के साय चटाने से भो कास, अर तथा के नट होती इ॥ 


पूणेमात्रा--४ रत्ती ॥ ३६ ॥ 
जक ७. ० ~ 5२2) प Ae 
पीतं पीतं बमेद्यस्तु स्तन्य तच्मघुखापधा । 


LoS 


द्विवात्ताकीफलरखं पञ्चकोलञ्च लेहयत्‌ ॥ ४० ॥ 


नॉट... 


७ ७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


है. itized by Arya Samaj 70१0) शयी nai.aRd eGangotri 
§ भॅषल्यर तनी वली 


जो बच्चा स्तन्य (दूध) पान करके उसका वमन कर देता हे दु | 
कटेरीके फलके रस अथवा पञ्चकोल के चूर्ण को मधु और घृत के साथ चटावे। दोनों के ¢ 
के फल के रस की पुर्ण मात्रा--१ तोल से २ तोल तक। पथकोलचु ॥ | 
प्रात्रः---5 रत्ती ॥४०॥ 
ग्राप्रास्थिलाजसिन्यूत्येलेहः क्षोद्रेण छदिजुत्‌ ॥ ४१ ॥ 
भाम की गुठली की मजा, लाजा, सेन्धानमक; इनके चुर्ण को योग मात्रा 
में शहद के साथ चटाने से के नष्ट होती है ॥ ४१ ॥ 
पिप्पलीमरिचानां च चूश समघुशकरम्‌ । 
रसन मातुलुङ्गस्य हिक्काच्छदिनिवारणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पिप्पली और कालीमिचे; इन के चुणी में मधु तथा खांड भिला३र बच्चे को 
चेटोदें | च्नुपान--विजौरे का रस । चुणी की पुरामात्रा--४ रत्ती से १ माता तक 
इसके सेत्रन से हिक्का और छार्दिरोग निवृत्त होता हे ॥ ४२ ॥ 


अतीसारचिकित्सा 
पेटीपाउ!मूळ(स्व्याः खहकारवर्कतः कल्क: | 
इत्येक्शश्च पण्डो विश्वतो हृन्नाभताल्वादो ॥ 
छद्यातिखारजवग प्रबल धत्त तदेव [नियमेन ॥.४३ ॥ 
पेटीमून, पाठा ( पढ ) मुल, जामुन की छाल, आम की छाल; इहे प्र 
पीस पियडाकार करले । इन पिण्डो को हृदय, नाभि एवं शिर के तालु आदि पर धा 
कराने से वमन तथा 'मतीतार का प्रबल वेग रुक जाता है ॥ ४३ ॥ 


० | 


Sr ० १ क्र ट्र ~ री 
पत्रेबद्रचाङ्गरीकाकमा चीकपित्थजेः । पि 
शिरोरुग्बम्यतीसारनारानं सूद्धेल पनम्‌ ॥ ४४ ॥ श्रौ 


बेर, चाङ्गेरी ( तिपतिया ), मकोय तथा केथ; इन सबके पत्तों को एकत्र पी | झो 
शिर पर लप देने ते शिरोत्रेदना, के तथा मतीसार नष्ट होता हे ॥ ४४ ॥ 
आमातीसारचिकित्स। 
क्षाराद्स्य शशाराम शुष्क रष्टा लु दारुणम्‌ । 
माषयूष पंबद्धाची पपपलीन्चूणस युतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
स्तन्यपायी बच्च के आमपल के शुष्क हुआ देख कर धात्री मथवा माती को 
माष ( उड़द ) के वूष में पिथलीचूण का प्रक्षेप देकर पिलावें॥ ४५ ॥ 
स्तन्यपस्य कुमारस्य खरवस्यामातिसारिणः। ` 
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धात्रीं बिलङ्कयेद्वीमान्‌ देहदोषाद्यपक्तया ॥ 
पञ्चकोलकसिद्ध वा पेयादिञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

यदि स्तन्यपायी शिशु को आमातिसार होजाय तो धात्री अथवा माता (जो कि 

ठ बच को दूध पिलाती है) को देह तथा दोष के बलाबल की विवेचना करके लङ्कन 

काना चहिये । अथवा पञ्चकोल स सिद्ध पेया आदि का प्रयोग कराना चाहिये ॥४६॥ 
वचामुस्तभद्रदारुनागरातिविषागणः । 
दृरिद्राह्वययष्ट्य।हसिहीशक्रयचेः कृतः ॥ ४७ ॥ 
इमो वचाइरिद्रादगणो स्तन्यबिशोधनो । 

| आमातिसारशमनो कफमेदोविशाषणो ॥ ४८ ॥ 

को. क्काथजले मात्रा वेयं वलेडपि किळिद्देवमू । 

क वचा, मोथा, देवद रु, सोंठ, भतीस; इस वचादिगण तथा हल्दी, दारइल्दी, 

पुलह्टो, बडी क्टेरी;इन्द्रजी; इस हरिद्रादिगण का क्वाथ स्तन्यशोधन करता हू । भामा- 


न्दे 


तिसार को शान्त करता है एवं कफ और मेद को शुष्क काता है । यह काथ माता 


को और अल्पमात्रा में बच्चे को भी पिलाना चहिय ॥ ४७ ॥ ४८॥ क | 
युस्तकादिक्ाथः पी 
मुस्तकातिविषाशुण्ठीबालकेन्द्रयवे: कृतम्‌ । 
त काथं हिशुः पिवेत्प्रातः स्वोतीलारनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एए |. क्वायजल मात्रा पेयं बालेऽपि किञ्चिद्वेयम्‌ | 


मोथा, ब्तीस, सोंठ, गन्धबाल्वा, इन्द्रजो; इनका क्वाथ बालक को प्रातःकाल 
ध पिळान से घामःतिसार नष्ट होता हे । यदि बा स्तन्यपायी हो तो केवल पाता को 
| ओर यदि स्तन्य तथा भन्न दोनों को सवन करने वाजा हो तो माता और बच्चा दोनों 
पीत | छो यह क्ाथ पिलाना चाहिये ॥ ४६॥ 
बिद्वञ्च पुष्पाणि च थातकीनां 
जल सलोभ्र गजपिप्पली घ । 
काथावळहो मधुना विमिश्रो 
बालषु योज्यावतिसारितेषु ॥ ५० ॥ 
की बेलगिरी, पाय के फूल, गन्धवाला, लोष, गजपिपली; इनके क्वाथ में मधु 
| भिला बालकों को पिलाने से भवा इनके चूण मै मधु मिला चटाने से अतिसार 
| १९ होता हे । चूर्णं की पूणमात्रा--२ मासे से ४ मासे तक ॥ ५०॥ 
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अ्रातकाम्रजम्बूनां त्वचमादाय चूणयत्‌ । 

मधुना लेहयदू बालमतीसारविनाशनम्‌ ॥ ५१ ॥ 

अम्रातक ( अम्बाडा ), आम तथा जामुन; इनकी छाल के चृण को पक 
मिश्रित कर शइद के साय बालक को चटने से श्रतीसार नष्ट होता हे । पूर्णमात्रा 


२ मास ॥ ५१ ॥ 
सितजीरसजचूण बिल्वदलोत्याम्बुमिश्चित पीतम्‌ । 
हन्त्यामरक्कशूल गुडसद्दितः श्वेतलर्जा वा ॥ ५२ ॥ 
अ्तजीरा तथा राल के चुणी को एकत्र मिश्रित कर बेल के पतों के सम | 
मिला बालक को पिलाने से आमदोध, रक्त प्रवाह तथा शूल को नष्ट होता है । पूर्ण- 
मात्रा--२ रत्ती से ४ रती तक । अथवा राल के चुरा को गुड के ताथ साथ सेवन कराना | क 
भी हितकर हे । रालचूण की पूर्णमात्रा--१ रत्ती से २ रत्ती तक ॥ ५२॥ 
समङ्गा धातकीलोध्रशारिवामिः श्तं जलम्‌ । 
दुद्धरेऽपि शिशोदंयमतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
मश्चिष्ठा) धःय के फूल, लोध, भनन्तमूल; इनके काथ में मधु का प्रक्षेप दे 
बच्चे को भतीसार की शान्ति के लिये पिलाना चाहिय ॥ ५३ ॥ 
नागरातिविषामुर्तवालकेन्द्र येः श्रतम्‌ । 
कुमारं पाययेत्प्रातः खरबातीसारनाशनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सोंड, अती, मोथा, गन्धबाला, इन्द्रजो; इनका छाथ बच्चे को प्रात. काल 
पिलाना चाहिये । यह काथ सम्पूर्णा अतीsार को नष्ट करता हें ॥ ५४ ॥ 
बिल्वभूळकषायेण लाजांश्चेव सशर्करान्‌। 
आलोड्य पाययेद्वाळं छुद्यतीसारनाशनान्‌॥ ४४ ॥ 
खांड मिश्रित लाजाचूर्ण को बिल्वमुल के क्काथ में अलोडित कर के | 
अतीतार की शान्ति के लिय बालक को पिलाबें । जहां पर “'बिल्वचूतकपायेण'' ऐसा 
पाठ द वहां बेलगिरी तथा आम की छाल के क्राथ. मं ग्रालोडन करना चाहिये॥ ५५॥ 
कटकः पप्रयङ्गकोलास्थिमञ्जसुस्तरसाञ्जनेः । 
चाट्रलाढ; कुमारस्य च्छुदितृष्णातिसारनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रियङ्ग, बर की गुठलीकी मींगी, मोथा, रसौ; इनके कर्क में मधु मिश्रित क | 


क त 


बालक को चटाने से उनकी के अतिसार तया तथा तृष्णा शान्त होती है । पूरणमाना- 
४ रत्ती से ८ रती तक ॥ ५६॥ ` 
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` समङ्गा च धातको पद्मकेशरम्‌ । 
पष्टरतयवागूः व्याद्रक्रातीलारनाशिनी ॥ ४७ ॥ 
| मोचरस, मजिष्ठा, घाय के फूल, कमलकेसर; इनके कस्म द्वारा यथाविधि यवागू 
| यार कर पिलाने से बालकों का रक्तातिप्तार नष्ट होता है ॥ ४७ ॥ 

प्रचा हिकाचिकित्सा 
लेहस्तेलसिताक्षोद्रातिलयप्य्याहूकल्कितः । 
वालष्य रुन्ध्याश्षयत रक्कस्नाव प्रवाहिकाम्‌॥ ५८॥ 
तिल तथा मुलहठी के वढक में तल, खांड तथा मधु मिला कर चटाने से रक्त- 
i | ब्नावयुक्क प्रवाहका निश्चय से रुक जाती हैं ॥ ५८ ॥ 


लाजा सयप्टीमघुकशकरात्तोद्रमव च । 
तण्डुलादकसंयुक्क च्चिप्र हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
लाजाचूर्ण, सुलहठी; इनके कल्क में तेल, खांड तथा मधु; इन्हें एकत्र मिश्रित 
र |इर तण्डलोदक के साथ पिलाने से प्रवाहिका शीघ्र रुक जाती हैं ॥ ५६ ॥ 
ग्रहणी चिकित्सा 
शाङ्कोठमूलमथवा तरडुलसलिलन कुरजमूल वा। 
न्‌ पीतं हन्त्यतिखारं ग्रहणीरेगञ्च दुर्वारम्‌ ॥ ६० ॥ 
अङ्लोठ (ढेरा) की जड श्रथवा कुटजमुल के चुर्ण को तण्डुचोदक के साथ 
= से बच्चों का अतिसार तथा कष्टसाध्य ग्रहणी रोग नष्ट होता दै । ॥ ६०॥ 


~ ~ ° १.२ Le ~ ७ 
मरिचमहोषधकुटज डिणुणोकतमुत्तरोत्तर क्रमश: । 
गुडतक्रयुक्कमतद्‌ ग्रद्दणीरोगं निहन्त्याशु ॥ ६१ ॥ 

कालीमिच १ भाग, सोंठ २ भाग, कुटजछाल ४ भाग; इनके चुर को गुड 
श्री छाछु क साथ सेवन करने से प्रहणीरोग शीघ्र नष्ट होता हे ॥ पणमात्रा--१ 
मसे से २ मासे तक ॥ ६१॥ 
बिल्वशक्रास्वुमोचाब्दाखेद्वमाज पयः शिशोः । 
सामां सरक्षां ग्रहर्णी पीतं हन्यात्तिरात्रतः ॥ ६२ ॥ 
वेज्गिरी, झद्रजौ, गन्धत्रा गा, मोचरस, मोथा; इन से यथाविधि क्षीरपाक परि- 
८८ 
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भाषा के अनुसार बकरी के दूध को सिद्ध कर पिलाने से तीन दिन के भीत दो ब 
तथा रक्कपंयुक्त ग्रहणीरोग नष्ट होता है ॥ ६२॥ | 
डदजाच्तारससो जम्बूत्वणुद्धवो रखः॥ ६३॥ 

बरी के दुध तथा जामुन की छाल के रस को समभाग में मिश्रितकर बच्चे | 
पिलाने से अदृणीरोग नष्ट होता है । पूर्णमात्रा-२ तोले॥ ६३ ॥ 


गुदपाकचिकित्सा 
गुदपाके तु बाळानां पित्तप्नी कारयेत्‌ क्रियाम्‌। 
रसाञ्जनं विशषिश पानालेपनयोद्विंतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
बच्चों की युदा के पकाने पर पित्तनाशक क्रिया करनी चाहिये । विशेषत 
रसौंत का अन्त; प्रयोग तथा प्रलेपन हितकर है ॥ ६४ ॥ 


पश्चाद्रजलचणम्‌ 


दुष्टमन्नादिसिर्मातुः स्तन्यं सम्पिबतः [शिशोः । 
यदा प्रकुपितं पित्तं शुदं सममिधाचति ॥ ६५ ॥ 
तदा खञ्जायत तत्र जलोकोदरसख्ून्निभः । 
बणः खदाद्दो व्यक्काष्मा तदास्य स्याज्ञ्वरः परः ॥ ६६ ॥ 
हरितं पीतकं वापि वञ्चस्तेन भवेद्‌ ध्चवम्‌। 
ब्रणः पश्चाठुजा नाम व्याधिः परमदारुणः ॥ ६७॥ 
दुषित अन्न आदि के भोजन द्वारा दुष्ट हुए २ , मातृदुग्य को पीते हुए बच्चे का 
ररीरस्थित पित्त जब प्रकुपित होकर गुदा में अपने लक्षणों को प्रकट करता है तब उ 
स्थान पर जोक के उदर के समान ब्रणशोथ होता है । उत्त में दाह (जलने) तथा|. 
ऊष्म। (गरमी ) होती हैं और साथ ही प्रबल ज्वर होजाता है। इस रोग में क्या 
इरे पीले दस्त करता हे । इश रोग का नाम पश्चाद्रुज है । यह व्याधि अन्त कष्टदा 
यक होती हे ॥ ६५--६७॥ 
चन्दन शारिबे & च शह्कतीति समायुतेः 
पश्चाद्गुज प्रलपा 5ऽयमवलदस्तु शस्यते ॥ ६८॥ 
_ पशु नामक रोग में लालचन्दन, अनन्तमूल, श्यामालता शङ्कपुभी 
इन्हें एकत्र पीप लेप देना चाहिये और इन्हीं के चूरी में किंचित्‌ मधु मिला | 
चाहिये | एक वर्ष के बच्चे के लिये मात्रा--? रत्ती ॥ ६८॥ 


5% 
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ब|लरागाघकार 


मूत्रग्रद कणादलहः 
कणोषणाखताक्षाद्रसूच्मलासन्धवः कृतः 

मूत्रग्रहदे प्रथोक्कव्यः शिशूनां लेह उत्तमः ॥ ६६॥ 

पिप्पली, कालीमिच, खांड, छोटी इलायची, सेन्धानमक; इन्हें एकत्र मिला 
के साथ चटाना चाहिये । इसके सेवन से बालकों का मृत्ररोध नष्ट होता है । एक 
शके बच्चे के लिय मात्रा--श्राधी रत्ती से १ रन्ती तक ॥ ६६ ॥ 


आ्रानाहशूलचिकित्सा 
घृतेन सिन्धुविश्वेलाहिङ्गभागीरज्ञो लिहन्‌ । 
आनाहई वातिक शूल जयेत्तोयेन वा [शिशुः ॥ ७० ॥ 
सेन्वानमक, सोंठ, छोटी इलायची, हींग तथा भारंगी; इन्दे एकत्र मिला 
पत अथवा उप्णजल के साथ बच्चे को सेउन कराने से आनाह तथा वातिक शूल नष्ट 
देता है । एक वर्ष के वच्चे के लिय मात्रा-ऋछ रत्ती ॥ ७० ॥ 


तालुपाताचाकत्सा 
हरीतकीवचाकुष्ठकदकं माक्षिकसयुतम्‌। 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यत ताळुपातनात्‌॥ ७१ ॥ 
हरडू, वच तथा कुठ; इनके कल्क में मधु मिला मातृदुगध के साथ पिल्लाने से 
शिशु तालुपात ( तालु की निम्नता ) रोग से विपुक्क होनाता हे ॥ एक वर्ष के बच्च 
के कर्क की मात्रा-ड सत्ती ॥ ७१॥ 


धृत 


उत बुखपाकचिकित्सा 

नधा | सुखपाके तु बालानां साप्रखारमयोरजः । 

चा गेरिकक्षोट्रसयुक्क भषज सरखाञ्जनम्‌ ॥ ७२॥ 

द्‌ बालकों के पुखपाक रोग में आम्रपार, लौहभस्म, गेरू, रसति; इन्द एकत्र 


रधु में मिला मुख में लेप देना चाहिये ॥ ७२ ॥ 
श्रश्बत्थत्वग्द लक्षो द्रेमुंखपाके प्रलेपनम्‌ । 
दार्वी यष्ठ्यमयाजातीपत्र तोंद्रेस्तथापरम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पी; | पीपल की छाल तथा पत्तों को पीस मधु मिश्रित कर पुख में लेप देने से 
EE आओ रभा दारहलदी, पुलहठी, हरडू, चमेली के पत्ते; इन्हें एकत्र पीस मधु मिश्रित कर 
|| एश में लेप देने से मुखपाक नष्ट होता दे ॥ ७३ 
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सह जम्बीररसेन स्नुग्दलरसघेणं सद्यः । ह 
कृतमुह्दन्ति हि पाकं मुखर्ज बालस्य चाश्वेव ॥ ७४ ॥ 
जम्बीर के रस तथा सेहुणड के पत्तों के रस को एकत्र मिश्रित कर घर्षण क्र 
से मुखपाक शीघ्र नष्ट होता हे। शिवदास जम्बीरशव्द से तुलसी भेद का पद | 
करता हे र पुटपाक विधि से प्रथक्‌ २ रस निकाल मिश्रित कर घर्षण करने ड. 
व्यवस्था देता हे ॥ ७४॥ 
लावतित्तिरिवर्ळूररजः पुष्परसान्वितम्‌ । 
द्रुतं करोति वालानां दन्तकेशर वन्सुखम्‌ ॥ ७५॥ 
लाव तथा तीतर के शुष्क मांत के चूर्ण को मधु मिश्रित कर बालक 
दन्तपाली पर घर्षण करने से सुन्दर दांत निकलते हैं ॥ ७५ ॥ 
दन्तोङ्गदोत्थरोगेषु न बालम्रतियन्त्रयेत्‌। 
स्वयमेवोपशाम्यन्ति जातदन्तस्य ते गदाः ॥ ७६॥ 
दन्तोद्धद के कारण उत्पन्न हुए २ रोगों में वाल्क को औषध भादि द्वारा अधिक 
नियन्त्रित नहीं करना चाहिये यतः जब दांत निकल थाते हैं तब वे रोग खयं शानत 
हो जाते हैं ॥ ७६ ॥ 


की बाल 


~ हे 
पूतिकणचिकित्सा 
विभीतकफळ कुष्ठ हरिताळं मनःशिला । 
ए।भस्तल विपक्कव्यं बालानां पूतिकणके ॥ ७७ ॥ 
तिलतल् को बहेडा, कुठ हरताल तथा मन,'शिल्ला के कल्क्र से चतुर्गुण जत 
द्वारा सिद्ध करें | इस तैल को कान में डालने से बालकों का पूतिकणी रोग नए 
होता हे ॥ ७७॥ 
Lo 
हिकाचिकित्सा 
पञ्चमूलीकषायेण स घृतेन पयः श्टतम्‌ । 
खश्टङ्गवर सगुड शीत हिक्कार्दित ॥पबत्‌॥ ७५ ॥ 


बृदसवम्ूल क क्षाथ में चतुर्थाश दूध दथा अष्टमांश घृत मिला भमिप | 
पकावें । जब जल उड़जाय आर दध बच जाय तब उत म॑ सोंठ चुरे तथा गुड का | 


अनुरूप प्रत्चप दका शीतल होने पर हिक्का से पीडित बच्चे को पिल्लावें | | | 
टीकाकार पानकाल में दी इत का मज्प देना चाहिये ऐता कहते हैं ॥ ७८॥ 
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बालरोगाधिकारः ७०१ 


खुबर्णगैरिकस्यापि चूर्णानि मधुना सह । 
लीढ्वा खुखमवामोति क्षिप्र हिक्कादितः शिशु: ॥ ७६ ॥ 
ुवर्णगेरिक (उत्तम गेरू ) के चुरा में मधु मिल्ला चाटने से बच्चों का 


चित्रक श्एङ्गवेरञ्च तथा दन्ती गवाच्यपि | 
चूणे कृत्वा तु सर्वेषां सुखोष्णेनाम्बुना पिबेत्‌ ॥ 
कासं श्वासमथो हिक्कां कुमाराणां प्रणादायेत्‌ ॥ ८० ॥ 
चित्रक, सोंठ, दुन्तीम्रूल, इद्वायण फल; इनके चुर्ण को कोष्ण जल्ल के साथ 


| के लिये.मात्रा--ट रत्ती से रत्ती तक ॥ ८०॥ 
कासश्वासचिकित्सा 
दराक्ञायाखाभयाक्ृष्णाचूण सच्षोंदर स पिंषा । 
लीढ श्वास निहन्त्याशु कासञ्च तमकं तथा ॥ ८१॥ . 
किशमिश, दुरालभा, हर्डु, पिपली चूर्ण; इन्ह एकत्र मिश्रित कर मधु और 
वृत के साथ चटाने से श्वास, कास तथा तमक (दमा ) नष्ट होता हे ॥ पुक वर्ष के 
बच्चे के लिये मात्रा--१ रत्ती ॥ ८१॥ 


पुष्करादिचूणम्‌ Ne 
पुष्करा तिविषाश्एङ्गीमाग ची धन्वयासकेः। pr 


तच्चूणे मधुना लीढं शिशनां पञ्च कासनुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
पुष्करमूल, तीस, काळड़ातिंगी, पिप्पली, धन्वयास ( धमासा ); इनके 
पुरै को मधु के साथ चटाने से बालकों का कास रोग नष्ट होता हैं ॥ एक वर्ष के 
|*े के लिये मात्रा--१ रत्ती ॥ ८२ ॥ 

तृष्णायां दाडिमादिचूणम्‌ 

दाडिमस्य च बीजानि जीरकं नागकेशरम्‌ । 

चूरित शर्कराक्षोद्रळीढं तृष्णानिवारणम्‌ ॥ ८३॥ 
अनारदाना, जीरा; नागकेसर; इनके चूण में खांड तथां मधु मिश्रित कर चटाने 
का || तृष्णा शान्त होती हे ॥ एक वर्ष के बच्चे के लिये मात्रा २ रती ॥ ८३॥ 
ज 5 तेन भावित पयम्‌ । 
ठृष्णाञ्न वटकाष्ठजमस्मजल वकत्रशोषाजेदू धृत वक्त्र ॥८७॥ 
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७०२ भेषञ्यरत्नावली 


— ग 


मोर के पर्खो की १ प्न भस्म को ६ पल जल में घोल कर वन्न से परू 


कर लें । इस जत्ल को प्युषित (बाता) करके १ पल वरकाष्ट की भसम डाळ $£ | 
और पुनः छान लें । इस जल को मख में धारण करने से पुलशोष निशत होकर तण | 


शान्त होती हे ॥ ८४॥ 


नेत्ररोगर्चिकत्सा डं 
पिऐैश्छागिन पयसा दार्व मुस्तकगरिकाः । 
बहिरालपन शस्तं शिशोनेत्रामयात्तिजित्‌ ॥ ८५॥ 
दारहल्दी, मोथा तथा गेरू; इन्दें बकरी के दूध से पीस पाखो के वादविर बिश. | 
लक लेप देने से बालकों के नेत्ररोग नष्ट होते इं ॥ ८५ ॥ 


मनःशिला शह्ननामिः पिप्पह्योऽथ रखाञ्जनम्‌ । 
` वात्तः क्षौद्रेण संयुक्ता बाले खवाक्षिरोगनुत्‌ ॥ ८६ ॥ 
प्रःशिला, शङ्कनामिचुण, पिपली, रसौंत; इन्हें एकत्र जजद्वारा पेषण काके 
वर्ति बनायें | इस वर्ति को शहद में वित्त भज्ञन करने से वालक के सम्पूर्ण आंखों के 
रोग नष्ट होते हैं ॥ ८६॥ 
मातृस्तन्यकटुस्नहकाञ्चिकेभात्रितो जयत्‌ । प्‌ 
स्वदाद्दीपशिखातप्तो नेत्रामयमलक्तक: ॥ ८७ ॥ धा 
मातृदुर्ध, कट्रतेल्ल तथा कांजी से क्रमशः भल्वक्तक ( ल्वाच्चारस भावित सद) | 
को भावना देकर दीपक की शिखा पर गर्म कर आंखों पर खद देने से नेत्ररोग न्ट | 
होता हू॥८5७॥ 


कुकूण के आश्‍च्योतनम्‌ 


शुण्ठोभङ्गनिशाकहलक' पुटपाकः ससन्धव: । 
कुकूणकेऽक्षिरोगेषु तद्रसा*च्ये[तनं हितम्‌ ॥ दद ॥ 


0 
अदरख, भांगरा तथा आद्रे हरिद्र।; प्रत्यक २ मासा, सेन्धानमक ५ रती) इ र 
> ५ ४! _ ब्यौ, | मोर 
एकत्र पीस पुटपाकविधि से पक्क करके एक बल्न में डालकर आंख पर निचोड्‌ . श्राश्थो ॥ 
पथ 


तन करें । इसके भरच्योतन द्वारा कुकूणक तथा अन्य नेत्ररोग नष्ट होते दे ॥८८॥, | 
क्रिमिद्रालशिलादार्वीला क्षा चन्दनगे रि के 

न्यूणञ्जन कुकूणे स्यात्‌ शिशूनां पोथकीषु च ॥ ८६ ॥ 

वयविडङ्ग, हरताल, म्रनःरिला,. दारहल्दी, ल्लाचा, 4 | 


| 
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बालेरा गाधिकार ७०३ 


। 
; झके पति छद्दण चुणा के अज्ञन से बच्चों का कुक्रूणकनामक नेत्ररोग 


त. | 
र्ड ता पोथकी ( granular |id5 ) रोग नष्ट होता है ॥८६॥ 
णा | खुदर्शानासूलचूणादअन स्यात्कुकूणके ॥ ० ॥ 
कुकृूणक्रोग में सुदशना की जड़ क थतिश्छच्ण चुर्ण का अश्न करना 
बाहिये ॥ ६० ॥ 


सभ्यादाचाकत्सा 


गृह धूमनिशाकुष्टराजिकेन्द्र यवैः शिका; । 
~ Ne 


छेपस्तक्रेण हन्त्याशु सिध्मपामाविचार्चिकाः ॥ €१॥ 


च ~ 


'| ग्ृहूथूम, हल्दी, कुठ, राई, इन्द्रजो; इन्हें एकत्र डाळ से पीत लेप देने से सिध्म, 
पामा तथा विचचिका प्रस्टति तरचा के रोग नष्ट होते दं ॥ ६१॥ 
अश्वगन्धा प्र तम्‌ 
पादकटके ऽश्बगन्ध्रायाः क्षीरे दशगुणे पचत्‌ । 
घृतं पेय कुमाराणां पुष्टिक्द्‌ बलवद्धनम्‌ ॥ €२ ॥ 
गव्यघृत ४ सेर | दूध ४० सेर । कर्काथ--असगन्ध १ सेर | पाकाथे जल 
१६ सेर | यथाविधि पाक का कर बालको को सेवन कराना चाहिये | यह वृत पुष्टिकर 
था बलवद्धक है । एक वष के वच्चे के लिये परात्रा—रो तीन बूंद ॥ ६२ ॥ 
बालचाङ्गेरीधृतम्‌ 
चाङ्गेरीस्वरसे सापिश्छागक्षीरलमं पचत्‌ । 
कपित्थव्योष सिन्धूत्थ समङ्गोत्पलवालकेः ॥ ६३ ॥ 
बेल्त्रधातकीमोर्च: लिद्ध सवातिलारनुत्‌। 
भ्रहणा दुस्तरां हन्ति बालानान्तु विशषतः ॥ €४ ॥ 
गव्यवृृत ४ सेर । चाङ्गेरी का रस १६ सेर। बकरी का दूध ४ सेर । कल्क[र्थ- 


मोचरस; मिलित १ सेर | यथाविधि पाक करें | यह घृत बालकों के सम्पूर्ण अतितार 
; तथा दारुण ग्रहणी रोग को नष्ट करता है । मान्रा--ूवत्रत्‌ ॥ ६२ ॥ ६४ ॥ 

| कुमारकल्याण घृतम्र्‌ 
मळाल ता R शङ्कपुष्पी बचा ब्राह्मी कुष्ठं त्रिफलया सह । 

| द्राक्षा खशर्करा शुण्ठी जीवन्ती जीवकं वला ॥ ६५॥ 
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> >>> | 


राटी दुरालमा बिल्वं दाडिमं खुरसः स्थिरा । डक 
मुस्तं पुष्करमूलञ्च सूदमला गजपिप्पली ॥ हद ॥ 
¬ एषां कषेसमे्भागे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
कषाये कण्टकायोश्च क्षीरे तस्मिश्चतुशुण ॥ २७ ॥ 
एतत्कुमारकल्याणं घृतरलं सुखप्रदम्‌ । 
बळवणेकरं धन्यं पुण्यम्िरचिवद्धनम्‌ ॥ ६८॥ 
छायासवग्रहालचमीक्रिमिदन्तगदापहम्‌ । 
सर्वेबालामयहर दन्तोङ्गदं विशेषतः ॥ ६॥ 
गत्य घृत २ प्रस्थ । क्वावार्थ--कण्टकारी ४ प्रस्थ, जल ३२ प्रस्थ; शेष क्वाथ वट 
८ प्रस्थ । दूध = प्रस्थ | कव्कार्थ--शंघ्रपृष्पी (संवाहुली), वच, ब्राह्मी, कुठ, ति 
राक्ता, खांड, जीअन्ती, जीवक, बला, कचूर, दुरालभा, बेलगिरी, अनारदाना, तुलसी, 
शालपर्णी, मोथा, पुष्करसूल, छोटी इलायची, गजपिथली; प्रत्येक २ तोला | या 
विधि पाक करें । यह. छत वलवद्धक, वरये, पुष्टिकारक तथा स्वसध्यका है । इसे पि ५ 
सेवन कराने से जाठराप्मि उद्दी् होती है तथा अन्न में रुचि होती हे । यह घृत बा ते 
तथा सम्पूर्ण ग्रहों को नष्ट करता है । यह कृमिदन्त तथा बालकों के सम्पूर्ण रोगों छो 
विशेषतः दन्तोद्वेदज रोगों को शान्त करता है । मात्रा--तीन चार बूंद ॥ ६५--६६॥ 


अष्टमङ्गल घृतम्‌ 
वचा कुष्ट तथा ब्राह्मी सिद्वार्थकमथापि वा । ह 
शारिवा सेन्धबञ्चेव पिप्पली घृतमष्ठमम ॥ १००॥ प 


मेध्यं घृतमिदं सिद्ध पातव्यञ्च दिने दिने । 

दढस्मृतिः क्षिप्रमेधाः कुमारो बुद्धिमान्‌ भवेत्‌ ॥ १०१॥ 

न पिशाचा न रच्षांसि न भूता न च मातरः । 

प्रभवन्ति कुमाराणां पिबतामष्टमङ्गळम्‌ ॥ १०२ ॥ 

गव्यब्त ४ सेर | कल्कार्थ--वचा, कुठ, ब्रह्मी, खेतत्तरसों, भनन्तमुल्व, सेधतं 5 

पिपली; मिल्लित १ सेर । पाकार्थ जल १६ सेर | इस घृत को सेत्रन कराने से बातमी | 
को स्मृति, मेधा, तथा बुद्धि बढ़ती हे । इस घृत के पान से पिशाच, राकस, पूत 
तथा मातृका प्रमृति का. बालकों पर कोई प्रभाव नहीं होता ॥ १ ॥ 
॥ १००--१०२.॥ 
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क । लाक्षादितेलम्‌ 
हटी ONT ON 
ळाक्षारखसमं सिद्ध ते मस्तु चतुगुणप । 
राखाचन्दनकुछ,ब्दवाजिगन्धानिशायुगेः ॥ .०३॥ (५४ 


शताह्वादार्यष्ट्याहृसूचोतिक्वाहरेणुभिः । 
बालानां ज्वररक्षेघ्रमभ्यङ्गाद्वलव्णकत्‌ ॥ १०४ ॥ 
तिलतेत ४ सेर । ल्ात्ञारस ४ सेर | दही का पानी १६ सेर । कल्कार्थ-ऱयास्रा 
| हालचन्दन, कुट, मोथा, भसगंव, हल्दी, दारह्द्री, सोये, देवदारु, घुलहठी, सूर्वाभूल 
कढी, रेणुका; मिलित १ सेर। यथाविधि पाक करें। इस तेल के अम्पन्ग से ज्वर 
काध, नष्ट होकर बल खं वर्ण की वृद्धि होती हे। यह तेल रक्तोम्न दै ॥१०३॥१०४॥ 
खहा मुरिडीतकोदीचएकाथस्नान ग्रहापहम्‌ । 
सप्तच्छदनिशाकुष्टचन्द्नेश्चानुलेपनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सहा ( मापपर्णी ), पुएडी, गन्थवाला; इनके श्रद्धावशिष्ट काथ द्वारा स्नान कराने 
पै श्रथवा सतौना, हल्दी, कुठ तथा श्चेतचन्दन; इनके अतुलेपन से सम्पूर्ण ग्रह नष्ट 
होते हें ॥ १०४ ॥ 
खपत्वग्लशुनं सूर्वासषपारिष्टपल्लवाः । 
बिडालविडजालोम मेषश्टङ्ग बचा मधु ॥ 
धूपः शिशोउ्वरघ्रोऽयमशषश्रहनाशतः ॥ १०६ ॥ 


सांग की केचुली, लहपन, सर्वा, सरसों, नीम के पत्ते, बिल्ली की विष्टा, बकरी 
“क लोम, मढे का सींग, वच तथा शहद: इन्हें एकत्र कर इस औषध द्वारा बच्चे का 
धूपन करने से ज्वर तथा सम्पूर्ण ग्रह नष्ट होते हैं ॥ १०६ ॥ 

सारिवादिकाथः 
शारिवांतिललोधाणां कषायो मछुकरुप च। 
संस्थ्राविणि मुख शस्तो घावनाथ शिशोः सदा ॥ १०७ ॥ 
पतन्‍्तसूल, तिल, लोप, पुळ्हटी; इनके काथ द्वारा मुल को प्रक्षालन करने 


क, न र 
न से बालकों का लालाखाव नष्ट होता हे ॥ १०७॥ 
| हे 005 
[त | लवङ्गचतुःसमम्‌ f 
Ea | जातीफलं ब्रिदशपुष्पसमग्वितञ्च क 
८६ 
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जीरञ्च टक्षणयुतं चरकेः प्रयुक्तम्‌ । " पु 
चूर्णानि माक्षिकसिता साहतान लाडा 
सामातिसारमखिल गुरु दान्त शूलम्‌ ॥ १०८॥ 
जायफल, लोंग, जीरा, सुहागा; इनके चूणों को समपरिमाण में मिश्रित | 
मधु तथा खांड मिल्ला चटाने से भामातिसार तथा श्ल नष्ट होता हे । बालकों ३ 
लिये मात्रा--> र्ती स २ रती तक | बालक को आयु के अनुसार उपयुक्त मानी 


में सवन करावे ॥ १०८॥ 


दाडिमचतुःसमस्‌ 
पतद्‌ द्रव्यचतुष्कञ्चेद्‌ दाडिमीफलमध्यगम्‌। 
पुटपक्कं पयःपिष्टं तद्दाडिमचतुःसमम्‌ ॥ १०६ ॥ 
उपर्युक्त चारों द्रब्यों को अनार के अन्दर भरकर पुटपाक कर । पश्चात्‌ डाग 
दुग्ध अथवा जल मं पेषण करें | इस योग का नाम दाडिमचतुःसम हे । मात्रा: 
रत्ती से २ तक ॥ अनार के अन्दर के दानों को निकाल कर छिलका मात्र अवशिष्ट 
रहने दें। पश्चात्‌ नायफल आदि को भर दें॥ १०६॥ 


बालकुटजावलेहः 

मूलत्वच वत्सकस्य पलमेकं खुकुदितम्‌ । 

श्रष्टमाग जलं दत्त्वा चतुर्भागावशेषितम्‌ ॥ ११० ॥ 

अतिविषा च पाठा च जीरकं बिल्वमेव च। 

्राप्रास्थि शतपुष्पा च धातकी मुस्तक तथा ॥ १११॥ 

जातीफलं च सञ्चूण्य निक्षिपेत्तत्र यल्लतः । 

बालानामामशूलप्रो रक्तस्राव सुदारुणम्‌ ॥ 

अपि वेद्यशतेस्त्यक्क अयेदेतन्न संशयः ॥ ११२ ॥ 

कुटजमूल की छाल कुद्रि १ पल, जलल ८ पळ, अवशिष्ट काय २ पल। 

भरतीस, पाठा, जीरा, बेलगिरी, भाम की गुठली, सोये, धाय के फूल, मोथा, जोव 
मिलित ४ तोले का प्रक्षेप दें। यह बच्चों के भामशूल तथा सुदारुण रक्तसांव को त 
करता हे । बालकों के लिये मात्रा--२ रत्ती से ८ रत्ती तक ॥ ११०-१११ ॥ 


शिवामे।दकम्‌ 
शिवा तामलकी मूर्वा शतपुष्पा निशाद्वयम्‌ । 
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छा बला बिटवे देवपुष्प शतावरी ॥ ११३ ॥ 


मुरा मधुरिका मांसी विदारी विश्वभषजम्‌ । 
अनन्तामलकी शयामा भार्गी करिकणा कणा ॥ ११४ ॥ 
चातुर्जात चतुर्बीज चन्दन रक्कचन्द्नम्‌ । 

सूशळी वाजिगन्धा च बीज गोचुरसम्मवम्‌ ॥ ११५ ॥ 
सवाण्यतानि तुल्यानि द्राक्ता सवेसमा मता। 

सिता द्रा त्रा समा चेवव्येतानि मधुना सह ॥ ११६ ॥ 
सम्मय गोद हान्‌ कृत्वा माषकप्रामितान्‌ मिषक्‌ । 
एकेकमषां पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
बालानां सपरोगन्न पुणिकृद्‌ बलवद्धनम्‌ । 


प परं वहिकर मेध्यमायुष्य ग्रहदोषद्दत्‌ ॥ ११८ ॥ 
१ ~ ~ A oS ~ ९००१ 

Ei भगवत्यै समुदितं शिवाये लोकमङ्गळम्‌ । 

ष्ट एतन्मोद्कमीशेन युगे भगवता कृत ॥ ११६॥ 


हरीतकी, भुई भांवल।, मूर्वामूल, सोये, हल्दी, दारहल्दी, कोद्र के बीन, बला- 

मूल, बेळगिरी, लौंग, सोंठ, भनन्तमूल, भांवला, श्यामालता, भारंगी, गजपि'पली, 
पिथल्ली, दारचीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, नागकेसर, मेथीबीज, हारलो के बीज, 
कालाजीरा, अजवाइन, श्रेतचन्दन, त्लाल चन्दन, खेतसूसली, अत्तगन्ध की जड़, गोख- 

बे रूबीज; प्रत्येक समभाग | सम्पूण के समान द्वाक्षा। द्राक्ता के समान खाड । इ एकत्र 
| मधु से मर्दैन कर १ मासा परिमाण के मोदकवनालें। आयु आदि की विवेचना करके एक 
भोदक को प्रातःकाल दूध के साथ सेवन करवें। यह बालकं के सम्पूर्ण रोगों को नष्ट करता 

हे तथा पुष्टिकारक, बल्लवडक, जाठराभिप्रदीपक, मेध्य एवं आयुष्य है | इतक सवन से 
जनित दोष नष्ट होते दें । शिव ने सतयुग में पार्वती को इस मोदक का उपदेश 


दिया था ॥ ११३--११६ ॥ 
पिप्पल्याद्यं घृतम्‌ 
पिप्पल्लीधातकी पुष्पघात्रीफलकशेरुभिः । 
~~ ~ 
टे ॥ १२०॥ 
जीवनीयैधेत सिद्ध शस्तं दशनजन्माने । 
सुखोष्णेन यथामात्रं पयसेतत्प्रयोजयेत्‌॥ १२१॥ 
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गव्यघृत ४ सेर । क्ल्काथे--पिप्पली, धाय के फूल, य | 
मूर्वामूल, गिलोय, पाढ, कुटकी, अतीत्त, मोथा, जीवनीय गण की औषध मि गो 
१ सेर | पाकार्थ जल १६ सेर । यथाविधि पाक कर दांतों के पैदा होने के तँ 
कोसे दूध के साथ मात्रा में सेवन कराने से दन्तोद्धेद से उत्पन होने वाली समल 
पीडायें शान्त होती है । एक साल के बच्चे के लिये मात्रा--दो चार बूंद ॥ 
कण्टकारीधतस्‌ 
कण्टकार्या वृहत्याश्व भार्गीवा्षकयोरपि । ` 
स्वरसेन तथा छागीक्षीरेण विपचद्‌ घृतम्‌ ॥ १२२॥ 
कहके! करिकणाङष्णामरिचेमेघुकेन च । | सम 
वचा प्रन्थिकमाँ ली भिश्चव्यचित्रकचन्द्नेः ॥ १२३ ॥ 
मुस्तामुतामलयजथमान्या जीरकेण च । 
बाळाविश्वोषधाभ्याञ्च द्राक्षादाडिमदाराभिः ॥ १२४ ॥ 
सिद्धमतद्‌ घृत सद्यः शिशूनां श्वासकासह्ृत्‌। 
' उवरारोचकशूल्नं कफनुद्‌ बलवहिकूत्‌ ॥ १२५॥ 
गग्यघृत-४ सेर | छोटी कटेरी का रस ४ सेर | बड़ी केटेरी का रप ४ सेर 
भारेगी का रस अथवा क्वाथ ४ सेर । 'अडूस का रस ४ सेर । बकरी'कादूध ४ 
सेर । कल्कार्थ-गजपिपपळी, पिप्पली, कालीमिच, मुलहठी, वच, पिणल्ली१ृल्ल, 
जटामांसी, चव्य, चित्रक, लालचन्दन, मोया, गिल्लोय, श्वेतचन्दन, अजवाइन, जीरा, 
सुगन्धबाला, सोंठ, किशमिश, अनार का छिलका, देवदारु । यथाविधि सिद्धकर मात्र 
में सेवन कराने से बालकों के श्वास, कास, स्वर, अरुचि तथा झूल प्रति रोग तथा 
दुष्ट कफ नए होता है । यह घृत बल को बढता तथा जठ को उद्दीस करता दै॥ 
१२२ १२५ ॥ 


व्याप्रीतेलम्‌ 
व्याघीवासकबिल्वानां केशराजस्य चाम्चुना । 
काञ्जिकेन तथा कल्केमुस्तमोचरसाअनेः ॥ १२६॥ 
शताह्वादारुयष्ट्थाह्ृबलारा स्ानिशायुगेः । 
चन्दनद्वयमाजञञेष्ठाप्रयङ्गत्पल के शरः ॥ १२७ ॥ 
शानपणापाश्पणा चातुजातक बालक; । 
सद्‌; पात्र पचत्तलमरिष्न्धनवह्िना ॥ ६२५ ॥ 
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आ कासञ्च बालानां ज्वरं वह्देश्व चेकतम्‌ । 
व्याघ्रीतेलमिदं हन्यात्‌ त्वग्दोषान्‌ निखिल्लानपि ॥ १२९ ॥ 
। तिलतल ४ सेर । छोटी कटेरी, अद्दपा, बिल्यछान, केशराज; प्रत्येक का रस 
४ सेर बाजी ४ सेर । कल्काथ--मोथा, मोचरस, रसात, सोये, देवदारु, पुलहटी, 
बला, राखा, हल्दी, दारदत्दी, लालचन्दन, श्वतचन्दन, मञ्जिष्ठा, प्रिययु, कमल्लकेतर, 
शलपर्णी, पृश्निपर्णी, चातुर्जात ( दारचीनी, छोटी इलायची, तजपत्र, नागकेसर ) 
गन्धबाल।; मिलित १ सेर । एक सृत्पाच में यथाविधि नीम की लकड़ी की श्रांच 
प पकावें । इस तैल के पर्दन से बालकों के श्वास, कास, खर, अमिविकृति तथा 
| तमूर्ण लचारोग नष्ट होते हें ॥ १२६--१२६ ॥ 
| शङ्कपुष्पीतेलम्‌ 
शङ्कपुष्पीमहानिम्बवासानामजुनस्य च | 
स्वरसनारनालन लाच्षातायेन मस्तुना ॥ १३०॥ 
कट्कैश्च दाडेमीदारुनिशायुगफलत्िकेः । 
चन्दनोशीरबालेश्च श्रीखण्डमधुकाम्बुदैः ॥ १३१॥ 
। श्यामाशेवालशफालीारक्कोत्पलरखाञ्जनेः। 


४ गन्धरद्रव्येश्च निखिलैः पचेत्‌ तेल तिलोद्भवम्‌ ॥ १३२ ॥ 
, प्रयोगादस्य नश्यन्ति बालानामखिला गदाः । 

i कान्तिमेंघा धृतिः पुएिरवद्वेत नात्र संशयः ॥ १३३॥ 
|.)  कट्याणाय कुमाराणां कपदी करुणाकरः । 

था ससजंद शङ्झपुष्पीतेलं सुवनमङ्गलम्‌॥ १३४ ॥ 


॥ तिलतैल ४ सेर। शङ्कपुष्पी, बकायनछाल, शरसा, अजुनछाज्ञ; इनका 

पपासाध्य रस अथवा क्वाथ; प्रत्यक ४ सेर। कांजी ४ सेर। लाक्षारस ४ सेर । दही 

का पानी--४ सेर । कल्कार्यथ--अनार का छिलका, देवदार, इल्दी, दारइल्दी, 
त्रिफला, लालचन्दन, खस, गन्धबाला, श्वेतचन्द्न, | पुलहठी, मोथा, श्यामालता, 

पाल ( काईँ.), दारलिंगार की छाल, लालकमल, रसोंत मिलित १ सेर । यथाविश्वि 
पक कर अन्त में सम्पूर्ण गन्चद्रव्यौं द्वारा गन्धपाक करें । इस तेल के मंदेन से बाल्लकों । 
सम्पूणं रोग नष्ट होकर कान्ति, मेधा तथा धृति बढती हे और वाल्क पुष्ट होता | 
र । बालकों के कल्याण के लिये ही करुणाकर महादेव ने इस तेल का निर्माण | 
[मिया था ॥ १३०--१३४॥ | 
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शाणः सूतस्य शुद्धस्य गन्धकस्य च तत्समम्‌ । 
सुवणमाच्तषकस्याप चाद्धभाग वानाक्षपतू ॥ १३५॥ 


ततः कञ्जलिकां कृत्वा ळाहपात्र दढ नच । 
केशराजस्य भृङ्गस्य निगुण्ड्याः पत्रसस्भवः॥ १३६॥ ङ 
स्वरस: काकमाच्याश्च ग्रीष्मसुन्दरकस्य च । ह 

क 


सूर्यावत्तकशालिश्चमेकपर्णीरखस्तथा ॥ १३७॥ 
अबतापराजितायाश्च रस दद्याद्विचक्षणः । 
देयं रखाद्धभागेन चूण मरेचसम्भवम्‌ ॥ १३८॥ 
शुभे शिलामये पात्रे लोहदण्डन मदयत्‌ । | 
शुष्कमातपसंयोगाद्‌ वटिकां कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ १३६॥ 
प्रमाणं सघपस्येव बालानां विनियोजयेत्‌ । 
हन्ति त्रिदोषकञ्चैच जवरमामं सुदारुणम्‌ ॥ १४०॥ 
कासं पञ्जविधञ्चापि सवेरोग निहान्ति च । 
शिशून्नां रोगनाशाय निर्मितोऽयं महारसः ॥ १४१ ॥ 
पारद तथा गन्धकः प्रत्यक आधा तोता खरीमाक्षिक चौप्राई तोला । पारद श्रो 
गन्धक की एक दृढ़ लौहपांत्र में कली करके खणामाक्षिक उत्त में मिलादें। पश्चा | . 
केशराज, भांगरा, सम्भालू के पत्ते, मकोय, ग्रीप्मसुन्दर, सूर्यावर्त ( हुलहुल ), शालिब 
मण्डूकपर्णी श्वत अपराजिता; इनके रस से भावना देकर कालीमिय का चूर्ण चौषाईश रि 
तोला मिलावें और पत्थर के खरल में लोहदरड द्वारा मर्दन कर सरसों % | बः 
परिमाण की गोली बनावें । यह सक्षिपातज्वर, आम्र, काप प्रमृति सण || 
रोगों में बालको के लिये हितकर है ॥ १३५-१४१ ॥ 
हे दनन्‍्तोद्भदगदान्तकः 
~ - पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकनागरैः । 
श्रजञमोदायमानीभ्यां निशया मधुकेन च ॥ १४२॥ 
दारुदावीबिडङ्गे तानागकेशरनीरदैः । 
शटीश्टङ्गीबिडेव्योंख्ा शङ्कायोहेममातिकेः । 
विधाय पयसा पिष्टेबेटिका वल्लसम्मिताः ॥ 
दन्तघषेऽभ्प्रवह्ृतौ योजयेच्च प्रयोगवित्‌ ॥ १४३॥ 
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आजा दन्तानां त्वरयाद्गमतो गदाः । 
| ज्वराक्षपातिसाराद्या निवत्तन्त न सशयः: ॥ १४४॥ 

मिप्पली, पिप्पलीसूल, चव्य, चित्रक, सोंड, भजमोदा, श्रजत्राइन, हल्दी, 
मुलहठी, देवदारु दारहढदी, वायविडङ्ग, छोटीईलायची, नागकेप्तर, मोथा, कचुर 
बक्डासिंगी, बिडनमक, स्रश्र "मस्म, शङ्खभस्म, लौहभस्म, खणामाक्षिकमस्म; इन्हें 
हमभाग में मिला दूध से घोटकर दो रत्ती की वटी बनावें । इसे दन्तपाली पर घर्षण 
करने से तथा सेवन कराने से दांत शीघ्र बाहिर निकल भाते हँ और दन्तो द्भ दका लीन 
खर, भाक्तेप तथा 'मतीसार प्रश्नति रोग शाख होते हैं ॥ १४२--१४४ ॥ 


कुमारकल्याणो रसः tyke 
सिन्दूरं मेक्किक हेम व्योमायो हेममाक्षिकम्‌ । ys” 


कन्यातायेन सम्म कुर्यान्मुद्रमिता वटी: ॥ १४५ ॥ 
वटिकां वटिकाद्ध वा वयोऽवस्थां विविच्य च । 
क्षीरेण सितया साद्व बालषु विनियोजयेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
कुमाराणां ज्वरं श्वासं वमन पारिगमिकम्‌ | 
ग्रहदोषांश्च निखिलान्‌ स्तन्यस्याग्रहणं तथा ॥ १४७॥ 


रोए कामलामतिसारश्च कृशतां वह्विवैक्कतम्‌ । 
चा | रखःक्ुमारकल्याणो नाशयेन्नात्र संशयः ॥ १४८ ॥ 
लि रससिन्दूर, सुक्ताभस्म, खरणाभस्म, अन्रक्रभस्प, स्वरामक्षिकभस्म; इन्हें समप- 


| रिमाण में एकत्र घीक्कार के रस से मर्दैन कर मुंग के बराबर ( आधी रत्ती ) गोली 
| के | बनावें । बालक की आयु तथा बळाबल की विवेचना करक १ वटी, अथवा आधी 
मू |बटी को दूध और खांड के साथ सेवन करावें । इससे वाळको का ज्वर, श्वा, वमन, 
पारिगमिकरोग, ग्रहदोष, मातृदुग्ध को न पीना, कामला, भतित्तार, कृशता तथा अ्रभि- 


05 
विकृति नष्ट होती है ॥ १४४--१४८॥ 20 
न्ध AN 


महागन्धकम्‌ £ 
रखगन्धकयोः क्षे ग्राह्ममेकं सुशाधितम्‌ । > 
तत: कञ्जलिकां कृत्वा मुदुपाकेन साधयेत्‌ ॥ १७६॥ 
EE तथा कोष छवङ्गा रिष्टपत्रके । 
सिन्धुवारद्लं चेव एलाबीजं तथेव च ॥ १५० ॥ 
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ब्यरत्नाकें 


फषाञ्च कषमात्रेण तोयेनाथ विमद्येत्‌ | 
मुक्गाणृहे पुनः स्थाप्यं पुटपाकेन साधयत्‌ ॥ १४१ | 
घनपङ्क दहिलिप्त्वा पुरमध्ये निधापयेल्‌ । 
गुञ्जाषट्कप्रमाणेन प्रत्यहं भक्षयेन्नरः ॥ १५२॥ 
एतत्प्रोक्त कुमाराणां रक्षणाय महौष धम्‌ । 
ज्वरघ्नं दीपनं चेव बलवर्णप्रसा धनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
दुर्वारं ग्रहणीरोगं जयत्येव प्रवाहिकाम्‌ । 
सूतिकाञ्च जयेदेतद्रक्काशों रक्कसम्भत्रम्‌ ॥ १५४ ॥ 
पिशाचा दानवा दैत्या वाळानां विधघ्न कारका: । 
यजोषधवरशस्तिछेत्तत्र सीमां न यान्ति ते॥ १५५ ॥ 
बालानां गद्युक्कानां खीणाज्चव विशेषतः | 
महागन्धकमेताद्धि सवेव्याधिनिषूदनम्‌ ॥ १४६ ॥ 
पारद २ तोले तथा गन्धक २ तोलें; इनकी कैजल्ली करके यथाविधि मृदुपाक 
द्वारा पर्पटी बनावें। पश्चात्‌ पपटी को सच्छी प्रकार पीक्षकर उस में जायफ न, जावित्री 
लोंग, नीम के पत्ते, सम्भालू के पत्त, छोटी इलायची; प्रत्येक का चूर्ण २ तोले 
मिलादें और किञ्चित्‌ जलल देकर अच्छी प्रकार मर्दैन करके पिएडाकार करले और र 
सीपियों में डालकर शुष्क करें । अन्य सीपियों द्वारा बन्द काढे । पश्चात्‌ मह्ठी नत 
द्वारा घना लेप करके धूप में शुष्क करले | तदनन्तर लघुपुट दें | जब गन्ध की गन्ध 
आने लगे तत्तण बाहिर निशल लें और शीतल होने पर सीपियों को पुषकू कर 
ओषध को चुर्णित कले और यदि वटी बनानी हो तो जल्ल से घोटकर वटी बनालें। १ 
पूणमात्रा--२ रत्ती से ६ रत्ती तक । प्रथम ग्रहणीरोग मै भी इसी औषध 
का वर्णन है और वहां इसध पाक भिन्न प्रकार से लिखा गया है। यद्यपि कई वैद्य 
पूर्वोक्त पाक के भ्नुसार ही इसका पाक करते हें परन्तु वह इतना फलदायक नहीं 
होता जितना कि उपरि निर्दिष्ट पाक के अनुतार होता है । इस में." सिन्धुतरारदलं चेव 
एलाबीजै तथेब च ” इदि पाठ अधिक है । यह दोनों द्रव्य भी इस रस की शक्ति को कहते 
हैं वालकं को रोगों से. निधुक्त काने के लिये यह अत्यन्त उत्कृष्ट औषध है । यह स 
उवर, ग्रहणी, प्रवाहिका, सूतिकारोग, रक्तज रक्ताश प्रभृति रोगों को नष्ट करता है । 
ग्नि उद्दीप्त होती है तथा बल एवं वणे की वृद्धि होती है। इस औषध के प्रयोग 
से पिशाच- दानव तया देत्य आदि बालकों के पात नहीं याते । रुग्ण बालकों | 
स्त्रियों के सम्पूर्ण रोगों को महागन्धक्र नष्ट करता हैं ॥ १४६-१४५६ ॥ 


क व 
पं इस 
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बालरसः 
पळ शुद्धस्य सूतस्य गन्धकस्य पलं तथा | 
खुवण मा्त्तकस्यापि भागाद्ध सम्प्रकल्पेयत्‌ ॥ १५७ ॥ 
ततः कञ्ञालकां कृत्वा लोहपात्रमये रढे । 
केशराजस्य शृङ्गस्य निगुण्ड्याः स्वरसेन च ॥ १५८॥ 
शुभे शिलामये पात्र लोहदण्डेन मदेयेत्‌ । 
राजिकासद्दशीञ्चव वटिकां कारयेद्भिषक ॥ १५६॥ 
एकका वटिकां खादिश्नाग बल्लीद ल द्र वै: 
हन्ति जिदोषसम्भूत जवरञ्चैव सुदारुणम्‌ ॥ १६० ॥ 
चिरज्वरञ्च कासञ्च शूळ खबेभर्च तथा । 


ANNE 


॥शशुना रागनाशाय रावन पारेकात्ततः॥ १६१ ॥ 
शुद्ध पारद तथा गन्धक को पृथक्‌ २ एक पल परिमाण में लेकर लौइपात्र में मईन 
का कजली करंके और सुबणमाक्षिकमस्म ४ तोते मिलाले । पश्चात्‌ पत्थर की खरल 
में इस औषध को डाल, केशराज, भांगरा तथा सम्मालू के रस से लौहदणड द्वारा 
पदेन कर राइ के परिमाण को वटी बनावें। अनुपान--पान के पत्तों का रस। यह रस 
ब्रिदोषब्वर, जीरेजर, कास, शूल प्रमृति बालकों के रोगों के नाश के लिये 
प्रशस्त है॥ १५७-१६१ ॥ 


-अरविन्दासवः 
| 
अरानन्द्सुशारञ्च फाश्मरा नालमुत्पलम्‌ || 


कि 
६ माजछला बल्ामासारमस्वुद शारवा ।शवाम्‌ ॥ १६२ ॥ 
। 


विभीतकवचाघात्रीः शर्ठी श्यामां सनीलिनीम्‌ । 
पटोळं पपेटं पार्थ मधूकं मधुकं मुराम्‌ ॥ १६३ ॥ 
पलमानेन संगृह्य द्राक्तायाः पलविशतिम्‌। 

धातक षोडशपलां जलद्रो णद्वये च्षिपत्‌॥ १६४ ॥ 
शाकरायास्तुलां तत्र तुलारू माक्तिकस्य च । 

माल सस्थापयद्‌ भाणड म्हात्तकापारानामते ॥ १६५ ॥ 
बालानां सवरोगघ्रो बलपुष्ट्यजिवद्धेनः । 
अरविन्दासवः प्राक्क श्रायुष्यो प्रहदोषहत्‌ ॥ १६६ ॥ 
९० £ 5 > 
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| च क गाम्मारोफल, नीलोसछ, मनिष 3 केप्तर, गाम्भारीफल, नीलोत्रल+ मंजिष्ठा, छोटी ड 
मांसी, मोथा, अनन्तमूल, हरडु, बहेड़ा, वच, भांवला, कचूर, 
पटोल्पत्र, पित्तपापडा, अजुन की छाल, महुए के फूल, पल्लहटी, 
चरी); प्रत्येक का चुर्ण १ पळ, द्राक्षा २० पल, धाय के फूच १६ पल, जल ४ गे 
खांड १ तुला, शहद माधी तुला ( ५ सेर ); इन्हें एकत्र मधी के पात्र मै डाल hy 
बन्द करदें ओर एक मास तक पड़ा रहने दें । पश्चात्‌ निकाल कर छान ले । पूष 
मात्रा--१। तोले से २॥ तोले तक। यह चासव बालकों के सम्पूण रोगों को नप क्‌ 

ळा कर 
बल, पुष्टि तथा जाठरामि को वसात ग्रहदोष नाशक तथा घुष्य है 
मुरा मांसी वचा कुष्ठ शल्य रजनीद्वयम्‌ । ( 
शटी चम्प प्रमुस्तञ्चसर्वोषधिगण; स्सृत:॥ १४७ ॥ 
सर्वोषध्यम्बुना ख्ानं बालानां गदनाशनम्‌ । 
ग्रहरक्षः प्रशमनमायुष्य कान्तिवद्धनम्‌ ॥ १६८ ॥ शा 
मुरामांसी, जटामांसी, वच, कुठ, शेलय ( डेलङरीला ), हत्दी, दाएहहदौ, | में 
कचुर, चम्पा, मोथा; इस सर्वोषधि गण के अध शत काथ से बालक को स्नान काने | देनी 
से उस के सम्पूण रोग नष्ट होते हें । इस के ज्ञान से ग्रह तथा राक्षस जन्य उपर ने व 
शान्त होते हैं । यह आयुष्य तथा कान्तिवर्दक हे॥ १६७ ॥ १६८॥ [दशा 
बलिशान्तीष्रकमोणि कायाणि प्रद्दशान्तये । | 
मन्त्रश्चाय छ्योक्कव्यस्तत्रादो सार्वकार्मिकः ॥ १६२ ॥ 
३० नमो भगवत गरुडाय यम्बकाय स्वस्त्यस्तु स्वाहा , ४०. 
क टं यं गं वेनतयाय । ॐ हां ही चतः ॥ १७० ॥ | 
ग्रहों की शान्ति के लिये बलि शान्ति एवं इष्ट कर्म आदि यथाविधान | 
करने चाहिये । इन कमा से पूर्व ॐ नमो भगतते० इत्यादि सार्वेकमिक मन्त्र,का प्रयोग 


१ बला, जर्‌ | | 
श्याम प 
लता, नील $ 


पुरामांती (कपूर | 


॥ | 


ह शिरी 
करना चाहिय ॥ १६६ ॥ १७०॥ रह 
बालदहप्रमाणन पुष्पमालान्तु सबतः। लात 


प्रग्रह्म खांच्छुका भक्त बालिदेयस्तु शान्तिकः ॥ १७१॥ 
3” कारि सुपर्ण पक्षीश बालक रक्ष रक्ष स्वाहा ॥ १७२॥ 
रर वालक के देह के प्रमाण के भतुसार एक श्वेतपुष्पो की माला बनावे | एक 
छोटे शराब के उपर भक्त ( भात) रख चारों ओर उत्त माला को रख दें औ ॐ 
कारि० इत्यादि रक्षामन्त्र द्वारा गडू को बलि दें ॥ १७१ ॥ १७२॥ 
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बालग्रह विनाशाय विद्धीत बुधः खदा । 
कुमारतन्त्रनिर्दिष्टं बलिपूज्ञादिकृत्यकम्‌ ॥ १७३ ॥ 

बालकों के ग्रहों के नाश के लिये रावणकृत कुमारतन्त्रोक्त विधि के अनुसार 
| बलि, पूजा आदि कर्म करने चाह्ियें ॥ १७३ ॥ 


इति भेषञ्यरत्नावल्यां बालरोगाधिकारः 


—— 0 


~ ~ 
° 
अथ विषावकारः 
अरिष्टावन्धनं मन्त्रप्रयोगश्च विषापहः । 
दंशनं दंशकस्याह्दः फलस्य सुदुनोऽपि वा ॥ १॥ 
यदि सर्प ने काट लिया हो तो जहां काटा हो उक्षसे ऊपर के प्रदेश पर भरि- 
शबन्धन ( धमनी बन्धन ) करना च।हिय अर्थात्‌ विषयुक्त रक्क जिससे सम्पूण देह 


राने | देनी चाहिये । अथवा विषनाश के लिये मन्त्रों का प्रयोग करना चाहिये । जिस सांप 


मूल तण्डुलवारिणा पिबति यः प्रत्यङ्गिरासम्भवं 
निष्पिष्ट शुचिभद्रयोगदिवसे तस्याहिभीतिः कुतः । 
यका दपोदेव फणी यदा दशति तं मोहान्विता मूलप 
स्थाने तत्र ख पत्र याति नियतं वक्त्र यमस्याचिरात्‌ ॥ २॥ 
जो पुरुष ग्राषाढमास के शुभ नक्षत्र भादि युक्त दिन में प्रत्यङ्गिरा ( कण्टकि- 
ग शिरीष ) की जड़ को पीस कर तण्डुलोदक के साथ पीता हे उसे सर्प से भय नहीं 
रहता | यदि कदाचित्‌ दर्पवश . सांप उस पुरुष को काट तपा है तो वह खयं मर 
जाता दै ॥२॥ र 


१--एतच्च पुकुमारद्रव्योपल्ल क्षणम्‌ तेन रम्भामणाल्॒काएडाथपि बोध्यम्‌ । तत्र 
पत्र विषसक्रमण भवति । यदुक्क इन्दे--धत्तु दंशबिधौ न भोगिनप्रसौ प्राप्तोतिदशे 
| रम्भा खण्डमृणाल्लक्रोमलफनं दन्तेदेशत्याशु यत्‌। गच्छेततरक्षणमेत तस्य गरलं 
|पदशवस्वन्तरं दशे नीरसतां नयेच्च बहुधा सम्बध्य स्तन बै॥ 


३९ रू 
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व विक 
मसूरं निम्बपत्राभ्यां योऽत्ति मेषगते रवो । 


ऋब्द्भेके न भीतिः स्याद्वषात्तस्य न सशयः ॥३॥ 
वैशाख के महोने में जो मदर के एक दाने को नीम के दो पत्तों के साथ णी 
दवे उसे एक वर्षतक विष से कोई डर नहीं रहता इस में सन्देह नहीं । कहीं २ मू 
की जगह “मयूर” ऐसा पाठ हे ॥ ३॥ 
घवलपुनबेवजरया तण्डुळजलपीतया च पुष्यक्षे । 
अपहरति खलु विषधरोपद् त्र आवत्लरं पुंलाम्‌ ॥ ४॥ 
पुष्यानक्षत्र मै श्वेत पुननंवा की जड़ को पीत कर जो तयइलोदक के साथ पीता 
हे वह एक वर्ष तक सर्पविध के उपद्रवों से बचा रहता है ॥४॥ 
शृहधूमो हरिद्रे क्षे समूलं तण्डुलीयकम्‌ 
श्रपि वासुकिना दष्टः पिबेद्दधिघ्ृताप्लुतम्‌ ॥ ५ ॥ 
यदि सांप कारले तो गृहधूम, हल्दी, दारहल्दी, जड़ युक्त चौलाई; इन्हें एकत्र 
पीत दही और धृत मिला कर सेवन करना चाहिय ॥ ५॥ 
कूलिकामूलनस्यन कालदष्टोऽपि जीवात ॥ ६॥ 
कूलिक की जड़ को तण्इलोदक से पीस नस्य लेने से सर्प का विष दूर हो 
पुरुष को जीवन ल्वाम होता हे ॥ ६॥ 


[तः 


र्छेष्मणः करागूथस्य टाम,नामिकया कृत: । 

लपो इन्याद्विषं घोरं नृम्तूजलेचन तथा ॥ ७॥ 

बांये हाथ की अनामिका अंगुलि दारा पुखस्थित ष्मा अथवा कान की मैल बो 
दष्टस्थान पर लिप्त करने से श्रथवा तत्ल्षण दट स्थान पर सूत्र करने से विष १ 
हाता ह ॥ ७॥ 


हल्दी 


शिरीषपुष्पस्वरले भावितं मरिच सितम्‌ । 
सप्ताह सपेदष्टानां नस्यपानाञ्जने हितम्‌ ॥८॥ 
जित पुरुष को सांप ने काटा हो उसे श्वत मरिच ( सहिजन के बीज) गे 
शिरीष पुष्प के रस से भावनां देकर सातदिन तक नस्य, पान तथा अजन द्वारा प्रप | से. 
करना चाहिये ॥ ८॥ | 


च ७ 0. २० ४८ 
शाणक नतकुष्ठाभ्या घृतक्षाद्र [ड्शाणकम्‌। 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखावद्दम्‌ ॥६॥ 
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तार तथा कष्ट; मिलित इनके आधा तोल्ला चूर्ण में घी आधा तोला तथा मधु 
| तोला मिलाकर सर्पदष्ट पुरुष को पिलाना चाहिये ॥ ६ ॥ 
वन्यकर्काटज मूल छःगमसूत्रण भावितम्‌ । 
नस्यं काञ्चिकसस्पिष्ट विषधोपहतचेतसः ॥ १०॥ 
जंगली ककोडु की जड़ को वकरी के सुत्र से भावना देक कांजी से पीप लें । 
॥( विष प्रभाव से अचेतन पुरुष को इका नस्य दें ॥ १० ॥ 
पीते विषे स्याद्वमनञ्च त्वकस्थे 
प्रदेहसकादि खुशी लञ्च ॥ ११॥ 
यदि किसी मतुष्य ने विषपान कालिया ह्यो तो तस्‍्छ्षण वमन करना चाहिये । 
गदि विष त्वग्गत हो तो शीतल प्रत्वेप तथा परिषेक करना चाहिये ॥ ११॥ 
आगारधूममञ्जिष्टारजन।लवणोत्तमः । 
लपा जयत्याखुवष काणकायाश्च पातनम्‌ ॥ १२॥ 
गृहधूम, मञ्जिष्ठा, हल्दी, सैन्वानमक; इनका लेप चूहों के विष को दूर करता 
| तथा कर्णिका को निकाल् देता हे ॥ १२॥ 
सोमवरको5श्वकर्णश्च गोजिह्वा हंसपद्यपि । 
रजन्यौ गेरिक लेपो नखदन्ताबिषापहः ॥ १३॥ 
कट्फच, अश्वक ( शालविशेष ), योजी, इंत्पदी ( राज ), हल्दी, दार- 
हदी, गेरू; इन्हें एकत्र मिश्रित कर लेप देने से नलविष और दन्दविष नष्ट होता दै॥ 
छ यः कासमदेनेत्रं चदने निक्षिप्य करण फूत्करम्‌ । 
| मचुओ ददाति शीघं जयति विषं द्वश्चिकानां खः ॥ १४॥ 
तु जो वैद्य कसौंदी की जड़ को चबाकर दष्ट व्यक्ति . के कान में फूक मारता ह 
३ शीघ्र दी वृश्चिकविष ( विच्छू का विष ) को दूर कर देता हे ॥ १४॥ 


ता | 


उ 


कतर 


अ 


उष्णं गव्यघृतं चापि सेन्धवेन समन्वितम्‌ । 
वृश्चिकस्य विषं हान्त लेपनात्पवत'त्मज ॥ १५॥ 
गव्यघृत को गरम कर किंचित्‌ संन्थातमक मिल्ला दष्टस्थान पर लेपन करने 


युर्त | पे वृश्चिकविष न€ होते हें ॥ १५ ॥ 
नवसादरहरिताल पिष्टे तोयेन लपनाइशे। 
तत्क्षणमेव हि जयतो वृश्चिकविद्धस्प दुधरच्त्डम्‌॥ १६॥ 
नौतादर तथा हरिताल को एकत्र जल से पीए दृष्टस्थान पर लेप करन ख 
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तर्षण वृश्चिकदंश की दारुण वेदना नष्ट होती हे॥ १६॥ कि ८ 
शिरीषस्य तु बाज व ख्हाक्षोरेण घार्षतम्‌। 
तल्लपन महादाव नश्यत्‌ कुकरज विषम ॥ १७ || 

सेहुण्ड के दूध में शिरीषबीज को घितकर दृष्टस्थान पर लेप देने से | 

विष नष्ट होता है ॥ १७॥ 
पिष्टतण्डुलमध्यस्थ भक्षित मेषलोमकम्‌ । 
कुक्करस्य विषं ददन्ति नात्र काया विचारणा ॥ १८॥ 

चावल को पीत कर उत्तके बीच में मेष (मेढा ) का लोम रख निगत ने 

से कृत्त का विष नष्ट होता ह ॥ १८॥ 
कारस्करफलं सेव्यं कमवृद्धं दिने दिने । 
सारमेयचिषं हन्ति मासेन नहि संशयः ॥ १६॥ 

कुत्ते के विष को नष्ट करने के लिय कुचिल को < रत्ती से प्रारम्भ कर प्रतिलि |: 
बढते हुए क्रमश: १॥ रत्ती तक बढावें। इस प्रकार एक मात ` तक सेवन कराने ह 
विष नष्ट होता हे ॥ १६॥ 


दशाङ्गो ऽगदः 
रश वचा हिङ्ग विडङ्गानि सेन्थवं गजपिप्पली । 
र्‌ पठा प्रतिविषा व्योषं काइयपेन विनिर्मितम्‌ ॥ 
दशाङ्गमगदं पीत्वा खर्वकीटविषं जयेत्‌ ॥ २०॥ 
वच, हींग, वायविङङ्ग, सेन्धानमक, गजपिप्पली, पाढ, 'मतीत, त्रिकट; इन दस 
द्रग्यों को पृथक्‌ २ समपरिमाण में मिरा १ मासा परिमाण में जल के साथ पिले 
से सम्पूणं कीटविष दुर होते हैं ॥२०॥ 


92” विषहरी वात्तेः | 
जयपालस्य मञ्जानं भावधेन्निम्ब॒कद्रविः । 
पकबिशतिवारन्तु ततो बासि प्रकल्पयेत्‌ ॥ २१॥ 
मनुष्यलालया घृष्ठा ततो नेत्रे प्रदापथत्‌ । ; 
सपदष्टावेषं जित्वा सञ्जीवयति मानवम्‌ ॥ २२ ॥ | 

जयपाल बीज की मजा को नींबू के रस से २१ वार भावना देऊर वर्ति बनावे! 

इस वत्ति को मनुष्य की लाला में विस कर नेत्र में भजने से सर्पदृष्ट विष नट [| | 
मतुष्य जीवनलाभ करता है॥ २१.॥ २२ ॥ } 
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वेषावि कार: ७१६ 


कालकादवाटका 


कूलिकः सक्चपणेञ्च कुष्ठं तोलकसम्मितम्‌ । 

माषमान तथा दारु सद्येदकेवारिणा ॥ २३ ॥ 

खर्षपामां वटी कृत्वा याजयेत्पयसा सह । 

अपि तक्षक दषञ्च सततकर्प हतस्वरम्‌ ॥ २४ ॥ 

पुनः सञ्चीवयेदाशु सवच्बेडविनाशिरी । 

कूलिकादिवेटी हन्ति ज्वरांश्च विषमांस्तथा ॥ २४ ॥ 
कूलिकसूल ( कालियाकड़ा की जड़ ), सतौने की डाल, कुठ; प्रत्येक १ तोला 
$ संखिया १ मासा; इन्हें एकत्र मिल्ला मदार की जड़ के काथ से मर्दैन कर सरसों के 
परिमाण की वटी बनावे । 'यलुपान--दूध | इसके सेवन से तक्षक द्वारा दृष्ट सुझूपु 
तथा हतखर व्यक्ति भी पुनर्जीवित होजाता हे | यह वटी विषप्रज्वरों को नष्ट 
| ती हैं ॥ २३--२५ ॥ 


भीमरुद्रो रसः 

मनः शिलालमरिचेर्दारुणा दरदेन च । 

अपामार्गस्य देख्नश्व हयमाराशिरीषयोः । ॥ २६ ॥ 

सूले रुद्राक्षतायन विष्णुक्रान्ताम्बुना ततः । 

शतधा भावितेः कुर्याद्‌ वाटिका मुद् लाम्मिता: ॥ २७ ॥ 

न दृह व्यालदष्ट पीतविषं निरोन्रियमचेतनम्‌ । 

पुनः सञ्जीवयेदष भीमरूद्राभिधो रखः ॥ २८॥ 

शुद्ध मनःशिल्ला, शुद्ध हरिता, काळी मिच, संखिथा, दिगुल्ल, अपामार्ग की 

नड, धतृरे की जड़, कनेर की जड़, सिरस की जड़; प्रत्यक चूर्ण को समपरिमाण 
पं मिल्ला रुद्राक्ष तथा अपराजिता के रस से १०० वार भावना देकर मूंग के बराबर वटी. 
बनावं | इस के सेवन से सर्पदृष्ट पुरुष को भथवा पीतविष ( जिस मनुष्य ने विष को 
हालिया हो) मनुष्य को तथा विषप्रभाव के कारण जिन की इन्द्रियां स्वविषय का 
म्हूण न करती हो एवं सेज्ञारहित मनुष्य को पुनःजीवनलाम होता हे ॥२६--२१८॥ 


~ ९. १०४ 
नाव | भोमरुद्रा रस; 
हर | । सूतराजस्य तोलैकं गन्धकस्य तथेच च | 
अञ्चात्‌ कषे ततो देय तोलेके कान्तलोहक्रम्‌॥ २६॥ 
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परोक्केनोषधेनेव भावयेश्व पृथक्‌ पृथक्‌ । - | 
विशाला बृहती ब्रह्मी खोगन्धिकसुदाडिमेः ॥ ३० ॥ 
मर्केटथाश्चात्मयुप्तायाः स्वरसेन पृथक्‌ पृथक । 
एकराक्किकमानेन वटिकां कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३ १॥ 
वटीमेकां भक्षयित्वा पिबेच्छ्ठीतजलन्ततः । 
भीमरुद्रो रखो नाम चासाध्यमपिसाधयेत्‌ ॥ 
कुकुरस्य श्टगालस्य विषं हन्ति सुदुस्तरम्‌ ॥ ३२॥ | 
पारद १ तोला, गन्धक १ तोला; इन दोनों की कजली करके अमक भस्त! १ 
२ तोले तथा कान्तलौहभस्म १ तोला; मिल्लावें । पश्चात्‌ इन्द्रायण, बड़ी करी, अह 
नीलोत्पल, अनार, भपामार्ग, कोंठ; इनके रस से प्रथक्‌ २ भावना देकर एक रि 
गोली बनावें | इस वटी के सेवन के पश्चात्‌ शीतल जल पीना चाहिये | वटी के सेबन | 
कुत्ते अथवा गीदड़ का विष नष्ट होता हे॥ २६--३२॥ 
विषवज़पातो रसः 
निशां सर्च सजातिकोषं तुत्थं समांशं कुरु देवदाल्याः। 
रसेन पिठ विषवज्रपातो रसो भवेत्‌ खरवविषापहन्ता ॥३श 
माषोऽस्य सञ्जीवयति प्रयुक्को नृसूत्रयोगेन च कालद एम्‌ ॥३४॥ 


हन्दी, पुहागा, जावित्री, नीलाथोधा; इन्हें समपरिमाण में मिला देवदाली ३ 
रस से पीसकर वटी बनावें | मात्रा--१ मासा 


i 
गला 


। भनुपान--नरसूत्र । इसके सेवन से | ` 
बमन होकर सम्पूर्ण विष नष्ट होते हैं। यह रस कालदष्ट व्यक्ति को भी पुनः जीवन! 
दान करता हे ॥ ३३॥ ३४॥ 
' तण्डु्लीयकघृतम्‌ 
तण्डुलीयकमूलेन गृहधूमेन चेकतः । 
क्षारेण च घृत सिद्ध समस्तविषरोगानुत्‌ ॥ ३५॥ 


"यमृत १ सेर। बकरी का दूध ४ सेर । कल्कार्थ--चोत्ञाई की जड तथा 
शहधूम। मिलित १ पाव । यह घृत समस्त वि 


परोगों को नष्ट करता हे | मात्रा= | पत्त 

आधा तोला ॥ ३५॥ . निट 
Los ~ 

शिखरिघृतम्‌ १: 


~ ~ __ 
शिखारस्वरसनेव करकान्‌ दर्रा च दाडिमम्‌ । 


| वि 
कुएमेलाद्वयं श्टङ्गीं शिरीषमम्त वचाम्‌ ॥ ३६ ॥ | 
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|: पारमद्रञ्च चन्दन तगर मुराम्‌ । 

पञ्चेत्लापरुत्वलालेल मन्दमन्देन वाहूरा ॥ ३७॥ 
घृतमेतान्रिहन्त्यायु निखिलान्‌ विषज्ञान्‌ गदान्‌ | 
सक्षिपातज्बरं घारं ज्वरांश्व विषमांस्तथा ॥ ३८.॥ त्रि 
गव्यधृत १ सर | थपामाग का रस ४ सेर । कल्कार्थ-- मनाई का छिलका, 
(ठ, छोटी इलायची, बड़ी इलायची, काकड़ातिंगी, सिस की छाल, मीठाविष, 
व, कुदालिया, कुडालिया, फरहद की छाल, लाढचन्दन, तगर, मुरामांसी; मिलित 
भा गव | इस धृत को जल के विना हो अलन्त मन्द आँच से पकावें । यह धृत 
हयोषिन रोग, सन्निपात जर तथा विषमञ्यरों को नष्ट करता दे। मात्रा--भाषा 
न लोला ॥ २६-३८ ॥ 


न | मृत्युपाशच्छेदि रतम्‌ 
अभयां रोचनां कुष्ठमकेपत्र तथोत्पलम्‌ । ` 
नलवेतससूलानि गरलं खुरखां तथा ॥ ३६ ॥ 

| सकछिङ्गां समशञ्जेष्ठामनन्ताञ्च शतावरीम्‌ । 


३॥ शद्भाटक खमङ्गाञ्च पद्मकेशरामित्यपि ॥ ४० ॥ 

४॥ कल्कीकृत्य पचेत्सर्पिः पयो दद्याश्चतुर्गुणम्‌ । 

हे सम्यक्‌ पक्के ५वतीणे च शीते तस्मिन्‌ विनिद्षिपत्‌ ॥ ४१ ॥ 
से| सपिस्तुल्यं भिषक्‌ द्रं कृतरक्षं निधापथेत्‌ । 


ब! विषाणि हन्ति दुगाणि गरदोषकृतानि च ॥ ४२॥ 
स्पर्शाद्धन्ति विषं सब गरेरुपहतां त्वचम्‌ । 
यागजं तमक करडे मांससाद विसेज्ञताम्‌ ॥ ४३॥ 
नाशयत्यञ्चन!भ्यङ्गपानवास्तिषु योजितम्‌ । 
सर्पेकीटाखुलूतादिदष्टानां विषहृत्परम्‌ ॥ ४४ ॥ 
गव्यधुत २ प्रस्थ । दूध ८ प्रस्थ । कस्कार्थ-हरङ््‌, गोलोचन, कुठ, मदार 
~ | पत्ते, कमल की जड़, नल की जड़, वेतस की जड़, मीठविष, तुलसी, ३न्रजौ, 
निष्ठा, अनन्तमृल्व, शतावर, सिंघाड़ा, समङ्गा (वराइकान्ता), कप्रलकेसर; मिलित 
"पल । यथाविधि पाक कर छानलें । शीतल्ल होने पर २ प्रस्थ मधु मिला ल॑ । यह 
| है 2 गरदोषज ( संयोगज ) बिष, विषज तमक, मांतसाद, अचेतना, करट 
६१ 


था 
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प्रसूति को नष्ट करता है । इस चृत का अज्ञन अभ्यङ्का, पान तथा ह... [3 
SNS + > i | 
कराने से सर्प, कीट, चूहा तथा लुगा भादि के विष न होते है | पर्व 

~ 


आधा तोला ॥ ३६-४४ ॥ 
शिरीषा रिष्टम्‌ 
पचत्‌ तुलाद्ध द्विद्रोणं शिरीषस्य जळे खुधी: । 
पादशेषे कषाये ऽस्मिन्‌ क्षिपिद्‌ गुड लुळाद्वयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कष्णाग्रियङ्ककुष्टेला नीलिनी नागकेशर । 


रजन्यो पलमानेन दद्यःदञ च नागरम्‌ ॥ ४६ ॥ 
मासादुदध्वे जातरसं थथासात्रं प्रयोजयत्‌ । (पा 
शिरीषारिष्टामित्येतद्‌ विषव्यापदूविनाशनम्‌ ॥ ४७ ॥ {एक : 
शिरीषछाल ९ सेर। जळ ४ द्रोण । अवशिष्ट काथ १ द्रोण । झ में गीता 

२ तुला (२० सेर) गुड घोल कर उप्तम पिपली, प्रियगु, कुठ, छोटी इलायची, 
नीलीमूल, नागकेसर) हल्दी, दारहल्दी, सोंठ; प्रत्येक के १ पल चुर का प्रत 
देकर एक मास तक सुत्र में बन्द रहने दें । जव अरिष्ट तख्यार होजाय तब बहि 
निकाल कर छानलें और बोतलों में बन्द काले । यह अरिष्ट विषरोगों को नष्ट कता 
हं । मात्रा-१। तोल से २॥ तोल तक ॥ ४५--४७॥ | 


~ भै ७ ~ शकर 
इति भेषज्यरत्नावल्यां विषाधिकारः ध्य 
Aes 
EY 
अथ रसायनाधकारः 


यज्ञराव्याथिविध्वंि भेषजं तद्व्खायनम्‌ ॥ १॥ | 
जो औषध जरानाशक तथा व्याधिनाशक हो अथवा जरा ( वाक्य ) रुपी 
व्याधि को नष्ट काने वाली हो उसे रसायन कहते हैं । अर्थात्‌ रसायन के सेवन से 
जरा ( इद्धावस्था ) उत्पन्न नहीं होती ॥ १॥ 
पूर्व वयसि मध्ये वा शुद्धकाय: खमाचरेत्‌। 
नाविशुद्धशरीरस्य युक्ष राखायनो विधिः । 
न भात वाससि म्लिष्ट रङ्गयोग इवार्पितः ॥ २॥ | 
यौनवके प्रारम्भ काल अथवा यौत्रन काल में वमन एवं विरेचन यादि दव (नार 
कायशुद्धि करके रसायन का सेवन करना चाहिये । जित प्रकार मलिन वस्न को | 
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, [डल पर अच्छा! रंग नहीं चढ इसी प्रकार वमन विरेचन आदि द्वारा शरीर को शुद्ध न 
रे ही रतायन का सेवन करने से कोई फल्ल नहीं होता ॥ २॥ 
त्रिफह्लारसायनम्‌ 
जरणान्ते ऽभयामेकां प्राग्भक्के डे ।वभीतके । 
भुकत्वा तु मघुसपिभ्यी चत्वायोमळकानि च ॥ ३॥ 
प्रयोजथेत्समामकां त्रिफलाया रखायनम । 
जीव्रेदू बषशतं पूणमज्जरोऽव्याधिरव च ॥ ४ ॥ 
ग्रहेर्‌ के परिपाक के पश्चात्‌ एक हत्डु, याहार से प्रथम दो बहेड़े, भोजन के 
श्वात्‌ चार आंवले; घी आर मधु के साथ भक्षण करं । इस त्रिफला रसायन का 
एक वर्ष तक प्रयोग करने से मठुष्य जरा खं व्याधि रहित होकर १०० वष तक 
जीता हू ॥ २ ॥ ४ ॥ 
भृङ्कराजरसायनम्‌ 
थे मासमेकं स्वरस पिबन्ति दिने दिने भृक्वरजः समुत्थम्‌ । 
हि च्षीराशिनस्ते बलवणेयुक्का समाः शत जीवितमाप्नुचन्ति ॥५॥ 
त जो मनुष्य भांगरेके रस को प्रतिदिन एक माप्त तक उेवन करता हे वह बल एवं वर्ण युक्त 
पकर १०० वर्ष तक जीवित रहता है । इस रसायन का सेवन करते हुए दूध का दी 
ध्य रखना चाचिये ॥ ५ ॥ 
मणटडूकपण्यीः स्वरसः प्रयोज्यः 
क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूणम्‌। 
रसो शुट्गच्यास्तु खमूळपुष्याः 
कटकः प्रयोज्यः खलु शंख पुष्प्याः ॥ ६॥ 
आयुः प्रदान्यामयनाशनानि 
बलाग्निवणेस्वरवद्धनानि। 
मध्यानि चेतानि रसायनानि 
मेध्या विशेषण तु शङ्कपुष्पी ॥७॥ 
मरडूकपणणी का रस, दूध के साथ घुलहठी का चुर्ण, गिलोय का रस, मूल 
एव पुष्प युक्त शंखपुष्पी ( संखाइली ) का कर्क; ये चारों योग आयुष्य, व्याधि- . 
_ 90 बलवरद्धक, अभिदीपक, वण्ये तया खरवर्थक, मेध्य ( मेधा के लिये हितकारी ) 
॥ था रसायन हैं । इन चारों योगों में से शङ्कपुष्पी विशेषतः मधाजनक हं ॥६-७॥ 
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व्य "गु 
अश्वगन्धारसायनम्‌ 5 
पीताश्वगन्छा पयसाद्धमासं 
घृतेन तेलन सुखास्घुना वा । 
कृशस्य पुष्टिं वपुषो विधत्ते 
वालस्य शस्यस्य यथास्वचष्टिः ॥ ८ ॥ 


| पुष्ट होता है । मात्रा--१ मासे स २ मासे तक॥ ८ ॥ 
धात्रीतिलान्‌ ख्रङ्गर्जोविमिश्रान्‌ 
>$ ये भक्षयेथुमंडुजा क्रमेण । 
X ३ॐ ते कृष्णकेशा विमलेन्द्रियाञ्च , 
नि्व्याधयो वषशतं भवेयुः ॥ ६ ॥ 
आंवला, कले तिल, भांगर; इन्हें एकत्र मिश्रित कर रसायनोक्त क्रम के | 
अनुसार जो मनुष्य सेवन करते हें उनके सम्पूर्ण केश कृष्ण वण के होजाते हे तथा रे 


निमलेन्द्रिय एवं रोगरहितः. होकर १०० वर्ष तक जीवित रहते हें ॥ ६ ॥ ४ प 
वृद्धदारकरसायनम्‌ | र 
वृद्धदारकमूलालि २छच््ू्णानि कारयेत्‌ | र 


शतावया रसेनेव सप्तवारांश्र भावयेत्‌ ॥ १०॥ 
माषट्टयन्तु तञ्चूरे सर्पिषा सह योजयेत्‌ । 
मासमारोपयोगेन मतिमान्‌ जायते नरः ॥ 
मेधावी स्म्मृतिमांञ्चेव वलीपालितवार्जितः ॥ ११ ॥ 
वढदारकमूल ( विधारा की जड़ ) के कपडुऊान चूर्ण को. शतावर के रस से 
सात वार भावित करके २ मासा मात्रा में घृत के साथ एक मास तक सेवन काने से 
मधुष्य वुद्धिमान्‌, मेधावी तथा स्मृतिशक्ति सम्पन्न होजाता है । इसके सेवन से वती. 
पलित नष्ट होता है ॥ १०--११.॥ | 
हस्तिकणेरजः खादेत्‌ प्रातरुत्थाय सर्पिषा । 
यथेष्टाहारचेष्टो.ऽप सहस्रायुभेचन्नरः ॥ १२॥ 
मधाची बलवान्‌ कामी स्त्रीशतानि वजत्यसों । 
मुना व्वश्ववगः स्याद्‌ बलिए' स्त्रीसहस्ग; ॥ 
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, _- प्रयोङ्कव्यो भिषज्ञा चामिमन्त्रण । १३ ॥ 

ॐ नमो महाविनायकाय सम्रत रक्ष रक्ष मम फलखिद्धि दे 
| (वचनन स्वाहा ॥ १४ ॥ 

यथेष्ट आहार विहार करने वाला पुरुष यदि प्रतिदिन ध्रातःकाल घृत के साथ 


र 


[लिकशीपलाश की छाल के चणा को सेवन काता हे तो वह भी सहसायु i 
का |रमजीवी, मेधावी, वलवान्‌ तथा कामी होकर सौ ख्ियों कसाय व करने की 
क्ति रखता है । मधु के साथ इसे ही सेवन करने वाना घोड़े के समान बलिष्ठ होकर 
हस खियों के साथ गमन करने की शक्ति वाला होता है ॥१२--१४ ॥ 
अमलकीरसायनस्‌ 
घाज्रीन्चूर्णस्य कंखं स्वरखपरिगतं कोद्रसर्पिः समांशं 
कृप्णमानी सिताएप्रस्टुतयुर्तामदं स्थापित सस्मराशा। 
दान्ते तस्लमञ्चन्‌ भबति विपाछिता रूपवर्णप्रताप- 
के निंव्याधिवुद्धिमधासाट॒तिवचनवलपस्थेय सरवैरुपेतः ॥ १५॥ 
यावे ४ प्रस्थ आंवले के चुरा को आंवलों के रस से २१ वार भावित करके उसमें 
४ प्रस्थ मधु, ४ प्रस्थ घी, ५ पल पिपली तथा १ प्रस्थ खाँड मिला एक म्त्पात्र 
में रखें । वर्षाऋतु के प्रारम्भ में इस पात्र को भस्मराशि में दबादे । पश्चात्‌ वर्धा के 
श्रम्त में वाहिर निकाल मात्रा में सेवन कराने से मनुप्य पलित तथा अन्य व्याधियों से 
विमुक्त होकर रूप, वरी, प्रताप, बुद्धि, मेधा, स्मृति, वाग्मिता एवं सखगुण युक्त होता 


यो 


है । मात्रा--१ तोले से २ तोले तक॥ १५ ॥ 
शुटूच्यपामार्गविडङ्गशङ्ञिनी 
.वचाभयाकुष्ठशतावरीखमा । 

घृतेन लीढा प्रकरोति मानव 

` त्रिमिर्दिनेः छाकसहस्थघारिणम्‌ ॥ १६॥ 
गिलोय, अपामागे, वायविडङ्ग, शंखपुष्पी, बच, हरीतकी, कुठ, शतावर; इनके 
चुणी को एकत्र समपरिमाण में मिला मात्रा में तीन दिन तक वृत के साथ चाटने से मेघा 
| तथा स्मृति शक्ति इतनी प्रवृद्ध होती है कि एक दिन में ही सहस शोक कण्ठस्थ किये 
| गा सकते हैं ॥ १६ ॥ 
| व्यङ्खवळीपलितप्नं पीनस वेस्वयंकासहृरम्‌ । 
क रसायनं दष्टिजननञ्च ॥ १७॥ 


“न 
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रात्रि व्यतीत होजाने पर प्रातःकाल जत्ल का नस्य लेन से बी. . 
पीनस, खरविकृति, कास प्रति रोग नष्ट होते हे, दटिशक्ति बढती हे | व्र व 
नस्य लना रसायन ह ॥ ७॥ 

सेटकाद्ध तु सलिलं रचाचनुदिते पिबन्‌। 


वातपित्तगदान्‌ हत्वा जीवेद्षषेशत नरः ॥ १८॥ 

सूर्योदय से पूव भ्रातः आधा सेर पानी पीने से वातज एवं पित्तज रोग न रोख |: 
मनुष्य शतायु होता हे ॥ १८॥ क 
ऋतुहरीतकी सु 
सिन्धूस्थशकराशुण्ठीकणामधुशुडेः क्रमात्‌ । ES 
बर्षादिष्वभया सेव्या रलायनपुणेषिणा ॥ १४॥ AS 
रसापनेच्छु हरीतकी को वर्षाकाल में सेन्धव के साथ, शरत्काल में खांड 4 

साथ, हेमन्त में सोंठ क साथ, शिशिर ऋतु मै पिप्पली के साथ बसन्त ऋतु मे मधु ज्र 
के साथ तथा ग्रीष्म ऋतु में गुड के साथ सेवन कर ॥ १६ ॥ |: | 
डुणामश्वासकासञ्घरवमथुतुषापाण्डु तानत्ररोगान्‌ कं 
हिक्काकुष्ठातिसारभ्रममदकसनाजीणशूलप्रमेहान्‌ । |" 
तृष्णाशूळ।स्रापित्तञ्वरविततजरारोचकानाह हान्‌ 2 

| 


हन्यादेतानवश्यं मघुनि परिगता पूतना चाम्लापित्तम्‌ ॥ २०॥ | टे 
भत्र मधुनि परिगतत्यनन मधुभाविता मधुपुरभाण्ड चिरावस्थिता हरीतको ग्राह्या । 
व्यवहारस्तु मधुपिष्टहरीतकथा । 
मधु भावित हड के सेवन से, अशे, श्वास, कास, ज्वर, वमन, पिपासा,” 
पाराडु, नेत्ररोग, -हिका, कुष्ठ, श्रतीतार, भ्रम मद्‌, भजीण, शूल, प्रमेह, | 
रक्तपित्त, जरा, अरुचि, आनाइ, दाह तथा अम्लपित्त प्रश्वति रोग नष्ट होते हैं ॥२०॥ 
निगुणडीकल्पः 
नयुण्डामूलचूणमष्पल गृहीत्वा षोडशपलं मधुमिश्रित 
मदायत्वा घुतभाण्डे कृत्वा शरावेण आच्छाय निबिडलपन दवा 
माखमक धान्यमध्ये स्थापयेत्‌ । तन्मासमेकं भक्षितमात्रेण नरः 
कनकवणा णृभ्रह।्टः सवरोगाविबाजतः चल्ीपलितहीनः। सम्वव्स | 
लादत चन्द्राक यावजञचित्‌बद्शुक्रः' स्त्रीशतं कामयितुं क्षमो भवति| (तथ 
शाकास्ळ बिह्दाय यथेच्छया भोजम्‌ ॥ तञ्चणे गोसूजेण सह यः पिबाति 4 द 
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ह... पामाविचाचकादीनि नाडीव्रणगुल्म शूलप्तीदोदरा- 
| | (श च ॥ तश्चर तक्रेण यः पिबति सर्वरोगविवर्जितो सृश्रदएवराहवलो 
प्रवति, चळीपलितवजितः दिव्यवचा भवति ॥ मासद्वयप्रयागण 
| एणिडतश्च न संशयः ॥ २१ ॥ 

सम्भालू की जड़ के ८ एल चुर्ण में १६ पल मधु मिला अच्छी प्रकार 
मर्दन केरे । पश्चात्‌ एक इत भाविः मात्र में रव शराव (सकोरा) द्वारा मुख बन्द 
कर अच्छी प्रकार सन्धिलेपन करें श्रो घान्यराशि में एक मास तक उस पात्रको 
पड। रहने दें । तदनन्तर इस सेवन करे । इस को एकमास तक यथाविधि सेवन करने 
( से मनुष्य का शरीर सुपा के समान सुन्दर वण वाला होजात। है और मनुष्य गृध्र के 
॥ समान दीर्घ दृष्टि युक्त, सम्पूर्ण रोगों से एवं वधी पलित आदि से पुक्क होजाता दे । 
एक वर्ष तक सवन काने से दीर्घायु, वीर्यवन्‌ एवं रति शक्ति सम्पन्न होता हे । सम्भालू 


नाडीबण, गुल्म, शूल, प्लीहोदर प्रमृति रोग नट होते देँ एवं छाछ के साथ सवन करने 
| से मनुष्य सम्पूर्ण रोगों से मुक्क हो शुत्र के समान दीवेदष्टि वाजा, शूकर के तमान 
बल्न वाला तथा दिव्य वाणी युक्त होता हवे । दो मास तक इसके प्रयोग से पण्डित 
| द्ोजाता हैं ॥ २१ ॥ 


॥ | ९ 
था भृङ्गराजादिचूणम्‌ 

| स्लदणीरुत भृङ्गरजस्य चूण 
i) तिलाद्धेकं चामलकाद्धकञ्च । Ao 
१ ९_ ० ~ SC 
र सशाकेर भक्षयतो गुडेवा 


न तस्य रोगा न जरा न सृत्यु: ॥ २२॥ 

अन्धः पश्येद्‌ गमनरहितो मत्तमातङ्गग।मी 

द मूको चाग्मी श्रवशरहिते दूरशब्दानु लारी । 

नौरुडू मत्यां भवति पळितो नील जीमूतकेशो 

जीर्णा दमता पुनरपि नवाः क्षीरगोरा भवन्ति ॥ २३ ॥ 

भांगरे का बारीक चूण १ भाग, तिल आघा भाग, आंवला आधाभाग; इत 
| तीनों इब्यो को एकत्र मिला खांड अथवा गुड मिश्रित कर खाने से मनुष्य रोग, जरा 
| गथा मृत्यु से विमुक्त ददात हे । इसके प्रयोग से अन्धा मनुष्य दृष्टिशक्ति सम्पन्न होता 

छु | है, गमन रहित ( चलने की शक्ति से हीन ) पुरुष प्रत्त हाथी के समाद चाल वाला, 
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सूक ( गुंगा ) पुरुष वाग्मी तथा बधिर पुरुष दूर के शब्द को पहि की 
ह । मनुष्य पलित तथा अन्य रोगों से मुक्त होकर कालेमधों के समान कृष्ण केशों वृ 
होजाता हे । जीण हुए २ दांत पुनः नवीन एवं दूध के समान गोरणा के नि 
भाते हें ॥ २२॥ २३॥ 
श्री मृत्युञ्जयतन्त्रोक्का असृतवत्तिका 

त्रिफला त्रिकट ब्रह्मी शुट्ूची रक्काचचकम्‌ । 

नागकेशरक्ूरणंश्च श्टङ्गवरं समाकेचम्‌ ॥ २४ 

सिन्धुवार हारद्रे द शकाशनशुडत्वचो । 

एला मधुकपर्णा छ विडङ्गञ्चोप्रगन्थिका ॥ २५॥ 

चूर्ण प्रत्यकमेतेषां सम!द।य पलद्वयम्‌ । 

कामरूपसमुद्धतणुडेः पञ्चादातेः पलेः ॥ २६ ॥ 

सषष्टिस्त्रिशाती कार्या बत्तिस्तेन समानतः । 

चन्द्रताराविशुद्धौ च पूजयित्वेशदवताम ॥ २७ ॥ 

सुकृती प्रश्चया प्रीता वत्तिमेकान्हु भक्षयेतू । 

ततोऽनुपान पानीयं पानीयञ्च खुशीतलम्‌ ॥ २८ ॥ 

कट्वम्लळवणञ्चेव नातिमात्रं कदाचन । 

यः प्रत्यहमिदं खादेत्करषसान निरन्तरम्‌ ॥ २४॥ 

भोजनादौ प्रदाषे वा श्टणु याक्‌ फल भवेत्‌ । 

नष्टवहिस्तु दीप्ताञ्चिवडचानलन्निभः ॥ ३० ॥ 

इष्टापि भास्वती कान्तिश्वन्द्रिकेव निशामुखे । 

कासपुष्परुचः केशा शिखिकरणठमनोरमाः ॥ ३१॥ 

पटलाबहतं चक्षुलक्षयोजनदर्शनम । 

जरातन्छथद्‌होाऽपे जायते सुमहाबलः ॥ ३२॥ 

निव्याधानजरः' पङ्गवेगनोञ्चेःश्रवा इव । 

दनश इव तेजस्वी कन्दर्प इव रूपचान्‌॥ ३३॥ 

सहस्रायुमंहासत्वो गन्ध इव गायनः । 

स्रीशतं रमते नित्यं नरवसादं त्रज्ञत्यसो ॥ ३४॥ 

न भजन्त्यापद्‌ः काश्चिद्‌ कामरूपी भवेद्रो । 

पञ्चगान्ध वएुस्तस्य जुपुष्पमिव कोमलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
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गत | जराचयेः खुजीणस्य नखकेशाद्स्तथा । 


प्रभवन्ति बला ठुत्रादथ कन्दा इवाम्बुदात्‌ ॥ ३६ ॥ 
हृष्टः पुष्ठश्च पापञ्नः शान्ता भवात मानव 
श्री अम्तुतवात्िका नाम स्वत्युखयसुखादता ॥ 
रसायनानां अ्रष्ठ ये खबवव्याधानसूदच। ॥ ३७ ॥ 
त्रिफता, त्रिक, ब्रह्मी, गिलोय, लाल चित्रक, नागकेसर, सोंठ, भांगरा, सम्भालू 
| जड़, हल्दी, दारहल्दी, भांग, दारचीनी) छोटी इलायची, मधुकार्णी ( गाम्मारी 
| | ), वायविडङ्कः, वच; प्रेक का चुणं २ प्छ, कामरूप (आसाम) देश का 
शुड ५० पल । इन्दे एकत्र मदेन कर ३६० वत्ति बनावें । शुभ नक्षत्र म॑ इष्ट देवता 
पूजा करके प्रतिदिन १ वत्तिं का सबन करें । इसके सेवन के पश्चात्‌ शीतल जल 
गना चाहिय | इस के सेवन काल्य में कट, गम्ल एवं लवण का श्र्न्त सेवन न 
(ना चाहिय । इस भोजन के आदि अथवा सन्ध्याकाल म सवन करना हितकर हे । 
"के प्रयोग से अन्चि प्रदीप्त होती दे, शरीर की कान्ति बढती है, वेत हुए २ कश 
नः कृष्णव के होजाते हें, दृष्टि शक्ति बढती दे, जरा से शिथिल हुआ २ दह 
(नः सबल होजाता है । इसके सेवन से मनुष्य रोग तथा जरा आदि से विमुक्त हो 
गाता हू.) परु पुरुष इन्द्र क घोडों के समान वेगवन्‌ तथा सूये क समान तेजसी, 
॥मंदेव के सदश रूपवान्‌, दीर्घायु, सतत्रकष्पन्न,गन्धवों के समान गान वाला होजाता ह, 
पषारतिशक्कि बढती हैं । सेवन करन वाल पुरुष का शरीर पद्मगन्धि (कमत्त के समान 
गन्ध वाला) एवं पुष्य के समान कोमल होजाता दं । इद्धावस्था के कारण जीण 
१ए २ नख, केश भादि पुन; प्रादुभून होते हें और मनुष्य हृट पुष्ट होजाता हं । 
ह वसि रसायनों में अत्यन्त श्रेष्ठ रसायन हैं आर सम्पूण व्याधियों को नष्ट करती 
३। आजकल आधी वत्ति प्रातःछाल भोजन से पूव तथा आधी वत्ति सन्ध्या समय 
सेवन करानी चाहिय ॥ २४--३७ ॥ 
श्री [सद्धमादकः 
[त्रकरास्त्रपल न्चूण्‌ त्रिफलायाः पलत्रयम्‌ | 
गुड्रच्याम्ष ।चडङ्घाना ग्रन्थिकग्रन्थिपणयाः ॥ रे८ ॥ 
रक्काचत्रांधिज चूण ग्राह्यञ्चाप पृथक पृथक्‌ । 
प्रत्येक द्विपलद्धेषां शूह्ी यान्मंतिमान्नरः ॥ ३६ ॥ 
<२ 
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>. ७ क © क Maes: 
कामरूपो द्भतरां ग्राह्यां गुडस्याद्धतुलां तथा । 
सर्वमकत्र सम्मये सषष्टित्रिशतं शुभम्‌ ॥ ४०॥ 
मोदक कारयेद्धीमान्‌ समभागेन यल्लतः । 
प्रत्यहं प्रातरेवेतत्प।नीयेनेच भक्षयत्‌ ॥ ४१ ॥ 
एव निरन्तरं काय सम्वतसरमतन्द्रतः । 
प्रथम माले वाग्युक्को द्वितीये बलवर्णवान्‌ ॥ ४२॥ 
तृतीये नाशयेस्कुष्ठं श्वासकासो तुरीयके । 
पञ्चमे सन्रीप्रियत्वं च षष्ठे च पलितक्षयः ॥ ४३॥ 
सप्तमे कान्तियुक्कश्च अष्टमे बलवान्‌ भवत्‌ । 
नवमे च शतायुः स्याद्दशमे च स्त्ररान्वितः ॥ ४४ ॥ 
महाबळस्त्वेकादशे अदृश्यो द्वादश भवत्‌ । 
इच्छाहारविहारी स्यात्ततो देत्यारेपोः समः ॥ ४५॥ 
षडतिरहितो दही प्राप्रोति कल्पजीवितम्‌ । 
युवा निरन्तरं तिष्ठेद्‌ यावत्क्ालञ्च जीवति ॥ ४६॥ 
भवन्ति सिद्धयोऽस्याष्टो याश्चापि परिकीत्तिताः । 
थ्री सिद्धमोदको हष सिद्धादिषु निषेवितः ॥ ४७॥ 
त्रिकट ( मिलित ) ३ पल, त्रिफला ( मिलित ) ३ पल, गिलोय, वायविडा, | 
विथलीसूल, अन्थिपण ( गठिउन ), लाल चित्रक की जड; प्रत्येक २ पल; काप्रस | 
( भासाम ) का गुड ५० पल । इन्हें एकत्र मदेन कर ३६० मोदक बनावें । प्रतिदिन 
प्रातःकाल जन के साथ मोदक को सेवन. करे | इस प्रकार एक वर्ष तक सेवन करनो |. 
च हिये । इसके सेवन से प्रथममास में वाग्पी होता हे दूसरे मास्त में बलब युक्त होता 
है । तीसरे मास में कुष्ट रोग नह होता है । चतुर्थमास में श्वास एवं कास रोग # 
होता है । पांचवें मात में रतिशक्ति बढती है । छठे महीन में पलित ( वालों का के। | 
होना ) नष्ट होता है । सातवें मात में शरी! कान्तियुक्त होता दै । आठवें महीने में | 
बलवान होता हे । नवप मास तक सेवन करने से शातायु ( १०० वर्ष की शरु 
वाला ) होता हे । दवें महीने भें खरयुक्क तथा ग्यारहवें महीने में भत्यन्त बलवा | 
होकर बारहवे महीन में अटश्य होजाता है । तदनन्तर पुरुष यथेष्ट आहार विहार कर! 
इसके सेवन से पीड़ाओं से मुक्त हो कल्प पर्यन्त जीता है । जबतक इसका सेवत कत |! 


वाला जीत। ४ तबतक निरन्तर युवा ही रहता हूं। इसक सेवन से मतृध्य रो ग 
को प्राप्त करता हे ॥ ३८ ४७॥ १ 
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पळं कृष्णाभ्रचूर्णस्य तदडौँ रसगन्धको । 

तदर्ड चन्द्रसञ्चस्य जातीकाषफल तथा ॥ ४८॥ 
वृद्धदारकबीजञ्च बीजं 'घुस्तूत्कस्य च। 
जैलेक्यविजयाबीज विद्वारीपूलमेव च ॥ ४६॥ 
नारायणी तथा नागवल। चातिबला तथा । 

बीजं गोचुरकस्यापि नेखुलं बीजमेव च ॥ ५० ॥ 
पतां कार्पिक चूर्ण पर्णपत्ररखेः पुनः । 

निष्पिष्य चटिका काया त्रिगुञ्ञाफलमानतः॥ «१ ॥ 
निहन्ति सन्निपातोत्यान्‌ गदान्‌ घोरान्‌ चतुविधान्‌। 
बातोत्थान्‌ पैत्तिकश्चिव नास्त्यत्र नियमः कचित्‌ ॥ ५२ ॥ 
कुष्टमष्टादशाख्यञ्च प्रमहान्‌ विशति तथा । 

नाडीवणं त्रण घोर गुदामयभगन्द्रम्‌ ॥ ५३॥ 

स्छीपदे कफवातोत्थं रक्कमां साश्रितञ्च यत्‌ । 

मेदोगतं घाठुगत चिरज कुलसस्भवम्‌ ॥ “४ ॥ 
गलशोथमन्त्रदादिमतीखारं खुदारुणम्‌ | 

आमवातं खर्चरूपं जिह्वास्तम्म गलग्रहम्‌॥ ५५ ॥ 

उदरं कणनासाक्षिमुखवेदृत्यमव च । 

कासपीन सयच्मार्शःस्थोद्यदोरेन्ध्यनाशनः ॥ ५६॥ 
सथेशूल शिरःशूलं स्त्रीणां गदनिसूदनम्‌ । 

वटिकां प्रातरेकैकां खादन्नित्यं यथाबलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अनुपानमिह प्रोक्तं मांसं पिष्टं पयो दधि । 
वारितक्रसुरासी चु सवनात्कामरूपश्चक्‌ ॥ ५८ ॥ 
बुद्धोऽपि तरुणस्परद्धी न च शुक्रस्य संक्षयः । 

न च लिङ्गस्य शेथिट्यं न केशा यान्ति पक्कताम्‌॥ ५६ ॥ 
नित्य स्रीणां शतं गच्डुन्मत्तवारणविक्रमः । 
द्विलक्षयोजनी दष्टिजोयते पौष्टिकः परः ॥ ६० ॥ 

प्रोक्तः प्रयोगराजोऽवं नारदेन महात्मना । 
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रसा लच्माचलाखस्तु वाखुद्व जगत्पता ॥ 


Sl 
अभ्यासाद्‌ यस्य भगवान्‌ लक्षनाराषु चज्ञमः ॥ ६१ ॥ | 


रसगन्धककर्पूरजातीकोषजातीफ तानं पानां प्रत्येक पलाद्धे वृद्धदारक बीजादी। | ब 
नवद्रव्याणा प्रत्येकं कष इति भट्टादिव्यवह'रः । रोढीयस्तु रसगन्धम्र्योभिलिबा नई 
कुरस्य रसगन्धक द कर्षः, जाती कोषफज योमि तिल कषः, इद्धदारकबी जादीनां नव ब्याग 
मिलिता कष इत्या 


अभ्रकभस्म ८ तोल, पारद, गन्ध, कपूर, जावित्री, जायफल; प्रयेक ४ तो; 
विधार।बीज, काले धतूरे क बीज, भांग के बीन, विदारीकन्द, रातावर, नागवला 
अतिबला, गोखरू बीज, निचुतबीज ( हिजल्लवीज ); प्रत्येक २ तोले | इन्हें एक. 
मिल्ला पान के रस से घोटकर ३ रत्ती की वटी बनें । यह औषध सान्निपातिक वि 
दारुण रोग, वातिक एव पैतिक रोगों को नष्ट करता हे । इस औषध के सेवन के लि 
कोई नियम नहीं। इस के सेवन से अठारह कुष्ट, बीसों प्रमेह, नाडीब्रण द्ब्र 
भश, भगन्दर, कफवातेज ,ीपर, रक्तगत मांतगत, मेदोगत, घातुगत, चिएकाहीन | 
एवं कुल से आय हुए रोग, गलशोथ, अन्त्वृद्धि, दारुण अतिभार, सम्पूर्ण लतत | 
युक्त आमवात, जिह्नास्तम्भ, गलग्रह, उदररोग, क्यारोग, नाप्तारोग, नेत्ररोग, मुख. | 
रोग, कास, पीनस, यद्मा, स्थूलता, शरी।दौगन्ध्य, सम्पूर्ण शूल, शिरोवेदना त 
ख्रीरोग नष्ट होते हैं । प्रतिदिन प्रातःकाल बळालुमार एक वटी सेवन करनी चाहिय। | 
भ्नुपान--माँ3, पिष्टक, दुध, दही, जल, तक्र, सुरा, सीधु । यथाविधि इस आध ३ 
सेवन से वृद्ध पुरुष कामदेव के समान रूपवान्‌ तथा तरुणस्पडी हो सकता है । | | 
सवने से वीर का क्षय नहीं होता एवं लिङ्ग की शिथिलता नहीं होती और केश 
नहीं पकते | नित्य शत स्त्रियों के साथ सम्भोग कर सकता है। मत्तहस्ती के समन 
विक्रम्शाल्वी तथा दी दृष्टि होता है । यह ब्ध्यन्त उत्कृष्ट पौष्टिक औषध है । कई वेय 


१--ततन्त्रान्तरेप्वय रसोउयथा पत्थतै--पल वत्र.भ्रचूशास्य तदधो गम्धपारदौ। 
तदू वङ्गभस्मापि तद तारकं तथा ॥ तत्सम माक्षिके चेव तदद्ध ताम्र भस्मकम्‌ । सु 
रथश्च कपूर जातीको१फले तथा ॥ वृद्धदारकवीजब्व बीजं खणंफलस्थ च | प्रत्येक | 
कार्षिकं भागं मृतखरी द्विशाणकम्‌। निष्पिष्य बटि कार्या हियुज्ञाफलमानतः ।॥ 
तिइन्ति सननिपतोत्थन्‌ गदान्‌ घोरान्‌ घुदारुण:न्‌ ॥ गलोत्यननत्रदद्धि तथातीतारम १ 
अग्र प्रायशस्तुस्य एव पठ: ॥ 
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। ` 
2... एवं गन्धक; मिलित ४ तोले, कपूर २ तोल, जावित्री तथा जायफल; मिलित 
| २ तोले तथा वृद्धदारक बीज आदि नो द्रव्य; मिलित २ तोले; इस परिमाण में द्रव्यो 
को लेकर औषध तय्यार करते हे ॥ ४८-६१॥ 


श्रीनृपतिवल्लभः 
जातीफल लवङ्गाब्दत्वगलाटङ्गरामठम्‌ । 
जारक तजपत्रञ्च यमानावश्वलन्धवाः ॥ ३२॥ 
लोहमभ्र रसो गन्धस्ताम्रं ध्रत्यकशः पलम्‌ । 
मरिच द्विपलं दत्त्वा छागीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
धात्रीरखन वा पेष्य वटिकाः कुरु य्लतः। 
श्रीमद्‌ गहननाथिन विचिन्त्य पारिनिर्मितः ॥ ४६ ॥ 
सूर्यचत्तजसा चायं रखो नुपतिवल्ञभः। 
अप्लादशवर्टी खादेत्‌ पवित्रः सूर्यदशकः ॥ ६५॥ 
हन्ति मन्दानलं सवमांखदोषं विसूचिक्राम्‌। 
स्रीहगुल्मोदराषट्रीलायकृत्पाण्डु कामलाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
च्छते पृष्ठशूल च पाश्वेशूल तथेव च । 
कटीशून कुक्षिशूलमानाहमष्टशूलकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कासश्वाखामवातांश्च तछी पद्‌ शोथमवुदम्‌ । 
गलगण्ड गणडमालामम्लपित्तञ्च गदभीम्‌ ॥ ६८॥ 
किमिकुष्ठानि दद्रणि वातरक्क भगन्दरम्‌ । 
उपदंशमतीखारं ग्रहणयशेःप्रमेहकम्‌॥ ६६ ॥ 
अइमरी सूत्रकच्छ श्र सूजाघात सुदारुणम्‌ । 
ज्वर जीण तथा करडू तन्द्रालस्य भ्रमं क्कप्रम्‌ ॥ ७० ॥ 
दाद्दञ्ज विद्रांचि दिक्कां जडगद्गद्मूकताम्‌। 
मूढ ख़ खरभदञ्च त्रघवृद्धिविसपकान्‌ ॥ ७१ ॥ 
ऊरुत्तस्भ रक्कपित्त गुदग्रंशार्राच तृषाम्‌। 
कर्णना सामुखोत्थांश्च दन्तरोगांश्व पीनसान्‌ ॥ ७२ ॥ 
स्थौल्यञ्च शीतपित्तञ्च स्थावरादिविषाणि च। 
Err इन्द्रजान सान्निपतिकान ॥ ७३॥ 
सर्वानेव गद!न हन्ति चरडांशुरिव पापहा । 
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बलवर्णकरो हृद्य आयुष्यो वीयेवद्धेन; ॥ ७४ ॥ 
परं वाजीकरः श्रेष्ठः पुत्रदो मन्त्रखिद्धिद्‌ः । 
अरोगी दीर्धजीवी स्यादू रोगी रोगाद्विसुच्यते । 
रसस्यास्य प्रसादेन वुद्धिमान्‌ जायते नरः ॥ ७५॥ 
जायफल, लोंग, मोथ।, दारचीनी, छोटी इळायची, सुहागा, हींग, श्वेत जीरा 
तेजम्त्र, *जवाइन, सोंठ, सेन्धानमक, लोहभम्म, अ्ञ्रकमस्म, पारद, गन्धक, ताम्र 
स्म; प्रत्येक १ पेल, काली मिच, २ पल; इनके चुर्णो को एकत्र मिश्रित कर 
बकरी के दूध से अथवा आंबलों के रससें पेषण कर २ रत्ती की वटी बनायें । इसे दिन 
में दो वार सेवन करां सकते हैं । इस प्रकार नौ दिन तक सेवन कराने से मन्दा 


मांसदोष, विसूचिका, प्लीहा, गुल्म, उदररोग, अष्टीळा, यङद्त्रडि, पाण्डुरोग, कापला, 4, 


हृच्छूल, एष्ठराल, पाश्चशून, आनाह, आटों शल, कास, श्‍वास, शछीपद, शोध, 
अर्बुद, गलगरड, गयडमाला, अम्लपित्त, पाषाणगर्दैभ, कृमि, कुष्ठ, दद्रु, वातरक्त, 
भगन्दर, उपदंश, संग्रहणी, अश, प्रमेह, अश्मरी, मत्रकृच्छू, सूत्राधात, जीर्ण, 
करडू, ता, 'ग्रालस्य, अम, क्लम, दाह, विद्रधि, हिका, जिह्वाजाञ्च, गद्गद्‌, पृक्ता, 
स्राभेद, अप्नरोग, वृद्धि) वितप, ऊरुप्तम्म, रक्तपित्त, युदभ्रंश, अरुचि, पिपासा, 
कर्णुरोग, नांसारोग, मुलरोग, दन्तरोग, पीनस, स्थूचता, शीतपित्त, स्थावर, विषदोष, 
तथा अन्य सम्पूर्ण वातज, कफज, द्वन्द्रंज तथा सन्निपातिकरोग नष्ट होते हें । यह 
बल्य, वराये, हृद्य, आयुष्य, वीर्यवर्धक तथा वाजीकरण तथा सन्तानोक्षांदक हैं। इस 
रस के प्रसाद से ख़स्थपुरुष दीर्घायु द्दोता हे और रोगी रोग से विमुक्त होनाता दै 
॥ ६१-७५ ॥ 
अष्टावक्ररसः 

पलेकं रसराजस्य द्विपलं गन्धकस्य च । 

कोलमेकं सुवर्णस्य कोलारं रजतस्य च ॥ 

नाग ताम्र खपरञ्च वङ्गञ्चेव समांशकम्‌ । 

प्रसेकं रजताद्धेञ्च सवेमकत्र मर्दयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

वटाळूररसेयांम यामं कन्यारखेः सह । 

कूप्यथ्यन्तर सस्थाप्य पत्रारेन पाचयेत्‌ सुधाः ॥ ७८॥ 

दाडिमीकुखुमप्रख्य जायते चाविकल्पतः 

बलीरपालतविभ्वांले बळपुष्टिकर महत्‌ ॥ ७६ ॥ 
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ह आहा मेधा कान्ति कृच्छुकऋ त्रद्ध नम्‌ । 
मदौषधवरश्चैतदष्टाचक्रेण निर्मितम्‌ ॥ ८०॥ | 

पारद १ पल, गन्धक २ पल, सुवण १ तोला, रजत आधा तोला । इन्हें यधा- 
बिधि एकत्र मिश्रित कर वटांकूर तथा धीक्कार के रत से प्रथक्‌ २ एक प्रहर मर्दन करके 
| कूपी में डाल (मकरधवज के पाक की विधि से) तीन दिन तक पाक करें | कूपी के 
गले में अनार के फूल के समान रक़वर्ण की जो औवध लगे उसे प्रथक्‌ करले । 
मात्रास-द रत्ती से इ रती तक । इस के सेवन से वलीपलित नष्ट होते हैं | वह बल 
बद्धक, पुष्टिकर तथा आरोग्यजनक है । इसके प्रयोग से मेधा, कान्ति तथा वीर्य की 
वृद्धि होती है ॥ ७६--८० ॥ 
, क वसन्तकुसुमाकरो रसः 7“ 

Nr ~ «० ¢ 
प्रचालरखमोक्तिकाम्वरमिदं चतुभागभाकू ' 
पृथक पृथगथ स्मृते रज्जतद्देमतो द्रं शक्रे । 
अयो भुजगवद्भकं त्रिलवकं विमद्योखिछ 
| शुभे ऽदनि विभावयेद्‌ मिषणिदं घिया सत्तशः ॥ ८१ ॥ 
| दववेबृषनिशेक्षुज्ञ' कमलमालतीपुष्पजेः 

पय:कदालिकन्दजेमेलयजेणनाभ्पुद्धवेः। 

वसम्तकु घुमाकरो रखपतिद्विवज्ञोऽशितः 

समत्तगदहृज्ूवेत किल निजानुपान्तेरयम्‌ ॥ ८२॥ 

प्रवालेभस्म, रससिन्दूर, सुत्ताभस्म, अभ्रकभस्म; प्रत्येक ४ भाग, रजतभस्म 
२ भाग, स्वरीभस्म २ भाग, लोौहमस्म, सी्कभस्म, वङ्कभस्म; प्रत्येक ३ भाग; 
इन एकत्र मदन कर शुभदिन अङइभापत्र, हल्दी, इख, कमल, मालतीपुष्प, दूध, 
कदलीसूल तथा चन्दन; इनके यथाप्ताध्य रस अथवा काथ से प्रुपक्‌ २ सातवर 
भावना देकर १ भाग कस्तूरी मिल्ला ४ रत्ती की वटी वनावें | रोगी के बळ 
तथा दोष की विवेचना करके आधी वटी से १ तटी तक सेवन करावे ॥८१॥८२॥ 
त्रेलोक्पचिन्तामणिः 

रख वज्रं हेम तारं तापञ्न तीचणं मृताश्रकम्‌। ` 
॥ ००.८ गन्धकं शङ्घ प्रवालं तालक शिला ॥ ८३॥ 
शोधितञ्च सम सवे सप्ताह मर्दयेद्‌ दढम्‌ । 
व हिमूलकषायेण भानुदुग्धे दिनत्रयम्‌ ॥ ८॥ 


~ or 


«OF 
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निर्गुण्डी शूरणद्राचेर्वजी दुग्धे दिनत्रयम्‌। 
अनेन पूरयेद्‌ गर्भे पीतवरवराटिकाम्‌ ॥ ८५॥ 
टङ्गण रविदुग्धेन पिष्ट्रा तष्य सुख ।लपेत्‌ । 
रुद्ध्वा भाण्डमुख पाच्य स्वाङ्गशात ।वन्यूणयत्‌ ॥ ८३ ॥ 
चूणतुल्य सृतं सूतं वक्रान्त सूतपा।द्कम्‌ । 
शोभाञ्जनद्रवैः सवे सप्तवारान्‌ विभावयेत्‌ ॥ ८५७ ॥ 
वह्विमूलकषायण भावनाद्वयमीददत । 
एवं संशुदधसूतेम्द्रः स वेव्याधिकुलान्तकः ॥ ८८॥ 
गुजैकेन निहन्त्याशु जराखत्यु न संशयः ॥ ८८ ॥ 
चातं विद्रधिशूलपाणडुभ्रह्णीरक्कातिसारान्‌ जयेत्‌ 
म्रहप्लीहजलोद्राइमरितूषाशोथं हलीमोदरम्‌ । 
मूत्राघातभगन्द्रज्वरगणान्‌ सर्वाणि कुष्ठान्यपि 
साध्यासाध्यभवान्‌ गदान्‌ बहुतरान्‌ संसाधयेद्‌ योगतः ॥८६॥ 

पारद, हीरकभस्म, रजतभस्म, ताम्रभस्म, तीच्णलोहभस्म, अभ्रकरभस, 
पुक्ताभस्म, गन्धक, शङ्कभस्म, प्रवालभस्म, हड़ताल, मनःशिला; प्रस्येक समभाग; 
इन्हें एकत्र चित्रक्सूल के रस से ७ दिन, मदार के दूध, सम्भालू के रत 
शूरण के रस तथा सेहुण्ड के दूध से शक्‌ २ तीन दिन मर्दन करके पीली कोड़ियों 
के बीच में भर दें । पश्चात्‌ सुहागे को मदार के दूधसे पीस उप्ते दारा कौड़ियों के धुलको 


बन्द करदें | तेदनम्तर इन-कोड़ियों को मृपात्रमें डाल मुख को रुढ कर गजपुट दे । अब _ 


खान्न शीतल होजाय तेव कोड़ीतदित औषध को 'चुणित करके उत्त चुण के समान 
रससिन्दूर तथा रप्तसिन्दूर से चौथाई भाग वेक्रान्त भस्म मिला सहिजन के रस से 
सातवार तथा चित्रकमूल के छाथ से दो वार भावना दें और वटी बनावें । मात्र 
आधी रत्ती से एक रत्ती तक । इसके सेवन से जरा एवं मृत्यु नष्ट होती है । यह 
वातरोग, विद्रधि, शूल, पाण्डु, प्रहणी, रक्तातिसार, प्रमेह. षटीहारोग, जल्ोदर अध्मरी 
तृषा, शोथ, इलीमक, उदररोग, मुत्राघात, भगन्दूर, ज्वर, सम्पूर्य कुछ तथा साथ 
एवं असाध्य नानाविध रोगों को नष्ट करता हे ॥ ८३--८६॥ 
मकरध्वजा रसायन; 
स्वर्णस्य भागो वङ्गञ्च मोक्किकं कान्तलोहकम । 
जातीकोषफले रूप्यं कांस्यकं रससिन्दुरम्‌ ॥ €० ॥ 
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। जा कस्तुरी चन्द्रमश्रकञ्चकभागिकम्‌ । 

स्वणेसिन्दूरतो भाग।श्रत्वारः कटपयेद्‌ वु; ॥ ६१॥ 

नातः परतरः भ्रष्टः सर्वरोगनिसूद नः । 

सवेलोाकहितार्थाय शिवच परिकीत्तितः ॥ २ ॥ , 

सुवर्शमस्म २ भाग, वञ्गभस्म, पुक्ताभस्म, कान्तलोहभस्म, जावित्री, जायफत, 
रजतभस्म, कांस्यभस्म, रससिन्दूर, प्रवालभस्म, कस्तूरी, कपूर, भ्रकभस्म; प्रत्यक 
१ भाग, स्वरीसिन्दुर ४ भाग; इन्हें एकत्र मिला जल से घोटकर २ रत्ती की वटी 
बनावे । यह रसायन सम्पूर्ण रोगों को नष्ट करता हैं ॥ ६०--६२॥ 


असृताणवो रसः 


सूतभस्स चतुभोग लोहभस्स तथाए्रकम्‌ । 

अभ्रभस्म च षड्भागं गन्धकस्य च पञ्चमम्‌ ॥ ६३॥ 

भावयेत्‌ त्रिफलाक्ायेत्स्तव्लवे भ्रङ्गजेद्रवेः । 

शिग्रव हिक टुका थैर्भावयेत्‌ सप्तधा प्रथक्‌ ॥ ६४ ॥ 

सवेतुल्या कणा योज्या गुडे मिश्च पुरातनेः। 

गुज्ञाषट्कर्मित खादेञ्जरामरत्युनिवारणम्‌॥ ३५॥ 

त्रह्मायुः स्याञ्चतुमास रखो ऽयमम्ृताणुबः । 

कोरण्टकस्य पत्राणि शुडेन भक्षयेद्‌नु ॥ ६६॥ 
पारदभस्म (अभाव म॑ रससिन्दूर) ४ भाग, लौदभस्म ८ भाग, अभ्रकभस्म 
| ६ भाग, गन्धक ५ भाग; इन्हें त्रिफलाक्काथ, भांगरे के रस तथा सेहिजन, चित्रक 
एवं कुटकी के क्वाथ से पृथक्‌ २ सातवार भावना देकर सम्पूर्ण चूण के समान पिप्पली 
चुण तथा पुरातन गुड मिश्रित करके ६ रत्ती परिमाण की बनावे । इस वटी को सेवन 
के पश्चात्‌ मिणटी के पत्रों को गुड के साथ लावें। इस के सेवन छे जरो तथा मृत्यु 
निवृत्त होती है। चार मास तक सेवन करने से मनुप्य ब्रह्मायु अर्थात्‌ दीर्घायु 
होता है ॥ ६३२-६६ ॥ 


/ 


इति भेषज्यरत्नावल्यां रसायनाधिकारः 


७ TR 
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शुक्रतयकारणानि 

चिन्तया जरया शुक्र व्याधिभिः कमेकषेणात्‌ । 

क्षय.गच्छुत्यनशात्‌ स्त्रीणाञ्चातिनिषवणात्‌ ॥ १ ॥ 

चिन्ता, जरा ( वार्धक्य ), व्याधि तथा उपवास्त से एवं पन्चकम द्वारा कष 

होने पर तथा अन्त स्रीतदववासत से वीर्य का क्षय होता हे ॥ १॥ 
थे प 

वाजांकरणुपदाथ$ ' 

बाज: शुक्रं तदस्यास्तीति वाजो, अवाजी वाजीक्रियतेऽनेनेति। 

वाजीकरणम्‌ | अथवा यदुक्तं चरके-- 


कर 


AR, 
द 


येन नारीषु सामथ्य बाजिवज्ञमते नरः। रो 
येन वाप्यधिकं वाये वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २ ॥ ति 
वीर्य रहित पुरुष जिस ओषध भाहार एव विहार द्वारा वीर्यवान्‌ किया जात 
हे उसे वाजीकरण कहते हें । अथवा जिसके द्वारा पुरुष रमण क्रिया में वाजि (अ) | 
के समान सापर्थ्ये प्रप्त करता हे अथवा जिषके द्वारा वीर्य बृद्धि होती हे। उप 
वाजी करण कहते हैं ॥ २ ॥ से: 


अधैतदकरश दोषाः 

म्लानिः कम्पोऽवसादस्तदचु च कृशता क्षीणता ही ) 
शाषोच्छू/सोपदंशज्वरगुद्जगदाः क्षीणता सर्वघातो । 

जायन्ते ढुनिवाराः पवनपरिभवाः क्लीबता लिङ्गभङ्गो 

वामावश्यातियागादू भजत इह सदा वाजिकमंच्युतस्य ॥ ३॥ 

वाजीकमे के बिना ग्रथन्त स्लीतहवास करने से ग्लानि, कम्प, अवसाद (शरीर 

की शिथिल्लता ), कृशता, इन्द्रियों की क्षीणता, शोष, श्वास, उपदंश, खर, अशे, | 

सम्पूर्ण धातुओं की क्षीणता, दारुण वातज रोग, डीबता तथा भजभङ्ग आदि उक्ष | 


| तथा 
धत 


९-र्किवा वाजो मैथुनम्‌ । उक्त हि हारीते--वाजो नाम प्रकाशत्वातच्व । वइ 
S ह ८50 र 
मथुनसञ्चितम्‌ || व।जीक्रणसज्चमि; पुस्वमत्र प्रचक्षते ॥ क्र 
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ह `` खिग्ध जीवन वृहण गुरु । 
~) इर्षणं मनसश्चेव सवे तद्वेष्यष्ठुच्यते ॥ ४ ॥ 
जो द्रव्य मधुर, ख्रि, खास्थ्यकर, बृहण, शुरु, तथा मन में प्रसन्नता को 
पैदा करने वाल हं उन्हे त्रृष्य जान ॥ ४॥ 
तभृष्टमाषविदल दुग्ध खिदञ्च शकेरामिश्रम्‌ । 
सुक्त्वा सदव कुरुते तरुणीशतमथुन पुरूष: ॥ ५ ॥ 
उड़द, को घृत भें भून कर दुध में पका खीर वनालें । इस खीर में खांड डाल 
कर खाने से पुरुष में शत स्त्री के साय सम्भोग करने का सामथ्यं होता हे ॥ ५॥ 
शताचरीश्ट॒त क्षीर प्रपिबेल्सितया युतम्‌। 
रममाणस्य विरात मृदुतां यांत नन्द्रयम्‌॥ ६ ॥ 


A 
शतावर २ तोल।। दूध १६ तोले। जल ६४ तोले। जब जल उड़ जाय 


त्र्य 


श्रौर दूध अवशिष्ट रहजाय तब उतार कर छान लें । इस में खांड डालकर पीने से 
तिंशक्ति. बढ़ती दै एवं इन्द्रिय शिथिल नहीं होती ॥ ६ ॥ 
शाल्मलिसूलस्य रख शकरया समम्‌ । 
प्रयागादस्य सप्ताहाज्ञायत रतसा «स्वुधिः ॥ ७ ॥ 
पुराने सेमल को जड़ के २ तोले रस्त मं खांड मिलाकर एक सप्ताह तक पीने 
से वीर्य की अत्यन्त वृद्धि होती है ॥ ७॥ 
ल्घुराब्मलिमूलेन तालमूली सुच्ूरणताम्‌। 
सर्पिषा पयसा पात्वा रतो चटकवस्धभवत्‌ ॥ ८" 
लघु शाल्मली (१ वर्ष यां दो वर्ष के सेम्ल) की जड़ के चूर्ण 
| तथा श्वत मूली क चुरा को २ मासा मात्रा में दूध में मिला और दूध में किंचित 
[पत डाळ कर पीने सें रतिशक्ति अत्यन्त बढती हे ॥ ७॥ 
विद!रीकन्दचूर्णञ्च घृतन पयसा पित्रेत्‌ । 
उडुम्बररसेनेव वृद्धोऽपि तरुणायत ॥ ६॥ 
विदारीकन्द का चृण २ मासा, गूलर का रस २ तोला; इन्हें एकत्र दूध में 
मिल्ञा किंचित घृत डाल कर पीने से वृद्ध पुरुष पुनः युत्रा के समान शक्तियुक्त होता हे॥६॥ 


ता 


अ: १--तच्च त्रिविधम्‌ | यदुक्तं चरके--“ शुक्रघुतिक्कर किंचित्‌ किंचिच्छुक्रवि- 
व । बद्धनम्‌ । खतिवृद्धिकरं क्रिड्चितू त्रिविध वृष्यपुच्यते | यथा--कोमिनीस्पशादिक खति- 
| कर, ज्ञीरादि Ea माषादि छुतिवृद्धिकरमिति । 
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सप्तथामलछकीचूणमामलक्यम्बुभावितम्‌ । 
घृतेन मधुना लीढ्वा पिवेत्क्ीरपले नर: ॥ 
वाजीकरणयोगोऽयघुत्तमः परिकीसितः ॥ १० ॥ 
आंवले के चूर्ण को शंवलों के ही रस से सातवार भावना देक भाषा तो 
मात्रा में किंचित्‌ घृत तथा मधु के साथ मिश्रित कर लेहन करें और पश्चात्‌ १ द्‌ 
दूध पीवें । वाजीकरणयोगों में यह एक उत्तम योग है ॥ १० ॥ म. 
वाजिकप्रण्यपथ्यानि 
अत्यन्तमुष्णक टुतिक्ककषायमम्लं 
च्ारञ्च शाकमथवा लवणाधिकञ्च । 
कामी सदेव रतिमान्‌ वनिताभिलाषी 
नो भक्षयेदिति खमस्तजन प्रसिद्धिः ॥ ११ ॥ 
जो व्यक्ति कामी सदा रतिमान्‌ तथा वनितामिलाषी ( त्रीप्तम्भोग की च्छा 
वाला ) हे उसे अत्यन्त उष्ण, कटु, तिक्त, कषाय ( कसेला ), मम्ल ( खट्टा ), चषा 
पत्रशाक तथा भ्रधिक लवण का सेवन नहीं करना चाहिये--एता सम्पूण लोगों 
प्रसिद्ध है ॥ ११ ॥ । 
पिप्पलीळवणोपेतो वस्ताणडौ क्षीरसर्पिषा । 
साधितो भक्षयेद्यस्तु ख गच्छेत्‌ प्रमदाशतम्‌ ॥ १२॥ 
बकरे के दोनों थरडों को प्रथम जल में उस्स्विन्न करें | जब यथावत्‌ पाक 
होजाय तब बाहिर कर दूध से निकाले हुए घी द्वारा भून कर पिथलीचृण तथा सेन्धानपर$ | 
को भनुरूप परिमाण में मिला खाने से रतिशक्ति अत्यन्त प्रवृ होती है ॥ १२॥ 


वस्तारडाखद्ध पयासे भावितान छकत्तिलान्‌ । 
यः खाद्त्स नरो गच्छेत्‌ सत्रीणां शतमपूबवत्‌ ॥ १३॥ 
बकर के अण्ड द्वारा क्षी पाऊविधि से दुग्ध को सिद्ध कर इत दध से तिलों को 
एक वार भावित करके खान से शत ख्रियों के साथ सङ्गम करने की सामर्थ 
होती है ॥ १३ ॥ 
चूण ।बदायाः सुकृत स्वरसेनेब भावितम्‌ । 
~ 
सापःच्ताद्र्युत कृत्वा शत गच्छुन्नरोऽङ्गनाः॥ (४ ॥ 
विदारीकद के चूण को विदारीकन्द के ही रस से सात वार भावना i 
किचित्‌ इत और मधु के साथ चाट्ने से शतस्त्रीगमन की साप उठन होती है (४. 
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पवमामलकं चूण स्वरसेनेच भावितम्‌ । 
शर्करामघुसर्पिभियुक्क लीटूवा पयः पिवेत्‌ ॥ 
एतेनाशीतिवषाोऽपि युवेव परिहृष्यति ॥ १५॥ 
ता इती प्रकार आंवले के चुण को आंवलों के रस से ही भावित करके उत्तमें खाँड, मधु 
पत | तथा छत मिला कर चाटें और पश्चात दूध पीवें | इस से ८० वर्ष का ब्रुद्ध भी युर 
के सदृश हर्ष को प्राप्त होता दे ॥ १५॥ 
विदारीकन्दकल्कस्तु घृतेन पयसा नरः। 
उडुस्बरसमं खादेडद्वोञ्पि तरुणायत ॥ १६ ॥ 


विदारीकन्द के कल्क शथा गूलर चूर्ण को समारिमाण में मिला ४ मासे 
मात्रा में लेकर दूध में डाल क्रिचित्‌ घृत मिला पीने से बृद्ध पुरुष भी पुनः युवा के 
समान सामर्थ्यं युक्त होता है ॥ १६॥ 
स्वथगुप्तेक्षुरकयोर्बीजचू्ण लशकेरम्‌ । 
धारोष्णन नरः पीत्वा पयला न क्षयं ब्रज्ञेत्‌ ॥ १७॥ 
कौंडबीज तथा तालमखाने के बीजों के चूर्ण को एकत्र मिश्रित कर १ माता 
मात्रा में लेकर किंचित्‌ खांड मिल्ला धारोष्ण दूध के साथ पीने से वीर्य का क्षय 
| नहीं होता ॥ १७॥ 
उच्चटान्चूर्णमप्येव क्षीरेणोत्तममुच्यते । 
शतावय्पुच्चराचूण पेयमव खुखार्थिना ॥ १८॥ 
इसी प्रकार उच्चटा ( गुज्ञापुल ) के चुण को १ मासा मात्रा में अथवा शता- 
वर और गुज्नामूल के चूण को परस्पर मिश्रित कर २ मासा परिमाण में दूध के 
पाथ पीना चाहिय ॥ १८॥, हँ 
माषं मधुकचूणस्य घृतच्षोद्रसमन्वितम्‌ । 
पयोऽनुपानं यो लिह्यानित्यवेग: ख ना मवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
जो मनुष्य घु्हठी के १ मासे चूण को घृत औए मधु के साथ लेहून कर दूध 
| पीता है वइ निद्यवेग ( सदा मैथुन का इच्छुक ) हृता हैं॥ १६॥ 


गोच्चुरकः छुरकः शतमूली वानरिनागबलातिबला च । 
a चूणेमिदं पयसा निश पेयं यस्य शृहे प्रमदाशतमस्ति ॥ २० ॥ 
"4 गोवरूबीज, तालप्रल्वाना F< शतावर, कोंडुबोज, नाग्तल्वा (गंगेरन) की जडू 
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तथा अतिबला (कधी) की जड़; इन के 'चुर्णी को २ मासा परिमाण ह 
दूध के साथ पीने से शत ख्तरियों के साथ सङ्गम करने का सामर्थ्ये होता है ॥ २० ॥ 7” 
घृतभष्टमाषदुग्धपायलो घुष्य उत्तमः ॥ २१ ॥ 
घृतभृष्ट माप ( उड़द ) और दूध से निर्मित खीर अत्यन्त वृष्य है ॥ २१ ॥ 
श्राद्राणि मत्स्यमांसानि शफरीवाँ खुभजिताः। 
तत्त सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न क्षयम्‌ ॥ २२॥ 
मछली के ताजे मांस को विशेषतः शफरी नामक मछली के मांस को घृत मे 
अच्छी प्रकार भून कर सेवन करने से प्रतिदिन ख्रीसम्भोग करता हुमा भी पुरुष क्षीण. 
वीर्य नहीं होता ॥ २२ ॥ 
तापीजधातुमधुपारद्लोह चूण- 
पथ्याशिलाजतुविडङ्घघरतानि लिह्यात्‌। 
एकाग्रविशति दिनानि गदादितोऽपि 
साशीतिको ऽपि रमयेत्‌ प्रमदां युवेव ॥ २३॥ 
खणामाक्षिकभस्म, पारदभत्म, लोहमस्म, हाड, शिल्लाजीत, वायविड$; 
इन्हें एकत्र समपरिमाण में मिश्रित कर २ रत्ती मात्रा में घृत और मधु के साथ तीन 
सप्ताह तेक सवन करन से ८० वर्षे का वृद्ध भी युवा- के सदृश हो ज्रीसमण में | 
सम होता हे ॥ २३॥ 


Nt 


नारसिंहचूशम्‌ 
शातावरीरजः प्रस्थं प्रस्थं गोश्रुएकस्य च । 
वाराह्या विशतिपल गुडूच्याः पञ्चाविशतिः ॥ २७ ॥ 
भल्लातकानां द्वाजिशब्वित्रकस्प -दशेव लु । 
तलानां शाधतानाञ्च प्रस्थ दद्यात्‌ सुचूणतम्‌॥ २५ ॥ 
ञयूषणस्य पलान्यष्टो शाकेरायाश्च सप्तति: । 
माक्षिक शकराद्धन माक्षिकाद्धन वे घृतम्‌ ॥ २६॥ 
शतावरीसम देयं विदारीकन्दर्ज रजः। ` 
प॒तेदेकीकृत चूण खिग्बे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ २७॥ 
शाणाद्धमुपयुञ्जीत यथेष्टञ्चास्य भो जनम्‌ । 
मासकमुपयोगेन जरां हन्ति रुजामपि ॥ २८ ॥ 
वर्लापलितखालित्यमेहपाण्ड्वाब्यपीनसान्‌ । 


७ ७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वाजीकर णा।विकारः ७४३ 


: _्ञ । rn PE 


को | हस्त्यष्टादशकुष्ठानि तथाष्टाबुदरणाण च ॥ २६ ॥ 

_ भगन्दर सूत्रकच्छु शृश्रलीश्च हलीमकम्‌ । 
क्षयज्ञव महाव्याधि पञ्चकासान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ ३० ॥ 
अशीति वातजान्‌ रोगांश्चत्वारिंशञ्च पेत्तिकान । 
विशति स्छोष्मिकां श्वापि संसर्शन्‌ सान्निपातिकान्‌॥ 

सर्वानशांगदान्‌ हन्ति वृक्तमिन्द्राशनियथा ॥ ३१ ॥ 


स का<्नाभो खुगराजविक्रमस्तुरङ्गमञ्चाप्यन॒याति वेगतः । 

स्त्रीणां शतं राच्छति वातिरेक प्रङृष्टपुष्टश्च यथा विहङ्गः ॥३२॥ 

पुत्रान्‌ सञ्जनयेद्वीमान्‌ नरसिंहनिभांस्तथा । 

नारसिंहामद चूण सर्वरोगहरं न्णाम्‌ ॥ ३३॥ 

वाराह्दीकम्दसंन्ञस्तु चमेकारालुको मतः । 

पश्चिम गृष्टिशब्दाख्यो वराहळामवानिव ॥ ३४ ॥ 
शतावर चुरा १ प्रस्थ, गोखरूबीज १ प्रस्थ, वाराहीकन्द २० पल (२ सेर ) 
गिल्लोय २५ पल (२॥ सेर ), शुद्ध भल्लातक ३२ पल, चित्रक १० पल (१ सेर) 
निस्तुष तिल १ प्रस्थ, त्रिकठ ( मिलित ) ८ पल, खांड ७० पल्ल (७ सेर), मधु 
(३५ पल (३॥ सेर),शहृद १७॥ पल,विदारी अन्द्‌ का चुर्ण १ प्रस्थ । इन्दे एकत्र मिश्रित 
का लिग्ध पात्रमे प्के । मात्रा--आधा शाण (चौ4ई तोता) । इसके सेवन के समय 
| यथेष्ट भोजन करना चाह्विय। एक मास तक इसके प्रयोग से जरा तथा वलीपलित, 
खालित्य ( गज्ञापन ), प्रमेह, पाण्डु, थाढ्यवात पीनस, ब्ठारहों कुष्ठ, आठौं उद्ररोग, 
भगन्दर, सूत्रक्च्छु, गमती, हत्लीमक, क्षय, पांचों कास, ८० प्रकार के वातरोग, 
॥४० प्रकार के पैत्तिकरोग, २० प्रकार “के झेढेष्मिक रोग, इन्द्रजरोग, ताज्ञिपातिक रोग 


ह SS 


१--वाराहीकन्दस्य दुलभतया चर्मकार।लुकमेव गाँडीयैवीराहीकन्दसज्ञया गृह्यते । 
अस्तुतस्तु वराहकन्दकाचर्मकारालुक द्रव्यान्तर तज्लक्षणाभावाद्‌ इति शिवदातः । वाराही- 
कदस्य लक्षणं यथा-ताम्वूल्लसदशेः पत्रै्रन्थिभिः समलंकृतम्‌ । सर्जाजुननिभेः 
पु; शोभते च सुगन्धिभिः ॥ वराइच्छविवर्णेन पिच्छिलेन छुवर्चता | कन्देन कटु 
तित्तेन नीलोसलसुगनिना । जायते सा गिरौ रम्ये विन्ध्ये श्रीपर्वते तथा ॥ वृन तु 
| गाइन्मूर्डवत्‌ कन्दो वाराहीकन्दसंशित: । भिषजां तदलाभे च चमैकारालुको मतः। 
(किन्तु वाराहीकन्दपेक्षया चर्भकारालुकस्यातिद्दीनयुणव्वेन नास्य तत्मतिनिधित्व॑ युक्तम्‌ ॥ 
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एवं सम्पूणं भश नष्ट होते हवं । इसका सेवन करन वाला पुरुष सुवण के ह दी... 
मान्‌, सिंह के समान विक्रम युक्त तथा घोड़े के समान वेगयुक्त होता हे । इसके सेवन 
से रतिशक्ति भमत प्रवद होती हे । इसके प्रयोग से नर्रोएह के सदृश शूर पुत्र 
उत्पन्न होते हैं । यह चूर सम्पूर्ण रोगों को नष्ट करता हे । चमेकाराजुक को ही नाप 
वाराहीकन्द है । पश्चिम प्रदेशों में इसका नाम गृष्टि हे ( गढवाल जिले में झग 
नाम गेंठी हे) । इस पर शूकर के लोम की तरह कद पर पतल्ली २ जड़ें होती है। 


~ भ 

वरतुतः चर्मकारालुक तथा वाराहीकन्द पृथक्‌ २ द्रव्य हें ॥ २४--३४ ॥ गी; 
च ७ न i 

गोधूमाथ घृतम्‌ i 


गोधूमात्त पलशतं निःकाथ्य सलिलाढके। 
पादशष च पूते च द्रव्याणीमानि दापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
गोधूमं युञ्जातफलं माषं द्राक्षापरूपके । 
काकोली चीरकाकाली जीवन्ती च शतावरी ॥ ३६॥ 
अश्वगन्धा सखजूरा मधुक ञयूषणं सिता । 
भल्लातकमात्मशुप्ता समभागानि कारयत्‌ ॥ ३७॥ 
0 घृतप्रस्थं पचेदेव क्षीरं दर्वा चतु एंगम । 
` > सृद्धझना च सिद्धे तु द्रब्याण्येतानि निक्षिपेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
त्वगेला पिप्पली धान्यक$रनागकेशरम्‌ । 
यथालाभं विनिक्तिप्य सिताच्षोद्रं पल्लाष्टकम्‌ ॥ ३६॥ 
द्स्वुइण्डेनालोडथ विधिवद्धिनियोजयेत्‌ 
शाढ्याद्नेन भुञ्जात पिबेन्मांसरसेन वा ॥ ४० ॥ 
केवलस्य पिबेदस्य मात्रां कोलाद्धमाणत: । 
न चास्य लिङ्गशेथिल्यं न च शुकन्यो भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
बल्यं परं वातहरं शुक्रलक्षनन परम्‌ । 
मूत्रकच्छप्रशमन वृद्धानाञ्चापि शस्यते ॥ ४२ ॥ 
कोलैकं तु तदक्षीयादशरात्रमतन्द्रितः। 
सत्रीणां शतञ्च भजत पीत्वा चःनुपिवेत्पयः ॥ ४३॥ 
अश्विम्याँ निर्मित चेव गोधूमाद्यं रसायनम्‌ | 


| 
> > क 4 
जळद्राणऽत्र घूगामकाथस्तच्छष आढकम्‌ ॥ ४४ ॥ | 
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 ककद्ृव्यसम माने त्वगादेः साहचर्यतः ॥ ४५॥ 
गव्यपृत २ प्रस्थ | क्राथार्थ---उत्तम गेहूं १०० पल (१० सेर), जल २ द्रोण, 
ग्रवशिष्ट काथ २ भाटक (८ प्रस्थ ) | दृध ८ प्रस्थ। कल्मार्थ--गेद्ं, युज्ञातफल, 
उडद, दराचा, परूषकफल (फालसे ), काकोली, त्ञीरकाकोली, जीवन्ती, शतावर, 
अगन्ध की जड़, पिण्डछजू।, पुल्हठी, त्रिङ्ड, खाँड, भिलावे, कौंड की जड अथवा 
|बीज; मिलित ८ पलू । यथाविधि पाककर धृत को छानलें पश्चात्‌ शीतल होने पर दार- 
चीनी, इलायची, पिली, धनिया, नागकेसर; प्रत्येक आधा पल तथा चित्‌ क्पूर 
¢ एत्र खांड ४ पल तथा मधु ४ पल का प्रक्षेप देकर इच्चुदरड से आलोडन करेँ | इस से 
। शालि चावलों के साथ अथव मरां रसके साथ सेवन करें। धृत की मात्रा--भाथे 
तोले से १ तोले तक | इतके सेवन से ल्विङ्ग की शिथिलता तथा वीर्य का क्षय नहीं 
होता | यह घृत बल्य, वातनाशक तथा वीरयोथादक दे । इसके सेवत से सूतरकृच्छू शान्त 
| होता दै । यह वृद्ध पुरुषों के लिये अत्यन्त हितकारक दवै। दत्त दिन तक १ तोला 
परिमाण में इस वृत को सेवन कर दृध पीने से रतिशक्ति बढती है । गेहू का काथ करते 
(हुए यह ध्यान में रखना चाहिये कि वे फटे नहीं | जव फटने लगे तभी उतार कर क्राथ 
को छानलें ॥ ३५-४५ ॥ 


अश्वगन्धापलशतं शुमदेशसपघुद्गवम्‌ । 


3 पुण्येऽहनि समाहृत्य खाध्यच्छ्लदणक्रुट्टितम्‌॥ ४६ ॥ 


द्रोण ऽम्भसि पचेत्तावद्यावत्पादावशषितम्‌। 

सारपि: प्रस्थ पेच ्तेन गव्यक्षीर चतुशुणम्‌ ॥ ४७ ॥ 

कषाय छागमांसस्य द्द्याच्छुतद्कयस्य च । 

कटकानि ञछषणपिष्टानि तदःसूनि प्रदापयेत्‌ ॥ ४८॥ 

काकोलीयुगसृद्धी ढे मदे द्वे चाथ जीवकम्‌। 

स्वयंशुप्तासूषभकमेलां मधुकमेव च ॥ ४६॥ 

सृद्वोकां सूपपणये च जीवन्त चपळां बलाब्‌। 

नारायणी विदाथ च दच्या सम्पग्विपाचयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सितामाक्तिकयोः शीते णृह्णीयात्‌ कुडवो पृथक्‌ । 

हि. ८७-७७ 
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“न जक ८ ~ नु ७ 
पना. युज्जातकस्य स्थाने तु तड्गुण तालमस्तकप््‌ । 


बृहदश्वगन्धाघृतम्‌ yi 


Ss 


ey SMES तो 


. पुत्र को प्राप्त करती हे। एक मास तक इस घृत के प्रयोग से वलीपलित नष्ट होता 
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लीढ्वा शाणमितं भुज्ज्यात्‌ परिहारविवजितम्‌ ॥ ह 

क्षीणन्द्रियाः क्षीणशुक्रा वृद्धा वालास्तथाबलाः । 

हीनमांसाश्च ये केचित्‌ प्राश्येदं मात्रया घृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

ओजः स्वास्थ्यञ्च तेजश्च प्रलादमिन्द्रियस्य च। 

लभन्ते सूयेसङ्काशा भ्राजन्ते विगतज्वराः ॥ ५३ ॥ 

वृद्धो वृषायते सत्रीषु नित्यं षोडशवषवत्‌ । 

नारीणां च शतं गच्छेच च शुक्रत्तयो भवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

वन्ध्या च लभते पु चुद्धेमिधासमंन्वितम्‌ । 

मासमात्रप्रयोगेण बलीपलितनाशनम्‌॥ ४५ ॥ ) 

खालित्यं तिमिरे व।तव्याधीश्चिव महागदान्‌। 

पञ्चकासान्‌ क्षय श्वास हिक्काञ्च विषमज्वरम्‌ । 

हस्ति सर्वान्‌ गदान्‌ शीघ्रमश्विभ्यां निर्मित पुरा ॥ ५६ ॥ 

गव्यइत २ प्रस्थ । क्वाथाथ--शुम स्थल पर उत्पन्न असगन्ध १ तुना | 

कुट्रितकर २ द्रोण जल में पकावें | जब थाधा द्रोण जल अवशिष्ट रहजाय तो उतार 
छान लें। करे का मांत २०० पल. (२० सेर ), जल ४ द्रोण; अ्रवशिष्ठ काथ रुष 
१ द्रोण। दृध ८ प्रस्थ। बल्कार्थ-काकोली, क्षीरकाकोली, ऋद्धि वृद्धि, मेदा | व 
महामेदा, जीवक, कोंछबीज, ऋषभक, छोटी इलायची, पुलहठी, किशमिश, बहा (मिल 
माषपर्णी. जीअन्ती, पिपली, बला, शतावर, तिदारीअन्द्‌; इनका चुरा; मिलित ८ पल। | 


न 
यथाविधि पाक कर छान ल्ल । शीतल होने पर ४ पत्न छांड तथा ४ पल मधु मिला- ' नष्ट र 
बं ।मात्रा--आधा तोला । चीणन्द्रिय, चौणवीर्य, बृद्ध, बालक, स्री तथा हीतमांत ॥ 


पुरुष इसके सवन से ओज, स्वास्थ्य, तेज तथा, इन्द्रियों के प्रसाद अर्थात्‌ निमलता | 
को प्राप्त होते हैं, नीरोग होकर सु के समान दीप्तयुक्त होते हें । वृद्ध पुरुष भी 
१६ वर्ष के तरुणा पुरुष की रतिशक्कि सम्पन्न होकर शतस्री गमन में समर्थ होता है। 
इसके सेवन से वीर्यं का च्य नहीं होता और बन्ध्या स्री भी बुद्धि तथा मेधायुर्त 


द । यह इत खालित्य, तिमिर, वातव्याधि, कास, चय श्वास, हिक', विषमज्वर प्रमति 
क रोगों को नष्ट करता हे ॥ ४६-- ५६ ॥ 
चहच्छतावरा घतम्‌ 


७ 0] 
छे रै . शतावय।स्तु मूलाना रसप्रस्धद्वय मतम्‌। 
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को / तत्समश्च भवत्क्षार घृतप्रस्थ [वपाचयत्‌ ॥ ५७॥ रजी 


जीवकर्षश्का मेदा महामदा तथेव च । 
काकोली क्षीरकाऊोली खद्दीका मधुक तथा ॥ ५८॥ 
छुद्गपणी माषपर्णी विदारी रक्कचन्द्नम्‌ । 
शकरामघुलयुक्त सिद्ध विस्रावयद्‌ भिषक्‌ ॥ ५£॥ 
रक्कांपत्तावकारषु वातरक्तगदेषु च! 
च्ीणशुक्रषु दातव्यं वाजाकरणपुत्तमम्‌ ॥ ६० ॥ 
| अङ्गदाहं शिरादाह ज्वरं पित्तसमुद्धवम्‌ । 
योनिशूलश्च दादञ्च मूत्रकृच्छ्रञ्च पेत्तिकम्‌ ॥ ६१॥ 
एतान्‌ रागान्‌ निहन्त्याशु छिन्नाश्राणीव मारुतः। 
शतावरी लपिरिदे बलवर्णाशिवद्वेनम्‌ ॥ ६२॥ 
ख्हपादः स्सखतः कटकः कल्कवन्मधुशकरे । 
इति वाकथबलात्‌ स्नेह प्रक्षप्यं पादिक भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
गव्पधत २ प्रस्थ । शतावर का रस ४ प्रस्थ । दूध ४ प्रस्थ । कल्कार्थ--जीवक, 
| ऋषभक,मेदा महामर,काकोत्ी,क्षीएकाकोली,किशमिश,मिलितद्यन यथाविधि पाककर | 
पाक करने के पश्चात्‌ छान लें और शीतल होने पर खांड ४ पल तथा शहृद्‌ ४ पल 
मिलावें । मात्रा--माधे तोळे से एक तोल तक । इत घृत के सेवन से रक्तपित्त, वातरक्त 
दाह, शिरोदाइ, पेत्तिकज्यर, योनिशूल, दाह, पैत्तिक सूतकृच्छु; प्रति रोग को 
कि होते हैं । क्षीणवीर्य पुरुषों के लिये यह घृत वाजीकरण हे । यह बल, वर्ण तथा 
जाठराम्नि को बढ़ाता हे ॥.५७--६३॥ 


कामदेवधतम्‌ 


|| क ची 
अश्वगन्धापलशत तद्द्वे गो्ञुरस्य च | 
र शतावरी विदारी च शालपर्णी बला तथा ॥ ६७ ॥ 


अश्वत्थस्य च शुङ्गानि पद्मबीज तथेव च । 
काइमरीफलमेत्ततु माषबीज तथेव च ॥ ६५॥ 
पृथग्दशपलान्‌ भागांश्रतुद्रोणऽम्भलः पचत्‌ । 
००.८... कषायमवतार्‍यत्‌॥ ६६॥ 
मृद्घीका पद्मक कुछ पिप्पली रक्तचन्द्नम्‌ । 
बालक नागपुष्पञ्च अ(त्मगुप्ताफले तथा ॥ ६७॥ 
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नालोत्पलं शारिवे द्वे जीवनीयं विशषतः। ¬ 
प्रथक्‌ कषेसमञ्चव शर्करायाः पलद्वयम्‌ ॥ ६८ ॥ | 
रसस्य प।ण्ड्केच्तूणामाढक तत्र दापयेत्‌ ॥ ६४॥ 
रक्कपित्त क्षतक्षीणं कामलां वातशोणितम्‌ । 
हलीमकं तथा शोध स्वरभेदं बळच्षयम्‌ ॥ ७० | 
अरोचकं सूत्रकच्छ पाश्वशूलञ्च नाशयेत्‌ । 
एतद्राज्ञा प्रयाक्कव्य बहृन्तःषुरचारिणाम्‌ ॥ ७१॥ 
सीणां चेवानपत्यानां दुथलानाञ्च देहिनाम्‌ । 
क्लोबानामल्पछुक्राणां जीणानामल्परेतसाम्‌॥ ७२॥ 00 
श्रेष्ठ बलकर हृथ वृष्यं पेय रखायनम्‌ । | 
आजस्तजस्करञ्चव थायुःप्राणविवद्धनम्‌ ॥ ७३॥ 
सवद्धयति शुक्रञ्च पुरुषं दुबलेन्द्रियम । 
सवेरोगविनिमुक्कस्तोयालिक्को यथा द्रुमः ॥ 
कामदेव इति ख्यातः सवत्तुषु च शस्यत ॥ ७४॥ 
रव्ययुत २ प्रस्थ । क्वायाय--मसगन्ध १०० पळ, गोखरू ५० पन्न, शतावर 
विदारीकन्द, शालपर्णी, बला, वटांकु(, पद्चबीज कमलगाट्ट ), गम्भारीफल, उड़द | 
अत्यक १० पल, जल्न ८ द्रोण; अवरिष्ट क्राथ २ द्रोण | पौंडे का रेस ८ प्रस्थ | | 
कल्काथ-किशमिश, पझाख, कुष्ठ, पिपली, लालचन्दन गन्धव, नागकेसर, कोंडु- |निष्पी 
बीज, नीळोसल, अनन्तसूल, श्यामालता, जीवक, ऋषभक, मेदा महामेदा, काकोली)5 
चीरकाकोली, एद्ठार्णी, माषपर्णी, जीजन्ती, घुनहटी; प्रत्येक २ तोले, यथाविधि पक लाः 
करे । सिद्ध होने के पश्चात छानऋर २ पल लांड मिलावें । इतके सेवन से रत्तपित, | | 
क्षतक्षीण, कमला, वातरक्त, हृ जीमंक शोथ, स्वरभेद, बलक्षय, अरुचि सूत्रच्छु, 
१श्वशूल; प्रश्रति रोग नष्ट होते हें । बहुप्रमदाप्तक्त र।जाओं को, सन्तानरहित खरियौ प्र 
को, दुर्बल, क्वीव, क्तीणवीय, तथा वृद पुरुषों को यह घृत सेवन करना चाहिये । यह | 
डत अल्प, हय, ३प्य तथा रसायन है एवं ओज, तेज आयु एवं जीवनीय शक्ति तथा 
वीर्य को बढाता हे, दुर्बल्लन्द्रिय पुरुष को सबल करता हे । यह घृत सम्पूर्ण ऋतुओं 
संवन करने योग्य है ॥ ६४- ७४ ॥ 


गुडकृष्माण्डम्‌ 
झप्माण्डकात्‌ पलशत सुस्विन्नं निष्कुीकृतम । 
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प्रस्थञ्च घृततेछस्य तस्मिस्तञ्च निधापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
त्वकूपन्नधान्यकव्योषजीरकेलाइयानलम्‌ । 

ग्रन्थिक चव्यमातङ्गपिप्पली विश्वेभषजम्‌ ॥ ७६ ॥ 
श्रङ्घाटक कशारुञ्च प्रलम्ब ताल्मस्तक्रम्‌ । 

नूर्णीक्रत पलांशञ्च गुडस्य तुळया पचत्‌ ॥ ७७ ॥ 
शीतीभूत पलान्यष्टौ मधुनः सम्प्रदापेयत्‌ । 
कफापत्तानेलहर मन्दागननिश्व शस्थत ॥ ७८ ॥ 
छृशानां बृंहणं श्रेष्ठ वाजीकरणष्रुत्तमम्‌। 

प्रमदासु प्रसक्वानां ये च स्युः कीणरतसः ॥ ७€ ॥ 
क्येण तु ग्रहीतानां परमेतद्‌ भिषग्ज्ञितम्‌। 

कासं श्वास ज्वर हिक्कां हन्ति च्डदिमरोचकम्‌ ॥ ८० ॥ 
गुडकूष्माण्डक ख्यातमश्चिथ्याँ समुदाहृतम्‌। 
खण्डकूष्माण्डवत्‌ पात्र स्विन्नकूष्मारडकद्रवः॥ ८१ ॥ 


| 


| बीज एवं छिलके से रहित सुपक पेठे के उकड करके किंचित जल देकर 
; |स्विन्न कर ले । पश्चात्‌ उन्दें पीतकर रस पृथक्‌ करले | १०० पल ( १० सेर ) पेठे 
दो प्रस्थ घृत तथा १ प्रस्थ तिलतेल में ( एकत्र मिश्रित ) भून लें । तदनन्तर 


निष्पीडित पेठे के ८ प्रस्थ रस में १ तुला गुड घोलकर उसमें डाल दें और पुनः 
वें | जब यथावत्‌ पाक द्वोजाग्र तब दारचीनी, तेजपत्र, धनियां, त्रिकटु, बेतजीरा, 
` कालाजीरा, छोटी इलायची, बड़ी इलायची, चित्रक, पिपलीमूल, चव्य, गजपिप्पली, 
पेठ, सिंघाड़ा, कसेरू, तालाइर, ताल॑मस्तक; प्रत्येक के १ पल चुण का प्रक्षेप दें । 
पात शीतल होने पर ८ पल मधु मिश्रित करें । यह दुष्ट कफ, पित्त तथा वात, 
फिद्धामि, कास, श्वास, ज्वर, हिका, के तथा अरुचि को नष्ट करता है । यह कृश पुरुषों 
के लिये वृंहण है । अत्यन्त प्रमदासक तथा क्षीणवीर्य पुरुषी के लिये वाजीकरण है । 
षय रोग से पीडित रोगियों के लिये यद्द भवलेह अत्यन्त उत्कृष्ट षष हे । 
-मात्रा--थाथे तोले से १ तोले तक। आजकल वैद्य पेठे को स्विन्न नहीं करते ॥ 
क १॥ 
0007 संसेव्य वृष्यान्‌ ससित 
मथपयः शीतलञ्चाम्चु पीत्वा 
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गच्छुन्नारीं रसक्षां स्मररर- 
तरलां कासुकः काममाद्य । 
याम हृष्टः प्रहृष्टां व्यपगत- 
खुरतस्तत्ससुत्पाच सद्यः 
कान्तः कान्ताङ्गसङ्घादमह- 
दपि न वे घातुवेषस्यमेति ॥ ८२॥ 
कामुक पुरुष वृष्य योगों को सेवन करने के पश्चात्‌ खांड युक्क दूध मथवा शीत | 
जल पीकर प्रफुल्लचित हो कामोन्मत्ता, प्रहृष्ट एव रसज्ञा खरी से रात्रि के प्रथम प्रहर 
में रमण कर । इस प्रकार किश्चिन्मात्र भी धातुवषम्य नहीं होता ॥ ८२ ॥ 


वृष्यतसा खा 


सुरूपा योवनस्था च लक्षणेयेदि भूषिता। 
वयस्या शिक्षिता या च सा स्त्री वुप्यतमा मता ॥ ८३ ॥ 
जो स्री सुन्दर रूप वाली, युवती तथा कामशाख्रोक्क शुभ लक्षणों से युक्न | 
वयस्या ( प्रिया ) तथा सुशिक्षिता हो वह त्री दृष्यंतमा होती है ॥ ८३॥ 


वाजीकरणाहाः 


सत्रीष्वक्षयं मगयतां वृद्धानाञ्च रिरंखतःम्‌ । 
क्षीणानामह्पशुक्राणां स्त्रीषु क्तीणाश्च ये नराः ॥ ८४ ॥ 
विळासिनामर्थवतां रूपयाोवनशालिनाम्‌। 
` बह्वीपतीनां नुणाञ्च योगा वाजीकरा हिताः ॥ ८५॥ 
जो खियों का प्रिय होता चाहता हे, वृद्ध, रतिलोलुप, क्षीण, अव्पवीर्य, श्री 
सम्भोग से क्षीण, विलासी, धनवान्‌, रूपयौवनसम्पन्न तथा बहुभार्या पुरुषों को वाजी 
कर योगों का सेवन करना चाहिये ॥ ८४-८४ ॥ 


क ) 
बृहच्छतावरी मोदकः ` 
'रातावरी श्वदंष्टा च बला चातिबला तथा । 
(3 ~ ~ _ ७ 
मकटाच्युरबाजश्वच विदाराकन्दज रजः ॥ ८६॥ 


एतान समभागान पालकान विचूणयत्‌। 
तस्माञ्चतुण्ण देय तलाक्यावेज्ञयार जः ॥ ८७ ॥ 
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तद्‌रीकृते यावत्तदद्ध माहिषं पयः 

तावन्मात्रेण दातव्यः शतावर्या रसस्तथा ॥ ८८ ॥ 
विदार्याः स्वरखप्रस्थ सिता पलशतद्यम | 
योळयित्वा सिताञ्चिव पात्रे ताप्रमये दढे ॥ ८६ ॥ 
पाचयेत्‌ पाकविद्वे्यो मोदक परमं हितम्‌ । 

ज्यूषण त्रिफला दन्ती त्रिज्ञातं खेन्धव शटी ॥ {०॥ 
धन्याक बालक सुस्त कस्तूरी गोस्तनी तुगा । 
जातीकोषफलं मांसी पत्रं वीरेन्द्र ग्रन्थिकम्‌ ॥ €१॥ 
शतपुष्पा चबी दारु प्रियंगु सलवङ्गक्रम्‌ । 

सरल शेलज कुम्भं जातीपुष्पं यमानिका ॥ ६२॥ 
कट्फल केशर मेथी मधुकं खुरदारु च । 

मिशि तालीशपत्रश्च खजूर रखगन्धको ॥ €३ ॥ 
चन्दन तगरं क्षारं प्रत्यक कषेखम्मितम्‌ । 

आलोड्य ज्रिसुगन्धन कपूरेणाथिवासयेत्‌ ॥ ९४॥ 
काञ्चन राजते पात्रे स्थाप्यमतद्धिषग्वरे: । 
कोलप्रमाणं कत्तव्य क्षीरं चानुपिवेत्पलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रातर्भाजनकाले वा भक्षयेत्तु विचक्षणः । 
प्रमदाशतञ्च भजते न च शुक्रत्तथे। भवेत्‌ ॥ स६ ॥ 

न तस्य लिङ्घरोथिब्य वृद्धानाञ्च प्रशस्यते । 
मालकमुपथेगिन जरां हन्ति-्न संशयः ॥ २७ ॥ 
बल्यं परं वातहरं शुक्रसैञ्जनन परम्‌ । 

क्षयञ्चव महावर्या वर पञ्चकासान्‌ सुदुस्तरान्‌ ॥ ९८ ॥ 
वातजान्‌ पेत्तिकांश्रिव कफजान्‌ खान्निगातिकान्‌। 
हन्त्यष्टादशकुष्ठानि वातरक्तादिकानि च॥ ६६ ॥ 
प्रमेहं स्छीपदे शोथं छदमीकान्तिविवद्धनम्‌ । 
सर्वानशोंगदान्‌ हन्ति वृक्तमिन्द्राशानियेथा ॥ १०० ॥ 
व्याधीन्‌ कोाष्ठगतानन्यान्‌ जनादन इवा छुरान्‌। 
नातः परतरं श्रेष्ठं विद्यते वाजिकर्मसु ॥ १०१॥ 
02. दुबलानाश्व देद्विनाम्‌। 
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क्लीबानामत्पशुक्राणां जीर्णानामह्परेतखाम्‌ ॥ 0 
` श्रोजस्तेजः स्वरं बुद्धिमायुः प्राणं विवद्धयेत्‌ ॥ १०२॥ 


शतावर, गोखरू, बला, अतिबल, कोंडवीज, तालमलानाबीज, . विदारी 
प्रक का चुर १ पल, भांग का चूण २८ पल । भेत का दृध १७॥ पल, शतार र | 
रस १७॥ पल, विदारीकन्द का रस २ प्रस्थ, खांड २०० पल ( २० सेर ia 
रसों को एकत्र मिला खांड घोल दें और शतावर आदि का चूरी डाल कलई किये | 
ताम्रपात्र मै पकावें जब प्राते २ गाढा होजाय तब त्रिकटु, त्रिफला, दन्तीमूल, दा. | 
चीनी, छोटी इलायची, तेजपत्र, सेग्धानमक, कचूर, धनियां, गन्धवाला, मोथा, कस्तूरी, 

किशमिश, वंशलोचन, जावित्री, जायफन, नरामांक्षी, तेजपत्र, वीरा (क्षीर काको ली) 
झ्द्रजौ, पिपलीमूल'( अथवा गठिवन ), सोये, चव्य, दारहत्दी, रयु, लौंग, सरत- 

काष्ठ, शैलज, ( छैलडरीला ), यरु, जातीपुष्प ( चमेली के फूल ), अजवाइन, 

कट्फल) नागकेसर, मेथी, घुलइठी, देवदारु, सौंफ, तालीशपत्र, पिण्डखजुर, पार, 
गन्धक ( दोनों की कजली ), लालचन्दन, तगर, यवक्षार; प्रत्येक २ तोले चुरा | 
अतप दें । पाक सम्पन्न होने पर त्रिसुगन्धि तथा कर्पूर से अधिवासित कर तुवही श्रा 
चांदी के पात्र भें रक्‍खे | मात्रा--भाघे तोले से १ तोले तक | अतुवान--दूध १ पल्ल | 
प्रातःकाल भोजन के समय इस मोदक को सेवन करना चाहिये । इसके सेवन से शतब्नी . 
गमन करने की शक्ति होती दे, वीर्य का क्षय नहीं होता । इसके सेवन से बहु ह्ली | 
सम्भोग करने से भी लिइशैथिब्य नहीं होता। यह योग इद पुरुषों के लिये भी | 
हितकर हे। एक मास तक इसके उपयोग से जरा ( बाधक्य ) नष्ट होती है । यह गो 
वल्य, वातनाशक तथा वीर्य जनक हे । इसे के सेवन से क्षय पांचों काह, अठारौं वु, 
वातरक्त, प्रमेह, 'छीपद, शोथ, अशी, कोष्ठगत रोग तथा अन्य वातिक, पत्तिक, डैष्मिक | 
एवं ताज़ियातिक रोग नर होते हें । यह लक्ष्मी एवं कान्ति को बढ़ाता है। | 
वाजिकर्म में इतसे बढकर अन्य औवध नहीं । सन्तान रहिते स्त्रियों को तथा दुर्वल,की। गर्थि 
( नपुंसक ), क्षीणवीर्य, बृद्ध पुरुषों को इस का सेवन करना चाहिये । यह मोदक नी, : 
ओज, तेज, स्वा, बुद्धि, भायु तथा जीवतीय शक्कि को बढाता हे ॥५६-१०२॥ 


~ ० १०५ 
रतिवज्ञभो मोदकः 
शक्राशनस्य बीजानां ूर्णान्यष्टपला'नि च! 
हाविष: कुडवञ्चेकं सिताप्रस्थ प्रगृह्य च । 
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ज्ञ ह तथा शक्राशनस्य च । 
गव्यमाज पयःप्रस्थं ततः प्रस्थद्वयं पचत्‌ ॥ १०४ ॥ 
घानी द्वजीरक सुस्त त्वगलापत्रकेशरम्‌ । 
आत्मगुप्ता चातिबल्ला तालांकुर कशरूकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
श्यज्ञाटक त्रिकटुक घान्यमश्रश्च वङ्गकम्‌ । 
पथ्या द्राक्षा च काकोल्यो खजूर क्षुरक॑ तथा ॥ १०६ ॥ 
कडुका मधुक कुष्ठ लवङ्ग सारसेन्धवम्‌। 
यमानी चाजमोदा च जीवन्ती गजपिप्पली ॥ १०७॥ 
प्रत्येक कषेमे कन्तु चूर्णितानि शुभानि च । 
कुडवारे पाकशेषि मधुनः प्रक्तिपत्ततः ॥ १०८॥ 
शृगाएडज सकपूरं यथालाम विनिक्षिपत्‌ । 
रतिवज्ञभनामायं सेव्यमाने! महारखः ॥ १०६ ॥ 
परमोजस्करो बढ्यो चातब्याधिविनाशनः । 
चातपित्तहरो वृष्यो डष्टिसन्दीपनः परः ॥ ११०॥ 
पित्तरेष्प्राह्मपित्तप्नों विषशुह्मञ्वरापहः । 
पातव्य एष मन्दामिरागाणां क्षयहेतुकः ॥ १११ ॥ 
न भवेल्लिङ्गाथिल्यं बुद्धानां पुष्टिवद्धनम्‌ । 
यस्य गेह्र सदा बहृयः पत्यः स्युः सुमनोहराः ॥ 
रसः सेव्यः सदेवायं मोद के रतिवज्ञभः ॥ ११२॥ 


भांग के बीजों का चूण ८ पल, घृत ८ पल, खांड १ प्रस्थ, शतावर का 
२ प्रस्थ, भांग का रस २ प्रस्थ, गो का दूध २ प्रस्थ, बकरी का दूध २ प्रस्थ। 
हैं एकत्र यशाविधि पाक कर। पाइ करते २ जब गाढा होजाय तव 
ध।निदिष्ट चू का प्रक्षप दें । प्रक्षपार्थ--य़ांवल्ला, जीरा, कालःजीरा, मोया, दार- 
नी, ३जायची, तेजपत्र, नागकेसर, कों बीज, भतित्रला, तालांकुर, कसेरू, पिंघाड़ा 
ठ, धनियां, शरश्रकभस्म वङ्गभम्म, हरडु, द्राक्षा, काकोली, चीएकको वी) पिण्ड? 
जर, तालमखानावीज, कुटकी, मुलहठी, कुठ, लोंग, सेन्धानमक, अजवाइन, अजमोदा, 
धीकती, गजपिपली; प्रत्येक २ तोते । शीतल होने पर ४ पत्न मधु मिलावें । तद- 
| अधिवांतन।र्थं किञ्चित्‌ कस्तुरी तथा कर्पूर डाल | मात्रा-गाषे तोले से १ तोज्ञ 
आण त । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७१४ अषज्वरत्नावली 


तक । इसके सत्रन से वातेढय़ाधि, दुष्ट वातपित्त, दृष्ट पित्तकफ, रक्तपित्त विषदोप 
गुरुम, उवर तथा मन्दाझि प्रश्नति रोग नष्ट होते हें । यह ओजोवद्धक, बस्य, वृष्य तथा 
दृष्टिशक्ति को बढाने वाला हे | इसके सेवन करने गले को लिङ्गशैथिल्य नहीं होत | 


का सेवन करना चाहिये ॥ १०३--११३ ॥ 
थे केचिद्विजयायोगा लोहवङ्गाभ्र लं युताः। 
युक्वाश्व रसगन्धाभ्पां रसायनवरा मताः ॥ १६३॥ 
जो योग भाँग के साय २ लौहभस्म, वत्नभस्म, थ्ञ्रकभस्म, पारद तथा गन्धक | 
के योग से बनते हें वे सव उत्कृष्ट रसायन हे ॥ ११३ ॥ 


च ht 
कामश्वरमादक' 

चूर्णाशं गगनं घनाद्धेविमलं गन्धञ्च कुष्ठास्ृता 
मेथी मोचरसो बिदारीमुषली गोच्ष' कश्चेछुरः 
भीर्श्चेच कशेरुक यवानिका तालांकुरं धान्यकं 
यष्टी नागवला तिला मधुरिका जातीफल सेन्घवम्‌ ॥ ११४॥ 
भार्गी ककेटश्टङ्गकं त्रिकटुकं जीरद्वय चित्रकं 
चातुर्जातपुननेचा करिकणा द्राच्ता शटी कट्फलम्‌ । 
शादमल्य घिफलत्रिक 

कपिभवं ब्रीजं समं चूणयेत्‌॥ | 
चूर्णाद्धा विजया सिता 

द्विगुणिता मध्वाज्वमिश्चन्ठु तत्‌ ॥ ११५ ॥ 
माषेका गुडिका त्रिमाष 

प्रमिता सेव्या सता सर्वदा 
पेय क्षीरमनु स्ववीयकरण 

स्तम्भेऽप्ययं कामिनाम्‌ ॥ ११६ ॥ 


वामावएयकर इत्यादिगुणाः सम्पङ्पारितमञ्जकमिद्यादिनोक्कस्प कामेधरस्य तमा: | 
अंशश्षतुर्भो भागः । कुशादिकपिभवबी जप न्तचूर्णान।4शमञ्नकम्‌ । अश्रार्क ग 
विमलं निमेलम्‌ । चूर्णादी विनयेति अभ्रादिसमैचूर्णानामद्धी । तं मधु च गोः | 
करणयोग्यमू ॥ 
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SL 


>: [क विलो, मेवीवीज, मोचरस, विदारी नद, पतती, गोलरुबीज, तालमखा- 
हान, कसेरू, अजवाइन, ताला कुर, धनियाँ, पुनहटी, नागवला, पल सौंफ 
| जायफल, सन्धानमक, भारगी, कावड़सिंगी, त्रिकडु, जीर, कालाजीत त 
| छोटी ईजायची) तेजपत्र, नागकेत्तर, दारचीनी, पुनमैवा, १ १ 
कट्फल, सेमल की जड़, त्रिफल्ला, कोड बी 
दिति चुर्‌ से चतुर्थाश अभ्रकभस्म, अन्नक्रभस्म 
पमष्टि से थाधा भांग का चुरण । 


422 


गजपिषली, द्राक्षा, कचुर, 
ज; प्रक का चुर समभाग | इत समु- 
स आधा विशुद्ध गन्धक्चूर्ण । इस चुरा 
| 2 सम्पूण चूण से दुगनी लांड | यथाबिधि पाक कर 
उपयुक्त परिमाण में घृत तथा मधु मिलाकर मोदक बनावें । मात्रा--१ मासे से ३ मासे 
AE ती तके ) | अनुपान--दुध | इसके सेवन से वीरत्रद्धि तथा वीर्यस्तम्भ होता 
ई । इसक अन्य उणा प्रहणीरोगोक्त श्रीकामेश्वर मोदक के सपान ही हैं॥ ११४-११६॥ 
_ ४५ १2५ ००५ 2 
कामश्वरमाद क! श्राकामश्वरमांदकश्च 
सग्रहणयधिकारे तु ग्रन्यस्यास्य पुरोदितः । 
~ ०. ~ «०. ~ 
कामश्वरो मोद्कश्च श्रीकामेश्वरमोद्‌कः ॥ ११७॥ 
~ ~ ~ [a 3 4 ~ ~ 
। रातशाक्कावेहानानां नराणां रातिवृद्धये । 
७ ~ ~ 
यथावळ प्रयाक्कव्यः पानरुक्त्यान्न दशितः ॥ ११८ ॥ 


प्रहणीरोग के 'भधिकार में कहे हुए कामेश्वरमोदुक तथा श्रीकामेश्चर मोदक भी 
[तिरफिहीन पुरुषों की रतिशक्ति की वृद्धि के लिये सेवन कराने चाहियें ११७॥११८ 


कामाग्नेसन्दीपनो मोदकः 
क्षा रखो गन्धकमभ्रकञ्च द्वित्तारचित्रे लवणानि पञ्च । 
शटी यमानीद्वयकीटहारि तालीशपत्राण्यपरं द्विकषम्‌. ॥ ११६ ॥ 
जीरं चतुर्जातलवङ्गजातीफलञ्च कपेत्रयमेचमन्यत्‌ । 
सवृद्धदार कठुरत्रयञ्च तथा चतुःकषेमितं निबोध ॥ १२० ॥ 
धन्याकयष्टीम धुरी कशरूकर्षाः पृथक्‌ पञ्च वरी विदारी । 
चरेभक्रणेभतरबात्म शुप्ताबीजं तथा गोचुरबाज पुक्कम्‌ ॥ १२१॥ 
सबीजपत्रेन्द्ररजः समानं समा सिता चोद घृतञ्च तुल्यम्‌ । 
| मोदक तत्‌ कामाय्चिसन्दीपनमतडुक्तम्‌ ॥१२२॥ 
बृष्यन्त्वतः परतरं सतत न दृष्ठ- 
मेनं निषेव्य मचुजः प्रमदासहस्रम्‌ | 
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७५६ भेषज्यरत्नावली | 
गच्छन्न लिकविधिलत्वमवाप्ुयाचा ||. णि 5२ 
नागाधिपं विजयते बलतः प्रमत्तम्‌ ॥ १२३॥ 

कान्त्या हुतादानमपि स्वरतो मयूरान्‌ | Fi 


वाहं जवेन नयेनन महविहङ्गम्‌ । 
वातानशीतिमथ पित्तगदं समग्र 
स्छेष्मोत्थाविशातिरूजः परमञ्चिमान्यप्‌ ॥ १२४॥ 
दु्णामकामलभगन्दरपाण्डुरोग- 
म्रेहातिलारङमिहृद्त्रहणीप्रदोष।न्‌ । 
कासज्वरश्वसनपीनस पाश्वशूल- ८ 
शू्राम्लपित्तलहितांश्चिरजान्‌ समस्तान्‌ ॥ १२५॥ ˆ 
हत्वा गदानपि च तत्युमपत्यक्ारि 
सर्वत्तपथ्यमथ खवसुखप्रदायि । 
वृष्य वल्लीपलितहारि रसायनं स्यात्‌ 
श्रीसूळदेवकाथितं परमं प्रशस्तम्‌ ॥ १२६॥ 
पारद, गन्धक, अ्रकुभस्म, यवत्ञार, सजिक्ञार, चित्रक, पांचों नमक, कचूर, अजवाइन, 
श्रजमोदा, वायविडब्ग, तालीशपर; प्र, २ तोल, जीरा, द।रचीनी, छोटी इलायची, 
तेजपत्र, नागकेसर, लौंग, जायफज्ञ; प्रयेक ४ तोले, विधाराब्रीन, त्रिकटु; प्रह्यक ६ 
तोले, धनियां, मुलहठी, सौंफ, कसेरू; प्र येक ८ तोले, शतात्रर, विदारी न्दि, त्रिफता । 
हस्तिकण पलाश की छाल, नागवज्ञा, कौंञ्वीज, गोखरूबीन; प्रेक १० तोले | 
उपर्युक्त चुण के समान बीन एवं पत्र युक्त भांग का चूण । सम्पूर्ण चूर्ण के समात . 
खांड । यथाविधि पाक करें | शीतत्द होने पर सांड के समान मधु तथा छरुत (मिलित) | 
मिश्रित करें और सन्ति के लिये २ तोले कर्पुर मिलाकर मोदक बनाबें । मात्रा-- | 
१ मासे से २ मास तक । इस के सेवन से कामामि उद्दीप्त होती हे । इस से बढ़कर | 
अन्य कोई वृष्प औषध नहीं। इसके प्रयोग से शतख्री सम्भोग काता हुआ पुरुष भी | 
लिङ्गशेथिव्य को प्राप्त नहीं होता । बल में गजेन्द्र को, कान्ति में ममि को, खर में | 
मोर को, वेग में घोड़े को त्रा ह! में गरुड झो भी परास्त कर देता है । इतके 
सेवन से सम्पूर्णी वातरोग, पित्तरोग, कफरोग, अम्िपान्द्य, अर्श, कामल।, भगदर,। 
पराडुरोग, प्रमेह, अतिसार, कृ रोग, हृद्रोग, संग्रहणी, कास, ज्वर, श्वा GIF 
पश्चथून्त, शुल तथा अम्तपित्त एवं अन्य समस्त पुरातन रोंग नष्ट होते ६ । 
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व 
अके सेवन सं पुत्र ही उतपन्न होता हे । यह मोदक सम्पूण] ऋतुओं में ५थ्य हे और 
हूण सुखों का देने वाला ह । यह ब्रृष्य, वलीपलित नाशक तथा रसायन है 
॥ ११६-१३६ ॥ 
| क्षारप्रदीयोक्कं खणडाम्रक्म्‌ 
पक्कचूतरसद्रोणः पात्र स्यात्‌ शुद्धलणडतः । 
घृतमद्ध ततो ग्राह्यं चतुर्थाशञ्च नागरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
तदद्ध मरिचं प्रोक्तं तद्द्धी पिप्पली मता । 
तायं खण्डसम दद्यात्‌ सवेमेकत्र सस्थितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
८ १ विपचेस्द॑एमये पात्र यदा दर्वीप्रलेपनम्‌ । 
चूणीन्येषां ततो दद्यात्‌ पत्रं पळचतुष्टयम्‌ ॥ १२६ ॥ 
ग्रन्थिकं चित्रकं सुस्त घन्याक्र जीरकद्वयम्‌ । 
ध्यूषणं जाति तालीशं चूणमषां पलं प्रम्‌ ॥ १३० ॥ 
त्वगेलाकेशराणाञ्च प्रद्थकञ्च पलं तथा । 
सिद्धशीते च मधुनः प्रस्थं दत्ता विघट्टयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
तत्सवेमेकतः कृत्वा शुभे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
भोजनादावतः खादेत्तोलकद्वयमानतः ॥ १३२॥ 
गच्छेत्‌ कन्दर्पदपान्धो रागवेगाकुलः स्त्रियः । 
शतं वापि तद्द्ध वा रमेत्‌ खीणां पुमानयम्‌ ॥ १३३ ॥ 
सेसव्य भेषजं ह्यतद्‌ बन्ध्यायां जनयत्‌ सुतम्‌ । 
चारं सवेगुणोपेत शतायुश्च भवेदयम्‌ ॥ १३४ ॥ 
म्मृतवत्ला च या नारीत्या च गमापघातिनी । 
सापि सूने सुत रम्यं नारायणपरायणम्‌ ॥ १३५॥ 
बन्ध्यापि लभते पुत्रं वृद्धोऽपि तरुणायते । 
तुरङ्ग इव संहृशो मातङ्ग इव विक्रमी ॥ १३६ ॥ 
सदा भेषजसंलवी भवेन्मारुतवेगवान्‌। 
हन्ति सर्वामयं घोरं कासं श्वास क्षय तथा ॥ १३७॥ 
ढुर्नामाजीणकञ्जिव आम्ळपित्तं खुदारुणम्‌ । 
तृष्णां छर्दिश्न मूच्छोञ्च शूलमष्टाविध जयेत्‌ ॥ १३८॥ 
विकत न प्रोक्क भार्गवेण स्दयम्धुबा । 
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वयस्यं मेध्यमायुष्यं सवेपापाविनाशनम्‌ ॥ १३९ ॥ = अ 


अहरक्ष'पिशाचप्नमपस्माराविनाशनस्‌ । 
पाण्डुरोग प्रमेहश्च सूत्रकच्छुश्ष नाशयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
वश्या योषिद्‌ भवेत्युसां मान्‌ वश्यश्च योषिताम्‌ । 
इष्टा वारसहस्रश्च कथमत्र विचारणा ॥ १४१ ॥ 
सुपक एवं मीठे आम का र २ द्रोण, विशुद्ध खांड ४ प्रस्थ, घी २ प्रश्न | 
सोंठ्चु्ण आधा प्रस्थ, कालीमिच ४ पल, पिपली २ पल, जल ४ प्रस्थ; इन्हें पद 
मट्टी के पात्र में पकावें । पाक करते २ जव गाढ। होकर दर्वीप्रलप होजाय तब निम्न- 
लिखित चूर्णा का प्रक्षेप दें । प्रक्षेपा4--तेजपत्र ४ पल, पिप्पलीसूल, चित्रक 
मोथा, धनियां, जीरा, काल जीरा, त्रित्रड, जायफल, तालीशपत्र; प्रत्येक का रौ क 
१ पत्न, दारचीनी, छोटी इत्लायची, नागकेसर; प्रत्येक १ पत्च। जव सिद्ध दोजाय | 
तो नीच उतार लें । शीतल होने पर २ प्रस्थ मधु डालकर अच्छी प्रकार कडी पे 
भालोडन करें | पश्चात्‌ एक शुद्ध पात्र में रक्‍्खें । मात्रा १ तोले से २ तोले तक | 
भोजन से पूव इसे सेवन करना चाहिये। इस से रतिशक्ति बढती हे । इस्तको 
समन काक पुष वन्ध्या खरी में भी वीर, सम्पूणगुणयुक्त "तथा शतायु पुत्र 
पेदा करता है । जो स्री मृतवत्सा ( सन्तान त र 2 ह य 
गर्भाषधातिनी (गभ में ही शिक्ष मरजाता हो) हो वह भी सभ्य एवं आस्त पुत्र 
को पैदा करती हे । बन्धया खरी पुत्र को प्राप्त करती है । वृद्ध पुरुष इसके सेवन से 
युवा सदृश होजाता है । प्रतिदिन इप औषध को सेवन करने वाला अश्वव॒त्‌ हर्ष युत, 
हाथी के तमान विक्रपशाल्ली तथा वायु के समान वेगवान्‌ होता है । यह कास, शात, ताक 
चय, भशे, चजीरी, दारुण अम्छपित्त, तृष्णा, बदि, मृच्छ, अष्टविध शाल, अपार | 
१राइरोग, प्रमेह तथा मूतरकृच्छ प्रमृति सम्पूशन्ोगों को नष्ट करता है । यह मेथ, 
न अयस्थापक, पापनाशक, ग्रह, राक्षस तथा पिशाच विघातक है । इस के 
सवन से छी पति के वशीभूत तथा पति खी के वशीभूत होजाता है ॥१२८-१४१॥ 
शरी मदनानन्दमोद्‌कम्‌/ 
सूतो गन्धस्तथा लोहं त्रिसमं शुद्धमश्रकम्‌ । 
कपू सन्थवं मांली घाऽयला च कटुत्रयम्‌ ॥ १४२॥ 
जातोकोषफलं पत्रं लवङ्ग जीरकद्वयम्‌ । 
यष्टीमधु वचा कुष्ठ हरिद्रा देवदारुकम्‌ ॥ १४३ ॥ 
एज रङ्गणं भागी नागर पुष्ऽ केशरम्‌ । 
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श्टज्ञा ताखाशपत्रञ्च द्रा्ता्चदान्तिसूलकम्‌ १४३ ॥ 

बला चातवळा चाच घानेकेभकणा शटा । 

सजल जलद गन्धा वदारी च शतावरी ॥ १४५॥ 

अकवानरीबीजञ्च गोत्रं वृद्धदारऊम्‌ । 

नलाकपावजयाचाज समांश पेवयेद्‌ भिषक ॥ १४६ ॥ 

शतावरोरस दत्त्वा रळदणचूर्ण समाचरेत्‌ । 

शाल्मलासूलनचूणन्तु चूणाङ्वलममाहरेत्‌ ॥ १४७॥ 

चूणाद्ध विजयाचूण विशुद्ध तश्र दापयेत्‌ । 

सवमेकत्र सयोज्य छु।गीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ १४८॥ 

साद्काथ लिता देया पाकयोग्या तथा मधु । 

नातिवाह्यञ्च धूमान्ते पाचयेन्मन्द्वह्विना ॥ १४४ ॥ 

चातुजात सकर्पूरं सन्धवं सकटुत्रयम्‌ । 

सञ्चण्थ च तता दय हव्य काञ्चान्नघापयत्‌ ॥ १५०॥ 

पार्क ज्ञात्वा शाणमित मोदक परिकटपेयत्‌ । 

भूतनाथ सुरपता रातेनाथ तथेत च ॥ १५१॥ 

ज्वलन गणनाथे च मोदकाग्रं निवेदयेत्‌ । 

सूलमन्त्रं समुञ्चार्य ज्वलने लु समपेयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
ततोऽभिमन्त्रितम्‌ । “३० ह शं सः ब्त कुरु कुरु अमृते अमः 

द्भवाय नमः ही अमृत कुरु कुरु श्रसृतेश्वराय स्वाहा। ३० स्वा- 

kr ।” इति मन्त्रेणाभिमन्त्रित कृत्वा पात्रान्तरे स्थापयेत्‌ ॥ १५३॥ 

काञ्चने राजते काचे मद्धाण्ड वा निधापयेत्‌ । 

प्रातःकाले शुचिभूत्वा हरगोरी प्रपूजयेत्‌ ॥ १५४॥ 

कालानलभवं बीजं सतिल घृतसंयुतम्‌ । . | 

गव्यक्षीर सितायुक्कमनुपेयञ्च पायसम्‌ ॥ १५५॥ रे 

विलासार्थ प्रदोष च मोदक परिसेवयत्‌ । 

चित्तप्ताहप्रयोगेण कामान्धो जायत नरः ॥ १५६ ॥ 

कामज्वरो भवेत्तावद्यावन्नार न गच्छति । 

स सहस्रवरारोहा रमयत्यपि सो द्रमः ॥ १५७॥ 

न च लिङ्गस्य शैथिर्यं वेगवीर्यं विवद्धेयत्‌। 


टि 
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पन काका कामा डन SE FS य न है 
प्रमदाप्राणवाहुल्यं मत्तवारणविक्रमः ॥ १(८६॥ ¬ 


वामावश्यकरो रस्य ऊध्षेरेता भवेन्नरः । 
कामतुब्य भवेद्रूपं स्वरः परश्चतोपमः ॥ १५३ ॥ 
खगतुल्या भव दएबद्धो पि तरुणायते । 
अप्टोत्तर भजेद्यस्तु भवेत्तस्य सुधापमम्‌ ॥ १६० ॥ 
वीर्यवृद्धिकरं श्रेष्ठ जराम्त्युविनाशनस्‌ । 
अपस्मारज्वरोन्माद्क्तयानिलगदापहम्‌ ॥ १६१ ॥ 
कास श्वासं सशोथश्च भगन्द्रणुदासयम्‌ । 
अप्निमान्यमतीसार विविध ग्रहणीगद्म्‌ ॥ १६२॥ 
बहुमूत्रे प्रमेहश्च शिरोरोगमरो'चकम्‌ । 
हन्ति सवेगदान्‌ घोरान्‌ वातापित्तवलासजान्‌ ॥ १६३ ॥ 
वन्ध्या च खृतवत्सा च नष्ठपुष्पा च या भवेत्‌ । 
बहुपुत्रा जीववत्सा भवेद्स्य निषेवणात्‌ ॥ १६४ ॥ 
हरते सूतिकारोग बृक्षमिन्दर।शननिर्यथा । 
मोदकं मद्नानन्दं सर्वरोगे महौषधम्‌ ॥ 
कथितं देवदेवेन रावणस्य हितार्थिना ॥ १६५ ॥ 
पारद, गन्धक, लोहभस्म, प्रत्येक १ तोता, अभ्रक्रभस्म ३ तोले, कूः, सैस्धा- 
नमक, जठप्रांती, भांवला, छोटी इलायची, सोंठ, पिप्पली, काली मिच, जावित्री, पुत्रा 
जापफत्, तेजपत्र, लौंग, जी, कालाजीरा, मु नहठी, वच, कुठ, ब्दी, देवदार, हिज-....इम्पूगा 
लबीज, सुहागा, भारंगी, सोंड, नागकेपर, काकड'पिगी, ताली शपत्र, द्राक्षा, चित्रक- 
सूल, दन्तीमूछ, बला, भतिबला, दारचीनी, धनियां, गजपिप्पली, कचूर, गन्धवाला, 
भो, आह विदारीकन्द, शतावर, मदार की जड, कौ दरबीज, गोखरू, विधाराबीज, 
ह बीज; प्रत्येक का चूर्ण १ तोला। इत सम्पूण चूर को शतावर के र 
के मदन कर शुष्क कालें ओ पुन; बारीक चूण करले पश्चात्‌ इस चुर्ण से चतुशांश 
र की जड का चूर्ण मिलावे । इस सपुदित चूण से आधा विशुद्ध भांग ळा चूरी। 
ङे एकत्र मिश्रित कर बकरी के दूध से पेषण कर शुष्क करस | तदनन्तर सम्पूर्ण चूर्ण 
से दुगनी खांड को खांड से चौगने दूध में घोलकर मन्द्‌ २ अग्नि पर पकावें । यथावत्‌ ' 
पाक हो जाने पर उपयुक्त चुर्ण का प्रक्षेप दें और अच्छी प्रकार गालोडत कर नीचे 
उतार लें | पश्चात्‌ दारचीनी, तेजप त्र, छोटी इत यची, नागकेकर, पूर, सेन्थानमक, 
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हे त्रिकटु; इनके चूण को किंचित्‌ परिमाणमें (मिलित २ तोला) डाले । अन्त में उपयुक्त 
पात्रा मै 'छूत एवं मधु मिला सोदक बनावें | मात्रा--२ मासे से आधे तोले तक । पाक: 
काने के पश्चात्‌ शिव, इन्द्र, कामदेव, असि तथा गणेश प्रभृति देवों के लिये नेवेद्य 
दें । अभि के सूलमन्त्र द्वारा मोदक को अभिमन्त्रित करके झि को समर्पण करे । डों 
|ही०इत्यादि मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित करके सुवणा,र्जत, कांच अथवा मट्टी के में रख दें । 
प्रगले दिन प्रातःकाल शुद्ध होकर शिव तथा पार्वती की पूजा करें | अनुधन--काला- 
गिल ( रुद्राच्त ) वीज, तिल तथा घी ( एकत्र मिश्रित) अथवा खांड युक्त गोदुगध 
अथवा पायत ( खीर ) । सम्भोग के लिये सायंकाल मोदक को सेवन काना चाहिये। 
(तीन सप्ताह तक इसका प्रयोग करने से मनुष्य काप्नान्ध होजाता हे । इस के सेवन से 
वीयबद्धि होती हे एवं रतिशक्कि बढती दै । इसके सेवन करने वाले का रूप कामदेव 
| समान छुन्दर, स्वर कोपज के समान मधुर तथा गरुड के समान दीर्घ दृष्टि होती हैं। 
(क सेवन से इद्ध पुरुष भी युवा के समान सामर्थ्ययुक्त होता दै । एवं १०८ मोदक 
सेवन करन पर यह असत क समान गुण करता हूँ । यह यीयवद्धक, रसायन हं। 
सके सेवन से अपस्मार, ज्वर, उन्माद, क्षय, वातव्याधि, कास, श्वास, शोध, भगन्दर, 
मर्श, अभिमान्य, अतिसार, गहणी, बहुपृत्र, प्रमह, शिरोरोग, अरुचि; तथा अन्य 
वातज, पेत्तिक, 'ेष्मिक रोग नष्ट होते दें । इस के सेवन से जो खरी वन्ध्या, झतवत्सा 
(जिन के बच्चे पैदा होकर मरजाते हों) अधवा नश्टपुष्वा (नशत्तवा) हो वह भी 
बहुपुत्र तथा जीववत्ता होती है । यह मोदक सूतिशरोग को नष्ट करता है और 
-मम्पूरी रोगों की उत्कृष्ट औषध दै ॥ १४२--१६ ५ ॥ 

त्रिकएटकाद्यो मोदकः 
गोुरे्ुरबीजानि वाजिगन्धा शतावरी । 
सूषली चानरीबीजं यष्टी नागबज्चा बला ॥ १६६ ॥ 
एंषां चूण दुग्धसिद्ध गव्येनाज्यत भर्जितम्‌ । 
. सितया मोदक कृत्वा भब्य वाजीकर परम्‌ ॥ १६७॥ 
: चूणादष्टगुण क्षीरं घृत चूरलम स्हृतम्‌ । 
सचता द्विणुणं खण्ड खादेद्चिवलं यथा ॥ १६८॥ 
वाजीकरांणि भूरीणि संगृह्य रचितो यतः। 
तस्माद्‌ बहुषु योगेषु योगोऽयं प्रवरो मतः ॥ १६४६॥ 
१६ | , र कडक 


CC-0. In Public lo कक Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


. क क - 
| 9 Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७६२ भेषज्यरत्नावली 


न्य. 


गोखरूबीज, तालमखानाबीज, असगन्ध, शतावर, मूसली, न 
? 3४३0५... 


नागवला (गगेरन) की जड़,बल|मूल; प्रत्यक का चुण समभाग । इन्हें एकत्र भिश्चित झा | कात 
आठणुन दूध में पकावें | पश्चात्‌ जव खोया होजाय तब इसे चुरण परिमित घी में भून ह ड 
तदनन्तर सम्पूर्ण से द्विगुण खाँड से यथाविधि मोदक बनावें । मात्रा -२ मासे से ४ मापे 
तक। थसिवलकी विवेचना करके इसे सेवन कराव । यह योग यत: बहुत वाजीकर रो | 
से बनाय गया है अत. यह उत्कृष्ट वाजीक औषध दे ॥ १६६-१६६ ॥ 
वानरीवटिका | तथा 
बीजानि कपिकच्छूनां कुडवमितानि स्वेदयेच्छनके: । 
प्रस्थ गाभवडुग्धे ताबद्यावदू भवेद्‌ गाढम्‌ ॥ १७० ॥ ह 
त्वग्राहतान च कृत्वा सूदं सस्पषयेत्तानि । 
पिष्टिकया लछुवाटिकाः इत्वा गव्ये, पचेदाज्ये ॥ १७१ ॥ | 
ढिणुणितशर्करायास्ता वटिकाः कामं समालप्या; । | 
बाटिका माक्षिकमध्ये मञ्जनयोग्ये पृथक्‌ स्थाप्याः ॥ १७२॥ | 
_कोलकप्रामतास्तास्तु प्रातः सायञ्च भक्षयेत्‌ । | 
अनन शीप्रद्रावी या यश्च स्यात्पतितध्वज; ॥ १७३ ॥ | 
सोऽपि प्राप्ताति सुरत सामर्थ्यमति वाजिवत्‌। | 
नाननखहशं किश्चद्द्रव्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ १७७ ॥ | 
४ पल कौंछ के बीजों को २ प्रस्थ गव्य दुग्ध में डाल मन्दामि द्वारा सिन | 
करें। जब दूध गाढा होजाग्र तब नीचे उतार का बीजों का छिलका उतार दें} 
तदनन्तर उन बीजों को शिला पर अति श्वदण पीस लें और खोया तथा बीज कक 
= को मिला छोटी २ वरिका बनाकर गव्य घृत*में भून ले । पश्चात द्वियुण खांड की 
गाढी चाशनी बनाकर उनमें इन वटिकाओं को डुबोकर बाहिर रखदै । इस प्रकार 
उन वटिकाओं पर खांड चढ जायगी । अथवा इलायचीदानों की विधि से खांड चढ़ालें। 
पश्चात मधु में इन वटिकाओं को विरल करके रख छोड़ें । मात्रां-आधे तोले से | 
१ तोहे तक । इसे प्रातःकाल तथा सायंकाल सेबन ला चाहिये । इसके सेवन से | 
जो पुस्ष शोमधून अथवा पतितध्वम हो वह भी अश्व के समान रमणक्रिया मे 
समथ होता द्‌ । इप से वढकर वाजीकर अन्य कोइ औषध नहीं ॥ १७०॥ १७४॥ 
आतिव्यवायशीलो यो न च वाजीक्रियारतः। 
व्वजभङ्गमवामोति स शुक्तत्तयहेतु म्‌ ॥ १७५ ॥ 
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~ ह ORR oe oe AT: 
=~ जो पुरुष भलन्त स्रीसहवात करता हो और वाजीकर औषध आदि का सेवन 


ए | करता हो वह वीये की क्षीणता से ध्वजभङ्क को प्राप्त होता हे ॥ १७५ ॥ 
| क्षयाद्‌ भयाद्विश्वासात्‌ कोपात्‌ स्त्रीदोषदर्शनात्‌ । 
| नारीणामरसज्ञत्वादभिघाताद भोजनात्‌ ॥ 
। तृप्तस्यापि स्त्रियं गन्तु न शक्तिरुपज्ञायते ॥ १७६ ॥ 
वीर्यक्षय, भय, अविश्वास, क्रोध, ज्रीदोष दशन, अमिधात, उपवाप्त भादि कारणों 
| से तथा खरी के रसज्ञा न होने से पुरुष ख्रीगमन में समर्थ नहीं होता ॥ १७६॥ 
अमृतप्राशघ्रतम्‌ 

८ छागमांसतुलाञ्चैव बाजिगन्धां तथेव च। 

| जलद्रोणे विपक्कव्य कुययोत्पादावशषितप्र ॥ १७७ ॥ 

| 

| 

| 


घृतप्रस्थं पंचत्तन श्रजाक्षार चतुगुणम्‌। 
सूच्छनाथे प्रदातव्यं कुङ्कमञ्च द्विकार्षिकम्‌ ॥ १७८ ॥ 


बळासूलञ्च गोधूमञ्चाश्वगन्धा तथासृता । 

गोचुरञ्च कशेरुश्च त्रिकटुश्च खाधान्यकम्‌ ॥ १७६ ॥ 
तालाहुरं त्रेफल च कस्तूरी बीजवानरी । 

मेदे द्वे च तथा कुष्ठ जीवकषेमको शटी ॥ १८० ॥ 
दावी प्रियङ्ग मञ्जिष्ठा नतं तालीशपत्रकम्‌ । 

पला पत्रत्वच नाग जातीकुसुमरेणु रूम ॥ १८१ ॥ 
सरलं जातिकोषश्च सूच्मेलोत्पलसारिवा । 

` सूलं बिम्बस्य जीवन्ती ऋद्धिवृद्धि उडुम्बरः ॥ १८२॥ 
प्रत्यक कपषमात्राणि पेषयित्वा विनिक्षिपेत्‌ । 
चस्त्रपूते खुशीत च सिता दद्याच्छुरावकम्‌ ॥ १८३॥ 
कषेमात्र ततः खादे दुष्णदुग्धानुपानतः । 

बृहणीय विशेषण बलपुष्ट कर सदा ॥ १८४ ॥ 
प्रमेहान्‌ भ्वजभङ्गांश्च नाशपेद्विऋलपत: । 

पतद्‌ वृष्यकरं सर्पिः काशीराजेन निर्मितम्‌॥ १८५ ॥ 
दृष्ट सिद्धफल ह्यतद्‌ वाजीकरणपुत्तमम्‌ । 
अडतप्राशनामेद्‌ं सवोमयनिसूदनम्‌ ॥ १८६॥ 
है. 5 - पी नष्टशुक्रे स्त्रीषु नष्टात्तवाखु च। 
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न च शुक्र च्य यात बल हास न च ब्रजेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
दश स्त्रीणा रमान्नत्यमानन्दसुपजायते । 
कासाश आमशूलप्न बद्धकोष्टहरं परम्‌ ॥ 
सिद्धघृतप्रयोगेण स्थिरं भवति योवनम्‌ ॥ १८८ ॥ 
गव्यधृत २ प्रस्थ । क्षाथार्थ--यकरे का मांत १ तुज्ञा, जल २ द्रोण, अ 
क्वाथ भाषा द्रोण । अश्वगन्धा १ ठुला ( १० सेर), जल २ द्रोण अवशिष्ट ६ 
आधा द्रोण | बकरी का दूध द प्रस्थ । घृतसू च्छनाथ--कतर ४ तोल | केरकाध “ 
वलासूल, गेहूं भसगन्ध, गिलोय, गोखरू, कशेरु, त्रिक्टु, धनियां तालांकुर, त्रिफला] 
कस्तुरी, कोंडवीज, मेदा, महामेदा, कुष्ठ, जीवक, ऋषभक, कचूर दारहल्दी, प्रिय 
मशिष्ठा, तगर, तालीशपत्र, इलायची, तजपत्र, दारचीनी, नांगकेसर जाती ( चमेली 
क फूल, रणुका, सरलकाष्ठ, जावित्री, छोटी इलायची, अनन्तसूळ, जीम्ती त्र 
वृद्धि) उडुखर ( गूजर ); प्रत्यक २ तोले। यथाविधि पाक कर छान लें । तृन । 
शीतल होने पर ८ पल लांड मिलावें । मात्रा--आधा तोला । अतुपान-.- गरम दष 
यह घृत बृंहण, बस्य तथा पुष्टिकारक हे । इस के सेवन से प्रमेह, ध्वजभङ्ग, रिरो.) 
रोग; भ्रभृति रोग नष्ट होते हैं । यह घृत वृष्य एव वाजीकरण हे । क्ञीणवीय | 
रुष तथा नष्टात्तवा स्रियो को इस घृत का सेवन कराना चाहिये । इसके सेवन से वौ 
कजय एवं बल का हास कम नहीं होता | इसके प्रयोग से रतिशक्ति बढती है 
तथा कास, अशे, आमशूल, कोष्ठबद्धता प्रभू तिरोग नष्ट होकर यौवन स्थिर होजाता है| : ~ 


॥ १७७॥ १८८॥ 2 
श्रागापालतलम्‌ र | 2 

रसाढक शतावर्या: कूष्माण्डमलयोस्तथा । ला 
वाजागन्धासहचरबलानाञ्च शतं प्रथक्‌ ॥ १८४॥ 22 
परिपच्याम्मसां द्रोणे पाद्शषेश्वताय्येत्‌ । | (चो 
पञ्चमूल महद्‌ व्याप्री सूर्वाकेतकपूतिका ॥ १४० ॥ पुरक 
पारभद्र्श्च सवषां ग्राह्य दशपलं शुभम्‌। | मूर्वाः 
काथायेत्वा जलद्रोण तत्पादमवशेषयेत्‌ ॥ १६१॥ पणी, 
आढक ॥तलतलस्य कल्केरेतश्व सम्पचत्‌ । 4 नत्र 
अश्वगन्धा चारपुष्पी प्रक कण्टकारिका ॥ १६२॥ | रीड 
वज्ागुरु धन पूति शिद्दकागुरूचन्द्नम्‌ | | द्या 
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न चन्दनं त्रिफला मूर्वा ज।वनायकटडुत्रयम्‌ ॥ १४३ ॥ 
पूतङुङ्कमकस्तूर्याश्चातुजातञ्च शेलज्जम्‌ । 
- नखमुस्तम्मणालानि नालात्पलस्ुशीरकम्र ॥ १६४ ॥ 
मासा घुरा खुरतरुचेचा दाडिमतुम्बुरु । 
ऋ।दवदद्मनक जुद्रेलाद्वेपल पृथक्‌ ॥ १६५ ॥ 
एतत्तळवर हान्त वातपित्तक्रफोद्धवान्‌ । 
व्याधनशषान्‌ जनयेत्‌ स्यात मेधां घति गधयम्‌॥ १६६॥ 
चातरागान्‌ विशेषण प्रमेहान्‌ हन्ति विंशतिम्‌ । 
गाम सस्थापयत्स्त्रीणां सब शूलं व्यपोहति ॥ १६७॥ 
सूनर हच्छमपस्मारमुन्मादान्‌ निखिलानपि । 
| स्थाचरा5प जराजीणस्तेलस्यास्य निषेवणात्‌ ॥ १९८ ॥ 
र्‌ लाळ्या प्रमदानाञ्च उन्मदानां शतं जयेत्‌ । 
| 'तेष्ठद्‌ यस्य गृद्दे तळं श्रीगोपालामिध शुभम्‌ ॥ १६६॥ 
न तत्र भूताः सपन्ति न पिशाचा न राक्षला; । 
न दारिट्र्धं भवेत्तस्य विघ्नः कश्चिन्न जायते ॥ 
अश्विभ्यां निर्मित ह्यतद्विइवकल्यणहेतत्वे ॥ २०० ॥ 
तिलतेळ ८ प्रस्थ । शतावर का रस, पेठे का रस, आंवर्लो का रस (अथवा क्वाथ 
प्रत्यक ८ प्रस्थ । काथाथ--ग्रतगन्ध १०० पल, जल २ द्रोण, भवशिष्ट क्वाथ भाषा 
द्रोण । किएटीमूल १०० पल, जल २ द्रोण, अवशिष्ट क्काय भाषा द्रोण | बलामूल 
१०० पल, जल २ द्रोण, अवशिष्ट काथ आधा द्रोण । महत्प्षमूल, छोटी कटेरी, 
| मूर्वापूल, केवड़ की जड़, काज की जड़, पारिभद्र (फरहद ) की डाल; प्रत्यक 
१० पलव, जल २ द्रोए, अवरिष्ट काथ आधा द्रोण । कल्करर्य--अ्रसगन्ध, चोरपुष्पी 
(चोहुली ), पञ्माख, छोटी करेरी, वलामूल, अगर, मोया खड्टाशी ( गन्बमार्जारण्ड is 
इरकविलात ), शिह्वक ( रित्तारस), अपर, ल्वालचन्दन, श्वेतचदुन, त्रिफला | 
मूर्वासूल, जीवक, ऋषभक, काकोली, क्षीरकाकोली, मेदा, महामेदा, पुद्वपर्णी, माष- 
पर्णी, जीवन्ती, एत्लहठी, पिपली, काली मिच, सोंड, पूति ( खद्टाशी ), केसर, | 
Fr कस्तूरी, चतुर्नात ( छोटी इलायची, दारचीनी, तेजपत्र, नागकेसर ), शेलज (छेल- | 
| गीला ), नखी, नागरमोथा, णाल, नीकोपल, खप, ज्टामांती, देवदार, वच, 
| अनारदाना, धनियां ऋद्धि, वृद्धि, दमनके, छोटी इलायची; प्रत्येक ४ तोले | इस तैल 
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के मदेन से वातज, पित्तज तथा कफज; सम्पूर्ण रोग नष्ट होते हैं एवं सथू ~ ` हें एवं स्थतिशक्ति मे हैः न 
घृति तथा बुद्धि बढती है । इसके सेवन से वातरोग तथा विशेषत: बीको न विक 
होते हें। यह तेल स्थापक है तथा शूल, सूत्रकृच्छ, अपस्मार, उन्माद; प्रभृति त है. 
नष्ट होते हैं । इस तेल के प्रयोग से जराजीणु वृद्ध पुरुष भी लीलासे होश । 0: 
लियो से रमण करने में समर्थ होता दे । इस तेल को दो तीन बूंद को लिङ्ग है 
मर्दन करने से प्वजभङ्ग नष्ट होता हे । जिस शई में श्रीगोपाल तेल हो वहां मूत. 
पिशाच तथा राक्षस भादि नहीं जाते एवं दरिद्रता तथा कोई वित्न नहीं होता | जा 
के कल्याण के लिये इस तेल को अख्विनी कुपारों ने निर्माण किया था ॥१ ५६-३००॥| 
पज्ञवसारतेलम्‌ 

त्रिफलाया रसप्रस्थं भृङ्गाराजरसं तथा । 

शतावरीरख चरं कू्‌ष्माण्डस्य रखे पृथक्‌ ॥ २०१॥ 

प्रस्थेक तिलतेलस्य पचन्मृद्वद्चिना थिषक्‌ । 

लाक्षारनालसिद्धाम्चु प्रस्थं प्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ २०२॥ 

करके कणा शिवा द्राक्षा त्रिफला नीळघुत्पलम्‌ । 

मधुक क्षीरकाकोली प्रत्येकश्च पलं पलम्‌ ॥ २०३ ॥ 

कपूएअ्च नख गन्धमण्डज विरजासमम्‌ । 

जातीकोषं लवङ्गञ्च प्रतिकषेद्वयं पचत्‌ ॥ २०४ ॥ 

महावातहरं तेलं महापित्तविनाशनम्‌ । 

नेत्ररोगेषु सवेषु ्रपस्मारे ऽनिळामये ॥ २०४ ॥ 

विद्रधित्रणशोथश्न मेहदोषहरं परम्‌ । 

शूलरोगप्रशमनमानाहक्च्छुनानम्‌ ॥ २०६ ॥ 

गुरमन्ने हृदि शलप्नं मूत्राघातविनाशनम्‌। 

प्रशस्त ग्रहणीरोगे प्रमहज्वरनाशनम्‌ ॥ 

नास्ना पल्वसाराख्यं तेल विद्याद्भिषर्बरः ॥ २०७॥ 


5 - री सिसि रा र डाडा 


तिलतेल २ प्रस्य । त्रिफला क्काथ २ प्रस्थ ( त्रिफला २ प्रस्थ, जल ऽ प्रस्थ, 
अवरिष्ट काथ २ प्रस्थ ), भांगरे का रस २ प्रस्थ | शतावर का रस २ प्रस्थ । पेठे 
का रत २ प्रस्थ । लाक्ष्ारस २ प्रस्थ! बाजी २ प्रस्थ । कल्कार्थ-पिप्पली, हरड, | | | 
द्राक्षा, त्रिफला, नीलोलल, पुलहटी, चीरकाकोली; प्रत्येक १ पल । गन्धपार्थ= 
कपूर, नखी, कस्तूरी, गन्दाबिरोजा, जावित्री, लोग; प्रत्येक ४ तोल्ने । इस तैल के 
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मर्त से महावात तथा महापित्त नष्ट होते हें । यह तैल नेत्ररोग, अपस्मार, वात्व्याधि 
विद्रधि, ्रणशोथा, प्रमेह, शूल, भानाह, सूर कच्छ, गुर्प, हृच्छूज्ञ, मृत्राधात, ग्रहणी 
प्रमेह, उवर, प्रभृति रोगों को नष्ट करता हे । इत तेल का यथाविधि लिङ्ग पर अभ्यङ्ग 
करने से व्जमङ्ग नष्ट होटा है ॥ २०१-२०७ ॥ 
मन्मथाभ्ररसः५ 
रखगन्धकयोर््राह पलमेकं खुशोधितम्‌। | 
अभ्रे निश्चन्द्रकं दद्यात्‌ पलाद्वश्च विचक्षणः ॥ २०८ ॥ 
कपूर तोलक दद्याद बङ्गञ्च कोलखम्मितम्‌ । 
शी? ताम्न तालादंक तत्र निःशषं मारितं पुनः ॥ २०६ ॥ 
'इकष खुजीण्च वृद्धदारकजीरकप्र । 
वदारा शतसूलं(्च खुरवाज बला तथा ॥२१०॥ 
मर्कख्यतिविषां चेव जातीकोषफले तथा । 
लवङ्गं ।वजयाबीजे श्वतसज यमानिकाम्‌ ॥ २११॥ 
शाणभागान्‌ गृहीत्वेतान ए कृत्वैव पेषयेत्‌ । 
शुञ्जाद्वयन्ठु कत्तव्य कोष्णं क्षीरं पिबेदनु ॥ २१२॥ 
गृह यस्य शतं नाया विद्यन्ते ऽतिव्यवायिनः। 
न तस्य लिङ्गशेथिल्यमोपधश्यास्य सवनात्‌ ॥ २१३ ॥ 
न च शुक्र क्षयं याति न बलं हाखतां ब्रजेत्‌ । 
कामरूपी भवेन्नित्य वृद्ध: घषोडशवषेवत्‌ ॥ २१४॥ 
रखायनवरो वढ्यो वाजीकरण उत्तमः। 
रसः श्रीमन्मथाभ्रोऽयं मंहेशन प्रकाशितः ॥ २१५॥ 
अस्य भन्ञणमात्रेण काष्ठ जायति तत्वणात्‌ । 
न।शयेद्‌ ध्वजभङ्गादीन्‌ रोगान्‌ योगङतानपि ॥ २१६ ॥ 
पारद ४ तोले, गन्धक ४ तोले, भम्रकमस्म ४ तोल, कपूर १ तोला, वङ्गभस्म 
१ तोला, ताम्रमस्म आथा तोला, लौहभस्प २ तोला, विधारा, जीरा, विदारीकन्द, 
शतावर, ताख्मलानाबीज, वल्लासूल को दाल, कोंछुवीज, अती, जावित्री, जायफल, 
म भांग के बीज, श्वतराल, अजवाइन; प्रत्येक माधा तोला। इनके चुणों को एकत्र 
मिश्रित कर जल से घोटकर २ रत्ती की वटिका बनावें । अनुपान-कोसा दूध । इसके 
पवन से असन्त त्री सहवास करने वाला पुरुष भी लिड्गशेवित्य को प्राप्त नहीं 


ci 
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>>>“ 


होता । इसके सेवन से वीर्य तथा बल का क्षय नहीं होता । वृद्ध पुरुष दे “क 
सेवन से १६ वर्ष के तरुण पुरुष के समान कामरूपी होगाहै। यह रसायन, बर्थ त 
वाजीकरण है । इसके सेवन से जाठरासि प्रदीप्त होती है तथा चेजभङ्ग प्रम्रृति त 
नष्ट होते र ॥ २०८-२१६ ॥ तँ | 
खल्पचन्द्रादयमकर ध्वज; 
१६ जातीफलं लवङ्गं च कपूर मरिच तथा । 
प्रत्येक तोलकं दत्वा सुवर्णस्य च माषकम्‌ ॥ २१७॥ 
गअण॒डजं माषमानञ्च सर्वेतुल्यमथेश्वरम्‌ । 
१) यल्लतो मर्दयेत्‌ खज्न वश्च ठु बर्टी चरेत्‌ ॥ २१८॥ 
एष चन्द्रोद्यो नाम रखो वाजीकरः पर । 
इन्ति रोगानरोषांश्च बलबीयासिवर्द्धनः ॥ २१७ ॥ 
जायफल, लोंग, कपूर, कालीमिचे; प्रत्येक १ तोला, सुवर्शभस्म १ | | 
( १२ रत्ती), कस्तूरी १ मासा, रससिन्दूर ४। तोले | इन्हें एकत मर्दनकर वही | 
बनावं । मात्रा--२ रत्ती । यह चन्द्रोदय रस अत्यन्त वाजीकरण है और सम्पू | 
रोगों को नष्टकर बल, वीर्य एवं जठराम्नि को बढाता हे ॥ २१७-२१४॥ 
बृहन्द्रोदयमकरध्वजः 
(पूणचन्द्रोदयो रसः) 
पल मृढु स्वणेदल रसेन्द्रात्‌ 
..पलाष्टक षोडश गन्धकस्य । क 
शोणेः सुकापोसभवेःप्रसूने: 
. सवे विमद्योथ कुमारिकाह्िः ॥ २२० ॥ 
तस्काचकुम्भे निहित सुगाढ़े 
- मृत्कपटीभिरदिवसत्रयञ्च । 
पचेत्‌ क्रमा सिकतार्पयन्तरे 
ततो रज्ञः पल्लवरागरस्यम्‌ ॥ २२१ ॥ 
संगृह्य चेतस्य पलञ्च सम्यक्‌ 
पछ च॑ कपूररज स्तथैव । 


१--पलं पलानि इति पाठान्तरम्‌ । 
२ चत्वारीति पाठान्तरम्‌ | 
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वाजीकरणाधिकारः ७६६ 
स्स्स न अप कक का म न 
जातीफल सोषणमिन्द्रपुष्प 
खृगाण्डज चापि हि शाणमेकम्‌ ॥ २२२ ॥ 
चन्द्रोद्योऽयं कथितोऽस्य वल्लो 
भुक्कोऽहिवल्लीदलमध्यवरत्ती । 
मदोन्मदानां प्रमदाशतानां 
गर्वाधिकस्वं ऋछथयत्यकाणडे ॥ २२३॥ 
घृत घनीभूतमतोव दुर्ध 
मृदूनि मांसानि समण्डकाँनि । 
माषान्नपिष्टानि भवन्ति पथ्या- 
न्यानन्द्दायीएयपराणि चात्र ॥ २२४॥ 
चलीपलितनाशनस्तनुभृतां वयःस्तस्भनः 
समस्तगदखण्डनः प्रचुररोगपञ्चाननः । 
गृहेऽपि शृहभूपातिभवीत यस्य चन्द्रोदयः 
स पञ्चशारदापितो सृगदशां भवेद्वल्ञभः ॥ २२५ ॥ 
अलनन्‍्त सुच्म खरपत्र १ पळ, विशुद्ध पारद ८ पल; प्रथम इन दोनो 
| को एकत्र तन्न तक मर्दैन करें जब तक खण्पत्र अच्छी प्रकार पारद में न मिलजाय i 
| जितने अधिक दिनों तक इन्हें मर्दन किया जायगा उतना ही अधिक सिद्धिकर होगा . 
पश्चात्‌ १६ पल गन्धक चुर मिलाकर अच्छी प्रकार कजल्ी करें। इस कञ्जली को 
_: लालकपास के फूलों के रस से तथा घीक्कार के रस से मदेन कर शुष्क कर लें और 
be पुनः चूरित करके काचकूपी ( आतसी शीशी.) में डाळ कर कपडुमिट्री कर तीन 
दिन तक क्रमशः मृदु, मध्य एवं तीकछुण अम्नि द्वारा वालुका यन्त्र में यथाविधि पाक 
करें । अर्थात्‌ सदु अग्नि तथा मध्य अभि द्वारा पाक करन के पश्चात्‌ जब धूप निकलना 


३----क स्तू रिकाय।: स्थले मृगारडजमस्माभिरव सन्निवेरितः । 

४----गोधूपा घवला धौताः कुट्रिताः शोषितास्ततः । प्रोक्षिता यन्त्रनिष्पिष्टाश्वा- 
लिता: समिताः स्मृताः ॥ वारिणः कोमलां कृत्वा समितां साधु मदेयेत्‌ । 
हस्तचालनया तस्या लोप्तीं सम्यक्‌ प्रसारयेत्‌ । अ्रवोषुखघटस्येतद्‌ विस्तृत 
है... । मृदुना वहिना साध्य; सिद्धो मण्डक उच्यते । दुग्धेन साज्य- 

खण्डेन मरडकं भक्षयेन्नरः । अथवा सिडमांसेन सतकवटकेन वा ॥ 

(५0 ; क 
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ह जोते तब खटिका निर्मित पिधान से बोतल का पुल बन्द कर अच्छी प्रका 
गुड एवं चूने से लिप्त करें। तदनन्तर तीव्र अभि द्वारा पाक करें । इस प्रकार पाक 
करने से बोतल के गले तथा स्कन्धभाग में रत्तवरा की जो ओषध लगे उसे खा 
शीतल होने पर पृथक्‌ करले । यह औषध १ पल (८ तोले ) कपूर चुरा १ पत 

जायफल, कालीमिच, लोंग, कस्तूरी; प्रत्येक आधा तोला । इन्हें एकत्र मिश्रित क्र | 
` जल से घोट कर रत्ती की वटी बनावं। इस पान क पत्त म॑ रख कर खाना चाहिये । 
यह रतिशक्कि को बढाता है । इस ओषध के सेवन काल में धी, रबड़ी, मण्डक दुक 
मुदुमांत, माष ( उड़द ) पिष्टक आदि पथ्य हृ । यह वलीपलित नाशक, वयः स्थापक | 
तथा सप्रस्तरोग नाशक हे ॥ अन्यत्र ग्रन्थों में “' पल सम्यक्‌ पलं च” की जगह / 
“पलं पलानि चत्वारि”? ऐसा पाठ हे । इसके अनुसार कपूर ४ पळ, जायफल हँ 7 
पल, कालीमिच ४ पल तथा लोंग ४ पल मात्रा में लिये जाने चाहिये परतु इस 
परिमाण में लेने से औषध की मात्रा २ रत्ती जो कि योग में निर्दिष्ट हे बहुत कम 
है। इसी प्रकार यदि कपूर आदि का एक २ पल्व भी लें तो भी निर्दिष्ट मात्रा | 
ग्रसन्त अल्प हे क्योंकि इन में मकरध्वज तथा कस्तूरी की मात्रा इतनी थोडी होती | 
ह कि उससे लाभ नहीं होता । श्रत; मूलोक्त पाठ के अनुसार ही इस योग को लाभ | 
कर समकना चाहिये ॥२२०--२२५॥ 
मकरध्वजो रसः 

स्वणोदएगुण सूत मदेयेति कगन्श्रकम्‌ । 

रक्ककार्पासकुपछुमे: कुमार्य द्भिविमदेयत्‌ ॥ २२६ ॥ 

शुष्क काचघर्टी रुद्ध्वा वालुकायन्त्रग हठात्‌ । 

भस्म कुयोद्रसन्द्रस्य नवाककिरणापमम्‌ ॥ २२७॥ | 

भागाऽस्य भागाश्रत्वारः कपूरस्य सुशोभनाः । 

लवङ्ग मरिचं जातीफलं कपूंरमात्रया ॥ २२८ ॥. 

मेलेयद मुगनाभिञ्च गद्यणकमित ततः: । 

स्छ्ब्णपिष्टो रसा नाम जायत मकरध्वजः ॥ २२६ ॥ 

चल्ले वल्लदय वाथ ताम्बूलीदलसं युतम्‌ । 

भक्तयन्मधुर खिग्घ मृदुमांसमवःतलम्‌ ॥ २३० ॥ 

श्टतशीत सितायुक्तं दुग्धं गोभवमाज्यकम्‌ । 


LoS &9 os 


मध्वाय [मष्टमपर म्यान [ववधाने च ॥ २३१॥: ' 
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वाजीकर णाधिकारः ७७१ 


~ करोत्याश्नेबलं पुंसां वलीपलितनाशनम्‌ । 
| मेधायुःकान्तिजननः कामोद्दीपनकृन्महान्‌ ॥ १३२ ॥ 
अभ्यासात्साधकः स्त्रीणां शत जयति नित्यशः । 

| रतिकाले रतान्ते च पुनः सेव्यो रखोत्तमः ॥ २३३ ॥ 
मानहानिं करोत्यासां प्रमदानां सुनिश्चितः । 
कृत्रिमं स्थावरविषं जङ्गमं वरषेत्रारि च ॥ २३४ ॥ 
न विकाराय भवति साधकानाञ्च चत्सरात्‌ । 
सृत्युञ्जयो यथाभ्यासान्मृत्यु जयति देहिनाम्‌ ॥ 

` तथायं खाधकेन्द्रस्य जरामरणनाशनः ॥ २३५ ॥ 
भत्र गद्याण षरमाषकम्‌ । वल्लं द्विगु्ञकम्‌ | अत्रार्थ परिभाष/माह--- 

यवद्वयेन गुज्ञा स्यात्‌ द्विगुश्जो वढ उच्यते । 
धरणः स्याच्चतुर्माषेः १ड्भिर्गय,णमुच्यते ॥ 

स्वणपत्र १ पल, पारद ८ पल, गन्धक २४ पल। यथाविधि कजली करके 
| ल।लकपास्त के फूलों के रस से तथा घीक्कार के रस से मदेन कर पूर्ववत्‌ वालुकायन्त्र में - 
| पाक करें | पश्चात्‌ इस . प्रकार सिद्ध रस १ तोला, कर्पूर ४ तोला, लौंग, कालीमिच, 
|बायफल; प्रत्येक ४ तोला, कस्तूरी ६ मासे (॥ तोला ); इन्हें एकत्र जल से पीस 
दो रत्ती या ४ रत्ती मात्रा की गोली बनावें । इसे पान में रख कर खाना चाहिये । 
इसके सेवन काल में मधुर, लि, मदुमांस, खांड्युक्त औटा कर ठड। किया हुआ गो का 
| ध,घृत,मधु आदि मीठे पदार्थ तथा विविध मद्य पथ्य हैं। इसके सेबन से नाठाराम्नि उद्दीप् 
“होती हे तथा वलीपलित नष्ट होता है । यह मेध्य, कान्तिजनक एवं कामोद्दीपक है । 
|स रस को रतिकाल में तथा रमण के पश्चात्‌ सेवन करना चाहिय । इसके सेवन से 
(कृत्रिम विष तथा स्थावरविष एवं जङ्गम विष विकार को पैदा नहीं करते | यह जराम- 
रण नाशक अर्थात्‌ रसायन हे ॥ २२६-२३५ ॥ 


0०. 
खणसिन्द्रम्‌ 
पल रसेन्द्रस्य च गन्धकस्य 
देखो<5पि कर्षं परिगृह्य सम्यक । 


0202 रसेन याम 
याम विमद्योथ कुमारिकाया; ॥ २३६ ॥ 
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तत्काचकूप्यां निहितं प्रयत्नात्‌ 
पंचद्‌ विधिज्ञः सिकतारख्य यन्त्रे । 
ततो रजश्चोद्ध्वगतं सुरम्यं , 
प्रणुद्य यलादरुणप्रभ यत्‌ ॥ २३३७ ॥ 
तद्योजयेत्सवगद्‌षु वाचय 
चातु बल वह्िमथो वयश्च । 
रसायन वृष्यतरञ्च वद्य 
मधाम्निकान्तिस्मरवद्धनञ्च ॥ २३८॥ 
पारद ८ तोले, गन्धक ८ तोले, स्वणापत्र २ तोले; यथाविधि कब्जली काळे 
वटांकुर तथा घीक्कार; इनके रस से पृथक्‌ २ एक प्रहार मर्देन कर शुष्क करले । वदू 
काचकूपी में डाल मकरध्वज पाक करने की विधि के अतुतार बालुकायन्त्र में पकावें। । 
“तदनन्तर काचकूपी क ऊर्ध्व भाग में लगी हुई सु।म्य एवं रक्कवण की औषध को निकाल 
लें | धातु, बल, जाठाराझि तया आयु की परीक्षा करके सम्पूरी रोगों में प्रयुक करावे| | 
मात्रा--६ रत्ती से आधी सत्ती तक। यह रसायन, वृष्य, बल्य हैं तथा मेधा, जाओ. 
कान्ति, स्मर (काम) को बढाता हे ॥ २२६-२३८ ॥ 
MN महश्वररसः : 
रस भस्मीकृतं कोळ गन्धकं शोधित समम्‌ । 
लोहं कषेद्वय ताम्रमद्धकोलकसस्मितम्‌ ॥ २३४ ॥ 
सुवण जारितं दद्याच्छ।णाद्धं सुविचक्षणः । 
अघ्रं कद्व्यं दद्याच्छाणाद्ध चन्द्र चूर्णकम्‌ ॥ २४० ॥ 
श्यामाबीज वरीक्षव बलामातिवलां तथा । 
पलाञ्च शङ्कपुष्पञ्च शाणमान विनिच्षिपत्‌ ॥ २४१ ॥ 
जलन वटिकां कृत्वा गुञ्जामात्रां प्रदापयेत्‌ । 
सवनादस्य कन्दूर्परूपो भवति मानवः ॥ २४२ ॥ 
सहदस्रं याति नार्राणामुत्साहा जायत ऽधिकः । 
नित्यं खीसवनाद्‌ यस्तु क्तीणशुक्को भवेन्नरः ॥ २४३॥ 
महाशुक्रा भवेत्सोऽपि सवनादस्य नान्यथा । 
महाबलो महाचुद्धिजायते नात्र संशयः ॥ २४४ ॥ 
स्थूलानां कषेकः श्रेष्ठः कृशानां पुष्टिकारकः । 
रसो विनाशयेद्रोगान्‌ सप्तलप्ताहभन्तणात्‌ ॥ २४५ ॥ 
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वाजीकरणाधिकारः ७७३ 


पारदभस्म ( अभाव में रससिन्दूर ) १ तोला, विशुद्ध गन्धक १ तोत्ता, लोह- 
प्म ४ तोले, तोम्रभस्म, आधा तोला, सुवर्ण भस्म > तोला, अभ्रक भस्म ४ तोले, 
कर्पूर २ मासे ( हु तोला ), विधाराबीज, शतावर, बला, अतिवळा, ( कंधी ) की जड़, 
छोटी इलायची, शङ्कपुष्पी; प्रक का चू आधा तोला; इन्हें एकत्र जळ से घोट 
कर १ रत्ती की वटी बनावें । इस रस के सेत्रन से मनुष्य कामदेव के सदृश सुन्दर 
रुप वाल्ला द्वोजात है । यह रतिशक्कि को बढाता है । प्रति दिन ख्रीतहवास से जिसका 
वीर्य क्षीण होचुका हे वह भी इस्के सेवन से वीर्य सम्पन्न होता हे । इसके 
प्रयोग से पुरुष महावली तथा वुद्धियुक्त होता है । यहं रस अल्वन्त स्थूल मनुष्यों 
(को कृश तथा कृश पुरुषों को पुष्ट कर शरीर को समावस्थ। में रखता हे । सात सप्ताइ 
एक इसका सेवन करने से नानाविध रोग नष्ट होते हैँ ॥ २४०--९४५ ॥ 
सिद्धसतः 
मुक्काएल शुद्धसूत सुवण रूप्यमेव च । > 


४९. क जक एड 


यवक्षारञ्च तत्सवं तोलकेक प्रकल्पयत्‌ ॥ २४६ ॥ 
रक्तेत्पलपत्रतायेमदयत्पत्तल्लीकृतम्‌ । 
मर्देयेच्च पुनदेच्वा गन्धकं तदनन्तरम्‌ ॥ २४७ ॥ 


~ [a व्य | 


क्षिप्त्वा काचघटीमध्ये संनिरुध्य त्रियामकम्‌ । 


सिकताख्ये पचच्छीते सिद्धसूतन्तु भज्ञयेत्‌ ॥ २४८ ॥ 
रक्तिकेकप्रमाणेन मुशलीशकेरान्वितम्‌ । 
| शुक्रवुद्धि करोत्यष ध्वजभङ्ञ्च नाशयेत्‌ ॥ २७६ ॥ 
दुबेल वपुरत्यंथ बलयुक्तं करोत्यसो । 
सुद्गगर्भे घृतं चीर शालयः स्विग्धमामिषम्‌ ॥ 
पारावतस्य मांसञ्च तित्तिरिश्च खदा हितः ॥ २५० ॥ 
मुक्ता, पारद, स्वणुपत्र तथा रजतपत्र, यवक्षार; प्रत्येक १ तोला | प्रथम पारद 
भखर पत्र तथा रजतपत्र को धोटकर पिष्टि बनाबें | तदनन्तर पुत्ताचूण और यवक्षार 
मिल्लाकर लाल कमल के रस से अच्छी प्रकार मर्दैन करें । पुनः शुष्क द्वोने पर १ 
तोला गन्धक डाल्लकर कञ्जल्मी करले और काचकूपी में डालकर उसका मुख वन्द कर 
तीन प्रहर तक वालुकायन्त्र में पकावें । शीतल होने पर औषध को बाहिर निकाल 
है 7 रती मात्रा में पूशली के चूण तथा खांड के साथ रोगी को सेवन करावें । यह रस 
वीर्यं को बढाता दद तथा ध्वजभङ्ग को नष्ट करता हे, दुबेत शरीर को बलवान्‌ बनाता हे 
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७७४ भैषज्यरत्नावली 
इसके सेवन काल में घुतयुक्त मुद्रसूप (संग की दाल), दूध, शल्योदन, हवि शाल्योदन, न्नर मो ! 
तथा कवूतर एवं तीतर का मांत पथ्य है ॥ २४६--२५०॥ किक 
कामिनीमदभज्ञनः माप 
शुद्धसूत समं गन्ध 5यहं कह्वारकद्रवेः । 
मर्दितं बालुकायन्त्र यामः कूपीगतं पचत्‌ ॥ २५१ ॥ मिमि 
रक्ताङ्गस्य द्रवेभाव्यं दिनकन्तु सितायुतम्‌ । रासे 


यथेष्टं भक्तयद्चा नु कामयेत्कामिनी शतम्‌ ॥ २५२ ॥ [विश 
पारद १ पतन, गन्धक १ पल; इनकी कजली करके लाल कमल के रत ने वर्षे व 
तीन दिन मदन कर काचकूपी में डाल ३ प्रदर बालुकायन्त्र में पाक करें। शीतल रर 
होने पर रससिन्दूर को बाहिर निकाल केशर के द्रव से एक दिन भावना दें | इस त न 


को सिता के साथ मात्रा में खाने से रतिशक्ति बढती हे । मात्रा--भाधी रती 
॥ २५१ ॥ ३५२ ॥ 
कामनादपघ; 
कञ्जलीकृतसुगन्धकशम्भोस्तुल्यमेव कनकस्य' हि बीजम्‌ । 
मद्येत्कनकतेलयुत स्यात्‌ कामिनीमदाविधूनन एषः ॥ २५३ ॥ 
राक्ककाद्धामेह चास्य खिताढ्य सवितं हरति मेहगदोघान्‌। 
वीयेदाढ्येकर कमनीयं द्रावणं निधुवने वनितानाम्‌ ॥ २५४॥ §& रह 
पारद १ तोला, गन्धक १ तोला; इन दोनों की वञ्जली करके २ तोला घरे २ रत 
के बीजों का चूर्ण मिलावें । पश्चात्‌ घतेर के तेल से मर्दैन कर आधी रत्ती की बटी पवन 
बनावें । एक वटी को खांड के साथ सेबन करने से प्रमेह प्रभृति रोग नष्ट होते हें ता 
यह्‌ वीयं को पुष्ट करता तथा रतिशक्ति को बात] हैं ॥ २५३ ॥ २५४ ॥ 


हरशशाङ्कः 

शास्मढ्यास्त्वचमादाय शछच्णचूर्णानि कारयत्‌ । 
शुद्गन्धकचूणानि तद्र्लेनेव भ।वयेत्‌ ॥ २५५॥ 
मासमात्रप्रयेगिण शुणु वद्यामि ये गुणाः 
मकरध्वजरूपोऽपि स्त्रीशतानन्द्व द्धनः ॥ २५६ ॥ 
शतायुश्च भवेद्देवि वलीपलितवर्जितः । 

तेजस्वी बल घम्पन्नो वेगेन तुरगोपम: ॥ 

सततं भक्तयेद्यस्तु तस्य मृत्युने ज.यते ॥ २५७॥ 
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शुद्धगन्धकचूणञ्च समं कृता शाल्मलीमूलतोयेन भावना | 
परिभाषया सप्तधा भावयिता शच्ष्णचूरा कृत्वा तत्र शुभदिवसे खस्त्ययनं कुवा अस्य 
|माषकमितं घृतमधुम्यां लीढ्वा गव्यदुग्धं द्विपलमनुपिबन्िशि ॥ 
सेमल की जड़ की छाल के चूण को तथा शुद्ध गन्धक्‌ चूर्ण को प्तमपरिमाण 
मै मिश्रित कर सेमल की जड के रस से सातवार भावना दें । मात्रा--२ रत्ती स्र १ 
मासे तक । इसे एक मास तक सेवन करने से कामदेव के समान सुन्दर रूप होता है तथा 
'तिशक्ति बढती दै । इसके प्रयोग से वलीपलित रहित होकर पुरुष शतायु (१०० 
वर्ष की आयु वाला ) होता हे तथा तेजखी, बलवान्‌ एवं भश्व के समान वेग युक्त 
पट होता है । जो इस ओषध का निरन्तर सेवन करते हैं उनकी मृत्यु नहीं दोती । इसे 
‘i सेवन करना चाहिये । अनुपान--दूध २ पल्ल ॥ २५५--२५७ ॥ 
कामधेनुः 
गन्धकामळके चूर्ण घात्रीरखविमावितम्‌ । 
सप्तधा शारमलीतोयैः शर्करामघुयोजितम्‌ ॥ २५८॥ 
लीढ्वा चानु पयः पानं प्रत्य कुरुते तु यः। 
पतेनाशीतिबष। ऽपि शतधा रमते स्रियाः ॥ २५६ ॥ 
शुद्ध गन्धक तया छुपक भांवल के चूर्ण को आंवले के रस से तथा शाल्मलीमूल 
ढे रस से क्रमशः सात २ वार भावना देकर खांड पुवं मधु के साथ चाटें | मात्रा-- 
| २ रत्ती से १ मासे तक । भनुपान--दूध । जो पुरुष यथाविधि प्रतिदिन इस र्त का 
\ पवन करता हे वह ८० वर्ष का बृद्ध होता हुआ भी शत स्री रमण भें समर्थ 


कक 
जि 


। होता दै ॥ २५८--२५६ ॥ 


| 
| 
| 
| 


कामदीपकः 

सितं पुननवामूलं शाहमलीरसभावितम्‌ । 

शाल्मलीसत्त्वनियास दद्यात्तत्र सम समम्‌ ॥ २६० ॥ 

गन्धकं सवेतुल्यञ्च खदेद्र क्विच तुष्टयम्‌ । 

अनुपान प्रकुर्वात ततः क्षीरं पलद्वयम्‌ ॥ २४१ ॥ 

अय चारडालिनी योगाऽगम्याप्यत्र हि गम्यते । 
2 याति करणात्कामरूप्यूक ॥ २६२ ॥ 

` श्वेत पुनर्नवा की जड़ के चुर्ण को सेमल की जड़ के रस से ७ वार भावित 

करके सम्रपरिमाण में मोचरस मिलावें | तदनन्तर सम्पूर्ण चुणे के तमान विशुद्ध 
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गन्धक चुरा मिश्रित करे। मात्रा-२ रत्ति स ४ रत्ती तेक | >> 
सेबन से वीर्य तथा रतिशक्ति की वृद्धि होती ह ॥ २६०--२६२ ॥ | (किक 


द्र तिक्र 
सद्धशास्मलाकल्पः 

७० सिद्धिरस्तु । 
भूकूष्माण्डं तालमूली धात्री चेव पुननवा । 
समभागं समाहत्य भागाद्धे गन्धकं तथा ॥ २६३॥ 
तदद्धं पारदं शुद्धं कज्जळीकृत्य निक्षिपेत्‌ । 
३बतशादमळीतोयेन सप्तथा भावयेत्पुनः ॥ २६४ ॥ 
माहिषेण च दुग्धेन तच्चूरणे भावयेत्‌ पुनः । (रस) 
शुष्क तच्चूणयद्‌ यल्लाल्लहयेन्मघुसपिषा ॥ २६५ ॥ किल त: 
अननाशीतिवर्षाउपि शतधा रमते स्त्रिया: । | रः 
ऊध्वेलिक्ठः सदां तिष्ठेत्‌ कामदेव इव स्वयम्‌ ॥ २६६ ॥ पायस 


ज्वरादिरोगनिमुक्कः संसारमुखमश्नुते । 
माषमेकन्तु कत्तेव्यं, दुग्धमत्रानु पानकम्‌ ॥ २६७ ॥ 
विदारीकन्द, भूसली, आवलां, श्वेत पुनर्नवा; प्रत्येक का चुणी १ भाग, विशुद्ध 
गन्चक आधा भाग, पारद आधा भाग | पारद और गन्धक की कजली करके पूवो 
चूण मिलादे । तदनन्तर श्वेत सेमल की जड़ के रत्त से तथा भेंत के दूध से क्रमश 
सात २ वार भावना दे | पश्चात्‌ शुष्क होने पर पुनः चुत करके मधु तथा धृत के 
साय चटाव | इसके सेवन ल ८० वर्ष का वृद्ध भी शत स्त्री सम्भोग में समर्थ होता है 
इससे रतिशक्ति बढ़ती है। इसके सेवन सेपुरुष जर आदि रोगों से मुक्त हो संसार के पुर्खो 
को भोगता हे । मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती दक) अनुपन--दूध ॥ २६३--२६७ | होने 


मधु 
सच्मणासाहम्‌ | के. प 
लक्ष्मणाहास्तकणाभ्यां त्रिकत्रयसमन्दयात्‌ । ; [a 


अश्वगन्धासमायोगाल्ञ हं पुंसवन मतम्‌ ॥ २६८ ॥ 

उनात्पात्तकर वृष्य कन्यासूतिति बत्तकम्‌। 

कुल बळद्‌ भ्रष्ठ सवामयहर परम्‌ ॥ २६४ ॥ 
सप णसूल) इस्तिक्णपलाश की जड की छाल, त्रिकड, त्रिफला, तिद 


( वायविडङ्ग, चित्रक, मोथा ), अश्वगन्धा तुमान 


प्र्येक सप्रभाग, सम्पूर्ण चूर्ण के 
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ere Seo 


SR हु प्र भर बोई कनराड 


जा र्थात्‌ १२ भाग लोह भस्म । यह लौह पुत्रोपत्ति करता हे, वृष्य हे, कन्याप्रसूति को 
निवृत्त करता हे, कृश पुरुष को बल देता हैं तथा सम्पूर्ण रोगों को नष्ट करता है ॥ 
पञ्चशरः 
रखंन सह शारधालजन सूत पत्रःखक्तवाराण बाल [वमद्य । 
पृथक तयाः कज्ञा लका [वपक्का छत रस; पञ्चशरा ऽयस्ुक्तः॥२५०॥ 
वल्ले5हिवल्लीद्ल्लसम्प्रयुक्तो वीयोतिबृद्धि कुरुतऽस्य नूनम्‌। 
मांखान्नमद्य गुरु पायसञ्च पयः पिबेन्माहिषमत्र सिद्धम्‌ ॥२७१॥ 
| पारद तथा गन्धक को समपरिमाण मै मिला कब्ज ती करके सेमल की जड़ के 
(रस से पृथक्‌ २१ वार भावना देकर किंचित्‌ धृत में पाक कर पर्पटी बना ल । 
गरत का नाम पश्चशर है । इसके २ रत्ती अथवा तीन रत्ति चूणी को पान के फ्ते में 
| घ सेवन करने से वीर्य की अति वृद्धि होती हृ । पथ्व--माशदन, मद्य, गुरुपदाय 


पायस ( खीर ) तथा टाया हुआ मेँ का दूध ॥ २७०॥ २७२॥ " । 
गन्धास तरस: व 

. भस्मसूत द्विधा गन्ध कन्यका।द्धांवमदयत्‌ । 

द । रूदूध्वा लघुपुटे पाच्यमुदध्रत्य म'घुसापषा ॥ २७२ ॥ 

| गुञ्जां खदेजरामत्यु हन्ति गन्धाम्रृतो रसः । 

; समूलं भृङ्गराजश्च छायाशुष्क विचूण्येत्‌ ॥ २७३ ॥ 

तत्समं त्रिफलाचूर्णं सवेतुल्या सिता भवेत्‌ । 

तोलेक भक्षयञ्चानु सवनाञ्च जरापहम्‌ ॥ २७४ ॥ 

C= १ भाग, गन्धक २ भाग; इसे घीकार के रस से मदन कर शुष्क 

|| होने पर यथाविधि लघुषु दें । शीतज्ञ होने पर वाहिर निकाल षध को पीप्त कर 

| मधु और घृत के साथ सेवन करावें । मात्रा-आधी रत्ती से १ रती तक । इसके सेवत 

| के. पश्चात्‌ निम्नलिखिः चु को खावे । छाया में सुखाये हुए मूलयुक्क भांगर का चू 

| १ भाग, त्रिफला (मिलित) चूण १ भाग, खांड २ भाग। इन्द एकत्र मिश्रित करें । 

'मात्रा--१ तोला । यथ,विधि इस रस को सेवन करन से जर। एवं सुपु नष्ट होती है ॥ 


पूणचन्द्री रसः 
सूताभ्रलोहं सशिलाजतु स्याद्‌ विडङ्गताप्य मधुना घृतन। 
सम्म सबै खळु पूर्णचन्द्रो द्विगञ्जयुक्को भवतीह वृष्य: ॥ २७५॥ 
ध्द ठ 
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रससिन्दूर, अभ्रकभस्म, लौहभस्म, शिलाजीत वायविड म॥, खरम कि 
न्हें एक समपरिमाण में मिश्रित करें। इस मधु एव धृत म॑ मदन कर सेवन कराना 
चाहिये । मात्रा--२ रत्ती । यह वृष्य हे ॥ २७५॥ 
पुष्पधन्वा 
हरजभुजगलोहं चाश्रक वङ्गचूणँ 
कनकविजययष्टी शाट्मली.नागवल्ली । 
घृतमधुसितढुग्थ पुष्पधन्वा रसेन्द्रो 
रमयति शतरामा दीघिमायुबलञ्च ॥ २७६ ॥ 
रससिन्दूर, सीसकभस्म, अभ्रकभस्म; वङ्गभस्म; इन्द समपरिमाण में मिश्रित ४ 
कर धतूरा, भांग, मुजहठी, सेमल कौ जड़, पान; इन के रस से क्रमशः मदन 
करके १ रत्ती की वटिका बनावें। अबुपान--श्रत, मधु अथवा शकंरायुक्त दूध । इसके 
“ सेवन से रतिशक्ति बढती है तथा पुरुष दीर्घायु एवं बलवान्‌ होता हे ॥ २७६ ॥ 


कामाग्रिसन्दीपनः | 
पलपरिमितशुद्ध सूतक गन्धतुब्य 5 
दरदकुनाटतुल्यं भावितं श्टरङ्गरेः । | 
तद्‌नु कनकर्बाजेभोवितं सप्तवारं | 
तदनु सितजयन्त्या भूहराजेश्व सचम्‌॥ | 
पुटितमुपरि शुष्क काचकूप्यान्तु ज्षिप्त | 
षडहमुपरि पाच्यं वालुक्रायन्त्रक्ेश्च ॥ २७७॥ =; 
पएळाजातीशशाङ्क्संगमदसहितेः साषणेः साश्वगन्धे 
स्तुल्यवन्नप्रभाणं प्रतिदिनमाशित प्रातरुत्थाय शुद्धेः ॥ २७८॥ 
अज: पुष्टाचचद्धनाऽ'तबलङ्कत्‌ खवान्द्रयानन्दचः । 
सवातङ्कहरो रखायनवरः कामाञ्च सन्दीपनः ॥ २७६ ॥ 
पारद, गन्धक, हिंगुल, मनःशिला; प्रथेक १ पल; इन्हें एकत्र मिश्रित | 
अदरख, घतूराबीन, श्वत जयन्ती, भांगर; इनके ्रथांसाध्य रस अथवा क्वाथ में 
पृथक्‌ २ सातवार भावना देकर शुष्क करस । तदनन्तर वालुकायन्त्र में यथावि 
६ दिन तक पाक करें । पश्चात्‌ काचकूपी के ऊध्वं भाग में लगी हुई षध क 


निकाल उत्त के समान छोटी इलायची, जायफल, कर्पूर, . कस्तूरी, कालीमिच तथा] द 
असगन्ध के चुणी को मिल्ला २ रती मात्रा में प्रति दिन प्रातः काल लान दिं ॥ पक 
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हि करना चाहिय । यह ओजोबद्धक, पुष्टिका, बजजनक, सम्पूर्ण 
| | इईर्द्रियों में शक्ति देने वाला है । इसके सेवन से सम्पूण रोग नष्ट होते दें | यह रतायन 
है तथा कामाभि को उद्दीप्त काता है ॥ २७७--२७६ ॥ 
श्री कामदेवरसः 
कामदेवमथो सूतं कामिनां कामदं सदा । 
यस्य प्रखादतो बढ्यो रम्यश्व रमते स्त्रियम्‌ ॥ २८० ॥ 
पारदं पलमेकं स्याद्‌ द्विपलं शुद्धगन्धकम्‌। 


| रक्तकार्पाखतेयेन घृष्ठा काचस्य कूप्यतः ॥ २८१॥ 
|. ~~ hae ° डॉ. 
.- निक्षिप्य टङ्खणनेव सुखं तस्य निरोधयेत्‌ । 
१ 
) तर FC 
दिनद्वयं पचेदञ्ो शास्त्रवित्कुशालो भिषक्‌ । 


शीते चादाय पात्रस्थं कुपिकान्तरलम्बितम्‌ ॥ २८३॥ 
द्रदेन सम रक्क सोज्ज्वलं भस्म यद्भवेत्‌ । 
भक्षयद्रक्किकेकं च घृतेन मधुना सह ॥ २८७ ॥ 
| पश्चाद्‌ दुग्चं गुडञ्चाज्य कृष्णमपि शर्कराम्‌ । 
| दाक्षाखजूरमधुकप्रभूृतीनथ भक्षयत्‌ ॥ २८५॥ 

जिफलामधुना शान्ति याति पित्त चिरोङ्गवम्‌। 

निशुणिङकारसनात्र दुर्वारवातवेदना ॥ २८६ ॥ 

प्रशमं याति वेगेन नूतनञ्च वपुर्भवेत्‌ । 

अद्धोवत्तितदुग्धेन गृद्यते यद्ययं रस: ॥ 

बन्ध्यापि च भवत्यव जीववत्सा खुपुत्रिका ॥ २८७ ॥ 

इस कामदेव रस के सेवन से कामुक मह॒ष्यों का काम प्रद्र होता हैं। इस रस के 

प्रसाद से सेवक बलयुक्त एवं सौ'दैय-६म्पन्न होकर रमण करता दै । पारद १ पल, विशुद्ध 
गन्थक २ पल; इहे एकत्र मर्दन कर कजली वनावें | इस कजली को लाल कपास के 
फूलों के रस से मर्दैन कर आतपी शीशी में डाल दें और खटिशानिभिंत पिधान से मुख 
बन्द करं सन्धिस्थल पर सुहागे का लेप कर दें। पथात्‌ वालुकायल्त में रख दो दिन 
निरन्तर अन्तधूम पाक करं । खाङ्ग शीतल होने पर शीशी को तोड़ कर गलदेश में 
ES हिंगुल समान रत्तबर्श औषध ( रससिन्दूर ) को निकाल लें । इसे भाधी रत्ती से 
एक रत्ति मात्रा में घी और मधु के साथ सेवन करें । औषध सेवन के पश्चात्‌ दूध, गुड, 


; 

| चालुक्ायन्त्रमध्यस्थ कूप्यञ्च कुरुते दृढम्‌ ॥ २८२॥ 
3 

| 

| 
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~ 
घी, कृष्ण इच्छु ( काला गन्ना ), खांड, दराचा, लेजूर तथा पुलहृठी भादि को भन्छ. 
करें । चिरकाल से प्रतृद्ध पित्त के नाश के लिये इस रस को मधु तथा विफल थे | च 
सेवन करना चाहिय । सम्भालू के रस से इसे सेवन करने से कष्टलाव्य वातवेदना | तेज 
नष्ट होती है और शरीर पुनः स्वस्थ होजाता हे । भर्द्धावत्तित दुग्ध ( ओटाते २ न (: 
दूध आधा शेष रहजाय ) के साथ इस वटी का सेवन करानि से वन्ध्या खी भी जीन. | छर 


तसा तथा पुपुत्रवती दोजाती हे ॥ २८० २८७॥ दी 
EN 
चन्दनादतलस्‌ 


द्रव्याणि चन्दनादीनि चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 
पत्तङ्गमथ कालीयागुरु इृष्णाशुरूणि च ॥ २८८ ॥ 
देवद्रुम: सखरलः पद्मक तूशिकोऽपि च । 

कपूरो मृगनाभिश्च लताकस्तूरिकापि च ॥ २८६॥ क्र 
सिह्नकः कुङ्कमं नव्यं जातीफलकमत्र च । 
जातीपत्र ळवङ्कञ्च सूच्मेल' महती च सखा ॥ २६०॥ | 
कक्कोलफलक त्वक च पत्रक नागकेशरम्‌ । | 
बालकञ्च तथाशीरं मांसी द'रुलितापि वा ॥ २६१॥ | | 
मुर कपूरकश्चापि दोलयं भद्रसुस्तकम्‌ । | 
रेणुका च प्रियङ्कश्च श्रीवासो गुग्गुलुस्तथा ॥ २६२॥ 


लाक्षा नखश्च रालश्च धातकीकुसुम तथा । 

ग्रन्थिपणञ्च मञ्जिष्ठा तगरं सिक्थकं तथा ॥ २६३ ॥ न 

एतानि शाणमानानि कटझीकृत्य शनेः पेचत्‌ । 

तेलं प्रस्थमित सम्यक्‌ एतत्पत्रि शुभ क्षिपत्‌ ॥ २६४ ॥ 

अनेनाभ्यक्कगात्रस्तु वृद्धो$शीतिसमो ऽपि यः । 

शुभ्रो भवति शुक्र!ढयः स्ञ्रीणामत्यन्तदुलेभः ॥ २६५ ॥ 

घन्ध्यापि लभते गर्भ षण्ढोऽपि पुरुषायते । 

श्रपुत्रः पुत्रमाप्राति जीवेच्च शरदां शतम्‌ ॥ २६६ ॥ 

चन्दनादि महातेल रक्कपित्त क्षय ज्वरम्‌। 

दाद्दप्रस्वद्दागन्ध्यकुष्ठ कण्डू विनाशयेत्‌ ॥ २६७ ॥ 4 

तिनतेल २ प्रस्थ । कल्कार्थ--श्रतचन्दन, लालचन्दन, पत्ता (रफ | 

भेद), कालीयक काष्ठ, अगरु, कृष्णागुरु, देवदार, सरलकाष्ठ, पख वृरिक i 
| 
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9 कर 
फ) “की. लकड़ी ), कपूर, कस्तूरी, लताकस्तृरी, शिह्कक ( शिलारस), केसर, जायफल 
हे | चमेली के पत्ते, छौं, छोटी इलायची, बड़ी इल्लायची, शीतलचीनी, दारचीनी, 
॥ | तेजपत्र, नागकसर, ग्वाला, खत, जटामांसी, दारचीनी, पुरामांती, कर्पूर, शैलेय 
३ | ( शलज , ठनवरीला ), नागरमोथा, रेणुका, श्रियेगु, श्रीवास ( गन्दाविरोजा 
= | शग्गुल, लाक्षा, नखी, राल, धाय के फूल, गठिवन, मञ्जिष्ठा, तगर, मोप; प्रत्येक आधा 
तोला थि जल ८ प्रस्थ । यथाविधि पाक का एक शीशे के स्वच्छ पात्र में 
रक्खे । इत तैल के मर्दन से ८० वर्ष का बूढा भी बल्लवीर्य सम्पन्न होता हे, बन्ध्या 
स्त्री भी गक्षवारण करती हे, षण्ढ भी पौरुष सम्पन्न होता हे तथा पुत्र रहित पुत्र 
2 को प्राप्त करता हे । इसके मर्दन से पुरुष १०० वर्ष तक जीता हे । यह तैल रक्कपित् 
“जू चय, जर, दाह, प्रस्वेद ( अत्यन्त पसीना माना ), दौगन्थ्य, कुछ तथा करडू को नष्ट 
| करता ह ॥ २८८---२६ ७ ॥ 
दशमूला।रिष्टः 
पण्यों बृहत्यौ गोकर॒टविल्यो ऽञ्चिमथनो उरलुः । 
पाटला काश्‍मरी चेति दशमूळमिद्दोच्यते ॥ २६८ ॥ 
: | दशमूलानि कुर्वीत भागेः पश्चपळेः पृथक्‌ । 
| पञ्चविशत्पलं कुर्यात्‌ चित्रकं पोष्कर तथा ॥ २९४ ॥ 
। .  कुर्याद्विशत्पळं लोभ गुडूची तत्लमा भवेत्‌। 
| पलैः षोडशभिर्धात्रीरविसंख्यैदुरालमा ॥ ३०० ॥ 
3 खदिरो बीजखारञ्च पथ्या चति पृथकृपलेः । 
| अष्टाभिशुणितेः कुष्ठ मञ्जिष्ठा देवदारु च ॥ ३०१ ॥ 
| 


विडङ्गं मु भार्गी कुपित्थोऽक्षः पुननवा । 

चव्यं मांसी प्रियङ्गुश्च सारिवा कृष्णजीरकम्‌ ॥ ३०२ ॥ 
नित्वृता रेणु ऊ रास्ना पिप्पली क्रमुकः शटी । 

हरिद्रा शतपुष्पा च पद्मकं नागकेशरम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
सुस्तमिन्द्रयचः श्टङ्गी जीवकषभकां तथा । 

मेदा चान्या महामेद्‌ काकाल्‍याव्र॒द्धिवृद्धिके ॥ ३०४ ॥ 


कुय।त्पृ वग [द्वेपालकान्‌ पचदष्टणुणं जल । 
द्न चतुथोशश्टत नीत्वा मृद्माण्डे सात्निवापयेतू ॥ ३०५ ॥ 
रन ततः षष्टिपळां द्रप्त्तां पचेन्नीरे चतुछुणे । 
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त्रपादशंष शातञ्च पूचकाथ श्त पच्तपत्‌॥ ३०६ ॥ 
द्वात्रिशत्पलिक क्षोद्रं दद्याद्‌ गुडचतुःशतम्‌। 
त्रिशत्पलानि धातक्याः कक्कोलं जलचन्दनम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
जातीफलं लवङ्गञ्च त्वगेळापत्रकेशरम्‌ । 

पिप्पली चति सञ्चूण्ये भागेद्धिपालिकेः पृथक्‌ ॥ ३०८॥ 
शाणमात्राश्च कस्तूरी सवमेकत्र निक्षिपेत्‌ । 

भूमो निखनयेद्‌ भाण्डे ततो जातरसं पिबेत्‌ ॥ ३०६॥ 
कतकस्य पलं क्षित्वा रस निर्मलतां नयेत्‌ । 
ग्रहणीमरुचि शूल श्वासकासभगन्दरान्‌ ॥ ३१० ॥ 
वातव्याधि क्षय छदि पाण्डुरोगञ्च कामलाम्‌ । 
कुष्ठान्यशासि मेहांश्च मन्दाशिघुदराणि च ॥ ३११॥ 
शक्ररामइमरी मूत्रक्च्छ घातुक्तयं जयेत्‌ । 

कृशानां पुष्टिजननो वन्ध्यानां पुत्रदः परः ॥ 

अरिष्टो दशमूलाख्यस्तेजः शुक्बळप्रद्‌ः ॥ ३१२ ॥ 


शालपर्णी, पृश्निपर्णी, छोटी कटेरी, बड़ी वेरी, गोखरू, बिश्व बी 
छाल, भरणी की छाल, भरलू की छाल, पाढत की छाल, गम्भारी छाल; इन्हें एर | 
दशमूल कहते हैं। दशमूल; प्रत्येक ५ पल, चित्रकसूल २५ पल, पुष्करमूल | 
२५ पल, लोध्र २० पल, गिलोय २० पल, आंवला १६ पल, दुरालभा १२ पल, | त 
कत्था) वायविडङ्क, ह्रड; प्रत्यक ८ पल, कुठ, मञ्जिष्ठा, देवदार, वायविडङ्कः, सुलह ठी 
भारंगी, कथ, बहेडा, पुननेवा, चव्य, जटामांसी, प्रियगु, अनन्तमूल, भाला जीए, 
निसोत, रेणुका, राखन, पिप्पली, सुपारी, कचुरु, हल्दी, सोये, पद्माख, नागकेप्तर, मोथा 
इन्द्रजों, का$डास्िंगी, जीवक, ऋषभक, मेदा महामेदा, काकोली, छीरकाकोली 
भि, वृद्धि; प्रक २ पलं इन्दं एकत्र अठगुने जल में क्वाथ करें । जब चतु्यौश ता 
अवशिष्ट रहजाय तब नीचे उतार कर छान लें और मत्रि में डाले । तदनग्वर या 
६० पल (६ सेर) द्राक्षा को चतुर्गुण जल में भर्थात्‌ ४ हेर जज्ञ में पावें जव १८ सेर 
जल अवशिष्ट रहजाय तब उतार लें.। इस क्वाथ को भी शीतल होने पर उसी पात्र 
म डाल द्‌ । पश्चात्‌ शद्दद ३२ पल, गुड ४०० पलन, धाय के फूल ३० पल शीतल 
चीनी, गन्धवाला लालचन्दन, जायफल, लोंग, दारचीनी, छोटी इलायची 
तेजपत्र, नागकेशा, पिपली, प्रत्येक को चूर्ण २ पल, कस्तुरी आधा तोला; इन सबका | 
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5 ह न्ड ~ ~, 22 

। प देकर पात्र क छत को बन्द करदे और जमीन में गाडदें । जब अरिष्ट तय्यार 
होजाय तब निकाल कर रोगी को सेवन करावें | इस अरिष्ट को निमल्ल करने के लिये 
निप्रल्ी १ पल डाल दें । मात्रा--१। तोळा । इसके सवन सें ग्रहणी, छरुचि, शूल, 


श्वास, कास, भगन्दर, वातव्याधि, क्षय, छर्दि (के), पारडुरोग, कामला, कुष्ट, 
शशी, प्रमेह, मन्दामि+ उद्ररोग, शकेरारोग, अश्मरी, सूत्रकृच्छ, धातुक्षय; प्रमृति 
रोग नष्ट होते हैं | यह कृश पुरुषों को पुष्ट करता है, बल एवं वीर्य को बढ़ाता दे 

तथा बन्ध्याओं को भी पुत्र का देने वाला हे २६६-३१२॥ 

इति भेषज्यरत्नावल्यां वाजीकरणाधिकारः 
RT sr 

AC Lae 

अथ व।य्यस्तम्भाधकारः 

कृकलासस्य पुच्छा ग्रमुद्रिकाः श्वततन्तुभिः। 

वेष्ट्य धायी कनिष्ठायां नरो वीर्य न मुञ्चति ॥ १॥ 

छिपकली के पुंड के भग्रभाग की अंगठी बना खेत सूत्र से लपेटकर कनिष्टिका 


< Me 


गुली में धारण करने में वीर्यस्तम्भ होता हे ॥ १ ॥ 
चनकऋोडस्य दंष्रा या दक्षिणां तां समाहरेत्‌ । 
कट्यामुपरि सम्बद्धः शुक्रश्तम्भः प्रज्ञायते ॥ २॥ क 
जङ्गली शूकर की दादिनी देष्ट्री (दाढ) को कमर में बांधने से वीयस्तँम्भ 


द्ोता है ॥ २॥ - 
| डुण्डुभो नाम यः सपे: कृष्णवणत्तमाह्रेत्‌ । 
र तस्यास्थि घारयेत्कट्यां नरा वीय न मुश्वांत ॥ 
विमुञ्चति विमुक्कन सिद्धियाग उदाहृतः ॥ ३े ॥ हत 
५ डुण्डुभ नामक कृष्णवर्ण के सर्प की हड्डी को कटि में धारण हे से वीये 
स्तम्भ होता दै । यदि धारित हड्डी को उतार दिया तब वीर्य मुक्त होता हे । यह सिद्ध 
९ | योग है ॥ ३ ॥ के है 
४ - शरण तुलसीमूल ताम्वूलः सह, भक्षयत्‌। 
० न मुञ्चति नरो वोर्यमकेकन न सेशयः ॥ ४॥ 
७७ जर्मीकन्द, तुलसी की जड; इहं पात के ताव खाने से वीर्यस्तम्म होता है ॥४॥ 
॥ कृष्णमार्जारसव्याङ्घि सम्मवास्थि रतोद्यमे । 
दक्षिण प्रियते येन तस्य वीर्यस्य न च्युतिः ॥ ४ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. ञँ 


ने २-४ या बट लो sono 
yD Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७८७४ भेषज्यरत्नावली 


काली बिल्ली के बांयें पांव की हड्डी को रतिक्रिया के समय दक्षिण इट पद 
चारण करने से वीर्यच्युत नहीं होती ॥ ५ ॥ | 
चटकाणडम्तु संगृह्य नवनीतेन पेषयेत्‌ । 
तेन लेपयतः पादो शुक्रस्तम्भः प्रजायते ॥ 
याचन्न स्पृशते भूमि तावद्वीय न मुञ्चति ॥ ६ ॥ 
चिडिया के भराडे को मक्छन के साथ पीतकर पांत में लेप देने से वीतम 
होता हे । जब तक परुष भूमि पर पेर नहीं रखता तब तक वीर्यच्युन नहीं होता ॥ ६॥ 
अथ चक्रदत्तोकं लिख्यते-- 
नाळोत्यलसितपङ्कजकेशरमधुशकरावलिसतन । 
सुरते खुचिरं रमते रढ्लिङ्गो नामिविवरेण ॥ ७॥ हज 
नीलोसलक्रसर (नील +मल के केतर), श्वेतकमल केत्तर,मथु,खांड इन्हें एकत्र मिश्रित 
कर नभिविक्र को लिप्तकर रतिक्रिया में प्रवृत्त होने से टढलिङ्ग होकर पुरुष चिरकाल 


(तक रमणे काता हे ॥ ७॥ ह 
शुद्ध कुसुम्भतल भूमिलताच्ूणामे/श्रत कुरुते । क 
चरणाभ्यङ्गेनेव ते बीजस्तम्भाद्‌ ढं लिङ्ग्‌ ॥ ८॥ | ह 


विशुद्ध कुसुम्भतेल में भूमिलता ( केंचुए ) के चुर्ण को मिश्चितकर पादतल प्‌ | 
अभ्यङ्ग करने से वीयस्तम्भ होकर लिङ्ग टट होता दवे ॥ ८ ॥ | 
सप्ताहं छागभवसलिलसंस्थितं करभवारुणीसू लम्‌ । | 
गाढोद्वत्तेनविधिना लिङ्ग स्तब्धं रत कुरुते ॥ &॥ छ, 
ऊंटक्टारे की जड को एक सप्ताह तक बकरी के मूत्र में रख पश्चात्‌ पीपल (4 
इसके द्वारा लिङ्ग पर मर्दैन करने से रमण काल भै लिङ्ग दढ होता हैं ॥ ६ ॥ 
गारकोनतः्णइत्वग्भवचू गन धूपितं वस्रम्‌ । 
पारधाय भजत ललनां नकाणडो भवति हषातें: ॥ १०॥ 
जिप्त गों का एक सींग उन्नत हो उत्त गौ के उसी सींग के चुरा द्वारा धूपित 
वल को पहिन कर रति क्रिया में प्रवृत्त होने से लिङ्ग इर्षयुक होता हे एवं एकएड 
शताव 


नहीं रहता ॥ १०॥ 


nn ल न विल टा त के न 
१--सिद्धमिति पाठान्तरम्‌ | २ 3 क्वाथ 
२--यः पुरुषो नियपेनेकत्रीगामी, स्यन्तरगमने तु सिंगोत्यानं न भवति 4 कार 

एकाण्ड उच्यते | 
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! यागजवराङ्गबन्ध साथतन क्षालितं हरति । 
उन्लुखगाश्टङ्गोद्गवलपो रोगध्वजभ ददरः ॥ ११॥ 
योगज अर्थात्‌ दुश्पुरुषों द्वारा दी हुई औषध आदि से यदि लिङ्कोत्यान होना 
बन्द होगया हो थथवा योनिबन्ध अर्थात्‌ रति में असमर्थता होगई 


हो तो तक्र द्वारा 
धोने से वह योगन प्रभाव हट जाता ह एवं उन्नतगोश 


को जल्न मं विसकर लिङ्क पर 
लष दन स योगज घनभङ्ग नष्ट होता दे॥ ११ ॥ 
नागवल्ल्याद्ये चूणम्‌ 
नागदल्ली बळा सूबा जातीकोषफल सुरा । 
अपापागस्य बाजञ्च काकोली दुगं तथा ॥ १२॥ 
कक्कालाशीरयश्याहवचाश्वेतानि मर्दयेत्‌ । 
वायस्तस्मकर वृष्य चूणभतद्र्सायनम्‌ ॥ १३ ॥ 
पान की जड ( कुघिजन ), बलासूल, मूर्वामुल, जाबित्री, जायफेल मुरामां पी 
अपाम।गेवीज, काकोली, क्षीरकाकोळ्धी, शीतलचीनी, खस, सुलइठी, वच; इनके चुर्ण 
को एकत्र समभाग में मिश्रित करें| यह चूर्ण वीय॑स्तम्मकर, दृष्य तथा रसायन ह । 
मात्र-आध मासे से १ मास तक ॥ १२--१३ ॥ 
अजेकादि वटिका 
सूलमजकश हिन्योनिभुएडीकेशर।जयोः । 
जातीफलं देवपुष्पं विडङ्ग गजपिप्पलीम्‌ ॥ १४ ॥ 
चातुजोत तुगाक्तारीमनन्तां मूषली बरीम्‌ । 


विदारीं गोक्षुरं बीजञ्चाभातोयेन मदयेत्‌ ॥ १५॥ 

माषमानां वटी कृत्वा सुरामण्डन योजयत्‌ । 

वीयस्तस्मकरी वृष्या वटिकेय प्रकीसिता ॥ १६ ॥ 

तुलसी की जड, शंखपुष्पी की जड, सम्भालू की जड, केशराज -की जड, 

जायफ त, लोग, वायविडङ्क, गजपिप्पली, चातुर्जात ( दारचीनी, छोटी ईलायची, 
तेजपत्र, नागक्रेर ), वंशलोचन, अनन्ता ( अनन्तपुल्ल अथवा दुरालभां ), सूसळी, 
शतावर, विदारीकन्द, गोखरूबीज; इन्हें तमभोग में मिश्रित कर बूल की लचा के 
4 -काथ से मर्दतकर १ माते कौ वटी बनावें। अनुग़न--सुरामणड | यंह वटिका वीर्य 
जु स्तम्भन करती हे तथा वृष्य हे॥ १४-१६ १ 
<x 
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७८६ भैवज्यरस्वावली 
शक्रवल्लमो रसः न कि 


रसगन्धकलोहा/भ्ररोप्यहसानि माक्षिकम्‌ । 
शाणमानेन संगृह्य तुगाक्षीर्राक्क काषिकीम्‌ ॥ १७ ॥ 
पलप्रमाणां विजयाबीजश्वेकत्र मद येत्‌ । 
विजञयावारिणा पश्चान्माषमानां वटी चरेत्‌ ॥ १८॥ 
एकेका भक्षणीयेषा पेयक्गालु पयःपलम्‌ । 


श्रीशक्रवज्ञभो नाम रखो वाजीकरः परः ॥ १४॥ | Su 
वीर्यस्तम्भकरोऽत्यर्थ प्रमदादर्पनाशनः । | ज्र 
गतो ह्यप्लरसाँ शक्र वाल्लभ्यं यत्प्रसादतः ॥ २० ॥ । रा 
पारद, गन्धक, लौइभस्म, अम्नकभस्म, रजतभस्म, सुवर्ण भस्म, पा 7 


भांग के रस से मदन कर वटिका वनवे । मात्र---२ रत्ती से ८ रत्ती तक । भनुपान- - 


; १ न क गा 
भस्म; प्रत्यक आधा तोला, वंशलोचन २ तोल्य, भांग के बीज ८ तोले; इन्हें एकत्र द्र 
दुध १ पल ।,यह रस वाजीकरण तथा वीर्य स्तम्भक हे ॥ १७---२० ॥ 


, कामिनीविद्रावणो रसः - 

` श्राकारकरभ शुण्ठीं लवङ्ग कुङ्कमं कणाम्‌ । | अज 
_ जातीफलन्च तत्कोषं चन्दनं कार्षिकं पृथक्‌ ॥ २१॥ | आज 
हिङ्गुलं गन्धकं शाणं फणिफेनं पलोन्मितम्‌ । याः 
गुञ्जात्रयमितां कुर्यात्‌ सम्मद्ये वाटिका भिषक्‌ ॥ २२॥ र 
पयसा परिपीताऽय शुक्रस्तम्भक्रो रखः । । छान 
विद्रावणः कामिनीनां वशीकरण एव च ॥ २३ ॥ श्न 


चकाकरा, सोंठ, लोंग, केसर, पिपली, जायफज, जावित्री लालचन्दन; प्रत्येक <८ छ्न 
0 तोल, हिंगुन, गन्धक; प्रत्यक आधा तेला, विशुद्ध अफीम ८ तोले; इन्व एकत्र मिला 4 ण 


कर वटिका बनावं । मात्रा--१रत्ती मे ३ रत्ती तक । अघुयान --दूघ । इसके सउत ° 
से बीर्यस्तम्भ होता है । यह रतिशक्ति को बढाता हे ॥ २१--२३॥ ख 
यावद्भाति नमस्तले सुललिता सर्वत्र तारावली र 
दुत्याख्यान्धगुहानिधानविकलां भैष ज्यरत्नावलीम्‌ । अन 
तावच्ड्वीजयदेवनिर्मितलसचन्द्रप्रभाभारां 
सह्याः सदयं न्यसन्लु सततं कणठे सुसिद्धिप्रदाम्‌ ॥ हे 


१”. ००” ° ~ च ~ $ 
डत आयुवदाचाय श्रीजयदेव विद्यालङ्कार कृतायां 
र . : 
चन्द्रमभाख्यायां भषज्यरज्ञावरल, व्याख्यायां 
वीयस्तम्भाधिकारः समाप्त; | 


सालमै 
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